Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Opocznie

CHRONIMY ZDROWIE
Z MYSLA 0 PRZYSZLOSCI

Ocena stanu sanitarnego powiatu
opoczynskiego za rok 2025

Opoczno, marzec 2026 r.



Ocena stanu sanitarnego powiatu opoczynskiego za rok 2025

Spis tresci:

LA ] (T o P PR PP PR PPP PPN 3
l. Ocena stanu sanitarnego obiektéw zywnosciowo-zywieniowych bedgcych pod
nadzorem Sekcji Nadzoru BezpieczeAstwa ZyWnoSCi i ZyWIieNia. .....eeeeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeieneenns 5
1. Ocena zachorowan oraz stanu sanitarnego placéwek ochrony zdrowia nadzorowanych
przez Sekcje Nadzoru Epidemiologii. ..uu. i ittt ettt et eae e e eaeaeaeanas 9
M. Ocena stanu sanitarnego obiektéw nadzorowanych przez Sekcje Nadzoru Higieny
Srodowiska w zakresie higieny KOMUNAINE . ........ccoieureieeiieieieeeeeeeeee e et e e eaeeeeeeeeeeees 28
V. Ocena higieny srodowiska pracy nadzorowanego przez Sekcje Nadzoru Higieny
Srodowiska W zakresie NiGIENY PIrACY. .....c.cicueereeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeeeaeeeeeeseeaaeeeeeeennneees 36
V. Ocena stanu sanitarno-technicznego placéwek oswiatowo-wych. nadzorowanych przez
Sekcje Nadzoru Higieny Srodowiska w zakresie Higieny Dzieci i Mtodziezy .....c.cccceevveienienennene. 44
VI. Dziatania w zakresie Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia. ......ccccevviiiniiiiniiiinninannnn.. 50
VII. Dziatania w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego. .....c.coeevevevviiiiicinenennnns 57
VIII. Dziatania Oddziatu Ekonomiczno-AdminisStraCyjnego. ...cccveeiiiriniiniiiiniiineneeeeeneeeennanes 59
POOSUMOWEANIE. ..iniiiniii ettt e ettt et e et ea e e e e e enseeansanansansnennensnsenens 61
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Wstep

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie obejmuje swoim nadzorem miasto
Opoczno i Drzewice oraz gminy: Opoczno, Drzewica, Biataczéw, Mniszkéw, Paradyz,
Po$wietne, Stawno i Zarnéw. Powiat opoczyniski jest powiatem o dominacji rolnictwa i sktada
sie z 4 gmin miejsko-wiejskich (Opoczno, Drzewica, Biataczéw i Zarnéw) oraz z 4 gmin wiejskich
(Stawno, Mniszkéw, Paradyz, Poswietne). Wedtug danych GUS w 2025 r. powiat opoczynski
zamieszkiwato w 70 843 osoby.

PSSE w Opocznie dziatalno$¢ swojg prowadzi na mocy Ustawy o Panstwowej Inspekgji

Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r. (Dz.U. z 2024 r. poz. 416).
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Rys. 1: Mapa powiatu opoczynskiego.
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest organem powotanym do nadzoru nad warunkami:

e higieny $rodowiska,

e higieny pracy w zaktadach pracy,

e higieny proceséw nauczania i wychowania,

e higieny wypoczynku i rekreacji,

e zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku,

e higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetniaé personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktérych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne.

Wykonywanie ustawowych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej polega na
sprawowaniu Zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego oraz prowadzeniu dziatalnosci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie choréb zakaznych i innych choréb
powodowanych warunkami $rodowiska, a takze na prowadzeniu dziatalnosci oswiatowo-
zdrowotne;.

Celem nadzoru Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad wyzej wymienionymi warunkami
jest ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci
Srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych i zawodowych
jak réwniez zapobieganie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych.

Dziatania PSSE w Opocznie podjete w 2025 roku, zostaty przeprowadzone w oparciu
o tworzony corocznie ,Plan zasadniczych zamierzen”, zgodnie z wytycznymi tddzkiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, w ktérym okreslono cel, gtéwne
kierunki, dziatania i zasadnicze zamierzenia, przyjete do realizacji na dany rok dla
poszczegblnych komdrek organizacyjnych, harmonogram nadzoru nad obiektami oraz
harmonogramy poboru prébek i wykonywania pomiaréw. Pracownicy Powiatowej Stacji
realizujg w/w zadania w systemie zarzadzania na wtasciwym poziomie. W 2025 r. pod nadzorem
PPIS w Opocznie zarejestrowanych byto 1.540 obiektoéw, przeprowadzono ogétem 1.023
kontrole, wydano 53 decyzji administracyjnych merytorycznych oraz 165 decyzji ptatniczych,
wystawiono 31 tytutéw wykonawczych oraz wydano 662 postanowienia. Pobrano 442 prébki
do badan, wykonano 589 oznaczen fizycznych w placéwkach oswiatowych oraz natozono 20
mandatéw karnych na tgczng kwote 5.050,00 ztotych. Przeprowadzono réwniez kontrole spoza
harmonogramu, wynikajgce z otrzymanych powiadomien oraz wnioskéw ludnosci o podjecie
interwencji.

Ocena stanu sanitarnego powiatu opoczynskiego za 2025r. przedstawia dziatania jakie
podejmowali pracownicy PSSE w Opocznie, w ramach sprawowania zapobiegawczego

i biezgcego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenia dziatalnosci zapobiegawczej.
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l. Ocena stanu sanitarnego obiektéw zywnos$ciowo-zywieniowych bedacych pod

nadzorem Sekcji Nadzoru Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia.

Z a - ( ‘ > il Y

W okresie sprawozdawczym od 01.01.2025 do 31.12.2025 roku w rejestrze zaktadow
podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej Sekcji Nadzoru
Bezpieczenstwa Zywnosci na terenie powiatu opoczyniskiego znajdowato sie 943 zaktaddw,
skontrolowano 380, zatwierdzono 51, przeprowadzono ogdétem 459 kontroli sanitarnych, w tym
89 kontroli interwencyjnych. Na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 218
zaktadow. Ogétem wydano 11 decyzji administracyjnych. Natozono ogétem 20 mandaty karne
na sume 5050,00 zt.

Do toédzkiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego skierowano
2 wnioski o natozenie kary pienieznej w zwigzku ze stosowaniem do przygotowywania positkéw
srodkéw spozywczych, ktdére nie spetniaja wymagan Ministra Zdrowia z 26.07.2016 r.
w sprawie grup $rodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ $rodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy tych jednostkach; brak wentylacji
nad stanowiskiem do smazenia potraw w kuchni gtéwnej; w zwigzku z nieprzestrzeganiem
wymagan w zakresie znakowania $rodkéw spozywczych, w tym w zakresie prezentacji
suplementéw diety, stosowanie oswiadczen zdrowotnych niezgodnych z lista dozwolonych
os$wiadczen zdrowotnych dotyczacych zywnosci.

Obiekty produkcji zywnosci:

W okresie sprawozdawczym 2025 pod nadzorem PPIS znajdowaty sie: automaty do lodéw,
piekarnie, ciastkarnie, przetwdérnie owocowo - warzywne, zaktady garmazeryjne, zaktady
przemystu zbozowego, inne wytwornie zywnosci, w tym produkcja pierwotna. Przeprowadzono

63 kontroli sanitarnych.
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W czasie kontroli zwracano szczegélng uwage na :

- wtasciwg jako$¢ zdrowotng surowcow, wtasciwy stan sanitarno-higieniczny i techniczny
powierzchni przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, prawidtowos$é przebiegu proceséw
technologicznych, wyposazenie w sprzet i urzadzenia, warunki przechowywania surowcéow,
opracowanie, wdrazanie i przestrzeganie instrukcji dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej,
przechowywanie, znakowanie i pochodzenie srodkéw spozywczych, zapewnienie skutecznej
ochrony przed szkodnikami, dokumentacje umozliwiajgcej zidentyfikowanie dostawcy
potproduktow, na posiadanie deklaracji zgodnosci uzywanych materiatéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig, prawidtowos$¢ mycia i dezynfekcji sprzetu produkcyjnego, przestrzeganie
zasad systemu HACCP, przestrzeganie wymagan dotyczacych podawania informacji
w odniesieniu do nieopakowanych srodkéow spozywczych okreslonych w artykule 44
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z 25.10.2011r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci, badania wtascicielskie wyrobow,
spos6b gromadzenia i usuwania odpaddéw na wtasciwg jako$¢ zdrowotng surowcow, substancji
dodatkowych ich prawidtowe przechowywanie (temp., wilgotnosc), dokonywano weryfikacji
temperatur w urzadzeniach chtodniczych przy uzyciu wzorcowanego termometru, stosowanie
substancji dodatkowych i substancji pomagajgcych w przetwarzaniu zywnosci, wyniki badan
surowcow stosowanych do produkcji, w szczegdlnosci maki w kierunku zawarto$ci metali
ciezkich; zawartosci pestycydéw, zawartosci mikotoksyn, badan mikrobiologicznych maki,
dokumentacje na artykuty pochodzenia zwierzecego, HDI, oznakowanie, transport,
funkcjonowanie systemu traceability, prawidtowe znakowanie wyrobéw gotowych,
wykonywanie wymazow czystosciowych z powierzchni wyposazenia i sprzetu przeznaczonych
do kontaktu z zZywnoscia.

Ogétem wydano 3 decyzje administracyjne.

Decyzje administracyjne dotyczyty:

- doprowadzenia powierzchni sufitéw do prawidtowego stanu sanitarno - technicznego,

- doprowadzenia powierzchni $cian do prawidtowego stanu sanitarno - technicznego,

- doprowadzenia powierzchni drzwi do prawidtowego stanu sanitarno - technicznego.
Natozono 1 mandat karny za:

- przygotowywanie lodéw przy uzyciu srodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci
do spozycia.

Do tédzkiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w todzi skierowano

1 wniosek o natozenie kary pienieznej.
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Obiekty obrotu zywnoscia:

Nadzorem PPIS objete s3: sklepy, kioski, hurtownie, obiekty ruchome i tymczasowe, srodki
transportu, inne obiekty obrotu zywnoscig: w tym 7 kioskéw prowadzacych sprzedaz miesa na
targowisku. W 2025 roku przeprowadzono 252 kontroli sanitarnych, wydano 5 decyzji
administracyjnych.

Decyzje administracyjne wydawano na:

-zapewnienie prawidtowego stanu sanitarno-technicznego $cian w pomieszczeniach sklepow,
-zapewnienie prawidtowego stanu sanitarno-technicznego podtég w pomieszczeniach sklepow,
-zapewnienie prawidtowego stanu sanitarno-technicznego sufitbw w pomieszczeniach
sklepéw.

Podczas kontroli zwracano szczegélng uwage na warunki przechowywania artykutow
spozywczych, terminy przydatnosci do spozycia, cechy organoleptyczne, prawidtowos$é
znakowania zywnosci, w tym szczegdlnie suplementéw diety i Srodkéw specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, dokumentacje umozliwiajaca zidentyfikowanie dostawcy
zywnosci, w przypadku artykutéw pochodzenia zwierzecego HDI, opracowanie dokumentacji
i wdrozenie zasad systemu HACCP.

Za stwierdzone nieprawidtowosci natozono 14 mandatéw karnych na kwote 3400,00 zt.
Karanie mandatowe stosowano gtéwnie za:

- brak zachowanej czystosci i porzadku,

- brak zachowanej segregacji artykutéw spozywczych w urzadzeniach chtodniczych,

- niewfasciwe przechowywanie artykutéw tatwopsujacych (niewtasciwa temperatura
przechowywania, niezgodna z zaleceniami producentow),

- artykuty po terminie przydatnosci do spozycia, po uptywie daty minimalnej trwatosci,
z oznakami zmian organoleptycznych,

- brak aktualnych orzeczen do celéw sanitarno - epidemiologicznych personelu.

- stwierdzenie $ladéw obecnosci szkodnikéw w pomieszczeniach zaktadow.

Do tédzkiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego nie kierowano wnioskéw
o natozenie kary pieniezne;j.

Zaktady zywienia zbiorowego otwartego i zamknietego:

Nadzorem objete s3: restauracje, bary, zaktady matej gastronomii, pijalnie piwa ze sprzedaza fast
food; stotowki w szkotach, przedszkolach, internatach, koloniach oraz punkty wydawania
positkow gotowych. tacznie przeprowadzano 130 kontroli tych obiektéw, wydano 2 decyzje
administracyjne. Decyzje administracyjne wydano na:

- doprowadzenie do prawidtowego stanu sanitarno - technicznego sufitbw w pomieszczeniach

zaktadu,
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- doprowadzenie do wfasciwego stanu sanitarno - technicznego powierzchnie $cian
w pomieszczeniach zaktadu,

- zapewnienia prawidtowej wentylacji z zaktadzie.

W czasie kontroli natozono 4 mandaty na kwote 1200,00 zt.

Karanie mandatowe stosowano za:

- brak porzadku i czystosci w pomieszczeniach zaktadéw,

- brak aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno - epidemiologicznych,

- nieprawidtowe przechowywanie $rodkéw spozywczych, poza urzadzeniami chtodniczymi,
niezgodnie z zaleceniami producentéw,

- brak prawidtowej odziezy pracownikéw,

Tab. 1. Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna SNBZiZ.

Liczba Mandaty Liczba

Lp. Rodzaj obiektéw kontroli llos¢ / kwota zt decyzji

Zaktady zywienia zbiorowego otwartego
1 130 4 /1200 zt 2
i zamknietego

Obiekty produkcji zywnosci
2 yP 2y 63 1/ 150zt 3

Obiekty obrotu zywnoscig
3 196 14 / 3400zt 5
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Il Ocena zachorowan oraz stanu sanitarnego placéwek ochrony zdrowia
nadzorowanych przez Sekcje Nadzoru Epidemiologii.

1. Obiekty ochrony zdrowia

Sekcja Nadzoru Epidemiologii w 2025 roku obejmowata swoim nadzorem 98 placéwek

ochrony zdrowia, w tym jedng placowke typu zamknietego, tj. SP ZOZ Szpital Powiatowy im.
E. Biernackiego w Opocznie oraz jedna placéwke ,Lumed sp. z 0.0.” w Opocznie, ktora Swiadczy
ustugi chirurgii jednego dnia oraz 96 placéwek ochrony zdrowia typu otwartego.

Na 2025 r. zaplanowano 146 kontroli, a przeprowadzono tacznie 178 kontroli sanitarnych
w nadzorowanych placéwkach ochrony zdrowia, dotyczacych zaréwno stanu sanitarno-
technicznego, jak rowniez w zakresie obowigzkowych szczepien ochronnych. W 2025 r.
przeprowadzono oprocz kontroli zaplanowanych takze kontrole dodatkowe tacznie 34, ktére
obejmowaty tematyke wykonawstwa obowigzkowych szczepien ochronnych, spis kart
uodpornienia oraz kontrole zakazen szpitalnych. W 2025 r. karania mandatowego nie
stosowano i nie wydawano decyzji ptatniczych ani decyzji na poprawe stanu sanitarnego
placowek. W przypadku stwierdzenia drobnych nieprawidtowosci wpisywano w protokotach
dorazne zalecenia, ktére zostaty wykonane w wyznaczonym terminie.

Tab. 2. Placéwki ochrony zdrowia - stan na 2025 r.

Nazwa/ rodzaj placéwki ochrony zdrowia nadzorowanej w 2025 r. Liczba
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Szpital Powiatowy w Opocznie 1
Chirurgia Jednego Dnia ,LUMED sp.z.0.0" 1

Wiejskie/ Gminne Osrodki Zdrowia nalezace do SP ZOZ Szpitala Powiatowego im. 3

E. Biernackiego w Opocznie

Powiatowe Centrum Zdrowia nalezace do SP ZOZ Szpitala Powiatowego im. E. 1

Biernackiego w Opocznie
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Nazwa/ rodzaj placéwki ochrony zdrowia nadzorowanej w 2025 r. Liczba
ZOL przy SP ZOZ Szpitalu Powiatowym im. E. Biernackiego w Opocznie 1
SP ZOZ w Nowym Miescie nad Pilicg- POZ w Drzewicy 1
Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej (POZ) 12
NZOZ Domowa Opieka Medyczna/ Hospicjum Domowe 2
Rehabilitacja i fizykoterapia 15
Prywatne Gabinety Stomatologiczne + NZOZ stomatologiczne 29
Prywatne Gabinety Okulistyczne 5
Prywatne Gabinety Laryngologiczne 1
Prywatne Gabinety Ginekologiczne 6
Prywatne Gabinety Urologiczne 1
Prywatne Gabinety Neurologiczne 2
Prywatne Gabinety Psychiatryczne 1
Prywatne Gabinety Lekarskie i internistyczne 6
Prywatne Gabinety Dermatologiczne 2
Prywatne Gabinety USG (Indywidualna Praktyka Lekarska) 2
Prywatne Laboratoria i punkty pobran materiatéw biologicznych 4
Pracownia Protetyki Dentystycznej 1
Prywatna Praktyka Potoznicza 1

2. Stan techniczny i funkcjonalnos¢ nadzorowanych podmiotéw leczniczych:

W 2025 roku na terenie powiatu opoczynskiego powstaty 2 nowe placowki ochrony zdrowia,
tj.: Powiatowe Centrum Zdrowia nalezace do SP ZOZ Szpitala Powiatowego im. E. Biernackiego
w Opocznie, w ktérej znajduja sie poradnie lekarza POZ oraz poranie specjalistyczne, a takze
punkt pobran materiatu biologicznego do badan nalezacy do , ALAB LABORATORIA” przy
prywatnym NZOZ. W 2025 r. oddano do uzytku nowe pomieszczenia dla administracji oraz
laboratoriéw : bakteriologicznego i histopatologicznego nalezacych do SP ZOZ Szpitala
Powiatowego im. E. Biernackiego w Opocznie. Ponadto w 2025 r. kontynuowano remont
i przebudowe bloku operacyjnego oraz rozpoczeto przebudowe pomieszczen Zaktadu
Opiekunczo-Leczniczego nalezagcego do SP ZOZ Szpitala Powiatowego im. E. Biernackiego
w Opocznie. W 2025 r. zawieszona zostata dziatalno$¢ w Wiejskim Osrodku Zdrowia

w Skérkowicach, ktéry nalezy do SP ZOZ Szpitala Powiatowego im. E. Biernackiego w Opocznie.

10
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3. Ocena proceséw dezynfekcji, sterylizacji oraz gospodarki odpadami medycznymi.

Podczas przeprowadzonych w 2025 r. kontroli oceniane byty m.in.: procesy dezynfekgcji
i sterylizacji, ktére odgrywaja wazna role w prewencji zakazen powstatych podczas realizacji
Swiadczen zdrowotnych. Procesy dezynfekcji i sterylizacji w kontrolowanych placéwkach byty
prowadzone zgodnie z procedurami. W doborze preparatéw uwzgledniona zostata specyfika
poszczegblnych obszaréw oraz zasady zapobiegania zakazeniom. Placéwki posiadajg
opracowane instrukcje dotyczace przygotowywania i przechowywania $rodkéw
dezynfekcyjnych. Wiele gabinetéw lekarskich oraz gabinetéw zabiegowych stosuje sprzet
jednorazowy oraz jatowe materiaty opatrunkowe. Gabinety, ktére nie posiadaja wtasnych
autoklawéw korzystajg z ustug innych placowek medycznych na podstawie zawartych umoéw,
w tych przypadkach obowigzuje szczegdlne zabezpieczenie przed ich wtérnym skazeniem.
W SP ZOZ Szpitalu Powiatowym im. E .Biernackiego w Opocznie, na Oddziale Diagnostyki
Obrazowej znajduje sie pracownia endoskopii, w ktérej sg trzy gastroskopy i dwa kolonoskopy.
Podczas kontroli oceniono procesy mycia i dezynfekcji endoskopdéw, ktére odbywajg sie za
pomocg dwodch urzadzen myjni automatycznych, a do dezynfekcji stosowano preparaty
dopuszczone przez URPLWMIPB, ktére byty uzywane zgodnie z zaleceniami producenta
i opracowanymi procedurami. Na terenie powiatu opoczynskiego nie ma podmiotu leczniczego,
ktéry posiada komore dezynfekcyjna, ani tez szpitala lub innych podmiotow, ktére zawierajg
centralng sterylizatornie. Wiekszos$¢ nadzorowanych placéwek wykonujacych sterylizacje we
witasnym zakresie posiada punkty sterylizacji W skontrolowanych placéwkach medycznych
stosowano $rodki do dezynfekcji dopuszczone przez URPLWMIPB, ktére byty uzywane zgodnie
z zaleceniami producenta oraz opracowanymi procedurami. Podczas kontroli zwracano uwage
na prawidtowy przebieg proceséw dezynfekcji i sterylizacji, rowniez w kontekscie zalecen
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. W 2025 roku nie wykonywano badan
w podmiotach leczniczych w kierunku jatowosci i czystosci mikrobiologicznej z prébek

pobieranych przez pracownikéw Sekcji Nadzoru Epidemiologii PSSE w Opocznie.

Podczas kontroli, w nadzorowanych placéwkach leczniczych stwierdzono stosowanie
bielizny jednorazowej, a pranie odziezy ochronnej pracownikéw odbywa sie najczesciej we
wtasnym zakresie lub w wydzielonych pralniach, z ktdrymi zostaty zawarte umowy. Stwierdzono

tez prawidtowe przechowywanie bielizny i odziezy ochronnej pracownikéw.

W 2025 r. podczas przeprowadzonych kontroli oceniano takze utrzymanie czystosci i
porzadku oraz zbieranie i przechowywanie odpadéw medycznych. We wszystkich placéwkach
zbierane sg odpady komunalne oraz odpady medyczne zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
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prawnymi. Odpady medyczne zbierane byty odpowiednio do pojemnikéw jednorazowego
uzycia odpornych na przektucie (odpady o ostrych zakonczeniach) oraz do workéw
jednorazowego uzycia o odpowiednich kolorach, wktadanych do zamykanych pojemnikéw,
odpady byty odpowiednio opisane. Placéwki ochrony zdrowia posiadajag wydzielone
pomieszczenia na przechowywanie odpadéw, natomiast prywatne gabinety posiadajg
urzadzenia chtodnicze na przechowywanie odpadéw medycznych, a ich segregacja odbywa sie
w miejscu ich wytwarzania. Odpady medyczne odbierane byty z nadzorowanych placéwek
ochrony zdrowia przez wyspecjalizowane firmy utylizacyjne, po uprzednim zgtoszeniu
telefonicznym lub wedtug ustalonego harmonogramu, zgodnie z podpisang umowa. Na
nadzorowanym terenie podmioty lecznicze majg zawarte umowy na odbiér odpadow

medycznych z dwoma firmami utylizacyjnymi.

Nadzorowane placéwki ochrony zdrowia byty zaopatrzone w wode z wodociagu
publicznego o odpowiedniej jakosci mikrobiologicznej i chemicznej oraz instalacje CO.
Wszystkie placéwki byty dostosowane do obstugi oséb niepetnosprawnych, a takze zapewniaty
warunki do opieki nad dzieémi zdrowymi i chorymi. Skontrolowane placéwki ochrony zdrowia
pod wzgledem wyposazenia, stanu sanitarno-technicznego byty ocenione przez PSSE

w Opocznie jako placéwki zapewniajgce wtasciwe warunki do $wiadczenia ustug medycznych.

4. Ocena dziatalnosci Zespotow i Komitetéw Zakazen Szpitalnych

Sekcja Nadzoru Epidemiologii przeprowadzita w 2025 r. cztery kontrole w placéwkach
udzielajacych $wiadczen szpitalnych, podczas ktérych oceniono funkcjonowanie systemu
kontroli zakazenn szpitalnych. W zwiagzku z monitorowaniem ognisk epidemicznych
w podmiotach wykonujacych dziatalno$é¢ lecznicza oraz monitorowaniem czynnikéw
alarmowych w SP ZOZ Szpitalu Powiatowym im. E Biernackiego w Opocznie jest powotany
Zespot i Komitet Kontroli Zakazen Szpitalnych, a w podmiocie leczniczym ,Lumed sp.z.0.0”
w Opocznie, $wiadczacym ustugi chirurgii jednego dnia, powotany jest Zespdt Kontroli Zakazen
Szpitalnych.  Wymienione powyzej placowki przesytaty = miesieczne raporty
z wykonanych badan mikrobiologicznych w szpitalach, zgodnie z ustawowym terminem.
Ponadto SP ZOZ Szpital Powiatowy im. E. Biernackiego w Opocznie przestat elektronicznie
»Raport roczny o wystepowaniu ognisk epidemicznych w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢
lecznicza za rok 2024” oraz ,Raport roczny o wystepowaniu patogenéw alarmowych za rok
2024", zgodnie z ustawowym terminem. Natomiast ,Lumed sp.z.0.0” w Opocznie $wiadczacy
ustugi chirurgii jednego, w zwigzku z tzw. raportem zerowym czyli brakiem zakazen szpitalnych,
przesytat o tym informacje pisemng do PSSE w Opocznie. W 2025 roku w SP ZOZ Szpitalu
12
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Powiatowym im. E. Biernackiego w Opocznie zarejestrowano 4 ogniska epidemiczne, w zwigzku
z ktérymi zostaty przestane raporty wstepne i koricowe. Ogniska te wystapity na: Oddziale
Anestezjologii i Intensywnej Terapii wywotane przez Klebsiella pneumoniae KPC(+)- dwa,
Oddziale wewnetrznym z salg IOK wywotane przez Clostridioides difficile - jedno oraz na ZOL
wywotane przez wirusa SARS-CoV-2 - jedno. Zostaty one zarejestrowane przez SNEp, a takze
podjeto dziatania takie jak: kontrola, przestanie pism z rekomendacjami, wytycznymi ekspertéw.
W zwigzku z wystgpieniem ognisk epidemicznych w SP ZOZ Szpitalu Powiatowym im.
E. Biernackiego w Opocznie Sekcja Nadzoru Epidemiologii pozostawata w statym kontakcie
z ZIKZS.

4. Obowiazkowe szczepienia ochronne.

Sekcja Nadzoru Epidemiologii prowadzi nadzér nad wykonawstwem obowigzkowych szczepien
ochronnych dzieci i mtodziezy w placowkach medycznych podlegajacych PSSE w Opocznie.
Preparaty szczepionkowe przywozone s z magazynu WSSE w todzi do PSSE w Opocznie
zgodnie z harmonogramem i odbierane sg przez podmioty lecznicze. Prowadzony jest
elektroniczny system nadzoru nad dystrybucja szczepionek oraz biezacy monitoring
temperatury przechowywania preparatéw szczepionkowych zgodnie z Dobrg Praktyka
Dystrybucyjng. Obowigzkowe szczepienia ochronne wykonywane byty zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa oraz obowigzujagcym Programem Szczepien Ochronnych
dzieci i mtodziezy. W 2025 r. przeprowadzono ogdétem 30 kontroli z harmonogramu oraz
1 kontrole tematyczng oraz 30 kontroli w zakresie spisu kart uodpornienia, w zwigzku
wykonawstwem obowigzkowych szczepien ochronnych, w placéwkach posiadajacych punkty
szczepien.

W 2025 r. do PSSE w Opocznie zgtoszono 5 przypadkéw Niepozadanego Odczynu
Poszczepiennego, w tym: 1 powazny i 4 tagodne, z tego dwa dotyczyty szczepien z PSO, trzy
wystapity po szczepieniu zalecanym. Zarejestrowane przez PSSE w Opocznie zgtoszenia NOP
przedstawiono w tabeli nr 2. Najwiecej zgtoszern NOP zarejestrowano w 2021 r., w ktérym
zgtoszono 9 przypadkéw Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych, z tego 7 dotyczyto
szczepien przeciwko COVID-19, zas 2 przypadki NOP dotyczyty obowigzkowych szczepien
ochronnych wykonanych u dzieci. Natomiast w latach 2022-2023 nie zarejestrowano zgtoszen
NOP.
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Tab. 3. Niepozadane Odczyny Poszczepienne zarejestrowane w latach 2020-2025

Rok Rodzaj i liczba NOP

2020 3 3 0 0
2021 9 5 2 2
2022 0 0 0 0
2023 0 0 0 0
2024 1 1 0 0
2025 5 4 1 0

Rys. 2 Niepozadane Odczyny Poszczepienne zarejestrowane w latach 2020-2025

NOP zarejestrowane w latach 2020-2025

w

N

—

2020 2021 2022 2023 2024 2025

m tagodny powazny M ciezki

Wykonawstwo szczepien obowigzkowych u dzieci i mtodziezy, z terenu powiatu opoczynskiego
zgodnie z obowigzujagcym PSO zaprezentowano w tabeli ponizej.
Tab. 4 Analiza wykonywania szczepien obowigzkowych dzieci i mtodziezy wedtug wieku-

rok sprawozdawczy 2025.

Rok sprawozdawczy 2025
Rodzaj szczepienia Rok urodzenia | Wykonawstwo %
GRUZLICA - 2025 97,51
szczepionka BCG noworodki 2024 98,71
WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY typu B 2025 42,79
szczepienie pierwotne 2024 4,52
WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY typu B 2025 41,79
szczepienie uzupetniajace 2024 93,55
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Rok sprawozdawczy 2025
Rodzaj szczepienia Rok urodzenia | Wykonawstwo %

BEONICA, TEZEC, KRZTUSIEC szczep. pierwotne 2025 51,24
BEONICA, TEZEC, KRZTUSIEC 2020 70,91
szczepienie | przypominajace 2019 87,52
BEONICA, TEZEC, KRZTUSIEC 2012 78,86
szczepienie |l przypominajace 2011 93,15
BEONICA, TEZEC 2007 60,00
szczepienie lll przypominajace 2006 84,83
POLIOMYELITIS szczep. pierwotne 2025 51,24
POLIOMYELITIS 2024 30,75
szczepienie uzupetniajgce 2023 90,67
POLIOMYELITIS 2020 70,91
szczepienie | przypominajace 2019 87,24
Haemophilus Influenzae typu b szczep. pierwotne 2025 51,24
Haemophilus Influenzae typu b 2024 30,75
szczepienie uzupetniajace 2023 90,48
ROTAWIRUSY szczepienie pierwotne 2025 63,18

2024 85,38
Streptococcus Pneumoniae 2025 59,70
szczepienie pierwotne 2024 26,02
Streptococcus Pneumoniae 2024 69,03
szczepienie uzupetniajace 2023 92,76
ODRA,SWINKA, ROZYCZKA 2024 76,34
szczepienie pierwotne 2023 94,86
ODRA,SWINKA, ROZYCZKA 2020 64,32
szczepienie przypominajace 2019 82,25

W 2025 r. wystawiono 31 tytutéw wykonawczych wraz z wnioskami o egzekucje
administracyjng obowigzku szczepien ochronnych wobec rodzicow dzieci, u ktérych nie
wykonano obowigzkowych szczepien ochronnych. We wszystkich przypadkach podjeto
odpowiednie dziatania do poddania dzieci obowigzkowym szczepieniom ochronnym, zgodnie
z obowigzujagcymi przepisami prawa. Podobnie jak w catej Polsce, réwniez

w powiecie opoczynskim narasta problem oséb uchylajacych sie od obowigzkowych szczepien
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ochronnych. Przyczyng niezaszczepienia dzieci sg czesto antyszczepionkowe poglady ich
rodzicow, bywaja tez przypadki nieszczepienia z innych powoddéw. Do wszystkich rodzicéw,
ktoérzy uchylajg sie od wykonania obowigzku szczepien ochronnych u ich dzieci, kierowane s3
pisma informacyjne, w ktérych wskazuje sie rzetelne zrédto informacji na temat obowigzkowych
szczepien ochronnych np. strone NIZP-PZH PIB http://szczepienia.pzh.gov.pl opracowang przez
ekspertéw.

W 2025 r. kontynuowano realizacje szczepien ochronnych przeciwko brodawczakowi
ludzkiemu (HPV). Szczepienia te sg skierowane do dziewczat i chtopcow w wieku od 9 roku
zycia do ukonczenia 14 roku zycia. Szczepienia ww. s3 realizowane w ramach Narodowej
Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030. W ramach dziatann informacyjno-edukacyjnych
Sekcja Nadzoru Epidemiologii, wspotpracowata z pionem Os$wiaty i Promocji Zdrowia
rozpowszechniajac informacje na temat szczepien przeciwko HPV.

Sekcja Nadzoru Epidemiologii co roku podejmuje réwniez dziatania edukacyjno-informacyjne
wraz z Pionem Oswiaty i Promocji Zdrowia, dotyczace szerzenia wiedzy na temat szczepien
ochronnych podczas Europejskiego Tygodnia Szczepien Ochronnych. Informacje dotyczace
szczepien ochronnych przedstawione zostaty przez Sekcje Nadzoru Epidemiologii w czasie tzw.
Dni otwartych oraz w materiatach prezentowanych na komisjach, w ramach wspétpracy
z urzedami na terenie powiatu opoczynskiego.

5. Monitoring zachorowan

Waznym dziataniem prowadzonym przez Sekcje Nadzoru Epidemiologii jest monitorowanie
stanu zdrowia spoteczehstwa w powiecie opoczynskim, na podstawie zarejestrowanych
zachorowan na choroby zakazne. Sekcja Nadzoru Epidemiologii w 2025 roku przeprowadzita
2283 wywiady i dochodzenia epidemiologiczne, w zwigzku ze zgtoszonymi jednostkami
chorobowymi.

Choroby przenoszone droga pokarmowa.

W 2025 r. do PSSE w Opocznie zgtoszono zachorowania przenoszone drogg pokarmows,
w tym:

- 23 przypadki zachorowan na salmoneloze, w poréwnaniu do 2024 r. gdy zarejestrowno
8 przypadkdéw zachorowan na salmoneloze i 2 przypadki salmonelozy pozajelitowej widoczny
jest znaczny wzrost zachorowan na salmoneloze;

- 37 przypadkéw bakteryjnych zakazen jelitowych wywotanych przez Clostridioides difficile,
wiecej niz w 2024 r., gdy odnotowano 29 przypadkow;

- 5 przypadkéw bakteryjnego zakazenia jelitowego wywotanych przez Campylobacter
(O przypadkow w 2024 r.);

- 2 przypadki bakteryjnego zakazenia jelitowego nieokreslone (O przypadkow w 2024 r.);
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- 52 przypadki wirusowego zakazenia jelitowego wywotanego przez rotawirusy, co jest
poréwnywalne z 51 przypadkami z 2024 r.,

- 19 przypadkéw wirusowego zakazenia jelitowego wywotanego przez norowirusy, co jest
mniejsza liczbg w stosunku do 43 przypadkéw z 2024 r.,

- 14 przypadki wirusowego zakazenia jelitowego okreslonego, co jest mniejszg liczba
w poréwnaniu do 32 przypadkéw z 2024 r.,

- 2 przypadki wirusowego zakazenia jelitowego nieokreslonego, w poréwnaniu do
9 przypadkéw z 2024 r.,

- 27 zachorowan na biegunke i zapalenie Zotagdkowo-jelitowe (w tym u dzieci do lat dwoch - 12
przypadkow), jest to mniej przypadkow w poréwnaniu do 2024 r. gdy zarejestrowano 47
zachorowan na biegunke i zapalenie zotadkowo-jelitowe (w tym u dzieci do lat dwoch - 15
przypadkow).

Zatrucia i zakazenia pokarnowe moga by¢ spowodowane przez rézne czynniki etiologiczne,
m.in. przez bakterie, wirusy, pasozyty, toksyny, substancje chemiczne itp. Zatrucia i zakazenia
pokarmowe szerza sie przez zywnos¢ (moze by¢ skazona pierwotnie lub wtornie) oraz przez
wode. Namnazaniu droboustrojow w zywnosci sprzyja np. nieprawidtowa obrébka termicza,
nieprawidtowe przechowywanie lub niezachowanie warunkéw higienicznych. W zaleznosci od
czynnika etiologicznego obserwuje sie rézne objawy, w tym: biegunki, béle brzuch, béle gtowy,
wymioty i nudnosci, z przebiegiem zachorowania od lekkiego do ciezkiego. Zatrucia
i zakazenia pokarmowe stanowig zagrozenia dla zdrowia i zycia u dzieci, oséb z obnizong
odpornoscig lub chorobami przewlektymi oraz oséb starszych. Waznym jest przestrzeganie
zasad higieny osobistej i otoczenia.

W 2025 r. PSSE w Opocznie zarejestrowata 3 przypadki giardiozy ( w 2024 r. - 2 przypadki).
Jest to choroba pasozytnicza przewodu pokarmowego wywotywana przez pierwotniaka Giardia
intestinalis. Rezerwuarem s3: zakazony cztowiek oraz zwierzeta domowe lub dzikie. Do
zakazenia dochodzi przez zanieczyszczong zywnos¢ lub wode, a takze drogg brudnych rak.
Leczenie polega na przyjmowaniu okre$lonych lekéw, za$ dziatania profilaktyczne sg zwigzane

z przestrzeganiem podstawowych zasad higieny osobistej oraz higieny zywnosci i wody.
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Rys.3. Zachorowania na choroby przenoszone drogg pokarmowa zarejestrowane w 2025 roku.

Zachorowania przenoszone droga pokarmow3g - dane liczbowe za 2025 r.
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Rys.4 Analiza zapadalnosci na choroby przenoszone droga pokarmowa za 2025 rok.

Analiza zapadalno$ci na choroby przenoszone droga pokarmowa za 2025 r.
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Tab. 5 Dane liczbowe dotyczace zachorowan szerzacych sie droga pokarmowa za lata
2021-2025

Lp Jednostka chorobowa 2021(2022|2023|2024|2025
1 |[Salmonella Typhi 0 1 0 0 0
2 | Salmoneloza 9 11 12 8 22
3 [Salmoneloza- posocznica 0 1 0 0 1
4 | Salmoneloza pozajelitowa 0 1 0 2 0
5 |Bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez

Clostridioides difficile 26 17 | 23 | 29 | 37
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Lp Jednostka chorobowa 2021(2022|2023|2024|2025
6 |Bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez

Campylobacter 0 0 1 0 5
7 | Biegunka i zapalenie zotadkowo-jelitowe 28 24 | 22 | 47 27
8 | Biegunka i zapalenie zotgdkowo-jelitowe u dzieci do lat

2 9 2 4 15 | 12
9 | Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 3 38 | 16 | 53 | 28
10 | Wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone 2 23 2 9 2
11 [ Wirusowe zakazenia jelitowe okreslone 1 11 5 32 14
12 [ Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez

rotawirusy 3 58 31 51 52
13 [ Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez

norowirusy 1 4 18 43 19
14 | Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez

E.coli biegunkotwércza 0 0 0 1 0
15 | Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez

E.coli werotoksycznag 0 0 0 1 0
16

Zespot hemolityczno-mocznicowy w przebiegu E.coli 0 0 0 1 0

Sekcja Nadzoru Epidemiologii w 2025 roku odnotowata cztery zbiorowe ogniska zatrué
pokarmowych wywotane przez Salmonella sp., w zwigzku z powyzszym badaniem i nadzorem

epidemiologicznym objeto osoby zakazone, otoczenie chorych, osoby z kontaktu.

Pobra¢ wymaz i wprowadzi¢ wacik do probowki. 8 Docisna¢ korek, co automatycznie

e s R nawilza prébke. : N
(S %ﬁ-ﬁ —
|

Wypetni¢ etykiete danymi pacjenta.

W 2025 r. badaniami objeto tacznie 93 osoby oraz pobrano 212 préb, zaréwno od 0sdb objetych

nadzorem epidemiologicznym, jak réwniez od oséb ze stycznosci. PSSE w Opocznie
transportowata prébki z materiatem do badan, do laboratorium PSSE w Piotrkowie Trybunalskim
lub do laboratorium WSSE w todzi.
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Choroby wieku dzieciecego

W 2025 roku Sekcja Nadzoru Epidemiologii zarejestrowata 169 zachorowan na ospe wietrzng
(odpowiednio w 2024 r. - 287 przypadkéw, w 2023 r. - 428 przypadkéw, w 2022 r. - 284
przypadki, a w 2021r. - 121 przypadkdw).

Ospa wietrzna jest chorobg wieku dzieciecego, ktéra najczesciej wystepuje u dzieci w wieku
przedszkolnym czy wczesnoszkolnym, ale mogg na nig zachorowac takze osoby doroste, wtedy
jej przebieg bywa ciezszy. Niebezpieczna jest dla kobiet w ciazy, gdyz moze wptywaé na stan
zdrowia dziecka.

W 2025 r. zarejestrowano 13 zachorowan na ptonice (szkarlatyne), co jest mniejszg liczba
w poréwnaniu do 2024 r. gdy odnotowano 34 przypadki i do 2023 r. - 44 przypadki oraz 14
przypadkow z 2022 roku i wiekszg w poréwnaniu do 1 zgtoszonego przypadku w 2021 r.
Ptonica to wysypkowa choroba zakaZna przenoszona drogg kropelkows i przez bezposredni
kontakt. Wazne jest odizolowanie chorego i podjecie leczenia oraz przestrzeganie zasad higieny
otoczenia. To choroba, ktéra wystepuje najczescief w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym.

Krztusiec, rézyczka i Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) to rowniez tzw. choroby wieku
dzieciecego. W 2025 r. zarejestrowano 12 przypadkéw krztusca, co jest mniejsza liczba,
w porownaniu do 44 przypadkéw z 2024 r. W 2025 r. nie odnotowano zgtoszen na rézyczke,
podobnie jak w 2024 r. oraz 1 przypadek nagminnego zapalenia przyusznic ($winke) i brak
zachorowan na te chorobe w 2024 r.

Krztusiec jest ostrg zakazna chorobg uktadu oddechowego wywotywang przez pateczki
krztusca. Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowa, a objawy mogg by¢ od tagodnych do
niebezpiecznych dla zdrowia. W pierwszych tygodniach objawy krztusca sg podobne do
przeziebienia (suchy kaszel, katar, stany podgoraczkowe, zapalenie gardta), dalej pojawiajg sie
przedtuzajace sie napady ucigzliwego kaszlu, ktéry czesto konczy sie gtoSnym wdechem lub
bezdechem, kaszel utrzymuije sie dtugo. U niemowlat i noworodkéw zachorowanie na krztusiec
niesie ryzyko wystapienia : bezdechu, drgawek, encefalopatii. U dorostych jako powiktania moze
pojawic sie: zapalenie oskrzeli lub ptuc. Profilaktyka przeciw krztu$cowi obejmuje szczepienia
ochronne skierowane do dzieci i mtodziezy w ramach obowigzkowych szczepien ochronnych,
a takze szczepienia dla oséb dorostych. Zalecane jest réwniez szczepienie przeciw krztuscowi

kobiet od 27 do 36 tyg. cigzy.
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2025.

Jednostka chorobowa 2021 2022 2023 2024 2025
Ospa wietrzna 121 284 428 287 169
Krztusiec 0 0 1 44 12
Swinka (nagminne zapalenie 1 0 1 0 1
przyusznic)

Rézyczka 0 2 2 0 0
Ptonica (szkarlatyna) 1 14 44 34 13

Inne jednostki chorobowe.

W 2025 r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii zarejestrowata 8 nowych zachorowan na gruZlice, co
jest poréwnywalng liczbg do zachorowan z poprzednich lat, gdy w 2024 r. odnotowano 11
przypadkow, w 2023 r. - 8 przypadkéw , w 2022 r. - 8 przypadkow, w 2021 r. - 6 przypadkéw.
Wsrdd zarejestrowanych 3 osoby mieszkaty w miescie, a 5 na terenach wiejskich, w tym
7 przypadkoéw dotyczyto mezczyzn, a 1 zachorowanie zarejestrowano u kobiety. Wszystkie
osoby chore na gruZlice oraz ich najblizsze otoczenie byty objete nadzorem epidemiologicznym
oraz pozostawaty pod opiekg Poradni Choréb Ptuc i Gruzlicy. W ramach wspétpracy miedzy
inspekcjami przekazywano informacje o zachorowaniach na gruzlice, w sytuacji posiadania
gospodarstwa rolnego do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Opocznie.

W 2025 r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii zarejestrowata ogdétem 65 przypadkdédw zachorowan na
borelioze, w tym 3 przypadki neuroboreliozy, co jest znaczagcym wzrostem w poréwnaniu do
2024 r. gdy zarejestrowano 39 przypadkéw oraz do 2023 r. gdy odnotowano 11 przypadkdow.
Borelioza z Lyme to wielouktadowa choroba zakazna, wywotana przez kretki Borrelia burgdorferi,
jest przenoszona przez kleszcze. W pierwszym stadium zakazenia w wielu przypadkach,
w miejscu uktucia przez kleszcza wystepuje zmiana skérna, tworzaca tzw. rumien wedrujacy.
W kolejnym etapie rozwoju choroby mogg wystepowac rézne zaburzenia, np. ze strony uktadu
nerwowego, stawowego lub uktadu krazenia.

Ponadto w 2025 r. zarejestrowano 2 przypadki Kleszczowego zpalenia mézgu, podobnie do
2 przypadkéw z 2024 r. Kleszczowe zapalenie mézgu to choroba wirusowa. Zrédtem infekgji
moze by¢ ukaszenie przez zakazonego kleszcza lub spozycie niepasteryzowanego mleka
zakazonego zwierzecia, rzadziej poprzez transfuzje krwi lub przeszczep narzadu od osoby
zakazonej. W pierwszej fazie objawy sg grypopodobne, dalej moze dojsé do zapalenia rdzenia
kregowego, zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych lub zapalenie mézgu i opon mdzgowo-

rdzeniowych. Dostepne sg inaktywowane szczepionki przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu.
22



Ocena stanu sanitarnego powiatu opoczynskiego za rok 2025

W 2025 r. PSSE w Opocznie zarejestrowata tagcznie 1572 zachorowania na infekcyjne choroby
uktadu oddechowego w tym: grype, COVID-19 oraz wywotane przez wirusa RSV, co jest
znacznym wzrostem w poréwnaniu do 2024 r., gdy zarejestrowano tgcznie 832 zachorowania.
Sposrdd zarejestrowanych w 2025 r. zachorowan najwiekszg liczbe stanowity zachorowania na
grype, tj. 943 przypadki, wiekszo$¢ zgtoszen dotyczyta grypy typu A.

Grypa jest ostrg chorobg zakazng, wywotywang przez wirusy grypy. Do zakazenia dochodzi
droga kropelkowg lub przez kontakt ze skazong powierzchnia. Wirusy grypy atakujg komorki
nabtonka drég oddechowych, w ktérych sie namnazajg, powoduja ich zniszczenie, co z kolei
utatwia rozwdj infekcji bakteryjnych. Objawy grypy sa podobne do innych ostrych choréb
infekcyjnych, sg to: kaszel, bél gardta, katar, wysoka goraczka, zazwyczaj powyzej 38°C, béle
mieSniowo-stawowe, bdle w klatce piersiowej oraz gtowy, zte ogdlne samopoczucie.
W ciezkim przebiegu grypy wystepujg powiktania pogrypowe, np. zapalenie ptuc i oskrzeli,
zapalenie ucha srodkowego, zapalenie miesnia sercowego i osierdzia, zaostrzenie istniejgcych
choréb przewlektych, powiktania neurologiczne. Dostepne sg szczepionki przeciw grypie,
zaszczepic sie powinny osoby z grup wysokiego ryzyka wystapienia powiktan pogrypowych oraz
osoby, ktére ze wzgledu na charakter wykonywanej pracy sg szczegdlnie narazone na zakazenie
wirusem grypy.

W 2025 r. zgtoszono 12 przypadkéw wirusowego zapalenia watroby typu C oraz 13 przypadkéw
wzw typu B i 2 przypadki wzw typu A, co jest znaczacym wzrostem w poréwnaniu do 2024 r.,
gdy odnotowano 1 przypadek wzw typu C.

Wirusowe zapalenie watroby typu B lub wzw typu C, to choroby zakazne wywotane przez
wirus zapalenia watroby typu B (HBV) lub typu C (HCV). Szybkie wykrycie wirusa HCV lub HBYV,
skutkuje lepszg wyleczalnoscia i zmiejszeniem negatywnych skutkéw zdrowotnych, bowiem
rozwoj choroby moze doprowadzi¢ do marskosci watroby lub raka watroby. Szybka diagnoza
jest kluczowa dla poprawy zdrowia osoby zakazonej wirusem HCV oraz HBV oraz dla oséb z jej
otoczenia. Do zakazenia moze doj$¢ np. poprzez naruszenie ciggtosci tkanek podczas zabiegéw
w szpitalach (operacje, dializy, transplantacje itp.), zabiegdw stomatologicznych, zabiegéw
kosmetycznych, zabiegéw upiekszania i modelowania ciata, tatuazu i percingu oraz przez
kontakty ptciowe. Istotnym jest przestrzeganie zasad sanitarnych w placéwkach ochrony
zdrowia oraz zaktadach ustugowych fryzjerskich, kosmetycznych, salonach tatuazu itp. oraz
indywidualne przestrzeganie zasad higienicznego zycia. W celu zabezpieczenia przed
zachorowaniami na wzw typu B stosuje sie szczepienia ochronne u dzieci oraz szczepienia
zalecane u osdb, u ktorych maja by¢é wykonane zabiegi medyczne (np. operacje). Wirusowe
zapalenie watroby typu A to choroba zakazna wywotana przez wirus zapalenia watroby typu A

(HAV). Do zakazenia dochodzi gtoéwnie przez bezposredni kontakt z zakazonym cztowiekiem,
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spozycie skazonego pozywienia lub skazonej wody/kostek lodu. Aby unikna¢ zakazenia wzw
typu A, tzw. zbéttaczka pokarmowa nalezy zadbaé o higiene, zwtaszcza czysto$é rak, trzeba
pamieta¢ o myciu rak przed spozywaniem pokarméw, nalezy pi¢ wode butelkowang lub
przegotowang, my¢ owoce i warzywa pod biezgcg woda, pamietac¢ o powyzszych zasadach np.
podczas podrozy (w zaleznosci od zapewnionych warunkoéw sanitarnych i technicznych) oraz
zastosowac szczepienia ochronne.

Sekcja Nadzoru-Epidemiologii zarejestrowata takze w 2025 roku: 1 przypadek choroby
wywotanej przez Haemophilus influenzae, 5 przypadkdédw choroby wywotanej przez Streptococcus
pyogenes (réza), 2 przypadki zapalenia opon mdzgowych inne i nieokreslone, 1 przypadek
zapalenia mézgu inny i nieokreslony, 1 przypadek Legionelozy (choroby legionistow).

Bakterie Haemophilus influenzae typu b sg odpowiedzialne za ciezkie zachorowania u dzieci.
Zrédtem zakazen Hib jest bezposredni kontakt z nosicielem lub chora osoba.
Objawami zakazenia s3: zapalenia opon modzgowo-rdzeniowych, zapalenia nagtosni, sepsa,
zapalenia ptuc, zapalenia szpiku kostnego, zapalenia stawow, ropowica tkanki podskdrnej. Po
zapaleniu opon mézgowo-rdzeniowych czesto wystepuja powiktania, tj.: gtuchota, padaczka,
zaburzenia chodu, obnizenie sprawnosci intelektualnej. Wprowadzenie powszechnych
szczepien przeciw zakazeniom Hib doprowadzito do spektakularnego spadku i eliminacji
zachorowan w wielu krajach. Szczepionki przeciw zakazeniom Hib wystepujg jako szczepionki
jednosktadnikowe lub w potaczeniu z innymi antygenami chronigcymi przeciw btonicy, tezcowi,
krztuscowi, wirusowemu zapaleniu watroby typu B oraz poliomyelitis. Szczepionka przeciw Hib
jest przeznaczona dla dzieci od 6 tygodnia do 5 roku zycia oraz starszych dzieci z grup ryzyka.
Legioneloza jest chorobg uktadu oddechowego, wywotywang przez bakterie Legionella, ktére
moga przezy¢ w wodzie w temperaturze od 20-50 © C. Rezerwuarem s3 zbiorniki wodne
(naturalne isztuczne), zawierajace osad denny Ilub mut, atakze wilgotna ziemia.
Bakterie Legionella wystepuja m.in. w sieciach kanalizacyjnych, urzadzeniach kapielowych,
prysznicach, myjniach, klimatyzatorach. Najczestszg drogg zakazenia jest wdychanie skazonego
aerozolu. Do tej pory nie stwierdzono przenoszenia bakteria Legionella z cztowieka na
cztowieka. Najczesciej wystepujace objawy to: bdle miesni, bdl gtowy, gorgczka, objawy
zapalenia ptuc, moga tez wystgpié: bdle brzucha, wymioty, biegunka, atakze zaburzenia
Swiadomosci. Poza postacig ptucng wyrdznia sie rowniez postaci pozaptucne : tagodng i ciezka.
W postaci tagodnej (zwanej gorgczka Pontiac) wystepuja : nagty wzrost temperatury ciata, bél
gtowy, miesni, dreszcze, objawy zakazenia goérnych drég oddechowych. Postaci
ciezkiej towarzyszy zespot rozsianego wykrzepiania wewnatrznaczyniowego lub pojawia sie

sepsa. W leczeniu stosuje sie antybiotyki.
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Rys. 5. Analiza zapadalnosci na wybrane jednostki chorobowe zarejestrowane w 2025 roku.
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Choroby przenoszone droga ptciowa.

W 2025 r. PSSE w Opocznie zarejestrowata choroby przenoszone drogg ptciowa w tym: 1 nowo
wykryty przypadek HIV (w 2024 r.-2 przypadki) oraz 5 przypadkdw kity (w 2024 r.-1 przypadek)
i 1 przypadek rzezaczki.

Rys. 6. Choroby przenoszone drogga ptciowa zarejestrowane w 2025 roku.

Choroby przenoszone droga plciowa - dane liczbowe za 2025 r.
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Pokasania przez zwierzeta domowe i dzikie

PSSE w Opocznie w ramach nadzoru epidemiologicznego rejestruje pokasania przez zwierzeta
domowe i dzikie. W 2025 r. zarejestrowano ogétem 117 pokasan przez zwierzeta domowe
i dzikie, w tym pokasania przez: psy - 95 przypadkéw, koty - 18 przypadkéw, inne zwierzeta
(szczury, kune, dzika) - 4 przypadki. Ta ilos¢ przypadkow jest porownywalna z liczbg z ostatnich
lat (w 2024 r. - 110 pokasan, w 2023 r. - 116 pokasan, w 2022 r. - 114 pokasan, aw 2021 . -
58 pokasan). W 2025 roku zrejestrowano 34 pokasania w miescie oraz 83 pokasania na
terenach wiejskich, w 48 przypadkach wtasciciel zwierzecia byt nieznany, w zwigzku z czym
przeprowadzono dochodzenie epidemiologiczne, a w 69 przypadkach wiasciciel zwierzecia byt
znany, woéwczas zgtaszano to do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Opocznie. W 2025 r.
szczepienia ochronne przeciwko wsciekliznie, w zwigzku z pokasaniem, wykonano u 20 oséb.
Tab. 7 Analiza porownawcza pokasan osob przez zwierzeta domowe i dzikie w latach 2021-
2025

Rok/ Ogoétem Miasto Wies Wiasciciel Wiasciciel Szczepienie

Liczba znany nieznany p/ Sciekliznie
2025 117 34 83 69 48 20
2024 110 30 80 77 33 12
2023 116 35 81 70 46 22
2022 114 24 90 83 31 17
2021 58 22 36 39 19 2

Tab. 8 Analiza pokasan oséb przez zwierzeta - dane za 2025 r.

Pies Kot Inne Razem
Liczba/
Zwierze
Whiasciciel | 60 9 0 69
znany
Wiasciciel | 35 9 4 48
nieznany
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Rys. 7 Analiza pokasan przez zwierzeta za 2025 rok.
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Monitorowane przez Sekcje Nadzoru Epidemiologii zachorowania na choroby zakazne s3
rejestrowane w ramach dziatajagcych w Europie i Polsce systemoéw. S3 to SRWE- System
Rejestracji Wywiadéw Epidemiologicznych, CSIOZ- System Monitorowania Zagrozen
E-Zdrowie, EpiBaza - Ogdlnopolski System Nadzoru Epidemiologicznego i Srodowiskowego nad
Bezpieczenstwem Ludnosci. Prowadzony jest takze monitoring zachorowan na grype
w systemie SENTINEL, ktéry dziata w ramach Europejskiej Sieci Nadzoru nad Grypa (EISN),
a dane s3g zbierane za pomoc3 internetowej bazy danych (TESSy). Diagnostyke bakteryjnych
zakazen Osrodkowego Uktadu Nerwowego prowadzi Krajowy Osrodek Referencyjny ds.
Bakteryjnych Zakazenn Osrodkowego Uktadu Nerwowego (KOROUN). PSSE w Opocznie
pracuje rowniez w systemie Panstwowej Inspekcji Sanitarnej czyli SEPIS.

W 2025 r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii wysytata do palcéwek ochrony zdrowia pisma
informujace o biezacych zagrozeniach zdrowotnych, a takze materiaty informacyjne na komisje

dla Starostwa Powiatowego w Opocznie oraz Urzedu Miejskiego w Opocznie.
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M. Ocena stanu sanitarnego obiektéw nadzorowanych przez Sekcje Nadzoru Higieny

Srodowiska w zakresie higieny komunalne;j.

Sekcja Nadzoru Higieny Srodowiska w zakresie higieny komunalnej na 2025 r. zaplanowata

z nadzoru 130 kontroli. Wykonano ogdétem 251 kontroli sanitarnych w nadzorowanych
obiektach, z czego 77 to kontrole zwigzane z poborem prébek wody, do badan laboratoryjnych
pobrano ogétem 125 prébek wody. Wydano 21 decyzji administracyjnych oraz 23

postanowienia.

Urzadzenia do zaopatrywania w wode i ocena jakosci wody do spozycia przez ludzi. W ramach
nadzoru sanitarnego przeprowadzono kontrole budynkéw i urzadzen wodociggowych, jak
rowniez pobierano prébki wody do badan laboratoryjnych. Prébki wody w ramach monitoringu
parametry grupy A i parametry grupy B byty dostarczane do laboratorium PSSE w Piotrkowie
Tryb. oraz WSSE w todzi w celu wykonania badan w zakresie wymaganych parametréw. Na
terenie powiatu opoczynskiego znajduja sie wodociagi sieciowe o produkcji [m3/d]: <100 w
liczbie 3 101 - 1000 w liczbie 13 1001 - 10000 w liczbie 1 oraz 1 wodocigg w grupie -inne
obiekty zaopatrujgce w wode .

W 17 ww. wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode przeprowadzono 18 kontroli (w tym
1 interwencyjna) oraz pobrano 99 prébek wody do badan laboratoryjnych.

Wydano 1 decyzje ustalajgcy nowy termin wykonania decyzji warunkowej w wodociggu
publicznym Zarzecin. Ponadto wydano 2 pozytywne oceny higieniczne na zastosowanie lamp
UV do dezynfekcji wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w wodociggach publicznych
Ruszenice i Straszowa Wola oraz 1 pozytywng ocene na zastosowanie chloratora dozujgcego
podchloryn sodu stuzacego do dezynfekcji wody do spozycia na ujeciu wodociggu publicznego
Zarzecin.
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W oparciu o wyniki badan probek wody w ramach urzedowej i wewnetrznej prowadzonej przez
producenta ogétem wydano 34 oceny stwierdzajace przydatnos$¢ wody do spozycia w 2025r.

oraz 17 okresowych ocen jakosci wody do spozycia przez ludzi za 2024r.
Inne obiekty zaopatrujace w wode

W tej kategorii znajduje sie 1 wodociag Stacja PKP Idzikowice wie$ Libiszow. Wodociag
zaopatruje w wode ok. 600 pracownikéw pobliskich zaktadéw. Przeprowadzono 1 kontrole

sanitarng, pobrano 3 probki wody do badan laboratoryjnych

Wydano 2 oceny stwierdzajace przydatno$¢ wody do spozyciai 1 okresowg ocene jakosci wody

do spozycia przez ludzi za 2024r.
Jakos¢ cieptej wody uzytkowej

W 2025r. w ramach sprawowanego nadzoru pobrano 12 prébek cieptej wody uzytkowej do

badan na obecnosé bakterii Legionella sp. w 3 obiektach:

e SP ZOZ Szpital Powiatowy im. E. Biernackiego w Opocznie ul. Partyzantéw 30,

e Internat w Opocznie, ul. Armii Krajowej 2, 26-300 Opoczno,

e Powiatowa Placowka Opiekunczo-Wychowawcza , Przystan”, ul. Cicha 1A, 26-330

Zarnéw.

W zwigzku ze stwierdzeniem przekroczenia dopuszczalnej liczby bakterii Legionellasp. w 1z 4
badanych punktéw, wydano decyzje nakazujacg doprowadzenie jakosci wody cieptej
w instalacji w SP ZOZ Szpital Powiatowy im. Edmunda Biernackiego w Opocznie, do wymogoéw
zgodnych z zatacznikiem nr 5 cze$¢ A rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi ( Dz. U. z 2017r. poz. 2294)..
Szpital Powiatowy w Opocznie po przeprowadzeniu dziatann naprawczych, pobrat wode
w ramach kontroli wewnetrznej, wynik byt zgodny z ww. rozporzadzeniem, wydano ocene

przydatnosci wody cieptej w instalacji wodociggowej.

Kolejna decyzja dotyczyta przekroczen liczby bakterii Legionella sp w instalacji cieptej wody
uzytkowej do Powiatowej Placdwki Opiekuriczo- Wychowawczej ,Przystan” w Zarnowie.
W wyniku wydanej decyzji wytaczono z eksploatacji prysznice oraz podjete zostaty dziatania
naprawcze, po zakonczeniu ktdérych badania nie wykazaty przekroczen kwestionowanego

parametru. Decyzja zostata wykonana w catosci.
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Ponadto pobrano 3 prébki wody cieplnej na Legonella sp., w prywatnym mieszkaniu, w zwigzku

ze zgtoszeniem zachorowania na Legioneloze. Wynik badan nie budzit zastrzezen.

Ocena jakosci wody w kapieliskach/w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli.

W roku 2025r. zostato zarejestrowane 1 kapielisko ,Zalew Opoczno” ul. Gen. Kazimierza
Bonczy - Zateskiego, 26-300 Opoczno. Z powodu nie zgtoszenia sie do wspdtpracy podmiotéw

uprawnionych do wykonywania ratownictwa wodnego nie zostato otwarte w sezonie 2025.

W roku sprawozdawczym zostato utworzone jedno miejsce okazjonalnie wykorzystywane do
kapieli - ,Zalew Drzewicki” ul. Zdrojowa 2, 26-340 Drzewica, organizator Osrodek Sportu
i Rekreacji - sezon kapielowy od 10.07.2025r. do 08.08.2025r. Przeprowadzono 1 kontrole
sanitarng, nieprawidtowosci nie stwierdzono. Organizator w ramach kontroli wewnetrznej
przed i w trakcie sezonu kapielowego wykonat badanie wody do kapieli z miejsca okazjonalnie
wykorzystywanego do kapieli. Na podstawie sprawozdan z badan mikrobiologicznych wydano

2 oceny stwierdzajace, ze woda nadaje sie do kapieli.

Baseny Kagpielowe.

Na terenie powiatu funkcjonuje 1 basen kapielowy Kryta Ptywalnia ,Opoczyriska Fala”.
Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne, w tym 1 interwencyjng. Oprécz kontroli stanu
sanitarnego obiektu zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem na 2025 rok, wykonywane byty
w ramach nadzoru badania laboratoryjne prébek wody do kapieli pod wzgledem fizyko-
chemicznym i bakteriologicznym (pobrano 7 probek wody basenowej, w tym w 4 probkach

wody wykonano badanie w kierunku bakterii z rodzaju Legionella sp).

W zwiazku z przekroczeniem liczby bakterii Legionella sp. wody wprowadzanej do niecki basenu
sportowego z systemu cyrkulacji, wszczeto postepowanie administracyjne. Po podjeciu dziatan
naprawczych, zarzadzajacy basenem przedstawit wyniki badan wykonane w ramach kontroli
wewnetrznej zlecit powtérne badanie wody, ktére nie wykazato naruszenia wymagan
okre$lonych przepisami, w zwigzku z tym postepowanie administracyjne umorzono.
Zarzadzajagcy basenem przeprowadzat badania prébek wody basenowej zgodnie
z harmonogramem, zatwierdzonym przez PPIS w Opocznie. Badania wykonywato
Akredytowane Laboratorium Badawcze GBA POLSKA Sp. z o. o. z siedzibg w Warszawie, ul.
Mochtyriska 65, 03-837 Warszawa. W 2025r. wydano zbiorcza ocene roczna jakosci wody

w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach.
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Domy pomocy spoteczne;j.

Na terenie powiatu opoczynskiego funkcjonujg dwa Domy Pomocy Spotecznej. Stan sanitarno-
techniczny pomieszczen nie budzit zastrzezen. S to placéwki stacjonarne, umozliwiajace
mieszkaricom zaréwno pobyt staty, jak i czasowy zapewniajac catodobowa opieke dla
przewlekle somatycznie chorych oraz w podesztym wieku, zaspakajajgc niezbedne potrzeby

bytowe, spoteczne i religijne w formach i zakresie wynikajacym z indywidualnych potrzeb.

W 2025r. wydano dla Powiatowego Domu Pomocy w Niemojowicach ocene przydatnosci
wody cieptej w instalacji wodociggowej na podstawie wynikéw badan przeprowadzonych

w ramach kontroli wewnetrznej w kierunku Legionella sp.
Inne jednostki organizacyjne pomocy spoteczne;j.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Olszowcu jest zlokalizowany w budynku bytej szkoty
podstawowej, posiada sale rehabilitacyjng z weztem sanitarnym. Przeprowadzono 1 kontrole

sanitarna. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
Obiekty uzytecznosci publiczne;j.

W3rdd obiektow uzytecznosci publicznej objetych nadzorem sanitarnym znajduja sie: zaktady
fryzjerskie, kosmetyczne, zaktady odnowy biologicznej, hotele, motele, inne obiekty, w ktérych
Swiadczone sg ustugi hotelarskie, ustepy publiczne, dworce autobusowe, tereny rekreacyjne,

cmentarze, domy przedpogrzebowe.

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i inne zaktady, w ktérych s3
Swiadczone tacznie wiecej niz jedna z ustug, fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologiczne;j,

tatuazu.

W 2025r. w ewidencji PSSE w Opocznie pod nadzorem byto 88 obiektéw. Warunki $wiadczenia
ustug w powyzszym zakresie ocenia sie pozytywnie. Obiekty, w ktérych wykonuje sie zabiegi
zwigzane z naruszeniem ciggtosci tkanek traktowane s3 ze szczegdlng uwaga, aby
zachowywane byty istotne elementy higieny w postepowaniu ze wszystkimi narzedziami
i sprzetem. W czasie swiadczenia ustug mogacych powodowaé naruszenie ciggtosci tkanek
uzywa sie jatowych materiatow, przechowywanych w oddzielnych pakietach sterylizacyjnych
zabezpieczajacych je przed wtérnym skazeniem, zawierajgcych informacji o dacie sterylizacji.
W zaktadach kosmetycznych sterylizacja odbywa sie we wtasnych autoklawach lub na
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podstawie zawartej umowy ze Szpitalem Powiatowym w Opocznie. W 24 obiektach wydano
zalecenia pokontrolne, ktére wykonywane byty w wyznaczonym terminie. Ogétem

przeprowadzono 54 kontroli sanitarnych i sprawdzajacych.

Hotele, motele i inne obiekty, w ktérych swiadczone sg ustugi hotelarskie.

Ogotem przeprowadzono 10 kontroli ( w tym 1 interwencyjna, 1 tematyczng). Hotele, motele
dysponuja jednostkami mieszkalnymi z zespotami higieniczno-sanitarnymi, ktére zlokalizowane
sg przy jednostkach mieszkalnych, sanitariaty wyposazone sg w umywalki z biezaca ciepta
i zimng wode oraz S$rodki higieny, wentylacje mechaniczng wtaczang automatycznie.
Wydzielone s3 pomieszczenia: magazynowe bielizny czystej i brudnej oraz porzadkowe (na
sprzet, srodki czystosciowe i dezynfekcyjne). Skontrolowane placéwki podtaczone s3g do sieci
wodociggowe]. W zakresie gospodarki odpadami komunalnymi i sciekami nie stwierdzono

nieprawidtowosci.

W ramach kontroli wewnetrznej wtasciciele 5 obiektéw przeprowadzili badania wody cieptej
w instalacji wodociggowe]j w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp,. Wyniki ww. badan byty
zgodne z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017r., poz. 2297), a w zwigzku z powyzszym

wydano 5 ocen przydatnosci wody cieptej w instalacji wodociagowe;j.

Ustepy publiczne

W ramach sprawowanego nadzoru nad 4 obiektami przeprowadzono 1 kontrole sanitarna.

Stan sanitarno-techniczny obiektu nie budzit zastrzezen. Karania mandatowego nie stosowano.

Tereny rekreacyjne - 3 obiekty (14 placow zabaw dla dzieci z piaskownicami)

W tej grupie obiektéw znajdujg sie tereny rekreacyjne: place zabaw i piaskownice

ogélnodostepne, ktére nalezg do 3 jednostek organizacyjnych na terenie powiatu.

W roku sprawozdawczym w ramach 1 kontroli oceniono stan sanitarno-techniczny 3 terenéw
rekreacyjnych wraz z piaskownicami. Kontrole dotyczyty w szczegdlnosci stanu sanitarno-
technicznego, zabezpieczenia przed zwierzetami, wizualnej oceny czystosci piasku
i czestotliwosci jego wymiany. Badan piasku nie przeprowadzano. Postepowania

administracyjnego nie prowadzono.
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Cmentarze

W 2025 roku przeprowadzono 8 kontroli sanitarnych 24 cmentarzy, bedacych w ewidencji
PSSE w Opocznie. Stan sanitarno-porzadkowy na terenie cmentarzy oraz wokét nich nie budzit
zastrzezen. W trakcie roku wydano 15 decyzji zezwalajgcych na przeprowadzenie ekshumacji
zgodnie z wymogami okre$lonymi w Ustawie z dnia 31 stycznia 1959 r.

o cmentarzach i chowaniu zmartych (Dz. U. z 2024 r. poz. 576).
Domy przedpogrzebowe

Na terenie powiatu opoczynskiego znajduja sie 4 domy przedpogrzebowe. Przeprowadzono
2 kontrole sanitarne. Obiekty spetniaty wymogi sanitarno-higieniczne zgodnie
z deklarowanym zakresem, posiadaty odpowiednie miejsca do przechowywania zwtok
(chtodnie), zapewniona jest biezgca woda ciepta i zimna, nieczystosci ptynne odprowadzane sg
do sieci kanalizacyjnej, zapewnione s3 toalety dla osdéb uczestniczacych w ceremonii
pogrzebowej, opracowane sg procedury wydawania zwtok oraz procedury zabezpieczenia

p/epidemicznego. Zaktady dysponuja odpowiednimi srodkami transportu do przewozu zwtok.
Inne obiekty uzytecznosci publicznej - ogétem 64 obiekty.

Do tej grupy obiektéw naleza: bazy PKS i MPK, kluby sportowe, apteki, stacje paliw, Miejski
Dom Kultury w Opocznie, Regionalne Centrum Kultury w Drzewicy, targowiska, pralnia,
przystanki PKS i MPK. Przeprowadzono 21 kontroli sanitarnych. Karania mandatowego nie

stosowano. Postepowania administracyjnego nie prowadzono.
Srodki transportu.

Skontrolowano 20 $rodkéw transportu drogowego, w tym 3 samochody do przewozu chorych,
7 samochodoéw do przewozu zwtok i szczatkéw ludzkich, 10 autobuséw komunikacji publiczne;j.

Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
Nadzér nad gospodarka odpadami medycznymi w podmiotach leczniczych.

W 2025 r. nadzorem objeto 21 podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, w zakresie
gospodarki odpadami medycznymi. Obejmowaty one sposéb postepowania z odpadami
w miejscu ich powstawania i przechowywanie do czasu odbioru przez specjalistyczne firmy.

Kontrole wykazaty, iz w obiektach opracowano i wdrozono procedury postepowania
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z odpadami medycznymi, stosuje sie prawidtowe oznakowanie identyfikujgce odpady,
spetnione zostaty warunki przechowywania odpaddéw, podpisane s3 umowy na odbiér

odpadoéw, a czestotliwos¢ ich odbierania jest zachowana.

Inne czynnosci.

W | pétroczu 2025 r. skierowano do gmin pisma przypominajgce o obowigzkach wynikajacych
z ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymania czystosci i porzadku w gminach, w ktérych
zwracano szczegllng uwage na stan porzadkowy w obrebie ciggdw komunikacyjnych
i pieszych, centrum handlowych, miast i osiedli miejskich, terenéw zieleni i rekreacji oraz
miejscowosci o zwiekszonym ruchu turystycznym. W zwigzku z powyzszym pracownicy higieny
komunalnej przeprowadzili ogétem 8 kontroli na terenach poszczegélnych gmin powiatu

opoczynskiego, podczas ktdrych oceniono, iz stan sanitarno-porzadkowy nie budzit zastrzezen.

W miesigcu lipcu 2025 r. wystosowano pismo do producentéw wody, urzedéw miejskich
i urzedéw gmin w zwiazku z sytuacjg meteorologiczng na terenie kraju dot. intensywnych
opadéw deszczu i mozliwych podtopieniach, o zwrécenie szczegdlnej uwagi na ujecia wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi. W zwigzku z powyzszym zalecono dokonania przegladu
procedur uruchamianych w sytuacjach kryzysowych, zwigzanych z jakoscia wody do spozycia
przez ludzi, w tym dezynfekcji wody, zapewnienia zastepczego zroédta poboru wody do spozycia

odpowiedniej jakosci.

Podczas biezacych kontroli przeprowadzano dziatania edukacyjno-informacyjne nt.:

e stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego pomieszczen /urzadzen obiektu;

e eksploatacji wewnetrznej sieci wodociggowej majace na celu zmniejszenie ryzyka

e wystepowania bakterii z rodzaju Legionella sp.

¢ informowania konsumentéw o jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi;

e stosowania odpowiednich materiatéw do kontaktu z wodg przeznaczona do spozycia;
e postepowania z odpadami medycznymi;

e utrzymania i eksploatacji wentylacji, klimatyzacji (okresowe przeglady, czyszczenie);

e zakazu palenia wyrobow tytoniowych.

Ponadto w trakcie 2025 r. rozpatrzono 8 interwencji zgtoszonych przez mieszkancéw powiatu
opoczynskiego. Zasadno$¢ zgtoszonych interwencji potwierdzita sie w 1 przypadku. W 2025 r.

wydano 23 postanowienia: 7 dot. na przywdz zwtok/szczatkéw ludzkich zza granicy do Polski
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oraz 16 dot. regulaminu utrzymania czystosci i porzadku w gminach oraz odbioru odpadéw
komunalnych od wtascicieli nieruchomosci i zagospodarowania tych odpadéw. Wydano
rowniez 3 opinie dotyczace organizacji imprez masowych, 1 opinie sanitarng na potrzeby

kategoryzacji obiektu hotelowego.

Whioski.

1. Mieszkancy naszego powiatu korzystajg z zasobow wdd podziemnych.
2. Standard, estetyka i funkcjonalno$é kontrolowanych obiektow ulega ciggtej poprawie.
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Iv. Ocena higieny srodowiska pracy nadzorowanego przez Sekcje Nadzoru Higieny

Srodowiska w Zakresie Higieny Pracy.

1. Ocena $Srodowiska pracy .

Sekcja Nadzoru Higieny Srodowiska w zakresie higieny pracy sprawuje nadzor nad:
- warunkami higienicznymi i zdrowotnymi srodowiska pracy dotyczacymi w szczegdlnosci
zapobiegania powstawaniu choréb zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami
pracy, poprzez ocene narazenia zawodowego na szkodliwe czynniki fizyczne, chemiczne,
biologiczne oraz rakotwodrcze, mutagenne, reprotoksyczne.
- wprowadzaniem do obrotu oraz stosowaniem substancji i mieszanin chemicznych
niebezpiecznych,
- przestrzeganiem przez wprowadzajacych do obrotu i stosujgcych prekursory narkotykéw
kategorii 2 i 3 obowigzkdéw wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
- przestrzeganiem przepiséw dotyczacych wprowadzania do obrotu i stosowania produktéw
biobdjczych oraz detergentéw,
- przestrzeganiem przepiséw przez podmioty produkujace, wprowadzajace do obrotu

i udostepniajgce produkty kosmetyczne.

Na koniec 2025 r. liczba zaktaddéw bedacych w ewidencji higieny pracy Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Opocznie wynosita 273 i wzrosta o 14 obiektéw
w poréwnaniu do roku ubiegtego. Wzrost ten byt spowodowany objeciem nadzorem
punktéw sprzedazy, salonéw kosmetycznych, importera produktéw kosmetycznych, oraz
osobe odpowiedzialng posiadajacg magazyn produktéw kosmetycznych na terenie powiatu
opoczynskiego. Zaktady ujete w ewidencji wedtug danych za rok 2025 rok zatrudniaja

ogbétem 7137 pracownikow. Na terenie powiatu opoczyniskiego przewazajg zaktady mate
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zatrudniajgce do 50 pracownikéw, w liczbie 247, co stanowi 90,5% nadzorowanych
obiektéw. Najwiecej zewidencjonowanych zaktadéw pracy zajmuje sie produkcjg wyrobéw
ceramicznych, budowlanych, metalowych oraz produkcjg i przetwoérstwem spozywczym,
atym samym s3 to podmioty gospodarcze zatrudniajgce ogdétem najwieksza liczbe
pracownikow.

W roku 2025 przeprowadzono 70 kontroli w 58 zaktadach, zatrudniajagcych 2017
pracownikéw. Byty to kontrole planowane zgodne 2z =zatwierdzonym rocznym
harmonogramem kontroli, kontrole sprawdzajagce wykonanie obowigzkéw ujetych
w decyzjach administracyjnych oraz kontrole akcyjne.

Kontrole akcyjne dotyczyty wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych w obszarze
posiadania wymaganych pozwolen Ministra Zdrowia na wprowadzanie do obrotu produktow
biobdjczych, prawidtowego oznakowania opakowan, zawartych substancji czynnych

w produktach biobojczych, stezenia procentowego lub wagowego tych substancji w ww.
produktach.

Podczas biezacych kontroli sanitarnych stwierdzono nieprawidtowosci, tj.:

- brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy,

- zty stan techniczny powierzchni sufitu i $cian w pomieszczeniu szatni oraz toalecie, - zty
stan - techniczny powierzchni podtogi w szatni,

- zte wyposazenie szatni nie spetniajace wymagan Polskiej Normy uniemozliwiajgce wtasciwe
przechowywanie odziezy ochronnej,

- brak natryskéw ratunkowych w pomieszczeniu, w ktérym wystepuje niebezpieczenstwo
oblania pracownikéw $rodkami zragcymi,

- udostepnianie na rynku produktéw biobdjczych po terminie przydatnosci do stosowania,

- brak aktualnego spisu substancji i mieszanin sklasyfikowanych jako niebezpieczne,

- udostepnianie na rynku produktu biobdjczego ze ztym numerem pozwolenia na obrét,

- brak wentylacji w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym - szatnia oraz w pomieszczeniu
pracy - magazynie chemii,

- brak prawidtowej oceny ryzyka zawodowego z uwzglednieniem szkodliwych czynnikéw
biologicznych oraz czynnikéw chemicznych,

- brak sprawnie funkcjonujgcego systemu pierwszej pomocy,

- udostepnianie na rynku produktéw kosmetycznych z niewidocznym wykazem sktadnikéw,
po terminie minimalnej trwatosci, brak oznakowania w jezyku polskim,

- brak zgtoszenia do europejskiej bazy internetowej Cosmetic Products Notification Portal
(CPNP) produktow kosmetycznych,

- brak raportu bezpieczenstwa importowanych produktéw kosmetycznych,
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- udostepnianie produktu kosmetycznego z substancjg zakazang sklasyfikowang jako
mutagenna.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano ogdétem 16 decyzji
administracyjnych, w tym 11 decyzji z natozeniem obowiagzkdéw, 3 decyzje umarzajgce oraz
1 decyzje zmieniajaca. Nakazy zawarte w wydanych decyzjach dotyczyty przede wszystkim:
- przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy,

- obnizenia szkodliwego czynnika chemicznego do dopuszczalnych normatywow
higienicznych NDS srodowiska pracy,

- doprowadzenia do wtasciwego stanu technicznego powierzchni $cian, sufitu i podtog

w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych,

- zapewnienia wtasciwej wentylacji w pomieszczeniu szatni,

- zaprzestania wprowadzania do obrotu produktéw kosmetycznych, ktére nie spetniajg
wymagan rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30
listopada 2009r. dotyczacego produktow kosmetycznych,

- zaprzestania udostepniania i wycofania z obrotu produktu kosmetycznego, dla ktérego
uptyneta data minimalnej trwatosci,

- zaprzestania udostepniania produktéw kosmetycznych, w przypadku ktérych stwierdzono
brak wtasciwego oznakowania, do czasu jego uzupetnienia zgodnie z przepisami prawa,

- dokonania aktualizacji oceny ryzyka zawodowego z uwzglednieniem czynnikéw
biologicznych,

- zatozenia rejestru prac narazajgcych pracownikéw na dziatanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia oraz rejestru pracownikéow
narazonych na dziatanie ww. czynnikéw.

Obowiazki natozone w decyzjach wykonywane sg w wiekszosci w wyznaczonych terminach.
Wozrost ilosci postepowan administracyjnych w poréwnaniu do roku 2024 wynikat m.in. ze
wzrostu nadzorowanych obiektéw ujetych w ewidencji PSSE w Opocznie.

W minionym roku sprawozdawczym nie wystosowano upomnienia, ani nie wydano
postanowien o natozeniu grzywny, jednakze natozono kare pieniezng na importera
produktéw kosmetycznych.

Ocena warunkéw higieny srodowiska pracy dokonywana jest m.in. na podstawie badan
i pomiaréw czynnikéw szkodliwych przeprowadzonych przez laboratoria posiadajace

certyfikat akredytacji oraz na podstawie bezposrednich wizytacji zaktadow.
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2. Narazenia na czynniki o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym.
Czynniki rakotwércze, mutagenne lub reprotoksyczne w Swietle obecnie obowigzujacych
przepiséw oraz zgodnie z ewidencjg PSSE w Opocznie na koniec 2025 r. wystepuja w 58
zaktadach nastepujacych branz:
- przedsiebiorstwa zajmujace sie wydobyciem piasku, glinki, kamienia wapiennego,
- zaktady stolarsko-ustugowe, przedsiebiorstwa przemystu drzewnego, zaktady meblarskie,
- zaktady ceramiczne, betoniarsko-ustugowe, przedsiebiorstwa zajmujace sie produkcjg
wyrobow ceramiczno-budowlanych, surowcéw ceramicznych oraz mas wigzacych i klejow,
- zaktady zajmujace sie produkcja elementéw metalowych.
W 2025 r. skontrolowano 10 zaktadéw, przeprowadzajac 11 kontroli sanitarnych
w zakresie narazenia na ww. czynniki w srodowisku pracy (ogétem narazonych na czynniki
o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub reprotoksycznym byto 74 pracownikow).
W zakresie ww. czynnikdbw w odniesieniu do 2 zaktadéw pracy natozono obowigzek
obnizenia normatywu higienicznego frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej do
dopuszczalnych norm NDS oraz uzupetnienia oceny ryzyka zawodowego o narazenie na
szkodliwe dziatanie reprotoksyczne pestycydéw przy hodowli drzew i krzewéw. Pracodawcy
wykonali natozone obowiazki i zalecenia w terminie.
3. Narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne w srodowisku pracy

Czynniki biologiczne stwarzajace zagrozenie dla zdrowia wystepujg w 83 zaktadach
pracy bedacych pod nadzorem PSSE w Opocznie. Sg to gtéwnie zaktady branzy spozywczej,
rolniczej, led$nictwo, przemyst drzewny i ochrona zdrowia. W 2025 r. przeprowadzono 16
kontroli w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych wystepujacych w srodowisku
pracy. Sposréd 16 skontrolowanych zaktadéw pracy stwierdzono uchybienia w 2 zaktadach,
wydano 2 decyzje administracyjne w ww. zakresie.
tacznie w skontrolowanych zaktadach liczba narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne
wynosi 248 pracownikéw, z czego 280 oséb w grupie 2 zagrozenia, a w grupie 3 - 198
pracownikow.
4. Nadzoér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

Zgodnie z ewidencja na terenie powiatu opoczyniskiego dziatalnos¢ prowadzi
1 producent, 1 dalszy uzytkownik-formulator, 19 dystrybutorow prowadzacych handel
detaliczny oraz 114 stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny - razem 135
obiektow. W 2025 roku przeprowadzono ogétem 25 kontroli, z czego w 2 przypadkach
stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace braku aktualnego spisu substancji i mieszanin
sklasyfikowanych jako niebezpieczne oraz braku wentylacji mechanicznej w magazynie

chemii, przechowywanie niezgodne z zaleceniami producenta ujetymi w sekcji 7.2 karty
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charakterystyki. Podczas powyzszych kontroli egzekwowano obowigzek posiadania
aktualnych kart charakterystyki, aktualnych spisow stosowanych substancji i mieszanin
niebezpiecznych, odpowiedniego oznakowania opakowan, zapoznania pracownikéw
z informacjami zawartymi w kartach charakterystyk, stosowania srodkéw zapewniajacych
pracownikom ochrone ich zdrowia i zycia oraz warunki magazynowania tych substancji i ich
mieszanin, instrukcji stanowiskowych przy stosowaniu substancji i mieszanin chemicznych.
Informowano takze pracodawcow o obowigzkach wynikajgcych z rozporzadzenia REACH
oraz zapisach rozporzadzenia (WE) nr 1272/2008 (CLP) dotyczacych bezpiecznego
stosowania produktéw chemicznych. Na terenie powiatu opoczynskiego obecnie brak jest
importeréw substancji chemicznych i ich mieszanin.
5. Ocena wprowadzania do obrotu i stosowania produktéw biobéjczych
W 2025 r. przeprowadzono 12 kontroli w obiektach prowadzacych sprzedaz produktéw
biobdjczych. Kontrole dotyczyty gtownie produktéw biobdjczych stosowanych do
konserwacji drewna oraz materiatéw budowlanych grupy 8 i 10, produktéw biobdjczych
przeznaczonych do uzytku profesjonalnego i nieprofesjonalnego oraz stosowanych
w higienie weterynaryjnej, dostepnych w sprzedazy internetowej jak i stacjonarnej.
W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono w 2 podmiotach produkty biobdjcze
w opakowaniach niewtasciwie oznakowanych oraz w 1 podmiocie produkty biobdjcze bez
wymaganego pozwolenia. Przedsiebiorcy wszystkie zalecenia wykonali w terminie,
w zwigzku z powyzszym nie wydano decyzji w tym zakresie. Ponadto przeprowadzono
1 kontrole sanitarng dotyczacg stosowania produktéw biobdjczych w dziatalnosci
zawodowej, podczas ktérej nie stwierdzono nieprawidtowosci.
6. Ocena obrotu prekursorami narkotykow

Na terenie powiatu opoczynskiego zgodnie z ewidencjg PSSE w Opocznie w zakresie
nadzoru nad prekursorami narkotykdéw kategorii 2 i 3 zarejestrowane sg 2 podmioty
wprowadzajace do obrotu oraz 7 zaktadéw stosujgcych prekursory narkotykéw w procesach
technologicznych. W 2025 roku przeprowadzono 1 kontrole w zakresie wprowadzania do
obrotu prekursory narkotykéw. Handel z panstwami trzecimi nie jest prowadzony na terenie
powiatu opoczynskiego.
7. Przestrzeganie przepisow przez podmioty produkujace i wprowadzajace do obrotu
produkty kosmetyczne
W 2025 r. pod nadzorem PSSE w Opocznie znajdowato sie 31 obiektéw, w tym: 1 podmiot
bedacy importerem, 1 podmiot prowadzacy dziatalnos¢ w zakresie produkcji kosmetykow,
1 podmiot magazynujacy produkty kosmetyczne oraz 28 dystrybutoréw udostepniajacych

na rynku produkty kosmetyczne. Przeprowadzono ogétem 12 kontroli, w tym 7 kontroli
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dotyczacych udostepniania produktéw kosmetycznych, 2 kontrole dotyczace stosowania
produktéw kosmetycznych, 1 kontrole u osoby odpowiedzialnej posiadajgcej magazyn
produktéw kosmetycznych, 1 kontrole sprawdzajgcg wykonanie nakazéw z decyzji oraz
1 kontrole interwencyjng u importera produktéw kosmetycznych. W wyniku powyzszych
kontroli produkty zagrazajace zdrowiu zostaty wycofane z obrotu i zutylizowane.
Nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli w 5 podmiotach dotyczyty gtéwnie
udostepniania na rynku produktu kosmetycznego po uptywie terminu przydatnosci do
uzycia, udostepnianie na rynku produktéw kosmetycznych z niewidocznym wykazem
sktadnikéw, brakiem oznakowania w jezyku polskim, brakiem zgtoszenia do europejskiej bazy
internetowej Cosmetic Products Notification Portal (CPNP) produktéw kosmetycznych,
nieposiadania raportu bezpieczenstwa importowanych produktow kosmetycznych oraz
udostepniania produktu kosmetycznego z substancjg zakazang sklasyfikowang jako
mutagenna. Wydano 4 decyzje administracyjne, 5 decyzji ptatniczych oraz 1 kare pieniezna.
W roku 2025 r. pobrano 3 prébki produktu kosmetycznego w kierunku badan
mikrobiologicznych oraz w zakresie oznaczenia konserwantdéw, formaldehydu. Badania
laboratoryjne nie wykazaty nieprawidtowosci w tym zakresie. Wydano 3 pozytywne oceny
jakosci produktu kosmetycznego.

8. Choroby zawodowe

Nastepstwem pracy w narazeniu na czynniki szkodliwe w srodowisku pracy moga by¢
choroby zawodowe. W 2025 r. zostaty zgtoszone do PPIS w Opocznie 3 nowe przypadki
podejrzenia choroby zawodowej (2024 r.- 3, 2023 r. - 6,2022r. - 4,2021r. - 2,2020 . -
3,2019r. - 6,2018 r. - 3, 2017 r. - 3,2016 r. - 4,2015 r. - 2, 2014 r. - 11 zgtoszen).
Prowadzono 5 postepowan w sprawie choréb zawodowych, w ktérych zawiera sie ocena
zebranego materiatu dowodowego oraz czynnosci niezbedne do uzupetnienia tego
materiatu w formie wizytacji zaktadu pracy, przestuchan, wyjasnien, weryfikacji
dokumentacji gromadzonej przez pracodawcoéw i jednostki organizacyjne Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. Wydano 1 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej: astma
oskrzelowa i 2 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Po
uprawomocnieniu sie decyzji administracyjnej wydana zostata 1 karta stwierdzenia choroby
zawodowej. Dla poréwnania w latach wczesniejszych liczba decyzji stwierdzajacych chorobe
zawodowa wynosita: 2024 r. - 1,2023r. - 3,2022r. - 2,2021r. - 4,2020r. - 2,2019r. -
1, 2018 r. - 2, natomiast decyzji o braku choroby zawodowej wydano: 2024 r. - 2, 2023 . -
2,2022r.-2,2021r.-1,2020r.-0,2019r. - 2,2018r. - 1.

9. Dziatania w zakresie promocji zdrowia na terenie zaktadéw pracy:

41



Ocena stanu sanitarnego powiatu opoczynskiego za rok 2025

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie w 2025 r. inicjowata
nastepujace dziatania majace na celu promocje zdrowia w zaktadach pracy przekazujac
w trakcie kontroli sanitarnych informacje na temat: szkodliwych czynnikéw w srodowisku
pracy i metod ochrony zdrowia pracownikédw, na temat znaczenia przeprowadzania
pomiaréw radonu oraz dostepnych S$rodkéw technicznych stuzacych ograniczeniu
wystepujacych stezen radonu w pomieszczeniach, oraz obowigzkach wynikajacych
z aktualnych przepiséw prawnych.

Dodatkowo umieszczono na stronie internetowej PSSE w Opocznie informacje dotyczace:
1. Europejskiego Dnia Radonu: Europejski Dzien Radonu - Gtéwny Inspektorat Sanitarny -
Portal Gov.pl.

2. Komunikaty XIX i XX Miedzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych
Stezen i Natezers Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy.

10. Monitorowanie przypadkoéw zatru¢ srodkami zastepczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi oraz zgonéw.

PSSE w Opocznie we wspdtpracy ze Szpitalem Rejonowym w Opocznie oraz przylegtym
Pogotowiem Ratunkowym prowadzi codzienny monitoring zatru¢ i podejrzen zatrué
srodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi. W roku 2025 nie
odnotowano zadnego przypadku podejrzenia zatrucia na nadzorowanym terenie, jak rowniez
brak byto przypadkéw zgonéw z powodu stosowania ww. substancji. W zakresie
podnoszenia wiedzy oraz $wiadomosci spotecznej na temat problemédw zdrowotnych
zwigzanych
z uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych i srodkéw zastepczych. Przeprowadzono
nastepujace akcje:

a) zorganizowano punktu informacyjno-edukacyjnego "Stop dopalaczom" w Bibliotece
Pedagogicznej w Opocznie;

b) zorganizowano statg - catoroczng ekspozycje w PSSE w Opocznie - kacik informacyjny
dot. ,dopalaczy”.

c) przekazywano informacje na temat sSrodkdw zastepczych i skutkow ich dziatania. A takze
pozostawienie ulotki ,Wojewddzka Kampania Edukacyjna Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w todzi".

Whioski:

1. W wyniku przeprowadzanych kontroli sanitarnych pracodawcy realizujac nakazy

w wystawianych decyzjach administracyjnych podejmuja dziatania przyczyniajace sie do

poprawy warunkéw pracy pracownikow, jak réwniez wzrasta swiadomos$¢ pracodawcow
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zagrozen wystepujacych na stanowiskach pracy i istoty zwiekszania poziomu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracownikéw.

2. W ostatnich latach liczba zgtaszanych podejrzen choréb zawodowych i prowadzonych
postepowan utrzymuje sie na podobnym poziomie.

3. Zintensyfikowane zostaty dziatania Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru nad

substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, produktami biobdjczymi i kosmetycznymi.
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V. Ocena stanu sanitarno-technicznego placéwek oswiatowo-wychowawczych

nadzorowanych przez Sekcje Nadzoru Higieny Srodowiska w zakresie Higieny Dzieci

i Mtodziezy.

Na terenie dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Opocznie,
w 2025 roku pod nadzorem pionu higieny dzieci i mtodziezy znajdowato sie 90 placéwek statych
i 15 zgtoszonych form wypoczynku. Kontrolg objeto ogétem 35 placowek nauczania
i wychowania, w ktérych przebywato tacznie 6010 dzieci i mtodziezy. Ponadto skontrolowano
10 turnuséw wypoczynku, w ktorych brato udziat 345 uczestnikow.

Ewidencja pionu higieny dzieci i mtodziezy obejmowata nastepujace typy placéwek:
ztobki i kluby dzieciece, przedszkola, inne formy wychowania przedszkolnego, szkoty
podstawowe, liceum ogdlnoksztatcace, zespoty szkédt, centra szkolenia zawodowego, szkote
muzyczng, specjalny osrodek szkolno-wychowawczy, placowki opiekuriczo-wychowawcze,
poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Liczba obiektéw objetych nadzorem zwiekszyta sie
w 2025 r. o punkt przedszkolny, ztobek i centrum szkolenia zawodowego, natomiast
1 przedszkole niepubliczne zgtosito zakohczenie swojej dziatalnosci.

Placowki, w ktérych przeprowadzono kontrole sanitarne:

Ztobki i kluby dzieciece - wg ewidenciji 7 placéwek (5 ztobkéw niepublicznych, 2 kluby
dzieciece publiczne). Przeprowadzono 1 kontrole sanitarng w ztobku, do ktérego uczeszcza 29
dzieci. Placowka posiada pozytywng opinie sanitarng. Stan sanitarno-higieniczny nie budzit
zastrzezen. Standardy powierzchni przeznaczonych na pobyt dzieci oraz dostepno$é¢ do

urzadzen sanitarnych byty zachowane.
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Przedszkola / inne formy wychowania przedszkolnego - 25 placéwek (przedszkola
publiczne - 8, przedszkola niepubliczne - 5 i 12 - publicznych punktéw przedszkolnych przy
szkotach). Liczba kontroli ogétem - 8, liczba dzieci w skontrolowanych placéwkach - 510.

Punkty przedszkolne publiczne - 3 kontrole sanitarne, liczba dzieci 253. Powyzsze
punkty znajduja sie na terenach wiejskich w budynkach szkét podstawowych przystosowanych
do tego typu dziatalnosci.

Przedszkola - 5 kontroli, liczba dzieci - 450. Placowki na podstawie biezgcych kontroli

zostaty ocenione pozytywnie pod wzgledem sanitarnohigienicznym, jak i technicznym.
W czasie kontroli zwracano szczegdlng uwage na bezpieczenstwo dzieci bioragcych udziat
w zabawach na $wiezym powietrzu, a w szczegdlno$ci: sprawdzano zabezpieczenia piaskownic
przed zanieczyszczeniami, wymiane piasku, kontrolowano stan sanitarny placéw zabaw.
Aktualnie warunki sanitarno-higieniczne we wszystkich obiektach sg prawidtowe, a dyrektorzy
placowek i organy zatozycielskie dgzg do utrzymania lub poprawy stanu obiektéw.

Szkoty podstawowe - 41 placowek w ewidencji, przeprowadzono 25 kontroli
sanitarnych, liczba uczniéw w szkotach - 3105. W trakcie biezagcych kontroli ustalono, iz
w 3 placéwkach ulegty poprawie warunki nauczania w zwiagzku z przeprowadzonymi pracami
remontowymi, tj.: malowanie stotéwki szkolnej, sal lekcyjnych, wymiana nawierzchni podtogi,
wymiana oswietlenia w Sali lekcyjnej, remont dachu, prace kominiarsko-wentylacyjne w kuchni
i na stotéwce, w jednej ze szkét w ramach projektu ,Positek w szkole i w domu” doposazono
kuchnie szkolna. Inwestowano takze w zakup regulowanych stolikéw i krzesetek szkolnych, oraz
indywidualne szafki ubraniowe dla klas I-11l. Ponadto ustalono, ze obecnie trwajg modernizacje
boisk sportowych w 3 obiektach.

W 2025 roku w szkotach podstawowych przeprowadzono 1 kontrole interwencja,
dotyczacg problemu wszawicy wsérdd dzieci. Kontrola potwierdzita podjecie dziatan przez
Dyrektora Szkoty w zakresie profilaktyki wszawicy, ktére oceniono pozytywnie.

W okresie wakacyjnym sprawdzano przygotowanie szkét podstawowych do nowego
roku szkolnego w ramach 3 kontroli, w nizej wymienionych placéwkach, tj.:

Szkota Podstawowa w Bielowcach z terenu gminy Opoczno. Dokonano zakupu
i wymiany misek ustepowych, baterii i umywalek, malowania i wymiany pokrycia podtogi 2 sal
lekcyjnych, malowania $cian stotéwki. W ramach wykonania nakazéw decyzji PPIS w Opocznie
z 2024 r. wymieniono: w dwodch salach lekcyjnych parkiet na wyktadzine typu tarkett, drzwi
kabiny WC, drzwi wejSciowe wewnetrzne wraz z oscieznica do Sali gimnastycznej oraz
zakupiono pitki do siatkéwki i pitki noznej;

Szkota Podstawowa w Bukowcu nad Pilicg z terenu gminy Mniszkéw. Prace remontowe

zwigzane zmalowaniem klasy lekcyjnej, korytarza, szatni ucznidw oraz pomieszczenia
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administracyjnego, a takze zakupiono nowe krzesta i stoliki do pracowni przyrodniczej oraz
wykonano przeksztatcenie boiska do pitki siatkowej na boisko do pitki plazowej;

Szkota Podstawowa nr 3 w Opocznie. Wykonane w okresie wakacyjnym remonty
dotyczyty: Sali dydaktycznej przeznaczonej dla ucznidw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, Sali oraz tazienki oddziatu przedszkolnego, pomieszczen prysznicowych szatni
przy hali sportowej, drzwi magazynku sprzetu sportowego, dachu na pomieszczeniu
magazynowym. Zakupiono piaskownice i piasek na plac zabaw przedszkolakow.

W 2025 r. w jednej szkole zostata wydana decyzja administracyjna przedtuzajaca
termin wykonania obowiagzkéw natozonych decyzjg PPIS w Opocznie w 2024 r. dotyczaca
Szkoty Podstawowej w Bielowicach, w zakresie wykonania malowania Sali gimnastycznej
i zapewnienia wtasciwego stanu punktow oswietleniowych Sali gimnastycznej. Pozostate cztery
nakazy zostaty wykonane w ustalonym terminie. W ramach oceny dostosowania mebli
szkolnych do zasad ergonomii w 1 szkole podstawowej stwierdzono nieprawidtowosci,
w zwigzku z ktérymi wydano zalecenie: przeprowadzenia edukacji catego srodowiska szkolnego
/nauczyciele, uczniowie, rodzice/ w zakresie prawidtowego doboru plecaka szkolnego
i odpowiedniej jego wagi, mozliwosci pozostawiania czesci podrecznikédw w szkole, ergonomii
stanowisk pracy i dostosowania mebli do warunkéw antropometrycznych ucznia, a takze
zapewnienia ergonomicznych stanowisk pracy ucznia poprzez dostosowanie mebli szkolnych
do wzrostu uczniéw dla klasy VII w sali biologicznej. W placéwce przeprowadzono kontrole
sprawdzajaca, ktéra potwierdzita wykonanie zalecen w terminie.

Liceum ogdlnoksztatcace - 1 obiekt, liczba uczniéw 667, przeprowadzono 1 kontrole.
Na terenie szkoty znajduje sie gabinet profilaktyki zdrowotnej, opieke sprawuje pielegniarka
przez pie¢ dni w tygodniu. Dokonano oceny realizacji wymogdéw w zakresie stosowania
niebezpiecznych substancji i preparatéw chemicznych w placéwce. Kontrola sanitarna nie
wykazata nieprawidtowosci. Placéwka powyzsza jest po generalnym remoncie w roku 2023, a
w 2025 r. przeprowadzano prace zwigzane z funkcjonowaniem terenu przyszkolnego (naprawa
parkingu, nasadzenie roslin, naprawa schodéw wejsciowych, modernizacja fotowoltaiki) oraz
malowanie $wietlicy.

Zespoty Szkét - 8 obiektow (7-publiczne , 1 niepubliczny), liczba kontroli - 2, liczba
uczniow w skontrolowanych zespotach - 1593. Skontrolowane zespoty szkét zapewniajg
witasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej przez uczniéw. Natomiast w zwigzku
z dokonang podczas kontroli oceng obcigzenia uczniéw ciezarem plecakéw i dostosowania
mebli szkolnych do zasad ergonomii zalecono: przeprowadzenie edukacji catego srodowiska
szkolnego /nauczyciele, uczniowie, rodzice/ w zakresie prawidtowego doboru plecaka

szkolnego i odpowiedniej jego wagi, mozliwosci pozostawiania czes$ci podrecznikéw w szkole,
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ergonomii stanowisk pracy i dostosowania mebli do warunkéw antropometrycznych ucznia,
a takze zapewnienie ergonomicznych stanowisk pracy ucznia poprzez dostosowanie mebli
szkolnych do wzrostu ucznidw klasy VIl w Sali lekcyjnej. W placéwce przeprowadzono kontrole
sprawdzajacg, potwierdzajgcg wykonanie zaleceh w terminie.

Zaktad Doskonalenia Zawodowego - 1 placéwka, liczba uczniéw 29, przeprowadzono
1 kontrole sanitarna. Uczniowie tej placéwki ksztatca sie w zawodzie kucharza. Praktyczna
nauka zawodu odbywa sie na miejscu. Stan sanitarno-higieniczny i techniczny placéwki nie
budzit zastrzezen.

Publiczne Pozaszkolne Placéwki Specjalistyczne - 1 obiekt, liczba uczniéw - 77,
1 kontrola sanitarna. Placowka realizuje zajecia w godzinach popotudniowych w zakresie
Panstwowej

Warunki pobytu dzieci i mtodziezy w placéwkach nauczania i wychowania. Majac na
uwadze prawidtowy rozwdj oraz zdrowie dzieci i mtodziezy, Paristwowa Inspekcja Sanitarna
podejmuje szereg dziatan, majacych na celu poprawe warunkéw higienicznosanitarnych
w placéwkach nauczania i wychowania oraz wypoczynku i rekreacji. W roku 2025 realizujac
ustawowe obowigzki w ramach sprawowanego biezagcego nadzoru sanitarnego kontrolowano
przestrzeganie przepiséw okres$lajacych wymagania higieniczne izdrowotne higieny
pomieszczen, wymagan w stosunku do sprzetu uzywanego w szkotach i innych placéwkach
oswiatowo - wychowawczych oraz w placéwkach wypoczynku, a takze higieny proceséw
nauczania. Wszystkie placowki zaopatrzone sg w wode do spozycia z wodociggdw sieciowych
oraz posiadajg kanalizacje centralng lub miejscowa. Wszedzie zapewnione s3 srodki do
utrzymania higieny osobistej -papier toaletowy, mydto w ptynie, reczniki papierowe.

Prowadzono w placéwkach staty monitoring przestrzegania zakazu palenia tytoniu jak
rowniez wiasciwego oznakowania placéwek o zakazie palenia tytoniu i e-papieroséw.
Generalnie w szkotach i na terenie przylegtym do placéwek obowiagzuje catkowity zakaz palenia
papierosow i jest respektowany, zaréwno przez uczniéw jak i przez nauczycieli.

Jak co roku prowadzony jest nadzér nad odpowiednim przechowywaniem
i oznakowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych
pracowniach chemicznych (sale lekcyjne z zapleczem chemicznym, sale lekcyjne do zajeé
z chemii) oraz posiadania aktualnego ich spisu i kart charakterystyki. Kontrole nie wykazaty
nieprawidtowosci

W kontrolowanych szkotach oceniano opieke profilaktyczng i pomoc przedlekarska
uczniéw. Sposréd skontrolowanych placéwek 8 posiada gabinet profilaktyki zdrowotnej
i pomocy przedlekarskiej, w ktérych zapewniona jest opieka pielegniarska w réznym wymiarze

godzinowym. W 3 placéwkach znajdujg sie gabinety stomatologiczne. Wszystkie gabinety
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znajduja sie w dobrym stanie sanitarno - higienicznym. Do pozostatych placéwek pielegniarki
przyjezdzaja zadaniowo na fluoryzacje zebdw, pogadanki edukacyjne.

Jednym z czynnikéw warunkujacych prawidtowy rozwodj dziecka jest aktywnosé
fizyczna. Dlatego duze znaczenie majg warunki w jakich prowadzone s3 zajecia z wychowania
fizycznego. Najkorzystniejszg sytuacje majg placéwki, ktére posiadajg sale gimnastyczng
z petnym zapleczem socjalno-sanitarnym i boiskiem (14 obiektow), lub sale gimnastyczng
z petnym zapleczem socjalno-sanitarnym, ale bez boiska (2) oraz sale gimnastyczna/rekreacyjno
- zastepczg i boisko (3 obiekty). Nadal w czterech placéwkach potwierdzono, iz niezaleznie od
posiadanej infrastruktury zajecia w-f prowadzi sie na korytarzach, holu, gdy sprzyja pogoda na
terenach rekreacyjnych przy szkotach. Podobnie jak w latach ubiegtych w dalszym ciggu maty
procent ucznidow korzysta z natryskéw po lekcjach z wychowania fizycznego. Najczesciej
natryski wykorzystywane sg po dodatkowych zajeciach sportowych. Wiekszo$¢ placowek ma
place zabaw i posiada certyfikaty na konstrukcje i elementy do zabawy. Tereny rekreacyjne
i sportowe s3 ogrodzone, a piaskownice na placach zabaw zabezpieczone przed
zanieczyszczeniami. Place zabaw i piaskownice nie budzity zastrzezen.

W ramach sprawowanego nadzoru dokonano oceny dostosowania mebli szkolnych do
wymagan ergonomii zgodnie z obowigzujagcg normg w tym zakresie. Celem oceny byto
propagowanie zasad prawidtowego doboru mebli wséréd dzieci i mtodziezy, nauczycieli
i wychowawcow. W roku 2025 dokonano pomiaru mebli i ich dostosowania do wzrostu uczniéw
w 6 placowkach na 212 stanowiskach pracy ucznia, nieprawidtowosci stwierdzono w szkole
podstawowe] i w zespole szkét, w zwigzku z czym wydano zalecenia usuniecia
nieprawidtowosci. W 20 szkotach dokonano oceny rozktadéw zaje¢ lekcyjnych pod katem
zachowania zasad higieny pracy umystowej. Nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.
W 8 szkotach podstawowych przeprowadzono badania dotyczace obcigzenia uczniéw ciezarem
tornistrow. Celem badania byto zwrécenie uwagi uczniom, nauczycielom i rodzicom na zjawisko
przecigzonych plecakéw. Indywidualne przeprowadzenie oceny ciezaru ciata ucznia oraz ciezaru
petnego tornistra dotyczyto 377 ucznidéw w 26 oddziatach. Waga tornistra do 10% masy ciata
ucznia wystapita u 251 uczniéw, w przedziale 10-15% masy ciata ucznia u 109 ucznioéw, powyzej
15% masy ciata ucznia u 17 uczniéw. Zachecano uczniéw, aby wykorzystywali mozliwos¢
pozostawiania w szkole czesci podrecznikéw, zeszytdw i przyboréw szkolnych. Zwieksza sie
procent mebli edukacyjnych z certyfikatami.

W trosce o stan zdrowia uczniéw wprowadzony zostat obowigzek zapewnienia uczniom
miejsca na pozostawienie w placéwkach podrecznikéw i przyboréow szkolnych. Wedtug
zebranych informacji wszystkie placéwki zapewniajg uczniom mozliwo$¢ pozostawienia

w szkole czesci podrecznikdow i przyborow szkolnych w indywidualnych szafkach,
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zlokalizowanych w szatniach, badz na korytarzach oraz na pétkach lub szafkach w salach dla
uczniéw danej klasy.

Dozywianie w szkotach skontrolowano w 20 szkotach, z czego w 17 placéwkach positki
przygotowywane sg na miejscu, a do 3 placéwek positki s3 dowozone. Liczba uczniéow
korzystajagcych z dozywiania - 2011, a z positkéw dofinansowanych - 289. Ponadto w 1
placéwce organizowane byty $niadania dla 38 ucznioéw. W 9 szkotach umieszczone sg automaty
z produktami spozywczymi.

W roku 2025 w kontrolowanych placéwkach prowadzone byty dziatania informacyjno-
edukacyjne, m.in. na temat: dostosowania wagi tornistrow do wagi ucznidow, dostosowania
mebli do wzrostu dzieci, zapobiegania i postepowania w przypadku wszawicy, zapobiegania
chorobom infekcyjnym (grypa), szczepien HPV, wtasciwego oswietlenia, Legionelli i dziatan po
przestojach instalacji wodociggowe;j.

Nadzér nad placéwkami wypoczynku dzieci i mtodziezy.

W 2025 roku na terenie powiatu opoczynskiego zorganizowano 15 turnuséw
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy, ktére zgtoszono w ogdlnopolskiej, elektronicznej bazie MEN.
Podobnie jak w latach ubiegtych dominowaty obozy pod namiotami ze staty infrastruktura.
Warunki sanitarnohigieniczne oraz warunki wypoczynku skontrolowano podczas 13 kontroli
sanitarnych. Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze obiekty zostaty wtasciwie przygotowane
i zagwarantowano dobre warunki zakwaterowania, utrzymania higieny osobistej, wyzywienia
oraz mozliwosci prowadzenia zaje¢ rekreacyjnych, programowych, sportowych. Wypoczynek
byt dobrze przygotowany pod wzgledem sanitarnym jak réwniez pod katem bezpieczenstwa.
Ogétem z wypoczynku skorzystato 345 uczestnikdéw. Odnotowano 1 zachorowanie i 5 urazow.
Podczas nadzoru placéwek wypoczynku przekazywano materiaty edukacyjne i informacyjne
o tematyce: bezpieczenstwa w czasie wakacji w celu wykorzystania ich podczas zajeé
z uczestnikami.

Whioski:

Liczba zgtoszonych do bazy MEN turnuséw wypoczynku zimowego i letniego na terenie
powiatu opoczynskiego utrzymuje sie na podobnym poziomie, w stosunku do 2024 r. ulegta
zwiekszeniu o 1. Warunki sanitarnohigieniczne w placéwkach o$wiatowo - wychowawczych na
terenie powiatu opoczynskiego ulegajg systematycznej poprawie dzieki prowadzonym pracom
remontowym, modernizacyjnym i konserwatorskim. Dziatania te przyczyniajg sie przede
wszystkim do poprawy warunkéw pobytu w tych placéwkach, w znacznym stopniu wptywaja
rowniez na poprawe estetyki pomieszczen, budynkéw i ich otoczenia. Zdecydowana wiekszosé
skontrolowanych placéwek zapewnita dzieciom i mtodziezy bezpieczne i higieniczne warunki

pobytu. Warunki sanitarno-higieniczne mozna ocenic¢ jako dobre.
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VL. Dziatania w zakresie Oswiaty Zdrowotnej i Promociji Zdrowia.
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Celem dziatan realizowanych przez pion Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia jest
promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie,
dostarczenie wiedzy niezbednej dla umacniania i potegowania zdrowia oraz przekazywanie
informacji majacych znaczenie w utrzymaniu zdrowia publicznego. Dziatania te Powiatowa
Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Opocznie realizuje poprzez interwencje o charakterze
programowym i nieprogramowym. Dziatania programowe realizowane sg poprzez programy
edukacji zdrowotnej, ktorych gtéwnymi odbiorcami jest srodowisko szkolne na wszystkich
poziomach edukacyjnych, a takze spoteczeAstwo naszego powiatu. Dziatania nieprogramowe
realizowane sg poprzez réznego rodzaju dziatalno$¢ akcyjng, edukacyjng i informacyjna.

W 2025 r. realizowano nastepujace przedsiewziecia prozdrowotne:

Ogolnopolski program edukacyjny Trzymaj Forme!

Program edukacyjny przeznaczony dla uczniéw klas V-VIII szkoty podstawowej. Celem
programu jest promocja zasad zbilansowanej diety i aktywnego stylu zycia oraz ksztattowanie
odpowiednich nawykéw zywieniowych, a takze uswiadomienie odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie. W programie uczestniczyto 31 szkét podstawowych. Edukacjg objeto 1457 uczniéw
i 713 rodzicéw. Uczniowie szkét podstawowych naszego powiatu brali udziat w Ogélnopolskim
Konkursie Wiedzy o Zdrowym Stylu Zycia zorganizowanym przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny.
Do udziatu zgtosito sie 86 uczestnikéw z 11 szkdt podstawowych. W szkotach przeprowadzane
byty etapy szkolne konkursu, natomiast dla uczniéw, ktérzy zakwalifikowani zostali do kolejnego

etapu, zorganizowano etap powiatowy tego konkursu.
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Wojewddzka Kampania Edukacyjna ,Dopalaczom méwimy stop - wybieramy zdrowie”

Adresatami tej Kampanii sg uczniowie szkét podstawowych, ich rodzice i opiekunowie.
Celem Kampanii jest obnizenie wsrdod ucznidéw tendencji do podejmowania zachowan
ryzykownych generowanych przez grupe réwiesniczg, prowadzacych do siegania po réznego
rodzaju substancje psychoaktywne. Kampanie realizowato 27 szkét. Edukacja objeto 809
uczniéw i 353 rodzicow.

Skad sie biorg produkty ekologiczne.

Program przeznaczony dla dzieci przedszkolnych, a jego gtéwny cel to pokazanie czym
jest rolnictwo ekologiczne oraz budowanie od najmtfodszych lat wtasciwych nawykow
zywieniowych i higienicznych. Do programu przystgpito 30 placéwek. Edukacjg objeto 805
dzieci i 339 rodzicow.

Znamie! Znam je?

Program edukacyjny przeznaczony dla szkét $rednich. Ma on na celu upowszechnienie
wiedzy na temat zapobiegania nowotworom skory w tym czerniaka. Realizacje podjety 3 szkoty.
Oddziatywaniem objeto 258 uczniow.

Wybierz zycie - pierwszy krok.

Program poswiecony profilaktyce zakazeh HPV i raka szyjki macicy adresowany do
uczniéw szkét ponadpodstawowych. Realizacje podjety 3 szkoty. Oddziatywaniem objeto 219
uczniow.

Podstepne WZW.

Program edukacji zdrowotnej dla uczniéw szkét srednich dotyczacy profilaktyki
wirusowego zapalenia watroby réznych typéw. Realizacje podjety 3 placowki. Edukacjg objeto
278 ucznidw.

Suplementuje, gdy potrzebuje.

Program edukacji zdrowotnej adresowany do uczniéw szkét ponadpodstawowych.
Program omawia korzysci i zagrozenia dla zdrowia wynikajgce z przyjmowania suplementéw
diety. Do programu przystapity 3 placowki. Edukacjg objeto 292 uczniéw i 211 rodzicéw.
Krysztatowy usmiech mam, bo o zeby dbam.

Program edukacji zdrowotnej dotyczacy zagadnienia higieny jamy ustnej i profilaktyki
préchnicy, adresowany do dzieci w klasach I-1ll szkoty podstawowej. Do programu przystapito
25 placéwek. Edukacjg objeto 867 dzieci i 709 rodzicow.

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS.

Gtéwnym celem profilaktyki w zakresie HIV i AIDS jest ograniczenie rozprzestrzeniania

sie zakazen wirusem HIV poprzez edukacje, promocje bezpiecznych zachowan

i odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie oraz upowszechnianie testowania w kierunku HIV, co
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pozwala na wczesne wykrycie wirusa i rozpoczecie terapii. W zwigzku z tym zorganizowano
5 spotkan  edukacyjnych na temat profilaktyki HIV/AIDS dla mtodziezy szkét
ponadpodstawowych. Edukacjg objeto 267 ucznidw. Prowadzono dziatania informacyjne
w mediach spotecznosciowych w zwigzku z Europejskim Tygodniem Testowania oraz
obchodami Swiatowego Dnia AIDS.

Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia 2025 Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Opocznie zorganizowata Dni Otwarte PIS, podczas ktorych odbywaty sie
wyktady otwarte oraz warsztaty dla uczniow szkét podstawowych i ponadpodstawowych.
Naszg Stacje w dniach tych odwiedzito 11 szkét. Przeprowadzono 12 wyktadéw i warsztatéw,
w ktorych wzieto udziat 334 uczestnikdw. Tematyka zaje¢ dotyczyta zdrowego stylu zycia,
szczepien ochronnych dla dzieci i dorostych, profilaktyki uzywania wyrobéw tytoniowych oraz
dziatalnosci inspekcji sanitarnej. Przygotowano wystawe tematyczng ,Karty z historii stuzb
sanitarnych w Polsce”. Prezentowano sprzety i wyposazenie, jakiego pracownicy uzywaja
podczas czynnosci kontrolnych. Przygotowano kacik z materiatami informacyjnymi i ulotkami.
Woydarzenia relacjonowano w mediach spotecznos$ciowych. Przygotowano i przekazano do
prasy lokalnej informacje na temat Swiatowego Dnia Zdrowia i zaproszenie na Dni Otwarte PIS.
W czasie Dni Otwartych goscilismy tez redakcje Tygodnika Opoczyniskiego, udzielono wywiadu
na temat organizowanych wydarzen.

Europejski Tydzien Szczepien.

W ramach obchodéw Europejskiego Tygodnia Szczepieh przeprowadzono 2 zajecia
edukacyjne na temat szczepien ochronnych dla dzieci w Przedszkolu nr 8 w Opocznie.
Zorganizowano tez wyktad na temat szczepiern dla dorostych w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Opocznie. W sumie dziataniami edukacyjnymi objeto 89 odbiorcow.
Przygotowano plansze edukacyjne na temat szczepien, ktére eksponowano w Krytej Ptywalni
w Opocznie. Przygotowano informacje prasowg dla redakcji Tygodnika Opoczynskiego.
Prowadzono tez dziatania informacyjne na profilu Facebook.

Bezpieczne Wakacje.

Dla dzieci i mtodziezy wypoczywajacych na terenie naszego powiatu przeprowadzono
9 spotkan edukacyjnych na temat bezpiecznych wakacji i zdrowego stylu zycia oraz quiz wiedzy
z powyzszego zakresu. Organizatorzy wypoczynku zostali wyposazeni w pakiet informacyjny na
temat bezpieczenstwa dzieci w czasie wakacji. W mediach spotecznos$ciowych zamieszczono
6 postéw na temat dziatan w ramach letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy. Udzielono

wywiadu dla Radia Plus na temat bezpieczenstwa podczas kapieli, stanu wéd w kapieliskach
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oraz zagrozenia sinicami. W mediach spotecznosciowych prowadzono dziatania informacyjne
dotyczace bezpieczenstwa podczas wakacji
Akcja zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy.

W ramach Bezpiecznych Ferii zorganizowano 2 spotkania edukacyjne dla dzieci
i mtodziezy szkolnej. Jedno spotkanie odbyto sie w Bibliotece Publicznej w Opocznie, drugie w
SOSW CEiR w Opocznie, gdzie odbywat sie wypoczynek harcerzy, zgtoszony do bazy
wypoczynku MEN. Tematem spotkan byt zdrowy styl zycia. Dodatkowo zwrécono uwage na
temat higieny osobistej i otoczenia. Dzieci uczyty sie, w jakich okolicznosciach nalezy my¢ rece
i jak robi¢ to prawidtowo. Podkreslono tez znaczenie aktywnosci fizycznej i racjonalnego
zywienia dla zdrowia i prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy. Na podsumowanie zaje¢ w
Bibliotece odbyt sie konkurs plastyczny pt. "Méj styl zycia-moje zdrowie", w ktérym uczestnicy
mogli wykazaé sie zdobytg wiedzg. Na profilu FB zamieszczono relacje z dziatan prowadzonych
w ramach Bezpiecznych Ferii 2025.

Profilaktyka wszawicy.

Zorganizowano spotkanie edukacyjne z rodzicami pt.: ,Profilaktyka wszawicy”.
Uczestniczyto w nim 40 rodzicéw. Prowadzono akcje informacyjng w mediach
spotecznosciowych na powyzszy temat.

Profilaktyka choréb odkleszczowych.

Przygotowano prezentacje pt.: Jak uchronic sie przed kleszczami”, ktérg przedstawiono
na spotkaniu edukacyjnym w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Opocznie. W spotkaniu
uczestniczyto 50 oséb. Prowadzono akcje informacyjng w mediach spoteczno$ciowych na
powyzszy temat.

Profilaktyka grypy.

W zwigzku z sezonem grypowym i zwiekszong liczbg zachorowan na grype
przygotowano i przekazano informacje dla prasy lokalnej Tygodnik Opoczynski TOP ,Jak chronié
sie przed grypa? oraz udzielono wywiadu dla Radia Plus.

Kampania ,Jesien bez infekc;ji".

Celem kampanii jest profilaktyka chordb infekcyjnych poprzez zdrowy styl zycia
i szczepienia ochronne. Przeprowadzono 3 spotkania edukacyjne: w Szkole Rodzenia
w Opocznie, w WTZ w Opocznie i w Dziennym Domu Senior+ w Przyteku. Edukacjg objeto 65
0s6b. Wystosowano listy intencyjne do najwiekszych zaktadéw pracy oraz placéwek ochrony
zdrowia wraz z materiatami informacyjnymi w formie elektronicznej przygotowanymi w ramach
kampanii ,Jesien bez infekcji”. Przekazano do lokalnej prasy TOP Opoczynski informacje
prasowg na temat profilaktyki choréb infekcyjnych nasilajgcych sie w sezonie jesienno-

zimowym. Prowadzono réwniez dziatania informacyjne w mediach spotecznosciowych.
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Kampania ,Zwykty kaszel czy objaw gruzlicy”.

Celem kampanii jest zwiekszanie $wiadomosci spotecznej na temat gruZlicy oraz
promowanie profilaktyki i wczesnej diagnostyki tej choroby w zwigzku z czym do POZ
wystosowano pisma informacyjne oraz ulotki przygotowane w ramach kampanii. Prowadzono
dziatania informacyjne w mediach spotecznosciowych.

Promocja Szczepien przeciwko krztuscowi dla kobiet w cigzy.

W ramach prowadzonej akcji udzielono informacji dla prasy TOP Tygodnik Opoczynski,
przeprowadzono pogadanki w Szkole Rodzenia przy Szpitalu Powiatowym w Opocznie,
przeprowadzono dystrybucje plakatow ,Jedno szczepienie. Podwdjna ochrona”, prowadzono
akcje informacyjng w mediach spotecznos$ciowych.

Profilaktyka raka piersi.

W 2025 roku zorganizowano 4 akcje bezptatnych badan mammograficznych dla kobiet
w wieku 45-74 lat, ktore w ostatnich 2 latach nie wykonywaty tego badania. Badania
realizowane byty przez Salvemedica i finansowane przez NFZ . W sumie z badan tych
skorzystato 205 kobiet.

Swiatowy Dzier Bez Tytoniu.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu 2025 do szkét podstawowych na
terenie powiatu przestano materiaty informacyjne kampanii ,E-papierosy to manipulacja” z
prosba o rozdysponowanie ich wséréd grup odbiorcéw, czyli nauczycieli, rodzicéw i uczniéw.
Przeprowadzono zajecia edukacyjne dla mtodziezy w Szkole Podstawowej nr 2 w Opocznie na
temat szkodliwosci uzywania wyrobéw nikotynowych. Zorganizowano stoisko edukacyjno-
informacyjne na Placu Kosciuszki w Opocznie, gdzie udzielano informacji na temat szkodliwosci
palenia tytoniu i uzywania nowych wyrobéw nikotynowych, rozdawano ulotki. PSSE w
Opocznie brata udziat w Powiatowym Pikniku Ochrony Srodowiska, podczas ktdrego
przygotowano stoisko wystawiennicze. Prowadzono pomiar stezenia tlenku wegla w
wydychanym powietrzu, udzielano informacji w zakresie szkodliwosci uzywania wyrobéw
tytoniowych i nikotynowych oraz taktyk marketingowych przemystu tytoniowego wabigcych
nowych konsumentéw. Na profilu FB zamieszczono wpisy z organizowanych wydarzen.
Przygotowani i przekazano do prasy lokalnej artykut pt.: ,Demaskowanie atrakcyjnosci wyrobow
tytoniowych i nikotynowych”.

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia 2025.

Przeprowadzono 8 warsztatéw edukacyjnych pt.: ,Nowe formy - stare putapki” dla
ucznidw szkét ponadpodstawowych. Zajecia miaty na celu zwiekszenie wiedzy uczniéw o
zagrozeniach zwigzanych z uzywaniem papieroséw, e-papieroséw i innych produktow

nikotynowych, uswiadomienie manipulacji stosowanych przez przemyst tytoniowy, aby
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zatrzymac lub pozyska¢ nowych klientéow, wskazanie korzysci ptyngcych z niepalenia oraz
przekazanie informacji, gdzie mozna szuka¢ wsparcia i pomocy chcac rzuci¢ palenie.
Przeprowadzono réwniez 1 pogadanke dla kobiet w cigzy pt.:"Cigza a palenie" w Szkole
Rodzenia w Opocznie. Edukacja objeto 255 odbiorcéw. Do wszystkich szkot
ponadpodstawowych przekazano drogg elektroniczng zestaw materiatéw edukacyjnych ,Nowe
formy - stare putapki” przygotowanych przez GIS do wykorzystania w szkotach podczas zaje¢
np. godziny wychowawczej. Na profilu Facebook Stacji zamieszczono 2 wpisy ze spotkan
edukacyjnych z mtodzieza. Dodatkowo udostepniano posty Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego oraz WSSE w todzi.

Profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych.

Zorganizowanie stoiska edukacyjnego podczas Powiatowego Pikniku Zdrowia, ktérego
tematem byta promocja zdrowego stylu zycia i profilaktyka uzywania substancji
psychoaktywnych /alkohol, wyroby tytoniowe, narkotyki/. Prezentowano wystawe zdrowotne
skutki palenia tytoniu oraz uzywania narkotykow. Chetni mogli tez za pomocg alkogoogli
sprawdzi¢ wptyw alkoholu na organizm.

Kampania Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA) #Safe2EatEU.

Celem kampanii jest zwiekszenie swiadomosci na temat bezpieczenstwa zywnosci
w Europie. W ramach kampanii przeprowadzono 2 prelekcje, podczas ktorych przedstawiono
zasady higieny podczas przygotowywania positkdéw wg 5 krokéw do bezpiecznej zywnosci oraz
choroby przenoszone przez zywnos$é. Oddziatywaniem objeto 16 oséb. Dziatania kampanijne
prowadzono takze w mediach spotecznosciowych.

Kampania #PlantHealth4Life ,Dbaj o zdrowie roslin, chron zycie”.

Kampania prowadzona jest przez Europejski Urzad ds. Bezpieczerstwa Zywnosci (EFSA)
i Komisje Europejska (KE). Celem kampanii jest zwrdcenie uwagi na szczegdlny zwiazek miedzy
zdrowiem roslin, a naszym codziennym zyciem. Kampania ta ma nam uzmystowié¢, jak bardzo
szkodniki i choroby roslin wptywajg na bezpieczenstwo zywnosciowe, gospodarke i Srodowisko
naturalne. Dziatania kampanijne prowadzono w mediach spotecznosciowych.

Profilaktyka zatru¢ grzybami.

Wspdlnie z Klubem Seniora dziatajgcym przy MDK w Opocznie zorganizowano
edukacyjny spacer po lesie - grzybobranie, podczas ktérego zapoznano uczestnikdéw z zasadami
bezpiecznego grzybobrania (odpowiedni stréj i wyposazenie grzybiarza) oraz udzielano
informacji na temat réznicowania grzybéw jadalnych i podobnych do nich grzybéw trujgcych.
Edukacjg objeto 17 oséb.

Profilaktyka zakazen HPV.
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W zakresie zapobiegania zakazeniom HPV zorganizowano 3 spotkania edukacyjne -
dwa dla rodzicow i jedno dla mtodziezy. W sumie informacjag objeto 120 rodzicéw i 35 uczniow.
Poinformowano tez odbiorcéw o mozliwosci bezptatnego zaszczepienia dzieci w wieku 9-14 lat
w ramach Powszechnego Program Szczepien przeciwko HPV.

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach oraz Swiatowy Tydzierhn Wiedzy o Antybiotykach
2025.

Przeprowadzono zajecia edukacyjne dla mtodziezy szkét ponadpodstawowych ktore
miaty na celu wyposazenie ucznidéw w wiedze dotyczaca problemu narastajgcej opornosci na
antybiotyki oraz poznania sposobéw ograniczania tego niepokojgcego zjawiska. W zajeciach
uczestniczyto 58 uczniéw. Do placéwek ochrony zdrowia na terenie powiatu wystosowano
pisma informujgce o trwajacym Europejskim Tygodniu Wiedzy o Antybiotykach i przekazano
w zatagczeniu ulotke dla lekarzy ulotke dla pacjenta. W celu dostarczenia wiedzy o tym waznym
problemie spotecznosci lokalnej przygotowano i przekazano do Redakcji TOP Opoczynski
informacje prasowg na temat antybiotykoopornosci z prosba o zamieszczenie natamach gazety.
Prowadzono tez akcje informacyjng w mediach spotecznos$ciowych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach sprawowania biezgcego nadzoru w zakresie
warunkéw i wymogdéw higieniczno-sanitarnych prowadzi systematyczne kontrole
przestrzegania zakazu palenia w nadzorowanych placéwkach i miejscach uzytecznosci
publicznej. Monitoruje rowniez aktualng sytuacje w zakresie przestrzegania zapisdw ustawy

ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu, wyrobéw tytoniowych i e-papierosow.
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VIl.  Dziatania w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.

Do spraw zatatwionych w 2025 r. przez Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Opocznie w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego nalezaty:

1. Uzgadnianie projektéw decyzji o warunkach zabudowy oraz projektéw decyzji o lokalizacji
inwestycji celu publicznego - 634 uzgodnienia. Uzgadniane projekty decyzji o warunkach
zabudowy dotyczyty przede wszystkim budowy domoéw mieszkalnych jednorodzinnych
i budynkéw gospodarczych.

2. Wydawanie opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko -
9 wydanych opinii.

3. Opiniowanie warunkéw realizacji przedsiewzie¢ przed wydaniem decyzji o srodowiskowych

uwarunkowaniach - 3 opinie.

Wiekszymi inwestycjami podlegajagcymi opiniowaniu w zakresie uzgodnienia warunkéw
realizacji przedsiewziecia byty:
e rozbudowa fermy drobiu w miejscowosci Syski, gmina Mniszkéw (taczna obsada na
terenie fermy wyniesie - 5745,6 DJP/rok/7 cykli),
e rozbudowa istniejagcej obory wolnostanowiskowej na doj robotami udojowymi,
w miejscowosci Poptawy, nr ewid. dz. 119, gmina Stawno, (obsada zwierzat na terenie
inwestycji wyniesie - 183,1 DJP),
e rozbudowa fermy drobiu w miejscowosci Krasnica, gmina Opoczno, (taczna obsada na
terenie fermy wyniesie - 4004,0 DJP/rok/7 cykli),
4. Uzgodnienia zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie

oddziatywania na $Srodowisko w ramach strategicznej oceny oddziatywania - 15 uzgodnien.
57



Ocena stanu sanitarnego powiatu opoczynskiego za rok 2025

5. Opiniowanie projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
- 5 wydanych opinii.

6. Uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych - 51 uzgodnieh. Uzgadniana dokumentacja projektowa dotyczyta przede
wszystkim matych obiektéw ustugowo - handlowych takich jak: zaktady matej gastronomii,
zaktady fryzjerskie i kosmetyczne, ponadto uzgodnienia dotyczyty budynkéw uzytecznosci
publicznej takich jak swietlice wiejskie, i remizy OSP. Wiekszymi obiektami budowlanymi
uzgadnianymi w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych byty:

e lokal gastronomiczny z czescig noclegowa w miejscowosci Parczow, gmina Biataczéw;

e rozbudowa, przebudowa i nadbudowa budynku piekarni w miejscowosci Skérkowice,
gmina Zarnéw;

e przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania budynku ustugowego na ztobek przy ul.
Watowej w Opocznie.

7. Przeprowadzanie kontroli w zakresie sprawdzenia zgodnosci wykonania obiektu
budowlanego z projektem budowlanym w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych
- 24 stanowiska. Wiekszymi obiektami budowlanymi podlegajgcymi kontroli w 2025 r. byty:
e rozbudowa i przebudowa oczyszczalni sciekdéw w Biataczowie, gmina Biataczéw;

e przebudowa i remont ,Budynku B” Szpitala Powiatowego w Opocznie, ul. Partyzantéw
30, 26-300 Opoczno;

e budowa budynku inwentarskiego (kurnik Ké) na terenie fermy drobiu w miejscowosci
Syski 1A, gmina Mniszkow;

e przebudowa i nadbudowa Il pietra Budynku A Szpitala Powiatowego w Opocznie na
potrzeby bloku operacyjnego, ul. Partyzantéw 30, 26-300 Opoczno;

e modernizacja i doposazenie SOR oraz wspbdtpracujacych pracowni diagnostycznych

w Budynku A Szpitala Powiatowego w Opocznie, ul. Partyzantéw 30, 26-300 Opoczno;

Istotnym czynnikiem majgcym wptyw na poprawe warunkéw zdrowia ludzi w powiecie
opoczynskim jest remont Szpitala Powiatowego w Opocznie prowadzony w ramach zadania pn.
,Poprawa bezpieczenstwa zdrowotnego w regionie opoczynskim poprzez budowe

nowoczesnego bloku operacyjnego”
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VIIl. Dziatania Oddziatu Ekonomiczno-Administracyjnego.

Na dzien 31.12.2025 r. w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opocznie
zatrudnionych byt o 29 pracownikdéw, w przeliczeniu na etaty - 27,8. W nadzorze pracowato 21
0s06b, w administracji 8, w tym 2 osoby na 1/2 etatu, jedna na 4/5 etatu. W Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Opocznie pracuje 25 oséb zwyksztatceniem wyzszym,
a 4 osoby z wyksztatceniem srednim.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny posiada specjalizacie w dziedzinie
pielegniarstwa epidemiologicznego z tytutem pielegniarki specjalisty, studia podyplomowe
,Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia”.

Pozostate osoby posiadaja:

- tytut doktora nauk biologicznych - 1 osoba,

- tytut | stopnia specjalizacji w zakresie higieny i epidemiologii - 2 osoby,

- tytut specjalisty: higiena zwierzat rzeznych i zywnosci zwierzecego pochodzenia - 1 osoba,

- tytut specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa pediatrycznego - 1 osoba,

- tytut specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego dla pielegniarek - 1 osoba,

- tytut specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego i intensyw. opieki -1 osoba,
- studia podyplomowe w zakresie ,Zdrowia publicznego i srodowiskowego” ukonczyty 4 osoby,
- studia podyplomowe ,Polityka o$wiatowa - organizacja i zarzadzanie” ukoriczyta 1 osoba,

- studia podyplomowe ,Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia” ukonczyty 4 osoby,

- studia podyplomowe ,Bezpieczenstwo i higiena pracy” ukonczyty 2 osoby,

- studia podyplomowe ,Zarzadzanie bezpieczenstwem i higieng pracy” ukonczyta 1 osoba,

- studia podyplomowe ,Higiena i epidemiologia w opiece zdrowotnej” ukonczyta 1 osoba,

- studia podyplomowe ,Jakos¢ i bezpieczernstwo zywnosci i Zzywienia” ukonczyty 2 osoby,
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- studia podyplomowe ,Administracja publiczna” ukonczyta 1 osoba,

- studia podyplomowe ,Zdrowia publicznego” ukonczyto 4 osdb,

- studia podyplomowe ,Higiena i epidemiologia” ukonczyta 1 osoba,

- studia podyplomowe ,Nadzér sanitarno-epidemiologiczny w zdrowiu publicznym” ukonczyta

1 osoba.
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Podsumowanie.

Zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sa obszerne, zaczynajac od bezpieczenstwa
zywnosci i zywienia, bezpieczenstwa wody, realizacji szczepien ochronnych, poprzez
zabezpieczenie przed chorobami zakaznymi i zawodowymi, bezpieczenstwo higieny
Srodowiska, ochrone przed szkodliwymi substancjami, bezpieczenstwo preparatéow
chemicznych i kosmetycznych, az do opiniowania i uzgadniania projektéw inwestycyjnych oraz
infrastrukturalnych. Realizacja powyzszych zadan przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Opocznie ma na celu ciggta poprawe sytuacji sanitarnej i epidemiologicznej

W powiecie opoczynskim.
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