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MIĘDZYSZKOLNY KONKURS SOLFEŻOWY  

pod patronatem  

Starosty Oleśnickiego 

Burmistrza Miasta i Gminy Syców 

 

Organizatorem konkursu jest 

Państwowa Szkoła Muzyczna I stopnia im. Ignacego Jana Paderewskiego w Sycowie 

 

Cele 

- rozwijanie wśród uczniów umiejętności prawidłowego i świadomego czytania nut głosem  

w tonacjach do dwóch znaków przykluczowych 

- realizowanie ćwiczeń rytmicznych w taktach ćwierćnutowych i ósemkowych 

 

Konkurs odbędzie się dnia 19.05.2026 r. o godz. 10.00 

 

Regulamin konkursu 

1. Konkurs przeznaczony jest dla uczniów klas II i III cyklu sześcioletniego szkół 

muzycznych I stopnia. 

2. Konkurs będzie przebiegał w dwóch etapach: 

a) etap I (wewnątrzszkolny) – eliminacje szkolne wyłaniające uczniów do II etapu, 

b) etap II (międzyszkolny) – odbędzie się w Państwowej Szkole Muzycznej I stopnia  

im. Ignacego Jana Paderewskiego w Sycowie. 

3. Eliminacje szkolne mogą wyłonić maksymalnie po dwóch uczniów z klasy II i dwóch 

uczniów z klasy III, którzy wezmą udział w etapie międzyszkolnym. 

4. Eliminacje odbywają się na terenie szkół i są organizowane przez nauczycieli w oparciu  

o podaną listę ćwiczeń solfeżowych. 

5. II etap polegać będzie na realizowaniu przez uczniów ćwiczeń solfeżowych i rytmicznych 

zawartych w wylosowanych przez nich zestawach. 

6. Każdy zestaw będzie zawierał następujące rodzaje ćwiczeń: 

a) ćwiczenie solfeżowe z podanej listy ćwiczeń do samodzielnego przygotowania, 

b) ćwiczenie solfeżowe (melodyczno-rytmiczne) do wykonania a vista, 

c) ćwiczenie rytmiczne do wykonania a vista. 
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7. Wszystkie ćwiczenia w zestawach oparte są na podręczniku: Maria Wacholc – Solfeż 

elementarny, część II (klasa II) oraz część III (klasa III). 

8. Uczniowie oceniani będą przez jury powołane przez organizatora. 

9. Ocena będzie punktowana w skali 1 – 25 punktów. 

10. W przypadku wątpliwości głos decydujący będzie miał przewodniczący jury. 

11. Decyzje jury są ostateczne i niepodważalne. 

12. Eliminacje szkolne powinny zostać przeprowadzone do dnia 8 maja 2026 r. 

13. Ostateczny termin zgłoszenia uczniów do II etapu upływa z dniem 11 maja 2026 r. 

14. Organizator ustala wpisowe w wysokości 50 złotych od uczestnika. 

15. Wpisowe należy przekazać na rachunek bankowy: 

RADA RODZICÓW PRZY PSM I ST. IM. I.J. PADEREWSKIEGO W SYCOWIE 

B.S. Oddz. Syców 53 9584 0008 2006 0601 9271 0001 

(w tytule przelewu proszę wpisać imię i nazwisko uczestnika z dopiskiem  

„Konkurs Solfeżowy”) 

16. Wpisowe nie podlega zwrotowi. 

17. Kartę zgłoszenia wraz z kopią dokumentu potwierdzającego wpłatę oraz oświadczeniami 

rodzica/opiekuna i nauczyciela należy przesłać na adres elektroniczny: 

sekretariat@psmsycow.pl 

18. Dokonanie zgłoszenia oznacza wyrażenie przez uczestnika oraz jego instytucji delegującej 

zgody na przetwarzanie danych osobowych. Organizator będzie przetwarzał dane osobowe 

uczestników wyłącznie w celach związanych z przeprowadzeniem konkursu. 

19. II etap odbędzie się dnia 19 maja 2026 r. w Państwowej Szkole Muzycznej I stopnia 

im. Ignacego Jana Paderewskiego w Sycowie. 

20. W Międzyszkolnym Konkursie Solfeżowym przyznane zostaną trzy nagrody główne za 

uzyskanie odpowiednio I, II i III miejsca oddzielnie w klasie II oraz w klasie III. 

21. Laureaci otrzymają dyplomy oraz nagrody rzeczowe. 

22. Wszyscy uczestnicy otrzymają dyplomy uczestnictwa. 

23. Ogłoszenie wyników wraz z wręczeniem nagród odbędzie się po zakończeniu przesłuchań 

konkursowych. 

24. Koszty przejazdu pokrywają uczestnicy bądź instytucje delegujące. 

25. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. 

Lista ćwiczeń do samodzielnego przygotowania 

Maria Wacholc – Solfeż elementarny 

część II – ćwiczenia nr 27, 40, 60, 71, 116, 140 

część III – ćwiczenia nr 42, 65, 74, 98, 113, 135 

Ćwiczenia rytmiczne będą oparte o metrum 2/4, 4/4 i 3/8 z uwzględnieniem grup 

szesnastkowych i trioli ósemkowej. 

Wszelkich dodatkowych informacji udziela  

nauczyciel przedmiotów teoretycznych: Marcin Mysiorek – mmysiorek@psmsycow.pl 
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