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Wstep

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaniu przedstawia ocen¢ stanu

sanitarnego powiatu lubanskiego za rok 2025.

Ocena obejmuje zagadnienia i problemy zdrowotne mieszkancéw naszego powiatu,
zawiera informacje o warunkach $rodowiska, warunkach zdrowotnych zywnos$ci, zywienia
1 przedmiotow uzytku, higienie pracy w zakladach pracy, higienie procesOw nauczania
1 wychowania oraz wypoczynku i rekreacji, warunkéw higieniczno-sanitarnych obiektow
uzyteczno$ci publicznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem obiektéw, w ktorych sa udzielane
Swiadczenia zdrowotne.

Przedstawiony ,,Stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu za rok 2025 opracowano
na podstawie sprawowanego zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego
i prowadzonej dzialalnosci zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej w zakresie choréb
zakaznych, a takze w zakresie promocji zdrowia. Panstwowa Inspekcja Sanitarna inicjuje,
organizuje, prowadzi, koordynuje i nadzoruje dziatalno$¢ o$wiatowo-zdrowotng w celu
uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych, a w szczego6lnos$ci: ocenia
dzialalno$¢ o$wiatowo-zdrowotng prowadzong przez szkoty i inne placéwki oswiatowo-
wychowawcze, podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza oraz inne instytucje
1 organizacje, a takze udziela im pomocy w prowadzeniu tej dziatalnosci. Szeroki zakres
prowadzonego nadzoru ukierunkowany jest na ochron¢ zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wplywem szkodliwosci 1 wuciazliwos$ci S$rodowiskowych, zapobieganie
powstawaniu chorob, zwlaszcza zakaznych 1 zawodowych.

Opracowana ocena bedzie podstawa do wyciggniecia wnioskoOw 1 podejmowania
dziatan, ktore pozwola na dalsza poprawe zdrowia publicznego w naszym powiecie, jak
réwniez przyczyni si¢ do lepszego poznania zadan, jakie na rzecz zdrowia publicznego

wykonuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaniu obejmuje biezacym oraz

zapobiegawczym nadzorem sanitarnym powiat lubanski, w sktad ktérego wchodzg gminy:

¢ (Gmina Miejska Luban

e Gmina Miejska Swieradow-Zdroj
e Gmina Miejsko-Wiejska Lesna

e Gmina Miejsko-Wiejska Olszyna
e (Gmina Wiejska Siekierczyn
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e Gmina Wiejska Luban
e Gmina Wiejska Platerowka

Powiat lubanski liczy 51 171 ludnos$ci (wg GUS stan na 2024r.)
Powierzchnia powiatu wynosi 42 830 ha.

I. ANALIZA ZAGROZEN EPIDEMIOLOGICZNYCH

Analize sytuacji epidemiologicznej przeprowadzono w oparciu o zgloszone zakazenia
i zachorowania na choroby =zakazne na formularzach ZLK-1, pochodzace od podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg na terenie powiatu oraz poza nim. Gromadzone na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego informacje o chorobach zakaznych/zakazeniach obejmuja jednostki
chorobowe  podlegajace obowigzkowi  zglaszania na  mocy ustawy z  dnia
5 grudnia 2008 r. o =zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i1 chorob zakaznych u ludzi
(Dz.U.2025.1675 t.j. ze zm.).
Rejestracja zakazen i choréb zakaznych prowadzona byla zgodnie z aktualnymi definicjami
przypadkow chorob zakaznych, podanymi przez NIZP-PZH na potrzeby nadzoru epidemiologicznego.
Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych na terenie powiatu lubanskiego w roku 2025 byta
stabilna. W Tabeli 1 przedstawiono zestawienie liczbowe zgloszonych zachorowan oraz dodatnich
wynikow badan w kierunku biologicznych czynnikow chorobotworczych
w okresie 2024-2025 1.

Tabeli 1 Zestawienie liczbowe zgloszonych zachorowan oraz dodatnich wynikow badan
w kierunku biologicznych czynnikéw chorobotworczych w okresie 2024-2025 r.

Zgloszone zachorowania 1 dodatnie wyniki badan ROK (ilosc)
laboratoryjnych 2024 2025
Grypa potwierdzona testem 120 397
Zakazenia wirusem RSV 28 34
COVID potwierdzony 235 160
Choroby zakazne (oprocz grypy) 475 558
Biologiczne czynniki chorobotworcze 375 382
Krztusiec potwierdzony testem 60 4
Borelioza 28 97

Z zestawienia tabelarycznego wynika, ze w roku 2025 wzrosta liczba zgloszen zachorowan na
choroby zakazne. W roku 2025 odnotowano w powiecie lubanskim wzrost zachorowan na boreliozg.
Gléwnym kryterium klinicznym jest rumien wedrujacy, charakterystyczny dla fazy wczesnej choroby.
Krztusiec pomimo znaczacego spadku liczby zachorowan w poréwnaniu do roku 2024 nadal stanowi
powazne zagrozenie zdrowotne. Nalezy pamictaé, ze przechorowanie lub zaszczepienie
w dziecinstwie nie zapewnia odpornosci na cale zycie, dlatego moze mie¢ charakter nawracajacy. By
zapewni¢ ochrong przed choroba konieczne jest stosowanie dawek przypominajacych u mlodziezy
i dorostych.
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Zwicgkszenie ilosci przeprowadzanych testow antygenowych w przychodniach realizujacych
$wiadczenia medyczne na terenie powiatu lubanskiego spowodowato zglaszanie wigkszej liczby
zachorowan na grype. W roku 2025 - 42 osoby poddane byly hospitalizacji
(w roku 2024 — 34 oso6b) z powodu zachorowania na grype. Ilos¢ zglaszanych biologicznych
czynnikéw chorobotworczych innych niz COVID-19 pozostata na tym samym poziomie.

Na terenie powiatu lubanskiego w roku 2025 przeprowadzono 1075 wywiadow
epidemiologicznych, w roku 2024 przeprowadzono ich 903.

I1. SZCZEPIENIA OCHRONNE

Na terenie powiatu lubanskiego szczepienia ochronne realizuje si¢ w 13 punktach szczepien.
W 2025 r. w powiecie lubanskim Programem Szczepien Ochronnych byto objetych 7687 dzieci
i mtodziezy (w roku 2024 — 8401).

Celem prowadzonych szczepien ochronnych jest zarowno uzyskanie osobniczej odpornosci na
zachorowanie danego dziecka czy ograniczenie niepozadanych skutkéw zdrowotnych mogacych by¢
wynikiem choroby zakaznej lecz takze zabezpieczenie catego spoleczenstwa przed mozliwoscia
infekcji tj. osiggniecia tzw. odpornosci populacyjnej (zbiorowiskowej), dajacej ochrone osobom
z brakiem odpornosci. Odporno$¢ zbiorowiskowa mozna uzyskac jedynie w wypadku zaszczepienia
odpowiednio licznej czgsci spoteczenstwa (ok. 90 do 95 %).

W ramach nadzoru nad wykonawstwem szczepien ochronnych podczas kontroli sprawdzano:
dokumentacj¢ dotyczaca szczepien, prawidtowos¢ prowadzenia oraz przekazywania dokumentacji
dotyczacej szczepien; sporzadzanie sprawozdan rocznych ze stanu uodpornienia, kwartalnych ze
zuzycia szczepionek; nadzor nad prawidtowa gospodarka preparatami szczepionkowymi oraz nadzor
nad przestrzeganiem tancucha chtodniczego; ocen¢ stanu sanitarnego punktéw szczepien. Podczas
kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci w punktach szczepien.

Dodatkowo poza kontrolami planowanymi w roku 2025 punkty sczepien zostaly objete
ponadplanowymi kontrolami (26 kontroli) kart uodpornienia. Weryfikacji poddano 8390 Kkart
uodpornienia dzieci nalezacych do przychodni zlokalizowanych na terenie powiatu lubanskiego. Dane
z powyzszych kontroli na biezagco przekazywane byly do Glownego Inspektora Sanitarnego
i podlegajg dalszej analizie. Zauwazono wzrost liczby rodzicow przeciwnych szczepieniom. Glownag
przyczyna nierealizowania szczepien przez opiekundéw prawnych dzieci jest obawa o wystapienie
Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych po podaniu szczepionek, przede wszystkim pod
wptywem ruchow antyszczepionkowych.

Niepozadane odczyny poszczepienne (NOP)

Szczepionki, tak jak wszystkie leki, moga by¢ przyczyna niepozgdanych dziatan. Niepozadany
odczyn poszczepienny (NOP) jest to nieprawidlowa reakcja organizmu, wystgpujaca po podaniu
szczepionki. Przyczyna NOP moze by¢:

- dzialanie samej szczepionki (np. uczulenie na jej sktadnik),
- nieprawidlowy sposob podania szczepionki,
- inna przyczyna, przypadkowo wystepujgca w tym samym czasie, co szczepienie.

Odczyny poszczepienne moga wystapi¢ natychmiast po szczepieniu lub po kilku dniach, a nawet
tygodniach. Kwalifikacja NOP dokonywana jest przez lekarza i weryfikowana przez specjalistow
w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego - Panstwowym Zaktadzie Higieny.

W roku 2025 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lubaniu nie wptynely
zgloszenia niepozadanych odczyndéw poszczepiennych, w roku 2024 byty 3 zgloszenia NOP.
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I11. OCENA PODMIOTOW WYKONUJACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA

W tabeli 2 przedstawiono zestawienie liczby podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza,
w tym — ze zklym stanem sanitarno-technicznym oraz podjetych dziatan.

Tabela 2 Obiekty, kontrole i postgpowania dotyczace podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.

2024 2025
Liczba nadzorowanych obiektow 124 115
Liczba skontrolowanych obiektow 117 114
Liczba obiektow z nieprawidlowo$ciami stanu 6 7
sanitarno-technicznego
Liczba wydanych decyzji administracyjnych (bez 13 5
przedtuzajacych)
Liczba wydanych decyzji ptatniczych 13 9
Liczba natozonych mandatéw 2 0

W roku 2025 przeprowadzono 159 kontroli w podmiotach wykonujacych dzialalno$¢
lecznicza. Jest to wigcej niz w roku poprzednim (2024 r. — 142).

Przeprowadzajac kontrole sanitarne oceniano warunki sanitarno-techniczne pomieszczen i
urzadzen, ich funkcjonalno$¢, procesy dekontaminacji, postgpowanie z brudng bielizng, postgpowanie
z odpadami medycznymi i komunalnymi. Szczegdlny nacisk potozono na zapobieganie zakazeniom
zakladowym poprzez kontrole opracowanych i stosowanych procedur oraz dokumentacji kontroli
wewngtrznej w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych.

Podczas kontroli podmiotéw leczniczych prowadzono dziatania edukacyjno-
informacyjne w zakresie: radonu, wtasciwej eksploatacji wewnetrznych sieci wodociagowych majace;j
na celu zmniejszenie ryzyka wystepowania bakterii z rodzaju Legionella, zasad wilasciwego
utrzymania i eksploatacji wentylacji, klimatyzacji (okresowe przeglady, czyszczenie), przestrzegania
przepisow ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych - dotyczacych zakazu palenia wyrobow tytoniowych lub papierosow
elektronicznych w miejscach uzytecznosci publiczne;.

Nieprawidtowosci — zly stan techniczny pomieszczen 1 urzadzen — stwierdzono
w 7 placowkach (w roku 2024 — w 6). Wydano 5 decyzji administracyjnych, 12 decyzji
przedtuzajacych 1 9 decyzji ptatniczych. Stwierdzone nieprawidlowosci dotyczyly glownie
zabrudzonych, zniszczonych i uszkodzonych $cian, sufitdéw i podtog, a takze niewlasciwego stanu
sanitarno-technicznego wyposazenia oraz urzadzen sanitarnych.

Utrzymanie czystoS$ci biezacej

Utrzymaniem czystosci 1 porzadku w nadzorowanych placowkach zajmujg si¢
w wigkszo$ci osoby =zatrudnione na etatach. W przychodniach zatrudnione sg sprzataczki
a w gabinetach praktyk lekarskich utrzymaniem czysto$ci zajmuje si¢ personel wtasny. We wszystkich
zakladach opracowana jest procedura sprzatania i dezynfekcji pomieszczen, postgpowania ze sprzgtem
do sprzatania.
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Procesy dekontaminacji

Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na sprzet do sprzatania, prawidlowos¢
stosowania $rodkow w zakresie stezenia, czasu i spektrum dzialania oraz prawidlowos$¢ wykonania
dezynfekcji. Przy doborze $rodkéw dezynfekcyjnych uwzgledniane sa warunki wystepujace w
praktyce, a wiec rodzaj drobnoustrojéw stanowigcych zagrozenie oraz obecnos$¢ substancji, ktore
moga wptywacé na proces dezynfekcji, np. krew, wydzieliny, wydaliny. Do dezynfekcji narzedzi
lekarskich stosowane sg preparaty o szerokim zakresie dziatania obejmujacym bakterie, lgcznie z
pratkami gruzlicy, grzyby, wirusy. Preparaty dobierane sa wg kart charakterystyki, przygotowane i
przechowywane wg zalecen producenta. Placowki byly dobrze wyposazone w $rodki do dezynfekcji
narzedzi, sprzetdw, powierzchni i rak. Preparaty dezynfekcyjne dobrane i stosowane zgodnie z
wskazaniami producenta. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w przeprowadzaniu procesow
dezynfekcji
i sterylizacji. Wszystkie placowki stosujace sprzet medyczny wielokrotnego uzytku posiadaty
sterylizatory parowe (autoklawy) o parametrach odpowiednich do rodzaju sterylizowanego materiatu.
W kazdym podmiocie leczniczym prowadzone sa rejestry procesOw sterylizacji: karty pamigci,
wydruki lub rejestry odreczne.

Gospodarka odpadami niebezpiecznymi w miejscu powstawania

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza prowadza segregacje odpadéw w miejscu ich
wytwarzania. Odpady medyczne o ostrych koncach 1 krawgdziach sa przechowywane
w pojemnikach twardosciennych. Odpady sga przechowywane w wydzielonych pomieszczeniach,
punktach zbiorczych lub W wydzielonych lodéwkach. Klasyfikacja jak
i segregacja odpadéw medycznych prowadzona jest zgodnie z obowigzujacymi procedurami oraz
przepisami prawa. W kazdym podmiocie wykonujacym dziatalno$¢ lecznicza opracowano i wdrozono
procedury sanitarno - higieniczne dotyczace postepowania
z odpadami medycznymi, ktére sprawdzane sa podczas kontroli sanitarnych. Wszystkie podmioty
lecznicze posiadaja podpisane umowy na odbidr i utylizacje z firmami uprawnionymi. Postepowanie z
odpadami medycznymi nie budzito zastrzezen.

Procedury i kontrola wewnetrzna

Kontrolowane praktyki zawodowe oraz podmioty lecznicze prowadzily dokumentacj¢ kontroli
wewnetrzne] w zakresie zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym. We wszystkich podmiotach
leczniczych dokumentacja z kontroli jest prowadzona w postaci pisemnej w formie raportoéw kontroli.

Wszystkie skontrolowane podmioty opracowaly i wdrozyly procedury zapobiegajace
zakazeniom i chorobom zakaznym, m. in.:

1) mycia rak

2) dezynfekcji

3) postepowania po ekspozycji

4) mycia i dezynfekcji sprzetu medycznego

S)sprzatania i dezynfekcji pomieszczen (w tym powierzchni zanieczyszczonych materialem
organicznym)

6) postepowania z brudng bielizng

7) postgpowania z odpadami medycznymi.
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Podmioty lecznicze wdrozyly wymagania zawarte w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
6 czerwca 2013 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z
narazeniem na zranienia ostrymi narzedziami uzywanymi przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych
(Dz. U. 2013, poz. 696). Placowki sporzadzaty potroczne raporty
o BHP w zakresie zranien ostrymi narzedziami przy udzielaniu $§wiadczen zdrowotnych, opracowaty
procedury bezpiecznego postepowania z ostrymi narzedziami, w tym bedacymi odpadami
medycznymi.

W czasie przeprowadzanych kontroli sanitarnych na biezaco przekazywano informacje
o aktualnie obowigzujacych przepisach prawnych oraz zaleceniach w zakresie wymogow sanitarnych.

IV. ZAOPATRZENIE LUDNOSCI W WODE DO SPOZYCIA

Jako$¢ wody pochodzacej z wodociggu sieciowego w Lubaniu (produkcja w przedziale
1001 — 10 000 m*/dobe).

Monitoring jakosci wody prowadzony byl przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Lubaniu oraz w ramach kontroli wewnetrznej przez Lubanskie Przedsigbiorstwo
Wodociggdéw i Kanalizacji Sp. z 0.0. Punkty poboru probek wyznaczono w miejscach pozwalajacych
na oceng¢ skutecznosci procesow uzdatniania tj.:

- W miejscu wprowadzania do sieci,
- w sieci wodociagowe;j.

Kwestionowano cztery wyniki badania wody, w ktorych stwierdzono przekroczenia parametru
fizykochemicznego tj. metno$¢ oraz parametru mikrobiologicznego — bakterii grupy coli.
Przedsi¢biorstwo wodociagowe uzdatniato wode niezwlocznie i przedstawiatlo prawidlowe wyniki
z badan wody, wobec powyzszego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaniu w drodze
decyzji umarzat postgpowania administracyjne.

Wodociagi w przedziale produkeji 101 — 1 000 m*/dobe

W nadzorowanym powiecie jest 11 wodociaggdéw w tym przedziale produkcji, z czego
6 zaopatruje miasta: Lesna, Olszyna i Swieradow- Zdroj (ujecia: ,,Wrzos”, ,.Bronka Czecha”,
Luzyca”, ,Teresa, Brunon, Stefan”), pozostale 5 to wodociagi wiejskie: Siekierczyn, Zalipie,
Pisarzowice, Pobiedna, Olszyna Dolna.

Wode odpowiadajagca wymaganiom sanitarnym przez caly rok dostarczaty dwa wodociagi:
Siekierczyn 1 Olszyna Dolna. Sporadycznie w pozostatych wodociagach stwierdzano odchylenia od
wymagan sanitarnych dla manganu, zelaza, metnosci, pH, glinu, barwy, chloru wolnego,
trichlorometanu, bakterii grupy coli, Escherichia coli. Nieprawidlowosci te byly usuwane w jak
najszybszym czasie i nie mialy negatywnego wptywu na zdrowie i bezpieczenstwo konsumentow.
Jedynie postgpowanie zwigzane z przekroczeniem zawartosci glinu prowadzone na wodociggu
sieciowym Bronka Czecha nie zostalo zakonczone z uwagi na brak prawidlowego wyniku
dotyczacego tego parametru.

W wodociagach sieciowych o ww. produkcji na przestrzeni roku jeden raz odnotowano
przekroczenie bakterii grupy coli i E.coli, w zwigzku z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Lubaniu wydal komunikat o braku przydatnosci wody do spozycia przez ludzi. Gmina
Swieradow-Zdrdj niezwlocznie podjeta dzialania naprawcze majace na celu doprowadzenie wody do
jako$ci odpowiadajacej wymaganiom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r.
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w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Nastgpnie Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Lubaniu po otrzymaniu prawidlowych wynikow badania wody wydat
komunikat o przydatnosci wody do spozycia.

Wodociagi w przedziale produkcji < 100 m3/dobe

W przedziale tym znajduje si¢ 8 wodociggdéw sieciowych. Jeden z nich to wodociag
uzdrowiskowy w Swieradowie-Zdroju ujecie ,,Czarny Potok” (zaopatruje gtéwnie obiekty sanatoryjne
i wezasowe) oraz 7 wodociaggow wiejskich w Ztotnikach Lubanskich, Grodnicy, Nawojowie Slaskim,
Mitoszowie, Stankowicach, Szyszkowej, Msciszowie.

Wode odpowiadajaca wymaganiom sanitarnym dostarczaty wodociagi: Ztotniki Lubanskie, Nawojow
Slaski oraz Msciszow. W 5 wodociagach stwierdzano odchylenia od wymagan sanitarnych dla
parametréw fizykochemicznych tj. pH, m¢tno$¢, glin, chlor wolny i trichlorometan, bakterie grupy
coli przy jednoczesnym wykluczeniu bakterii E.coli i enterokokow. Wiekszo$¢ nieprawidlowosci
zostata usunigta w krotkim czasie i nie miata negatywnego wptywu na zdrowie i bezpieczenstwo
konsumentow.

Wodociagi indywidualne

Na poczatku roku 2025 w danej grupie znajdowato si¢ 10 uje¢ indywidualnych zaopatrujacych
w wodg obiekty wczasowo — turystyczne, restauracje oraz jedng jednostke organizacyjna pomocy
spolecznej. PPIS w Lubaniu w ramach prowadzonego nadzoru przebadal wodg z 7 uje¢. Jeden obiekt
nadal jest nieczynny wigc nie bylo mozliwosci pobrania wody, natomiast drugi obiekt w pazdzierniku
2025r. zakonczyt swoja dziatalnosé¢. Z jednego ujecia indywidualnego — zarzadca obiektu przedstawit
badania jako$ci wody.

Jeden raz w wodociagu danej grupy odnotowano przekroczenie bakterii grupy coli, w zwigzku
z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaniu wydat komunikat o braku przydatnosci
wody do spozycia przez ludzi. Zarzadca podjat dziatania naprawcze majace na celu doprowadzenie
wody do jakoséci odpowiadajacej wymaganiom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Nastepnie Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaniu po otrzymaniu prawidtowych wynikow badania wody
wydal komunikat o przydatnosci wody do spozycia.
Sporadycznie w wodociagach z danej grupy stwierdzano odchylenia od wymagan sanitarnych dla
odczynu, glinu oraz ogdlnej liczby mikroorganizméw w 22° C. Nieprawidlowosci te byly usuwane
w krotkim czasie i nie miaty negatywnego wptywu na zdrowie i bezpieczenstwo konsumentow.

Informacja na temat zwodociagowania miejscowosci

Na terenie powiatu lubanskiego znajduja si¢ 4 miasta i wszystkie sa zwodociggowane oraz 48
wsi, z ktorych zwodociagowanych jest 35. Zarzadcy lub wiasciciele wodociagéw jedynie nieznacznie
rozbudowywali whasne sieci wodociggowe wewnatrz poszczegolnych miejscowosci.
Postepowanie administracyjne zwigzane z nadzorem nad jakoscig wody

W 2025r. wydano tgcznie 43 decyzje administracyjne zwigzane z nadzorem nad jakoS$cig

wody. NajczeSciej stwierdzanymi nieprawidlowosciami  byly  przekroczenia parametrow
fizykochemicznych tj. pH, glinu, me¢tnosci oraz manganu, a takze pojedyncze przypadki przekroczen
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zelaza, chloru wolnego, trichlorometanu, barwy. Z przekroczen parametrow mikrobiologicznych
stwierdzano: obecno$¢ bakterii grupy coli, E.coli, ogoélnej liczby mikroorganizméw. Usunigcie
nieprawidlowos$ci egzekwowano w drodze decyzji administracyjnych.

W 2025r. nie udzielano odstepstw od wymaganej jakosci wody.

STAN SANITARNO-PORZADKOWY MIEJSCOWOSCI
Miasta i tereny wiejskie

Ogodlny stan sanitarno-porzagdkowy miast oraz wsi nie budzit zastrzezen. Regularnie
wykonywane sg prace polegajace na porzadkowaniu skwerdéw, naprawie chodnikdéw, montazu lub
wymianie pojemnikow na odpady, montowaniu nowych wiat przystankowych.

Glownym zrodlem zaopatrzenia w wode miast s3 wodociagi sieciowe objete cyklicznymi
badaniami monitoringowymi prowadzonymi w ramach kontroli wewnetrznej przez zarzadcow
wodociagow oraz w ramach nadzoru Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad jakoscia wody
przeznaczonej do spozycia. Scieki z terenu miast odprowadzane sa w wigkszosci do oczyszczalni
sciekow. Nieczystosci state gromadzone sa w pojemnikach opréznianych przez uprawnione podmioty.
Pozostalym zrodtem zaopatrzenia w wode sa ujecia indywidualne, gléwnie studnie przydomowe.

W 2025 roku na terenach miejskich oraz wiejskich odnotowano tacznie 19 interwencji,
dotyczacych miedzy innymi stanu porzagdkowego posesji i mieszkan (wilgo¢ w lokalach mieszkalnych
oraz cze$ciach wspdlnych, fetor w lokalach mieszkalnych oraz czgsciach wspolnych, nieprawidiowy
stan sanitarno- techniczny lokali mieszkalnych, nielegalne sktadowanie odpadéw poprzemystowych ),
nieprawidlowego stanu sanitarno-technicznego obiektéw uzytecznosci publicznej, jakosci
mikrobiologicznej wody w niecce basenowej, zalegania $mieci przy $mietnikach, zanieczyszczenia
terenu (odprowadzania S$cieckow do gleby, zanieczyszczenia jeziora). Z 19 interwencji, ktore
odnotowano w 2025 roku 13 z nich zatatwiono we wlasnym zakresie, natomiast 6 z nich przekazano
do zatatwienia wg wlasciwosci.

Tereny rekreacyjne
Stan sanitarny i techniczny skontrolowanych placéw zabaw, terenéw rekreacyjnych, boisk
oceniano jako dobry. W roku 2025 przeprowadzono 33 kontrole ww. kategorii obiektow.

Ustepy publiczne
Przeprowadzono kontrole we wszystkich tego typu obiektach. Stan sanitarny
i techniczny skontrolowanych obiektow ocenia si¢ jako dobry.

V. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ
STAN SANITARNY OBIEKTOW REKREACJI WODNEJ

Plywalnie

Na terenie powiatu lubanskiego w roku 2025 funkcjonuje 5 ptywalni. Jedna z nich nowopowstata
ptywalnia odkryta w Swieradowie-Zdroju, dwie mieszane oraz jeden park wodny w obiektach
hotelarskich na terenie Swieradowa-Zdroju, a takze jedna ptywalnia w Lubaniu.

Wszystkie funkcjonujace ptywalnie w roku 2025 otrzymywaly pozytywna zbiorcza oceng roczng
jakosci wody na pltywalni. W przypadku przekroczen parametrow bakteriologicznych lub
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fizykochemicznych podmioty odpowiedzialne podejmowaty natychmiastowe dzialania naprawcze
i przedstawialy prawidtowe wyniki badan wody.

Baseny

Na terenie powiatu lubanskiego w roku 2025 funkcjonowato 26 basenéw. Baseny znajdujg sie
przy hotelach i sanatoriach w miejscowosci Swieradow-Zdréj. W ramach nadzoru prowadzonego
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lubaniu pobierana byla woda ze
wszystkich basenéw, znajdujacych si¢ na terenie powiatu lubanskiego. Woda badana byta pod katem
bakteriologicznym (bakterie E.coli, ogélna liczba mikroorganizméw w temp. 36°C i1 pseumonas
aeruginosa) oraz fizykochemicznym (zawarto$¢ chloru wolnego). Z powodu zanieczyszczen
bakteriologicznych kwestionowano jako$¢ wody w niektorych basenach. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Lubaniu w drodze wystapien wyegzekwowal od zarzadcoOw basenow
przywrdcenie wiasciwej jakosci wody w nieckach basenowych. We wszystkich wymienionych
przypadkach wlasciciele obiektow niezwlocznie podejmowali dziatania naprawcze w celu
wyeliminowania zanieczyszczen. Podejmowane czynnosci byly dokumentowane wynikami badan
wody, potwierdzajacymi jej przydatnos¢ do kapieli.

Stale obserwuje si¢ poprawe skutecznos$ci uzdatniania wody w nieckach basenowych.
Zarzadcy basendow chetnie wdrazajag w swoich obiektach nowe technologie uzdatniania wody. Maja
duza $wiadomos¢ jak wazna jest jakos¢ wody w nieckach basenowych dla oséb korzystajacych
z kapieli.

Poza poborami wody na basenach przeprowadzono takze 16 kontroli w celu oceny stanu
sanitarno-higienicznego obiektow. W wyniku jednej kontroli stwierdzono nieprawidtowosci w hali
basenowej. W zwiazku z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaniu w drodze decyzji
nakazal usunigcie nieprawidtowosci z terminem do konca roku 2025. Podczas kontroli sprawdzajacej
stwierdzono wykonanie zalecen zawartych w decyzji.

STAN SANITARNY OBIEKTOW DZIALAJACYCH W RAMACH POMOCY SPOLECZNEJ

W roku 2025 na terenie powiatu lubafiskiego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Lubaniu nie stwierdzal nieprawidlowos$ci sanitarno- technicznych w tego typu obiektach.

STAN SANITARNY OBIEKTOW SWIADCZACYCH USLUGI HOTELARSKIE

[lo$¢ obiektow wg ewidencji w roku 2025

Hotele Motele Pensjonaty Pola Inne obiekty
biwakowe hotelarskie
2025 23 (2%) 1 5(1%) 2 59 (7%)

(*)- ilos¢ obiektow, w ktorych wykazano nieprawidtowosci

Nieprawidtowosci w wigkszosci zwigzane byly ze brakiem nadzoru wiascicieli nad jakoscig
cieplej wody- brak badania cieptej wody w kierunku bakterii Legionella sp. Wszystkie
nieprawidlowo$ci usunigte zostaly w terminie, zgodnie z prowadzonym postgpowaniem
administracyjnym.
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STAN SANITARNY OBIEKTOW SWIADCZACYCH USLUGI UPIEKSZAJACE CIALO

Ilo$¢ obiektow wg ewidencji w roku 2025

Zaktady Zaktady Salon tatuazu | Zaktady Inne obiekty
fryzjerskie kosmetyczne odnowy
biologiczne;j
2025 80 (1%) 57 2 16 (1%) 15

(*)- ilo$¢ obiektow, w ktorych wykazano nieprawidlowos$ci

Nieprawidtowosci zwigzane byly ze stanem sanitarno- technicznym. Nieprawidlowosci
usunigte zostaly w terminie, zgodnie z prowadzonym postgpowaniem administracyjnym.

STAN SANITARNY OBIEKTOW OBSLUGI PODROZNYCH
Ogdlny stan sanitarny obiektow obstugi podroznych w roku 2025 nie budzit zastrzezen.
STAN SANITARNY CMENTARZY I DOMOW PRZEDPOGRZEBOWYCH; EKSHUMACJE

Stan sanitarno- techniczny o$miu skontrolowanych cmentarzy oraz trzech domdéw
przedpogrzebowych w roku 2025 nie budzit zastrzezen. W 2025 nadzorowano 26 ekshumacji i nie
stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie postgpowania ze zwlokami i szczatkami ludzkimi.
W okresie sprawozdawczym wydano 127 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji.

VI. WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE SRODOWISKA PRACY

Biezacy nadzor sanitarny sprawowany przez pion higieny pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lubaniu obejmowal w roku 2025 kontrolg przestrzegania przepisOw m.in.
z zakresu:

— bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy;

— wykonywania  badan i  pomiaréw  czynnikow  szkodliwych dla  zdrowia
w srodowisku pracy;

— przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich;

— wystgpowania substancji, preparatdéw, czynnikdow lub procesow technologicznych
o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w §rodowisku pracy;

— wystgpowania szkodliwych czynnikow biologicznych w srodowisku pracy;

— wystgpowania substancji i preparatdow chemicznych, produktéw biobojczych, detergentow,
prekursorow;

— narkotykow kategorii 2 1 3;

— oceny ryzyka zawodowego.

W roku 2025 ilos¢ zaktadow znajdujacych si¢ w ewidencji pionu higieny pracy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wynosita 111.

W roku 2025 sekcja higieny pracy w ramach sprawowania biezacego nadzoru nad warunkami
pracy przeprowadzita tacznie 50 kontroli. Wydano 6 decyzji administracyjnych i dotyczyty one
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glownie niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen socjalnych. Czesto stwierdzanym
uchybieniem jest rowniez nieprzeprowadzanie przez pracodawcdéw pomiarow czynnikow szkodliwych
wystepujacych na stanowiskach pracy. W tym zakresie wydano 2 decyzje nakazujace opomiarowanie
srodowiska pracy. W wigkszoSci przypadkow pracodawcy wywigzujg si¢ terminowo
z naktadanych decyzjami obowiazkéw (decyzje o przedtuzeniu terminu wykonania zalecen wydawane
sa w przypadku bardzo trudnej sytuacji finansowej zaktadu lub innej, wyjatkowej sytuacji losowe;j).
W roku 2025 nie wydano decyzji dot. unieruchomienia zaktadu, oddzialu czy stanowiska pracy oraz
nie natozono mandatu karnego. W zwiazku z regularnym nadzorem sprawowanym nad zaktadami
pracy i zrozumieniem pracodawcow, jakie cigza na nich obowiazki, w przewazajacej wiekszosci
zakladow stan sanitarny poprawia si¢ z roku na rok.

W wiekszosci zakltadow pracy pracodawcy lub inspektorzy bhp kontroluja na biezaco
terminowos¢ wykonywania okresowych badan lekarskich pracownikéw. Wigkszos¢ zakltadow ma
podpisane state umowy z lekarzami medycyny pracy, pozostate zlecaja kazdorazowo wykonanie
badan prywatnej poradni medycyny pracy. Kazdy pracownik przyjmowany do pracy posiadat
zaswiadczenie lekarskie dopuszczajace go do pracy na danym stanowisku. Nie wydawano zadnej
decyzji nakazujacej przeprowadzenie badan okresowych pracownikow.

Charakterystyka zagrozen zawodowych w zakladach objetych nadzorem

Od wielu lat dominujacym czynnikiem szkodliwym w nadzorowanych zakladach pracy jest
hatas (ktorego najczesciej gldéwnym zrodtem sa stosowane procesy technologiczne zwigzane
z rodzajem prowadzonej dziatalnosci). W roku 2025 przybyt jeden nowy zaklad, w ktérym
pracownicy wykonywali swoje obowigzki w warunkach przekroczenia normatywow halasu.
W innym zaktadzie, w ktorym dotychczas pracownicy wykonywali swoje zadania w warunkach
przekroczen drgan miejscowych oraz zapylenia poprawiono warunki ich pracy czyniac je
bezpiecznymi.

Ocena realizacji przez pracodawcow przepiséw prawnych w zakresie czynnikow rakotworczych

Czynniki rakotworcze wystepuja w zakladzie przemystu metalurgicznego, przemyshu
drzewnego, w zakltadach ustug komunalnych, w zakladach podstawowej opieki zdrowotnej- narazenie
na wirusa zapalenia watroby oraz w zakladzie obrobki metali. W zakladzie przemyshu
metalurgicznego zréodlem zagrozenia sa chromiany wystepujace w substancjach 1 preparatach
stosowanych w procesie galwanizacji (bezwodnik chromowy). W roku 2025 przeprowadzono
9 kontroli dotyczacych wystgpowania czynnikow rakotworczych w $rodowisku pracy. W jednym
zakladzie stwierdzono nieprawidlowosci w tym zakresie i z zwigzku z powyzszym wydano decyzje
nakazujacg ich usunigcie.

Nadzér nad substancjami i preparatami chemicznymi, w tym nad prekursorami narkotykow
grupy II oraz produktami biobdjczymi

Na terenie powiatu lubanskiego nie ma obiektow objetych nadzorem odpowiedzialnych za
pierwsze wprowadzenie do obrotu substancji i preparatow chemicznych, produktow biobodjczych, ani
wprowadzajacych, importujacych lub eksportujacych prekursory narkotykow kategorii 2 Iub 3. Jeden
zaktad stosuje w procesie galwanizacji prekursory kategorii 3 (kwas solny i kwas siarkowy).

W roku 2025 regularnie przeprowadzano kontrole dotyczace substancji i preparatow chemicznych,
facznie przeprowadzono 29 kontroli. Nie wydawano decyzji administracyjnych w zakresie substancji
ani preparatow chemicznych. W zwiazku z wieloletnim nadzorem nad zakladami pracy,
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w zdecydowanej wigkszos$ci zaktadow warunki pracy zwigzane z uzyciem srodkow chemicznych byty
zgodne z obowigzujgcymi przepisami.

Nadzor nad zakladami, gdzie wystepuje narazenie pracownikow na szkodliwe czynniki
biologiczne

W roku 2025 sekcja higieny pracy posiadata pod nadzorem 11 zaktadow, w ktorych wystepuje
narazenie na czynniki biologiczne (dwa zaktady ustug komunalnych, jeden zaktad ustug komunalnych
posiadajacy oczyszczalnie Sciekow, dwie oczyszczalnie Sciekow, zaktad stuzby lesnej oraz 5 zaktadow
podstawowej opieki zdrowotnej). W roku 2025 skontrolowano 7 zaktadow.

W trakcie przeprowadzonych kontroli stwierdzono uchybienia w zakresie czynnikéw
biologicznych. Pracownicy nie mieli zapewnionych wlasciwych pomieszczen socjalnych,
wymaganych dla tego rodzaju dziatalnos$ci. W jednym zaktadzie wydano decyzj¢ administracyjna
nakazujaca zapewnienie wilasciwych pomieszczen higienicznych dla pracownikdéw pozostajacych
w kontakcie z czynnikami biologicznymi w $rodowisku pracy. Dla pracownikéw majacych kontakt
z czynnikami biologicznymi organizowane s3 szkolenia oraz zapewniono im $rodki ochrony
indywidualnej i zbiorowej. W zaktadach nie ma potrzeby stosowania srodkéw hermetycznosci oraz
zapewnienia warunkow odkazania, czyszczenia a w razie konieczno$ci niszczenia odziezy, srodkow
ochrony indywidualnej i wyposazenia, ktore ulegly skazeniu szkodliwymi czynnikami biologicznymi,
poniewaz pracownicy narazeni s3 na kontakt z w/w czynnikami poprzez odpady komunalne
lub/i chorych ludzi, owady oraz zwierzgta.

W roku 2025 roku wydano 3 decyzje dotyczace chorob zawodowych. Dwie z nich to decyzje
o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej oraz jedna stwierdzajaca chorobe zawodowa.
Stwierdzona choroba zawodowa dotyczyta osoby =zatrudnionej na stanowisku nauczyciela,
stwierdzono przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem glosowym,
trwajacym co najmniej 15 lat — wtdrne zmiany przerostowe faldow glosowych.

VII. WARUNKI SANITARNE W PLACOWKACH OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

Dziatalno$¢ pionu higieny dzieci i mtodziezy w roku 2025 roku obejmowata zapewnienie
bezpiecznych warunkéw nauki i pobytu dzieci oraz mlodziezy w placowkach oswiatowo-
wychowawczych, a takze warunkow letniego i zimowego wypoczynku.

W ramach sprawowanego nadzoru prowadzono oceng¢ stanu sanitarnego i bezpiecznych
warunkow nauki, wychowania i wypoczynku, oceng wyposazenia pomieszczen w odpowiednie meble
1 sprzet oraz warunkdéw pracy ucznia. Ocena warunkow pracy ucznia obejmowala higieniczng ocen¢
rozktadow zaje¢ lekcyjnych, dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu uczniow, warunki zdrowotne
w pracowniach komputerowych oraz czynniki fizyczne, w szczegélnosci temperature wewnatrz
pomieszczen placoéwek oswiatowo-wychowawczych. Kontrolowano realizacje wymogow w zakresie
stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w pracowniach chemicznych,
bezpieczenistwo 1 higieng podczas prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w salach
gimnastycznych i na boiskach szkolnych wraz z oceng warunkéw do utrzymania higieny po tych
zajeciach. Oceniano stan sanitarny gabinetéw profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej
w szkotach. Realizowano wspotprace z pielegniarkami w $rodowisku nauczania i wychowania oraz
biezacy nadzor i oceng przebiegu wypoczynku letniego i zimowego.

W przypadku stwierdzonych nieprawidlowosci udzielano instruktazy, prowadzono
postepowanie administracyjne, wydawano zalecenia oraz zawiadomienia pokontrolne. Informacje
o negatywnych ocenach dotyczacych stanu sanitarno-technicznego przekazywano organom
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prowadzacym placowki.

Szkoly podstawowe, szkoly ponadpodstawowe

W ramach kontroli dokonano przegladu protokotéw z rocznych i 5-letnich ocen stanu
technicznego budynkow, sporzadzonych przez uprawnione osoby. Analiza dokumentacji wykazata, ze
najczestsze nieprawidlowosci dotyczyty zewnetrznych elementow budynkow,
w szczegblnosci ubytkow tynku na §cianach i w elewacji. Zastrzezenia dotyczace stanu wewnetrznego
obiektow pokrywaty si¢ z wynikami przeprowadzonych kontroli sanitarnych.

W  ocenie poddano warunki do utrzymania higieny osobistej w  szkotach
na co skladaja sie: dostep do biezacej cieptej i zimnej wody, dostepno$¢ $rodkow higienicznych
(mydto w plynie, reczniki papierowe, papier toaletowy) oraz suszarki do rak, ogélny stan czystosci
i porzadku pomieszczen sanitarnych oraz stan techniczny zaréwno pomieszczen jak i armatury
sanitarnej. Wszystkie placowki zapewnily swoim uczniom wiasciwe wyposazenie pomieszczen
sanitarnych w $§rodki higieny osobistej oraz ciepla wode. Stan sanitarny pomieszczen higieniczno-
sanitarnych utrzymywany byl na biezaco w nalezytym porzadku

W  wyniku kontroli placowek oswiatowo—wychowawczych stwierdza si¢ poprawe
w zakresie stanu technicznego obiektow. W placowkach tych jak co roku, najczgsciej
w okresie wakacji dokonywano biezacych remontow w pomieszczeniach dydaktycznych

i salach dla dzieci oraz prac naprawczych wewnatrz budynkoéw (malowanie $cian, sufitdw, wymiana
i naprawa powierzchni podtogowych, gruntowny remont pomieszczen higieniczno-sanitarnych wraz
z wymiang plytek ceramicznych, instalacji wodno—kanalizacyjnej, wymiana umywalek).

W okresie sprawozdawczym nie stwierdzono zmian w zakresie podiaczen placéwek do
infrastruktury wodociagowej i kanalizacyjnej. Czterdziesci dziewig¢ placowek podiaczonych jest do
miejskiej lub gminnej sieci wodociggowej oraz centralnej sieci kanalizacyjnej. Pig¢ placowek
wyposazonych jest w zbiorniki bezodplywowe.

Ocena warunkéw pobytu dzieci i mlodziezy w placoéwkach nauczania i wychowania
1) Pomiary o$wietlenia

W 2025 roku podczas kontroli placowek oswiatowych nie stwierdzono nieprawidlowos$ci
w zakresie o$wietlenia. Na podstawie dokumentacji dotyczacej pomiaréw natezenia o$wietlenia
sztucznego przedlozonej przez dyrektorow placéwek stwierdzono, ze wszystkie pomieszczenia
dydaktyczne wyposazone sa w instalacje oswietleniowe spelniajace obowigzujace normy techniczne.
Instalacja o$wietleniowa rozmieszczona zostala w sposob zapewniajacy rownomierne doswietlenie
calej powierzchni roboczej, zgodnie z wymogami ergonomicznymi w zakresie higieny pracy
wzrokowe;j.

2) Higiena procesu nauczania.
Stanowiska pracy ucznia i dziecka

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego przeprowadzono ocen¢ ergonomii stanowisk
pracy uczniéw ze szczeg6lnym uwzglednieniem dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci
i mlodziezy. Przeprowadzone pomiary wykazaty prawidtowe dostosowanie mebli do wzrostu uczniow
w klasach I-III szkoét podstawowych. W klasach starszych, kontrolowanych metoda losowas,
stwierdzono pojedyncze przypadki nieprawidtowego doboru mebli. Stwierdzone niezgodnosci byly
niezwlocznie korygowane przez personel placowek.
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Ocena obcigzenia uczniow z tornistrem

W trakcie czynnosci kontrolnych dokonano pomiaréw masy ciata uczniéw bez tornistrow oraz
z tornistrami. Badaniem objeto 283 uczniow klas IV-VIII (4 oddzialy klasowe). Pomiary
przeprowadzono indywidualnie w salach dydaktycznych, a wyniki rejestrowano w arkuszach
kalkulacyjnych przygotowanych przez pracownika Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Lubaniu. Ustalono, ze u 201 ucznidéw masa tornistra nie przekraczata 10% masy ciata ucznia, u 73
uczniow warto$¢ ta miescita si¢ w przedziale 10-15%, natomiast u 7 uczniéw odnotowano
przekroczenie dopuszczalnego progu 15% masy ciala. Dyrektorom i nauczycielom przekazano
informacje oraz materialty edukacyjne dotyczace wptywu nadmiernego obcigzenia tornistrami na
zdrowie ucznidw, w szczegolnosci w zakresie ryzyka wad postawy i przecigzenia uktadu migsSniowo-
szkieletowego. Przekazano zalecenia dotyczace maksymalnej masy tornistra (10-15% masy ciata
ucznia), jego ergonomicznej budowy oraz prawidlowego sposobu noszenia. Zalecono organizacje
spotkan edukacyjnych dla rodzicow i uczniow w zakresie profilaktyki zdrowotne;j.

Analiza rozkladu zajeé lekcyjnych

Ocena koncentrowata si¢ na trzech kluczowych aspektach: rownomiernosci roztozenia zajeé
w ciggu tygodnia, zréznicowaniu rodzajow aktywno$ci ze szczegdlnym uwzglednieniem zajeé
ruchowych oraz odpowiednim planowaniu przerw miedzylekcyjnych.

W toku przeprowadzonych kontroli zidentyfikowano pojedyncze przypadki nieprawidtlowosci
w uktadzie zaje¢. Wszystkie stwierdzone uchybienia byly na biezaco omawiane z dyrektorami
placowek, ktorym przedstawiano konkretne rekomendacje dotyczace dziatan korygujacych przy
tworzeniu kolejnych rozktadow zajec.

Analiza wykazata, ze na wystepowanie nieprawidtowosci w planowaniu zaje¢ wplywa szereg
obiektywnych czynnikow organizacyjnych. Do najistotniejszych naleza: konieczno$¢ dostosowania
planu do harmonogramu dojazdéw ucznidw, ograniczona dyspozycyjno$¢ kadry pedagogicznej
zatrudnionej w niepelnym wymiarze godzin, laczenie przez nauczycieli etatow w roznych placowkach
oraz czasochlonno$¢ przemieszczania si¢ uczniow do sal gimnastycznych zlokalizowanych poza
gtéwnym budynkiem szkoty.

3) Profilaktyczna opieka zdrowotna w szkolach

W 2025 roku odnotowano nieznaczng poprawg¢ w zakresie wyposazenia szkol w gabinety
profilaktyki zdrowotnej. Oddano do uzytku jeden gabinet profilaktyki zdrowotnej. W placowkach
nieposiadajacych wiasnych gabinetow profilaktyki zdrowotnej opieka pielegniarska realizowana byta
w wymaganym zakresie w pomieszczeniach zastgpczych na terenie placowek lub poza nimi,
w podmiotach leczniczych, na podstawie umoéw o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej. Jedna
placowka dysponuje wydzielonym gabinetem stomatologicznym na swoim terenie. W pozostatych
placowkach $wiadczenia stomatologiczne dla uczniéw realizowane sag w zewnetrznych gabinetach lub
za posrednictwem dentobusa, na podstawie porozumien zawartych przez organ prowadzacy lub
dyrektora placowki z podmiotem $wiadczacym ustugi stomatologiczne. W pigciu placowkach dyrektor
nie wskazal podmiotu leczniczego, z ktorym zawarto umowe¢ na udzielanie $wiadczen opieki
stomatologiczne;j.

16



Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lubaniu

System pierwszej pomocy

W skontrolowanych placowkach stwierdzono, ze apteczki zlokalizowane w pomieszczeniach
szkolnych, w tym w gabinetach profilaktyki zdrowotnej, pokojach nauczycielskich, pracowniach
chemicznych oraz pokojach nauczycieli wychowania fizycznego, wyposazone byly w niezbgdne
srodki do udzielania pierwszej pomocy wraz z instrukcja jej udzielania. Apteczki rozmieszczone sa
W sposoOb zapewniajacy optymalny dostep do srodkow interwencyjnych. Na podstawie weryfikacji ich
zawarto$ci stwierdzono zgodno$§¢ wyposazenia z obowigzujagcymi przepisami prawa oraz wazno$¢
terminow przydatno$ci do uzycia materialow opatrunkowych i §rodkéw pierwszej pomocy.

4) Ocena infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Sposrod skontrolowanych placowek trzynascie szkot zapewnialo odpowiednie warunki do
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, dysponujac salami gimnastycznymi oraz boiskami
szkolnymi. W trzech placowkach stwierdzono utrudnienia w realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
wynikajace z braku wlasnych sal gimnastycznych lub boisk szkolnych, niewystarczajacej powierzchni
i niedostatecznego wyposazenia sal zastepczych oraz koniecznos$ci korzystania z obiektow sportowych
innych szkot potozonych w znacznej odleglosci od siedziby placowki. Kontrola wykazata, ze
podstawowa przyczyng stwierdzonych ograniczen jest lokalizacja szk6t w budynkach adaptowanych,
ktorych architektura i infrastruktura nie zostaty pierwotnie zaprojektowane dla celow edukacyjnych,
w zwigzku z czym obiekty te nie spelniaja wszystkich wymaganych standardéw dla placowek
oswiatowych. W jednej placowce stwierdzono nieprawidlowosci w stanie sanitarno-technicznym
bloku sportowego i wydano zalecenia pokontrolne zobowigzujace do podjecia niezbednych dziatan
modernizacyjnych.

W zakresie stanu sanitarno-technicznego blokow sportowych stwierdzono nieprawidlowosci
w jednej placowce, co wskazuje na konieczno$¢ podjecia dziatan modernizacyjnych.

Dozywianie uczniéw

W 2025 roku w wigkszosci skontrolowanych szkét zapewnione byty ciepte positki obiadowe
dla uczniow. W 4 szkotach positki przygotowywane byly we wilasnych kuchniach szkolnych.
Pozostate placowki korzystaly z ustug firm cateringowych dostarczajacych positki w pojemnikach
zapewniajacych utrzymanie wilasciwej temperatury potraw. Z dozywiania skorzystato tacznie 625
uczniow, w tym 397 z obiadow pelnych i 228 z positkdw jednodaniowych, sposrod ktorych 45
objetych byto dofinansowaniem. Szkoly podstawowe objete nadzorem uczestniczyly w programie
zywnos$ciowym realizowanym przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa pn. ,,Program dla szkot",
obejmujacym uczniéw klas -V, polegajacym na bezptatnym dostarczaniu owocdéw, warzyw, mleka
i przetworé6w mlecznych.

Nadzér nad substancjami chemicznymi w szkolach

W szkotach podstawowych i ponadpodstawowych, w ktorych stwierdzono posiadanie
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin, przeprowadzono 8 kontroli pracowni fizyko-
chemicznych w zakresie przestrzegania przepisOw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy.
Podczas kontroli weryfikowano prawidlowos$¢ oznakowania substancji chemicznych zgodnie
z obowigzujacymi przepisami, sposob zabezpieczenia substancji chemicznych przed dostgpem osob
nieupowaznionych, warunki przechowywania substancji i mieszanin chemicznych ze szczegdlnym
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uwzglednieniem zapewnienia odpowiedniej wentylacji oraz posiadanie aktualnych kart
charakterystyki dla wszystkich substancji i mieszanin chemicznych znajdujacych si¢ w pracowniach.

Z}obki, przedszkola i inne placéwki wychowania przedszkolnego

W 2025 roku nadzorem sanitarnym objeto 28 placéwek, w tym 20 placowek przedszkolnych
(14 samodzielnych przedszkoli i 6 przedszkoli funkcjonujacych w zespotach szkolno-przedszkolnych),
7 ztobkéw oraz 3 kluby dziecigce. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono przestrzeganie
przepisow dotyczacych liczebno$ci grup w salach zaje¢ i pomieszczeniach dydaktycznych. We
wszystkich kontrolowanych placowkach liczba dzieci byla zgodna z obowigzujacymi normami
okreslonymi przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Ocenie poddano stan techniczny placow zabaw,
ze szczegblnym uwzglednieniem urzadzen rekreacyjnych i systemow zabezpieczen. W placéwkach
nieposiadajacych aktualnej dokumentacji oceny stanu technicznego urzadzen zabawowych
przeprowadzono postepowanie wyjasniajace z kierownikami placowek, wskazujac na obowigzek
uzyskania stosownej dokumentacji sporzadzonej przez osoby posiadajace wymagane kwalifikacje.
Poddano weryfikacji zabezpieczenie piaskownic przed dostepem zwierzat oraz stan higieniczny
piasku, w tym dokumentacje dotyczaca czgstotliwosci jego wymiany. W powyzszym zakresie nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

Placowki opiekunczo-wychowawcze

W 2025 roku przeprowadzono kontrole w dwoch placéwkach opiekunczo-wychowawczych
powiatu lubanskiego: Centrum Obstugi Placowek Opiekunczo-Wychowawczych w Swieradowie-
Zdroju oraz Ognisku Wychowawczym przy Klasztorze Siostr Zakonnych w Lubaniu. W obu
jednostkach stwierdzono odpowiednie warunki zakwaterowania w cze$ci mieszkalnej i higieniczno-
sanitarnej. Pokoje mieszkalne spelnialy normy powierzchniowe przypadajace na jednego
wychowanka, bez nadmiernego zageszczenia. Wyposazenie meblowe bylo sprawne i dostosowane
iloSciowo do potrzeb podopiecznych. Czeg$¢ higieniczno-sanitarna wyposazona byla w sprawng
instalacje wodno-kanalizacyjng zapewniajaca staly dostep do cieptej i zimnej wody. Stwierdzono
dostepnos¢ srodkow higienicznych: mydta w ptynie, recznikow papierowych, papieru toaletowego
oraz suszarek do rak. Stan czysto$ci i porzadku pomieszczen sanitarnych oraz stan techniczny
armatury oceniono jako zadowalajace.

Internaty i bursy

W 2025 roku przeprowadzono kontrole w internatach Dolnoslaskiego Zespotu Szkot
|[w Biedrzychowicach oraz Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Lubaniu. Kontrole
wykazaty, ze obie placowki zapewniaja odpowiednie warunki sanitarno-higieniczne.
W pomieszczeniach sanitarnych stwierdzono sprawnie dziatajace urzadzenia, staly dostep do biezacej
cieplej 1 zimnej wody oraz wystarczajacg ilos¢ Srodkdw czystosci. Stan sanitarny pomieszczen
higienicznych oceniono jako prawidlowy. Nie stwierdzono naruszen ustawy o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych oraz papierosow elektronicznych.

Wypoczynek i rekreacja

Podstawe dziatan kontrolnych w zakresie wypoczynku dzieci i mlodziezy stanowila
dokumentacja zgromadzona w internetowej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji i Nauki. Zakres
kontroli obejmowat ocene warunkoéw sanitarno-higienicznych, w tym stanu technicznego pomieszczen
mieszkalnych i sanitarnych, sprawno$ci urzadzen, dostgpnosci cieptej wody, prawidlowosci
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dokumentacji oraz zapewnienia opieki medycznej. Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze placowki
wypoczynkowe spelnialy wymagania w zakresie warunkéw zakwaterowania zaroOwno w czesci
mieszkalnej, jak i sanitarnej. W pokojach zachowano wymagana powierzchni¢ przypadajaca na
jednego uczestnika, a wyposazenie bylo kompletne i sprawne. Zaplecze sanitarne zapewniato staty
dostep do cieptej i zimnej wody, a liczba urzadzen sanitarnych odpowiadata obowigzujacym normom.
Organizatorzy obozdéw pod namiotami przestrzegali wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego.
Program wypoczynku obejmowal zajecia §wietlicowe, warsztaty artystyczne, wycieczki krajoznawcze
oraz zajgcia sportowe, w tym na basenie i narciarskie. Dokumentacja organizacyjna, w tym
potwierdzenia zgloszenia wypoczynku i karty kwalifikacyjne uczestnikoéw, prowadzona byta
prawidtowo. Stan sanitarno-porzadkowy w kontrolowanych turnusach oceniono jako dobry.
Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lubaniu realizowali w toku kontroli
dziatania edukacyjne, przekazujac materialy informacyjne dotyczace bezpiecznego wypoczynku,
profilaktyki chorob zakaznych oraz przeciwdziatania uzaleznieniom. W okresie sprawozdawczym nie
odnotowano skarg ani wnioskow o interwencje dotyczacych warunkow sanitarno-higienicznych
w miejscach wypoczynku na terenie powiatu.

VIIL. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCI I ZYWIENIA

Pracownicy oddzialu Bezpieczefstwa Zywnosci i Zywienia w 2025 roku kontynuowali
zadania w zakresie nadzoru nad produkcjg i wprowadzaniem do obrotu artykuldw zywnosciowych,
suplementow diety i wyrobow i materiatow do kontaktu z zywno$cia. W danym roku utrzymano, na
wzor lat poprzednich, wspotprace m.in. z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w zakresie nadzoru nad
bezpieczenstwem zywnosci pochodzenia zwierzecego, w tym ryb. W ramach stalej wspotpracy z
Panstwowa Inspekcja Farmaceutyczna wspolnym nadzorem objete sa apteki i sklepy zielarsko-
medyczne. Przy realizowaniu zadan z zakresu nadzoru nad obiektami Zywnos$ciowo-zywieniowymi
wspotpracowano takze z jednostkami samorzadowymi.

W roku 2025 Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lubaniu obejmowata
nadzorem 620 obiektow zywnos$ci, zywienia, materiatow i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia.
W poréwnaniu do roku 2024 ogoélna liczba obiektow zwigkszyla si¢ o 8. Z wymienionej liczby
obiektow skontrolowano 277 zakladow, tj. 45% znajdujacych si¢ w ewidencji, przeprowadzajac
w nich 366 kontroli sanitarnych.

W celu poprawy stanu sanitarnego wydano ogétem 82 decyzje administracyjne nakazujace
usunigcie stwierdzonych uchybien oraz w zwiazku z prowadzeniem dziatalno$ci bez wpisu do rejestru
zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zlozono
1 wniosek do Dolnos$lagskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego we Wroctawiu
o wymierzenie kary pienieznej. Na osoby nieprzestrzegajace przepisOw sanitarnych natozono 45
mandatow karnych na laczng kwote 11100 zi. W 2025 roku odnotowano popraw¢ w poréwnaniu
z rokiem 2024 gdy wtedy nalozono 65 mandatow.

W 2025 roku przeprowadzano kontrole interwencyjne w ramach zintegrowanego Systemu
Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach RASFF dot. bezpieczenstwa zywnosci.
W tym okresie otrzymano ogodlnie 14 powiadomien o niebezpiecznej zywnosci. Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Lubaniu zglosita do systemu RASFF 1 powiadomienie informacyjne
o niebezpiecznych produktach zywnosciowych, ktore dotyczytlo produktu zwierzgcego (Kietbasa
surowa metka cebulowa. Kietbasa wieprzowa, surowa).
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1. Zaklady produkujace i wprowadzajace zywnos$¢ do obrotu

Na terenie powiatu lubanskiego prowadzony jest staty nadzor nad produkcja i wprowadzaniem

do obrotu artykutdow zywnosciowych. Kontrole tych zaktadow pokazuja, iz nastepuje staly wzrost
jakosci $wiadczonych ustug. W obiektach obserwuje si¢ poprawe warunkdéw sanitarno-technicznych.
Nowopowstajace zaklady sa obiektami funkcjonalnymi i wyposazonymi w odpowiednie urzadzenia
oraz sprze¢t zapewniajacy prawidtowe warunki do produkcji potraw. Zaklady starsze sa stale
modernizowane, sukcesywnie wymieniane sg urzadzenia i wyposazenie oraz sprzet produkcyjny.
Dzigki dziatalno$ci informacyjnej pracownikéw oddziatu BZiZ zwigksza si¢ $wiadomos$é
przedsiebiorcéw w zakresie prawa zywno$ciowego tj. ustawodawstwa krajowego i unijnego.
W trakcie ostatnich lat nadal obserwuje si¢ duze zainteresowanie w zakresie uruchamiania dziatalnosci
zakladow gastronomicznych $wiadczacych wushugi z =zakresu malej gastronomii. Duzym
zainteresowaniem cieszg si¢ obiekty stacjonarne jak i obiekty ruchome i tymczasowe. Systematycznie
wzrasta liczba matych zakladow oferujacych zywno$¢ typu fast-food przygotowywana
z poOlproduktéw. Stan sanitarno-higieniczny tych obiektow jest systematycznie kontrolowany. W tej
grupie obiektow, obserwuje si¢ zatrudnianie matej iloSci personelu oraz czesta jego rotacje, co
powoduje, ze zatrudniony personel posiada niewielkg wiedze¢ z podstawowych zagadnien higieny.
Pracownicy nie posiadaja wyksztatcenia kierunkowego gastronomicznego oraz bardzo czesto nie maja
doswiadczenia zawodowego w tej branzy.

2. Zaklady ustug cateringowych

Na terenie powiatu lubanskiego dziatalno$¢ w zakresie $wiadczenia ustug cateringowych
prowadza 3 zaklady oraz dodatkowo taka dziatalno$¢ prowadza 3 przedszkola. Positki w ramach
zywienia zbiorowego zamknictego do przedszkoli i szko6t oraz klientom indywidualnym dostarczane
sa najczesciej wieloporcjowo w opakowaniach termoizolacyjnych oraz jednoporcjowo w tzw. menu
box-ach.

Liczba i wykaz zaopatrywanych jednostek jest zmienna i uzalezniona od wynikow przetargow, ktore
zawierane s na czas okreslony. W ciggu pelnego roku kalendarzowego liczba i rodzaj obslugiwanych
obiektow moze kilka razy ulec zmianie.

Zaktady §wiadczace ustugi cateringowe sa to obiekty o prawidlowym stanie sanitarno-technicznym,
posiadajagce warunki do mycia naczyn 1 opakowan transportowych oraz $rodki transportu
przystosowane do przewozu positkow.

3. Zywienie zbiorowe dzieci i mlodziezy

Do grupy tych obiektow zaliczamy stotdéwki w ztobkach, przedszkolach i szkotach. Aktualnie
obserwuje si¢ zmiang systemu zywienia tj. zdecydowanie wigksza liczbe obiektow stanowig zaktady,
w ktorych wprowadzono wyzywienie w systemie cateringowym. Nowotworzone punkty wydawania
positkow sa w dobrym stanie sanitarno-technicznym.

Podczas kontroli zajmowano si¢ m.in. sposobem zywienia i jako$ciag serwowanych positkow
w kontekS$cie spetnienia obowigzujgcego aktu prawnego w danym zakresie tj. rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spelia¢ $rodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach.
W  wyniku przeprowadzonych ocen jadlospisow stwierdzono nieprawidlowosci lacznie
w 2 jadlospisach, ktore dotyczyty:
— braku co najmniej dwoch porcji mleka lub produktow mlecznych
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—  braku warzyw i owocow w kazdym positku

— braku w zywieniu catodziennym co najmniej pigciu porcji warzyw lub owocow.
Dyrektorzy kazdorazowo wprowadzaja niezbedne modyfikacje w celu dostosowania zywienia dzieci
i mlodziezy w placowkach oswiatowych do obowiazujacych przepiséw.

4. Zorganizowany wypoczynek dzieci i mlodziezy

Wypoczynek zimowy dzieci i mtodziezy na terenie powiatu lubanskiego organizowany jest na bazie
obiektow stalych tj. pensjonaty i hotele w Swieradowie Zdroju i w Zamku Czocha
w gminie Le$na. W trakcie trwania wypoczynku zimowego i letniego pracownicy oddziatu BZ i Z na
biezaco kontroluja obiekty zgloszone do elektronicznej bazy wypoczynku, w ktorych organizowane sa
turnusy wypoczynku.
Stotowki prowadzace zywienie dzieci i mlodziezy w czasie ferii zimowych 1 wakacji
sa w dobrym stanie sanitarno-technicznym. W trakcie kontroli przeprowadzane sa rowniez oceny
sposobu zywienia uczestnikdéw wypoczynku.

W trakcie trwania wypoczynku dzieci i mlodziezy nie odnotowano zadnych skarg
iinterwencji zwigzanych z bezpieczenstwem sanitarnym zywnosci i Zywienia oraz przypadkéw
zbiorowych zatru¢ pokarmowych.

5. Produkcja pierwotna ZywnoSci

W ramach wspétdziatania organéw PIS, PIORIN, IJHARS, I0S w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego przeprowadzane sa wspolne
kontrole w gospodarstwach rolnych wpisanych do rejestru zakladow podlegajacych urzgdowej
kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W ciagu ostatnich lat liczba zarejestrowanych
gospodarstw rolnych zajmujacych si¢ produkcja pierwotng i sprzedaza bezposrednig ptodéw rolnych
nie ulegata znaczacym zmianom. W rejestrze zakladow prowadzonym przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lubaniu znajduje si¢ trzech rolnikow zajmujacych sig
rolniczym handlem detalicznym. Ponadto rolnicy z naszego regionu moga skorzysta¢ z ustug
Inkubatora Przetworstwa lokalnego znajdujacego si¢ Swieradowie-Zdroju.

6. Pobér prébek do badan laboratoryjnych

W ramach biezacego nadzoru zgodnie z planem poboru probek upowaznieni pracownicy
oddzialu BZ i Z pobierali do badan laboratoryjnych probki zywnosci, suplementéw diety i materiatow
oraz wyrobow do kontaktu z zywnoscig. W 2025 roku przeprowadzano badania laboratoryjne 211
probek wtym 5 probek pochodzito od producentéw pierwotnych naszego powiatu. Po otrzymaniu
sprawozdan zbadan laboratoryjnych pracownicy dokonuja analizy wynikow. W przypadku
otrzymania nieprawidtowego wyniku podejmuja dzialania majagce na celu ochrone zdrowia
i bezpieczenstwo konsumentow.

W omawianym okresie nie uzyskano nieprawidtowych wynikéw probek pobranych od
rolnikéw z powiatu lubanskiego. Ponadto sposrdéd przebadanych probek w 6 probkach wykryto
nieprawidlowosci Wszystkie nieprawidtowe probki zostaly zdyskwalifikowane. Sprawy przekazano
do rozpatrzenia wilasciwym miejscowo Panstwowym Powiatowym Inspektorom Sanitarnym oraz
Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii.

Ponadto ze wzgledu na stwierdzone bledy w oznakowaniu zakwestionowano oznakowanie
2 produktéw zywnosciowych, w tym zywnosci dla niemowlat oraz zywnosci specjalnego
przeznaczenia medycznego. Postepowania wyjasniajace prowadzone sa w stosunku do producentéw
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lub 0so6b odpowiedzialnych za produkt znajdujacy si¢ w obrocie przez wlasciwych miejscowo
panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych.
W 2025 roku zdyskwalifikowano tacznie 8 probek zywnosci.

IX. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Podejmowane dziatania w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2025 miaty
na celu zapewnienie wilasciwych warunkdéw higieniczno-sanitarnych i zdrowotnych
w obiektach, na etapie planowania przestrzennego, projektowania oraz dopuszczenia
do uzytkowania i realizacji przedsiewzie¢ w taki sposob, aby w trakcie ich realizacji
i eksploatacji nie powodowaty one zagrozen oraz ucigzliwosci dla zdrowia ludzi, jak réwniez
w zakresie ochrony srodowiska.

rok

2025

Zrealizowane dzialania

Planowanie przestrzenne (projekty studium
uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy, projekty planow
zagospodarowania przestrzennego)

W zakresie ochrony srodowiska
(przeprowadzenie strategicznej oceny
oddziatywania na $srodowisko i na etapie 12
srodowiskowych uwarunkowan realizacji
przedsiewziecia)

Proces inwestycyjny na etapie projektowania
i dopuszczenia do uzytkowania

14

18

Inne sprawy:( warunki zabudowy, usytuowanie
wyrzutni powietrza na poziomie terenu, 17
interwencje, skargi, odstepstwa itp)

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny w ramach realizacji zadan podleglych Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Lubaniu w zakresie zdrowia publicznego
sprawowat nadzor nad zachowaniem wymagan higienicznych i zdrowotnych w opiniowanych
zamierzeniach z zakresu:
— planowania przestrzennego gmin powiatu lubanskiego
— higieny i1 ochrony §rodowiska na podlegtym terenie
— zapewnienia wilasciwych warunkéw technicznych w dokumentacjach projektowych
nowych i przebudowywanych obiektow budowlanych — dot. zagadnien higieny pracy
oraz warunkow uzytkowania pomieszczen, w sposOb nie zagrazajagcy zdrowiu 1 zyciu
ludzi.
Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny egzekwowat na kazdym etapie procesu inwestycyjnego
wlasciwe rozwigzanie spetniajgce wymagania higieniczne i zdrowotne.
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X. DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCIJI
ZDROWIA.

Dziatania podejmowane przez pracownika O§wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wynikaty
z zatlozen Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 i zostaly dostosowane do aktualnej
sytuacji epidemiologiczne] oraz potrzeb zdrowotnych spotecznosci lokalnej. Wspotpraca byta
prowadzona m.in. z dyrektorami placowek os$wiatowych wszystkich szczebli, kierownikami
podmiotéw leczniczych oraz organizatorami wypoczynku dzieci i mlodziezy.

Media spotecznosciowe staty sie kluczowym kanatem komunikacji, wykorzystywanym do
systematycznej edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia publicznego. Strategia komunikacyjna
bazowata na kalendarzu zdrowia publicznego oraz biezacych dziataniach urzedu, jednoczesnie
elastycznie reagujac na pojawiajace si¢ zagrozenia zdrowotne i aktualne potrzeby spoteczne.

Przekazywane tresci koncentrowaly si¢ na obszarach zdrowia publicznego obejmujacych
profilaktyke chorob zakaznych (ze szczegélnym uwzglednieniem higieny rak), bezpieczenstwo
zywnosci (w tym zasady jej przechowywania i przygotowywania), promocj¢ zdrowego stylu zycia
poprzez aktywnos$¢ fizyczng i zbilansowang dietg, programy profilaktyczne realizowane przez
Panstwowa Inspekcje Sanitarna, szczepienia ochronne dla réznych grup wiekowych, zdrowie
psychiczne, bezpieczenstwo stosowania suplementow diety i kosmetykow oraz zasady bezpiecznego
wypoczynku w réznych porach roku.

1. Program "Skad si¢ biora produkty ekologiczne" stanowit kompleksowe dziatanie edukacyjne
realizowane w o$miu przedszkolach i zespotach szkolno-przedszkolnych na terenie powiatu. Program
zostal zaprojektowany z mys$lg o dzieciach w wieku 5-6 lat, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ksztaltowania §wiadomosci ekologicznej od najmlodszych lat. W ramach programu przeprowadzono
szereg interaktywnych, aktywizujacych zaje¢ edukacyjnych, podczas ktérych dzieci poznawaty proces
powstawania zywno$ci ekologicznej, zasady zdrowego odzywiania oraz podstawowe nawyki
higieniczne. Przeprowadzono wizytacje, ktére pozwolily na monitorowanie efektywno$ci programu
oraz dostosowanie tresci do potrzeb poszczegélnych grup wiekowych. Program realizowaty
3 przedszkola z terenu powiatu, ¥acznie brato udziat 122 dzieci.

2. Program "Bieg po zdrowie" zostat wdrozony jako kompleksowe narzedzie profilaktyki
antytytoniowej w 3 szkotach podstawowych. Program skupit si¢ na uczniach klas czwartych, tacznie
57 uczestnikéw. W ramach programu przeprowadzono innowacyjne zajecia warsztatowe, podczas
ktorych uczniowie poznawali mechanizmy uzaleznienia od tytoniu oraz skutki zdrowotne palenia.
Szczegodlng uwage poswigcono ksztattowaniu umiejetnosci asertywnego odmawiania oraz budowaniu
$wiadomosci na temat wplywu presji rowiesniczej. Siedem przeprowadzonych wizytacji umozliwito
systematyczng ocen¢ efektywnosci programu oraz dostosowanie metod edukacyjnych do potrzeb
poszczegdlnych grup uczniow. Przeprowadzano wizytacje do programu.

3. Program "Trzymaj Forme!" zrealizowany w trzech szkolach podstawowych stanowit
kompleksowe podejscie do promocji zdrowego stylu zycia wsrod uczniow klas V-VIII. Program objat
swoim zasiegiem 224 ucznidw powiatu, ktorzy uczestniczyli w roznorodnych dzialaniach
edukacyjnych, w tym warsztatach kulinarnych, zajeciach sportowych oraz lekcjach teoretycznych.
Szczegdlny nacisk potozono na praktyczne aspekty komponowania zbilansowanej diety oraz
planowania aktywnos$ci fizycznej dostosowanej do wieku i mozliwosci ucznidw. Przeprowadzone
wizytacje potwierdzily skuteczno$¢ programu w ksztattowaniu §wiadomych wyboréw zywieniowych
oraz zwigkszaniu motywacji do podejmowania regularnej aktywnosci fizyczne;.
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4. Program profilaktyczny "ARS - jak dbaé o miles¢?” realizowano w czterech szkotach
ponadpodstawowych i przeprowadzono w nich monitoring do programu. Program sktadat si¢ z serii
warsztatow tematycznych, ktorych gtownym celem bylo poglebienie wiedzy mtodziezy na temat
mechanizmoéw uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz ich destrukcyjnego wplywu na relacje
interpersonalne. Istotnym elementem programu byto rozwijanie kompetencji
w zakresie podejmowania §wiadomych decyzji oraz ksztattowania zdrowych relacji miedzyludzkich.
W  realizacji programu wykorzystano innowacyjne metody edukacyjne, ze szczegdlnym
uwzglednieniem technik dramy 1 elementdw psychoedukacji, co pozwolito na skuteczne
zaangazowanie uczestnikow w proces uczenia si¢. Zastosowanie tych metod umozliwito praktyczne
prze¢wiczenie nabywanych umiejetnosci oraz glebsze zrozumienie omawianych zagadnien.
W programie brato udziat 670 uczniow.

5. Program "Wybierz Zycie - Pierwszy Krok" byl realizowany w dwoéch szkotach
ponadpodstawowych jako kompleksowa inicjatywa profilaktyczna ukierunkowana na zapobieganie
rakowi  szyjki  macicy. Mlodziez  uczestniczyla w  specjalistycznych ~ wyktadach
i warsztatach edukacyjnych. Realizacja programu podlegala systematycznej ocenie poprzez
wizytacje monitorujagce. Podczas zaje¢ przeanalizowano kluczowe aspekty profilaktyki,
w tym czynniki ryzyka rozwoju raka szyjki macicy, znaczenie regularnych badan diagnostycznych
oraz korzy$ci wynikajace ze szczepien przeciwko wirusowi HPV. Przekazywane tresci zostaty oparte
na aktualnej wiedzy medycznej i dostosowane do potrzeb oraz mozliwosci miodziezy. Efektywnosc
programu zostata wzmocniona poprzez wykorzystanie nowoczesnych materiatéw edukacyjnych oraz
metod interaktywnych. Takie podejscie pozwolito na skuteczne zaangazowanie uczestnikOw w proces
edukacyjny i przyczynilo si¢ do lepszego przyswojenia przez nich prezentowanych tresci.
W programie uczestniczyto 319 ucznioéw.

6. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS jest realizowany przez
cztery szkoly ponadpodstawowe. Program koncentrowal si¢ na przekazaniu kluczowej wiedzy
dotyczacej drog transmisji wirusa HIV, skutecznych metod profilaktyki oraz mozliwosci skorzystania
z bezptatnego i anonimowego testowania. Zastosowanie interaktywnych form edukacji pozwolito na
efektywne zaangazowanie uczestnikow 1 lepsze przyswojenie prezentowanych tresci. Istotnym
elementem programu bylo rowniez dotarcie do S$rodowiska medycznego. Lekarze
i pielegniarki otrzymali kompleksowe materiaty edukacyjne w formie elektronicznej, co umozliwito
im poszerzenie wiedzy 1 kompetencji w zakresie profilaktyki HIV/AIDS. W szkotach przeprowadzono
prelekcje dla uczniéw i zajecia edukacyjne w przedszkolach. Takie wielopoziomowe podejscie
przyczynito si¢ do zwickszenia skuteczno$ci dziatan profilaktycznych w spoteczno$ci lokalne;.
Program swoim zasiggiem objat 3 836 osob z terenu powiatu.

7. Interwencja nieprogramowa "Akcja Letnia" stanowila kompleksowe dziatanie profilaktyczne
skierowane dzieci i mlodziezy uczestniczacych w wypoczynku letnim. Przeprowadzono rozmowy
instruktazowe z kierownikami wypoczynkéw, podczas ktorych oméwiono zasady bezpieczenstwa
sanitarnego oraz procedury postgpowania w sytuacjach zagrozenia zdrowia. Zrealizowane prelekcje
obejmowaty szeroki zakres tematyczny, w tym profilaktyke zatru¢ pokarmowych, zasady prawidlowe;j
higieny, profilaktyke chordb zakaznych, HIV/AIDS oraz bezpieczenstwo podczas aktywnosci
wakacyjnych. Szczegdlng uwage poswigcono edukacji w zakresie profilaktyki uzaleznien, w tym
konsekwencji zdrowotnych wynikajacych z konsumpcji napojow energetyzujacych oraz uzywania
substancji psychoaktywnych. Dziataniami profilaktycznymi objeto 964 os6b

8. W ramach obchodow Miedzynarodowego Dnia Os6b Starszych zrealizowano szereg dziatan
integracyjnych i edukacyjnych. W Klubach Seniora na terenie powiatu przeprowadzono prelekcje,
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podczas ktorych omowiono zagadnienia zwigzane z profilaktyka zdrowotng wieku senioralnego,
znaczeniem badan profilaktycznych oraz profilaktyka chorob zakaznych, ktore objety tacznie 39 osob.

9. Interwencja nieprogramowa "Akcja Zimowa" koncentrowata si¢ na bezpieczenstwie podczas
wypoczynku zimowego. W ramach akcji przeprowadzono 9 szczegdtowych rozmoéw instruktazowych
z opiekunami grup wypoczynku zimowego oraz zrealizowano szereg prelekcji w placowkach
o$wiatowych. Szczeg6lng uwage poswiccono bezpieczenstwu podczas uprawiania sportow zimowych,
profilaktyce grypy oraz zasadom prawidlowego odzywiania w okresie zimowym. Program obejmowat
rowniez edukacje w zakresie profilaktyki chorob zakaznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem WZW
typu A, B 1 C. Dzialaniami profilaktycznymi objeto 1001 osob

10. Swiatowy Dzien AIDS 1 XII- celem interwencji nieprogramowej jest zwrocenie uwagi na kwestie
zakazen HIV/ AIDS oraz solidaryzowanie si¢ z ludzmi dotknigtymi choroba. Obchody Swiatowego
Dnia AIDS w szkotach na terenie powiatu maja na celu zwigkszenie swiadomosci 0os6b miodych na
temat zakazen wynikajacych z podejmowania ryzykownych zachowan. Uswiadomienie znaczenia
wykonywania testow w kierunku zakazen HIV.W ramach dziatan ukazaty si¢ posty w social mediach
PSSE w Lubaniu oraz artykut na stronie internetowej. Zorganizowano wystawy tematyczne na terenie
szkot powiatu lubanskiego, pogadanki. Przeprowadzono prelekcje i zajecia edukacyjne w przedszkolu
na terenie powiatu. Dziataniami objeto 1352 osoby.

11. Dziatania o§wiatowo-informacyjne w zakresie ,,Srodkow zastepczych” objety swoim zasiggiem
dzieci i mlodziez powiatu lubanskiego oraz przebywajace podczas wypoczynku zimowego i letniego.
Dziatania koncentrowaty si¢ na edukacji w zakresie zagrozen wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych oraz ksztaltowaniu umiejgtnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji.
W ramach programu przeprowadzono seri¢ rozmoéw instruktazowych z pedagogami oraz
kierownikami wypoczynku zimowego i letniego, podczas ktoérych omdwiono strategie profilaktyki
uzaleznien oraz procedury postgpowania w sytuacjach kryzysowych. Dziataniami objgto 1354.

12. Interwencja nieprogramowa ,.Swiatowy Dzien Rzucania Palenia” zostat zrealizowany jako
kompleksowa inicjatywa edukacyjna, obejmujgc swoim zasiggiem 689 uczestnikow. Program
koncentrowat si¢ na edukacji mlodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem szkodliwego wptywu
palenia tytoniu na zdrowie oraz rozwoj osobisty. Istotnym elementem byla nauka praktycznych
umiejetnosci asertywnego odmawiania w sytuacjach presji rowiesniczej zwigzanej z paleniem tytoniu.
Przekazywane tresci zostaty dostosowane do potrzeb i mozliwosci percepcyjnych mtodych odbiorcow.
Realizacja programu opierala si¢ na wykorzystaniu réznorodnych form przekazu i metod
edukacyjnych, co pozwolito na skuteczne zaangazowanie uczestnikOw w proces uczenia si¢ oraz
glebsze zrozumienie prezentowanych zagadnien. Zorganizowano prelekcje dla uczniow w jednej ze
szkot na terenie powiatu, prelekcje dla rodzicow oraz edukacje seniorow.

13. Kampania ,#Safe2Eat2025” dotyczaca bezpieczenstwa zywnoSci byla realizowana jako
kompleksowe dzialanie edukacyjne skierowane spoteczefistwa w roznym wieku. W ramach kampanii
przeprowadzono prelekcje oraz rozmowy instruktazowe, podczas ktorych szczegdtowo omowiono
zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem zywnosci oraz $wiadomym wyborem produktow
spozywczych. Skuteczno$¢ kampanii zostala znaczaco wzmocniona poprzez wykorzystanie mediow
spolecznosciowych. Zastosowanie nowoczesnych kanaldéw komunikacji umozliwito dotarcie
z przekazem edukacyjnym do szerszej grupy odbiorcéw oraz zapewnilo mozliwos$¢ interaktywnej
wymiany informacji i do$wiadczen zwigzanych z bezpiecznym wyborem zywnosci. Dzialaniami
kampanii obje¢to tacznie 1469 osdb w powiecie.
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14. Program profilaktyki cytologicznej ,,Laurka dla Mamy - Badajcie si¢ Drogie Mamy, bo my
dzieci Was kochamy” stanowil innowacyjne podejscie do promocji badan profilaktycznych.
przekazano do przedszkoli specjalnie zaprojektowane laurki-zaproszenia, ktore poprzez
zaangazowanie dzieci w proces edukacji zdrowotnej, skutecznie zachgcaly matki do wykonywania
regularnych badan cytologicznych. Program zostal wsparty dziataniami promocyjnymi w mediach
spolecznos$ciowych, co przyczynilo si¢ do zwiekszenia $wiadomosci spotecznej w zakresie
profilaktyki nowotworowej. W programie brato udziat 2145 uczestnikow.

15. Program ,,Znami¢? Znam je!” to ogdlnopolska akcja edukacyjna majaca na celu podniesienie
$wiadomos$ci na temat profilaktyki czerniaka ws$rod milodziezy, w tym uczniow szkot
ponadpodstawowych. Program skupia si¢ na przekazaniu wiedzy o czynnikach ryzyka, takich jak
nadmierne opalanie czy solarium oraz uczy, jak rozpoznawac potencjalnie niebezpieczne zmiany
skérne za pomoca kryteriow ABCDE. Celem jest zachecenie do samobadania skory i troski o swoje
zdrowie. W programie uczestniczyly 2 szkoty ponadpodstawowe, taczna liczba uczniow w programie
524.

16. Program ,,Podstepne WZW?” to projekt edukacyjny dla mlodziezy szkot ponadpodstawowych,
ktéory ma na celu podniesienie $wiadomo$ci na temat wirusowego zapalenia watroby typu
A, BiC (HAV, HBV, HCV). Uczy on, jak zapobiega¢ zakazeniom, u§wiadamia zagrozenia zwigzane
z wirusami oraz ksztattuje odpowiedzialne postawy zdrowotne i tolerancj¢ wobec 0séb zakazonych.
W programie braly udziat 2 szkoty ponadpodstawowe- 597 uczniow.

17. Ogolnopolski program bezplatnych szczepien przeciw HPV jest skierowany do dziewczat
i chtopcow w wieku od 9 do 14 lat. Trzy szkotly podstawowe z terenu powiatu przystapity do jego
realizacji. W 2025r przeprowadzono 4 prelekcje w szkotach na terenie powiatu dla 281 uczniéw oraz
1 zajecia edukacyjne dla rodzicow oraz dystrybuowano materiaty informacyjne dla rodzicow.

18. ,,Zwykly kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz”. Kampania informacyjna miata na celu zwigkszenie
$wiadomosci na temat objawow gruzlicy oraz znaczenia wczesnej diagnostyki. W ramach kampanii
dystrybuowano materialy informacyjne wsrod spotecznosci powiatu, przekazano pisma intencyjne do
jednostek samorzadu terytorialnego i zaklady pracy Dr Schummacher w Lubaniu z pro$bg o wsparcie
w dziataniach zwigzanych z kampanig poprzez ekspozycje plakatow dla spotecznosci lokalnej
i mieszkancéw pochodzenia ukrainskiego. Na social mediach zamieszczono posty i artykul na stronie
internetowej. Dziataniami objgto 1 240 osoby.

19. Eliminacja ryzyka rozwoju wad postawy u dzieci i mtodziezy- akcja prowadzona w czterech
szkotach na terenie powiatu. Przeprowadzono dziatania informacyjno- edukacyjne (prelekcje)
dotyczace promowania wlasciwego wyboru, pakowania i noszenia tornistra, zwrdocenia uwagi na
problem przecigzonych plecakoéw i zachecania do aktywnosci fizycznej dla 281 uczniéw klas IV-VIIL.
Dystrybuowano materiaty informacyjne dla uczniéw i1 dyrektorow szkot

20. Profilaktyka onkologiczna- realizowana na terenie powiatu w przychodniach POZ, szkotach
poprzez dystrybuowanie materiatéw informacyjno- edukacyjnych wsrod 781 mieszkancow. Kampania

realizowana takze w mediach spotecznosciowych.

W roku 2025 wszystkie dziatania z zakresu ochrony i promocji zdrowia byty realizowane na biezaco
1 w sposob systematyczny. Informacje dotyczace prowadzonych inicjatyw, akcji profilaktycznych oraz
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wydarzen publikowano regularnie za posrednictwem strony internetowej oraz profilu w mediach
spotecznosciowych (Facebook).

XI. WNIOSKI

10.

11.

Program szczepien ochronnych jest realizowany na poziomie dobrym.

Stan sanitarno-techniczny podmiotow wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza nie ulegt pogorszeniu.
Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych w powiecie lubanskim nie odbiegata pod wzgledem
zapadalnosci od sytuacji w kraju.

Mieszkancy gmin zaopatrywani s3 w wode bezpieczng dla zdrowia ludzkiego, wolng od
mikroorganizméw chorobotwdrczych, stanowiacych potencjalne zagrozenie oraz substancji
chemicznych w ilo$ciach zagrazajacych zdrowiu. Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi na
terenie gmin nie stanowi ryzyka dla zdrowia ludzi. Sporadycznie w wodociagach stwierdzano
odchylenia od wymagan sanitarnych a nieprawidlowosci te byly usuwane w krotkim czasie.
Jako$¢ i bezpieczenstwo sanitarne prowadzonych ustug hotelarskich na terenie powiatu nalezy
rowniez oceni¢ pozytywnie. Dbato§¢ o wysoki i bezpieczny standard ustug w hotelach jest
wynikiem coraz wigkszej konkurencji na rynku $wiadczonych ustug oraz rosnagcych wymagan
klientow.

Efekty prowadzonych dziatan kontrolno-represyjnych wskazuja na poprawe stanu sanitarno-
higienicznego kontrolowanych obiektow.

W  wigkszo$ci zaktadow pracodawcy zapewniaja wiasciwe warunki socjalno-sanitarne
zatrudnianym pracownikom. Stan techniczny tych obiektow nie budzi zastrzezen. Zta sytuacja jest
w zakladach istniejagcych w bardzo starych budynkach, gdzie $ciany sg zagrzybione a dachy sa
nieszczelne. W przedsigbiorstwach tych nalezaloby przeprowadzi¢ generalne i bardzo kosztowne
remonty, jednak sytuacja finansowa firm nie pozwala na tak duze inwestycje. Pomimo probleméw
finansowych tych przedsigbiorstw Panstwowa Inspekcja Sanitarna egzekwuje zapewnienie
minimum wynikajacego z prawodawstwa. Zaktady, ktore sg pod stalym nadzorem od wielu lat,
wskutek regularnych kontroli, z roku na rok poprawiajg warunki pracy.

W dalszym ciagu problemem sg przekroczenia dopuszczalnych norm hatasu i zapylenia. Pomimo
staran wlascicieli stosowane metody obnizania poziomu czynnikow szkodliwych (§rodki ochrony
zbiorowej i indywidualnej), z uwagi na charakter procesow technologicznych i stosowane
maszyny, w szesciu zaktadach nadal odnotowuje si¢ przekroczenia normatywow higienicznych.

W roku 2025 wspotpracowano z Komendg Powiatowa Policji w Lubaniu w zakresie
przestrzegania zakazu wprowadzania do obrotu $rodkéw zastgpczych. Na biezaco wymieniano
informacje o sytuacjach, w ktorych zachodzito przypuszczenie, ze moze doj$¢ do wprowadzania
do obrotu substancji psychoaktywnych lub innych substancji o podobnym dziataniu na osrodkowy
uktad nerwowy.

Przeprowadzone kontrole potwierdzily postepujacg poprawe stanu infrastruktury oraz warunkow
sanitarnych ~w  placowkach  o$wiatowych. Jednoczesnie stwierdzono  wystepowanie
nieprawidlowo$ci wymagajacych podjecia dziatan korygujacych i naprawczych.

Nadzér sanitarny nad placowkami o$wiatowymi prowadzony jest w sposob skuteczny
i ukierunkowany na dzialania prewencyjne, co znajduje potwierdzenie w niskiej liczbie
interwencji formalnych oraz utrzymujacym si¢ wysokim poziomie przestrzegania obowigzujacych
przepisow prawa.
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18.

19.

20.
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Wszystkie nowo otwierane zaklady opracowuja system HACCP w ustawowo przewidzianym

terminie. W obiektach, w ktorych system HACCP juz funkcjonuje, stwierdza si¢

nieprawidlowosci w zakresie jego aktualizacji, weryfikacji lub przestrzegania. S3 one
kazdorazowo egzekwowane w trybie postgpowania administracyjnego.

W celu poprawy stanu sanitarno-higienicznego wszczynane s3 postepowania administracyjne

i wydawane decyzje administracyjne nakazujace usunigcie stwierdzonych w trakcie kontroli

sanitarnych uchybien. W 2025 r. oddziat BZiZ wydat 235 decyzji, w tym 82 decyzje dotyczyty

poprawy stanu sanitarnego. Na osoby nie przestrzegajace przepisOw sanitarnych w okresie
natozono 45 mandatoéw karnych na taczng kwotg 11100 zt.

Wyniki przeprowadzanych kontroli wskazuja na konieczno$¢ dalszej, ciaglej poprawy

bezpieczenstwa zywnosci w nadzorowanych zakladach, dlatego tez w dalszym ciggu bedzie

kontynuowany nadzor sanitarny szczeg6lnie w zakresie:

— wdrazania i skutecznego stosowania systemow kontroli wewnetrznej
w obiektach zywno$ci 1 zywienia, zwlaszcza systemu HACCP wraz z niezbedna
dokumentacja,

— zachowania czystos$ci i porzadku we wszystkich pomieszczeniach zaktadu,

— zachowania cigglosci tancucha chtodniczego artykutow tatwo psujacych sie,

— identyfikowalno$ci surowcow i produktow, udzielania konsumentom informacji dotyczacych
oferowanych do sprzedazy lub konsumpcji §rodké6w spozywczych,

— prawidlowego znakowania wyrobdéw, w tym s$rodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, suplementow diety oraz srodkow spozywczych wzbogaconych
witaminami, sktadnikami mineralnymi lub innymi substancjami,

— wilasciwego stosowania substancji dodatkowych, przestrzegania zgodnosci
z kryteriami mikrobiologicznymi dla srodkow spozywczych,

— postepowania z  odpadami, w tym odpadami  pochodzenia  zwierzgcego
1 zuzytymi thuszczami smazalniczymi, przestrzegania wymagan dot. materiatlow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, zachowania higieny osobistej i higieny miejsca
pracy.

Stwierdza si¢, ze przy projektowaniu i realizowaniu nowych inwestycji stosowane sg nowe

technologie oraz urzadzenia chronigce Srodowisko a takze majace na celu podwyzszenie standardu

zycia mieszkancow.

W  roku 2025 inicjatywy edukacyjno- informacyjne  odbywaly si¢  zgodnie

z harmonogramem 1 zamierzeniami, w placowkach oswiatowych programy edukacyjne byly

realizowane prawidtowo.

Dziataniami promocyjno-edukacyjnymi objg¢to osoby doroste, uczniow szkoét podstawowych

i ponadpodstawowych, dzieci i mlodziez przebywajaca w placowkach wypoczynku letniego

1 wypoczynku zimowego.

Uczniowie szkot biorgcy udzial w programach edukacyjnych zdobywaja wiedzg¢ na temat

zachowan prozdrowotnych, zbilansowanej, zdrowej diety i znaczenia aktywnosci fizycznej oraz

chordb zakaznych i szczepien, co pozwala zminimalizowac¢ ryzyko chordb, nadwagi i otytosci.

Programy edukacyjne i interwencje nieprogramowe przyczyniaja si¢ do uksztattowania

prozdrowotnych postaw wsrod mieszkancéw powiatu, a takze ograniczaja podejmowanie przez

nich ryzykownych zachowan.

Dziatania promocyjne i edukacyjne sa prowadzone takze w przestrzeni internetowej,

z wykorzystaniem strony internetowej oraz mediéw spotecznos$ciowych jednostki, aby dotrze¢ do

wigkszej liczby odbiorcow.
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