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I. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA TERENU POWIATU

Powiat garwolifski zajmuje powierzchnie 1284,29 km?, zamieszkuje go 105 349 osob
(stan na 30.06.2024 r.). _
Do powiatu naleza: 2 miasta, tj. Garwolin i Laskarzew, 3 miasto-gminy, tj. Pilawa, Zelechow

i Maciejowice oraz 9 gmin: Garwolin, Laskarzew, Borowie, Gérzno, Miastkow Koscielny,
Parysoéw, Sobolew, Wilga, Trojandw.



NADZORU | ZAKRESIE TYCH ANALIZ

INFORMACJA O DZIALALNOSCI KONTROLNO-REPRESYJNEJ, W ZAKRESIE
KONTROLI WYKONYWANYCH W RAMACH REALIZACJI ZADAN INSPEKCJI
SANITARNEJ ORAZ POMIARACH | BADANIACH WYKONYWANYCH NA RZECZ
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1. INFORMACJA DOTYCZACA WYDANYCH OPINII,
W TYM O PROJEKTACH OBIEKTOW NOWO
BUDOWANYCH LUB ADAPTOWANYCH

Do zakresu dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego, zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej
(Dz U. 22024 r. poz. 416), nalezy m.in.:

uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektow
budowlanych,

— uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych, a takze zgodnie
z ustawg z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o §rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie §rodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na §rodowisko (Dz. U. 2024, poz. 1112, z pdzn. zm.),

— opiniowanie i uzgadnianie w ramach strategicznych ocen oddziatywania na $rodowisko
(w zakresie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz studiow
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin),

— wydawanie opinii w postegpowaniach o wydanie decyzji o $rodowiskowych
uwarunkowaniach,

— uzgadnianie projektu decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego oraz
projektu decyzji o warunkach zabudowy zgodnie z ustawg z dnia 27 marca 2003
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 2024, poz. 1130, z p6zn. zm.).
Stanowiska w powyzszym zakresie zaymowane sg na wniosek.

W zakresie uzgodnien dotyczacych przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania
na Srodowisko przy sporzadzaniu dokumentow planistycznych.

W roku 2024 wydano 22 opinie sanitarne dotyczace okreSlenia zakresu i stopnia
szczegblowosci informacji wymaganych przy sporzadzaniu prognozy oddziatywania
na Srodowisko. Opinie dotyczyly gtéwnie nowych projektow miejscowych plandéw
zagospodarowania przestrzennego gmin lub ich cze$ci. We wszystkich przypadkach
stwierdzono potrzebe przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko.

Dla poréwnania w roku 2023 wydano 2 opinie w tym zakresie.

W zakresie opiniowania projektu dokumentu planistycznego wraz z Pprognoza
oddzialywania na Srodowisko.

W roku 2024 wydano 8 opinii sanitarnych dotyczacych nowego projektu i projektu
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gmin wraz z prognoza
oddzialtywania na §rodowisko. Wydane opinie nie zawieraty uwag.

Projekty miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego bedace przedmiotem
opiniowania zawieraly ustalenia w zakresie ochrony 1 ksztalttowania $rodowiska
przyrodniczego i krajobrazu dotyczacych m. in.: zakazu lokalizacji przedsigwzig¢ mogacych
znaczaco oddziatywaé na $rodowisko na terenach zabudowy mieszkaniowej, zapewnienia
zorganizowanej gospodarki odpadami, zachowania dopuszczalnego poziomu hatasu
w srodowisku.

Dla poréwnania roku 2023 wydano 5 opinii w tym zakresie.

W zakresie wydawania opinii w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji
przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach.

W roku 2024 wydano 8 opinii sanitarnych uzgadniajgcych przedsiewzigcie w zakresie
srodowiskowych uwarunkowan zgody na jego realizacje.
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Dla poréwnania roku 2023 nie wydano zadnej opinii sanitarnej W tym zakresie.

W zaKkresie uzgadniania przedsiewzie¢ mogacych potencjalnie znaczaco oddzialywaé
na Srodowisko.

W roku 2024 wydano 43 opinie sanitarne w sprawie koniecznos$ci przeprowadzenia
oceny oddzialywania przedsiewzigcia na $rodowisko, w tym 3 opinie stwierdzajgce
konieczno$¢ przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewzigcia na $Srodowisko
1 okre$lajace zakres raportu o ich oddziatywaniu na srodowisko (wszystkie dotyczyly budowy
farm fotowoltaicznych).

W postgpowaniach dotyczacych oceny oddziatywania na srodowisko opiniowane bytly
przedsigwzigcia wymienione w §3 rozporzadzenia w sprawie przedsigwzie¢ mogacych
znaczaco oddziatywa¢ na $rodowisko. Najwigcej opinii dotyczylo planowanej zabudowy
jednorodzinnej, farm fotowoltaicznych oraz przebudowy drég. We wszystkich dokumentacjach
zostaly przedstawione rozwigzania chronigce S$rodowisko proponujace techniczne
1 organizacyjne rozwigzania minimalizujace wptyw przedsigwzigcia na zdrowie i warunki zycia
ludzi.

Dla porownania w roku 2023 wydano 34 opinie w tym zakresie.

W zakresie uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych.

W roku 2024 dokonano uzgodnien w formie opinii sanitarnej tacznic
dla 17 projektow budowlanych, obiektow nowo budowanych oraz projektéw
technologicznych obiektoéw poddanych zmianie sposobu uzytkowania lub adaptacji. Projekty
dotyczyly: lokali kosmetycznych (3 opinie), lokali gastronomicznych (4 opinie), gabinetow
lekarskich (2 opinie), zmiany sposobu uzytkowania (2 opinie), przebudowy stacji uzdatniania
wody (1 opinia), salonu fryzjerskiego (3 opinie), modernizacji budynku stacji paliw (1 opinia),
budynek mieszkalno-ustugowy (1 opinia).

W trakcie uzgodnienia jednej dokumentacji projektowej dotyczacej gabinetu
lekarskiego i punktu pobran inwestor zostal wezwany do uzupehienia btgdow formalnych
pod rygorem pozostawienia wniosku bez rozpoznania, po czym wycofal podanie.

W  opiniowanych dokumentacjach projektowych zwracano szczegdlng uwage
na spelienie warunkéw technicznych w obiekcie (z uwzglednieniem mozliwos$ci uzyskania
odstepstwa od tych warunkow), a takze na przytaczenie do sieci wodociggowo-kanalizacyjnej,
zapewnienie wentylacji pomieszczen, dostosowanie uktadu funkcjonalnego odpowiednio
do przeznaczenia obiektu oraz usytuowanie elementow zagospodarowania dziatki.

Dla porownania roku 2023 wydano 18 opinie w tym zakresie.

W zakresie uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

W roku 2024 uczestniczono w 60 kontrolach obiektéw w zwiazku z dopuszczeniem
ich do uzytkowania i spetlnienia wymagan higieniczno-zdrowotnych.
Oceniono zalaczong dokumentacj¢ pod wzgledem spelnienia wymagan higieniczno-
zdrowotnych oraz z zakresu prawa budowlanego. Przeprowadzono kontrole odbiorowe
w ocenianych obiektach i wydano 57 opinii sanitarnych o niezgloszeniu sprzeciwu w zwigzku
z dopuszczeniem obiektow do uzytkowania.
Najwigcej obiektow przeznaczonych bylo na dziatalno$¢:
- fryzjersko-kosmetyczna
- gastronomiczna,
- obiekty uzytecznos$ci publicznej (Swietlice wiejskie, budynki obstugi pasazerow, obiekty
sportowe).

W obiektach oddanych do uzytkowania zaopatrzenie w wode odbywa si¢ z sieci
wodociggowej, natomiast odprowadzenie $ciekdw w wiekszosci jest do sieci kanalizacji,
aw pojedynczych przypadkach do szczelnego zbiornika na nieczystosci ptynne. We wszystkich
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obiektach przed oddaniem do uzytku przeprowadzono badanie wody potwierdzajace spetnienie
parametréw bakteriologiczno-chemicznych wody.

W obiektach dopuszczonych do uzytku w zakresie wentylacji jest wentylacja
grawitacyjna, mechaniczna nawiewno-wywiewna oraz klimatyzacja.
Dla porownania w roku 2023 przeprowadzono 69 kontroli i wydano 67 opinii.

W zakresie uzgodnienia projektu decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu
publicznego oraz projektu decyzji o warunkach zabudowy.

W roku 2024 dokonano uzgodnien w formie postanowienia tgcznie dla 25 projektow
decyzji o warunkach zabudowy, w tym 12 dotyczacych projektu uzgodnienia lokalizacji
inwestycji celu publicznego. Najczesciej postanowienia dotyczyty budowy budynkow
mieszkalnych jednorodzinnych oraz infrastruktury sieci wodociagowej i kanalizacji sanitarne;.
Dla poréownania w roku 2023 dokonano uzgodnien w formie postanowienia lgcznie
dla 77 projektow decyzji o warunkach zabudowy.



IV. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA

Wybrane choroby zakazne w latach 2015-2024

Nazwa choroby

.. 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
zakaznej
ilos¢ | zap.* | ilos¢ | zap.* | ilos¢ | zap.* | ilos¢ | zap.* | ilos¢ | zap.* | ilos¢ | zap.* | ilos¢ | zap.* | ilo§¢ | zap.* | ilos¢ | zap.* | ilos¢ | zap.*
zach zach zach zach zach zach zach. zach zach zach
WZW typu C 5 4,6 7 6,4 2 1,8 2 1,8 6 5,5 3 2,7 3 2,8 1 0,9 1 0,9 1 0,9
WZW typu B 3 2,8 4 3,7 1 0,9 1 0,9 10 9,2 1 0,9 - - - - 1 0,9 2 1,9
Salmonelozy zatrucia | - o) | oo | 54 | 497 | 26 | 239 | 45 | 413 | 35 | 321 | 11 | 101 | 37 | 341 | 18 | 17 | 48 | 454 | 22 | 209
pokarmowe
Krztusiec 26 23,9 16 14,7 4 3,7 3 2,8 4 3,7 10 9,2 - - 1 0,9 1 0,9 165 | 156,4
WZW typu A - - - - 10 9,2 2 1,8 7 6,4 - - - - - - - - 1 0,9
Styczno$¢ i narazenie
T na 16 14,7 28 25,7 18 16,5 22 20,2 26 23,9 14 12,8 14 12,8 36 34 41 38,8 40 37,9
wscieklizne/potrzeba
szczepien
Choroba z Lyme 27 24,9 40 36,8 35 32,1 34 31,2 57 52,3 22 20,2 50 46 71 67 68 64,4 88 83,4
Yersinioza-
bakteryjne zakazenia 3 2,8 2 1,8 3 2,8 2 1,8 2 1,8 1 0,9 1 0,9 - - 1 0,9 - -
jelitowe

*zapadalno$¢ na 100 ty$. mieszkancow




Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych i zakazen w roku 2024 r.

Monitorowaniem sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych i1 zakazen w powiecie
garwolinskim zajmuje si¢ Panstwowa Inspekcja Sanitarna zgodnie z obowigzujacymi
przepisami ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu chorob zakaznych
u ludzi (Dz. U. z 2024 r. poz. 924, z p6zn. zm.).

1. SARS-CoV-2/COVID-19

W Polsce z dniem 30.06.2023 roku zakonczyt si¢ stan zagrozenia epidemicznego.
Zakazenie wirusem SARS-CoV-2 zgodnie z wykazem chordb zakaznych i zakazen, pozostaje
jako jednostka chorobowa podlegajaca zgloszeniu przez lekarzy do organéw PPIS. W 2024
roku zrejestrowano 1083 przypadki zakazen SARS-CoV-2 wsréd mieszkancow powiatu
garwolinskiego, 8 przypadkow byto hospitalizowanych. Zarejestrowano 4 zgony z powodu
tych zakazen. Wszystkie przypadki wykazane na podstawie dodatnich wynikow w kierunku
SARS-CoV-2 oraz zgtoszen lekarskich. W 2023 roku odnotowano 1244 przypadki zakazen
wirusem SARS CoV-2, w tym 31 hospitalizacji oraz 6 zgonow z powodu tych zakazen.

Liczba przypadkéow COVID-19 w pow. garwolinskim (styczen - grudzien 2024 r.)
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Ogniska epidemiczne COVID-19

W 2024 roku na terenie powiatu garwolinskiego wystapito 1 ognisko epidemiczne o etiologii
SARS-CoV-2 (Dom Opieki). W poréownaniu w 2023 roku zarejestrowano 2 ogniska
epidemicznych o etiologii SARS-CoV-2.



2. Gruzlica

W 2024 roku wykonano 12 wywiadow epidemiologicznych z osobami, u ktorych
rozpoznano gruzlice. Zadna z osob nie deklarowata kontaktu ze zwierzetami. Wszystkie osoby
ze stycznosci zglosity si¢ do lekarza POZ w celu objecia opiekg i przeprowadzeniem badan.
W 2023 roku wykazano 11 przypadkéw zachorowan na gruzlicg.

Liczbe przypadkow zachorowan na gruzlice w latach 2020 — 2024 przedstawia ponizszy

wykres:

Liczba oséb chorych na gruzlice w pow. garwoliriskim (2020 r. - 2024 r.)
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3. Grypa

Zakazenie wirusem grypy zgodnie z wykazem chorob zakaznych i zakazen,
pozostaje jednostkg chorobowa podlegajaca zgtoszeniu przez lekarzy do organow PPIS.
Od marca 2023 roku grypa podlega zgloszeniu po uzyskaniu dodatniego wyniku
antygenowego testu Combo. Testy te pozwalaja wykry¢ zachorowania na grype (typ A i B),
SARS-CoV-2,
oraz wirus RSV. W 2024 roku odnotowano 553 przypadki zachorowan na grype wykryta
testem Combo, oraz 8 zachorowan potwierdzong badaniem molekularnym PCR, w tym
u dzieci 0-14 lat — 2 przypadki. W 2023 roku zarejestrowano 72 przypadki zachorowan
na grype (test Combo) oraz 12 przypadkoéw grypy potwierdzonej testem PCR.

Liczba zachorowan na grype w pow. garwolifiskim (styczen - grudzier 2024 r.)
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4. RSV

W 2024 r. w powiecie garwolinskim odnotowano 60 przypadkéw zachorowan
na RSV w tym dzieci do lat dwoch 34 przypadki. W 2023 roku zarejestrowano
78 przypadkow zachorowan na RSV.

Liczba zachorowarn na RSV w pow. garwoliriskim (styczer - grudzier 2024 r.)
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5. Plonica (szkarlatyna)

W 2024 roku w powiecie garwolinskim odnotowano znaczacy wzrost zachorowan
na ptonicg w poréwnaniu do 2023 roku. Mianowicie w 2024 zarejestrowano 193 przypadki
zachorowan, a w 2023 roku byto ich 99.

6. WZW typu C

W powiecie garwolinskim w 2024 roku zarejestrowano 1 przypadek Wirusowego
Zapalenia Watroby typu C. W 2023 1 2022 rowniez odnotowano po 1 przypadku WZW typu C.

Zapadalnos¢ zachorowania na WZW typu C w pow. garwoliniskim
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7. WZW typu B

W 2024 roku w powiecie garwolinskim zarejestrowano 2 przypadki Wirusowego
Zapalenia Watroby typu B. W 2023 roku zarejestrowano 1 przypadek, a w roku 2022
nie wykazano zakazen WZW typu B.

Zapadalnos¢ zachorowania na WZW typu B w pow. garwolinskim

2024 | 19

2023 NN 0,9

2022 0

2021 0O

2020 N 0,9

201 9,2
2018 N 0,9

2017 |l 09

2016 I 3,7

2015 I 2,8

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

8. WZW typu A

W 2024 roku w powiecie garwolinskim zarejestrowano 1 przypadek zachorowania
na WZW typu A, u 5 letniej dziewczynki. Droga szerzenia nieustalona. W ramach dochodzenia
epidemiologicznego objeto nadzorem i skierowano do lekarza POZ osoby z najblizszego
kontaktu (rodzice i brat) oraz personel 1 dzieci z przedszkola, do ktorego uczeszczalo dziecko
(4 Panie opiekunki i 22 dzieci). U 3-ga dzieci po konsultacji lekarskiej wykonano szczepienie
przeciwko WZW typu A. Na przestrzeni 10-u lat ostatnie zachorowania — 7 przypadkow WZW
A odnotowano w 2019 roku.

9. Zakazenia i choroby przenoszone droga pokarmowg

Salmonellozy

W powiecie garwolinskim zarejestrowano 22 przypadki zachorowan wywotanych
pateczkami Salmonella. Poréwnujac w 2023 roku odnotowano 48 przypadkow zachorowan.
W rozpatrywanym 10-letnim okresie zjawisk epidemiologicznych najwigksza zapadalnos$¢
na poziomie 65,4 przypada w roku 2015.

Wsrdd zarejestrowanych 22 sporadycznych przypadkach zachorowan na salmonellozg,
13 z nich byto hospitalizowanych. Przyczyng zatru¢ w 16 przypadkach byly pateczki Salmonella
spp., w 5 przypadkach Salmonella Enteritidis, oraz w 1 przypadku Salmonella Virchow.
Prawdopodobne zrodto zakazenia w 19 przypadkach nie ustalone, natomiast w 3 przypadkach
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domniemane: szejki z surowym jajkiem (1 przypadek), niewlasciwa obrobka i higiena
przy przygotowywaniu positku z jaj (1 przypadek), niewtasciwa obrébka jaj (1 przypadek).

Zapadalnos¢ zachorowania na Salmoenlle w pow. garwoliriskim
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Clostridium Difiifcile
W powiecie garwolinskim w 2024 roku zgtoszono 17 przypadkéw Clostridium
Difficile, natomiast w 2023 roku zarejestrowano 15 przypadkow /wykres ponizej/

Liczba zakazen Clostridium Difficile w pow. garwoliriskim w latach 2020-2024
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Gardioza (lamblioza)
W 2024 roku zarejestrowano 11 przypadkéw zachorowan na lamblioze w powiecie
garwolinskim, natomiast w 2023 roku odnotowano 4 przypadki zachorowan.

Liczba zakazen Gardioza w pow. garwoliriskim w latach 2019 - 2024
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Escherichia coli enterokrwotoczna

W 2024 roku w powiecie garwolinskim zarejestrowano 1 przypadek zakazenia Escherichig coli
enterokrwotoczng. Na przestrzeni 10-iu lat nie odnotowano przypadkow zachorowan
na powyzsza jednostke chorobowa.

10. Krztusiec
W powiecie garwolinskim w 2024 roku znaczaco zwickszyla si¢ liczba zachorowan
na krztusiec — 165 przypadki. Dla poréwnania w 2023 roku w powiecie garwolinskim
zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na krztusiec. Jedno zachorowanie wystgpito
rowniez w 2022 roku.

Zapadalnos¢ zachorowania na krztusiec w pow. garwolirfiskim
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11. Stycznos$¢ i narazenie na wscieklizne¢/potrzeba szczepien.

W powiecie garwolinskim w 2024 roku zarejestrowano 40 przypadkoéw kontaktu
ze zwierzgtami, po ktorych podjeto szczepienia przeciwko wsciekliznie.
Zarejestrowano szczepienia po kontakcie z: bezpanskimi psami — 26, kotami — 12,
nietoperzem — 2. Wszystkie przypadki zaszczepiono pelnym cyklem szczepien przeciwko
wsciekliznie.

Liczba os6b w powiecie garwolifnskim, ktére wymagaty podjecia szczepien p/wsciekliznie po
kontakcie z nienanym zwierzeciem (2014-2023)
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12. Borelioza

W powiecie garwolinskim w 2024 roku zarejestrowano 88 zachorowan na borelioze.
Na przestrzeni 10 lat jest to najwyzsza liczba odnotowanych przypadkéw. W poréwnaniu
do lat ubieglych, w 2023 roku odnotowano 68 przypadkow, a 2022 byto 71 zachorowan.

Zapadalnos$¢ zachorowania na borelioze w pow. garwoliniskim
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13. Zakazenia przenoszone drogg piciowa

Kila

W 2024 roku w powiecie garwolinskim zarejestrowano 1 przypadek zakazenia kila
p6zna. W 2023 roku odnotowano 3 przypadki zakazenia kita wczesna, natomiast w 2022 roku
bylo zarejestrowanych 5 zgtoszen zachorowan na kile.

Stan sanitarny podmiotow wykonujacych dzialalnos$¢ lecznicza

Podmioty wykonujace dzialalnos¢ lecznicza.

Sekcja Epidemiologii PSSE w Garwolinie prowadzi nadzér nad placéwkami
udzielajagcymi $wiadczen zdrowotnych poprzez kontrole sanitarne w tym zapewnienie
warunkéw izolacji pacjentdw, stosowanie procedur higienicznych zapobiegajacych
zakazeniom, postgpowanie w przypadku wystgpienia ognisk zakazen szpitalnych, stosowanie
srodkow ochrony indywidualnej i sprzetu zapobiegajacego zakluciom przez personel
medyczny.

W 2024 roku Sekcja Epidemiologii sprawowata nadzor nad 174 obiektami
wykonujacymi dziatalnos¢ leczniczg (rok 2023 — 171), tj.:

I. szpitale — 4;
Il. zaktad opiekunczo -leczniczy — 2;
I1l. inne placowki udzielajace catodobowych §wiadczen — 2;
IV. lecznictwo otwarte publiczne — 13;
V. lecznictwo otwarte niepubliczne — 40;
VI. prywatna praktyka lekarska — 99;
VII. medyczne laboratoria diagnostyczne — 4;
VIII. zaklady rehabilitacji leczniczej — 10.
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W 2024 roku zarejestrowano 5 nowych podmiotéw leczniczych.
W 2024 roku 3 podmioty lecznicze zostaly zlikwidowane.

Na rok 2024 zaplanowano 96 kontroli stanu sanitarno-higienicznego w podlegtych
podmiotach leczniczych, wykonano 112 kontroli sanitarnych /w tym 96 kontroli planowanych,
16 poza planem: kontrole akcyjne, kontrole po zgloszonej interwencji, kontrole
nowopowstatych obiektow/.

W ramach prowadzonego nadzoru nie stwierdzono nieprawidlowosci, nie wystawiano
decyzji administracyjnych.

W 2024 roku nie bylo skarg, odwolan i1 zazalen dotyczacych nadzorowanych
podmiotoéw leczniczych oraz pracy w Sekcji EP. Natomiast zarejestrowano 2 interwencje,
ktorych przedmiotem byto:

- wg. interweniujgcego zly stan sanitarno-higieniczny oddziatlu SOR SPZOZ Garwolin,
przeprowadzono interwencyjng kontrole sanitarng, ktéra nie wykazata stawianych
zarzutow;

- prosba o udzielenie informacji, jaki byl powod wprowadzenia w OIT SPZOZ Garwolin
rezimu sanitarnego, wystosowano pismo do osoby interweniujacej wyjasniajace powod
wprowadzenia rezimu sanitarnego w ww. oddziale /ognisko epidemiczne/.

Nadzor nad utrzymaniem na biezaco czystosci i porzadku:

W kontrolowanych podmiotach leczniczych sprzataniem zajmuja si¢ firmy sprzatajace
oraz osoby sprzatajace /sprzataczki/— w zalezno$ci od charakteru obiektu.
Placowki posiadaja wozki serwisowe, maszyny myjaco-czyszczace /zrdéznicowane
kolorystyczne, co utatwia zastosowanie ich do przydzielonego obszaru/, stosowane sg zestawy
jednorazowych 1 wielorazowych $ciereczek, mopow. W placowkach stosowana jest metoda
sprzatania ,,mop jednego kontaktu”. Do sprzatania wykorzystywany jest takze sprzet tradycyjny
np. wiadra, mopy, bawelniane naktadki na mopy, Sciereczki jednorazowe i wielorazowe.
Sprzet przeznaczony do sprzatania po uzyciu jest myty, dezynfekowany i przechowywany
W pomieszczeniach porzadkowych. Naktadki na mopy s3 przekazywane do pralni lub prane
w we wlasnym zakresie zgodnie z obowigzujaca procedurg.
Postepowanie z bielizng w kontrolowanych obiektach jest prawidtowe.
W placowkach zapewniona jest wystarczajaca ilos¢ ochronnej odziezy robocze;.
Wszystkie placowki posiadaja Plany higieny, Procedury mycia i dezynfekcji matych i duzych
powierzchni oraz inne niezbedne procedury do funkcjonowania placowki.
Nie stwierdzono nieprawidlowosci w ww. zakresie.

Nadzor nad procesami dezynfekcji:

Preparaty dezynfekcyjne przechowywane i przygotowywane w pomieszczeniach
porzadkowych ze sprawng wentylacja. Wszystkie placowki wyposazone sa w specjalistyczne
wanienki dezynfekcyjne, $rodki do dezynfekcji ragk umieszczone s3 w odpowiednich
dozownikach.

Rodzaj 1 forma uzytego preparatu do dezynfekcji powierzchni zalezy od strefy czystosci,
dostepnosci 1 wielkosci powierzchni. Dobdr preparatow dezynfekcyjnych zgodny
z ich przeznaczeniem. Placowki posiadajg opracowane procedury dezynfekcji powierzchni,
narzedzi 1 rak.

Nieprawidlowosci podczas kontroli sanitarnych nie stwierdzono.

Nadzor nad procesami sterylizacji:
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Podlegle placowki prowadza okresowe, systematyczne Kkontrole serwisowe
autoklawow. Personel obstugujacy autoklawy przeszkolony jest w zakresie sterylizacji przez
producenta, dystrybutora sprz¢tu lub ukonczyly szkote higienistek. Placowki dokumentujg
prace kazdego urzadzenia sterylizacyjnego, cze$¢ posiada drukarki w zestawie z autoklawem,
pozostate placowki dokumentuja w formie rejestru prowadzonego rgcznie. W przewazajacej
wickszosci placowek kazdy proces dodatkowo rejestrowany w rejestrze pracy
uwzgledniajacym zatadunek autoklawu (rejestr elektroniczny procesu), lub opisywany
zatadunek na odwrocie wydruku. Prowadzone sg takze rejestry cykli sterylizacyjnych. Istnieje
mozliwos¢ powigzania pacjenta z pakietem narzedzi uzytych do jego leczenia. Do kazdego
pakietu zawierajacego zestaw chirurgiczny wkladany jest wskaznik chemiczny, ktory jest
doftagczany do indywidualnej dokumentacji pacjenta. W placéwkach przyjete jest,
ze na opakowaniu sterylizacyjnym umieszcza si¢ date sterylizacji 1 dat¢ waznosci
sterylizowanego materiatu. Dla torebek papierowo-foliowych samoprzylepnych i rekawow
papierowo-foliowych zgrzewanych zgrzewarka elektryczng przyjeto okres waznosci
do 3 miesigcy.

Kontrola biologiczna wewnetrzna skutecznosci procesow sterylizacji: Kontrole biologiczne
wewnetrzne urzadzen sterylizujacych przeprowadzane sg 1 raz w miesigcu.

Kontrola chemiczna procesow sterylizacji: Wedlug dokumentacji proceséw sterylizacji
prowadzonej dla kazdego urzadzenia, kazdy proces kontrolowany jest za pomocg wskaznikow
chemicznych.

SPZOZ Garwolin posiada wilasng Centralng Sterylizatorni¢ wyposazong w 1 sterylizator
plazmowy oraz 4 autoklawy.

Nie stwierdzono resterylizacji lub reprocesowania narzedzi wyrobéw medycznych.

Postepowanie z odpadami medycznymi:

Postgpowanie z odpadami medycznymi w skontrolowanych podmiotach leczniczych

byto zgodne z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie szczegdlowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi. W placéwkach wdrozono procedury postgpowania
Z odpadami medycznymi. Odpady segregowane sa w miejscu powstawania w pojemnikach
koloru: czerwonego, zottego lub innego, w zaleznosci od kodu i kwalifikacji wytwarzanych
odpadow. Odpady medyczne zakazne ostre (strzykawki, igly, nozyki itp.) gromadzone
w sztywnych jednorazowych czerwonych pojemnikach. Material zakazny migkki (lignina,
rekawice, gaziki itp.) gromadzony jest w workach foliowych koloru czerwonego wstawionych
do pojemnikow lub stelazy wielorazowych. Odpady z miejsca wytwarzania wynoszone
maksymalnie co 72 godziny do przenosnego urzadzenia chtodniczego przeznaczonego
na ich gromadzenie i przetrzymywanie, opatrzone sg datg otwarcia (rozpoczecie uzytkowania
pojemnika) i zamknigcia oraz wytycznymi jakie wprowadzito rozporzadzenie z 2017 r.
W sprawie szczegdlowego sposobu postgpowania z odpadami medycznymi. Podmiot
prowadzacy rejestr podmiotdw wykonujacych dzialalnos¢ leczniczg nadal kazdej placowce
numer ksiegi rejestrowe] wytworcy odpadow medycznych w rejestrze podmiotow
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza.
Wszystkie placowki wytwarzajace odpady posiadaja umowy na odbidr i utylizacj¢ odpadoéw
medycznych zawarte z uprawnionymi podmiotami. Odbior odpadow najczgséciej co 14 dni.
Chtodziarki  (przenosne urzadzenia chlodnicze) =zaopatrzone s3 w termometry
do monitorowania temperatury. Kazdy odbior odpadow przez firm¢ odbierajaca odpady jest
udokumentowany kartg przekazania odpadoéw do utylizacji.
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W punktach zbiorczych odpadoéw dostepne sg umywalki z biezgcg wodg, dozowniki
ze $rodkiem do dezynfekcji ragk 1 mydtem, rekawiczki jednorazowe oraz pojemnik na zuzyte
rekawiczki jednorazowe i reczniki papierowe.

Sytuacja epidemiologiczna w szpitalach:

W 2024 roku Sekcja Epidemiologii przeprowadzita 3 kontrole szpitali na terenie
dziatalnosci PSSE Garwolin (SPZOZ Garwolin, Szpital Mazowiecki w Garwolinie). Kontrole
przeprowadzono w zwiazku z ogniskiem epidemicznym 1 kolonizacja MBL+
w ww. podmiotach leczniczych.

Ponadto zostaty przeprowadzone 24 kontrole tematyczne dotyczace czynnego nadzoru
nad OPW.

We wszystkich skontrolowanych szpitalach istniejg formalnie powotane Komitety i Zespoty
Kontroli i Zakazen Szpitalnych. Wszystkie skontrolowane placoéwki maja sktad w petni zgodny
z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia. W placéwkach prowadzony jest czynny
monitoring zakazen szpitalnych. Na podstawie posiadanych informacji oba szpitale sa w stanie
przeprowadzi¢ ocen¢ zakazen szpitalnych w czasie rzeczywistym kazdego dnia. ZKZS
sporzadza i przesyta odpowiednie raporty miesi¢czne i roczne do PPIS w Garwolinie zgodnie
z aktualnie obowiazujacymi przepisami. W szpitalach powotane sg Zespoty do spraw Terapii
Antybiotykowej, opracowane sg receptariusze szpitalne.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci w tym zakresie.

Ogniska zakazen szpitalnych:
W 2024 r. wystapito 1 ognisko epidemiczne, w ktorym czynnikiem chorobotworczym
byta Klebsiella Pneumoniaec MBL+, oraz 2 przypadki transmisji kolonizacji MBL+.

Realizacja zadan zwiazanych z kontrola wewne¢trzna w podmiotach wykonujacych
dzialalno$¢ leczniczg: W skontrolowanych w 2024 roku podmiotach leczniczych prowadzone
byly kontrole wewnetrzne w obszarze realizacji zadan zapobiegania szerzeniu si¢ zakazen
i chordb zakaznych. Zakres i formy przeprowadzanych kontroli: kontrola dokumentacji, ocena
wykonania procedury, analizy zuzycia. Kontrole przeprowadzane byty okresowo, zgodnie
Z obowigzujgcymi terminami to jest nie rzadziej niz co 6 miesi¢cy. Wyniki i wnioski z kontroli
udokumentowane, po kazdej kontroli zostaty sporzadzone raporty.

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Wdrozenie procedur poekspozycyjnych: W podmiotach leczniczych wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza funkcjonuja procedury postepowania po ekspozycji. Kierownicy
podmiotu lub osoby wyznaczone sporzadzaja co 6 miesigcy raport w zakresie zranien ostrymi
narzedziami przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych.

W SPZOZ Garwolin stosowany jest bezpieczny, zamknigty, prozniowo-aspiracyjny system
pobierania Krwi.

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.
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Nadzor nad realizacja szczepien ochronnych 2024 rok

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Garwolinie sprawuje nadzor
nad podmiotami leczniczymi prowadzacymi dziatalnos¢ lecznicza, wykonujacymi szczepienia
ochronne. PPIS w Garwolinie przeprowadza kontrole w ramach nadzoru nad realizacja
szczepien ochronnych tych podmiotéw oraz zajmuje si¢ dystrybucja preparatow
szczepionkowych niezbednych do realizacji Programu Szczepien Ochronnych.

W 2024 r. na terenie powiatu garwolinskiego nadzorem objetych bylo 21 podmiotéw
leczniczych z uwzglednieniem oddziatu noworodkowego Szpitala Powiatowego w Garwolinie/
w tym:
e w8 publicznych podmiotow leczniczych, w ktérych funkcjonuje 12 punktow szczepien;
e w 13 niepublicznych podmiotéw leczniczych, w ktorych funkcjonuje 14 punktow
szczepien.
Lacznie w 2024 r. prowadzono nadzor nad realizacja szczepien ochronnych w 26 Punktach
Szczepien.
W 2024 roku zostato zaplanowanych 14 kontroli wykonawstwa szczepien ochronnych, lacznie
wykonano 18 kontroli.
Skontrolowane Punkty Szczepien spelniaja wymagania, jakim powinny odpowiadac gabinety
o charakterze zabiegowym oraz przestrzegaja zasady zachowania lancucha chtodniczego,
wymaganego przy przechowywaniu szczepionek, transporcie szczepionek z PSSE Garwolin
do podmiotu leczniczego (zaopatrzenie w termotorby i wkiady chlodnicze, termometr).
Podczas prowadzonych czynnosci kontrolnych w 2024 roku nie stwierdzono nieprawidlowosci
W wyze] wymienionym zakresie.

Prowadzono nadzor nad spelnieniem przez lekarzy obowiazku zgtaszania organom PIS
przypadkéw uchylania si¢ od obowiazku szczepien ochronnych. Podczas prowadzonych
czynnos$ci kontrolnych w 2024 roku nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.
Nadzien 31.12.2024 zarejestrowano w PSSE Garwolin 287 osoby uchylajace si¢ od obowiazku
szczepien ochronnych /matka, ojciec, opiekunowie prawni/ oraz 279 dzieci, ktore nie zostaly
poddane szczepieniom ochronnym. W 2024 roku do obojga rodzicow/opiekundw, ktérzy nie
szczepig swojego dziecka w ramach obowigzkowych szczepien ochronnych wystosowano 121
pism edukacyjno-uswiadamiajacych konieczno$¢ wykonywania szczepien ochronnych,
wskazujacych szczepienia ochronne jako bezpieczng i1 skuteczng metode zapobiegania
chorobom. Podczas kontroli w podmiotach leczniczych przeprowadzane byly rozmowy
z lekarzami o ich roli w edukacji rodzicoéw/opiekunow prawnych w zakresie znaczenia
szczepien ochronnych w zapobieganiu chorobom zakaznym. Przeprowadzono 72 indywidualne
rozmowy telefoniczne z osobami uchylajgcymi si¢ od obowigzku szczepien ochronnych.

PPIS w Garwolinie w 2024 roku nie prowadzil postgpowania administracyjnego w celu
egzekwowania wykonania obowigzku szczepien przez osoby uchylajace sie.

W 2024 roku wsrod zaczepionych na terenie powiatu garwolinskiego zgtoszono
1 Niepozadany Odczyn Poszczepienny (NOP), zakwalifikowano zostat przez lekarza
zglaszajacego jako NOP powazny. NOP po szczepieniu szczepionka Cervarix — Il dawka.
Zglaszanie i rejestracja NOP odbywa si¢ zgodnie obowigzujacymi przepisami prawnymi.
Kwalifikacja NOP dokonywana jest przez lekarza, ktory go rozpoznaje i przekazuje do PPIS.
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PPIS po wstepnej analizie NOP przekazuje do dalszej analizy przez WSSE w Warszawie
i Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny.

Dystrybucja i przechowywanie preparatéw szczepionkowych w PSSE oraz w podleglych
podmiotach leczniczych

Szczepionki w PSSE w Garwolinie przechowywane sg w specjalistycznym urzadzeniu
chlodniczym do przechowywania lekéw 1 preparatow szczepionkowych w $cisle okreslonej
temperaturze tj. od +2 do +8 stopni Celsjusza, zapewniajac tym samym wiasciwe warunki
chlodnicze zgodne z wymaganiami producentow. PSSE w Garwolinie posiada réwniez
catodobowy rejestrator do monitorowania temperatury w urzgdzeniu chtodniczym z funkcja
powiadamiania SMS /2 urzadzenia/ na alarmowy telefon komérkowy w przypadku braku
energii lub przekroczenia okre§lonego zakresu temperatur.

Na terenie powiatu garwolinskiego wszystkie punkty szczepien posiadajg urzadzenia
monitorujace temperatur¢ w urzadzeniach chtodniczych do przechowywania preparatow
szczepionkowych.

Placowki w 2024 r. nie zglaszaly przerwania tancucha chtodniczego w urzadzeniach
chlodniczych do przechowywania szczepionek.

PSSE Garwolin pobiera szczepionki z magazynu z PSSE w Siedlcach. Transport preparatow
szczepionkowych odbywa si¢ zgodnie z zasadami fancucha chtodniczego.

W 2024 roku zostata zakupiona specjalistyczna przenosna lodéwka do transportu
szczepionek, urzadzenie chtodnicze z zamrazarka do chlodzenia wktadoéw chtodniczych oraz
System zasilania awaryjnego w celu zachowania zasad tancucha chiodniczego.

Placowki w 2024 roku zlozyly 250 wizyt w PSSE w zwiazku z pobraniem preparatow
szczepionkowych. Rozdysponowano 18 089 preparatow szczepionkowych.

Zarzadzanie efektywna dystrybucja szczepionek oparte jest o Elektroniczny System Nadzoru
nad Gospodarka Szczepionkami /ESNDS/, ktory zapewnia jednolity obieg dokumentacji.

W PSSE Garwolin oraz w podleglych podmiotach leczniczych wdrozone sa procedury
postepowania dotyczace monitorowania warunkéw przechowywania i transportu preparatow
szczepionkowych, postepowania w  przypadku awarii urzadzenia chtodniczego
do przechowywania preparatow szczepionkowych oraz zasad postgpowania na wypadek
wstrzymania 1 wycofania z obrotu preparatow szczepionkowych oraz postgpowania
ze szczepionkami niespetniajagcymi wymagan jakosciowych.

Kontynuowano wspotprace z Biurami Podrézy w celu informowania wyjezdzajacych
0 niebezpieczenstwie zachorowania i przywlekania choréb zakaznych oraz o sposobie
zapobiegania tym chorobom, zwlaszcza poprzez szczepienia ochronne — wykonano 2 wizyty.

W 2024 roku na podstawie analizy rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych

MZ-54 szczepieniami wg Programu Szczepien Ochronnych objetych bylo 24 237 kart
uodpornienia dzieci i mlodziezy w wieku 0-19 lat.
Przygotowane na podstawie zebranych danych z podleglych podmiotow leczniczych
sprawozdanie MZ-54 wykazalo poziom wyszczepienia dzieci i mlodziezy, zgodnie z ostatnig
dawka przyjeta w ramach PSO. Poziom wyszczepienia z roku 2024 jest zblizony do wartos$ci
wskazanych w poprzednim roku sprawozdawczym 2023.
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Ponizsza tabela przedstawia stan zaszczepienia przeciwko chorobom zakaznym
w grupach wiekowych w roku biezagcym wraz z poréwnaniem stanu zaszczepienia w roku
poprzednim na terenie powiatu garwolinskiego.

Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy 0-19 lat ( lata 2022 - 2024)
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Poza obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi istotna rol¢ w uodpornieniu populacji
odgrywajg szczepienia zalecane.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe oséb zaszczepionych z powiatu garwolinskiego
szczepionkami zalecanymi w 2024 roku.

Lp. | Rodzaj szczepienia Liczba osob
zaszczepionych
w 2024 1.

1 Przeciwko ospie wietrznej 127

2 | WZW t B osoby dializowane, z kontaktu z chorym na WZW B oraz | 77
chorych na WZW C

3 Szczepienie przeciwko tezcowi - poekspozycyjne 2374
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V. OCENA STANU SANITARNO HIGIENICZNYCH
OBIEKTOW ZYWNOSCIOWO-ZYWIENIOWYCH

W 2024 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
nad przestrzeganiem przepisOw okreslajagcych wymagania higieniczne 1 zdrowotne
dot. warunkow produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci, warunkow
zywienia zbiorowego, jakosci zdrowotnej zywnos$ci, warunkow produkcji 1 obrotu materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cig. Podejmowano dziatania zmierzajace
do poprawy warunkoéw sanitarno-higienicznych w obiektach zywno$ciowych oraz wycofania
z obrotu produktow niespetniajacych wymagan.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Garwolinie nadzorowatl 1720 obiektow
produkcji i obrotu zywnoscia, zywienia zbiorowego oraz 10 wytworni materiatéw do kontaktu
z zywnoscig, 20 miejsc obrotu materiatami do kontaktu z zywnos$cig. Skontrolowano
309 obiektow w tym: 36 obiektow produkujacych zywnos¢, 113 obiektow zywienia
zbiorowego, 159 obiektow obrotu zywnoscig, 1 obiekt obrotu materiatami do kontaktu
Z ZyWnoscig.

Przeprowadzono tacznie 387 kontroli w tym 49 kontroli interwencyjnych.

e 54 kontroli w zaktadach produkcji zywnosci

e 202 kontroli w obiektach obrotu zywnoscia

e 130 kontroli w zaktadach zywienia zbiorowego

e 1 Kkontrola obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywno$ci

Kontrole interwencyjne prowadzone byly gléwnie w zwigzku ze zgloszeniami
konsumentéw dotyczacymi niewltasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych w obiektach,
niewtasciwej jakosci sSrodkdw spozywcezych, a takze w zwigzku z powiadomieniami w systemie
RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach).

Nieprawidlowosci stwierdzane podczas kontroli (interwencyjnych i planowych):
1. Obiekty produkeji zywnosci

e niezachowanie zasad dobrej praktyki higienicznej;

e brak czystosci i porzadku w zakladzie;

¢ niedostateczny stan techniczny pomieszczen;

e brak wdrozenia lub przestrzegania procedur kontroli wewngtrznej w celu
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci. Niekompletna, wymagajaca weryfikacji
dokumentacja Dobrej Praktyki Higienicznej, Dobrej Praktyki Produkcyjnej
i systemu HACCP.

2. QObiekty obrotu zywnoscig

e ckspozycja zywnoS$ci nieopakowanej w sposOb narazajacy na zanieczyszczenia,

e sprzedaz srodkow spozywczych przeterminowanych;

e dzialalno$¢ niezgodna z decyzjg zatwierdzajaca;

e nieprawidtowe oznakowanie §rodkéw spozywczych lub brak identyfikacji srodkow
spozywczych wprowadzanych do obrotu;

e brak wdrozenia lub przestrzegania procedur kontroli wewngtrznej w celu
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci. Niekompletna, wymagajaca weryfikacji
dokumentacja Dobrej Praktyki Higienicznej, Dobrej Praktyki Produkcyjnej
i systemu HACCP.

3. Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete

e bledy w uktadaniu jadtospisow;

e brak wdrozenia lub przestrzegania procedur kontroli wewngtrznej w celu
zapewnienia bezpieczenstwa zywnos$ci. Niekompletna, wymagajaca weryfikacji
dokumentacja Dobrej Praktyki Higienicznej, Dobrej Praktyki Produkcyjnej
I systemu HACCP.
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4. Zaktad zywienia zbiorowego otwarte

e zly stan techniczny pomieszczen kuchennych i magazynowych oraz wyposazenia;

e niedostateczny stan sanitarno higieniczny, brak czysto$ci i porzadku, nieznajomos$¢
zasad dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej lub ich niestosowanie;

e brak identyfikowalnosci surowcow, potproduktow;

e dziatalno$¢ niezgodna z decyzjg zatwierdzajaca;

e brak wdrozenia lub przestrzegania procedur kontroli wewnetrznej w celu
zapewnienia bezpieczenstwa zywnos$ci. Niekompletna, wymagajaca weryfikacji
dokumentacja Dobrej Praktyki Higienicznej, Dobrej Praktyki Produkcyjnej
I systemu HACCP.

Majac na uwadze ochron¢ zdrowia konsumentoéw, usunigcie stwierdzonych
nieprawidlowosci w nadzorowanych obiektach egzekwowano w drodze decyzji
administracyjnych a takze grzywien w drodze mandatu karnego. W 2024 r. wydano
15 decyzji nakazujacych usunigcie nieprawidlowosci oraz natozono 37 mandatow karnych
na kwote 10 200, 00 zt. W 2 przypadkach wnioskowano do Mazowieckiego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie o nalozenie kary pieni¢znej w trybie art. 103 ustawy
z dnia 25 sierpnia 2006 r. 0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia podmiotom dziatajacym
na rynku spozywczym z powodu prowadzenia dziatalno$ci bez zlozenia wniosku
o zatwierdzenie 1 wpis do rejestru zaktadow.

Jednoczes$nie nalezy podkresli¢, iz podczas kazdej kontroli przeprowadzano rozmowy
instruktazowe, edukacyjne o tematyce adekwatnej do zakresu kontroli w celu poprawy
warunkow 1 jakosci w kontrolowanym obszarze.

Jakosé¢ zdrowotna srodkow spoiywcezych

W 2024 r. w ramach urzgdowej kontroli Zywnos$ci i monitoringu pobrano do badan 303
probki zywnosci. Probki pobierano w kierunku oznaczen mikrobiologicznych (180 probek)
i 123 w kierunku oznaczen chemicznych (poziom metali szkodliwych dla zdrowia, azotanow,
miko toksyn, substancji dodatkowych, pozostatosci pestycydoéw 1 innych). Probki w wigkszosci
pobierano z obiektow obrotu zywnoscig zgodnie z przestanym planem poboru probek na dany
rok. PPIS w Garwolinie dokonal oceny wynikéw badan laboratoryjnych i znakowania
pobranych probek sSrodkéw spozywczych. Na podstawie otrzymanych wynikow badan
wszystkie probki uznano za zgodne z obowigzujagcymi wymaganiami w tym:

System Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASFF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid Alert
System for Food and Feed, w skrocie RASFF) stuzy do wymiany informacji pomiedzy
organami urz¢dowej kontroli w Europie bedacymi cztonkami tego systemu. Do systemu
wprowadzane sg informacje o zywnos$ci, paszach 1 materiatach do kontaktu z Zywnoscia,
potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub $rodowiska 1 dziataniach
nastepczych w wyniku zidentyfikowania takich produktow. Organy urzedowej kontroli
zywnosci i pasz w Polsce przekazujg informacje o stwierdzonych na terenie Polski przypadkach
niebezpiecznej zywnosci, pasz lub materiatow do kontaktu z zywno$cig zgodnie z zakresem
systemu RASFF do Krajowego Punktu Kontaktowego RASFF w GIS, oraz podejmuja
odpowiednie dziatania na podstawie powiadomient RASFF i raportuja o wynikach tych dziatan.

W 2024 roku w 51 przypadkach Sekcja Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia
podejmowata dzialania zgodnie z procedurami funkcjonowania systemu wczesnego
ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci 1 paszach a takze w sprawach powigzanych. Produkty
wycofywano migdzy innymi z powodu:

e obecnosci pateczek Salmonella w elementach drobiu (12 powiadomien);

e przekroczenie  rekomendowanego  poziomu  akryloamidu w  ZywnoSci
(4 powiadomienia)

e przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pestycydow w produktach
zbozowych i warzywach (4 powiadomienia);
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e przekroczenie limitow przekroczenia innych zanieczyszczen w tym mykotoksyn
(28 powiadomien).
e obecnosci niezadeklarowanego sktadnika alergennego (2 powiadomienia)

W zwiazku z powyzszym przeprowadzano kontrole interwencyjne w obiektach
bedacych na otrzymanych listach dystrybucji. Otrzymywano pisemne informacje
od kierownictwa sklepow o posiadaniu lub nie, kwestionowanych wyrobéw. Podczas kontroli
sprawdzano dokumentacj¢ zwigzang z dostawa kwestionowanego wyrobu oraz sposob
postepowania z ww. wyrobem w przypadku, kiedy byt on w sprzedazy. W przypadku
gdy w chwili otrzymania powiadomienia sklep posiadat kwestionowang parti¢ zostala
ona usuwana z sali sprzedazy, zabezpieczana w pomieszczeniach magazynowych i odbierana
przez dostawce lub utylizowana. Fakt ten potwierdzany byl okazaniem faktury korygujacej
lub dokumentu zniszczenia kwestionowanego produktu. O powyzszym informowano MPWIS
w Warszawie oraz wtasciwych PPIS zgodnie z funkcjonujacymi procedurami systemu RASFF.

Zatrucia pokarmowe
W przypadku wystgpienia ogniska zatrucia pokarmowego dochodzenie
epidemiologiczne prowadzone jest wspdlnie z sekcja Epidemiologii.
W 2024 r. nie zgloszono ognisk zatru¢ pokarmowych.
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VI. OCENA ZAOPATRZENIA LUDNOSCI W WODE

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia

e W 2024 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
nad przestrzeganiem przepisow okreslajacych jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi oraz wody cieptej uzytkowej w obiektach zamieszkania zbiorowego.

e W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu garwolinskiego na koniec
2024 roku znajdowalo si¢ 30 wodociggdéw publicznych 1 9 wodociagow lokalnych.
Wszystkie wodociagi oparte sg na ujeciach glebinowych.

e 7 wody wodociggowej w 2024 r. korzystalo okoto 104 681 mieszkancéw powiatu
garwolinskiego.

e Badania cieptej wody uzytkowej przeprowadzono w podmiotach leczniczych, domach
pomocy spotecznej, obiektach szkolnych typu internaty, domach dziecka.

e Ponadnormatywng obecnos¢ bakterii Legionella sp. wykryto w 2 obiektach leczniczych
i w 1 obiekcie, w ktorym $wiadczone sa ustugi hotelarskie. Podejmowano dziatania
w celu likwidacji nieprawidtowosci.

1. Zaopatrzenie ludnosci w wode

Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt. 1 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416) do zakresu dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania przepisow
okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczego6lnosci dotyczacych higieny
srodowiska, a zwlaszcza wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Wymagania dotyczace
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi i cieptej wody uzytkowej okreslono
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Wodociagi s3 podstawowymi urzadzeniami zaopatrzenia ludnosci miast i wsi w wode
przeznaczong do spozycia. W roku 2024 z produkowanej przez wodociggi wody korzystato
w powiecie garwolinskim okoto 104 681 mieszkancow powiatu. Wszystkie wodociagi oparte
sa na uje¢ciach glebinowych. Woda do spozycia przez ludzi regularnie poddawana jest badaniom
mikrobiologicznym i fizykochemicznym zgodnie z ustalonym i zatwierdzonym przez PPIS
harmonogramem poboru préb wody w danym roku kalendarzowym.

W 2024 roku zmodernizowano 2 Stacje Uzdatniania Wody w Nowym Goniwilku
i Piastowie gm. Zelechéw. Wyremontowano oba budynki w $rodku jaki na zewnatrz. Dokonano
wymiany zuzytej technologii uzdatniania wody wraz z wykonaniem nowego odwiertu studni
glebinowe;.

2. Analiza przekroczen parametréw mikrobiologicznych

W 2024 roku w nadzorowanych wodociggach odnotowano 12 przypadkéw wykrycia
bakterii grupy coli oraz 1 raz wykryto Enterokoki. W 4 badaniach stwierdzono zwigkszong
od zalecanych wartosci og6lng liczbe mikroorganizméw niechorobotworczych. W wyniku
podjetych dziatan naprawczych wraz z koncem 2024 r. woda we wszystkich wodociggach
odpowiadata wymogom mikrobiologicznym.

3. Analiza przekroczen parametréw fizykochemicznych

W 2024 roku w nadzorowanych wodociggach odnotowano 6 przypadkow przekroczen
poziomu manganu oraz 1 przypadek przekroczenia poziomu zelaza. W wyniku przekroczen
wszczeto postepowanie administracyjne 1 wydano decyzje na poprawe jakosci wody
pod wzgledem fizykochemicznym.
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4. Substancje promieniotworcze w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi

W 2024 roku przeprowadzano badania 7 prob wody surowej na obecno$é
radionuklidow. Préby pobrano z uje¢ wdd glebinowych, nie stwierdzono przekroczen granicy
wykrywalnosci badanych izotopow.

5. Badanie cieplej wody w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella sp.

W 2024 roku przeprowadzono 40 badan préb wody na obecno$¢ bakterii z rodzaju
Legionella sp. w ramach nadzoru PIS. W 6 podmiotach leczniczych zbadano 40 préb.
W ramach kontroli wewnetrznej w 3 obiektach zapewniajacych catlodobowe zakwaterowanie
dla mlodziezy zbadano 9 prob, w 1 placowce zapewniajacej catodobowa opicke zbadano
3 proby, w 1 domu dla bezdomnych zbadano 3 préby, w 6 obiektach hotelarskich zbadano
18 prob. W 2 obiektach wykryto ponadnormatywna obecno$¢ bakterii Legionella sp.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat 2 decyzje nakazujaca doprowadzenie jakosci
cieptej wody do wymagan okreslonych przepisem prawa w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

PLYWALNIE

e W 2024 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
nad jako$cig wody w nieckach basenowych, cieptej wody uzytkowej oraz stanu sanitarno-
technicznego i sanitarno-porzadkowego obiektow.

e Pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z terenu powiatu garwolinskiego
znajdowaly si¢ 3 baseny kryte, 2 baseny kryto-odkryte oraz 1 basen odkryty.

e W roku 2024 stan sanitarno-techniczny skontrolowanych ptywalni nie budzit zastrzezen.

e Sprawowano nadzor i podejmowano dzialania podnoszace stan sanitarno-techniczny
i porzadkowy obiektow.

e Wydano 8 ocen o stanie jako$ci wody do kapieli dla basenéw krytych i 4 oceny o stanie
jakosci wody do kapieli dla basenow kryto-odkrytych oraz 2 oceny o stanie jakosci wody
w przypadku basenéw odkrytych.

1. Stan sanitarno-techniczny pltywalni

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzoruja warunki higieniczno-sanitarne i stan
techniczny obiektow basenowych, w tym: hal basenowych, zapleczy technicznych oraz
pomieszczen higieniczno-sanitarnych. W 2024 roku skontrolowano 5 ww. obiektow. Wydano
decyzje nakazujaca na poprawe stanu sanitarno-technicznego krytego basenu kapielowego.
Zalecenia zawarte w decyzji zostaty wykonane. Kontrole przeprowadzane sg na podstawie
obowigzujacych przepisow prawa: ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r., poz. 416), ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2024 r. poz. 924, z pdzn. zm.)
oraz rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r. poz. 1230).

2. Ocena jakos$ci wody

Wymogi, jakim powinna odpowiada¢ woda na plywalniach, okreslone
sa w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r. poz. 1230). Rozporzadzenie
okresla parametry, czestotliwo$¢ pobierania probek wody, metodyki referencyjne analiz
I sposob oceny jakos$ci wody oraz sposob informowania ludno$ci o jakosci wody. W mysl
zapisOw rozporzadzenia jako$¢ wody powinna by¢ kontrolowana przez zarzadzajacego
ptywalnig z czestotliwoscig 1 w zakresie okre§lonym w przepisach. Panstwowa Inspekcja
Sanitarna dokonuje zbiorczej oceny rocznej, popartej rowniez badaniami jakosci wody
wykonanymi w ramach prowadzonego nadzoru. Ponadto zarzadzajacy ptywalnig
ma w obowiazku, wynikajacym z powyzszego rozporzadzenia, nadzorowac urzadzenia
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do uzdatniania wody, rejestrowaé systematycznie pomiary jako$ci wody oraz prowadzié
badania jakos$ci wody na ptywalni zgodnie z harmonogramem ustalonym z panstwowym
powiatowym inspektorem sanitarnym. Zarzadcy plywalni informujg uzytkownikéw o jakosci
wody, wywieszajac aktualng informacj¢ na tablicach informacyjnych/stronie internetowe;j
obiektu.

W przypadku basenéw krytych i odkrytych wydano 3 oceny jakos$ci wody
0 nieprzydatnosci wody do kapieli z uwagi na przekroczenia parametréw mikrobiologicznych
w nieckach basenowych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Garwolinie
podejmowat dzialania majace na celu wyeliminowanie nieprawidtowosci.

MIEJSCA WYKORZYSTYWANE DO KAPIELI

e W 2024 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
nad jakoscig wody w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli oraz stanu
sanitarno-technicznego i sanitarno-porzadkowego tych obiektow.

e Na terenie powiatu garwolinskiego w 2024 r. funkcjonowaty 2 miejsca okazjonalnie
wykorzystywane do kapieli, brak nadal zgltoszonych kapielisk.

e W trakcie trwania sezonu kapielowego wydano 9 ocen dotyczacych jakosci wody
do kapieli w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli.

e Prowadzony nadzoér pozwolil na bezpieczne korzystanie z terendw rekreacyjnych
i kapieli wodnych.

1. Stan sanitarno-techniczny miejsc wykorzystywanych do kapieli

Na podstawie przepisoOw ustawy z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1087, z pézn. zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r.
w sprawie nadzoru nad jako$cig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym
do kapieli (Dz. U. z 2019 r. poz. 255) realizowane byly kontrole oraz sprawowany biezacy
nadzor sanitarny. Wspomniane powyzej przepisy okreslaja zakres obowigzkow natozonych
na wiladze lokalne, whascicieli, administratorow oraz organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
Do prowadzenia kontroli jako$ci wody oraz warunkow technicznych zobligowano zaréwno
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, jak 1 wlascicieli oraz administratorow obiektow,
ktorzy to w ramach kontroli wewnetrznej sprawowali nadzor, dbajac o wiasciwe warunki
wypoczynku nad woda. Na terenie powiatu garwolifiskiego w 2024 r. zgloszone zostaty
2 miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli. W lipcu i sierpniu, w trakcie trwania sezonu
kapielowego wszystkie funkcjonujace miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli zostaty
skontrolowane. Lacznie przeprowadzono 2 kontrole. Stan sanitarno-porzadkowy i techniczny
tych miejsc nie budzil zastrzezen.

2. Ocena jakos$ci wody

W $wietle aktualnych przepisow nadzor nad jako$cig wody wymagat zaangazowania
i stalej wspotpracy z wilascicielami/administratorami obiektéw, ale réwniez z lokalnymi
witadzami. Wyniki jako$ci wody przeznaczonej do kapieli byly przekazywane do panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego. Wspotpraca z wtascicielami/ administratorami obiektow
pozwolita na sprawng komunikacje, co pozwolitlo na szybkie wydawanie aktualnych ocen
jakosci wody zamieszczanych na biezaco na stronie internetowej PSSE w Garwolinie.
Kierowano biezace informacje do wilascicieli miejsc okazjonalnie wykorzystywanych
do kapieli o zagrozeniu zwigzanym z zakwitem glonow w okresie wysokich temperatur
1 mozliwosci wystgpienia ujemnych skutkow zdrowotnych u o0s6b korzystajacych
z kapieli w ww. obiektach. W trakcie trwania sezonu kgpielowego wydano 9 ocen dotyczacych
jakosci wody do kapieli.
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VIlI. STAN SANITARNO-HIGIENICZNY URZADZEN
I OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Stan sanitarny podmiotéw wykonujgcych dzialalno$¢ lecznicza

e W 2024 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
sanitarno-porzadkowego i sanitarno-technicznego nad podmiotami wykonujacymi
dziatalno$¢ lecznicza takimi jak: szpitale, zaktady opiekunczo-lecznicze.

e Na terenie powiatu garwolinskiego w 2024 r. liczba obiektow w ewidencji wyniosta:
4 szpitale, 2 zaktady opickunczo-lecznicze.

e Sprawowano nadzor i podejmowano dzialania podnoszace stan sanitarno-techniczny
I porzadkowy obiektow.

Wymagania dla obiektéw wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg regulujg migdzy innymi
przepisy ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2024 r. poz. 924, z pézn. zm.), a takze rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 marca 2019r. w sprawie szczegétowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosé lecznicza.

Obiekty Liczba Liczba obiektow Liczba wydanych Liczba Kwota
obiektow skontrolowanych decyzji nalozonych | mandatéw
merytorycznych mandatow
Szpitale 4 4 0 0 0
Zaklady
Opiekunczo- 2 2 0 0 0
Lecznicze

STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

e W 2024 roku realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
sanitarno-porzadkowego 1 sanitarno-technicznego nad obiektami uzyteczno$ci
publicznej, takimi jak: zaktady fryzjerskie, salony kosmetyczne, salony tatuazu 1 odnowy
biologicznej, ustgpy publiczne, komunikacja publiczna, obiekty hotelarskie, obiekty
pomocy spotecznej, dom dla osob bezdomnych, cmentarze, domy przedpogrzebowe i
inne obiekty uzytecznosci publicznej.

e Na terenie powiatu garwolinskiego w 2024 r. liczba obiektow w ewidencji wyniosta:
101 zakladow fryzjerskich, 76 =zakladow kosmetycznych, 8 =zakladéw odnowy
biologicznej oraz 25 zaktadow $wiadczacych lacznie wigcej niz jedna z ushug
(fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej), 3 ustepy publiczne, 1 dworzec
autobusowy,

5 dworcow i stacji kolejowych, 6 hoteli skategoryzowanych, 1 motel, 18 innych
obiektow, w ktérych $wiadczone sg ustugi hotelarskie, 1 dom pomocy spotecznej, 4
placowki zapewniajgce catodobowa opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle
chorym

lub osobom w podesztym wieku, 1 dom dla os6b bezdomnych, 20 cmentarzy, 1 dom
przedpogrzebowy, 84 innych obiektow.

e Prowadzony nadzér pozwolil na bezpieczne korzystanie z obiektow uzytecznoS$ci
publicznej. Stwierdzane podczas kontroli nieprawidtowosci byly usuwane na biezaco.

1. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej
Wymagania dla obiektow, w ktorych §wiadczone sg ustugi fryzjerskie, kosmetyczne

| tatuazu regulujg miedzy innymi przepisy ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
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zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2024 r. poz. 924, z p6zn. zm.).

Jedng z wazniejszych regulacji jest przepis art. 16 ww. ustawy, ktéry naktada na osoby
podejmujace czynnosci, w trakcie wykonywania ktérych dochodzi do naruszenia cigglosci
tkanek ludzkich, obowigzek wdrozenia 1 stosowania procedur zapewniajacych ochrong
przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.

. Liczba Liczba obiektow Liczba Wyd.?nyCh LIFZba Kwota
Obiekty ., decyzji nalozonych i
obiektow | skontrolowanych A mandatéw
merytorycznych mandatow
Zaklady
fryzjerskie 101 88 1 0 0
Zaklady
kosmetyczne 76 34 0 0 0
Zaklady odnowy
biologicznej 8 6 0 0 0
Salony tatuazu 4 2 0 0 0
Inne zaklady
Swiadczace
wiecej niz jedna
z ushug:
fryzjerskich, 25 10 1 0 0
kosmetycznych,
odnowy
biologicznej,
tatuazu

Podczas kontroli przeprowadzanych w zakladach fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu
I odnowy biologicznej stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyly najczesciej:
. niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen zaktadow.
Kontrole przeprowadzone w 2024 r. wykazaty w zdecydowanej wigckszoséci dobry
lub dostateczny stan sanitarno-techniczny kontrolowanych obiektow. Zalecenia dorazne byty
sukcesywnie realizowane.

2. Obiekty komunikacji publicznej

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezgcego nadzoru
sanitarnego nalezy takze kontrola przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania
higieniczne 1 zdrowotne zbiorowego transportu publicznego, w tym dworcow autobusowych,
dworcow 1 stacji kolejowych.

. Liczba Liczba obiektéw Liczba Wyd_z_inych L'?Zba Kwota
Obiekty ., decyzji nalozonych ,
obiektéow | skontrolowanych \ mandatow
merytorycznych mandatow
Dworce i
kolejowe
Dworce
autobusowe 1 1 0 0 0

W okresie sprawozdawczym skontrolowano 2 dworce kolejowe po kompleksowej
modernizacji to ponad 100-letnie dworce kolejowe w Pilawie i Zyczynie. Obiekty
te s3 pod ochrong konserwatora zabytkoéw. Na dworcach w Pilawie i Zyczynie wyeliminowano
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bariery architektoniczne oraz wprowadzono wiele utatwien dla osob z niepetnosprawnosciami.
Dworce staly sie rowniez bardziej ekologiczne, dzieki zastosowaniu nowoczesnych rozwigzan
technicznych, takich jak energooszczedne o$wietlenie czy systemy inteligentnego zarzadzania
budynkami, ktére optymalizujg zuzycie energii elektrycznej, cieplnej 1 wody. Przebudowa
dworcow to réwniez zmiany w jego najblizszym otoczeniu. Oprocz nowych chodnikow,
nawierzchni drogi i elementow matej architektury w sasiedztwie budynkow powstaty takze
wiaty rowerowe oraz parkingi samochodowe.

3. Obiekty hotelarskie

Do obiektow hotelarskich naleza hotele, motele i inne obiekty, w ktorych §wiadczone
sa ustugi hotelarskie. Do obiektow, w ktérych §wiadczone sg ushugi hotelarskie, nalezg
m.in. domy wczasowe i gospodarstwa agroturystyczne. Przy ocenie stanu sanitarno-
technicznego i sanitarno-porzagdkowego wymienionych obiektow brano pod uwage mig¢dzy
innymi: jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, gospodarke sciekowa i odpadowa,
postepowanie z czysta 1 brudng bielizng oraz poscielg, procedury utrzymania czystosci, w tym
zaopatrzenie i wlasciwe przechowywanie srodkow czystosci i preparatow dezynfekcyjnych,
dbatos¢ o stan biezacej czystosci 1 higieny pomieszczen zwlaszcza na pobyt ludzi, terenu woko6t
obiektu, stan sanitarno-higieniczny i techniczny budynkow. Kontrole byly przeprowadzane
miedzy innymi na podstawie przepisOw okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki
i Pracy z dnia 19 sierpnia 2004 r. w sprawie obiektow hotelarskich i innych obiektow, w ktorych
swiadczone sg ustugi hotelarskie (Dz. U. z 2017 r. poz. 2166).

. Liczba | Liczba obiektéw | -icZ03wydanych | Liczba Kwota
Obiekty ., decyzji nalozonych .
obiektow | skontrolowanych , mandatéw
merytorycznych mandatéow
Hotele, Motele 1 200 z1
obiekty 7 5 0
skategoryzowane
Inne obiekty
Swiadczace
uslugi 18 15 0 0 0
hotelarskie
Podczas kontroli przeprowadzanych w obiektach hotelarskich stwierdzane

nieprawidlowosci dotyczyly najczescie;j:

e niewlasciwego postepowania z bielizng czystg 1 brudng w obiekcie;

Kontrole przeprowadzone w 2024 r. wykazaly w zdecydowanej wigkszos$ci dobry stan
sanitarno-techniczny kontrolowanych obiektow. Zalecenia dorazne byly sukcesywnie
realizowane. W kontrolowanych obiektach stan sanitarno-techniczny dobry.

4. Obiekty pomocy spolecznej

W ramach sprawowania biezacego nadzoru sanitarnego nad obiektami uzytecznos$ci
publicznej  kontrolowano  placéwki  zapewniajagce  catodobowa opieke osobom
niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku, w tym prowadzone
na podstawie przepisow o dziatalnosci gospodarczej (umieszczone w rejestrze Wojewody
Mazowieckiego). Kontrola byta przeprowadzana mi¢dzy innymi na podstawie nastepujgcych
obowigzujacych przepisow: - ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U. z 2025 r. poz. 51) - rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej
z dnia 23 sierpnia 2012 r. w sprawie doméw pomocy spotecznej (Dz.U. z 2018 r. poz. 734,
Z pozn. zm.).
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. Liczba Liczba obiektéw LICZbaquanyCh LI.CZba Kwota
Obiekty decyzji nalozonych i
obiektow | skontrolowanych A mandatéw
merytorycznych mandatow
Domy Pomocy
Spolecznej 1 1 0 0 0
Inne placowki
zZapewniajace
calodobowa 4 4 0 0 0
opieke

W roku sprawozdawczym 2024 przeprowadzono 4 kontrole w placowkach
zapewniajgcych catodobowg opicke.

W powyzszych obiektach przeprowadzono rowniez badania cieptej wody na obecnos¢
bakterii Legionella sp., przekroczen nie stwierdzono.
Stan sanitarny cz¢s$ci mieszkalnej w wigkszosci powyzszych obiektow byt odpowiedni. Pokoje
mieszkancow byly czyste. Stan sanitarny zaplecza placéwek takze nie budzil wigkszych
zastrzezen. Stwierdzone nieprawidlowosci byty na biezaco usuwane.

5. Noclegownie i domy dla oséb bezdomnych

Na terenie powiatu znajduje si¢ jeden dom dla os6b bezdomnych. W 2024 roku
przeprowadzono 2 kontrole. Podczas przeprowadzanych kontroli stwierdzono: obiekt
dysponuje $rodkami czystosci, higieny osobistej, dezynfekcji, dezynsekcji; udostepnione
sa podopiecznym pralki i suszarka. Positki przygotowuja we wilasnym zakresie w kuchni
przy udziale podopiecznych, ktoérzy majg dostep do stotowki. Mieszkancy majg zapewniong
calodobowg opiek¢ medyczng w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia (w tym opieka
psychiatryczna). Zapewnione sg miejsca dla 33 osob. W okresie zimowym placéwka deklaruje
mozliwo$ci wygospodarowania dodatkowych miejsc noclegowych.

6. Postepowanie ze zwlokami i szczatkami ludzkimi.

W  ramach sprawowania biezacego nadzoru sanitarnego nad cmentarzami
1 postepowaniem ze zwtokami 1 szczatkami ludzkimi kierowano si¢ przepisami:

e Ustawa z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach 1 chowaniu zmartych (Dz. U. z 2024
r. poz. 576);

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 r. w sprawie postepowania
ze zwlokami i szczatkami ludzkimi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1910);

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r. w sprawie wydawania
pozwolen i za§wiadczen na przewdz zwlok i1 szczatkow ludzkich (Dz. U. Nr 249
p0z.1866);

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 marca 2011 r. w sprawie sposobu

przechowywania zwtok i szczatkow (Dz. U. Nr 75 poz. 405).

Na terenie powiatu garwolinskiego funkcjonuje 12 zaktadéw pogrzebowych, ktore

sa pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej. W roku sprawozdawczym skontrolowano

2 obiekty. Stan sanitarno-porzadkowy nie budzit zastrzezen.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Garwolinie w 2024 roku wydat:

12 decyzji na ekshumacje¢ zwlok i szczatkow ludzkich,

6 decyzji na wywoz zwtok za granice,

8 postanowien na sprowadzenie zwlok i szczatkéw ludzkich do Polski.
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VIII. OCENA NARAZENIA ZAWODOWEGO W ZAKLADACH
PRACY Z UWZGLEDNIENIEM RODZAJU
CZYNNIKOW SZKODLIWYCH, WIELKOSCI
POPULACJI ZAWODOWO NARAZONEJ NA TE
CZYNNIKI

Ocena narazenia zawodowego w zakladach pracy z uwzglednieniem rodzaju czynnikéw
szkodliwych i wielko$ci populacji zawodowo narazonej na te czynniki.

W 2024 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Garwolinie obejmowat
nadzorem higieniczno-sanitarnym 407 zaktadéw pracy.

Przekroczenia normatywow dotyczacych czynnika fizycznego w postaci: hatasu, drgan
mechanicznych i/lub pyléw wystepowaly w 10 zaktadach pracy. W wyniku kontroli
stwierdzono poprawe warunkow pracy dla czesci pracownikow.

W 2024 roku przeprowadzono 101 kontroli w 81 zakladach pracy, w ktorych
zatrudnionych byto 3634 pracownikdow.

Powyzsze kontrole prowadzone byty:
e w ramach nadzoru nad substancjami i preparatami chemicznymi — 77 kontroli;
e w ramach nadzoru nad produktami biobojczymi — 11 kontroli;
e W ramach nadzoru nad substancjami, preparatami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dzialaniu rakotwérczym lub mutagennym w Srodowisku pracy —
31 kontroli;
e w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi w srodowisku pracy — 30 kontroli.

W 2024 r. dodatkowo wykonano 11 kontroli (w tym 8 kontroli dotyczyto Srodkoéw
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych oraz 3 kontrole kosmetykdw).

Analiza porownawcza (wedlug zakresow) ilosci kontroli w roku 2023 i 2024

SUBSTANCIE | PREPARATY ~ PRODUKTY BIOBOJCZE ~ CZYNNIKI LUB PROCESY ~ CZYNNIKI BIOLOGICZNE
CHEMICZNE TECHNOLOGICZNE
RAKOTWORCZE LUB
MUTAGENNE

m 2023 ®2024
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W 2024 roku skontrolowano:

15 obiektow zajmujacych si¢ obrotem substancjami i preparatami chemicznymi i
ich mieszaninami;

50 obiektéw stosujacych substancje i preparaty chemiczne i ich mieszaniny;

5 obiektéw W zakresie wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze;

22 obiektow w zakresie substancji, preparatéw, czynnikow lub proceséow
technologicznych o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym w §rodowisku pracy;
30 obiektow w zakresie czynnikow biologicznych w srodowisku pracy.

Ilos¢ skontrolowanych obiektow w poszczegolnych zakresach w roku 2023 i 2024
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obrot substancjami i stosujacy substancje i wprowadzajgcywaakresie substancji, w zakresie czynnikéw
preparatami preparaty chemiczne obrotu produkty preparatéw, biologicznych
chemicznymiiich i ich mieszaniny biobdjcze czynnikéw lub
mieszaninami proceséw
technologicznych
o dziataniu
rakotworczym lub
mutagennym

2023 m2024

W 2024 r. wydano 14 decyzji dotyczacych poprawy warunkow pracy zawierajacych

105 nakazéw. Nie byto decyzji unieruchamiajacych stanowisko/ oddzial/ zaktad pracy.

W ewidencji zaktadow pracy PSSE w Garwolinie znajdowaty si¢ 52 zaktady, w ktorych

wystepuja czynniki rakotwoércze — liczba pracownikow narazonych na te czynniki wynosita
446 0sob w 22 zaktadach pracy.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB ZAWODOWYCH

W 2024 roku zgltoszono 13 podejrzen chorob zawodowych i sporzadzono 17 kart

oceny narazenia zawodowego. Wydano 13 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej
oraz 1 decyzje¢ o braku podstaw stwierdzenia choroby zawodowe;j.

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych na przelomie ostatnich 10 lat

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

16
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=
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Ogolne dane dotyczace zakladow pracy, w ktorych stwierdzono chorobe¢ zawodowa

w2024 r.
Numer
Lp. PKD Stanowisko pracy choroby_ Nazwa choroby zawodowej I__|czba
zawodowej z stwierdzonyc
wykazu h chordb
1 01 rolnik 2 Choroby zakazne lub pasoZy_tnicze 2
albo ich nastepstwa - borelioza
szwaczka, rolnik,
operator linii przewlekte choroby obwodowego
9 10 pakowania_, _ 20.1 uktadu nerwowego wywotane 1
' operator ustawiania ' sposobem wykonywania pracy: zespot
linii, samodzielny cie$ni w obrebie nadgarstka
operator
stazysta — kontroler
techniczny,
kontroler
techniczny, analista
wad szkta; Przewlekle choroby obwodowego
3 93 pakowaczka, 20.1 uktadu nerwowego wywotane 2
' pracownik ' sposobem wykonywania pracy: zespot
restauracji cie$ni w obrebie nadgarstka
optacany stawka
godzinowa;
brakarka, Slusarz-
betoniarz
przewlekte choroby uktadu ruchu
4. 23 slusarz-betoniarz 19,4 wywolane sposobem wykonywania 1
pracy: przewlekte zapalenie
okotostawowe barku
doradca klienta przewlekte choroby uktadu ruchu
5 47 oraz umowa 195 wywotane sposobem wykonywania 1
' zlecenie, ' pracy: przewlekle zapalenie nadktykcia
sprzedawca-kasjer kosci ramiennej
Przewlekle choroby obwodowego
6 49 Kierowca 201 uktadu nerwowego wywolane , 1
sposobem wykonywania pracy: zespot
cie$ni w obrebie nadgarstka
nauczyciel,
instruktor przewlekte choroby narzadu glosu
swietlicy, spowodowane nadmiernym wysitkiem
7. 85 instruktor d.s. 15.2 glosowym, trwajacym 2
teatru amatorskiego co najmniej 15 lat: wtérne zmiany
i ruchu przerostowe fatdow gltosowych
artystycznego
portier, lekarz,
8 86 sanitariusz, 26 Choroby zakazne lub pasozytnicze 4
' kierownik dziatu albo ich nastgpstwa — COVID-19
technicznego
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NADZOR NAD PRACOWNIKAMI NARAZONYMI NA SZKODLIWE CZYNNIKI
BIOLOGICZNE

W ewidencji Sekcji Higieny Pracy PSSE w Garwolinie znajdowaty si¢ 203 obiekty,
w ktorych wystepuja szkodliwe czynniki biologiczne. W 2024 roku skontrolowano
30 obiektow. Na szkodliwe czynniki biologiczne zaliczone do 2 i 3 grupy zagrozenia
narazonych byto 228 0s6b.

SUBSTANCJE CHEMICZNE | ICH MIESZANINY

W 2024 roku pod nadzorem PPIS w Garwolinie znajdowaly si¢ 373 podmioty
wprowadzajace do obrotu substancje w postaci wtasnej lub jako sktadniki w mieszaninach oraz
stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny w tym: 6 dalszych uzytkownikow —
formulatorow, 59 dystrybutoréw substancji chemicznych i ich mieszanin, 306 stosujacych
substancje chemiczne i ich mieszaniny (ktorzy nie sg formulatorami) oraz 2 producentow
zobowigzanych do rejestracji substancji zgodnie z rozporzadzeniem (WE) Parlamentu
Europejskiego i Rady 1907/2006 z dnia 18 grudnia 2006 roku w sprawie rejestracji, oceny,
udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH), utworzenia
Europejskiej Agencji Chemikaliow, zmieniajace dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajace
rozporzadzenie Rady (EWG) nr 793/93 i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak rowniez
dyrektywe¢ Rady 76/769/EWG 1 dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG, 93/105/WE
12000/21/WE (Dz. Urz. UE. L 2006 Nr 396, str. 1, z pdzn. zm).

OGOLNA OCENA ZAGROZEN WYNIKAJACYCH ZE STANU SANITARNO-
HIGIENICZNEGO W ZAKLADACH PRACY

Sekcja Higieny Pracy PSSE w Garwolinie sprawuje nadzér nad zaktadami pracy
zatrudniajacymi pracownikow. Nowe zaklady pracy obejmowane sg biezagcym nadzorem
sanitarnym na podstawie odbioréw nowych obiektow, wlasnego rozeznania w terenie przez
pracownikow sprawujacych nadzor nad zaktadami pracy lub zgodnie z wytycznymi do planu
zasadniczych zadan Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
Aktualno$¢ informacji dot. nadzorowanych firm sprawdzana jest w bazie ,,Centralnej Ewidencji
i Informacji o Dziatalnosci Gospodarcze;j”.

Pierwsza kontrola ma charakter edukacyjny. Ma na celu wskazanie pracodawcom
zagrozen zawodowych powstajacych w procesach technologicznych oraz wytypowanie
stanowisk pracy do badan srodowiskowych w celu przeprowadzenia pomiardw stezen i natezen
(NDS/NDN) czynnikow szkodliwych dla zdrowia. W 2024 r. Sekcja Higieny Pracy
przeprowadzita 10 kontroli odbiorowych.

W 2024 r. Sekcja Higieny Pracy uczestniczyta w 11 kontrolach interwencyjnych: 5 interwencji
byto bezzasadnych, natomiast w 5 wystgpowatly uchybienia. Wydano zalecenia celem usunigcia
nieprawidlowosci. 1 kontrola zostata przekazana do innej instytucji zgodnie z kompetencjami.

WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI

Wspolpraca z wojskowa Inspekcja Sanitarna.
W ramach postgpowania w sprawach choréb zawodowych wystapiono o sporzadzenie
2 kart oceny narazenia zawodowego.

Wspolpraca z Panstwowa Inspekcja Pracy.

W ramach postgpowania w sprawach choréb zawodowych przesytano do wiadomosci
Panstwowej Inspekcji Pracy 14 decyzji w sprawie choréb zawodowych. Ponadto w trakcie
przeprowadzanych kontroli w zaktadach pracy sprawdzano, czy obiekty byly nadzorowane
przez Panstwowa Inspekcje Pracy, zapoznawano si¢ z nakazami i zaleceniami PIP
oraz ich stosowanie w praktyce.
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Wspolpraca z Mazowieckim Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy.

W ramach wspotpracy z WOMP przestano 5 skierowan na badania w celu rozpoznania
choroby zawodowej oraz sporzadzono i przestano 8 kart zbiorowych oceny narazenia
zawodowego. Ponadto przestano do wiadomosci WOMP 8 decyzji o stwierdzeniu choroby
zawodowej. Z przedstawicielami WOMP przeprowadzono 6 konsultacji telefonicznych
dotyczacych prowadzonych postepowan w sprawach choréb zawodowych.

Wspolpraca z Wojewodzkim Szpitalem Zakaznym w Warszawie.

W ramach wspoltpracy przestano 4 skierowania na badania w celu rozpoznania choroby
zawodowej oraz sporzadzono i przestano 7 kart oceny narazenia zawodowego. Ponadto
przestano do wiadomosci 6 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowe;j.

Z przedstawicielami Wojewoddzkiego Szpitala Zakaznego w Warszawie przeprowadzono
7 konsultacji telefonicznych dotyczacych prowadzonych postepowan w sprawach chorob
zawodowych.

Wspolpraca z Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi.

Wprowadzono do bazy danych ,,CRCR” otrzymane od pracodawcow (41 zaktadow)
informacje dot. narazenia na czynniki rakotwoércze i mutagenne i przestano je do IMP w Lodzi.

Do Centralnego Rejestru Chorob Zawodowych IMP przestano 14 kart stwierdzenia
choréb zawodowych.

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy uczestniczyli w szkoleniach on-line nt. ,,Szkolenie
dla pracownikéw Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych z obstugi programu CRCR”,
»Zagadnienia zwigzane ze $wiadczeniem ustug w branzy beaty (ustugi fryzjerskie,
kosmetyczne, tatuazu)” organizowane przez Instytut Medycyny decyzji. Pracy w Lodzi.

Wspolpraca z Centralnym Instytutem Ochrony Pracy — Panstwowym Instytutem
Badawczym w Warszawie.

Podczas kontroli w zaktadach pracy przekazywano materiaty informacyjne dotyczace
kampanii ,,Zdrowe i1 bezpieczne miejsce pracy. Bezpieczenstwo pracy w §wiecie cyfrowym”.
Kampania na lata 2023-2025.

Wspolpraca z ZUS/KRUS
Otrzymano 5 pism o skutkach choroby zawodowej. Zawiadomiono pisemnie KRUS
o uprawomocnieniu si¢ 12 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowe;.

Dzialania Sekcji Higieny Pracy zwiazane z biezacym nadzorem sanitarnym nad obiektami
w zakresie realizacji ustawy o ochronie przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych.

W 2024 r. przeprowadzono 101 kontroli w 81 obiektach, podczas ktorych
monitorowano przestrzeganie ustawy antytytoniowej. We wszystkich skontrolowanych
zaktadach miejsca objete zakazem palenia byty oznaczone znakami graficznymi i stownymi.
W zwigzku z realizacja ustawy antytytoniowej do 79 zaktadow pracy przekazywano materiaty
informacyjne dotyczace profilaktyki zdrowotnej w postaci ulotek 1 broszur.

Podczas kontroli w zaktadach pracy nie stwierdzono naruszenia zakazu palenia tytoniu,
a tym samym nie stosowano sankcji karnych w tym zakresie.

Wspolpraca z Komenda Powiatowg Policji w Garwolinie.

Przeprowadzono 6 kontroli wspdlnie z funkcjonariuszami KPP w Garwolinie w ramach
akcji ,,Bezpieczne ferie” 1,,Bezpieczne wakacje”. Ponadto jedna kontrola wymagata obecnosci
funkcjonariusza policji ze wzgledu na utrudnianie kontroli pracownikom PSSE, ktorzy
nastepnie w zwigzku ze zniewazaniem przez wiasciciela kontrolowanego obiektu ztozyli
zeznania na Komendzie Powiatowej Policji.
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IX. STAN SANITARNO-HIGIENICZNY PLACOWEK
OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH WRAZ Z OCENA
ZAGROZEN DLA ZDROWIA

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Garwolinie w zakresie dziatan Sekcji
Higieny Dzieci 1 Mtlodziezy, petita w 2024 roku nadzér nad 223 placowkami, w tym
141 placowkami nauczania 1 wychowania oraz 82 placowkami sezonowymi
(turnusami/organizatorami wypoczynku).

Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy w 2024 r. obejmowata nadzorem zlobki i kluby
dziecigce, przedszkola i inne formy wychowania przedszkolnego (punkty przedszkolne), szkoty
w tym podstawowe i $rednie, a takze dziatajace w powiecie placowki catodobowe, w tym:
mlodziezowy osrodek socjoterapii, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, placowki
opiekunczo-wychowawcze, placowki wsparcia dziennego 1 placowki wychowania
pozaszkolnego.

Oceniano porzadkowo-higieniczny, stan sanitarno-techniczny poszczeg6élnych
pomieszczen 1 wyposazenia, warunki do utrzymania higieny osobistej, do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego w szkotach, ergonomig¢ stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka, czyli
dostosowanie mebli do wzrostu dzieci 1 milodziezy, higieniczng oceng¢ rozkladu zajeé
lekcyjnych wraz z oceng przerw miedzylekcyjnych, mozliwos¢ pozostawienia w szkole czesci
podrecznikdw 1 przyboréw szkolnych, prowadzenie dozywiania w szkotach, warunki
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach, nadzor nad niebezpiecznymi
substancjami i ich mieszaninami w szkotach oraz warunki sanitarno-higieniczne wypoczynku
dzieci 1 mtodziezy szkolne;j.

W 2024 roku przeprowadzono 210 kontroli sanitarnych, w tym 170 kontroli w statych
placoéwkach bedacych w ewidencji 1 40 kontroli w placowkach wypoczynku letniego
1 zimowego. Skontrolowano 120 placéwek, co stanowi 85 % placowek bedacych
w ewidencji. W wyniku kontroli wydano 3 decyzje administracyjne nakazujagce wykonanie
zalecen oraz 2 opinie sanitarne w celach rejestracji dziatalnosci. Ponadto wydano 5 decyzji
przedtuzajacych termin wykonania zaleceh. Wyegzekwowano 8 decyzji, w tym 7 z lat
ubieglych. Wystosowano 2 wystapienia pokontrolne w sprawach poprawy stanu higieny
procesOw nauczania i wychowania. W 2024 r. nie naktadano mandatéw karnych.

I. Analiza warunkow sanitarno higienicznych:

1) warunki techniczne 1 porzadkowe:

W powiecie garwolinskim nie wystepuja placowki funkcjonujace w budynkach o ztym stanie
technicznym i sanitarno-higienicznym.

2) warunki do utrzymania higieny:

e 70 placowek sposrod placéwek skontrolowanych jest podlaczonych do sieci
kanalizacyjnej, 42 placoéwki posiadajg wtasne zbiorniki bezodptywowe na nieczystosci
ciekle, systematycznie oprdzniane, a 8 placowek posiada wlasng oczyszczalnig
sciekow.

e 3 placowki posiadaja wlasne ujecie wody — dwie z nich funkcjonuja bez wodociagu
sieciowego 1 jest to placowka calodobowa 1 szkota specjalna niepubliczna, natomiast
1 — niepubliczny punkt przedszkolny ma podtaczenie réwniez do wodociggu
sieciowego, ale z niego nie korzysta, poniewaz korzysta wylacznie z wlasnego ujecia
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wody. Pozostale placowki sg podtaczone do sieci wodociggowej, w ktorych zapewnia
si¢ dostep do zimnej i cieptej wody.

w przypadku 1 LO 1 2 Zespotow Szkot Ponadpodstawowych stwierdzono
niezachowanie standardéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych w stosunku do liczby
uczniéw. Spowodowane jest to miedzy innymi zwigkszong liczbg uczniéw w danych
szkotach w zwigzku z reformg systemu o$wiaty.
W 2024 r. na terenie powiatu garwolinskiego nastapily zmiany w infrastrukturze

nadzorowanych placowek takie jak:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Placowki z rozbudowang baza dydaktyczna:

Rozbudowa budynku Publicznego Przedszkola w Miastkowie Koscielnym o dodatkowe
pomieszczenia: sale zabaw z przeznaczeniem na pobyt dzieci i sanitariaty.

Placowki po remontach generalnych:

Szkota Podstawowa w Korytnicy — wymiana dachu, docieplenie budynku, wymiana
instalacji grzewczej i elektrycznej, montaz pompy ciepla i fotovoltaiki, wymiana
stolarki drzwiowej, generalny remont sanitariatdéw, malowanie pomieszczen;

Szkota Podstawowa w Woli Koryckiej — generalny remont sanitariatow.

Placowki z modernizowanymi obiektami sportowymi:

Szkota Podstawowa w Samogoszczy (modernizacja placu zabaw), Szkota Podstawowa
Nr 5 w Garwolinie (modernizacja boiska), Szkota Podstawowa w Pilawie (modernizacja
boiska), Szkota Podstawowa w Gorznie (modernizacja sali gimnastycznej
wraz zapleczem) oraz Zespot Placowek Oswiatowych w Parysowie (modernizacja
wraz z wymiang urzadzen na placu zabaw przy przedszkolu).

Placowki z nowo oddanymi obiektami sportowymi:

Szkota Podstawowa w Woli Zelechowskiej i Szkota Podstawowa w Woli Koryckiej —
boiska szkolne.

Placowki z modernizowanymi blokami zywienia:

Publiczne Przedszkole w Maciejowicach i Publiczna Szkota Podstawowa w Goctawiu.
Placowki nowo otwarte:

Klub Dziecigey ,,Pozytywka” w Laskarzewie.

I1. Warunki do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego w szkolach.

W powiecie garwolinskim infrastruktura do prowadzenia zajg¢ z wychowania

fizycznego w znacznej wigkszosci szkot jest zapewniona w, co przedstawia ponizszy wykres.
W 2024 roku w obiektach poddanych kontroli w tym zakresie stwierdzono, ze jedynie

2 placowki nie posiadaty infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.
Placowki te majg jednak mozliwos¢ korzystania z sal gimnastycznych nalezacych do innych
szkot lub korzystaja z miejskich, ewentualnie gminnych obiektow sportowych.
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Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
w szkotach w 2024 r.

brak infrastruktury do prowadzenia w-f Bl 2
tylko boisko sportowe N 4
tylko sala zastepczo-rekreacyjna HE 2
szkolny zespot sportowy bez boiska W 1
sala zastepcza/rekreacyjna z boiskiem GGG 16
sala gimnastyczna z boiskiem I 6
szkolny zespot sportowy z boiskiem NN 33

0 5 10 15 20 25 30 35

liczba placéwek

rodzaj obiektéw sportowych

III. Ergonomia, czyli dostosowanie mebli do wzrostu uczniow, zapewnienie miejsca
na podreczniki i przybory szkolne oraz ocena obcigzenia uczniow ci¢zarem tornistrow
szkolnych.

Na uktad ruchu i ksztaltowanie postawy ciata mtodego cztowieka w duzej mierze
wptywa prawidtlowo dobrane do wzrostu stanowisko nauki, czyli ergonomiczne meble
edukacyjne. Aby zapewni¢ meble dostosowane do wzrostu 1 wieku dzieci, zgodnie z zasadami
ergonomii, placowki wyposazone s3 w meble posiadajgce certyfikaty gwarantujace
ich bezpieczenstwo. Nabywanie przez szkoty i inne placowki oswiatowo wychowawcze
wyposazenia posiadajacego certyfikaty jest obowigzkiem nalozonym przez rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1 placowkach.

Analiz¢ sytuacji w zakresie przeprowadzonych dzialan kontrolnych pod wzgledem
dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci w roku 2024 na terenie
powiatu garwolinskiego przedstawia ponizsza tabela.

Oceniono dostosowanie mebli do warunkéw Stwierdzono
antropometrycznych uczniéw i przedszkolakow nieprawidlowe
Rodzaj placowek . .
. . wilu ] ] w ilu placowkach/
w ilu placowkach oddziatach ile stanowisk ile oddzialéw
Przedszkola/inne 1 placowka /1
formy wychowania 19 19 370 oddzial — 4
przedszkolnego stanowiska
3 placowka / 19
kol
Szkoly podstawowe 27 48 788 oddziatéw - 133
samodzielne .
stanowisk
Zespoly szkot 9 10 196 0

Obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawianie w szkole czgsci
podrecznikow 1 przyborow szkolnych wynika z rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;j
i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach. Ma to przyczynié¢ si¢ do zmniejszenia obcigzenia
ucznidw cigzarem plecakodw szkolnych, a tym samym korzystnie wptywaé na ksztaltowanie
postawy ciala. W 2024 r. sposrod 62 szkot skontrolowanych w tym zakresie 1 szkota
ponadpodstawowa nie zapewnia miejsca na pozostawienie podrgcznikdw w szkole, pozostate
szkoly zapewnily swoim uczniom mozliwo$¢ pozostawiania podrgcznikow 1 przyborow

39



szkolnych w placowkach — byly to np. indywidualne szafki z potkami lub inne miejsca
np. zbiorowe potki lub zbiorowe szatki w salach lekcyjnych. Dziatania zwigzane
z zapewnieniem miejsc W szkotach na pozostawienie podrecznikdéw i przyborow szkolnych
w szkotach, maja wplyna¢ na zmniejszenie probleméw u dzieci i miodziezy z nadmiernym
obcigzeniem ukladu mig$niowo-szkieletowego, negatywnie wplywajacym na ich rozwoj,
w tym na powstawanie lub utrwalanie wad postawy.

Jednym z warunkow wilasciwego 1 normalnego rozwoju fizycznego dziecka jest
ksztattowanie prawidtowej postawy ciata. Zle nawyki zwigzane z noszeniem zbyt duzego
obcigzenia na plecach, moga przyczyni¢ si¢ do bolow kregostupa, zmniejszenia pojemnosci
phluc i nieprawidlowe] postawy ciata, a w efekcie doprowadzi¢ do powaznych schorzen
ortopedycznych 1 neurologicznych. W 2024 r. przeprowadzono ocen¢ obcigzenia uczniow
cigzarem tornistrow w 2 szkotach podstawowych. Badaniom poddano 398 uczniéw i zwazono
398 plecakow.

Analizg sytuacji przedstawia ponizszy wykres.

Ocena obcigzenia ucznidow szkét podstawowych ciezarem
tornistrow szkolnych.
Liczba uczniow objetych badaniem.

B waga tornistra szkolnego do 10% masy
ciata ucznia

M waga tornistra szkolnego powyzej 10% a
mniej niz 15% masy ciata ucznia

M waga tornistra szkonego > 15% masy
ciata ucznia

IV. Higiena procesu nauczania w tygodniowych planach zajeé lekcyjnych

Prawidlowo skonstruowany rozktad zaje¢ lekcyjnych wplywa na zdrowie uczniow,
proces nauczania i osiggane przez uczniow Wyniki w nauce. Rownomierne roztozenie zajg¢é
mozna o0siggnaé przez rozpoczynanie zaje¢ o stalej porze oraz rozplanowanie zaje¢ tak,
aby réznice liczby godzin lekcyjnych pomigdzy poszczegdlnymi dniami tygodnia nie byly
wieksze niz 1 godzina. Najwigksze trudnosci w prawidtowym zaplanowaniu zaje¢ szkolnych
majg te placowki, ktoére ze wzgledu na zbyt malg bazg lokalowa (liczbe sal lekcyjnych)
w stosunku do liczby ucznidw 1 liczby oddziatow, sa zmuszone do pracy w systemie
zmianowym.
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Ponizsza tabela przedstawia skontrolowane placowki pracujace w systemie dwuzmianowym.

Liczba szkot skontljolow?nych pracujacych w Rok 2023 Rok 2024

systemie zmianowym

Szkoty podstawowe 6 7

Licea ogolnoksztatcace 0 0

Technika 0 0

Szkoty branzowe I i II stopnia 0 0

Zespoty szkot 2 1

RAZEM 8 8

W 2024 roku poddano kontroli rozktady zaje¢ lekcyjnych w 40 szkotach podstawowych,
15 zespotach szkot i 1 LO. Nieprawidtowe rozktady zaje¢ oceniane pod wzglgdem higieny
pracy ucznia stwierdzono w 2 szkotach podstawowych i w 1 zespole szkot. Analizg 1 wnioski
przekazano kontrolowanym placowkom.

V. Sytuacja w zakresie dozywiania dzieci i mlodziezy

W powiecie garwolinskim w wigkszosci szk6l zapewnia si¢ uczniom mozliwosé
spozywania cieptego positku. W 2024 roku 36 szkot podstawowych zapewnialo uczniom
mozliwo$¢ spozycia cieplego positku, z ktdrego skorzystato tacznie 6078 uczniow, w tym 6008
uczniéw korzystato z pelnych obiadow, a 70 ucznidéw - z positkéw jednodaniowych.
Z dofinansowania positkow korzystato w szkotach podstawowych 426 uczniow.

W 2024 roku 14 zespotow szkot zapewniato mozliwos¢ spozywania cieptego positku w formie
pelnego obiadu, z ktérego korzystato 2520 ucznidow, w tym 160 ucznidéw korzystato
z dofinansowania.

Ponadto w 7 szkotach podstawowych 1 w 3 zespotach szkot funkcjonowaty sklepiki
szkolne, natomiast w 8 szkotach podstawowych 1 w 2 zespotach szkét zapewniono automaty
z zywnoscig, ktorych asortyment spelniat wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2016 1., w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
1 mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spelnia¢ $rodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach
(Dz. U. z 2016 r. poz. 1154).

VI. Ocena przygotowania i przebiegu wypoczynku dzieci i mlodziezy w 2024 r.

W 2024 r. w elektronicznej bazie wypoczynku na stronie MEN zostato
zarejestrowanych 61 organizatorow wypoczynku letniego (w tym 31 w obiektach catorocznych
ustug hotelarskich, 4 w obiektach sezonowych, 9 obozéw pod namiotami 1 17 formy
wypoczynku w miejscu zamieszkania) oraz 21 organizatorow wypoczynku zimowego (w tym
9 w obiektach calorocznych ustug hotelarskich, 5 w obiektach sezonowych, oraz 7 formy
wypoczynku w miejscu zamieszkania).

W wyniku dzialan w ramach nadzoru nad wypoczynkiem letnim 1 zimowym
skontrolowano w aspekcie wymagan sanitarno-higienicznych 40 turnuséw wypoczynku
zimowego i letniego, w tym:

e 29 turnusow/organizatoréw wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci i mtodziezy
zorganizowanego w formie wyjazdowej, z ktorych skorzystalo Iacznie
1261 uczestnikow,
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e 11 turnuséow wypoczynku zimowego i letniego w miejscu zamieszkania, z ktorych
skorzystalo 271 uczestnikow.

W 2024 r. z wypoczynku letniego (kolonie, obozy i pétkolonie) ogotem w skontrolowanych
placéwkach korzystalo 1106 uczestnikow, w 2023 r. -1207 uczestnikow, w 2022 r. -
1057 uczestnikow.

W 2024 r. z wypoczynku zimowego w skontrolowanych placéwkach korzystato
426 uczestnikow, w 2023 r. 359 uczestnikow, w 2022 r. - 131 uczestnikow.

Ogolem w 2024 r. na terenie powiatu garwolinskiego w skontrolowanych
placowkach wypoczywalo 1532 uczestnikéw wypoczynku letniego i zimowego, w 2023 r. -
1566 uczestnikow, w 2022 r. - 1188 uczestnikow.

Liczbg uczestnikow wypoczynku w skontrolowanych placowkach latach 2021 — 2024
przedstawia ponizszy wykres.

Wypoczynek dzieci i mtodziezy na terenie powiatu garwolinskiego

1000
H wypoczynek letni
900 ypoczy

wyjazdowy

800

700 W wypoczynek letni w
miejscu zamieszkania

600

500 B wypoczynek zimowy
wyjazdow

400 Yl y

300 B wypoczynek zimowy w

200 miejscu zamieszkania

100 50

28 25
0 0 0

rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok 2024

LICZBA UCZESTNIKOW

W ramach akcji: ,,Bezpieczne Wakacje 2024 wspotprace podjeto z Komenda Powiatowa
Policji w Garwolinie, Panstwowa Strazg Pozarng w Garwolinie i Kuratorium Os$wiaty
w Warszawie, Delegaturg w Siedlcach.

VII. Inne dzialania Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy:

Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci 1 Milodziezy prowadzili takze nadzor
nad stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych
pracowniach i klasopracowniach chemicznych. W 2024 r. skontrolowano 39 klasopracowni
chemicznych, w ktorych oceniano realizacj¢ wymogow w ww. zakresie. W czasie kontroli nie
stwierdzono nieprawidlowosci.

W zakresie nadzoru nad placéwkami oswiatowo-wychowawczymi oraz nadzoru nad
placowkami wypoczynku dzieci 1 mlodziezy, Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy prowadzita
dzialania kontrolne i1 edukacyjne. W zwigzku z powyzszym podczas kazdej kontroli
przeprowadzone] w statych placowkach nauczania i wychowania oraz w placowkach
wypoczynku zwracano szczeg6lng uwage na zapewnienie w placowkach $rodkow higieny
osobistej oraz czeste wietrzenie pomieszczen zardwno w okresie letnim jak tez zimowym.
Ponadto wspodtpracowano z innymi komoérkami nadzoru PSSE w Garwolinie. Wspolpraca
ta byla prowadzona w zaleznos$ci od potrzeb i problemow 1 sprowadzata si¢ do konsultacji
1 poradnictwa oraz do kontroli w nadzorowanych obiektach dla dzieci i mtodziezy.
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W sposob szczegdlny w 2024 r. wspotpracowano z:
BZ (3 wspdlne kontrole placowek, w ktorych prowadzone jest dozywianie
oraz 8 wspolnych kontroli placowek wypoczynku) oraz wspotpracowano takze w czasie
opracowywania informacji skierowanej do dyrektoréw szkoét i pozostalych placowek
o$wiatowo-wychowawczych funkcjonujagcych na terenie powiatu garwolinskiego,
przypominajace o zakazie sprzedazy napojow energetyzujacych na terenie szkot i innych
placéwek oswiatowo-wychowawczych.
ZNS (3 wspolne kontrole podczas odbioréw technicznych),
HP (1 wspdlna kontrola warsztatow szkolnych),
OZ (2 wspolne kontrole/ wizytacje, kazdy w swoim zakresie w placowkach nauczania
i wychowania, oraz 27 wspolnych kontroli/wizytacji kazdy w swoim zakresie
w placowkach wypoczynku).
HK (1 wspoélna kontrola kazdy w swoim zakresie w placowkach wypoczynku, ponadto
pozyskiwano informacje dotyczace jakosci wody w miejscach wykorzystywanych
do kapieli w ramach akcji letniej oraz dotyczace wynikow badan wody uzytkowej
w placowkach wypoczynku posiadajacych wlasne ujecie wody),
EP- nie przeprowadzano wspolnych kontroli w 2024 r., lecz wspolpracowano podejmujac
dzialania zwigzane w ramach programu szczepien przeciw wirusowi brodawczaka,
ludzkiego HPV oraz w ramach opracowania informacji skierowanej do dyrektoréw
placéwek opiekunczo-wychowawczych na terenie powiatu garwolinskiego (w celu ich
dalszego rozpropagowania wsrdd rodzicow), na temat wystepowania znacznego wzrostu
liczby zachorowan na krztusiec w Polsce.

Z Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wspdtpracowano takze w ramach

organizacji XXX Festiwalu Piosenki o Zdrowiu.

Podczas biezacych kontroli sanitarnych wypoczynku przeprowadzanych bez udzialu

OZiPZ pozostawiano w placowkach wielotematyczne ulotki informacyjne.
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X. DZIALALNOSC OSWIATOWA W ZAKRESIE
PROFILAKTYKI | PROMOCJI ZDROWIA

1. Interwencje programowe.

Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba
programowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych
: Ograniczanie zagrozen | Srodowiska szkot Rozmowy informacyjne/
”Kra'] Owy Pl' ogram i szkod zdrowotnych podstawowych, instruktazowe,
Zapobiegania wynikajacych ponadpodstawowych, | poradnictwo, spotkania
Zakazeniom HIV z epidemii HIV/AIDS | rodzice ucznidw, edukacyjne, dystrybucja
. . o i innych zakazen Grona Pedagogiczne, materiatow
i Zwalczania AIDS przenoszonych droga | pracownicy placéwek | informacyjnych, publikacje
plciowa. o$wiatowych. na stronie internetowej,
owe Cen, Srodowiska stoiska
@ ds podmiotéw z materiatami
leczniczych. informacyjnymi oraz

Tresci programowe
zostaty dostosowane
do poszczegdlnych

tematyczne wystawy
w holu

PSSE w Garwolinie.

7953

odbiorcow.
Zrodlo: https://aids.gov.pl/
,,Bieg po zdrowie” Opc’)z’me.nle' lu.b~ o Srodowiska szkot leytaqe. DryS.kUSja,'
zapobiezenie inicjacji podstawowych - wymiana do$wiadczen,

Bieg po zdrowie

= program antytytoniowej
edukacji zdrowotnej

Lopraszamy 9o ueziady w akgll

Zrodlo:
https://www.gov.pl/web/edukac
ja-i-nauka/bieg-po-zdrowie-
program-antytytoniowej-
edukacji-zdrowotnej

tytoniowej wsrod
dzieci i mlodziezy
oraz pokazanie
atrakcyjnosci zycia

w $rodowisku wolnym
od dymu tytoniowego.

uczniowie klas IV

i ich rodzice, Grona
Pedagogiczne,
pracownicy placowki.

spostrzezenia, refleksje
i pomysty. Dystrybucja
materiatow.

5060

ARS, czyli jak dba¢
0 milo$¢?

ARS,
czyli jak dbaé
0 Mitos¢?

Zrodlo:
https://www.gov.pl/web/gis/ars-
czyli-jak-dbac-o0-milosc--
nowoczesna-edukacja-dla-
mlodziezy-z-akresu-
profilaktyki-uzaleznien

Ograniczenie
niekorzystnych
nastepstw
zdrowotnych,
prokreacyjnych
i spolecznych
zwigzanych z
uzywaniem

i naduzywaniem
substancji
psychoaktywnych
przez mtodziez
wchodzaca

w doroste zycie.

Mtodziez w wieku 15-
19 lat w szkotach
ponadpodstawowych,
rodzice ucznidéw,
Grona Pedagogiczne,
pracownicy placowki.

Pogadanka, wyktad, film
edukacyjny, prezentacja,

rozmowy, projekty, praca
w grupach

Z nauczycielami.

1444
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Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba

programowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych

: : Zwigkszanie Dzieci w wieku 5-6 Stowne: rozmowa,

»Skad si¢ biora ] » | $wiadomosci lat, rodzice dzieci, zagadki. Wzrokowe:

produkty ekologlczne i wiedzy na temat Grona Pedagogiczne, ogladanie filmu,
rolnictwa pracownicy placowki. obserwacja.
ekologicznego oraz Czynno$ciowe: budowanie
budowanie Inni odbiorcy piramidy.

SK A D wtlasciwych nawykow programu po Rozmowy instruktazowe,

5’{ B\ORA zywieniowych od dostosowaniu tresci ekspozycje wizualne,

ERDL06ICING

Zrodlo:
https://www.gov.pl/web/gis/ska
d-sie-biora-produkty-
ekologiczne--nowy-
ogolnopolski-program-
edukacyjny-dla-przedszkoli

najmtodszych lat.

i form przekazu.

publikacje na stronie
internetowej

i portalach
spotecznosciowych,
dystrybucja materiatow.

4690

»Czyste powietrze
wokol nas”

Zrodlo:
https://www.gov.pl/web/gis/czy
ste-powietrze-wokol-nas--
program-edukacyjny-dla-
przedszkolakow

Wyksztalcenie

u dzieci $wiadome;j
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach,

w ktorych inne osoby
pala papierosy w ich
obecnosci oraz wzrost
kompetencji rodzicow
w zakresie ochrony
dzieci przed
ekspozycja na dym
tytoniowy.

Dzieci w wieku 5-6
lat, rodzice dzieci,
Grona Pedagogiczne,
pracownicy placowki.

Wycieczka, piosenka,
malowanki, zabawa/ praca
zmystow, zabawa
relaksujaca, rysunki,
¢wiczenie asertywnosci.
Rozmowy instruktazowe,
ekspozycje wizualne,
publikacje na stronie
internetowej i portalach
spotecznosciowych,
dystrybucja materiatow,

1525

»Wybierz Zycie —
Pierwszy Krok”

Wybierz Zycie

oy

— Pierwszy Krok

Zrédlo:
https://www.gwiazdanadziei.pl/
szkolenia2

Zwigkszenie poziomu
wiedzy na temat
profilaktyki raka
szyjki macicy

i wptywu wirusa HPV
na jego powstawanie.
Motywowanie kobiet
do regularnego
poddawania si¢
badaniom
profilaktycznym przez
cate zycie.

Mtodziez w wieku 16-
19 lat w szkotach
ponadpodstawowych,
rodzice uczniow,
Grona Pedagogiczne,
pracownicy placowki.

Inni odbiorcy
programu po
dostosowaniu tresci
i form przekazu.

Porady/ rozmowy
instruktazowe, dystrybucja
materiatéw, projekcje
filmu, wizytacje,
tematyczna wystawa

w PSSE w Garwolinie.

5061
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https://www.gov.pl/web/gis/skad-sie-biora-produkty-ekologiczne--nowy-ogolnopolski-program-edukacyjny-dla-przedszkoli
https://www.gov.pl/web/gis/skad-sie-biora-produkty-ekologiczne--nowy-ogolnopolski-program-edukacyjny-dla-przedszkoli
https://www.gov.pl/web/gis/skad-sie-biora-produkty-ekologiczne--nowy-ogolnopolski-program-edukacyjny-dla-przedszkoli
https://www.gov.pl/web/gis/skad-sie-biora-produkty-ekologiczne--nowy-ogolnopolski-program-edukacyjny-dla-przedszkoli
https://www.gov.pl/web/gis/skad-sie-biora-produkty-ekologiczne--nowy-ogolnopolski-program-edukacyjny-dla-przedszkoli

Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba
programowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych
Ksztattowanie wsrod Mtlodziezy Porady/ rozmowy

»Zdrowe piersi sq
OK!”

0

dziewczat nawyku
pielegnacji piersi
i dbania o nie oraz
popularyzacja tych
nawykow wsrod

w wieku 16-19 lat w
szkotach
ponadpodstawowych,
rodzice uczniow,
Grono Pedagogiczne,

instruktazowe, dystrybucja
materiatow, wizytacje,
tematyczna wystawa

w PSSE w Garwolinie.

kobiet z ich pracownicy placowki.
najblizszego
Zdrowe otoczenia. Inni odbiorcy 23006
B . programu po
piersi sq OoK'! dostosowaniu tresci
i form przekazu.
Zrédto:
https://www.gov.pl/web/wsse-
warszawa/oksipz-zdrowe-
piersi-sa-ok
O 09 Budowanie Mtodziez Prezentacja, makieta, film,
»Znami¢! Znam je: $wiadomosci, w wieku 16-19 lat prelekcje, dyskusje,
odpowiedzialnych w szkotach pokazy, analiza
zachowan oraz ponadpodstawowych, przypadkow,

00" Tnamie!

[namje?

Zrodlo:
https://www.qwiazdanadziei.pl/
szkolenia2

prozdrowotnych
postaw wsrod
miodziezy

w obliczu nowotworu
czerniaka.

rodzice ucznidow,
Grono Pedagogiczne,
pracownicy placowki.

Inni odbiorcy
programu po
dostosowaniu tresci
i form przekazu.

samoobserwacja skory,
quiz, specjalistyczne
wyktady online, porady/
rozmowy instruktazowe,
dystrybucja programowych
materiatow

6602

»Podstepne WZW”

Podstepne
WIZW

Zrédto:
https://www.gwiazdanadziei.pl/
szkolenia2

Podniesienie wiedzy
na temat profilaktyki
zakazen HBV

i HCV. Ksztattowanie
zachowan
zdrowotnych oraz
przeciwdziatanie
chorobom zakaznym.

Mtodziez

w wieku 16-19 lat w
szkotach
ponadpodstawowych,
rodzice uczniow,
Grono Pedagogiczne,
pracownicy placowki.

Inni odbiorcy
programu

po dostosowaniu tresci
i form przekazu.

Tematyczne filmy/
specjalistyczne wyktady,
merytoryczna prezentacja,
prelekcje, rozmowy
instruktazowe/
poradnictwo, dystrybucja
tematycznych materiatow,
tematyczna wystawa

w PSSE w Garwolinie.

5684
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https://www.gov.pl/web/wsse-warszawa/oksipz-zdrowe-piersi-sa-ok
https://www.gov.pl/web/wsse-warszawa/oksipz-zdrowe-piersi-sa-ok
https://www.gov.pl/web/wsse-warszawa/oksipz-zdrowe-piersi-sa-ok
https://www.gwiazdanadziei.pl/szkolenia2
https://www.gwiazdanadziei.pl/szkolenia2
https://www.gwiazdanadziei.pl/szkolenia2
https://www.gwiazdanadziei.pl/szkolenia2

Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba

programowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych

A Qi Podniesienie poziomu | Srodowiska Tematyczne filmy/,

”Chron SIQ. przed .. | wiedzy przedszkolne, szkot merytoryczna prezentacja,

kleszczami wszystkimi | o chorobach podstawowych, prelekcie,

sposobami” odkleszczowych oraz rodzice dzieci wyktad interaktywny,
poznanie sposobow uczestniczacych dyskusja, wchodzenie

pamiqesj o kilks podstawanych zasadach:

Zrodlo:
https://www.gov.pl/web/psse-
garwolin/chron-sie-przed-
kleszczami

zapobiegania
chorobom
odkleszczowym.
Uswiadomienie wagi
problemu ukaszen
przez kleszcze.

w programie, Grono
Pedagogiczne,

pracownicy placowki.

Srodowiska
podmiotéw
leczniczych.
Ogot spoteczenstwa.

w role, analizowanie

i rozwigzywanie
problemoéw, rozmowy
instruktazowe/
poradnictwo, dystrybucja
tematycznych materiatow,
tematyczna wystawa

w PSSE w Garwolinie.

11590

Trzvmai Forme! Poglebienie wiedzy Uczniowie klas Grupowe zajgcia
y J ¢ 0 znaczeniu V — VIII szkot aktywizujace
prawidtowo podstawowych. na temat: aktywnos$ci
zbilansowanej diety fizycznej
| } .aktywn.o(éjclzi w coliiziennym zyciu
izycznej dla (nauka ¢wiczen
organizmu cztowieka, i zachegcanie
Ksztattowanie postaw do innych form aktywnosci
i zachowan fizycznej) oraz zasad
zwigzanych zdrowego odzywiania
z prawidtowym z zastosowaniem
Zywieniem, zbilansowanej diety.
odpowiednig, jako$cia Rozmowy instruktazowe, 1 2 1 58
zdrowotng zywnosci ekspozycje wizualne,
i aktywnoscig publikacje na stronie
fizyczna, o internetowej i portalach
Dgstarczen.le wiedzy spotecznosciowych,
0 |nfprmac1ach dystrybucja materiatow.
ez
httpsf://www.qov.pllweb/ms/trzv produktow
maj-forme--program- spozywezych
edukac_vm_v-c_)-zbl Iansowe_mvm- i umiejetnosci
odzywianiu-i-aktywnosci korzystania
z nich.
Nie pal przv mnie Zmniejszenie Srodowiska Porady/ rozmowy
p p y ! narazenia dzieci na przedszkolne, szkot instruktazowe, dystrybucja
prosze¢ bierne palenie tytoniu. | podstawowych, materialow, wizytacje,
- - rodzice dzieci tematyczna wystawa w
=~ ae 08 Rzg, ~ uczestniczacych PSSE w Garwolinie.
ey good 5H N w programie, Grono
RGN T X
DS %,7% \ Pedagogiczne, 1742
1 g = .. = % pracownicy placowki.
18 = ‘ Srodowiska
w ' & / podmiotéw
\ G leczniczych.
A s/ Ogot spoteczenstwa.
~ s
~ — -
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https://www.gov.pl/web/psse-garwolin/chron-sie-przed-kleszczami
https://www.gov.pl/web/psse-garwolin/chron-sie-przed-kleszczami
https://www.gov.pl/web/psse-garwolin/chron-sie-przed-kleszczami
https://www.gov.pl/web/gis/trzymaj-forme--program-edukacyjny-o-zbilansowanym-odzywianiu-i-aktywnosci
https://www.gov.pl/web/gis/trzymaj-forme--program-edukacyjny-o-zbilansowanym-odzywianiu-i-aktywnosci
https://www.gov.pl/web/gis/trzymaj-forme--program-edukacyjny-o-zbilansowanym-odzywianiu-i-aktywnosci
https://www.gov.pl/web/gis/trzymaj-forme--program-edukacyjny-o-zbilansowanym-odzywianiu-i-aktywnosci

Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba
programowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych
Zapobieganie paleniu Adresowany jest do Porady/ rozmowy

Znajdz wlasciwe
rozwigzanie

Zrodto:
https://www.gov.pl/web/psse-
opatow/znajdz-wlasciwe-
rozwiazanie

tytoniu wsrod
mtodziezy szkolnej.
Zwigkszenie wiedzy
w zakresie
szkodliwosci dymu
tytoniowego, na temat
zagrozen ptynacych
Z czynnego i biernego
palenia tytoniu,
ksztattowanie
umiejetnoscei dbania
o zdrowie wiasne

i swoich bliskich
oraz postaw
asertywnych
zwiazanych z
funkcjonowaniem
w spoleczenstwie,
unikanie zachowan
ryzykownych dla
zdrowia.

ucznidw starszych klas
szkoty podstawowe;j.

instruktazowe, dystrybucja
materiatow, wizytacje,
tematyczna wystawa

w PSSE w Garwolinie.

771

#7ZyjDobrze

Zrodlo:
https://www.gov.pl/web/wsse-
warszawa/zyjdobrze

Prozdrowotna kampan
ia zostata
zainicjowana,

aby zacheci¢ kobiety

1 mezezyzn

do wprowadzenia
zmian na lepsze

W swoim zyciu

po pandemii
koronawirusa

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
o$wiatowych. Klienci
PSSE w Garwolinie.
Odbiorcy tresci
publikowanych na
stronie internetowej
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Rozmowy instruktazowe.
Dystrybucja materiatow.
Ekspozycja wizualna.
Spotkania edukacyjne.
Publikacje na stronie
internetowej i portalach
spotecznosciowych.
Szkolenie dla nauczycieli

4843
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https://www.gov.pl/web/psse-opatow/znajdz-wlasciwe-rozwiazanie
https://www.gov.pl/web/psse-opatow/znajdz-wlasciwe-rozwiazanie
https://www.gov.pl/web/psse-opatow/znajdz-wlasciwe-rozwiazanie
https://www.gov.pl/web/wsse-warszawa/zyjdobrze
https://www.gov.pl/web/wsse-warszawa/zyjdobrze

2. Interwencje nieprogramowe.

Nazwa interwencji
nieprogramowej

Cel
programu/
Cel dzialania

Adresaci

Formy realizacji
zadan

programowych

Liczba
odbiorcow

Swiatowy Dzien
Zdrowia

N

{/ ) * 10ROWIE
| DLA WSYSTKICH

T KWIETNIA
SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

Zrodlo:
https://www.who.int/campaigns
[75-years-of-improving-public-
health

Tegoroczne hasto
Swiatowego Dnia
Zdrowia - ,,Zdrowie
dla wszystkich"
zaklada, ze wszyscy
ludzie powinni cieszy¢
si¢ dobrym zdrowiem
i zy¢ pelnig zycia

w spokojnym,
dostatnim i
zrOwnowazonym
$wiecie. Jest to
podstawowe prawo
kazdego cztowieka.

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
o$wiatowych. Klienci
PSSE w Garwolinie.
Odbiorcy tresci
publikowanych

na stronie internetowe;j
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Rozmowy instruktazowe,
ekspozycje wizualne,
publikacje na stronie
internetowej i portalach
spotecznosciowych.

8694

Swiatowy Dzien bez
Tytoniu

SIATONY 2EHBEZTYTON
B MRt

U

Zrodlo:
https://www.gov.pl/web/psse-

limanowa/swiatowy-dzien-bez-
tytoniu-2023

Zwrocenie uwagi
calego $wiata na
powszechno$¢ palenia
papierosow oraz jego
negatywne skutki
zdrowotne.
Tegoroczne hasto
ogloszone przez
Europejskie Biuro
Swiatowej
Organizacji Zdrowia
brzmi:
»Potrzebujemy
zywnosci, nie
tytoniu”.

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
oswiatowych. Klienci
PSSE w Garwolinie.
Odbiorcy tresci
publikowanych

na stronie internetowej
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Rozmowy instruktazowe,
ekspozycje wizualne,
publikacje na stronie
internetowej i portalach
spotecznosciowych,
dystrybucja materiatlow.

605

Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia

Zrodto:
https://www.gov.pl/web/psse-
swidnica/swiatowy-dzien-
rzucania-palenia-tytoniu---17-
listopada-2022-r

Zwrocenie uwagi
catego spoteczenstwa
globalnie i lokalnie na
skutki palenia tytoniu,
a w ostatnich latach
réwniez e-papierosow.
Zachgcanie 0sob
palacych

do zaprzestania
palenia oraz zwrocenie
uwagi na fakt, ze
osoby niepalace

maja prawo do
przebywania w
przestrzeni publicznej
wolnej od dymu
tytoniowego.

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
o$wiatowych. Klienci
PSSE w Garwolinie.
Odbiorcy tresci
publikowanych na
stronie internetowej
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Rozmowy instruktazowe,
ekspozycje wizualne,
publikacje na stronie
internetowej i portalach
spolecznosciowych,
dystrybucja materiatow.

498
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https://www.who.int/campaigns/75-years-of-improving-public-health
https://www.who.int/campaigns/75-years-of-improving-public-health
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Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba
nieprogramowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych
Zwigkszenie Dyrektorzy i Grono Rozmowy instruktazowe,

Profilaktyka uzywania
zastepczych Srodkéow
psychoaktywnych

$wiadomosci na temat
rosnacego problemu
stosowania
zastgpczych srodkow
psychoaktywnych,
szczegodlnie wirod
miodziezy.

Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
o$wiatowych. Klienci
PSSE w Garwolinie.
Odbiorcy tresci
publikowanych na
stronie internetowej
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

dystrybucja materialow
spotkania edukacyjne,
ekspozycja wizualna.

1207

Profilaktyka chorob
ukladu pokarmowego
(Salmonellozy)

oraz odzwierzecych
chorob czlowieka
(wscieklizny,
toksokarozy,
bablowca
wielojamowego)

Uwaga!
wscieklizna u lisow!

Poglebianie wiedzy na
temat chordb uktadu
pokarmowego

i krwiono$nego.

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
o$wiatowych. Klienci
PSSE w Garwolinie.
Odbiorcy tresci
publikowanych

na stronie internetowej
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Rozmowy instruktazowe,
dystrybucja materiatow
spotkania edukacyjne,
ekspozycja wizualna.

1317

Profilaktyka zatrué
grzybami

Przypominanie zasad
bezpiecznego
grzybobrania.
Przypomnienie

o tragicznych skutkach
zatru¢ grzybami.

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
o$wiatowych. Klienci
PSSE w Garwolinie.
Odbiorcy tresci
publikowanych

na stronie internetowe;j
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Pogadanki, dystrybucja
materiatow, ekspozycje
wizualne, rozmowy
instruktazowe, spotkania
edukacyjne.

2163
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Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba
nieprogramowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych
Profilaktyka zatrué Zglebianie wiedzy na Dyrektorzy i Grono Spotkania edukacyjne,
temat przechowywania | Pedagogiczne ekspozycje wizualne,
po karm OWyCh Zywnosci. wizytowanych rozmowy instruktazowe,

ROFILAKTYKA

ZATRUC POKARMOWYCH

placowek
o$wiatowych. Klienci
PSSE w Garwolinie.
Odbiorcy tresci
publikowanych

na stronie internetowe;j
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

dystrybucja materiatow,
publikacje na stronie
internetowej i portalach
spolecznosciowych.

1210

Poszerzanie wiedzy
na temat negatywnych
skutkow jakie niesie

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych

Spotkania edukacyjne,
ekspozycje wizualne,
rozmowy instruktazowe,

za sobg grypa placowek publikacje na stronie
i powiktania o$wiatowych. Klienci internetowej i portalach
po chorobie. PSSE w Garwolinie. spotecznosciowych, 939
Promowanie szczepien | Odbiorcy tresci dystrybucja materiatow.
ochronnych. publikowanych
na stronie internetowe;j
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.
P PN Koncentruje si¢ na Klienci Ekspozycje wizualne,
Europ (EJ S,k} :I‘delen ochronie zdrowia ludzi | PSSE w Garwolinie. rozmowy instruktazowe,
SZCZeplen 11mmne w kazdym wieku i o Odbiorcy tresci publikacje na stronie

tematy zwigzane z
promocja szczepien

Europejski
Tydzien
Szczepien

Zapobiegaj Chron Szczep

Zrodlo:
https://szczepienia.pzh.gov.pl/dl
ugie-zycie-dla-wszystkich-to-
haslo-tegorocznego-
europejskiego-tygodnia-
szczepien/

réznym pochodzeniu
oraz przypomina

0 znaczeniu
szczepionek

na przestrzeni lat.

publikowanych

na stronie internetowej
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

internetowej i portalach
spotecznosciowych,
dystrybucja materiatow.

4308
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https://szczepienia.pzh.gov.pl/dlugie-zycie-dla-wszystkich-to-haslo-tegorocznego-europejskiego-tygodnia-szczepien/
https://szczepienia.pzh.gov.pl/dlugie-zycie-dla-wszystkich-to-haslo-tegorocznego-europejskiego-tygodnia-szczepien/
https://szczepienia.pzh.gov.pl/dlugie-zycie-dla-wszystkich-to-haslo-tegorocznego-europejskiego-tygodnia-szczepien/
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Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba

nieprogramowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych

Europ ej ski dzien Ma na celu zwréocenie Dyrektorzy i Grono Rozmowy instruktazowe.

. uwagi Pedagogiczne Dystrybucja materiatow.
wiedzy o i podniesienie wizytowanych Publikacje na stronie
i $wiadomosci placowek internetowej PSSE

antybIOtykaCh spoleczenstwa jak o$wiatowych. Klienci Garwolin i portalach
powazne zagrozenie PSSE w Garwolinie. spoteczno$ciowych.
dla zdrowia Odbiorcy tresci Ekspozycje wizualne.

Europejski &
Dzien Wiedzy o

Zrodto:
https://www.gov.pl/web/psse-
glogow/europejski-dzien-
wiedzy-o-antybiotykach-2022

publicznego stanowi
zjawisko narastania

i rozprzestrzeniania
si¢ opornosci

na antybiotyki wérod
drobnoustrojow
wywolujacych
zakazenia

u cztowieka.

publikowanych na
stronie internetowej
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Szkolenie dla nauczycieli.

1570

Zapobieganie wszawicy

Przypominanie

i poszerzanie wiedzy
na temat wszawicy.
Propagowanie wiedzy
na temat leczenia

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
oswiatowych. Klienci

Wizytacje, pogadanki,
rozmowy instruktazowe,
dystrybucja materiatow,
tematyczna wystawa

w PSSE w Garwolinie,

wszawicy. PSSE w Garwolinie. informacje na stronie 1395
Odbiorcy tresci internetowej
publikowanych PSSE w Garwolinie
na stronie internetowej | i portalach
i portalach spoleczno$ciowych.
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.
Zwigkszenie Organizatorzy Wizytacje, porady/
$wiadomosci i uczestnicy rozmowy instruktazowe,
i unikniecie wypoczynku podczas dystrybucja materiatow,
) negatywnych zdarzen ferii zimowych, osoby | tematyczna wystawa
Beiuieczhe w czasie spgdzania korzystajace w PSSE w Garwolinie,
Ferie 2024 U X . .
ferii zimowych. z wypoczynku informacje na stronie
zimowego internetowej
i zimowych atrakcji. PSSE w Garwolinie
i portalach 9999
spotecznosciowych.
Zrodto:
https://www.gov.pl/web/psse-
garwolin/ferie-zimowe-2023
Bezpleczne Wakacje Uwrazliwienie .Organiza.torzy Wizytacje, porady/
spoteczenstwa na i uczestnicy rozmowy instruktazowe,

Zrodlo:
https://www.gov.pl/web/psse-
garwolin/bezpieczne-wakacje-
w-powiecie-garwolinskim-pod-
okiem-panstwowej-inspekcji-
sanitarnej

niebezpieczenstwa
mogace zaistnie¢
podczas wakacyjnego
wypoczynku.

wypoczynku podczas
wakacji, osoby
korzystajace

z wypoczynki

i wakacyjnych
atrakcji.

dystrybucja materiatow,
tematyczna wystawa

w PSSEw Garwolinie,
informacje na stronie
internetowej

PSSE w Garwolinie

i portalach
spotecznosciowych.

7959
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https://www.gov.pl/web/psse-glogow/europejski-dzien-wiedzy-o-antybiotykach-2022
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https://www.gov.pl/web/psse-garwolin/bezpieczne-wakacje-w-powiecie-garwolinskim-pod-okiem-panstwowej-inspekcji-sanitarnej
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Nazwa interwencji
nieprogramowej

Cel
programu/
Cel dzialania

Adresaci

Formy realizacji
zadan
programowych

Liczba
odbiorcow

Profilaktyka wad
postawy i schorzen
ukladu kostnego

u dzieci i mlodziezy

/PROHLM(TYKA WAD ?OSTAW

M

()
=y =N
=

I

J1l J U

Zrédto:
https://www.gov.pl/web/psse-
starogard-gdanski/profilaktyka-
wad-postawy

Zwrbcenie uwagi na
narastajacy problem
wad postawy wérod
dzieci i mtodziezy.

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
o$wiatowych.
Uczniowie
Przedszkoli, szkot
podstawowych

i

ponadpodstawowych.
Klienci

PSSE w Garwolinie.
Odbiorcy tresci
publikowanych

na stronie internetowe;j
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Rozmowy instruktazowe.
Dystrybucja materiatow.
Pogadanki. Informacje
na stronie internetowej
PSSE w Garwolinie

i portalach
spolecznosciowych.

669

Bezpieczny Senior

Zrodto:
https://www.gov.pl/web/rodzina
/start-kampanii-bezpieczny-
senior-minister-malag-badzmy-
solidarni

Podniesienie wiedzy
senioro6w w tematach:
Zdrowie psychiczne,
aktywnos¢ fizyczna,
higiena, zdrowe
zywienie, profilaktyka,
pierwsza pomoc.

Seniorzy z powiatu
garwolinskiego.

Powiatowy Dzien Seniora
— spotkanie edukacyjne
potaczone

z multimedialng
prezentacja.

1428

Edukacja w zakresie
potrzeby
ksztaltowania
wlasciwych relacji
rowiesniczych, a tym
samym zapobieganie
stanom apatii,
depresji i przemocy

Ogélnopolski
Dzien Walki
+ z Depresja

CZEGO NIE MOWIC
OSOBIE Z DEPRESIA?
ywef sig w gariét
IHYSHrorybywnie®
e preesadray’
SOAL do huai”

Ksztaltowanie postaw
komunikacji
interpersonalnej

i szacunku

W grupie rowiesniczej
oraz 0s6b dorostych.

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
o$wiatowych.
Uczniowie szkot
podstawowych i
ponadpodstawowych,
dzieci z przedszkola.
Odbiorcy tresci
publikowanych na
stronie internetowej
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Dystrybucja materiatow.
Pogadanki. Informacje
na stronie internetowej
PSSE w Garwolinie

i portalach
spotecznosciowych.
Ekspozycje wizualne,
Rozmowy instruktazowe.

2150
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Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba
nieprogramowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych
& Uwrazliwienie Konkurs skierowany Popularyzacja konkursu
Konkurs ,,Lesne mlodziezy na pigkno do uczniow szkot w szkotach podstawowych.
inspiracje” przyrody poprzez podstawowych z klas
fotografie. VI, VILi VI
w roku szkolnym
d 2023/2024
|3
| e P
fockAgan
it e 382
Zrédto:
https://www.gov.pl/web/wsse-
warszawa/trwa-ix-edycja-
wojewodzkiego-konkursu-
fotograficznego-pt-lesne-
inspiracje
EFSA Podniesienie wiedzy Srodowiska szkot Tematyczne filmy/,
. . . na temat zywnosci. przedszkolnych, merytoryczna prezentacja,

Wybleraj BeZDICCZn% Zapoznanie z podstawowych, pogadanki, prelekcje,
Zywnoéé oznaczeniami ponadpodstawowych, wyklad interaktywny,

. Zywnosci. rodzice uczniéw, dyskusja, wchodzenie
EFSA PIORIN Zwigkszenie Grono Pedagogiczne, w rolg, analizowanie

#PlantHealt4L.ife

*F

~..efsam

European Food Safety Authority

Zrodto:

https://european-
union.europa.eu/institutions-
law-budget/institutions-and-
bodies/institutions-and-bodies-
profiles/efsa_pl

$wiadomosci wyboru
bezpiecznej i zdrowej
Zywnosci.

pracownicy placowki.
Srodowiska
podmiotéw
leczniczych.

Tresci programowe
zostaly dostosowane
do poszczegdlnych
odbiorcow.

i rozwigzywanie
probleméw, rozmowy
instruktazowe/
poradnictwo, dystrybucja
tematycznych materiatow,
tematyczna wystawa

w PSSE w Garwolinie.

5723

Zwigkszenie
swiadomosci

w zakresie
szkodliwosci
spozywania alkoholu

Dziatania majace

na celu podniesienie
wiedzy i $wiadomosci
spotecznych aspektow
spozywania alkoholu.

Dyrektorzy i Grono
Pedagogiczne
wizytowanych
placowek
oswiatowych. Klienci
PSSE w Garwolinie.
Odbiorcy tresci
publikowanych na
stronie internetowej
i portalach
spotecznosciowych
PSSE w Garwolinie.

Rozmowy instruktazowe.
Dystrybucja materiatow.
Ekspozycja wizualna.

955
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Nazwa interwencji
nieprogramowej

Cel
programu/
Cel dzialania

Adresaci

Formy realizacji
zadan
programowych

Liczba
odbiorcow

Festiwal Piosenki
0 Zdrowiu

Motywowanie dzieci i
mtodziezy do dbania o
zdrowie,
zainspirowanie ich
tematyka zdrowotna,
propagowanie
zdrowego odzywiania,
profilaktyki natogow,
profilaktyki chorob,
higieny osobistej oraz
bezpiecznego
wypoczynku, poprzez
potaczenie atmosfery
zabawy z
popularyzacjg tresci
prozdrowotnych.

Srodowiska szkot
przedszkolnych,
podstawowych,
rodzice uczniow,
Grono Pedagogiczne.

Dystrybucja materiatow.
Poradnictwo. Informacje
na stronie internetowe;j
PSSE w Garwolinie

i portalach
spotecznosciowych.
Organizacja festiwalu.

3393

Profilaktyka chorob
onkologicznych

o5

Krajowy Rejestr
Nowotworow

Zrodto:
https://onkologia.org.pl/pl

Dziatania majace na
celu podniesienie
wiedzy i $wiadomo$ci
spoteczenstwa
odnosnie chorob
nowotworowych

i czynnikow
zachorowania.

Szerokie grono
odbiorcow, w kazdym
wieku, edukacja
dostosowana do wieku
odbiorcow.

Dystrybucja materialow.
Poradnictwo. Informacje
na stronie internetowe;j
PSSE w Garwolinie

i portalach
spolecznosciowych.

2669

Pierwsza pomoc: "My
ratujemy - Ktos§ nas
ratuje™

ST,

%
—h®;Y
Nozes

Powiatowa
Stacja
Sanitarmo-
Epidemiologiczna

W Garvialinie

Przekazanie
praktycznych
umiejetnosei 1 wiedzy
w zakresie udzielania
pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.

Akcja skierowana jest
do szerokiego grona
odbiorcow w kazdym
wieku.

Rozmowy instruktazowe.
Dystrybucja materiatow.
Ekspozycja wizualna.
Spotkania edukacyjne.
Informacje na stronie
internetowej

PSSE w Garwolinie

i portalach
spolecznosciowych.

246
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Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba
nieprogramowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych
Autorski PI’OjEkt Projekt edukacyjny o Projekt dla odbiorcow | Informacje na stronie
R , szerokiej tematyce w kazdym wieku. internetowej
»Bezpieczenstwo dotyczacej profilaktyki PSSE w Garwolinie
zdrowotne zaczyna Sie chorodb i zakazen. i portalach
. ” spolecznosciowych.
od w1edzy Spotkania edukacyjne.
Szkolenie, wizytacje,
diagnozy. 315
Odzwierzece choroby zakazne czlowieka
Dzialania w zakresie Edukacja Szerokie grono Informacje na stronie
R spoleczenstwa na odbiorcow, edukacja internetowej
pOanSZGnIa temat legionellozy i dostosowana do wieku | PSSE w Garwolinie
$wiadomosci na temat enterokokow odbiorcow. i portalach
.. . . spotecznosciowych.
bakterii Legionella i
bakterii Enterokoki
(paciorkowce katowe)
/\ Uwaga! A\
Pilny komunikat
Zrodto:
https://www.gov.pl/web/psse-
garwolin/komunikat-w-sprawie-
jakosci-wody-z-wodociagu-
publicznego-melanow
ZagroZenia zdrowotne Edukacja Szerokie grono Informacje na stronie
spoteczenstwa na odbiorcow, w kazdym | internetowej
spowodowane temat zagrozen wieku, edukacja PSSE w Garwolinie
kontaktem z Wodq 7 wynikajacych z kapieli | dostosowana do wieku | i portalach
w fontannach. odbiorcow. spotecznosciowych.
fontann: Fontanny
ogladaj i podziwiaj z
daleka! Nie dotykaj
wody z fontanny!
916

Woda w fontannach

nie powinna by¢ wykorzystywana do kapieli czy picia.
Jd,

Zrodto:
https://www.gov.pl/web/psse-
garwolin/fontanny-ogladaj-i-
podziwiaj-z-daleka
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https://www.gov.pl/web/psse-garwolin/fontanny-ogladaj-i-podziwiaj-z-daleka

Nazwa interwencji Cel Adresaci Formy realizacji | Liczba
nieprogramowej programu/ zadan odbiorcow
Cel dzialania programowych
ZagroZenia zdrowotne Edukacja Szerokie grono Informacje na stronie
spoleczenstwa na odbiorcow, w kazdym | internetowej
spowodowane temat wieku, edukacja PSSE w Garwolinie
kontaktem z niebezpieczenstw i dostosowana do wieku | i portalach
skutkéw zdrowotnych odbiorcow. spotecznosciowych.
Barszczem po kontakcie z
Sosnowskiego barszczem
Sosnowskiego.
916

Zrodto:
https://www.gov.pl/web/wsse-

katowice/barszcz-sosnowskiego

Powyzsze dziatania prozdrowotne byly kierowane do roéznych grup wiekowych
mieszkancoOw powiatu garwolinskiego poprzez: spotkania edukacyjne, prezentacje
multimedialne, rozmowy instruktazowe, prelekcje, ekspozycje wizualne, stoiska informacyjne,
strong¢ internetowa, media spotecznosciowe: X, Facebook oraz dystrybucj¢ materiatow.

W 2024 r. ofert¢ edukacyjng zrealizowano w stosunku do ponad 136 tysiecy
odbiorcow.

Waznym narzedziem w popularyzacji wiedzy o zdrowiu byly tematyczne publikacje
w mediach spotecznosciowych PSSE w Garwolinie, stronie internetowej, X, Facebooku,
co znacznie zwigkszyto liczbe odbiorcow.

Autorska forma prozdrowotnych dziatan edukacyjnych w 2024 r. byt autorski projekt
pod hastem ,,Bezpieczenstwo zdrowotne zaczyna si¢ od wiedzy”. Stuzyl poszerzeniu wiedzy
spoteczenstwa w zakresie zdrowego stylu zycia i profilaktyki oraz utatwieniu przedsigbiorcom
dostgpu do przepisow prawa wymaganych dla danej dzialalnosci, a takze pomoc
w ich rozumieniu.

Projekt, ktory zostat opracowany w 2023 r. i kontynuowany w 2024 r. obejmowat bloki
tematyczne takie jak:

1. Odzwierzgce choroby cztowieka: Salmonelloza 1 inne choroby przenoszone droga
pokarmowa, toksokaroza, toksoplazmoza, bablowiec wielojamowy, wscieklizna,
wszawica.

2. Dezynfekcja 1 sterylizacja w zakladach fryzjerskich, kosmetycznych 1 tatuazu
w praktyce zgadnie z wymaganiami (Zapobieganie zakazeniom w salonach fryzjerskich
i gabinetach beauty. Zapobieganie zakazeniom poprzez prawidlowa dezynfekcje
i higieng¢ zabawek. Zapobieganie zakazeniom zwigzanych z opieka zdrowotng
w gabinetach stomatologicznych i zabiegowych).

3. Wicieklizna grozna choroba zakazna.

B

Czynniki rakotwoércze w srodowisku pracy.
5. Przygotowanie obiektu do prowadzenia dziatalnosci gospodarczej nadzorowanej przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarna.

Catoksztalt dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia byt wazny, jest
wazny i pozostaje istotny w uswiadamianiu spoleczenstwa powiatu garwolinskiego w wielu
aspektach zdrowia publicznego jednostki.
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Przeprowadzone spotkania edukacyjne, rozmowy instruktazowe, publikacje, wystawy,
pokazy na temat prawidtowego odzywiania si¢ dzieci, miodziezy i seniordéw, potrzeb
wzmacniania i zachowania sprawnosci fizycznej, tworzenia sposobéw odpornosci psychicznej
oraz umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, budowania prawidlowych relacji
zyczliwosci 1 zaufania wsrdd dzieci 1 mlodziezy, czy zapobiegania chorobom zakaznym, w tym
poprzez wykonawstwo szczepien ochronnych, wzbudzaly uwage i1 zainteresowanie dzieci,
mtodziezy 1 0sob dorostych. Pracownicy Sekcji O$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia
w 2024 r. dla Seniorow z powiatu garwolinskiego przeprowadzili 2 wyktady potaczone
z prezentacjg multimedialng. W czasie tych spotkan odbylo si¢ rowniez wiele rozmow
indywidualnych z Seniorami. Tematy spotkan byly wskazane przez Kluby Senioréw zgodnie
z potrzebami zdrowotnymi.

Liczne rozmowy z dyrektorami i nauczycielami w placéwkach o$wiatowych oraz
personelem medycznym w podmiotach leczniczych, potwierdzity przydatno$¢ podejmowanych
dziatan edukacyjnych oraz potrzebe ich kontynuacji. Przedstawiciele wizytowanych placowek
chetnie korzystali ze wsparcia merytorycznego i dydaktycznego PSSE w Garwolinie.
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15.

Xl.  WNIOSKI

Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2024 r. wydata tacznie 155 opinii
sanitarnych, co jest tendencja wzrostowa w poréwnaniu do 2023 roku, w ktérym
wydano 122 opinie, nieznacznie zmalalta ilo$¢ zakonczonych inwestycji (w 2024 roku
wydano 57 opinii dopuszczajacych do uzytkowania, a w roku 2023 bylo 67 takich
opinii).

W roku 2024 w zwigzku z nowelizacja ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
1 zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 2024, poz. 1130, z pdzn. zm.),
na podstawie art. 53 ust. 4 pkt 2a i art. 64, wydano 25 postanowien dla uzgadnianych
projektow decyzji o warunkach zabudowy, w tym 12 dotyczacych projektu uzgodnienia
lokalizacji inwestycji celu publicznego, na 935 wszystkich wnioskow.

W placéwkach oswiatowych 1 w szpitalach nastgpila znaczna poprawa w zakresie
przestrzegania zasad prawidlowego uktadania jadtospisow.

Ustawiczna edukacja_wszystkich uczestnikow tancucha zywnosciowego, producentow
oraz dystrybutorow zywnosci wplynie na wysoki poziom ochrony konsumentow
na rynku zywnos$ci w kontek$cie zmieniajacych sie regulacji prawnych 1 pojawiania si¢
nowych zagrozen.

W 2024 roku odnotowano znaczacy wzrost liczby zachorowan na niektére choroby
zakazne w porownaniu do 2023 roku, takich jak grypa, krztusiec, RSV, ptonica.

Stan sanitarny podmiotow wykonujacych dzialalno§¢ lecznicza w powiecie
garwolinskim w 2024 roku wykazuje, ze placowki spetniaja wymagania sanitarno-
higieniczne oraz posiadajag wymagane procedury zapobiegajace zakazeniom.

W ramach nadzoru nad szczepieniami ochronnymi, PSSE w Garwolinie prowadzito
nadzor w 26 punktach szczepien. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie
realizacji szczepien, przechowywania szczepionek 1 monitorowania temperatury
w urzadzeniach chlodniczych do przechowywania preparatow szczepionkowych.
Placéwki podczas odbioru szczepionek z PSSE w Garwolinie zachowujg Zasady
Lancucha Chtodniczego.

Celem jest zwigkszenie wiedzy na temat skutecznos$ci szczepien ochronnych
1 Niepozadanych Odczynoéw poszczepiennych wsérdd rodzicow i1 opiekunow, a takze
wypracowanie wspolnych, skutecznych rozwigzan z lekarzami w POZ, dotyczacych
zwigkszenia zglaszalno$ci dzieci i mtodziezy na obowiagzkowe szczepienia ochronne.
Powstaja nowe obiekty sportowe 1 placowki opieki nad dzie¢mi do lat 3.

Teren powiatu garwolinskiego jest chetnie wybierany do wypoczynku dzieci
1 milodziezy, lecz w 2024 r. lacznie zarejestrowano mniejszg liczbe turnuséw
wypoczynku letniego i zimowego w stosunku do roku poprzedniego.

Na podlegltym terenie stan sanitarny urzadzen wodnych oraz obiektow uzytecznosci
publicznej ulega systematycznej poprawie, w szczegdlnosci stan techniczny hydroforni.
Stan sanitarny obiektow uzyteczno$ci publicznej réwniez ulega poprawie. Powstaja
nowe zakltady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologiczne;j.

Podczas kontroli w nadzorowanych zaktadach pracy nie stwierdzono razacych uchybien
sanitarno-higienicznych, ktore stwarzalyby zagrozenie dla zdrowia lub zycia
pracownikow.

Na terenie powiatu garwolinskiego wzrasta liczba nowych zaktadow pracy (nadzorem
objeto 6 nowych zaktadéw pracy).

W poréwnaniu do roku ubiegtego w 2024 r. wzrosta o 4 przypadki liczba stwierdzonych
chorob zawodowych.
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