TLENEK WEGLA

Tlenek wegla (CO, czad) jest bezwonnym, bezbarwnym gazem utrudniajacym dotlenianie krwi.
Tlenek wegla powstaje w wyniku niepetnego spalania paliw weglopochodnych - wegla, drewna,
wegla drzewnego, gazu, oleju opalowego. Moze by¢ emitowany przez lampy i piecyki naftowe i
gazowe, kotly na paliwa state 1 gaz, kominki, podgrzewacze wody, silniki spalinowe (na przyktad
przez samochdd w garazu). Znajduje sig takze w dymie papierosowym. Tlenek wegla moze sig
wydziela¢ na skutek nieprawidtowego dziatania urzadzen - ztego zainstalowania, uszkodzenie lub
niewlasciwej eksploatacji. Powodem pojawienia si¢ tlenku wegla w pomieszczeniu moze by¢
niewlasciwie dziatajaca wentylacja oraz niedrozne kanaty spalinowe. Tlenek wegla zaburza
dystrybucje tlenu dostarczanego do catego organizmu przez krew. W zalezno$ci od wdychanej
dawki gaz moze zaburzy¢ koordynacje ruchow, pogorszy¢ jakos¢ naczyn krwionosnych, wywota¢
zmeczenie lub omdlenie, bole glowy, ostabienie, dezorientacje, mdtosci i zawroty glowy. Duze
stezenie moze by¢ Smiertelne. Objawy moga by¢ czasami mylone grypa lub zatruciem
pokarmowym. Szczegdlnie narazeni na niekorzystne skutki dzialania tlenku wegla sa ludzie starsi,
chorujacy na serce i z ktopotami w oddychaniu oraz dzieci i ptody, 1 to wtasnie takie osoby nalezy
w pierwszej kolejnosci podejrzewaé o ewentualng ekspozycij¢ na dziatania czadu. Bardzo wazne
: kazdego uczestnika pozarow zwlaszcza budynkow mieszkalnych lub ich czgsci sktadowych
nalezy podejrzewaé o ekspozycje na tlenek wegla. Natomiast wszyscy ratownicy podczas

pozarow powinni stosowac sprzet ochrony drog oddechowych.

Wartosci CO

Wplyw zawartosci tlenku wegla w powietrzu na organizm cztowieka.

Zawartos¢ CO w
powietrzu Czas wchlaniania Objawy zatrucia
w % obj.
0,02 2 +3 godzin lekki bol glowy
1 +2 godzin czotowy bol glowy
0,04
2,5+3,5 rozlegly bol glowy
45 min zawroty glowy, nudnosci 1 konwulsje
0,08
2 godziny utrata przytomnosci




20 minut bole 1 zawroty glowy, mdlosci
0,16
2 godziny Smier¢
5+ 10 minut bole i zawroty glowy, mdtosci
0,32
30 minut Smier¢
1 +2 minut bdle i zawroty glowy,
0,64
10 + 15 minut Smier¢
1,28 1 =3 minut Smierc




