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ZAWIADOMIENIE O SPOSOBIE ZAtATWIENIA PETYCJI

Gtéwny Inspektor Sanitarny?, po rozpatrzeniu petycji z 8 pazdziernika 2025 r. Il
I | 5o vvic wprowadzenia zmian w zataczniku do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2024 r. w sprawie substancji wzbogacajacych
dodawanych do zywnosci, dziatajac na podstawie art. 10 ust. 1i 13 ust. 1 oraz 15 ustawy z
dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach® zawiadamia, ze przedmiotowa petycja nie zastuguje na
uwzglednienie.

UZASADNIENIE

W zgtoszonej petycji Wnoszacy przedstawit propozycje wprowadzenia do projektowanego
rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajagcego rozporzadzenie w sprawie substancji
wzbogacajacych dodawanych do zywnosci - zamiast dodawanego pkt 11 w brzmieniu: ,11)
ziele glistnika, ztotnik, jaskdtcze ziele, glistnik pospolity (Chelidonium majus L.).” - ogdlnego
przepisu, zgodnie z ktérym zakazane w produkcji sSrodkéw spozywczych bytyby cyt. ,organy
gatunkéw roslin oraz grzyby opisane w monografiach szczegétowych oraz monografiach
narodowych ocbowiagzujacego wydania Farmakopei Polskiej” z wyjatkiem wymienionych w
pismie sktadnikow i produktéw roslinnych.

Rozpatrujgc ww. propozycje GIS informuje, ze aktualnie obowigzujace w krajach
cztonkowskich Unii Europejskiej rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr
1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom
informacji na temat zywnosci (...)%, wyraznie wskazuje w art. 7 ust. 3, ze informacje na temat
Zywnosci nie moga przypisywac jakiemukolwiek srodkowi spozywczemu witasciwosci
zapobiegania chorobom lub leczenia choréb ludzi, badzZ tez odwotywac sie do takich
wiasciwosci.

Pojecie ,,informacji na temat zywnosci” w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 1169/2011 definiowane jest jako informacje dotyczace danego srodka

1Dalej: ,GIS".

2Dalej: ,Wnoszacy”.

3Dz.U.z2018r. poz. 870, dalej: ,ustawa o petycjach”.

4Dz.Urz. UEL 304/18222.11.2011 r,, str. 18, ze zm., dalej: ,rozporzadzenie Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011".
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spozywczego udostepniane konsumentowi finalnemu za posrednictwem etykiety, innych

materiatéw towarzyszacych lub innych srodkéw, w tym nowoczesnych narzedzi

technologicznych lub przekazu ustnego.

Ponadto, rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2024 r. w sprawie substancji

wzbogacajacych dodawanych do zywnosci®, ktére wprowadza zakaz stosowania w

zywnosci m.in. niektérych sktadnikéw roslinnych, byto wydane na podstawie art. 28 ust. 2 i

3 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia®. Zgodnie z art.

28 ust. 2 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia, minister wiasciwy do spraw

zdrowia okresli, w drodze rozporzadzenia srodki spozywcze, do ktdérych s obligatoryjnie

dodawane witaminy i sktadniki mineralne oraz poziomy lub maksymalne poziomy witamin i

sktadnikéw mineralnych - majac na wzgledzie potwierdzone dane naukowe, w tym

dotyczace zmiennego zapotrzebowania réznych grup konsumentéw, wymagania okreslone

w art. 12 Rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20

grudnia 2006 r. w sprawie dodawania do zywnosci witamin i sktadnikéw mineralnych oraz

niektérych innych substancji’ oraz potrzebe zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci.

Zgodnie z art. 28 ust. 3 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia, minister wtasciwy do

spraw zdrowia moze okresli¢ w rozporzadzeniu - o ktérym mowa w ust. 2 - zakazy lub

ograniczenia w stosowaniu niektorych substancji innych niz witaminy i sktadniki mineralne

w produkcji okreslonych srodkéw spozywczych.

Co do zasady przedmiotowe rozporzadzenie w sprawie substancji wzbogacajacych

dodawanych do zywnosci zostato wydane z uwagi na koniecznos$é zapewnienia

bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentéw.

Podstawa dla uwzglednienia w ww. rozporzadzeniu substancji zakazanych, sg nastepujace

uchwaty Zespotu do Spraw Suplementéw Diety, utworzonego w ramach Rady Sanitarno-

Epidemiologicznej, zgodnie z art. 9 ust. 2a ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej8:

- nr6/2021 zdnia 30sierpnia 2021 r. w sprawie niektorych substancji i surowcéw
roslinnych niedozwolonych do stosowania w suplementach diety;

- nr9/2021 zdnia 28 pazdziernika 2021 r. zmieniajaca uchwale Nr 6/2021 z dnia 30
sierpnia 2021 r. w sprawie niektérych substancji i surowcéw roslinnych niedozwolonych
do stosowania w suplementach diety;

- nr3/2022 zdnia 7 wrzesnia 2022 r. zmieniajaca uchwate Nr 6/2021 z dnia 30 sierpnia
2021 r.w sprawie niektérych substancji i surowcéw roslinnych niedozwolonych do
stosowania w suplementach diety, ale réwniez

- nr1/2024 z dnia 10 wrzesnia 2024 r. zmieniajaca uchwate Nr 6/2021 z dnia 30 sierpnia
2021 r.w sprawie niektérych substancji i surowcéw roslinnych niedozwolonych do
stosowania w suplementach diety.

5Dz. U. poz. 420.

6 Dz.U.z2023r. poz. 1448, ze zm., dalej: ,ustawa o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia”.
7Dz.Urz. UEL 404/26 2 30.12.2006 r.

8Dz.U.z2024r. poz. 416.
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W uzasadnieniach do ww. uchwat wskazano szereg informacji potwierdzajacych, iz
sktadniki roslinne np. Chelidonium majus L., Mucuna pruriens, Piper methysticum, czy
Corynathe yohimbe (johimbinai jej pochodne) - biorac pod uwage nadrzednosc¢ zasady, ze
zywnos¢é wprowadzana do obrotu musi by¢ bezpieczna dla zdrowia konsumentéw - nie
powinny by¢ stosowane w produkcji m.in. suplementéw diety.

Uchwaty Zespotu ds. Suplementéw Diety odnosnie do maksymalnych dawek okreslonych
substancji lub niektérych substancji i surowcéw roslinnych dozwolonych, jak i substancji
niedozwolonych do stosowania w suplementach diety stanowig ocene ryzyka, ktéra kieruja
sie organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie oceny prawidtowosci kwalifikacji
produktéw do grupy suplementéw diety. Ocena ryzyka byta tez podstawa dla opracowania
listy sktadnikdéw niedozwolonych objetych ww. rozporzadzeniem.

Zespo6t ds. Suplementdw Diety co roku podejmuje prace odnosnie do kolejnych sktadnikéw
- w szczegdlnosci skupiajac sie na substancjach i surowcach roslinnych - ktére mozna/ lub
nie stosowac w skfadzie suplementéw diety, biorac pod uwage koniecznos$é zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentéw. Podstawa uchwat sg dane naukowe
wskazujace na zagrozenie bezpieczenstwa konsumentéw w przypadku stosowania w
produkcji suplementéw diety substancji i surowcéw roslinnych objetych uchwatami. Stad
uchwaty Zespotu sg podejmowane na podstawie aktualnej wiedzy, dziatan innych krajéw
Unii Europejskiej, czy tez stanowisk organéw Unii Europejskiej oraz stanowia obiektywne
Zrédto wiedzy, dotyczace zagrozen wynikajacych ze stosowania w produkcji suplementéw
diety wymienionych w nich substancji i surowcéw roslinnych.

Bezpieczenstwo zywnosci opiera sie na ocenie ryzyka, a uchwaty Zespotu stanowia wiasnie
taka ocene, na podstawie ktérej podejmowane s dziatania w zakresie zarzadzania
ryzykiem przez GIS jako kierujgcego Panstwowg Inspekcjg Sanitarna.

Biorac pod uwage powyzsze, na obecnym etapie prowadzonych prac, a takze na podstawie
zgromadzonych danych naukowych, nie jest mozliwe wprowadzenie do projektu
rozporzadzenia zmiany zaproponowanej przez wnioskujgcego. Natomiast nalezy wskazad,
ze w przysztosci mozliwe jest dalsze rozszerzanie zatacznika do przedmiotowego
rozporzadzenia o kolejne substancje zakazane w produkgji sSrodkéw spozywecezych, ktére
zostang przeanalizowane i zaakceptowane w ramach prac Zespotu ds. Suplementéw Diety.
Majac na uwadze powyzsze wyjasnienia, GIS uznat zadanie zawarte w petycji za niezasadne.

Pawet Grzesiowski
Gtéwny Inspektor Sanitarny

/dokument podpisany elektronicznie/
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Pouczenie

Zgodnie z art. 13 ust. 2 ustawy o petycjach, sposdb zatatwienia petycji nie moze by¢
przedmiotem skargi.
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Klauzula informacyjna Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z siedzibg w Warszawie

dla interesantéw (petentéw) i uczestnikéw postepowania administracyjnego

1. W celu realizacji wymogdw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych, w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L
119z04.05.2016, str. 1,z p6zn. zm.) - dalej: ,RODO”, Gtéwny Inspektor Sanitarny z
siedzibg w Warszawie informuje, Ze jest administratorem Pani/Pana danych osobowych w
rozumieniu art. 4 pkt 7) RODO.

2. Z Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym z siedziba w Warszawie (ul. Targowa 65, 03-729
Woarszawa) - dalej: ,Administrator”, mozna skontaktowac sie:

a.drogg tradycyjna, kierujac korespondencje na adres: Gtéwny Inspektorat Sanitarny, ul.
Targowa 65,03- 729 Warszawa,

b. droga elektroniczng, kierujac wiadomos¢ poczty elektronicznej na adres:
inspektorat@sanepid.gov.pl

c. telefonicznie, pod numerem (+48) 22 34 53 300,

d. za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej na platformie ePUAP: GIS/skrytka

3. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna kontaktowac sie
w sprawach

dotyczacych ochrony danych oscbowych oraz realizacjg praw z tym zwigzanych:

a.drogg elektroniczna, kierujac wiadomos¢ poczty elektronicznej na adres:
iod@sanepid.gov.pl

b. droga tradycyjng, kierujac korespondencje na adres: Gtéwny Inspektorat Sanitarny, ul.
Targowa 65,03-729 Warszawa (z dopiskiem: ,Inspektor Ochrony Danych”).

4. Pani/Pana dane osobowe, w zaleznosci w jakiej roli Pani/Pan wystepuje (sktadajacy:
whiosek/skarge/ petycje, uczestnik postepowania) mogg by¢ przez Administratora
przetwarzane w celach nastepujacych i w oparciu o nastepujace podstawy prawne:

a.w celu rozpatrzenia petycji zgodnie z przepisami ustawy z dnia 11 lipca 2014 r.0
petycjach i wypetniania obowigzku prawnego cigzacego na Administratorze - podstawa
prawna przetwarzania: art. 6 ust. 1 lit. ¢) RODO oraz art. 9 ust. 2 lit g) RODO,

b. w celu rozpatrzenia skargi lub wniosku zgodnie z przepisami ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego - podstawa prawna przetwarzania: art. 6
ust. 1lit. c) RODO oraz art. 9 ust. 2 lit g) RODO,

c. w celu rozpatrzenia wniosku o udzielenie dostepu do informacji publicznej zgodnie z
przepisami ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej - podstawa
prawna przetwarzania: art. 6 ust. 1 lit. c) RODO,

d. w celu realizacji zadan z zakresu administracji publicznej tj. prowadzenia postepowan
administracyjnych, w tym przekazywania informacji, wezwan, przeprowadzania kontroli,
czynnosci sprawdzajacych, przestuchan, udostepniania akt, przeprowadzania dowodéw w
sprawie, wydawania decyzji i postanowien w oparciu o przepisy ustawy z dnia 14 czerwca
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1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego - podstawa prawna przetwarzania: art. 6
ust. 1lit.c)ie) RODO oraz art. 9 ust. 2 lit g RODO,

e. w celu prowadzenia korespondencji, w tym biezacej komunikacji zwigzanej ze sprawa,
ktéra Pani/Pana dotyczy, co stanowi prawnie uzasadniony interes Administratora -
podstawa prawna przetwarzania: art. 6 ust. 1 lit. f) RODO,

f.w celu podejmowania obrony przed roszczeniami lub dochodzenia roszczen, co stanowi
realizacje prawnie uzasadnionych intereséw Administratora - podstawa prawna
przetwarzania: art. 6 ust. 1 lit. FRODO),

g. w celu przechowywania danych dla celéw archiwizacyjnych, w tym na potrzeby
podejmowania ocbrony przed potencjalnymi roszczeniami oraz na potrzeby wykazywania
prawidtowosci spetnienia obowigzkdéw prawnych spoczywajacych na Administratorze, co
stanowi realizacje prawnie uzasadnionego interesu Administratora - podstawa prawna
przetwarzania: art. 6 ust. 1lit. f) oraz art. 9 ust. 2 lit. f) RODO.

5. Odbiorcami danych osobowych moga by¢ podmioty wspdtpracujace, w tym realizujace na
rzecz Administratora lub Skarbu Panstwa-Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego ustugi, w
szczegolnosci ustugi techniczne i organizacyjne (np. doradcy, audytorzy, podmioty
Swiadczace ustugi I T, ustugi serwisowe) oraz podmioty uprawnione do ich otrzymania na
podstawie przepiséw prawa.

6. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane:

a. przez czas wykonywania przez Administratora obowigzkéw wynikajacych z przepiséw
prawa,

b. przez okres niezbedny do udokumentowania przez Administratora przed organami
administracji publicznej, w tym organem nadzoru w zakresie ochrony danych osobowych,
prawidtowosci spetnienia obowigzkéw prawnych na Administratorze spoczywajacych,

c. w celach archiwizacyjnych, w tym na potrzeby podejmowania obrony przed
potencjalnymi roszczeniami oraz gdy dotyczy to historii prowadzonej korespondencji i
udzielanych odpowiedzi na zgtaszane zapytania - nie dtuzej niz przez wynikajacy z
przepiséw kodeksu cywilnego okres przedawnienia roszczen i przez okres niezbedny do
udokumentowania przez Administratora przed organami administracji publicznej
prawidtowosci spetnienia obowigzkéw prawnych na nim spoczywajacych,

d.w celach prowadzenia korespondencji - przez czas realizacji przez Administratora takich
dziatan lub do czasu ztozenia sprzeciwu wobec przetwarzania danych lub do momentu
stwierdzenia dezaktualizacji danych.

7. Posiada Pani/Pan prawo do zadania od Administratora dostepu do tresci swoich danych,
prawo ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia
danych, na zasadach i w przypadkach przewidzianych w przepisach RODO.

8. W przypadku, gdy podstawg przetwarzania danych osobowych jest realizacja przez
Administratora prawnie uzasadnionych intereséw (o ktérych mowa powyzej), na zasadach i
w przypadkach przewidzianych w przepisach RODO przystuguje Pani/Panu prawo do
whniesienia do Administratora w dowolnym momencie sprzeciwu wobec przetwarzania
danych z przyczyn zwigzanych z Pani/Pana szczegdlng sytuacja.
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9. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie przez Administratora
Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy RODO.

10. Podanie danych osobowych w celach:

a.wynikajacych z przepiséw prawa jest obligatoryjne na podstawie przepiséw prawa,

b. w pozostatych przypadkach jest dobrowolne jednakze niezbedne do udzielenia
odpowiedzi na Pani/Pani wniosek/petycje/skarge/zapytanie.

11. Dane osobowe nie s3 przetwarzane w sposdb zautomatyzowany, ktéry jednoczesnie
moégtby prowadzi¢ do podejmowania wobec Pani/Pana decyzji wywotujacej skutki prawne
lub w podobny sposéb istotnie wptywaé na Pani/Pana sytuacje.

12. Dane osobowe nie s3 przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy tj. do
panstwa trzeciego ani organizacji miedzynarodowej w rozumieniu RODO.
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