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POBIERANIE I TRANSPORT PRÓBEK KAŁU DO CELÓW SANITARNO-

EPIDEMIOLOGICZNYCH 

CZĘŚĆ A - Badania dla osób zdrowych 

Płatność kartą lub gotówką. Zaleca się przygotować odliczoną kwotę należności. 

Informacje ogólne 

• Wymazówki z podłożem transportowym oraz zlecenia na badania należy pobrać w WSSE w Bydgoszczy w Punkcie 
Przyjmowania Próbek i Wydawania Wyników 

• W celu wykonania badania pobrać trzy próbki kału z trzech kolejnych dni/ wypróżnień 

• W razie trudności z uzyskaniem materiału do badań, maksymalny odstęp pomiędzy dostarczeniem pierwszej  
i trzeciej próbki nie może przekroczyć 7 dni 

• Pobrane próbki do badań należy dostarczyć do Punktu Przyjmowania Próbek i Wydawania Wyników WSSE  

w Bydgoszczy (parter, budynek E). Dni przyjmowania materiału badań: 
➢ Poniedziałek 7:30 - 12:00 i 14:00 - 17:00 

➢ Wtorek – Środa 7:30 - 12:00 

• Wyniki badań można odbierać po 4 dniach roboczych od momentu dostarczenia ostatniej próbki: 
➢ W WSSE w Bydgoszczy codziennie od 7:30 do 14:00, w poniedziałki do 17:00, 

• Przy odbiorze wyniku należy okazać dowód tożsamości, a także upoważnienie do odbioru wyników badań, jeśli 

zaistniała taka konieczność 
•  Zaleca się przygotować odliczoną kwotę należności 

Instrukcja pobrania materiału  

1. Kał należy oddać do czystego suchego naczynia 
2. Pobrać materiał poprzez kilkukrotne zanurzenie i obrócenie bawełnianego końca wymazówki w kale (Ryc.1) 

3. Wymazówkę umieścić w probówce z podłożem transportowym, tak aby pobrany materiał był w nim zanurzony 

(Ryc.2). Źle pobrany materiał dyskwalifikuje próbkę do badań! 

4. Opisać probówkę imieniem i nazwiskiem oraz datą pobrania, przechowywać w warunkach chłodniczych (2-8°C) 

5. Tak pobrane próbki należy dostarczyć w ciągu 48 h od pobrania pierwszego wymazu 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uwaga! 

➢ Nie należy umieszczać kału w probówce z podłożem transportowym! 

➢ W probówce należy umieścić tylko i wyłącznie wymazówkę, która posiada na całej powierzchni wacika 

widoczny ślad kału. 

➢ Źle pobrany materiał dyskwalifikuje próbkę do badań! 

 

CZĘŚĆ B – Badania od nosicieli, ozdrowieńców i osób ze styczności 

 

• Wymazówki z podłożem transportowym oraz zlecenia na badania należy pobrać w PSSE w Bydgoszczy 

 

Instrukcja pobrania materiału  

1. Kał należy oddać do czystego suchego naczynia 

2. Pobrać materiał poprzez kilkukrotne zanurzenie i obrócenie bawełnianego końca wymazówki w kale (Ryc.1) 

3. Wymazówkę umieścić w probówce z podłożem transportowym, tak aby pobrany materiał był w nim zanurzony 

(Ryc.2). Źle pobrany materiał dyskwalifikuje próbkę do badań! 

4. Opisać probówkę imieniem i nazwiskiem oraz datą pobrania, przechowywać w warunkach chłodniczych (2-8°C) 

5. Tak pobrane próbki należy dostarczyć w ciągu 48 h od pobrania pierwszego wymazu 

 

 

 

 

 

 

Uwaga! 

➢ Nie należy umieszczać kału w probówce z podłożem transportowym! 

➢ W probówce należy umieścić tylko i wyłącznie wymazówkę, która posiada na całej powierzchni wacika 

widoczny ślad kału. 

➢ Źle pobrany materiał dyskwalifikuje próbkę do badań! 
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CZĘŚĆ C – Badania od nosicieli i ozdrowieńców  w kierunku wykrywania pałeczek 

Enterobacterales wytwarzających karbapenemazy  

 

• Wymazówki z podłożem transportowym oraz zlecenia na badania należy pobrać w PSSE  

 

Wymaz z odbytu/kału pobiera się na wymazówkę i umieszcza w podłożu transportowym wchodzącym w skład 

zestawu.  

Instrukcja pobrania materiału: 

1. Wymaz z odbytu:  

Pobrać wymaz ostrożnie wkładając wymazówkę na głębokość około 1 cm poza zwieracz odbytu i kilkukrotnie obrócić. 

Wymazówkę włożyć do podłoża transportowego (probówka), dokładnie zamknąć, opisać imieniem i nazwiskiem 

osoby, od której materiał został pobrany oraz datą i godziną pobrania. Tak pobraną próbkę można przechowywać 

maksymalnie do 48 godzin w warunkach chłodniczych (2-8oC±1). 

 

2.  Wymaz z kału: 

1. Kał należy oddać do czystego suchego naczynia 

2. Pobrać materiał poprzez kilkukrotne zanurzenie i obrócenie bawełnianego końca wymazówki w kale (Ryc.1) 

3. Wymazówkę umieścić w probówce z podłożem transportowym, tak aby pobrany materiał był w nim zanurzony 

(Ryc.2). Źle pobrany materiał dyskwalifikuje próbkę do badań! 

4. Opisać probówkę imieniem i nazwiskiem oraz datą pobrania, przechowywać w warunkach chłodniczych (2-8°C) 

5. Tak pobrane próbki należy dostarczyć w ciągu 48 h od pobrania pierwszego wymazu 

 

 

 

 

 

 

Uwaga! 

➢ Nie należy umieszczać kału w probówce z podłożem transportowym! 

➢ W probówce należy umieścić tylko i wyłącznie wymazówkę, która posiada na całej powierzchni wacika 

widoczny ślad kału. 

➢ Źle pobrany materiał dyskwalifikuje próbkę do badań! 

 

 


