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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
W PANSTWOWYM LICEUM SZTUK PLASTYCZNYCH im. Andrzeja Kreutza Majewskiego
W KOSCIELCU
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CELE WYCHOWAWCZE: ROZWOJ ARTYSTYCZNY

Wspieranie osobowosci tworczej i motywacji do aktywnosci artystycznej

STRATEGIA FORMA ZADANIA TYTUL/TEMAT/CEL ZADANIA/GRUPA TERMIN REALIZACII OSOBY ODPOWIEDZIALNE
WYCHOWAWCZO- KONKRETNYCH ODBIORCOW
PROFILAKTYCZNA
1. WYCHOWAWCZA Lekcja - Tematyczne sesje zdjeciowe z okazji swiat, np.: Caty rok szkolny, Wychowawcy,
wychowawcza, Dzien Niepodlegtosci, Swieta Bozego Narodzenia. Plener Nauczyciele przedmiotéw
warsztaty, - Dziatanie majace na celu ksztattowanie postaw artystycznych
plener, patriotycznych poprzez kreacje artystyczna.
projekty — Projekty plakatow spotecznych np. spotecznego
multimedialne, szerzgcego kulture tolerancji i akceptaciji,
wystawy, dotyczace uzaleznien, depresji, cyberprzemocy.
sesje zdjeciowe - Ksztattowanie postawy artysty w plenerze:
szacunek dla siebie, miejsca i otaczajacej przyrody.
-Rozwijanie umiejetnosci plastycznych w
catodziennych warunkach pracy plenerowe;j.
-Al jako narzedzie twércze — mozliwosci,
ograniczenia i odpowiedzialnos$¢ autora
-Projekt interdyscyplinarny — sztuka taczy dziedziny
isaz 7 Caty rok szkol Wych iel
2. EDUKACYINA Wernisaz rzezby - Ksztattowanie postaw kreatywnych poprzez aty rok szkolny yc owalwcy, nauczyciele
z UA w Poznaniu w . . . poszczegdlnych
dziatania na terenie szkoty. . .
ramach Plenerowej przedmiotdéw, nauczyciele
Galerii Rzezby - Zachecanie uczniéw do rozwijania zainteresowan przedmiotow
w Kogcielcu artystycznych — udziat w konkursach i plenerach. artystycznych,
’ bibliotekarz




Wycieczki szkolne,

Warsztaty
plenerowe,

Projekty
interdyscyplinarne,
zajecia dodatkowe,
konkursy

Lekcje otwarte,
zajecia lekcyjne

Lekcje
wychowawcze i
spotkania dotyczace
promocji ksztatcenia
zawodowego,
wspotpraca z PUP w
Kole

- Wspotpraca z innymi instytucjami kultury
(np.UAP).

- Ksztattowanie postawy szacunku dla dziedzictwa
kulturowego regionu i kraju. Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do spotecznosci lokalnej i ojczyzny.

- Uwzglednienie problematyki sSrodowiska
lokalnego i wspoétczesnych problemdw spotecznych
i cywilizacyjnych w pracy artystycznej.

- Uwrazliwienie na piekno jezyka literackiego,
rozwijanie zainteresowan i umiejetnosci
literackich.

- Promowanie czytelnictwa oraz rozwijanie
zainteresowan literackich.

- Rozwijanie umiejetnosci analitycznych
i matematycznych w naukach scistych i
przyrodniczych.

- Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez
interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdéw przyrodniczych i Scistych.

- Perspektywa zbiezna — geometria w praktyce”.
- ,Sztuka koresponduje” — projekt edukacyjny.

- ,Drogi twdrcy — zawody artystyczne i kreatywne
na rynku pracy”.

- Spotkania z absolwentami, studentami i
pracownikami z branzy kreatywnej (wzmocnienie
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roli doradztwa zawodowego i promocja ksztatcenia

zawodowego).
INFORMACYINA Lekcja - Zapoznanie uczniéw klas pierwszych z siatka wrzesien Wychowawca
wychowawcza przedmiotdw artystycznych. Nauczyciele przedmiotow
artystycznych
- Przedstawienie najwazniejszych wydarzen
artystycznych.
. . . . . ty rok szkol Wych . holog,
PROFILAKTYCZNA Rozmowy, - Wspieranie wychowankdéw w rozwoju osobistym caty rok szkoiny »;c OWawey, psycholog
. . . pedagog,
spotkania z i artystycznym poprzez pozytywne motywowanie,
uczniami,

- Udzielenie pomocy w sytuacjach stresogennych,

indywidualne lub . . . .
zwigzanych z ekspozycja ucznia podczas wydarzen

grupowe kulturalnych.

- Szczegdlne uwzglednienie wrazliwosci ucznidéw
szkoty artystycznej w procesie edukacyjnym,
szczegdblnie podczas korekt i oceny prac.

CELE WYCHOWAWCZE: ROZWOJ PSYCHICZNY (POZNAWCZY | EMOCJONALNY)

Radzenie sobie z tremgq i ocengq artystycznq, budowanie odpornosci psychicznej, higiena zdrowia psychicznego

STRATEGIA FORMA ZADANIA TYTUL/TEMAT/CEL ZADANIA/GRUPA TERMIN OSOBY
WYCHOWAWCZO- KONKRETNYCH ODBIORCOW REALIZACII ODPOWIEDZIALNE
PROFILAKTYCZNA
WYCHOWAWCZA Lekcje wychowawcze, - Aktywizacja uczniéw do dziatari realizowanych Caty rok szkolny wychowawca
8T, zabéwy, konkursy na terenie szkoty i dla sSrodowiska pedagog szkolny,
szkolne i pozaszkolne nauczyciele

dyskusje, pogadanki,

pozaszkolnego.

poszczegdlnych




Plener,

udziat uczniow w
olimpiadach i
konkursach
przedmiotowych,
zawodach

wyjscia do kina, teatru,
muzeum i na wystawy,
wycieczki klasowe i
szkolne

- Motywacja do samorozwoju i autoekspres;ji.
- Dostrzeganie swoich zalet i wad.

- Ksztattowanie postawy artysty w plenerze:
szacunek dla siebie, miejsca i otaczajacej
przyrody.

- Pomoc uczniom z problemami, ktére ujawniane
sg czesto podczas przebywania ze sobg poza
murami szkoty, na plenerze.

- Rozwijanie samodzielnosci uczniéw,
pobudzanie ich do twdrczego dziatania

- Odpornos¢ psychiczna — jak radzié sobie z
presja, porazka i sytuacjami trudnymi?

- Kryzys psychiczny — jak rozpozna¢ sygnaty
ostrzegawcze u siebie i innych?

- Perfekcjonizm a rozwdj artystyczny.

- Samowspotczucie zamiast samokrytyki.

przedmiotow,
opiekunowie zajec
pozalekcyjnych,
rodzice

EDUKACYJNA

Godziny wychowawcze,
Plener, korekty
indywidualne, korekty
grupowe, dyskusje
Spotkania z
psychologiem i
pedagogiem szkolnym
Warsztaty
psychologiczne podczas
plenerow

- Ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci
zwigzanych z wystgpieniem publicznym, np.
podczas egzaminu dyplomowego, ustnej matury,
na imprezach organizowanych w szkole i poza
nia.

- Ksztattowanie postawy prawidtowego odbioru
korekt/krytyki na temat wtasnej twdrczosci, jako
narzedzia do dalszego rozwoju artystycznego.

- Nabywanie kompetencji radzenia sobie z
emocjami poprzez konfrontacje z dziataniem
stymulujgcymi sytuacje spoteczne i poznawcze.

Caty rok szkolny

Wychowawca
pedagog szkolny,
nauczyciele,
nauczyciele
przedmiotéw
artystycznych
rodzice




- Stwarzanie sytuacji, w ktérych uczen poznaje
wtasng sfere uczuciowa i ksztattuje swoja
wrazliwosc.

- Ksztatcenie empatii i zrozumienia innych osdb.
- Ksztattowanie umiejetnosci konstruktywnego

radzenia sobie ze stresem, napieciem
emocjonalnym, frustracjg i sytuacjami trudnymi.

- Ksztatcenie umiejetnosci opanowania emocji.

- Ksztatcenie umiejetnosci kulturalnego
wyrazania wtasnych uczuc¢ i emocji.

- Wzmacnianie poczucia sprawczosci ucznia
poprzez nowoczesne metody dydaktyczne.

INFORMACYIJNA

prelekcje, pogadanki,
programy
profilaktyczne,
spotkanie z policjantem,
psychologiem, filmy,
gazetki $cienne,
broszury informacyjne

- Uswiadomienie uczniom wptywu stresu na
organizm, zdrowie i zycie, wskazywanie dobrych
sposobdw radzenia sobie ze stresem.

- Uswiadomienie zagrozen rozwojowych
wynikajacych z “zycia w sieci”.

- Wskazanie uczniom alternatywnych form
spedzania wolnego czasu poprzez organizacje
dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych.

- Rozwijanie samoswiadomosci, umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych emocji, potrzeb, mysli i
sposobdw reagowania.

Caty rok szkolny

wychowawca
pedagog i psycholog
szkolny, nauczyciele
poszczegblnych
przedmiotdéw,

PROFILAKTYCZNA

- zajecia edukacyjne,
lekcje wychowawcze,
system mobilizujgcych
nagrod, stypendia
motywacyjne, rozmowy,
dyskusje

- Pomoc uczniom przezywajgcym sytuacje
kryzysowe, stany depresyjne.

- Zadbanie o higiene pracy umystowe] uczniow.

Caty rok szkolny

Wychowawca
pedagog i psycholog
szkolny, nauczyciele
poszczegdlnych
przedmiotow,
rodzice




- Kontaktowanie uczniéw z poradnia
psychologiczno-pedagogiczng.

- Zdobycie umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow poprzez komunikacje, umiejetnosc¢
nazywania swoich potrzeb, rozmowa
empatyczna.

- Uwrazliwienie na potrzeby innych z
zachowaniem wtasnej asertywnosci.

- Podnoszenie samooceny i ksztattowanie
poczucia wtasnej wartosci.

- Wzmacnianie gotowosci do poszukiwania
wsparcia oraz ksztattowanie odpowiedzialnosci
za wtasne zdrowie psychiczne i dobrostan innych
0s6b.

CELE WYCHOWAWCZE: ROZWOJ SPOLECZNY

Rozwéj kultury osobistej, szczegdlnie w kontaktach z innymi ludZmi, w zakresie wspdipracy z rowiesnikami oraz petnienia rol spotecznych.

ﬂsgggﬂiwczo FORMA ZADANIA TYTUL/TEMAT/CEL ZADANIA/GRUPA TERMIN REALIZACII gSD(I))gTNIEDZIALNE
) KONKRETNYCH ODBIORCOW
PROFILAKTYCZNA
1. WYCHOWAWCZA Lekcje - Adaptacja uczniéw klas | w nowym érodowisku Caty rok szkolny Wychowawcy | klas,

wychowawcze, szkolnym Wychowawcy,
uroczystosci ' Psycholog,
szkolne, - Integracja zespotu klasowego, szczegdlnie Pedagog
wycieczki, uczniow klas I.
wolontariat.




Udziat w
uroczystosciach
lokalnych,
projekty
spoteczne

- Integracja sprzyjajagca wprowadzeniu skutecznego
sposobu i formy porozumiewania sie z uczniami
ukrainskimi, witgczanie ich w zycie szkoty.

- Przeciwdziatanie alienacjom i odrzuceniom
spotecznym. Budowanie wiezi rowiesniczych.

- Ksztattowanie poczucia przynaleznosci do klasy,
szkoty, sSrodowiska.

- Budowanie relacji w oparciu o pozytywne
wartosci, takie jak: tolerancja wobec réznych
religii, kultur, tradycji, szacunek wobec 0sdb innej
narodowosci, odmiennosci identyfikacji ptciowej.

- Nabywanie i doskonalenie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw, poznanie mechanizmoéw
rozwigzywania sytuacji spornych.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wtasng
ztoscia i presjg innych, zapobieganie przejawom
agresji.

- Ksztattowanie postawy patriotycznej poprzez
zachecanie uczniéw do udziatu w uroczystosciach
szkolnych i klasowych.

- ,Patriotyzm XXI wieku — co to znaczy by¢
odpowiedzialnym za swaj kraj?” — wspotczesne
rozumienie patriotyzmu, szacunek do symboli,
historii i wspdlnot

- Ksztattowanie postawy szacunku dla dziedzictwa
kulturowego regionu, kraju, Europy, Swiata.

- Rozbudzanie wsrdd mtodziezy potrzeby
korzystania z débr kultury.




- Promowanie czytelnictwa.

- Przygotowanie wychowankéw do aktywnego
i Swiadomego uczestnictwa w zyciu
demokratycznego spoteczeristwa

- Uswiadomienie praw i obowigzkéw zwigzanych
z wejsciem w dorostosc.

- Uwrazliwianie na potrzeby innych ludzi.

- Angazowanie mtodziezy w ruch wolontariatu
i pomocy potrzebujgcym.

- Szkota miejscem ksztattowania postaw
obywatelskich, patriotycznych i spotecznych.

- Szkota jako wspdlnota — pomagam, reaguje,
wspieram.

- Przemoc réwiesnicza — rozpoznaje, reaguje, nie
pozostaje obojetny.

- Rozwijanie bezpiecznego systemu wsparcia
réwiesniczego, z jasnym wskazaniem granic i
obowigzku przekazywania trudnych spraw
dorostym.

- Mam prawa i mam granice — prawa dziecka w
codziennym zyciu szkoty.

- ,Swiadek tez ma znaczenie - jak reagowa¢ na
przemoc, hejt i wykluczenie?” — rola swiadka,
bezpieczne reagowanie, szukanie pomocy.

EDUKACYJNA

Lekcje
wychowawcze,
pogadanki,
dyskusje,

- Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych
uzdolnien i ksztattowania postawy tworcze;j.

Caty rok szkolny

Wychowawcy,
psycholog, pedagog,




warsztaty, apele,
imprezy
kulturalne,

- Ksztattowanie samoakceptacji, budowanie
poczucia wtasnej wartosci.

- Promowanie aktywnej postawy uczniowskiej.

- Stosowanie systemu pochwat i wyrdznien na
forum klasy i szkoty.

- Aktywizacja uczniéw do realizacji zadan na
terenie szkoty i dla srodowiska lokalnego.

- Uswiadomienie uczniom negatywnego wptywu
absencji na proces zdobywania wiedzy.

- Ksztattowanie postawy kulturalnego cztowieka.

- Kontrolowanie i korygowanie zachowan
negatywnych.

- Nauka nabywania $wiadomosci stabych i mocnych
stron. Uswiadomienie waznos$ci samorozwoju i
rzetelnos¢ swojego wyksztatcenia.

- Uczenie planowania i dobrej organizacji wtasnej
pracy, dbanie o higiene pracy umystowej uczniéw
w procesie dydaktycznym.

- Podnoszenie efektéw ksztatcenia poprzez
uswiadamianie wagi edukacji.

- Prezentacja twérczosci wiasnej i swoich osiggniec
na terenie szkoty i poza nia.

- Pomoc uczniom przezywajgcym sytuacje
kryzysowe, stany depresyjne.
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INFORMACYINA Lekcja . . . . Wrzesien, caty rok Wychowawca
- Wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa ze
wychowawcza . o L szkolny Psycholog
. szczegdlnym uwzglednieniem ucznidéw ze
Lekcje z . . . . . Pedagog
. specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. 4
pedagogiem, Nauczyciele
psychologiem, - Podnoszenie efektow ksztatcenia poprzez
Dziennik uswiadamianie wagi edukacji i wynikéw
elektroniczny egzaminow zewnetrznych.
Librus - Zapoznanie nowych uczniéw z regulaminami
obowigzujgcymi w szkole: usprawiedliwiania
nieobecnosci, zwolnienia z wychowania fizycznego,
organizowania wycieczek.
PROFILAKTYCZNA | - zajecia lekcyjne Caty rok szkolny Wychowawcy,

- zbieranie
informacji w
czasie spotkan
- badania
ankietowe

- rozmowy z
uczniami

- obserwacja
zachowan
uczniow

- Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia
sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania
ksztattujgcego i metod aktywizujacych w
dydaktyce.

- Budowanie pozytywnych relacji miedzy
nauczycielem i uczniem. Tworzenie atmosfery
sprzyjajacej nauce i wychowaniu.

- Okreslenie poziomu intelektualnego ucznia, jego
zainteresowan i potrzeb.

- Rozpoznanie warunkéw materialnych i
rodzinnych ucznia.

- Tworzenie atmosfery sprzyjajgcej wspotpracy.

nauczyciele, psycholog,
pedagog, pielegniarka
szkolna
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CELE WYCHOWAWCZE: ROZWOJ DUCHOWY

Rozwdj umiejetnosci oceny siebie i innych, zdolnosci wartosciowania i myslenia refleksyjnego

\S/;IFIYRCAI'-IF(E)S\I;:WCZO FORMA ZADANIA TYTUL/TEMAT/CEL ZADANIA/GRUPA TERMIN REALIZAC)I gSD(F))g\\(NIEDZIALNE
) KONKRETNYCH ODBIORCOW
PROFILAKTYCZNA
WYCHOWAWCZA zajecla . - Ksztatcenie umiejetnosci formowania wiasnej Caty rok szkolny Wychowawcy,
przedmiotowe, . L Pedagog
tozsamosci.
tematyczne, L . L .. Psycholog
) - Uswiadomienie uczniom ich przynaleznosci do i L
lekcje . , L L Nauczyciele etyki i religii
rodziny, spoteczeristwa, narodu. Uswiadomienie
wychowawcze, .. . , L. .
. roli jednostki we wspdtczesnym swiecie, budzenie
udziat w .. . .
L. .| szacunku dla tradycji rodziny, szkoty, regionu
uroczystosciachi | .
) i narodu.
imprezach
szkolnych, - Ksztatcenie umiejetnosci aktywnej oceny siebie
wycieczki, samych. ksztatcenie umiejetnosci dokonywania
imprezy samooceny, samoakceptacji i samokrytycyzmu.
kulturalne, - Ksztatcenie woli oraz umiejetnosci myélenia
warsztaty wartosciujacego i refleksyjnego w poszanowaniu
dla ponadczasowych wartosci.
- Ksztattowanie pozytywnych postaw zgodnych
z systemem wartosci moralnych.
- Ksztatcenie odpowiedzialnosci za swoje czyny.
- Wolnos¢ i odpowiedzialnos¢ w swiecie cyfrowym.
- ,Nie wszystko, co widze w sieci, jest prawdg”
EDUKACYJNA wspotpraca z Caty rok szkolny Wychowawcy,

ludZzmi kultury
lekcje
wychowawcze
wystawy

- Rozwijanie i pogtebianie poczucia przynaleznosci
do spotecznosci lokalnej i regionalnej, narodowej
i wspolnoty obywateli panstwa polskiego.

- Rozwijanie szacunku dla dziedzictwa kulturowego
wiasnego regionu.

Nauczyciele historii,
historii sztuki,
nauczyciele biologii,
nauczyciele etyki i
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Imprezy - Przygotowanie do roli odpowiedzialnych religii, psycholog,
kulturalne . . . . pedagog,
. | gospodarzy regionu i Polski, ksztattowanie postaw
tematyczne lekcje L L .
moralnych, stylu zycia i systemu wartosci.
wychowawcze
apele z okazji - Rozwijanie swiadomosci europejskiej,
$wiat ksztattowanie postawy poszanowania dla kultur
pafstwowych, i tradycji innych narodéw.
p.ogadanki, - Ksztattowanie postaw proekologicznych.
filmy o tematyce
ekologicznej - Rozwijanie umiejetnosci podejmowania
udziat w Swiadomych i odpowiedzialnych decyzji w oparciu
sprzataniu éwiata | O Uznawane wartosci, normy i zasady.

INFORMACYJNA Lekcja Kalendarz wydarzef: szkolnych. Caty rok szkolny Wychowawca
wychowawcza Dyrektor
Strona Ksztattowanie postawy szacunku wobec Nauczyciele
internetowa réznorodnosci $wiatopogladowej oraz
szkoty umiejetnosci prowadzenia dialogu z osobami

prezentujagcymi odmienne wartosci i przekonania.
Kalendarz uroczystosci panstwowych.
Imprezy kulturalne.
Wycieczki.
Biblioteka.
PROFILAKTYCZNA Lekcje - Rozpoznawanie prawidtowych postaw i zachowan Caty rok szkolny Wychowawcy,
. . psycholog, pedagog,
wychowawcze spotecznych ze szczegdlnym uwzglednieniem
respektowania norm spotecznych.
Warsztaty
- Przekazywanie zbioru wartosci moralnych
plenerowe . . -
i wychowanie do wartosci.
Rozmowy

indywidualne

- Odkrywanie i wzmacnianie mocnych stron ucznia
oraz ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci.

- Ksztatcenie postaw asertywnych.

13




- Ksztatcenie umiejetnosci stawiania sobie celéow
i dgzenia do ich osiaggniecia.

- Przekonanie wychowankdéw o wartosci takich
cech jak: wytrwatosé, rzetelnosé, pracowitosé.

- Ksztatcenie umiejetnosci oceny wtasnych
zachowan.

- Ksztatcenie umiejetnosci madrego kontaktu
z drugim cztowiekiem.

- Ksztatcenie postawy odpowiedzialnosci za wtasne
stowa i czyny.

-Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania
kryzysu wartosci, utraty sensu i motywacji oraz
rozwijanie gotowosci do poszukiwania
adekwatnego wsparcia.

CELE PROFILAKTYCZNE: ROZWOJ FIZYCZNY

Rozwdj sprawnosci fizycznej uczniow i propagowanie zdrowego stylu zycia.

STRATEGIA FORMA ZADANIA | TYTUL/TEMAT/CEL ZADANIA/GRUPA TERMIN REALIZACII OSOBY
WYCHOWAWCZO- KONKRETNYCH ODBIORCOW ODPOWIEDZIALNE
PROFILAKTYCZNA
WYCHOWAWCZA Lekcje - Ksztattowanie wsrdd uczniéw do troski o swoje Caty rok szkolny WychOV\{awcy,

wychowawcze . . . . Nauczyciele w-f

) zdrowie, dbania o higiene osobista.

Lekcje w-f

Akcje - Ksztattowanie nawykdw i przyzwyczajen

prozdrowotne, zdrowotnych.

zajecia sportowe,

-~ Zachowanie higieny pracy umystowej —
prawidtowy rozktad zajec i pracy ucznia.
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- Aktywne uczestnictwo na lekcjach wychowania
fizycznego.

- Promowanie aktywnego spedzania czasu
wolnego.

- Wspieranie aktywnosci fizycznej.
- Zdrowie zaczyna sie od codziennych wyboréw

- Pierwsza pomoc — reaguje, kiedy ktos potrzebuje
pomocy.

EDUKACYINA Pogadanki, - Podnoszenie Swiadomosci oraz poziomu wiedzy Caty rok szkolny WYC::O\INaWCV:j
zajecia o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediéw p.sylc o.ogkpe I?glog,
warsztatowe cyfrowych, w tym witasciwych reakcji na zjawisko ,p'e Gghiarka szkoina,

’ instruktor PCK

filmy, cykl zaje¢ cyberprzemocy.
dotyczacych - Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania
promocji zdrowia. swiadomych i odpowiedzialnych decyzji

dotyczacych wtasnego zdrowia oraz stylu zycia.

- Ksztattowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu.

- Ksztattowanie swiadomosci wtasnych emocjii ich

wptywu na nasze zachowania.

- Umiejetnosc¢ radzenia sobie ze stresem.

- Umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy.

INFORMACYINA Lekcja - Spotkanie z pielegniarka szkolna. Poinformowanie | Wrzesien Pielegniarka
wychowawcza uczniéw klasy | o zakresie dziatari pielegniarki Wychowawca

w szkole.

- Zasady BHP w szkole — dbanie o bezpieczenstwo
wiasne i innych.

- Ksztattowanie Swiadomosci znaczenia aktywnosci
fizycznej, prawidtowego odzywiania, snu i

Nauczyciele EDB
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regeneracji dla zdrowia oraz prawidtowego
funkcjonowania organizmu.

PROFILAKTYCZNA

Warsztaty

Lekcje
wychowawcze

Indywidualne
konsultacje

Kampanie
uczniowskie

- Z dala od alkoholu — tworzenie kampanii
spotecznej przez uczniéw dla $Srodowiska
szkolnego.

- Prawidtowa higiena snu.
-Wptyw aktywnosci fizycznej na dobrostan ucznia,
-Jestem tym, co jem — jelita to nasz drugi mdzg.

- Swiadome odzywianie. Jedz madrze — twérz
z energia.

- ,Okresowe ABC” — zdrowie menstruacyjne bez
tabu.

- Problem e-uzaleznien - nawykowe korzystanie
z urzadzen mobilnych, uzaleznienie od Internetu,
syndrom fomo, odpowiedzialne uzytkowanie
portali spotecznosciowych.

- Wptyw medidéw odgrywajgcych niebagatelng role
w ksztattowaniu postaw dzieci i mtodziezy.

- Wzmacnianie odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie i rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania
czynnikéw zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi fizycznemu i psychicznemu.

Caty rok szkolny

Wychowawcy,
psycholog, pedagog,
pielegniarka szkolna
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Ksztaftowanie dobrych nawykoéw

CELE PROFILAKTYCZNE: PROFILAKTYKA ZAGROZEN

STRATEGIA FORMA ZADANIA | TYTUL/TEMAT/CEL ZADANIA/GRUPA TERMIN REALIZACII OSOBY
WYCHOWAWCZO- KONKRETNYCH ODBIORCOW ODPOWIEDZIALNE
PROFILAKTYCZNA
WYCHOWAWCZA Lekcje - Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy Caty rok szkolny WychOV\{awcy,
wychowawcze, . . Nauczyciele

w rzeczywistosci cyfrowej.

- ,Waga zycia bez uzaleznien” - cykl zajec¢

dotyczacych szkodliwych skutkow uzaleznien.

- ,Bezpieczenstwo zaczyna sie od

odpowiedzialnosci” — rozpoznawanie zagrozen,

reagowanie, sytuacje kryzysowe,

odpowiedzialnos¢ za siebie i innych.
EDUKACYJNA Caty rok szkolny Wychowawcy,

Pogadanki, zajecia
warsztatowe,
filmy, cykl zajeé
dotyczacych
promocji zdrowia.

Udziat w
konkursach
zwigzanych z
propagowaniem
zycia bez uzywek.
lekcje

wychowawcze na
temat higieny

- Zajecia edukacyjne dla uczniéw na temat
samotnosci (mogg by¢ one realizowane podczas
godzin wychowaweczych, ale tez w ramach
przedmiotéw humanistycznych, np. filozofii, etyki
czy literatury).

- Uswiadamianie uczniom konsekwencji
stosowania wszelkich srodkéw odurzajacych:
alkohol, narkotyki, dopalacze.

-zajecia z edukacji dla bezpieczenstwa i edukacji
proobronnej.

-Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy
informacji, promocja higieny cyfrowe;j i
bezpiecznego korzystania z Al.

- ,Fake news w obrazach — jak rozpozna¢
manipulacje wizualng?”

psycholog, pedagog,
pielegniarka szkolna,
nauczyciel EdB
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cyfroweji Al w
edukacji

-Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z
presjg rowiesniczg, sytuacjami ryzykownymi i
trudnymi emocjonalnie oraz podejmowania
odpowiedzialnych decyzji.

- ,Sztuczna inteligencja jako narzedzie twércze —
mozliwosci i zagrozenia”.

- Uzaleznienia behawioralne — kiedy korzystanie z
technologii przestaje by¢ wyborem?

- Higiena cyfrowa i aktywnos¢ offline — jak
zachowac réwnowage?
- Méj mdzg w swiecie powiadomien.

- Uczen z chorobg przewlektg w szkole — zasady
bezpiecznej opieki i reagowania w sytuacji
zagrozenia zdrowia.

INFORMACYINA

Lekcja
wychowawcza

- Podniesienie poziomu swiadomosci spotecznej w
zakresie problematyki samotnosci.

- Pomoc réwiesnicza, przygotowanie lideréw
mtodziezowych, ktdrzy pomagaliby osobom
samotnym, wyciggali ich z tego stanu.

- Poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat
wspotczesnych zagrozen dla zdrowia,
bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, w tym
przemocy, cyberprzemocy, uzaleznien i zachowan
ryzykownych

Caty rok szkolny

Wychowawca
psycholog, pedagog,
uczniowie
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PROFILAKTYCZNA

Warsztaty

Lekcje
wychowawcze

Indywidualne
konsultacje

Badanie

kwestionariuszo-

we
Diagnozy
Plakaty

Zaktadka na
stronie szkoty
»psycholog i
pedagog”

Podcasty dla
rodzicow

Podreczniki dla
rodzicow

- Spotkania indywidualne i grupowe z uczniami
doswiadczajgcymi samotnosci i nieradzgcymi sobie
z tym poczuciem.

- Model alternatywnych form, w ktdrych zacheca
sie mtodych ludzi do spedzania wolnego czasu w
sposéb konstruktywny.

-Model promocji zdrowia, propagujacy pozytywne
wzorce zachowan, zdrowy styl zycia.

- Wprowadzenie standardu zwigzanego z
wykonywaniem testow przesiewowych w kierunku
depres;ji, na terenie szkoty w ramach badan
okresowych.

-Budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych
form i uwarunkowan korzystania z
profesjonalnego wsparcia psychologicznego,
zaréwno w szkole, jak i poza szkotg, z
uwzglednieniem potrzeby budowania i
wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy
do dziatan specjalistéw.

- Wzmocnienie wspdtpracy szkoty ze srodowiskiem
rodzinnym.

- Informowanie o miejscach i telefonach, gdzie
mozna otrzymac bezptatne wsparcie w kryzysie
psychicznym.

- Profilaktyka przemocy réowiesniczej, wspieranie
zdrowia psychicznego, zapobieganie
uzaleznieniom.

- Wzmacnianie gotowosci do reagowania na
sytuacje zagrazajgce bezpieczenstwu oraz do

Caty rok szkolny

Wychowawcy,

psycholog, pedagog,
pielegniarka szkolna
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poszukiwania pomocy w sytuacjach kryzysowych,
w tym kryzysu emocjonalnego i zagrozenia
zdrowia psychicznego.

CELE PROFILAKTYCZNE: POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA

Psycholog i pedagog dla kazdego.

SJ'IYRCA;(IE)?AI;:WCZO FORMA ZADANIA TYTUL/TEMAT/CEL ZADANIA/GRUPA TERMIN REALIZACII gSD(;erIEDZIALNE
) KONKRETNYCH ODBIORCOW
PROFILAKTYCZNA
WYCHOWAWCZA Lekcje Przedstawienie uczniom klas | oséb udzielajgcych Wrzesien Wychowawcy,
wychowawcze . . L Psycholog, Pedagog
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, miejsce
gabinetu oraz dostepnosci godzin.
- Uswiadomienie ucznidw czym jest Niebieska
Karta (forma pomocy ofiarom przemocy w
rodzinie).
- Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb ucznia.
EDUKACYINA Pogadanki, - State poszerzanie i ugruntowanie wiedzy i Caty rok szkolny Wychowawcy,
ieci umiejetnosci z zakresu wiedzy pedagogiczno- psycholog, pedagog,
zaj&cia . . pielegniarka szkolna
warsztatowe, psychologicznej.

filmy, cykl zajeé
dotyczacych
promocji zdrowia.

- Poszerzanie wiedzy rodzicow, nauczycieli i
wychowawcéw na temat prawidtowosci rozwoju i
zaburzen zdrowia psychicznego.

- Szukanie przyczyn trudnosci szkolnych,
kierowanie na dalszg diagnostyke do poradni
psychologiczno-pedagogicznej.

- Ksztattowanie umiejetnosci korzystania z
dostepnych form pomocy, komunikowania swoich
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potrzeb oraz poszukiwania wsparcia w sytuacjach
wymagajgcych pomocy specjalistyczne;j.

INFORMACYJNA

Wykaz uczniéw z
SPE,

Ustawy,
Procedury,
Rozporzadzenia,
Rekomendacje
CEA

- Zapoznanie sie z dostarczonymi opiniami i
orzeczeniami w Dzienniku Librus — zaktadka

Specjalne potrzeby edukacyjne lub w sekretariacie.

Stosowanie sie przez nauczycieli do zalecen
zawartych w opiniach oraz orzeczeniach uczniow.

- Przeglad procedur obowigzujgcych w szkole,
rekomendowanych przez CEA.

- Ustawa, z dnia 22 lipca 2020 r. Poz. 1280 w
sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach.

- Poinformowanie o zajeciach dydaktyczno-
wyréwnawczych oraz zajeciach dla uczniow
uzdolnionych prowadzonych w szkole.

- Uczniowie szkot artystycznych, ich rodzice oraz
nauczyciele majg prawo do korzystania z
bezptatnej pomocy psychologicznej oferowanej w
ramach Specjalistycznych Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych Centrum Edukacji Artystycznej.

Caty rok szkolny

Wychowawcy,
nauczyciele, psycholog,
pedagog
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PROFILAKTYCZNA

Kwestionariusze,
Ankiety,

Programy
profilaktyczne
Badania
ogdlnopolskie,

Szkolenia
Rozmowa

obserwacja

- Diagnoza potrzeb i probleméw szkolnych.

- Analiza wynikéw badan — podsumowanie
diagnozy.

- Opracowanie Planu Wychowawczo-
Profilaktycznego.

- Prowadzenie dokumentacji szkolnej.

-Prowadzenie lekcji wychowawczych, warsztatow.

-Wspieranie ucznia w kryzysie.
- Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb ucznia.
-Konsultacje i poradnictwo.

- Wzmacnianie czynnikdw chronigcych zdrowie
psychiczne uczniéw poprzez budowanie poczucia
wiasnej wartosci, sprawczosci, przynaleznosci i
bezpieczenstwa oraz zapewnienie dostepu do
adekwatnej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

-Wspétpraca z instytucjami.

- Dbatos$¢é o poprawng komunikacje
interpersonalna z uczniem i jego rodzicami.

- Doskonalenie zawodowe nauczyciel.

- Wyposazenie gabinetu w podstawowe narzedzia
diagnozy psychologicznej i pedagogiczne;.

Caty rok szkolny

Wychowawcy,
psycholog, pedagog,
pielegniarka szkolna
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CELE PROFILAKTYCZNE: PEDAGOGIZACJA RODZICOW

Rodzice partnerami szkoty w procesie wychowawczym

\S/;IFIYRCAI'-IF(E)?AI;:WCZO FORMA ZADANIA TYTUL/TEMAT/CEL ZADANIA/GRUPA TERMIN REALIZACII gSD(;g\\(NIEDZIALNE
) KONKRETNYCH ODBIORCOW
PROFILAKTYCZNA
1. WYCHOWAWCZA zebrania _ . . Wrzesien Wychowawcy,
) . - Spotkanie informacyjne z wychowawcami. Dvrekc
orga.nlzac.yjne z Wybory do Rady Rodzicow. yrexcja
rodzicami

- Zapoznanie rodzicéw z dokumentacjg szkolna.

- Zapoznanie rodzicéw z zasadami funkcjonowania
liceum.

- Nastolatek w sSwiecie cyfrowym — jak wspieraé
dziecko w korzystaniu z telefonu, Internetu i Al?

- Jak wspiera¢ odpornos$é psychiczng nastolatka?
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EDUKACYINA spotkania z - Udziat rodzicéw w tworzeniu dokumentéw Caty rok szkolny \Igenlle’llcc)}zawca
i i regulujacych prace szkoty.
rodzicami, gulujqcych prace Y Psycholog
-indywidualne - Organizowanie lekcji, wystaw osiggnie¢ uczniow, Pedagog
imprez szkolnych i klasowych z udziatem rodzicow.
rozmowy
dziat rodzicd - Wsparcie rodzicéw podczas nauki dziecka
-udziatrodzicow w szkole artystycznej.
w pracach
- Jak poméc dziecku w nauce?
zespotow
P . Wl Edukacja rodzicow w zakresie ksztattowania
przygotowujacyc wizerunku i etosu artysty.
dokumenty - Uswiadomienie potrzeby interesowania sie
szkolne (np. rodzicéw osiggnieciami ich dzieci oraz problemami
Statut i niebezpieczenstwami wspotczesnego swiat.
Szkoty, Program - Ksztattowanie u rodzicéw poczucia
Wychowawczy wspotodpowiedzialnosci za wychowanie dzieci. -
Zachecanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu
Szkoty, Program szkoty.
Wychowawezy - Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania
Klasy) potrzeb, trudnosci i sygnatéw ostrzegawczych w
funkcjonowaniu dziecka oraz podejmowania
adekwatnych dziatan wspierajgcych jego rozwdj i
samodzielnos¢.

INFORMACYJINA Uroczystosci - Wspieranie inicjatyw szkoly przez fundusz Rady Caty rok szkolny Wychowawcy,
szkolne. . . . Nauczyciele
. Rodzicow (delegowanie uczniéw na plenery, .

Aukcje . . . Dyrekcja

e przeglady i konkursy ogdlnopolskie, . .,

Swigteczne . . o dziatalnos$¢ Rady
dofinansowania wyjazdow na wystawy, do L,

Plenery Rodzicéw,

organizowanie
spotkan online
lub

muzedw, nagrody dla uczniéw).

- Czynne uczestnictwo rodzicdw w zyciu szkoty.
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indywidualnych
konsultacji,

- prowadzenie
korespondencji
zgodnej z
przepisami
(zawiadamianie o
ocenach,
nieobecnosciach),
- prowadzenie e-
dziennika.

- Analiza efektdw nauczania i zachowania,
informacja o ewentualnych zagrozeniach ocenami
niedostatecznymi na | semestr.

- Omdwienie wynikow prébnej matury.

- Analiza wynikéw nauczania i zachowania,
informacja o ewentualnych zagrozeniach ocenami
niedostatecznymi.

- Omdwienie biezacych problemoéw dydaktycznych
i wychowawczych w klasie. Poinformowanie o
biezgcych ocenach.

- Zapoznawanie rodzicédw z aktualnymi
zagrozeniami dotyczacymi mfodziezy, w tym
zagrozeniami cyfrowymi, zachowaniami
ryzykownymi, uzaleznieniami, przemoca, kryzysem
psychicznym oraz mozliwo$ciami uzyskania
pomocy specjalistyczne;j.

PROFILAKTYCZNA

Godziny dla
rodzicow

Diagnoza
rodzicow
Mozliwosé
skorzystania z
bezptatnych
webinaridéw oraz
szkolen CEA,

Indywidualne
konsultacje

Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich.

Wzmacnianie roli rodziny jako podstawowego
srodowiska wspierajgcego zdrowie psychiczne
dziecka oraz rozwijanie gotowosci rodzicéw do
wczesnhego reagowania na sytuacje kryzysowe i
korzystania z pomocy specjalistycznej

Caty rok szkolny

Wychowawcy,
Pedagog
Psycholog
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CELE PROFILAKTYCZNE: ROZWOJ KOMPETENCJI PSYCHOLOGICZNYCH, WYCHOWAWCZYCH

DYDAKTYCZNYCH | CYFROWYCH NAUCZYCIELI

Szkoleniowe rady pedagogiczne wzmacniajgce kompetencje wychowawcze

S\I\':CA;(E)?,\I;:WCZO FORMA ZADANIA TYTUL/TEMAT/CEL ZADANIA/GRUPA TERMIN REALIZAC)I gSDch)\\(NIEDZIALNE
) KONKRETNYCH ODBIORCOW
PROFILAKTYCZNA
WYCHOWAWCZA arkusz ewaluacji . A . . . Caty rok szkolny Wychowawcy,
Rozpoznawanie doswiadczen sytuacyjnych i
samoocena . . Psycholog, Pedagog
wychowaweczych oraz ich wykorzystanie.
EDUKACYJNA udziat w . - Wzmocnienie prawidtowej komunikacji Caty rok szkolny WychOV\{awcy,
warsztatach i . L . . o Nauczyciele
interpersonalnej w indywidualnej relacji .
kursach . p . Nauczyciele
nauczyciel-uczen podczas artystycznych zajeé o,
-~ pracaw : przedmiotéw
edukacyjnych.
zespotach artystycznych,
przedmiotowych | - Uwrazliwienie nauczycieli, szczegélnie nauczyciele
- opracowanie udzielajacych korekt prac plastycznych, przedmiotéw Scistych,
rozktaddéw wykorzystanie petnego wachlarza kompetenc;ji Dyrekcja
nauczania i psychologicznych. psycholog, pedagog,
kryteriow - Systematyczne podwyzszanie kwalifikacji i pielegniarka szkolna
oceniania z

poszczegdlnych
przedmiotow

umiejetnosci umozliwiajacych realizacje zadan
zgodnie z programem wychowawczym.

- lektura - Szkoleniowe posiedzenia rady pedagogicznej
czasopism (WDN).

metoglycznych - Umiejetna stymulacja i dowarto$ciowywanie
- udziat w radach | yczniéw posiadajacych niskie poczucie wiasnej
pedagogicznych wartosci, przeprowadzenie zajec¢ na temat

- réznorodne
formy i metody
pracy na lekcji

mocnych stron wychowankow.

- Zdobywanie przez nauczycieli umiejetnosci
poprawnego metodycznie wykorzystywania
narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w
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szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencji i
korzystania z zasobdw Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej.

- Ksztattowanie myslenia analitycznego nauczycieli
poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdéw przyrodniczych i Scistych oraz
poprzez pogtebienie umiejetnosci matematycznych
w ksztatceniu ogdlnym.

- Informacja zwrotna, ktéra wspiera rozwdj ucznia.

- Al w pracy nauczyciela — bezpiecznie, etycznie i
metodycznie.

INFORMACYJNA

Plan pracy

Etyka zawodu
pracy nauczyciela
Etyka pracy
zawodu
psychologa
Statut
Rozporzadzenia,
ustawy

Harmonogram szkolen CEA.
Harmonogram posiedzen Rady Pedagogiczne;j.
Konsultacje psychologiczno-pedagogiczne.

Konsultacje Dyrektorskie.

Caty rok szkolny

Dyrektor
Wychowawcy,
nauczyciele, psycholog,
pedagog

PROFILAKTYCZNA

Godziny pracy
pedagoga,
psychologa

Dziatalnos¢ terapeutyczna z uwzglednieniem
wskazan poradni pedagogiczno — psychologicznej.

Caty rok szkolny

Wychowawcy,
psycholog, pedagog,
pielegniarka szkolna
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Dziatania podejmowane w ramach programu bedg prowadzone z uwzglednieniem rekomendacji CEA na rok 2026/2027.




