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§1

Postanowienia ogodlne

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady i warunki uczestnictwa w konkursie
pn. ,Z tradycja Warmii i Mazur w terazniejszos$¢”, zwanego dalej
~Konkursem”, ktérego Organizatorem jest Krajowy Osrodek Wsparcia
Rolnictwa (KOWR) w Warszawie, ul. Karolkowa 30, 01-207 Warszawa,
w ktérego imieniu i na rzecz dziata Dyrektor Oddziatu Terenowego Krajowego
Osrodka Wsparcia Rolnictwa w Olsztynie (zwany dalej, jako ,,Organizator”).

2. Tres¢ niniejszego Regulaminu zostaje podana do publicznej wiadomosci
i bedzie dostepna do czasu rozstrzygniecia Konkursu:

1) na stronie internetowej Organizatora www.gov.pl/web/kowr;
2) poprzez zamieszczenie na profilach spotecznosciowych:

¢ www.facebook.com/kupujswiadomiegovpl

e www.facebook.com/KOWR.OT.Olsztyn;
3) w siedzibie Organizatora.

3. Organizator o$wiadcza, ze Konkurs nie jest gra losowa, loterig fantowa,
zaktadem wzajemnym, loteria promocyjng, ktérych wynik zalezy
od przypadku, ani zadng inng formg gry losowej przewidzianej w ustawie z
dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 595).

§2
Cel Konkursu
Celem Konkursu jest:

1) promocja kuchni regionalnej w oparciu o historyczne przepisy;

2) promocja regionalnych produktow rolnych i zywnosciowych, metod ich
produkcji, a takze systemoéw, jakosci produktdw  rolnych
i zZywnosciowych;

3) popularyzacja informacji dotyczacych certyfikowanych produktéw rolnych
i zywnosciowych i produktow oznaczonych

4) popularyzacja regionalnej historii kulinarnej wsréod mtodziezy;

5) popularyzacja tradycji i potraw regionalnych wsréd miodziezy;

6) doskonalenie sztuki kulinarnej, rozbudzanie inicjatywy, pomystowosci

i kreatywnosci mtodziezy.


http://www.facebook.com/polskasmakujepl

§3

Przedmiot Konkursu

1. Konkurs organizowany jest w dwoch etapach.
2. Przedmiotem I etapu Konkursu jest wykonanie Pracy konkursowej (dalej,
jako ,Praca konkursowa”) na ktorg sktadajg sie tacznie:

1) opis regionalnej potrawy tj. dania gtdwnego (z wylaczeniem zup),
charakterystycznej dla regionu Warmii i Mazur (dalej, jako Potrawa
konkursowa), przygotowany w nowoczesnym wydaniu w oparciu
o historyczne  przepisy, wraz z przepisem jej wykonania
uwzgledniajgcym wykorzystanie certyfikowanych Iub posiadajacych
oznaczenia produktdw rolnych izywnosciowych, ktérych wykaz
dostepny jest pod adresem https://www.kupujswiadomie.gov.pl/znaki-

jakosci/,

2) film wideo dokumentujacy przygotowanie Potrawy konkursowej

oraz jej prezentacja (kompozycji na talerzu w formie gotowej
do podania).

3. W II etapie Konkursu, w ktérym wezma udziat autorzy co najmniej
8 najwyzej ocenionych w I etapie Prac konkursowych, przygotujg
i zaprezentujg Potrawy konkursowe przed Komisjg konkursowg.

4. Tresc opisu Potrawy konkursowej, o ktérym mowa w ust. 2 pkt. 1 powinna
by¢ przekazana do Organizatora w tresci Formularza zgtoszeniowego, ktérego
wzor okresla Zatacznik nr 1.

5. Tres¢ opisu Potrawy konkursowe powinna zawiera¢ m.in.:

1) nazwe zgtaszanej Potrawy konkursowej,

2) uzasadnienie regionalnego charakteru zgtaszanej Potrawy konkursowej,
informacje o pochodzeniu geograficznym lub historii przepisu,

3) wykaz surowcéw lub/i pdétproduktédw niezbednych do wykonania Potrawy
konkursowej - na liscie powinien znalez¢ sie przynajmniej jeden surowiec
lub pétprodukt, ktéry posiada co najmniej jeden z certyfikatéw lub znakdw:
QAFP, QMP, Jakos$¢ Tradycja, PQS, TAQ, Chroniona Nazwa Pochodzenia,
Chronione  Oznaczenie  Geograficzne, = Gwarantowana  Tradycyjna
Specjalno$é, Rolnictwo ekologiczne, Poznaj Dobra Zywno$¢, Produkt Polski

(https://www.kupujswiadomie.gov.pl/znaki-jakosci/);
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4) przepis wykonania Potrawy konkursowej (wykaz sktadnikéw i ich
gramatura, opis kolejnosci poszczegélnych etapéw, parametry
poszczegdlnych etapdw np. temperatura, czas, itp.);

a) Opis zmian w odniesieniu do przepisu historycznego i jego dostosowania
do realizacji w nowym wydaniu.

6. Film wideo, o ktérym mowa w ust. 2 pkt. 2 moze by¢ wykonany w dowolnej
technice, przy czym dtugos¢ filmu musi zawieraé sie w przedziale czasowym
160 - 210 sekund, wielkos$¢ pliku filmowego nie moze przekroczy¢ 1 GB,
minimalna wymagana rozdzielczo$¢ to 1920/1080 px (Full HD) przy ilosci klatek

nie mniejszej niz 30 klatek na sekunde.

§4

Warunki uczestnictwa

1. Uczestnikami Konkursu mogq byc¢ uczniowie (dalej, jako ,Uczestnicy”) lub
dwuosobowe zespoty (dalej, jako ,Zespoty”) ucznidw klas 7, 8 szkodt
podstawowych i uczniowie szkét ponadpodstawowych potozonych na terenie
wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Kazdy z Uczestnikdw/Zespotéw moze zgtosi¢ jedng Prace konkursowa.

Warunkiem udziatu w Konkursie jest:

1) wyrazenie przez kazdego z Uczestnikéw/cztonkéw Zespotu zgody
na przetwarzanie danych osobowych, a w przypadku o0so6b
niepetnoletnich przez ich rodzicow/opiekunéw prawnych,

2) w przypadku niepetnoletnich Uczestnikow/czionkéw Zespotu zgody ich
rodzicéw/opiekundw prawnych na udziat w Konkursie;

3) wyrazenie przez kazdego z Uczestnikow/czionkdéw Zespotu zgody
na rozpowszechnianie przez Organizatora za posrednictwem dowolnego
medium (np. media spotecznosciowe, Internet) Pracy konkursowej
oraz imion i nazwisk Uczestnikdw/czionkdéw Zespotu, danych
dotyczacych szkoty i klasy, ktérg reprezentujag, a w przypadku
niepetnoletnich Uczestnikow/cztonkéw Zespotu wyrazanie powyzszej
zgody przez ich rodzicow/opiekundéw.

4. Autorzy Prac konkursowych, pod warunkiem spetnienia wymagan okreslonych
w niniejszym Regulaminie, staja sie uczestnikami Konkursu z chwilg

przekazania do Organizatora prawidtowo wypetnionego Formularza



zgtoszeniowego zawierajacego link do filmu udostepnionego na serwisie
WeTransfer, Dysk Google itp. lub YouTube.

Akceptacja niniejszego Regulaminu nastepuje w momencie przekazania
do Organizatora podpisanego przez Uczestnika/cztonkdéw Zespotu Ilub
rodzica/opiekuna prawnego niepetnoletniego Uczestnika/cztonkdw Zespotow
Formularza zgtoszeniowego, ktérego wzo6r okresla Zatacznik nr 1,
zawierajacego niezbedne zgody i osSwiadczenia rodzica/opiekuna prawnego
i autoréw Prac konkursowych.

Wykorzystanie W Pracy konkursowej wizerunkow cztonkow
Zespotu/Uczestnikow lub osob trzecich musi by¢ dokonane po spetnieniu
przestanek legalnosci przetwarzania wizerunku tych osdéb wynikajgcych
z przepisdéw ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 2025
r. poz. 24) oraz z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdéb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych dalej, jako ,RODQO"”) (Dz. U. UE. L
119 z 4 maja 2016 r. str. 1). Za zapewnienie spetnienia obowigzkdéw
wynikajacych z ww. przepiséw prawa odpowiadajg Uczestnicy/cztonkowie
Zespotu, a w przypadku osOb niepetnoletnich ich rodzice /opiekunowie
prawni.

Prace konkursowe nie mogg naruszac przepisdOw prawa ani praw 0sob trzecich
w tym w szczegdlnosci ochrony danych osobowych, praw autorskich, dobr
osobistych osdb trzecich, a takze ogdlnie przyjetych norm obyczajowych.
Prace konkursowe nie mogq zawiera¢ materiatdw chronionych prawami
wytaczonymi (np. prawami autorskimi) bez zgody oséb uprawnionych.
Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z Konkursu Prac
konkursowych sprzecznych z przepisami prawa, zasadami etyki lub z innych
wzgleddéw sprawiajgcych, ze nie nadajg sie one do publicznej prezentaciji.
Zgtoszona Praca konkursowa musi by¢ wynikiem indywidualnej twérczosci
Uczestnika/cztonkdéw Zespotu, ktéorym w stosunku do Pracy konkursowej
przystuguje petnia autorskich praw majatkowych, wolnych od wad prawnych,
obcigzen lub roszczen o0s6b trzecich, w szczegdlnosci wynikajacych
z przepiséw dotyczacych ochrony wiasnosci intelektualnej i ochrony danych

osobowych.



10.

11.
12.

Do udziatu w Konkursie nie bedq przyjmowane:

1) Prace konkursowe przestane bez kompletnie wypetnionych Formularzy
zgtoszeniowych lub niepodpisanych przez Uczestnika/cztonkéw
Zespotdw lub ich rodzicéw/opiekunéw prawnych zgdéd i oswiadczen
okreslonych w Formularzu zgtoszeniowym,

2) Prace konkursowe, przestane przez osoby niespetniajacej wymogow
formalnych okreslonych w niniejszym Regulaminie,

3) Prace konkursowe przekazane po uptywie terminu okreslonego w § 5.

Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny.

Uczestnikami Konkursu nie mogq by¢ dzieci pracownikéw Organizatora,

a takze cztonkowie ich rodzin.

§5

Zgtoszenie Pracy konkursowej

Prace konkursowe tzn.: Formularz zgloszeniowy w formie zdjecia lub
skanu (plik w formacie pdf, JPG, TIFF, PDF itp.) wraz z linkiem do filmu
nalezy przekaza¢ do Organizatora w nieprzekraczalnym terminie do dnia
31 marca 2026 r. do godz. 23.59 na adres mailowy:
konkurs.olsztyn@kowr.gov.pl
podajgc w tytule maila:
KONKURS KULINARNY
~Z tradycjaq Warmii i Mazur
w terazniejszosc”
Film wideo nalezy umiesci¢ w serwisie WeTransfer, Dysk Google itp.
w formacie pliku obstugiwanego w YouTube (plik w formacie MOV, MPEG4,
MP4, AVI, WMV, MPEGPS, FLV, 3GP, WebM), lub opublikowa¢ w serwisie
YouTube w statusie umozliwiajacym jego udostepnienie.
Za date zgtoszenia Pracy konkursowej przyjmuje sie date wptywu fgcznie
Formularza zgtoszeniowego i linku do filmu na ww. adres mailowy. Po
wskazanym terminie zgtoszenia nie bedg przyjmowane.
Podpisanie i przekazanie Formularza zgtoszeniowego do Organizatora jest
rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego Regulaminu.
Organizator Konkursu nie ponosi kosztéw wykonania oraz dostarczenia Prac
konkursowych.

Organizator nie zwraca nadestanych prac, w tym réwniez prac nagrodzonych.



1.

§6

Organizacja i przebieg Konkursu

Konkurs zostanie przeprowadzony w dwoch Etapach:

1)

2)

I etap Konkursu:

Po weryfikacji pod kontem spetnienia wymogow formalnych przystanych
Formularzy zgtoszeniowych i ostatecznym zakwalifikowaniu do
Konkursu, zgtoszone Parce konkursowe zostang ocenione przez
powotang przez Organizatora Komisje Konkursowq, z uwzglednieniem
kryteridw, o ktorych mowa w § 8 ust. 1, ktéra dokona wyboru 8 najwyzej
ocenionych Prac konkursowych;

II etap Konkursu (wojewodzki):

IT etap Konkursu zostanie przeprowadzony w trakcie zorganizowanego
przez Organizatora wydarzenia, podczas ktérego Laureaci I etapu
Konkursu przygotujq i zaprezentujg przed Komisjg konkursowg Potrawy
Konkursowe. Potrawy konkursowe zostang ocenione przez Komisje
Konkursowa, z uwzglednieniem kryteriéw, o ktérych mowa w § 8 ust. 2,
ktéora wytoni Laureatéw Konkursu tzn. dokona wyboru 3 najwyzej

ocenionych Prac konkursowych.

§7

Komisja Konkursowa

Organizator:

1)

2)
3)

4)

powotuje i odwotuje Komisje Konkursowq, ktéra sktada sie z co najmniej
z 3 0s0b;

okresla organizacje oraz tryb pracy Komisji Konkursowej;

sprawuje nadzér nad Komisjg Konkursowg w zakresie zgodnosci roz-
strzygniecia Konkursu z Regulaminem Konkursu;

zatwierdza rozstrzygniecie Konkursu, ktore jest ostateczne i nie przystu-

guje od niego odwotanie.

Cztonkowie Komisji Konkursowej, przed przystgpieniem do wykonania czyn-

nosci w postepowaniu, sktadajg pisemne oswiadczenie o braku wystgpienia

okolicznosci prawnych lub faktycznych, ktére mogtyby budzi¢ uzasadnione

watpliwosci, co do ich bezstronnosci. W przypadku ujawnienia sie takich oko-

licznosci w toku postepowania Cztonek Komisji Konkursowej zobowigzany jest

do wyltaczenia sie z dalszego udziatu w postepowaniu.



3. Pracami Komisji Konkursowej kieruje Przewodniczacy. Obrady Komisji Kon-
kursowej sg tajne i odbywajg sie w obecnosci co najmniej potowy sktadu Ko-
misji.

4. W I etapie Konkursu, z uwzglednieniem kryteriéw, o ktéorych mowa w § 8 ust.
1 Komisja Konkursowa wybiera 8 najwyzej ocenionych Prac Konkursowych,
ktorych autorzy zostajg zakwalifikowaniu do II etapu Konkursu.

5. W II Etapie Konkursu podczas wydarzenia zorganizowanego na szczeblu wo-
jewddzkim Komisja Konkursowa wybierze 3 najwyzej ocenione Prace konkur-
sowe.

6. Komisja Konkursowa jest niezalezna w ocenie i wyborze Laureatéw kazdego
z etapdw Konkursu.

7. Protokoty z rozstrzygniecia I i II etapu Konkursu Komisja Konkursowa przed-
stawia Dyrektorowi Oddziatu Terenowego KOWR w Olsztynie w celu ich osta-

tecznego zatwierdzenia.

§8

Kryteria oceny Prac konkursowych

1. W I Etapie Konkursu ocena zgtoszonych Prac konkursowych dokonana bedzie

przez Komisje Konkursowgq z uwzglednieniem nastepujacych kryteriow:

1) W zakresie opisu regionalnej potrawy

oryginalnos$c¢ i adekwatnos$¢ nazwy potrawy, uzasadnienie | 0-40 pkt.
jej regionalnego charakteru wraz z informacjq
0 pochodzeniu i historii przepisu oraz uzytych surowcach
i ich wspdiczesnych zamiennikow (jesli sq konieczne),
innowacyjnos¢ w dostosowaniu przepisu do
wspoitczesnych produktow oraz zgodnosé listy sktadnikéw
z wymogiem wykorzystania co najmniej jednego
produktu certyfikowanego w ramach krajowych Ilub
unijnych systemow  jakosci lub 0znaczonego

odpowiednim znakiem jakosci

(https://www.kupujswiadomie.gov.pl/znaki-jakosci/),

sposdb i forma opisu przepisu wykonania potrawy | 0-10 pkt.

konkursowej.



https://www.kupujswiadomie.gov.pl/znaki-jakosci/

2) W zakresie filmu wideo:

przedstawienie prawidlowych zasad higienicznych | 0-15 pkt.
majacych wpltyw na bezpieczenstwo w trakcie
przygotowywania Potrawy konkursowej tj.:
przygotowanie stanowiska pracy, czystos¢ podczas
pracy, odpowiedni ubiér, zachowanie zasad higieny

w trakcie przygotowania potrawy,

sprawnos¢ w wykonywaniu potrawy, prawidlowosé | 0-15 pkt.
procesu technologicznego, stopien trudnosci wykonanej

potrawy,

estetyka i sposéb prezentacji Potrawy konkursowej, | 0-15 pkt.
wyglad, aranzacja, kreatywnos¢ w wyeksponowaniu

sktadnikow potrawy,

walory artystyczne i estetyczne prezentacji filmowej. 0-5 pkt.

2. W II Etapie Konkursu ocena zgtoszonych Potraw konkursowych dokonana

bedzie przez Komisje Konkursowg z uwzglednieniem nastepujacych kryteriow:

1) W zakresie wykonania i prezentacji zgloszonej potrawy konkursowej

przygotowanie stanowiska pracy, czystos¢ podczas | 0-20 pkt.
pracy, odpowiedni ubiér, zachowanie zasad higieny

procesu produkcyjnego.

sprawnos¢ w wykonywaniu potrawy, prawidtowos¢ | 0-20 pkt.
procesu technologicznego, stopien trudnosci wykonanej

potrawy,

estetyka i sposéb prezentacji Potrawy konkursowej, | 0-20 pkt.
wyglad, aranzacja, kreatywnos¢ w wyeksponowaniu

potrawy,

dobor sktadnikow potrawy, wiedza na temat pochodzenia | 0-20 pkt.

i historii przepisu,

walory smakowe, zapach, tekstura 0-20 pkt.




§9

Nagrody i wyréznienia

Dla Laureatéw Konkursu Organizator ufundowat nagrody za zajecie:

1) I miejsca - bon podarunkowy o wartosci 2000 zt

2) II miejsca - bon podarunkowy o wartosci 1500 zt

3) III miejsca — bon podarunkowy o wartosci 1000 zt

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ przyznania wyrdznien w Konkursie.
Nagrody nie podlegajg wymianie na gotdwke ani na inne Swiadczenia. Bony
podarunkowe mogg byc¢ realizowane na zasadach okreslonych przez ich
wystawce. Organizator nie odpowiada za zasady korzystania z bonu,
okreslone przez jego wystawce.

Laureatom nie przystuguje mozliwos$¢ przeniesienia prawa do uzyskania
nagrody na osoby trzecie.

Dowodem wydania nagrody bedzie potwierdzenie jej odbioru w formie
protokotu odbioru.

Organizator ma prawo do nie przyznania nagrody za dowolne miejsce
w Konkursie.

Laureaci Konkursu sg zwolnieni z zaptaty podatku dochodowego od nagrody,
gdyz jednostkowa wartos¢ nagrdéd nie przekracza 2 000,00 zt (art. 21 ust. 1
pkt 68 ustawy z dnia 26 lipca 1991 o podatku dochodowym od o0s6b fizycznych
(Dz. U. z 2025 poz. 163, z pdzn. zm.).

Szkoty, ktérej uczniowie zajeli miejsca I, IT i III w II Etapie Konkursu, zostang
wyroznione poprzez przeprowadzenie pokazéw kulinarnych zorganizowanych

przez Organizatora Konkursu.

§ 10

Zasady wykluczania i uniewaznienia Konkursu

Uczestnicy niespetniajacy warunkéw Regulaminu oraz naruszajacy
postanowienia Regulaminu podlegajg wykluczeniu z Konkursu.

Organizator Konkursu moze uniewazni¢ Konkurs, w kazdym czasie,
z nastepujacych przyczyn:

1) nie ztozono co najmniej oSmiu Prac konkursowych;

2) Konkurs nie zostat rozstrzygniety przez komisje Konkursowq, niezaleznie

od przyczyn;
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3) Prace konkursowe sg obarczone wadg, ktéra nie pozwala na wybor
najlepszej Pracy konkursowej zgodnie z prawem i Regulaminem.
3. Organizatorowi przystuguje rowniez uprawnienie do uniewaznienia Konkursu

w kazdym czasie, bez podania przyczyny.

§ 11

Prawa autorskie

1. Uczestnicy/cztonkowie Zespotu lub odpowiednio ich rodzice/opiekunowie
osSwiadczajg, ze zgtoszona Praca konkursowa jest wynikiem indywidualnej
twdrczosci Uczestnikdw/cztonkdw Zespotu oraz ze przystuguje im do niej
petnia autorskich praw majatkowych, wolnych od wad prawnych, obcigzen lub
roszczen o0sob trzecich, w szczegdlnosci wynikajacych z przepisow
dotyczacych ochrony wtasnosci intelektualnej. Z tytutu ztozonego powyzej
oswiadczenia Uczestnicy/ czionkowie Zespotu Iub odpowiednio ich
rodzice/opiekunowie prawni Uczestnikdw przyjmuja na siebie petng
odpowiedzialnos¢.

2. Uczestnicy/ cztonkowie Zespotu lub odpowiednio ich rodzice/opiekunowie
wyrazajq zgode na rozpowszechnienie przez Organizatora zgtoszonej Pracy
Konkursowej w dowolnej formie i bez ograniczen czasowych, w celach
promocyjno-informacyjnych oraz dokumentujacych dziatalnos¢ Organizatora
w zakresie wykonywania jego zadan realizowanych w zakresie prowadzenia
i wsparcia dziatan promocyjnych, informacyjnych, edukacyjnych
i kulturalnych  majacych na celu promowanie produktow rolnych
i zywnosciowych, metod ich produkcji, a takze systemow jakosci produktow
rolnych i zywnosciowych, o ktérych mowa w art. 9 ust. 2 pkt 16 lit. a ustawy
z dnia 10 lutego 2017 r. o Krajowym Osrodku Wsparcia Rolnictwa oraz
rozpowszechnienia danych osobowych Uczestnikéw/czionkéw Zespotu
identyfikujacych ich jako autoréw zgtoszonej Pracy konkursowej w zakresie:
imienia i nazwiska, klasy i nazwy szkoty, do ktdrej uczeszczaja.

3. Wykorzystanie w Pracy konkursowej wizerunkow cztonkdw
Zespotu/Uczestnikdw lub o0séb trzecich musi by¢ dokonane zgodnie

Z postanowieniami § 4 ust. 6.
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§12
Ogtloszenie wynikéw i wydanie nagrod

Wyniki I etapu Konkursu zostang podane do publicznej wiadomosci w terminie
do 30 kwietnia 2026 r. poprzez opublikowanie informacji:

1) na stronach w mediach spotecznosciowych Organizatora;

2) w siedzibie Organizatora.

Laureaci II Etapu zostang wytonieni podczas wydarzenia wojewddzkiego,
ktérego data i miejsce zostanie podana przez Organizatora w terminie
publikacji informacji o rozstrzygnieciu I Etapu.

Nagrody zostang przyznane Laureatom zgodnie z wynikami oceny Komisji
Konkursowej, przeprowadzonej wedtug kryteriow okreslonych w § 8 ust. 2.
Podstawe do przekazania nagrody stanowi protokdt podpisany przez
wszystkich cztonkéw Komisji Konkursowej oraz zatwierdzony przez Dyrektora
OT KOWR.

W trakcie wydarzenia, podczas ktdérych zostanie rozstrzygniety II Etap
Konkursu, bedg wykonywane przez Organizatora zdjecia lub materiaty
filmowe, ktéore moga by¢ rozpowszechniane w celach promocyjno-
informacyjnych z wykorzystaniem dowolnego medium. Uczestnicy biorgcy
udziat w II Etapie Konkursu lub rodzic/opiekun prawny niepetnoletnich
Uczestnikdw, zgtaszajacy ich wudziat w Konkursie zobowigzani bedq
do wyrazenia zgody na nieodptatne, nieograniczone czasowo i terytorialnie
wykorzystywanie, rozpowszechnianie i zwielokrotnianie przez Organizatora
ich wizerunkéw utrwalonych wszelkimi dostepnymi aktualnie technikami
i metodami, utrwalania i rozpowszechniania, poprzez publikacje w dowolnej
formie, za posrednictwem dowolnego medium, w zakresie prowadzenia
i wsparcia dziatan promocyjnych, informacyjnych, edukacyjnych
i kulturalnych, majacych na celu promowanie produktéw rolnych
i zywnosciowych, metod ich produkciji, a takze systemow, jakosci produktéw
rolnych i zywnosciowych, o ktédrych mowa w art. 9 ust. 2 pkt 16 lit. a ustawy

z dnia 10 lutego 2017 r. o Krajowym Osrodku Wsparcia Rolnictwa.
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§13
Przetwarzanie danych osobowych

Administratorem danych osobowych pozyskanych w zwigzku organizacjq
Konkursu jest Krajowy Os$rodek Wsparcia Rolnictwa (Organizator)
Z siedzibg w Warszawie (01-207) przy ul. Karolkowej 30. Z administratorem
mozna skontaktowac poprzez adres e-mail kontakt@kowr.gov.pl lub pisemnie
na adres korespondencyjny: Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa,
ul. Karolkowa 30, 01-207 Warszawa.

Organizator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych Osobowych, z ktérym
mozna skontaktowa¢ w sprawach ochrony i przetwarzania swoich danych
osobowych pod adresem e-mail: iodo@kowr.qov.pl lub pisemnie na adres
siedziby, wskazany w ust 1.

Dane osobowe pozyskane w zwigzku z organizacjg Konkursu przetwarzane
bedq przez Organizatora na podstawie zgody na ich przetwarzanie.
Organizator przetwarzac bedzie pozyskane w zwigzku z organizacjg Konkursu
dane osobowe w celach zwigzanych 2z organizacjq, przeprowadzeniem
i rozstrzygnieciem Konkursu, a takze w przypadku Laureatéw Konkursu
w celach zwigzanych z przyznaniem i odbiorem Nagrod oraz w celu realizacji
obowigzkdéw Organizatora dotyczacych ewidencji korespondencji i archiwizacji
dokumentacji zgodnie z wustawga o narodowym zasobie archiwalnym
i archiwach (Dz.U. z 2020 r. poz. 164 z pézn. zm.), co stanowi 0 zgodnym
z prawem przetwarzaniu danych osobowych w oparciu o przestanke legalnosci
ich przetwarzania, o ktérych mowa w art. 6 ust. 1 lit. a i c RODO.

Wszystkim osobom, ktérych dane osobowe Organizator przetwarza
na podstawie zgody na ich przetwarzanie przystuguje prawo do wycofania
wyrazonej zgody na przetwarzanie danych osobowych, ale cofniecie zgody nie
wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej wycofaniem. W przypadku wycofania zgody
na przetwarzanie danych osobowych Organizator usunie dane osobowe
przetwarzane na podstawie zgody o ile nie wskaze innej podstawy prawnej na
dalsze ich przetwarzanie. Wycofanie zgody na przetwarzanie danych
osobowych jest rownoznaczne z brakiem mozliwosci udziatu w Konkursie.
Przetwarzanie danych osobowych zawartych w tresci Formularzy

zgtoszeniowych, dokonywane bedzie rowniez w celu udokumentowania zgdd
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i oSwiadczen niezbednych do udziatu w Konkursie. Przetwarzanie danych
w zakresie numeru telefonu i adresu e-mail dokonywane bedzie wytacznie
w celu kontaktu w sprawach zwigzanych z udziatem autoréw Prac
konkursowych w Konkursie.
Dane osobowe pozyskane w zwigzku 2z organizacjgq Konkursu bedg
przetwarzane przez Organizatora do czasu osiggniecia celu, dla ktérego
zostaty pozyskane lub do czasu odwotania zgody na ich przetwarzanie
lub przez okresy przewidziane przepisami prawa w tym zakresie, w tym przez
okres przechowywania dokumentacji okreslony w przepisach powszechnych
i uregulowaniach wewnetrznych Organizatora w zakresie archiwizacji
dokumentéw, ktdéry moze zostal przedtuzony o okres dochodzenia roszczen
przystugujacych Organizatorowi i w stosunku do niego. Zgodnie
z uregulowaniami wewnetrznymi dokumentacja dotyczaca organizacji
Konkursu przechowywana bedzie przez okres 5 lat liczac od dnia 1 stycznia
roku nastepnego po roku, w ktérym Konkurs zostanie rozstrzygniety.
Pozyskane w zwigzku z organizacjq Konkursu dane osobowe mogq zostac
udostepnione przez Organizatora innym odbiorcom, jezeli obowigzek taki
bedzie wynikac¢ to z przepisdw prawa. Pozyskane w zwigzku z organizacjq
Konkursu dane osobowe mogg zostac¢ udostepnione przez Organizatora takze
podmiotom przetwarzajagcym dane w imieniu Organizatora (podmioty
przetwarzajace), np. podmioty uczestniczace w organizacji Konkursu,
podmioty Swiadczace ustugi informatyczne, ustugi niszczenia dokumentéw.
Na podstawie zgody rodzica/ opiekuna prawnego dane osobowe dziecka
identyfikujace go jako autora zgtoszonej Pracy konkursowej w zakresie:
imienia i nazwiska klasy i nazwy szkoty, do ktdrej uczeszcza ww. dziecko
bedacego uczestnikiem Konkursu mogg zosta¢ rozpowszechnione w dowolnej
formie i bez ograniczen czasowych.
Zgodnie z RODO, osobom, ktérych dane Organizator bedg przetwarza¢ w ww.
celach przystuguje:
1) prawo dostepu do danych osobowych i otrzymania ich kopii;
2) prawo do sprostowania/poprawiania danych osobowych;
3) prawo do usuniecia danych osobowych, w sytuacji, gdy przetwarzanie
danych nie nastepuje w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego z

przepisu prawa lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej;
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10.

4) prawo do ograniczenia przetwarzania danych, przy czym przepisy
odrebne mogg wytaczyé mozliwosé skorzystania z tego praw,
W celu skorzystania z ktéregokolwiek z tych uprawnien, prosimy o kontakt z
Inspektorem Ochrony Danych Osobowych, wskazany w ust. 2 lub pisemnie
na adres naszej siedziby, wskazany w ust. 1.
Wszystkie osoby, ktérych dane przetwarzamy majg prawo do wniesienia
skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych na niezgodne z
prawem przetwarzanie ich danych osobowych.
Zgoda na przetwarzanie przez Organizatora danych osobowych ma charakter
dobrowolny, ale jest niezbedna do udziatu w Konkursie.
W oparciu o podane dane osobowe Organizator nie bedzie podejmowat
zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedacych wynikiem profilowania.
W zwigzku z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych
Uczestnika/cztonkdéw Zespotu i przewidziang publikacjg Prac konkursowych
na YouTube/Facebook, dane osobowe Uczestnikow w zakresie ich imienia
i nazwiska oraz danych szkoty, do ktérej uczeszcza Uczestnik mogq zostaé
przekazane do panstwa trzeciego (tj. panstwa, ktére nie nalezy
do Europejskiego Obszaru Gospodarczego obejmujacego Unie Europejska,
Norwegie, Liechtenstein i Islandie) w zwigzku przechowywaniem danych
osobowych na serwerach YouTube/Facebook zlokalizowanych w panstwach
trzecich. W pozostatym zakresie KOWR nie przewiduje przekazywania danych

osobowych do panstwa trzeciego ani do organizacji miedzynarodowych.

§ 14

Postanowienia koncowe

Organizator przechowuje dokumentacje Konkursu przez okres 5 lat od dnia
rozstrzygniecia Konkursu w sposdb gwarantujacy jej bezpieczenstwo.
Postanowienia Regulaminu stanowig podstawe do przeprowadzenia Konkursu,
a ich interpretacja nalezy do Komisji Konkursowej.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zgtoszenia, ktére nie dotarty do
niego z przyczyn od niego niezaleznych, m.in., wskutek awarii taczy
internetowych. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za Zgtoszenia
utracone, uszkodzone, niewtasciwie zaadresowane lub ziozone po uptywie

okres$lonego terminu.
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Regulamin jest jedynym dokumentem okreslajagcym zasady udziatu
w Konkursie.

Organizator Konkursu nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie
nieprawdziwych danych przez Uczestnikow Konkursu.

W trakcie trwania Konkursu Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany
zapisOw w tresci Regulaminu oraz jego Zatgczniku w kazdym czasie, jezeli nie
wptynie to na pogorszenie warunkow uczestnictwa w Konkursie.

W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie majg zastosowanie przepisy
Kodeksu cywilnego i ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych i inne
powszechnie obowigzujace przepisy prawa.

Integralng czes¢ Regulaminu stanowi Zatacznik nr 1 do Regulaminu Konkursu

- Formularz zgtoszeniowy.
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Zatacznik nr 1
do Regulaminu Konkursu Kulinarnego

» Z tradycjq Warmii i Mazur w terazniejszos¢”

Formularz zgtoszeniowy

Dane osobowe i kontaktowe Uczestnikéw, rodzicow/opiekunow
prawnych niepetnoletnich Uczestnikow/cztonkéw Zespotu wraz

z danymi kontaktowymi szkoty:

Imiona, nazwiska Uczestnik Konkursu | Uczestnik Konkursu

Uczestnikow
Konkursu - zespotu

konkursowego

Numer telefonu
kontaktowego
Uczestnika lub
rodzica/opiekuna
prawnego
niepetnoletniego

Uczestnika

Adresy e-mail
Uczestnika lub
rodzica/opiekuna
prawnego
niepetnoletniego

Uczestnika

Klasa

Nazwa i adres szkoty
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II.

Opis potrawy konkursowej

Nazwa zgtaszanej do Konkursu potrawy.

Uzasadnienie regionalnego charakteru zgtaszanej do Konkursu potrawy,
informacja o pochodzeniu geograficznym lub historii przepisu, surowce i
potprodukty konieczne do jego wykonania i ich wspotczesne zamienniki o ile

sq konieczne. Opis powinien zawiera¢ nie mniej niz 3000 znakow.

Przepis wykonania potrawy konkursowej (wraz z wykazem skfadnikéw i ich
gramaturg na porcje wyrobu gotowego, opis kolejnosci poszczegdlnych

etapow, parametry poszczegdlnych etapéw np. temperatura, czas, obroty).

Opis unowoczesnienia przepisu i jego dostosowania do mozliwosci realizacji
wspoitczesnie.

Opis powinien zawiera¢ nie mniej niz 2000 znakow.

Lista surowcow i potproduktéw wykorzystywanych do przygotowania

zgtaszanej do Konkursu potrawy. Na lisScie powinien znalez¢ sie przynajmniej

jeden surowiec lub pétprodukt, ktoéry jest:

— produktem certyfikowanym w ramach krajowych systemoéw jakosci (QAFP,
QMP, Jakos¢ Tradycja, PQS, TAQ),
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III.

— produktem 2z certyfikatami unijnymi (Chroniona Nazwa Pochodzenia,
Chronione Oznaczenie Geograficzne, Gwarantowana Tradycyjna
Specjalnos¢, Rolnictwo ekologiczne),

— produktem spozywczym ze znakiem (Poznaj Dobrg Zywno$¢, Produkt
Polski).

5. Link do pobrania filmu udostepnionego poprzez serwis udostepniania plikéw
(np. WeTransfer, Dysk Google itp.) lub link do filmu udostepnionego

na serwisie YouTube.

Zgody i oswiadczenia Uczestnikéw Ilub rodzicow/opiekunow

prawnych niepetnoletnich uczestnikow Konkursu:

Wyrazam zgode na moj/dziecka® udzial w organizowanym przez
Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa (dalej, jako KOWR) Konkursie
pn.,, Z tradycja Warmii i Mazur w terazniejszos¢” w celu i na zasadach
okreslonych w tresci Regulaminu Konkursu.

Zgodnie z art. 81 ust. 1 z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (Dz.U. z 2025 r. poz. 24) oraz w art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych dalej, jako
RODO) (Dz. U. UE. L 119 z 4 maja 2016 r. str. 1) dalej jako RODO, w celach
zwigzanych ze zgtoszeniem i udziatem moim/ dziecka® w ww. Konkursie,

zgodnie z jego Regulaminem $wiadomie i dobrowolnie:
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a. Wyrazam zgode na przetwarzanie przez Organizatora
w celach zwigzanych 2z organizacja i przeprowadzeniem
Konkursu, na zasadach okreslonych w tresci Regulaminu
Konkursu moich/dziecka*danych osobowych w zakresie
danych zawartych w tresci niniejszego Formularza
zgtoszeniowego,

b. Wyrazam zgode na rozpowszechnienie przez Organizatora
zgtoszonej Pracy konkursowej w dowolnej formie i bez
ograniczen czasowych, oraz moich/dziecka* danych
osobowych, identyfikujacych jako autora zgloszonej Pracy
konkursowej w zakresie: imienia i nazwiska klasy i nazwy
szkoly do, ktorej uczeszczam/uczeszcza dziecko*

c. W przypadku wylonienia jako laureata I etapu Konkursu
wyrazam zgode na nieodptatne, nieograniczone czasowo
i terytorialnie wykorzystywanie, rozpowszechnianie
i zwielokrotnianie mojego/ dziecka® wizerunku utrwalonego
podczas wydarzen organizowanych w ramach II etapu
Konkursu poprzez publikacje mojego/dziecka® wizerunku
w dowolnej formie, za posrednictwem dowolnego medium
przez Organizatora,

d. Wyrazam zgode na dokonanie przez KOWR zmian
i modyfikacji utrwalonego wizerunku mojego/dziecka*
polegajacego wylacznie na jego obrobce graficznej (np.
zmiana kadrowania) z zastrzezeniem, ze te zmiany i
modyfikacje nie moga w zaden sposo6b znieksztatca¢ mojego/

dziecka* wizerunku.

Oswiadczam, ze:

1.

Zapoznatam/zapoznatem sie z trescig Regulaminu Konkursu pn. ,Z tradycjq
Warmii i Mazur w terazniejszos¢” i w petni go akceptuje i zobowigzuje sie
stosowac do jego postanowien.

Zapoznatam/zapoznatem sie z trescig zawartej w § 13 Regulaminu Konkursu
klauzuli informacyjnej dotyczacej przetwarzania przez Organizatora danych

osobowych w zwigzku z organizacjg Konkursu.
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3. Zgtoszona do Konkursu praca nie byta kiedykolwiek publikowana przez osoby
trzecie i jest wolna od jakichkolwiek praw osdb trzecich - jednoczesnie
zobowigzuje sie do ponoszenia odpowiedzialnosci cywilnoprawnej z tytutu wad
prawnych Pracy konkursowej.

4. Przekazana Praca Konkursowa jest wynikiem indywidualnej twdrczosci mojej/
mojego dziecka* oraz przystuguje mi/ mojemu dziecku do niej petnia
autorskich praw majatkowych, wolnych od wad prawnych, obcigzen
lub roszczen o0sdb trzecich, w szczegdlnosci wynikajacych z przepiséw
dotyczacych ochrony wiasnosci intelektualnej, ochrony danych osobowych

w tym wizerunku i nie narusza débr osobistych oséb trzecich.

Miejscowosc¢ i data czytelny podpis
Uczestnika/rodzica/opiekuna prawnego
(w przypadku Zespotu - podpisy cztonkdéw
Zespotu/ ich rodzicow lub opiekunow

prawnych)

Potwierdzenie uczeszczania oséb wymienionych w punkcie I do szkoty z obszaru

wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Piecze¢ szkoty Podpis osoby upowaznionej do reprezentowania szkoty

* - niepotrzebne skresli¢
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