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Szanowni Panstwo,

Przedstawiam Panstwu informacj¢ nt. stanu bezpieczenstwa sanitarnego Miasta Torunia
w 2021 r. Jest to raport sporzadzany corocznie w oparciu o analiz¢ sytuacji epidemiologicznej
wybranych chorob zakaZznych w minionym roku oraz wyniki kontroli przeprowadzonych
przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu w ramach

sprawowanego zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego.

Do priorytetowych zadan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Toruniu w 2021 roku nalezata dziatalno$¢ przeciwepidemiczna w zwigzku z trwajaca
pandemig wirusa SARS-CoV-2. Dziatania wdrazane przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng tj.
kwarantannowanie oséb z kontaktu, badanie 0s6b zakazonych oraz 0séb z kontaktu z chorymi,
nadzér molekularny nad wariantami wirusa SARS-CoV-2, nadzér nad ogniskami zachorowan
na COVID-19, a takze kontrole przestrzegania obostrzen sanitarnych ustanowionych
w zwigzku z epidemig miaty na celu zwalczanie zakazenia wirusem SARS-CoV-2
i rozprzestrzeniania si¢ COVID-19.
Réwnolegle prowadzono nadzér nad bezpieczenstwem zywno$ci, wody do spozycia, jak
rowniez wody w kapieliskach, $rodkami zastepczymi, kosmetykami, higieng Srodowiska,
higieng pracy, czy nauczania iwychowania. Prowadzono réwniez nadzér nad warunkami
sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, W ktdrych
udzielane sa §wiadczenia zdrowotne. Dziatania te byly w pewnej mierze ograniczone z uwagi
na epidemi¢ zakazen SARS-CoV-2 oraz znacznym zaangazowaniem sit i srodkOw w dziatania
przeciwepidemiczne.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wykonuje zadania Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej na obszarze Miasta Torunia (powiat grodzki) i Powiatu Torunskiego
(powiat ziemski), obejmujgcego miasto Chetmza oraz gminy: Chetmza, Czernikowo, Lubicz,
Lubianka, Lysomice, Obrowo, Wiclka Nieszawka, Ztawies Wielka. Na nadzorowanym terenie
zamieszkiwato w 2021 r. 307 865 0s6b, w tym w Toruniu: 197 812 os6b, a w powiecie
ziemskim: 110 053 (stan w dniu 30.06.2021 r.).

Dzieci do lat 2 stanowity odpowiednio 3 655 i 2 171 osOb, natomiast liczba dzieci do lat 14
wynosita 28 526 os6b w Toruniu i 19 439 oséb w powiecie ziemskim.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu na koniec
2021 r. figurowato 6 345 obiektow, w tym 3 908 w Toruniu.

W 2021 r. przeprowadzono w Toruniu 1 095 kontroli sanitarnych w 936 obiektach
(2020 r. — 1 029 kontroli w 785 obiektach).
Ponadto przeprowadzono tez ogdtem (powiat torunski grodzki i ziemski) 1 795 kontroli

wylgcznie w zakresie przestrzegania obowigzujacych rozporzadzen Rady Ministrow w sprawie



ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwiazku z wystapieniem stanu
epidemii, w tym 148 na terenie powiatu bydgoskiego w ramach kontroli krzyzowych,
wynikajagcych  z  polecenia Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora  Sanitarnego
w Bydgoszczy.

Podczas 170 kontroli sanitarnych (16%) stwierdzono r6éznego rodzaju nieprawidtowosci
w zakresie przestrzegania wymagan higieniczno-sanitarnych (2020 r. - 15%). Ponadto podczas
50 kontroli, przeprowadzonych przez pracownikdéw tut. PSSE stwierdzono w Toruniu
nieprzestrzeganie ustanowionych przepiséw przeciwepidemicznych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wydat w 2021 r. 553 decyzje
administracyjne, w tym 38 decyzji nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.
Ponadto wydano 242 decyzje ustalajagce optate za czynnosci kontrolne w zwigzku
ze stwierdzonym naruszeniem wymagan higieniczno-sanitarnych lub za czynnosci zwigzane ze
sprawowaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

W 2021 r. pracownicy PSSE w Toruniu natozyli ogbtem 215 mandatéw karnych na
kwote 35 500 zt, w tym 113 mandatow na kwotg 19 950 zt w Toruniu. 59 mandatami na kwote
6 800 zt PPIS w Toruniu ukaral na terenie miasta 0soby nieprzestrzegajace obostrzen
sanitarnych zwigzanych ze stanem epidemii (wlasciciele, pracownicy w obiektach
nadzorowanych).

76 mandatow na kwot¢ 10 350 zt nalozono w powiecie bydgoskim w ramach kontroli
krzyzowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu natozyt ponadto w Toruniu 3 kary
pienigzne (W wysokosci po 1 tys. zt) za niezastosowanie si¢ do zakazu opuszczania miejsca
izolacji w warunkach domowych oraz wydat 3 decyzje o natozeniu na przedsi¢biorcow kary
pienigznej (W wysokosci po 10 tys. zI) w zwigzku z nieprzestrzeganiem obowigzujacych
ograniczen sanitarnych.

W 2021 r. wydano ponadto w Toruniu 2 tytuly wykonawcze, 119 postanowien, 957 opinii
sanitarnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu prowadzit staly monitoring
oraz oceng sytuacji sanitarno - epidemiologicznej na nadzorowanym terenie w oparciu
0 nadsylane przez podmioty lecznicze 1 laboratoria medyczne zgloSzenia zachorowan
I podejrzen zachorowan na choroby zakazne lub wyniki badan w kierunku biologicznych
czynnikéw chorobotworczych. W zwigzku ze stanem epidemii wywotanym zakazeniami
wirusem SARS-CoV-2 korzystano réwniez z wynikoéw badan wprowadzonych do systemu
teleinformatycznego — EWP. W wyniku dokonanych zgtoszen chorob zakaznych oraz chordb
zawodowych przeprowadzono 17 524 wywiady epidemiologiczne (2020 r. — 11 483),
w tym 17 180 dot. zakazenia wirusem SARS-CoV-2 (2020 r. — 11 148).



W 2021 r. pobrano ogoétem 898 probek do badan laboratoryjnych (2020 r. — 405),
wykonano 7 717 badan (2020 r. — 1 658), w ktdrych przeprowadzono 16 676 oznaczen (2020 r.
— 4 746). Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu
wykonywal rowniez badania zlecane przez placowki stuzby zdrowia, producentéw
I dystrybutoréw zywnosci oraz instytucje i osoby prawne odpowiedzialne za dostarczanie wody,
w tym wody do spozycia przez ludzi, zaktady produkcyjne sprawdzajace swoje $rodowisko

pracy, a takze mieszkancow powiatu.

W Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Toruniu wdrozono
w dziatalno$ci kontrolnej system zarzadzania jakoscia zgodny z wymaganiami normy PN-EN
ISO/IEC 17020:2012 Ocena zgodnosci - Wymagania dotyczgce dziatania roznych rodzajow
jednostek  przeprowadzajgcych  inspekcje. Jednolite  procedury  kontroli oparte na
obowigzujacych  przepisach  prawnych,  usystematyzowane  planowanie  kontroli,
dokumentowanie sprawowanego nadzoru oraz wykwalifikowana kadra, systematycznie
doskonalgca swoje umiejetnosci zawodowe, zapewniajg skuteczng realizacje zadan organdw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W dziatalno$ci laboratoryjnej PIS funkcjonuje system zarzadzania zgodny z norma PN-
EN ISO IEC 17025:2018-02P ,,Ogélne wymagania dotyczgce kompetencji laboratoriow
badawczych i wzorcujgcych”. Laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Toruniu wykonujace badania w szerokim zakresie (badania zywnos$ci, wody, réznego
rodzaju badania srodowiskowe i inne), dysponujace wykwalifikowang kadra, odpowiednio
przygotowang infrastrukturg, w tym nowoczesng aparatura, stanowi istotny instrument nadzoru.
W celu zapewnienia maksymalnej wiarygodnosci wynikow badan, a takze spetnienia wymagan
Unii Europejskiej, laboratoria badania zywnosci oraz wody pracuja w ramach systemow
zintegrowanych. Swiadectwem kompetencji laboratorium badawczego Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu jest certyfikat akredytacji nr AB 583.

W roku 2021 sytuacja epidemiologiczna COVID-19 stanowita nadal powazne
zagrozenie ze wzgledu na wysokie wskazniki zapadalnosci i wysokie wskazniki zgonow,
a dzialalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej skupiona byta na ochronie zdrowia i zycia

mieszkancow w zwigzku z trwajacym stanem epidemii.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Toruniu

Ewa Nowak-Wasicka



EPIDEMIOLOGIA

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych i zakazen w 2021 r.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu prowadzi monitoring oraz oceng
sytuacji  sanitarno-epidemiologicznej na tereniec powiatu torunskiego grodzkiego oraz
ziemskiego w oparciu 0 nadsytane przez podmioty lecznicze i laboratoria medyczne zgloszenia
zachorowan i podejrzen zachorowan na choroby zakazne oraz wyniki badan w kierunku
biologicznych czynnikow chorobotwoérczych. W zwigzku ze stanem epidemii wirusa SARS-
CoV-2 korzystano rowniez z wynikoéw badan wprowadzonych do systemu teleinformatycznego
— EWP, SEPIS. Rejestracja zgloszen odbywa si¢ w oparciu 0 aktualne definicje przypadkdéw
chorob zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Panstwowy
Zaktad Higieny.

W 2021 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu z terenu
Torunia wptyngto: 18 154 podejrzenia lub potwierdzenia zachorowan na choroby zakazne
i dodatnie wyniki badan w kierunku biologicznych czynnikdw chorobotworczych oraz
110 zgloszen przypadkow pokasan przez zwierzeta.

Z powodu zachorowania na chorob¢ zakazng w 2021 r. odnotowano 452 zgony (2020 r.
— 202), ktérych przyczyng byto:
= zakazenie wirusem SARS-CoV-2 (437 przypadkow),
= zapalenie przewodu pokarmowego wywotane przez Clostridioides difficile (10
przypadkow),
= posocznica wywotana przez inne bakterie Gram ujemne (2 przypadki),
® posocznica nieokreslona (1 przypadek),
= posocznica wywotana przez pateczki Salmonella (1 przypadek),
= choroba Jacoba-Creutzfeldta (1 przypadek).

Sytuacje¢ epidemiologiczng powiatu torunskiego grodzkiego w analizowanym okresie
oceniono jako trudng. W dalszym ciggu duze zagrozenie dla zdrowia mieszkancéw Torunia
stanowity zachorowania na COVID-19. W analizowanym okresie odnotowano dwie fale
zakazen: wiosenng oraz jesienno-zimowa.

W odniesieniu do pozostatych chorob zakaznych w porownaniu do 2020 r. odnotowano
wzrost liczby zatru¢ pokarmowych 1 zakazen jelitowych wywotanych przez biologiczne
czynniki chorobotwoércze wzw typu C, chor6b przenoszonych droga ptciowa, neuroinfekcji,
pokasan przez zwierzeta. Zmniejszyla si¢ natomiast liczba rejestrowanych zachorowan na
swinkeg, osp¢ wietrzng, wzw typu B, borelioze, grype i infekcje grypopodobne.
W analizowanym okresie zgloszono zachorowania na dwie choroby rzadko wystepujace:
kleszczowe zapalenie mozgu (1 przypadek) oraz encefalopatic gabczasta — chorobe
Creutzfelda-Jacoba (1 przypadek). Zachorowania w pozostatych jednostkach chorobowych
utrzymaty si¢ na podobnym poziomie do notowanego w 2020 r.



Wybrane choroby zakazne w Toruniu w latach 2017 — 2021
Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow

Rok 2017 . 2018 r. 2019r. 2020 r. 2021 .
Jednostka Liczba Wspét. Liczba Wspot. Liczba | Wspot. | Liczba | Wspot. Liczba | Wspot.
chorobowa przyp. zapadal. przyp. zapadal. przyp. | zapadal. | przyp. | zapadal. przyp. | zapadal.
Rozyczka 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Swinka 7 3,5 7 3,5 12 5,9 3 15 1 0,5
Ospa wietrzna 830 409,9 591 2919 629 | 311,7 | 328 162,8 265 | 134,0
Krztusiec 132 65,2 50 24,7 17 8,4 13 6,5 0 0
Zatrucia 646 315,5 613 302,7 418 | 202,7 | 158 78,4 362 183
pokarmowe

i zakazenia

jelitowe

WZW typu B 28 13,83 23 10,4 26 12,9 23 11,4 18 9,1
WZW typu C 47 23,21 21 114 29 144 9 45 14 7,1
Plonica 135 66,7 160 66,7 397 | 196,7 | 67 33,3 26 13,1
Borelioza 51 25,2 35 17,3 40 19,8 50 24,8 29 14,7
Grypai 38302 | 18912,6 | 56637 | 27971,4 | 29233 | 9460,2 | 24233 | 12029,5 | 13362 | 6754,9
zachorowania

grypopodobne

Gruzlica 24 11,9 27 13,3 19 9,5 16 7,9 16 8,1
COVID-19 0 0 0 0 0 0 11148 | 5534,0 | 17180 | 8685,0

Choroby zakazne objete programem obowigzkowych szczepien ochronnych

Choroby zakazne, zwlaszcza u dzieci, sg nadal realnym zagrozeniem. Sytuacja
epidemiologiczna w tym przypadku jest w znacznym stopniu uzalezniona od poziomu realizacji
szczepien ochronnych. Sposrod chorob podlegajacym obowigzkowym  szczepieniom
ochronnym w2021 r. w Toruniu zgloszono przypadek zachorowania na $winke.
W analizowanym okresie nie zgtaszano zachorowan na rézyczke (2020 r. — 0 przypadkow) oraz
krztusiec (2020 r. - 13 przypadkow).

Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) jest wirusowa choroba zakazng wieku
dziecigcego. Wirus $winki atakuje §linianki powodujgc ich bolesny obrz¢k. Choroba jest
przyczyng wielu powaznych powiklan m.in.: zapalenia moOzgu oraz opon mdzgowo
rdzeniowych, atakze zapalenia mig$nia sercowego. W 2021 r. w Toruniu zgloszono
1 przypadek zachorowania na $winke (2020 r. - 3). Chorobg rozpoznano u 10 letniego chtopca.
Chorego leczono ambulatoryjnie. Na podstawie przestanego zgloszenia ustalono, ze chory byt
zaszczepiony przeciwko swince.



Zachorowania na rozyczke, §winke oraz krztusiec w latach 2017-2021 na terenie
miasta Torunia
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Ospa wietrzna jest jedng z najczesciej rozpoznawanych wirusowych chorob zakaznych
wieku dziecigcego. W analizowanym okresie, w porownaniu z 2020 r., zaobserwowano spadek
liczby zachorowan (2021 r. - 265, 2020 r. - 328). Zachorowato 128 dziewczat/kobiet oraz 137
chtopcow/mezezyzn. Najwiecej zachorowan wystapito w grupie dzieci do 9 roku zycia (241
przypadkow — 90,9%). Leczeniem ambulatoryjnym objeto 264 chorych. W przypadku 1 osoby
konieczne bylo wdrozenie leczenia  szpitalnego. Najskuteczniejszym  dziataniem
profilaktycznym zapobiegajacym chorobie jest szczepienie. Na podstawie przestanych przez
podmioty lecznicze zgloszen zachorowan ustalono, ze 260 chorych osob nie bylo
zaszczepionych p/ko ospie wietrznej. Zgodnie z obowigzujacym kalendarzem szczepien
obowigzkowe szCzepienia przeciwko ospie wietrznej prowadzi si¢ wylacznie u dzieci
narazonych na zakazenie ze wzglgdu na obcigzenie niektorymi cigzkimi chorobami lub ze
wzgledow $rodowiskowych. Wysoka zapadalno$¢ na ospg wietrzng, najczesciej wystepujaca
wsrod dzieci, potwierdza zasadnos$¢ objecia szczepieniami ochronnymi pozostate dzieci.

Zachorowania na ospe wietrzng w latach 2017-2021 na terenie miasta Torunia
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Odra to szybko rozprzestrzeniajgca si¢ choroba zakazna. Nalezy do chordéb wieku
dziecigcego, jednak mogg zapada¢ na nig rowniez dorosli. Wirus odry przenosi si¢ droga
kropelkowa.  Najbardziej  charakterystycznym  objawem  choroby jest  wysypka.
W analizowanym okresie, podobnie jak w 2020 r., na terenie miasta Torunia zachorowan nie
odnotowano. Ostatnio przypadki odry zgtoszono w 2018 r.

Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe wywolane przez czynniki biologiczne

Zatrucia 1 zakazenia pokarmowe to grupa chordéb o bardzo zrdéznicowanej etiologii,
wyodrgbniona w nadzorze epidemiologicznym ze wzgledu na wazng role¢ w zdrowiu
publicznym. Gléwna przyczyng zachorowan jest spozycie pokarmu skazonego drobnoustrojami
(wirusami, bakteriami, pasozytami) lub ich toksynami. W przypadku wirusow do zakazenia
dochodzi réwniez poprzez kontakt z osobg chorg Iub kontakt z powierzchniami
zanieczyszczonymi wirusami. Zapadalnos¢ na te jednostki chorobowe jest zwigzana ze Stanem
sanitarno - higienicznym obiektow produkcji i obrotu Zywnoscia, a takze higiena przyrzadzania
I Spozywania potraw w srodowiskach domowych.

W 2021 r. w Toruniu odnotowano znaczacy wzrost liczby zgtaszanych przypadkow
zatru¢ pokarmowych 1 zakazen jelitowych wywotanych przez biologiczne czynniki
chorobotwércze (2021 r. - 362, 2020 r. - 158). W analizowanym okresie zarejestrowano 210
zachorowan o etiologii bakteryjnej, 117 zakazen jelitowych wywotanych przez wirusy oraz 35
przypadkow biegunek o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe wywolane przez czynniki biologiczne
w latach 2017-2021 na terenie Torunia
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Wirusowe zakazenia jelitowe
W analizowanym okresie odnotowano 4-krotny wzrost liczby wirusowych zakazen
jelitowych (2021 r. — 117, 2020 r. — 29).



W analizowanym okresie wsréd wirusowych zakazen jelitowych dominowaty
zachorowania wywolane przez Norowirusy. W 2021 r. zgloszono 63 przypadki zachorowan
(2020 r. — 4 przypadki). Ponadto w 2021 r. zgltoszono zakazenia wywotane przez: Rotawirusy
— 28 przypadkow (2020 r. — 12), Adenowirusy — 22 przypadki (2020 r. - 10). W 4 przypadkach
nie ustalono czynnika etiologicznego (2020 r. — 3). Sposrod 117 zgtoszonych przypadkow
wirusowych zakazen jelitowych — 69 przypadkow (59%) dotyczyto dzieci do lat 2 (2020 r. —
17 przypadkéw, 58,6%). Z powodu zachorowania w analizowanym okresie hospitalizacji
wymagato 114 chorych, w tym 67 dzieci do 2 roku zycia (2020 r. - 25 hospitalizowanych,
w tym 13 dzieci do 2 roku zycia). W 3 przypadkach wdrozono leczenie ambulatoryjne.

Etiologia wirusowych zatru¢ pokarmowych w2021 1. na terenie miasta Torunia
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Norowirus Rotawirus A denowirus nie okreslone
czynnik etiologiczny

W 2021 r. zgloszono 1 ognisko wirusowych zakazen jelitowych, w ktorym zachorowaty 3
osoby (2020 r. — brak ognisk). Objawy biegunki o etiologii norowirusowej wystapity u 3 dzieci
hospitalizowanych w Oddziale Klinicznym Pediatrii i Nefrologii Wojewo6dzkiego Szpitala
Zespolonego Szpitala Specjalistycznego dla Dzieci 1 Dorostych w Toruniu przy ul. Konstytucji
3 Maja 42. W toku prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego nie ustalono zrédia
zakazenia dla 0s6b chorych w ognisku.

Wirusowe zapalenie watroby typu A (wzw typu A)

W 2021 r., podobnie jak w 2020 r., na terenie Torunia nie notowano przypadkdw
wirusowego zapalenia watroby typu A. Ostatnie zakazenia wirusem HAV zarejestrowano
w 2019 .

Bakteryjne zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe
W 2021 r. odnotowano 210 przypadkéw bakteryjnych zakazen pokarmowych, tj. o 95
zachorowan wigcej niz w 2020 r. (115).
Wsrod zgtaszanych zachorowan odnotowano:
o 81 przypadkow zakazen wywotanych przez toksynotwdrcze laseczki Clostridioides
difficile (2020 r. - 45),

« 55 przypadkéw zachorowan wywotanych przez pateczki Salmonella sp. (2020 r. - 41),
« 2 przypadki zachorowan wywotanych przez pateczki Escherichia coli (2020 r. - 4),
» 2 przypadki zatru¢ pokarmowych wywotanych przez pateczki Yersinia (2020 r. — 0),
10



*+ 69 przypadkow innych okreslonych zakazen jelitowych wywolanych przez
Campylobacter (2020 r. — 25),

+ 1 przypadek innych okreslonych bakteryjnych zakazen jelitowych (2020 r. — 0)

Z powodu zakazen jelit wywotanych przez Clostridioides difficile zmarto 10 oso6b (2020 r. - 2
zgony).

Etiologia bakteryjnych zatru¢ pokarmowych w2021 r. na terenie miasta Torunia
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W omawianym okresie odnotowano 6 ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych (2020 r.
- 7). Czynnikami etiologicznymi zachorowan w ogniskach byly pateczki Salmonella spp.
(1 ognisko) oraz laseczki Clostridioides difficile produkujace toksyne A/B (5 ognisk).

Ognisko salmonelozy wystapito w mieszkaniu prywatnym w Toruniu; zachorowato
malzenstwo, chorych hospitalizowano. Zlecone przez lekarza pierwszego kontaktu badania
kalu potwierdzily zakazenie jelit wywotlane przez pateczki Salmonella spp. Ustalono, ze
najbardziej prawdopodobnym Zrédlem zakazenia w ognisku bylo spozycie potraw z jaj (surowe
biatko jaja kurzego, migso panierowane w jajku i1 bulce tartej). Do wystapienia zachorowan
mogto przyczyni¢ sie spozycie surowego biatka jaja kurzego oraz zbyt krétki czas obrobki
termicznej migsa panierowanego w jajku i bulce. Ponadto ustalono, ze przed przystapieniem do
przygotowania potraw jaja nie zostaty umyte.

Zbiorowe zachorowania wywotane laseczkami Clostridioides difficile wystapity wsrod
pacjentdbw Oddziatu Choroéb Pluc oraz Oddziatu Obserwacyjno-Zakaznego Wojewodzkiego
Szpitala Zespolonego Szpitala Obserwacyjno-Zakaznego w Toruniu przy ul. Krasinskiego 4/4A
(19 zakazonych pacjentow), Oddziale Klinicznym Nefrologii Diabetologii i Chordb
Wewnetrznych WojewoOdzkiego Szpitala Zespolonego Szpitala Wielospecjalistycznego w
Toruniu przy ul. Sw. Jozefa 53-59 (1 ognisko — 5 zakazonych pacjentéw, 2 ognisko — 3
zakazonych pacjentdw), Oddziale Chorob Wewnetrznych Specjalistycznego Szpitala
Miejskiego im. M. Kopernika w Toruniu przy ul. Batorego 17/19 (3 chorych pacjentéw) oraz
Zaktadzie Opiekunczo Pielegnacyjnym im. ks. Jerzego Popietuszki w Toruniu przy ul. Ligi
Polskiej 8 (5 zakazonych pensjonariuszy). Zakazenia przebiegaly pod postacig biegunek.
Z powodu zachorowania odnotowano 1 zgon, ktérego przyczyng bylo zakazenie
toksynotworczym szczepem Clostridioides difficile. Nie wustalono zrodet zakazen dla
pierwszych osob chorych w ogniskach. Nalezy domniemywac¢, ze byly to zakazenia endogenne
wywolane stosowaniem antybiotyku. Przyczyng kolejnych zachorowan w ogniskach byto
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przeniesienie bakterii/spor na niedoktadnie umytych rekach personelu/osob opiekujacych sig¢
pacjentami, kontakt z powierzchniami skazonymi sporami Clostridioides difficile w oddziale
oraz kontakt z osobami, ktore zachorowaty jako pierwsze w ogniskach. Wystgpowaniu zakazen
sprzyjal wiek pacjentow > 65 lat oraz przyjmowanie antybiotykow zwiekszajacych ryzyko
zakazenia C. difficile.

Zakazenia wywolane przez toksynotworcze laseczki Clostridioides difficile pozostaja nadal
duzym problemem ze wzgledu na latwos¢ szerzenia si¢ zakazeh nimi wywotanych
w szpitalach, ciezki przebieg kliniczny spowodowany dziataniem toksyn, a takze z uwagi na
nawrotowy przebieg choroby i dlugotrwate leczenie.

W 2021 r., podobnie jak w 2020 r., w obiektach zywienia zbiorowego (bary, restauracje) nie
wystgpity ogniska zbiorowych zatru¢ pokarmowych o etiologii bakteryjnej.

Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe o0 prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
u dzieci do 2 lat

W 2021 r., w poréwnaniu do 2020 r. zarejestrowano wigcej przypadkéw zachorowan na
biegunke i zapalenie zotadkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu u dzieci do
2 roku zycia (2021 r. — 31, 2020 r. — 13). Z powodu zachorowan hospitalizowano 13 dzieci.
Leczenie ambulatoryjne wdrozono w 18 przypadkach. Przeprowadzone badania kalu nie
pozwolity ustali¢ etiologii zachorowan.

Aby skutecznie zapobiega¢ wystepowaniu chorob przenoszonych droga pokarmowa
nalezy zawsze przestrzegac tzw. 5 krokow do bezpiecznej zywnosci tj.:

1. Utrzymac¢ czystos¢ rak przed przygotowaniem i spoZywaniem Zywno$ci oraz miejsc,
w ktorych sa przyrzadzane posifki.

Oddziela¢ zywnos$¢ surowa od ugotowane;.

Poddawa¢ zywnos¢ wiasciwej obrobce termicznej (gotowanie, pieczenie itp.).
Przechowywac¢ zywno$¢ w prawidtowych warunkach chtodniczych.

Uzywac bezpiecznej wody 1 zywnosci.

arwN

Choroby przenoszone przez naruszenie ciaglosci tkanek

W analizowanym okresie odnotowano spadek liczby zakazen wirusem zapalenia
watroby typu B - wzw typu B. W 2021 r. zgloszono 18 przypadkéw (2020 r. - 23).
Zachorowato 8 kobiet oraz 10 mg¢zczyzn; hospitalizowano 1 osobg. Najwiecej zachorowan
wystgpito w grupie wiekowej od 25 do 49 lat (13 przypadkow).

W 2021 r. wzrosta liczba rejestrowanych zakazen wirusem zapalenia watroby typu C
- wzw typu C (2021 r. — 14, 2020 r. — 9). W analizowanym okresie nie odnotowano
zachorowan o ostrym przebiegu. Wszystkie zgtoszone przypadki miaty charakter przewlekty.
Zakazenia potwierdzono u 6 kobiet i 8 mezczyzn; hospitalizowano 2 osoby Zachorowaty osoby
doroste w wieku od 24 do 68 lat. Z powodu braku mozliwosci czynnego uodparniania
przeciwko wzw typu C upowszechnianie wiedzy i edukacja o medycznych i pozamedycznych
drogach przenoszenia zakazenia jest kluczowa w profilaktyce zakazen HCV.
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Zachorowania na wirusowe zapalenia watroby typu B i C w latach 2017-2021
na terenie miasta Torunia

liczba przypadkow

2017 2018 2019 2020 2021

rok

EHBV BHCV

Podobnie jak w latach poprzednich zrédet zakazen wirusem HBV 1 HCV nalezy upatrywaé
w zabiegach medycznych zwigzanych z przerwaniem cigglosci tkanek oraz narazeniem
niemedycznym zwigzanym ze skaleczeniem w zaktadzie fryzjerskim, kosmetycznym,
przyjmowaniem narkotykow, tatuazowaniem, ryzykownymi zachowaniami seksualnymi.

W 2021 r. zgtoszono 8 przypadkdw nowo wykrytych zakazen wirusem HIV (2020 r. —
7). Zakazenia potwierdzono u 1 kobiety w wieku 37 lat oraz 7 m¢zczyzn w wieku 28 - 59 lat.

Zarowno w 2021 r. jak i 2020 r. nie zgtaszano przypadkéw zespotu nabytego
uposledzenia odpornosci — AIDS.

Gruzlica

Gruzlica jest bakteryjng chorobg zakazng wywolywang przez pratki gruzlicy. To
choroba wielonarzadowa, ktora atakuje wszystkie organy i tkanki, a zwlaszcza uktad
oddechowy.

W 2021 r., podobnie jak w 2020 r., zarejestrowano 16 przypadkow gruzlicy.
Zachorowalo 9 kobiet i 7 mezczyzn. Z powodu zachorowania hospitalizowano 15 0sdb,
1 osobe leczono ambulatoryjnie. Zachorowania wystgpily u osob w wieku od 17 do 77 lat.
W omawianym okresie odnotowano 1 rodzinne ognisko gruzlicy, w ktorym zachorowaty
2 kobiety. W 2021 r. nie odnotowano zgon6éw z powodu gruzlicy (2020 r. — 2 zgony).

Od 2013 r. funkcjonuje ,,Program reorganizacji systemu nadzoru epidemiologicznego
nad gruzlica w wojewodztwie kujawsko — pomorskim”. Gtownym celem programu jest nadzor
nad osobami z najblizszego kontaktu z osobg chorg w miejscu pracy lub miejscu zamieszkania.
W 2021 r. nadzorem przeciwepidemicznym objeto 16 osob chorych oraz 43 osoby z bliskiego
kontaktu z chorym.

Choroby przenoszone drogg plciowa
Od lipca 2013 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu gromadzi dane
0 zachorowaniach na choroby zakazne przenoszone drogg ptciows.

W analizowanym okresie, w porownaniu do 2020 r. zgloszono wigcej przypadkow
zachorowan na kitle. W 2021 r. zgloszono 12 przypadkéw (2020 r. — 4). Wszystkie
zachorowania dotyczyty mezczyzn w wieku od 21 do 47 lat. Zachorowania potwierdzono na
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podstawie szczegdtowych badan serologicznych surowicy krwi, w ktorych uzyskano wyniki
specyficzne dla zakazenia bakterig Treponema pallidum.

W 2021 r. zgtoszono 4 przypadki rzezaczki (2020 r. - 2). Zakazenie dwoinkg rzezgczki
(Neisseria gonorrhoeae) zdiagnozowano u 4 mezczyzn w wieku 27 - 48 lat. Zakazenia
potwierdzono wykonaniem badan laboratoryjnych.

Zachorowania na choroby przenoszone droga plciowg w latach 2017-2021
na ternie miasta Torunia

liczba przypadkow

2017 2018 2019 2020 2021
rok

m kita W rzezgczka

W toku przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych ustalono, ze zrédiem
zakazenia kretkiem bladym i dwoinkg rzezaczki byty przypadkowe kontakty seksualne.

Choroby przenoszone przez kleszcze

Borelioza (choroba z Lyme) jest wielouktadowa chorobg zakaZng przenoszong przez
kleszcze, wywotywana przez kretki Borrelia burgdorferi. W jej przebiegu mozna wyodrebnic¢
faz¢ wczesng 1p6zng choroby. Dla wczesnej postaci choroby charakterystyczne jest
wystepowanie rozlegtej zmiany skornej (rumienia). W pdznej fazie zachorowania dochodzi do
zakazenia wielu narzadow i uktadow (nerwowego, kostno — stawowego, krazenia).

W 2021 r. na terenie powiatu torunskiego grodzkiego odnotowano spadek liczby
zghaszanych zachorowan na borelioze (2021 r. — 29, 2020 r. - 50). Boreliozg rozpoznano u 14
kobiet oraz 15 m¢zczyzn. Zmiana skorna (rumien wedrujacy) wystgpita u 100% pokasanych
(29). Wszystkie osoby chore leczono ambulatoryjnie. Badania diagnostyczne w kierunku
zakazenia kretkami Borrelia burgdorferi wykonato 10 osob. Na podstawie przeprowadzonych
wywiadow epidemiologicznych ustalono, ze 1 zachorowanie miato zwigzek z wykonywang
praca. Pozostale przypadki choroby z Lyme mozna powiaza¢ z ekspozycja na zakazone
kleszcze w czasie pobytu w lasach, na polach, dziatkach i w innych miejscach ich bytowania.
Wobec braku mozliwosci czynnego uodparniania przeciwko boreliozie, podnoszenie
swiadomosci w spoleczenstwie w zakresie stosowania odpowiednich zabezpieczen chronigcych
przed kleszczami (noszenie whasciwej odziezy i obuwia, stosowanie repelentdw) oraz whasciwe
postepowanie w przypadku uktucia przez kleszcze, ma duze znaczenie w profilaktyce tej
choroby.
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Borelioza w latach 2017-2021 na terenie miasta Torunia
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Kleszczowe zapalenie mozgu jest wirusowag chorobg wywotywang przez flawiwirusy.
Kleszczowe zapalenie moOzgu ma najczesciej dwufazowy przebieg. Charakterystycznymi
objawami dla fazy pierwszej jest goragczka, bol miesni oraz inne objawy przypominajace grype.
W fazie drugiej tzw. neurologicznej dochodzi do zajecia struktur centralnego uktadu
nerwowego (opon mozgowo-rdzeniowych, mézgu, rdzenia kregowego). W fazie tej pojawia sig
goraczka, silny bol gtowy oraz objawy neurologiczne (sztywno$¢ karku, napady padaczkowe,
porazenia, zaburzenia rownowagi i $wiadomosci)

W 2021 r. po raz pierwszy do PPIS w Toruniu zgloszono zachorowanie na wirusowe
zapalenie mozgu. Zachorowat 2 letni chlopiec. Z powodu zachorowania dziecko
hospitalizowano. U chiopca wystapita goraczka, problemy z poruszaniem oraz ogolne
ostabienie. Zachorowanie potwierdzono na podstawie badan surowicy krwi, w ktorych
stwierdzono obecno$¢ swoistych przeciwciat dla kleszczowego zapalenia mozgu.

Grypa i zachorowania grypopodobne

Infekcje droég oddechowych naleza do najczesciej wystepujacych chordb zakaznych.
Na potrzeby nadzoru epidemiologicznego rejestracji podlegaja przypadki grypy oraz wszystkie
rozpoznania Kkliniczne klasyfikowane jako zachorowania grypopodobne i ostre zakazenia
drog oddechowych.

W 2021 r. odnotowano o 10 871 mniej przypadkow zachorowan na grype, infekcje
grypopodobne i ostre zakazenia drog oddechowych (2021 r. — 13 362, 2020 r. — 24233).
Zachorowania dzieci i mtodziezy w wieku 0 — 14 lat stanowity 43,5 % ogoétu zachorowan
(5 808 przypadkow). W analizowanym okresie osoby chore na gryp¢ oraz infekcje
grypopodobne byly leczone ambulatoryjnie.

15



Grypa i zachorowania grypopodobne w latach 2017-2021 na terenie miasta
Torunia
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Neuroinfekcije

Zakazenie osrodkowego ukladu nerwowego (OUN) stanowi bezposrednie zagrozenie
dla zdrowia i zycia. NajczeSciej wystepujaca postacig zakazen OUN jest zapalenie mézgu
oraz zapalenie opon mozgowo — rdzeniowych (ZOMR). Infekcje OUN mogg by¢ wywotane
przez bakterie, wirusy, grzyby lub pasozyty. W 2021 r. zgtoszono 10 przypadkdw neuroinfekcji
(2020 r. — 5 przypadkow). W analizowanym okresie zgloszono: 1 przypadek Kkleszczowego
zapalenia mozgu, 1 przypadek choroby Creutzfelda-Jacoba, 1 przypadek innego wirusowego
zapalenia moézgu, 1 przypadek wirusowego zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych oraz 6
przypadkow zapalen opon mézgowych innych i nieokreslonych.

Wszyscy chorzy byli hospitalizowani, a rozpoznanie potwierdzano na podstawie
objawow Klinicznych, ogolnego badania ptynu mézgowo-rdzeniowego oraz diagnostycznych
testbw w kierunku najczgstszych czynnikOw etiologicznych zapaleh opon mozgowo-
rdzeniowych (posiewy, badania metoda RT-PCR, testy lateksowe).

Choroby inwazyjne
a) Choroby wywolane przez Streptococcus pyogenes

Od wielu lat dominujaca postacia kliniczng inwazyjnego zakazenia wywotanego przez
Streptoccocus pyogenes jest réza — choroba skory przebiegajaca z ostrym stanem zapalnym
skory i tkanki podskornej. W omawianym okresie obserwowano spadek liczby zglaszanych
zachorowan naroze. W 2021 r., podobnie jak w 2020 r., zachorowanie potwierdzono u 17
osOb. Zakazenia dotyczyly wyltgcznie o0sob dorostych. Z powodu zachorowania
hospitalizowano 5 os6b. Leczenie ambulatoryjne wdrozono w 12 przypadkach. Choroba
zglaszana jest na podstawie objawow klinicznych.

System nadzoru epidemiologicznego obejmuje réwniez rejestracje nieinwazyjnego
zakazenia Streptococcus pyogenes — plonice (szkarlatyn¢). W omawianym okresie
obserwowano znaczacy spadek liczby zachorowan (2021 r. — 26, 2020 r. — 67). Zachorowato 17
chtopcow oraz 9 dziewczat. Wszystkie przypadki wystgpilty wsrod dzieci do 11 roku zycia.
W przypadku 24 chorych wdrozono leczenie ambulatoryjne, 2 osoby hospitalizowano.
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b) Choroby wywolane przez Streptococcus pneumoniae (IChP)

Streptococcus pneumoniae (dwoinka zapalenia ptuc, pneumokok) jest chorobotwdrczym
drobnoustrojem wywotujagcym inwazyjna chorobe pneumokokowa. Najczesciej rejestrowang
postacig kliniczng inwazyjnej choroby pneumokokowej jest posocznica i zapalenie opon
mdzgowo-rdzeniowych.

W 2021 r. zapalenie ptuc wywotane przez Streptococcus pneumoniae rozpoznano u 1
0soby - zachorowata 14 letnia dziewczynka. U chorej obecnos$¢ pneumokokow potwierdzono w
posiewach Krwi.

Skuteczng metodg zapobiegania inwazyjnej chorobie pneumokokowej sa szczepienia
ochronne.

¢) Choroby wywolane przez Neisseria meningitidis

W 2021 r. nie zgtaszano przypadkow choroby wywotanej przez Neisseria meningitidis.
W analogicznym okresie 2020 r. zgloszono 2 przypadki zachorowan na inwazyjng chorobe
meningokokowa.

d) Choroby wywolane przez Haemophilus influenzae

W 2021 r. nie zglaszano przypadkéw chorob wywotanych przez Haemophilus
influenzae. W 2020 r. odnotowano 1 zachorowanie.

Pokasania przez zwierzeta oraz inne narazenia na zachorowania na wscieklizne

L.aczna liczba pokgsan przez zwierzeta w 2021 r. wyniosta 110 przypadkéw (2020 r. —
89). Podobnie jak w poprzednich latach najczestsze byly pokasania przez psy (72) oraz koty
(29). Ponadto w 2021 r. odnotowano pokasaniu przez: szczura hodowlanego (4), lisa (1),
wiewiorke (1), kung (1) oraz nietoperza (1). W 1 przypadku nie ustalono przez jakie zwierze
zostala pokagsana osoba, ktora zglosita si¢ do lekarza. Zakazenia wirusem wscieklizny nie
potwierdzono u zadnego z badanych zwierzat.

Szczepienia przeciwko wsciekliznie przeprowadzono u 39 oso6b (35,5 % ogoétu
pokasanych). W 2020 r. ponarazeniowo zaszczepiono 30 osob (33,7%).

U oso6b pokasanych szczepienia przeciwko wsciekliznie przeprowadza si¢ w przypadku
braku mozliwosci przeprowadzenia obserwacji weterynaryjnej zwierzecia W Kierunku
wscieklizny. Szczepienia podejmowano najczesciej po pokasaniu przez nieznane psy i koty.

Zakazenia wirusem SARS-CoV-2

W analizowanym okresie w dalszym ciaggu duzym zagrozeniem dla zdrowia
publicznego okazal si¢ nowo wykryty wirus SARS-Cov-2. Pierwsze przypadki zachorowan
notowano w listopadzie 2019 r. w mieScie Wuhan w $rodkowych Chinach. Typowymi
objawami choroby jest goraczka, kaszel oraz duszno$¢. Pacjenci zglaszajg roOwniez: utrate
wechu i smaku, biegunke, bdle migéniowo-stawowe, bdle gtowy. Sredni okres wylegania to 5-6
dni.

Na terenie Polski pierwszy przypadek zachorowania odnotowano 4 marca 2020 r.
w miejscowosci Cybinka w powiecie stubickim. Na terenie miasta Torunia pierwsze zakazenie
wirusem SARS-CoV-2 potwierdzono 20.03.2020 r. W 2021 r. zarejestrowano 17 180
zachorowan (w okresie od 20.03.2020 r. do 31.12.2020 r. — 11 148 przypadkdw).
W analizowanym okresie 2021 r. odnotowano dwie fale zakazen: wiosenng wywolang przez
wariant brytyjski wirusa SARS-CoV-2 oraz jesienno-zimowa wywotany przez wariant indyjski.
W 2021 r. wyzdrowiato 13 658 osob (2020 r. — 10 221). W omawianym okresie odnotowano
437 przypadkdéw zgondw z powodu COVID-19 (2020 r. — 196).
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Sytuacja zakazenn wirusem SARS-CoV-2 w2020 1.1 2021 r. na terenie miasta
Torunia
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W omawianym okresie PPIS w Toruniu zarejestrowat 186 ognisk zakazen wirusem
SARS-CoV-2. Ogniska wystepowaty w $rodowiskach domowych, zaktadach pracy,
placdwkach oswiatowo-wychowawczych, domach pomocy spotecznej, zaktadach opiekunczo-
leczniczych, podmiotach leczniczych. Najwigcej ognisk odnotowano w placowkach
o$wiatowo-wychowawczych (112 ognisk, 60%), zaktadach pracy (34 ogniska, 18%),
placéwkach opieki zdrowotnej (29 ognisk, 16%), ZOL/DPS/hospicjum (8 ognisk, 4%), inne (3
ogniska, 2%). Pomimo ogromnego wysitku personelu medycznego wtozonego w dziatania
majace na celu zmniejszenie liczby zakazen, notowano kolejne ogniska.

Ogniska zakazen COVID-19 zarejestrowane w 2021 r. na terenie miasta
Torunia

4% 2%

W placowki oswiatowo-
wychowawcze

m zaklady pracy

w zaklady opieki zdrowotnej

ZOL/DPS/hospicjum

N inne

W prowadzonym od 2021 r. przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng nadzorze
molekularnym nad wariantami wirusa SARS-CoV-2 do badan genetycznych przekazano 228
losowo wybranych probek pobranych od mieszkancow Torunia, u ktorych potwierdzono
COVID-19. W 153 prébkach (67%) stwierdzono wariant indyjski podtyp 2 (B.1.617.2), w 61
prébkach (27%) wariant brytyjski 1 (B.1.1.7), w 3 probkach (1%) typ dziki, w 1 wariant
potudniowoafrykanski (B.1.351). W 10 przypadkach (4%) genotypowanie zakonczyto si¢
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niepowodzeniem. Oficjalnie pierwsze zakazenie wariantem Omikron potwierdzono w 2022 r.,
u mieszkanca Torunia, u ktérego objawy wystgpity 31.12.2021 r. W zwigzku z powyzszym
mozna przypuszczaé, ze wariant Omikron pojawit si¢ w Toruniu pod koniec 2021 r.

Wryniki badan genetycznych losowo wybranych probek pobranych od
zakazonych wirusem SARS-CoV-2 mieszkanncow Toruniaw 2021 1.

1%

4% 1%

mB.1.617.2 (wariant indyjski
podtyp 2)
mB.1.1.7 (wariant brytyjski 1)

Niepowodzenie
sekwencjonowania

Typ dziki wirusa

EB.1.351 (wariant
poludniowoafiykanski)

Wykonawstwo szczepien ochronnych

W Polsce Program Szczepien Ochronnych (PSO) co roku jest aktualizowany Komunikatem
Gltownego Inspektora Sanitarnego w sprawie przeprowadzania szczepien ochronnych przeciw
chorobom zakaznym. Kalendarz szczepien okresla wiek dzieci i mtodziezy, w ktorym powinny
by¢ przeprowadzane szczepienia.

Stan uodpornienia dzieci do 2 roku zycia

Szczepieniom p/ko gruzlicy podlegato 1 831 noworodkdw, zaszczepiono 1 796,
tj. 98,1%. Stan uodpornienia niemowlgt w pierwszym roku zycia przeciwko wzw typu B
wyniost 87,2% (1 596 dzieci). Do Programu Szczepien Ochronnych (PSO) na 2021 r.
wprowadzono obowigzkowe szczepienie p/ko zakazeniom rotawirusami dla dzieci urodzonych
po 31.12.2020 r., zaszczepiono 1 071 dzieci, tj. 58,5 %. Od 2 miesigca do 2 lat dzieci podlegaja
obowigzkowym cyklom szczepien przeciwko blonicy, tezcowi i krztuscowi, poliomyelitis,
Haemophilus influenzae typu b oraz zakazeniom Streptococcus pneumoniae. W drugim roku
zycia dzieci zostaty uodpornione przeciwko tym chorobom w 97,6% (2 106 dzieci) oraz p/ko
Streptococcus pneumoniae w 97% (2 094 dzieci). Uodpornienie przeciwko odrze, $wince,
roézyczce w drugim roku zycia uzyskalo 82,2% dzieci podlegajacych szczepieniom (1 773
dzieci).
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Realizacja obowiazkowych szczepien ochronnych u dzieci do 2 roku zycia
w latach 2017 — 2021

Rodzaj 2017 r. 2018 r. 2019 r. 2020 r. 2021 r.

szczepienia % % % % %
zaszczepionych | zaszczepionych | zaszczepionych | zaszczepionych | zaszczepionych

BCG 98,3 98 98 98,2 98,1

WzWitypu B 88,3 87 85,2 87,6 87,2

Zakaz_enla _ 0 0 0 0 58,5

rotawirusami

Btonica,

tezec, 97,2 97,4 97 96,2 97,6

Krztusiec

Poliomyelitis 97,2 97,4 97 96,2 97,6

Haemophilus

influenzae 97,2 97,4 97 96,2 97,6

typu b

Streptoco_ccus 0 0 97 96,2 97

pneumoniae

MMR - odra,

$winka, 77 83 82,6 79,5 82,2

rozyczka

Stan uodpornienia dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym

Stan uodpornienia dzieci w 6 roku zycia (2 378 dzieci), podlegajacym w 2021 r.
pierwszej dawce szczepienia przypominajacego przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi oraz
p/ko poliomyelitis wyniost 62,8% (1 494 dzieci). Od 2019 r. wprowadzono do PSO szczepienie
przypominajace przeciwko odrze, $wince i rézyczce w 6 r. Z., Z rocznika 2016 zaszczepiono
1 517 dzieci (63,8%). Drugiej dawce szczepienia przypominajgcego przeciwko btlonicy,
tezcowi 1 krztuScowi podlegata miodziez w 14 roku Zycia (2266 osob), zaszczepiono 1623
osoby — 71,6%. Trzeciej dawce szczepienia przeciwko btonicy i tezcowi podlegata mtodziez
w 19 roku zycia (1 750 0séb), zaszczepiono 1 114 osob, tj. 63,7%. Pozostate osoby zostang
zaszczepione w 2022 r.

Zgodnie z PSO 2 289 dzieci w 10 roku zycia podlegato szczepieniom przypominajacym
przeciwko odrze, $wince i r6zyczce — stan uodpornienia wyniost 68,2% (1 561 dzieci).

Realizacja obowiazkowych szczepien ochronnych u dzieci i mlodziezy szkolnej
w latach 2017 — 2021

Rodzaj 2017 r. 2018 r. 2019 . 2020 r. 2021 r.

szczepienia % % % % %
zaszczepionych | zaszczepionych | zaszczepionych | zaszczepionych | zaszczepionych

btonica,

tezec,

krztusiec 815 83 78,5 64,8 62,8

w6 1.2

poliomyelitis 81,5 83 785 64,8 62,8

w6 r.z.

MMR - 0 0 72 60,4 63,8
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odra,
Swinka,
rézyczka
w 6 1.2
MMR -
odra,
$winka, 87,1 90 84,5 65 68,2
rozyczka
w 10 1.7
blonica,
tezec,
Krztusiec 87,3 88 84,7 67,2 71,6
wl4r.z.
Td - tezec,
blonica 95 95 94,3 66,5 63,7
w 19 1.z

Realizacja wybranych szczepien zalecanych w latach 2017 — 2021
Szczepienie 2017 r. 2018 r. 2019 r. 2020 r. 2021 r.
- przeciwko Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba

zaszczepionych | zaszczepionych | zaszczepionych | zaszczepionych | zaszczepionych

WZWiypu A 424 419 300 524 343
Zak. Neisseria
meningitidis 471 728 861 948 1055
Zak. wirusem
brodawczaka 318 196 450 275 742
ludzkiego
Durowi
brzusznemu 424 256 373 245 170
Kleszczowemu
zap. mozgu 300 571 725 720 598
Z6ttej 236 208 152 108 85
goraczce
Biegunce
rotawirusowej 876 917 973 1071 0
Grypie 8 226 8 669 9039 9018 13 947

Szczepienie przeciwko ospie wietrznej przeprowadzono u 770 os6b narazonych w ramach
szczepien obowigzkowych oraz u 235 0s6b w ramach szczepien zalecanych.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu zgloszono z placowek
ochrony zdrowia 469 0s6b uchylajacych sie od obowigzku szczepien, w tym osoby doroste
narazone na zakazenie wscieklizng, podlegajace obowigzkowi szczepien. Ogotem nie
zaszczepiono zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych 386 osob, w tym 7 0s6b dorostych
pokasanych przez nieznane psy. Wystawiono 2 upomnienia dotyczace wezwania do wykonania
obowigzku szczepien oraz prowadzono dziatania edukacyjne.
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WhioskKi

1.

2.

Sytuacj¢ epidemiologiczng miasta Torunia oceniono jako trudna.

Odnotowano wiecej przypadkoéw: zatru¢ pokarmowych i zakazen jelitowych
wywotanych przez biologiczne czynniki chorobotworcze, wzw typu C, chorob
przenoszonych droga plciowa, neuroinfekcji, pokasan przez zwierzgta.

Zarejestrowano mniej zachorowan na: $swinkeg, ospg wietrzng, wzw typu B, borelioze,
grype i infekcje grypopodobne.

W analizowanym okresie zgtoszono taka samg liczbg zachorowan na gruzlice.

W 2021 r. zgloszono zachorowania na choroby rzadko wystepujace: kleszczowe
zapalenie mozgu — 1 przypadek, encefalopatie gabczaste (choroba Creutzfelda-Jacoba)
— 1 przypadek.

W analizowanym okresie zakazenia wirusem SARS-CoV-2 potwierdzono u 17 180
0sOb. Zmarlo 437 zakazonych.

Dziatania prowadzone przez pracownikow Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej
(kwarantannowanie o0sob z kontaktu, badanie o0s6b zakazonych oraz z kontaktu
z chorymi, nadzér molekularny nad wariantami wirusa SARS-CoV-2, nadzér nad
ogniskami zachorowan na COVID-19) mialy na celu ograniczenie rozprzestrzeniania
si¢ wirusa SARS-CoV-2.
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HIGIENA KOMUNALNA

Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W celu zapewnienia mieszkancom Torunia dobrej i bezpiecznej dla zdrowia wody do
spozycia Torunskie Wodociagi Sp. z 0.0. zgodnie z ustawg z dnia 7 czerwca 2001 r.
0 zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 2028), prowadzila wewngtrzng kontrolg¢ jakosci produkowanej wody w oparciu
o sporzadzony i uzgodniony z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Toruniu
harmonogram badan wody, spelniajacy wymagania zawarte W rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).

W ramach nadzoru nad jako$cig wody w Toruniu prowadzonego przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu w 2021 r.
dokonywat z urzedu poboru kontrolnych prébek wody oraz prowadzit monitoring realizacji
przez Torunskie Wodociagi Sp. z 0.0. zadan i obowigzkoéw wynikajacych z w/w rozporzadzenia
Ministra Zdrowia.

Na podstawie prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Toruniu w/w monitoringu jakosci wody, produkowanej przez Torunskie Wodociagi
Sp. 2 0.0. nalezy stwierdzi¢, ze mieszkancy Torunia zaopatrywani sa w wode bezpieczng dla
zdrowia ludzkiego, wolng od mikroorganizméw chorobotworczych, stanowigcych potencjalne
zagrozenie oraz substancji chemicznych w ilo$ciach =zagrazajacych zdrowiu. Woda
przeznaczona do spozycia przez ludzi na terenie miasta nie stanowi ryzyka dla zdrowia ludzi.
Dzigki stosowaniu nowoczesnej technologii uzdatniania, biezagcemu monitorowaniu produkcji
wody i sieci wodociggowej oraz statemu monitorowaniu parametrow jakosci wody, dostarczana
jest woda o coraz lepszej jakosci i lepszych  walorach  smakowych.

Na bezpieczng dla zdrowia jako$¢ wody dostarczang mieszkancom Torunia miata
rowniez wpltyw dobra wspotpraca producenta wody z Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w Toruniu. Zgodnie z obowigzujagcym rozporzadzeniem prawidlowo prowadzona
byta kontrola wewnetrzna w celu zapewnienia nalezytej jakosci produkcji, dystrybucji i
kontroli jako$ci dostarczanej wody. Dobra wspotpraca umozliwiata Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Toruniu dokonywania biezacych ocen jakosci
produkowanej wody w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentow.

Ponadto w 2021 r. mieszkancy Torunia mogli nadal korzysta¢ z bezptatnego punktu
czerpalnego wody Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Toruniu, zlokalizowanego przy
Szpitalu Specjalistycznym dla Dzieci i Dorostych przy ul. Konstytucji 3 Maja 42 w Toruniu,
opartego na indywidualnym ujeciu wody dla szpitala. Jako$¢ wody speilnia wymagania
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia i jest przydatna do spozycia przez ludzi.

Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej.

Dzialalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru nad obiektami
komunalnymi w roku 2021 dotyczyta przede wszystkim kontroli bezpieczenstwa zdrowotnego
mieszkancoOw Torunia wynikajacego z przestrzegania obowigzujacych rozporzadzen Rady
Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku
z wystapieniem stanu epidemii oraz wytycznych Glownego Inspektoratu Sanitarnego.

Lacznie we wskazanym okresie przeprowadzono 590 kontroli w nastepujacych grupach
obiektow:

- hotele i inne obiekty Swiadczgce ustugi hotelarskie — 112 kontroli;

- zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej — 327 kontroli;

- stacje paliw — 18 kontroli;

- toalety ogdlnodostepne 17 kontroli;

- inne obiekty nie bedace w ewidencji — 116 kontroli.
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W oparciu o wyniki kontroli nalezy stwierdzi¢, ze z wyjatkiem nielicznych przypadkdéw
przedsigbiorcy w/w obiektow przestrzegali natozonych na nich obowigzkéw wynikajgcych
z wydawanych przez Rade Ministrow rozporzadzen w sprawie ustanowienia okre§lonych
ograniczen, nakazoOw 1 zakazOw w zwigzku z wysStgpieniem stanu epidemii.
W 10 obiektach nie przestrzegano w/w rozporzadzen, w zwiazku z czym w trosce
0 bezpieczenstwo o0sob korzystajagcych z ustug prowadzonych w tych obiektach, PPIS
w Toruniu zmuszony byl w stosunku do wiascicieli tych obiektow podja¢ pOstepowanie
administracyjne.

Wydano 3 decyzje administracyjne nakazujace niezwloczne zaprzestanie prowadzenia
dziatalno$ci z rygorem natychmiastowej wykonalnosci w zwiazku z prowadzeniem
dziatalnosci w obiekcie, pomimo wprowadzonego zakazu wynikajgcego z Obowigzujacego
wowczas rozporzadzenia Rady Ministrow. Decyzje powyzsze dotyczyly 2 klubow tanca i 1
zaktadu fryzjerskiego.

Ponadto wydano 1 decyzje nakazujaca ograniczenie dziatalnosci jednej ze skontrolowanych
sitowni dziatajagcych na terenie Torunia, zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow,
a mianowicie wytacznie dla cztonkow kadry narodowej polskich zwigzkOw sportowych
w sportach olimpijskich oraz zawodnikoéw przygotowujacych si¢ do igrzysk olimpijskich,
igrzysk paraolimpijskich Iub igrzysk gluchych, z calkowitym wytaczeniem innych osob.
Kontrole sprawdzajace wykazaly, ze wilasciciel obiektu wprowadzit w/w ograniczenie
dziatalnosci obiektu.

Na wiascicieli 2 obiektow (Studia Tanca oraz Hostelu) wydane zostaty 2 decyzje o natozeniu
kary pienigznej w wysokosci 10000 zt kazda. Wiasciciele zaktadow zltozyli odwotania od
nalozonych decyzji. Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Toruniu utrzymat
zaskarzone decyzje w mocy. Wiasciciel Studia Tanca zaskarzyt decyzje PWIS w Bydgoszczy
do Sadu Administracyjnego, ktory obecnie prowadzi postgpowanie w powyzszej sprawie.

Do Stacji wptywaly liczne interwencje dotyczace braku maseczek u podroznych
korzystajacych z komunikacji miejskiej. W tej sprawie wystepowano do MZK w Toruniu.
Pomimo podejmowanych dziatan wystgpowaly trudnosci w wyegzekwowaniu od
mieszkancOw Torunia przestrzegania obowigzku zakrywania maseczka ust i nosa w $rodkach
komunikacji miejskiej.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu otrzymywat rowniez liczne sygnaty
od dojezdzajacych pociggami do pracy w Toruniu, dotyczace przepetlienia pociggéow oOraz
nieprzestrzegania obowigzku zastaniania ust i nosa przy pomocy maseczki. Skierowane w tej
sprawie liczne wystgpienia do przewoznikow ARRIVA RP Sp. z 0.0. i POLREGIO Sp. z o.0.
oraz do Urzedu Marszatkowskiego, jako organizatora przewozow, nie dawaty oczekiwanych
rezultatdbw. Przyczyng takiej sytuacji byto zmniejszenie liczby kursujacych pociggdéw oraz
braku mozliwosci prawnych egzekwowania przez przewoznika obowiazkoéw wynikajacych
z rozporzadzen Rady Ministrow w sprawie ustanowienia OKreslonych ograniczen, nakazéw
i zakazow w zwigzku z wystagpieniem stanu epidemii.

W zwigzku z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia, Gtownego Inspektoratu Sanitarnego oraz
w odpowiedzi na liczne zapytania (47) dotyczace interpretacji obowigzujacych rozporzadzen
Rady Ministrow, w celu wyeliminowania ewentualnego zagrozenia dla zycia i zdrowia
mieszkancow Torunia, wystosowano tacznie 50 wystgpien do organdéw administracji
publicznej, organizacji spotecznych, przedsigbiorcOw, zarzadcoOw nieruchomosci oraz 0sob
fizycznych.

Ponadto w 2021r. prowadzono nadzor nad przebiegiem Festiwalu Bella Skyway 2021
odbywajacego si¢ w Toruniu w dniach 17-21.08.2021 r., Halowych Mistrzostw Europy
w Toruniu w dniach 4-7.03.2021 r. oraz organizowanej w dniu 04.12.2021r, na wysokim
poziomie zabezpieczenia epidemiologicznego uroczystosci pn. ,,30 rocznica powstania Radia
Maryja”.
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Jakos$¢é wody do kapieli w ptywalniach.

Na terenie Torunia znajduje si¢ 17 ptywalni, w tym 3 odkryte, zlokalizowane na Skarpie, na
Bydgoskim Przedmie$ciu oraz przy ul. Kujawskiej, funkcjonujgce wylgcznie latem.
W 2021 r. zostata oddana do uzytkowania, po dlugotrwatej modernizacji, ptywalnia Miejskiego
Osrodka Sportu 1 Rekreacji w Toruniu przy ul. Bazynskich 9/17.

W 2021 r. z ptywalni w Toruniu pobrano do badan 1257 prob, w tym 1145 prdb zostato

pobranych przez zarzadzajacych plywalniami w ramach kontroli wewnetrznej, a 112 prob
w ramach nadzoru sanitarnego prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Toruniu. Przekroczenia parametrow mikrobiologicznych i fizykochemicznych
stwierdzono w 231 probach stanowiacych ok. 19 % wszystkich zbadanych prob.
Jako$¢ wody nie spelniata okresowo wymagan mikrobiologicznych wody do kapieli w 6
ptywalniach. Przyczyng takiej sytuacji byta najczesciej stwierdzana ponadnormatywna warto$¢
0golnej liczby mikroorganizméw w temp. 36+2°C po 48 h. W pojedynczych probach wykryto
pateczki Legionella sp. oraz bakterie chorobotwdrcze, takie jak Pseudomonas aeruginosa. Po
przeprowadzonych dziataniach naprawczych przez zarzadzajacych plywalniami uzyskano
poprawe jakosci wody w zakresie mikrobiologicznym.

Przekroczenia parametrow fizyko-chemicznych: chloroformu i sumy organicznych

zwiazkow zawartych w wodzie powstalych w wyniku reakcji z chlorem (3. THM - wartos¢
oznacza sume stezen zwigzkow: trichlorometan, bromodichlorometan, dibromochlorometan,
tribromometan) stwierdzono w 10 ptywalniach. W 5 ptywalniach uzyskano poprawe jakosci
wody w w/w zakresie, w pozostatych trwaja dziatania naprawcze.
W funkcjonujacych w Toruniu basenach letnich, w 2021 r., podobnie, jak w latach ubiegtych,
woda do kapieli przez caly sezon zawierata ponadnormatywne st¢zenie chloroformu i
wspomnianych powyzej zwigzkoéw organicznych (3. THM) oraz wykazywata podwyzszong
metnos¢. Niepokojacym jest fakt, ze w/w zwiagzki uwazane sg za zwiazKi bardzo niebezpieczne,
wywolujgce nawet zmiany genetyczne i nowotworowe.

Stan sanitarny podmiotow wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza.

W 2021 r. na terenie miasta Torunia kontrol¢ stanu sanitarnego przeprowadzono
w 16 obiektach stuzby zdrowia, sposrod 158 ujetych w ewidencji. Lacznie wydano 3 decyzje
administracyjne, a dla kolejnych 3 obiektéw wszczeto postepowanie administracyjne.

W Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. L. Rydygiera w Toruniu, kontynuowano
rozpoczete w 2016 roku prace zwigzane z rozbudowg 1 modernizacjg zespotu budynkow przy
ul. Sw. Jozefa 53-59. W/w dziatania wptyng pozytywnie na istniejacy problem niedostosowania
cze$ci pomieszczen szpitalnych do obowigzujacych przepisow. Do tej pory sfinalizowana
zostata realizacja trzech blokow kompleksu: psychiatrycznego, obserwacyjno-zakaznego oraz
zespotu poradni specjalistycznych. Segment psychiatryczny i obserwacyjno-zakazny do konca
2021 r. pozostawaly w pierwotnych lokalizacjach, natomiast zespot poradni specjalistycznych
(z wyjatkiem poradni kardiologicznej i sportowej) zostat przeniesiony do nowego budynku.

W Specjalistycznym Szpitalu Miejskim w Toruniu trwaty prace remontowo-budowlane,

dzigki ktorym pomieszczenia szpitala zostang dostosowane do obowigzujacych przepisoéw.
W nowo powstaltym trzypietrowym budynku, wchodzacym w sktad kompleksu szpitalnego,
wydzielono: O/Neurologii i Leczenia Udarow, O/Intensywnej Opieki Medycznej i
Anestezjologicznej, Blok Operacyjny (tymczasowo wykorzystywany na Pracownie
Endoskopowsg), O/Hematologii i Transplantacji Szpiku oraz funkcjonujacy juz w roku
poprzedzajacym — Zaktad Mikrobiologii. Aktualnie trwaja prace modernizacyjne zwigzane
z tworzeniem Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego. Czg¢$¢ jednostek organizacyjnych zmienita
(przejsciowo lub docelowo) swoje dotychczasowe lokalizacje.
Poza w/w obiektami, na wyrOznienie zastuguje nowo wybudowane skrzydto Szpitala
Specjalistycznego MATOPAT, gdzie w oddanych do uzytku w roku 2021 pomieszczeniach,
funkcjonujg innowacyjnie urzadzone oraz wyposazone poradnie specjalistyczne, pracownia
diagnostyki obrazowej oraz pracownia endoskopowa.
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Na uznanie pod wzglgdem nowoczesnego wykonczenia wnetrz oraz przyjaznych rozwigzan
dla pacjentow, zastuguje réwniez trzykondygnacyjny obiekt podmiotu ,Nasz Lekarz
Przychodnie Medyczne”, ktOry uprzednio rozlokowany byt w kilkunastu kamienicach Starego
Miasta.

W roku 2021 nastgpita zmiana nazwy oraz zmiana siedziby oddziatu stacjonarnego Zespotu
Opieki Paliatywnej Hospicjum ,.Swiatlo” przy ul. Grunwaldzkiej 64 w Toruniu. Widniejacy
pod nowa nazwg oddziat stacjonarny ,,Centrum Opieki Medycznej Hospicjum im. Jana Pawla
11, zostat w cato$ci przeniesiony do nowego, trzykondygnacyjnego budynku, zlokalizowanego
przy ul. Sw. Jozefa 53-59 w Toruniu.

Poprzez sukcesywnie prowadzone prace modernizacyjno-budowlane przez podmioty
lecznicze, zauwazalne jest podwyzszanie standardu obiektow, w ktorych udzielane sg
swiadczenia zdrowotne, a wprowadzane zmiany z pewno$cia pozytywnie wplywaja
na komfort pacjentow leczonych w tych placowkach. Cze$¢ istniejacych obiektOw wymaga
jednak wykonania dodatkowych prac remontowych.

Utrzymaniem czystosci w wiekszosci obiektow zajmowat si¢ personel zatrudniony

przez jednostki. Firmy zewnetrzne ustuge sprzatania swiadczyly dla wigkszos$ci szpitali oraz
nielicznych przychodni. Postgpowanie z bielizng (czysta i brudng) w skontrolowanych
placowkach stuzby zdrowia nie budzito zastrzezen (nieprawidtowosci odnotowano tylko
w jednej placowce).
W zakresie gospodarowania odpadami medycznymi nieprawidlowo$ci dotyczyly przede
wszystkim odpowiedniej klasyfikacji odpadow medycznych (3 obiekty). Uchybienia wynikaty
glownie z niepelnej wiedzy w przedmiotowej sprawie, u osob kierujacych podmiotami
leczniczymi. Na przestrzeni roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Toruniu prowadzit dziatania edukacyjne, dotyczace zasad wilasciwej Klasyfikacji oraz
warunkow wstepnego magazynowania odpadoéw medycznych w obiektach stuzby zdrowia.

W Specjalistycznym Szpitalu Miejskim im. M. Kopernika w Toruniu, w roku 2021
miaty miejsce dalsze przekroczenia dopuszczalnej liczby bakterii Legionella sp.
W wewnetrznej sieci cieptej wody Szpitala wskazujace na niektérych oddziatach na bardzo
wysokie i wysokie skazenie wody do mycia i kapieli. W wyniku podjetych przez szpital dziatan
naprawczych na koniec roku 2021 badania probek wody wykazaty wysokie skazenie
w Oddziale Rehabilitacji oraz $rednie skazenie w Oddziale Przeszczepowym. Do czasu
uzyskania pozytywnych wynikow badan w szpitalu obowigzuje wyltaczenie z uzytkowania
urzadzen do rozpylania cieptej wody uzytkowej w zbadanych punktach czerpalnych.

WhioskKi:

1. Mieszkancy Torunia zaopatrywani sg w wodg¢ bezpieczng dla zdrowia ludzkiego, wolng
od mikroorganizméw chorobotworczych, stanowigcych potencjalne zagrozenie dla
zdrowia ludzkiego oraz substancji chemicznych w ilosciach zagrazajacych zdrowiu.
Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi na terenie miasta Torunia nie stanowi
ryzyka dla zdrowia ludzi.

2. W zakresie nadzoru nad obiektami komunalnymi dziatalnos¢ PPIS w Toruniu w roku
2021 skoncentrowana byta na kontroli przestrzegania obowigzujacych rozporzadzen
Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow
w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii oraz wytycznych Gléwnego Inspektoratu
Sanitarnego w celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow Torunia.

3. Sukcesywnie prowadzone przez podmioty lecznicze prace modernizacyjno-budowlane,
wplywaja na podwyzszanie standardu obiektow, w ktdrych udzielane sa $wiadczenia
zdrowotne.

4. Zachodzi pilna potrzeba zweryfikowania przez zarzadzajacych ptywalniami
podejmowanych dziatan naprawczych w celu uzyskania poprawy jakosci wody
w zakresie zawartosci chloroformu i Y. THM.
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HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

Stan sanitarny obiektow zZywienia zbiorowego, produkcji i obrotu srodkami
spozywcezymi, produkcji i obrotu kosmetykami

W ewidencji Sekcji Nadzoru nad Bezpieczenstwem Zywnosci i Zywienia na koniec 2021 r. na
terenie miasta Torunia pod nadzorem znajdowalo si¢ 1968 obiektow. Skontrolowano 526
zaktadow, w ktorych przeprowadzono 651 kontroli.
Najwigcej nieprawidtlowosci stwierdzono w obiektach obrotu zywnos$cig, zaktadach matej
gastronomii i restauracjach.
W ramach urzedowej kontroli zywno$ci do badan pobrano 329 préb zywnosci i przedmiotow
uzytku - kwestionowano 1 prdbe kalafiora ze wzgledu na obecno$¢ pestycydow, natozono 51
mandatow karnych na taczng kwote 12250 zt.
Najczesciej wystepujace nieprawidlowosci to:

e brak czysto$ci pomieszczen i sprzgtu;

e brak higieny produkcji i sprzedazy;

¢ niezachowanie cigglo$ci tancucha chtodniczego.

Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna w obiektach zywnosciowo - Zywieniowych
w Toruniu w 2021 r.

Liczba Liczba Mandat
Grupa s obiektow Liczba Decyzje . Y
e obiektow . - (liczba/warto$¢
obiektow . .. | skontrolowa | kontroli | administrac.
w ewidencji w z})
nych
Produkcja 80 23 30 1 3/600
Zywnosci
_ Obrot. 1033 247 328 3 18/3600
Zywnoscia
Zywienie 641 196 207 2 28/7650
otwarte
Zywienie 191 58 64 1 21400
zamKkniete
Produkcja i
obroét
przedmiotam 23 2 2 0 -
i uzytku oraz
kosmetykami
Lacznie 1968 526 651 7 51/12250
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Liczba obiektow i kontroli w poszczegblnych grupach

1200
1033
1000 A
OLiczba obiektow w
ewidencji
800 - B Liczba skontrolowanych
641
600 -
400 -
247 196 191
200 - 9
80 58
3 23
0 ‘ﬁ , , , B

Produkcja Zywnosci Obrét zywnoscig Zywienie otwarte  Zywienie zamkniete Produkcja i obrot
przedmiotami uzytku ,
kosmetykami

Zaklady produkcji zywnosci

Pod nadzorem na koniec grudnia 2021 r. znajdowato si¢ 80 zaktadow produkcyjnych.
Skontrolowano 23 obiekty, w ktorych przeprowadzono 30 kontroli. Do grupy tej zaliczamy
ciastkarnie, w tym ciastkarnie domowe (29), piekarnie (19), przetwdrnie owocowo-warzywne
(4), wytwornie wyrobdw cukierniczych (5) oraz wytwdrnie lodéw (9), automaty lodowe (7),
browar (1), inne wytwornie zywnosci (6).

Za brak biezacej czystosci pomieszczen i sprzgtu oraz brak higieny produkcji natozono
3 mandaty karne na kwote 600 zt.

Zaklady obrotu Zzywnoscia

Jest to najliczniejsza grupa obiektow objetych nadzorem, obejmujaca tacznie 1033
zaklady. Zaliczamy do niej sklepy spozywcze, super- 1 hipermarkety, hurtownie spozywcze,
kioski oraz ruchome punkty sprzedazy.

W 2021 r. skontrolowano 247 obiektow. Podczas 328 kontroli sanitarnych natozono 18
mandatéw karnych na taczng kwote 3600 zt.
Najczesciej wystepujace nieprawidlowosci to:

e brak higieny sprzedazy;

e sprzedaz produktéw spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia;

e niezachowanie cigglosci tancucha chtodniczego.

Wptynety 32 interwencje na brak czystosci pomieszczen oraz sprzedaz srodkoéw spozywcezych
o niewlasciwej jako$ci zdrowotnej, obecnos¢ szkodnikOw w zywnos$ci. 12 zgloszen zostato
potwierdzonych podczas przeprowadzonych kontroli. Wystawiono 2 wnioski o natozenie kary
pieni¢znej przez PWIS w Bydgoszczy z uwagi na prowadzenie dziatalnosci bez wpisu zaktadu
do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
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Obiekty zywienia zbiorowego otwarte

W sktad tej grupy obiektow wchodzi 641 zaktadOw. Sa to restauracje, bary, kawiarnie,
punkty malej gastronomii, pijalnie piwa. W 2021 r. przeprowadzono 227 kontroli w 196
obiektach, podczas ktorych stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace zarowno biezacego stanu
sanitarnego, jak i stanu technicznego tych zaktadow.

Dotyczyly one gtownie:
e niewlasciwych warunkéw przechowywania zywnosci;
e stosowania surowcow po terminie przydatnosci do spozycia
e Dbraku czysto$ci pomieszczen produkcyjnych i sprzetu;
e Dbraku aktualnej dokumentacji dotyczacych systemow jakosci;
e braku higieny produkcji;
e Dbraku informacji dla klientow o wykazie sktadnikow, z uwzglednieniem alergenow
w podawanych potrawach.

W zwigzku z powyzszym natozono 28 mandatow karnych na kwote 7650 zt.

Ponadto wydano 2 decyzje na poprawe stanu technicznego pomieszczen i sprzetu
produkcyjnego.

Wplyngto 16 interwencji na zlg jakos$¢ potraw oraz brak higieny produkcji i wydawania dan,
zZ czego 7 potwierdzito sig.

Obiekty zywienia zbiorowego zamkniete

Do tej grupy obiektow zaliczamy zaktady cateringowe, stotowki: przedszkolne, szkolne,
w zlobkach, szpitalach, domach opieki spotecznej, bursach i internatach oraz stotowki
pracownicze. W 2021 r. zewidencjonowanych byto 191 obiektéow. W 58 zaktadach
przeprowadzono ogdtem 64 kontrole. W jednym z przedszkoli wydano decyzje na poprawe
stanu technicznego sprzetu produkcyjnego.

Zaklady produkcji i obrotu przedmiotami uzytku oraz kosmetykami

W tej grupie obiektow mieszcza sie punkty obrotu przedmiotami uzytku, zaklady
produkcji opakowan do zywnosci oraz kosmetyki. Lacznie nadzorem objeto 23 zaktady.
W 2 obiektach przeprowadzono 2 kontrole - nieprawidtowos$ci nie stwierdzono.

RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach
(The Rapid Alert System for Food and Feed)

W ramach systemu RASFF w 2021 r. otrzymano 80 zgloszen dotyczacych: 46 Srodkow
spozywczych 1 20 suplementéw diety oraz 14 dotyczacych przedmiotéw uzytku.
W ramach postepowania wyjasniajacego sprawdzono 277 obiektow objetych nadzorem oraz
firmy prywatne. W 164 zaktadach wskazanych na listach odbiorcow nie stwierdzono w obrocie
kwestionowanych  produktéw,  zostaly one  sprzedane  klientom  ostatecznym.
W 16 obiektach stwierdzono w obrocie kwestionowane produkty, ktore zostaty zutylizowane
oraz w 97 zaktadach produkty zostaly oddane do dostawcy lub magazynow centralnych.

Do systemu RASFF zgloszono ze wzgledu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne 10
produktéw, ze wzgledu na zanieczyszczenia chemiczne 41 produktdéw, ze wzgledu na inne
zagrozenia 9 produktow.

Ponadto do systemu RASFF zgtoszono 14 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
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RAPEX - System Wczesnego Ostrzegania o Produktach Niebezpiecznych
(the Rapid alert system for dangerous non-food products)

Dziatania podjete w ramach RAPEX.

Do systemu RAPEX zgloszono pastg do z¢gbow pn. Red Paste for Teeth and Gums.
Przeprowadzono kontrole we wskazanym sklepie ze zdrowa zywnos$cig, w trakcie ktérej na
stanie magazynowym placowki stwierdzono ww. wyrdb, ktore wezesniej byt juz zabezpieczony
i wycofany ze sprzedazy. Zakwestionowany produkt zostat przekazany do dystrybutora.

Wsrod uzytkownikow portalu Allegro nie stwierdzono podmiotow z terenu powiatu
torunskiego, prowadzacych sprzedaz pasty do z¢gbow pn. Red Paste for Teeth and Gums.
Ponadto dotychczas przeprowadzone kontrole w 5 drogeriach nie wykazaly oferowania do
sprzedazy kwestionowanego wyrobu

WhioskKi

1. Nadal najwigcej nieprawidtowosci stwierdza si¢ w mniejszych obiektach obrotu
zywnos$cig oraz w obiektach zywienia zbiorowego otwartego. W tych grupach obiektéw
natozono ogétem 46 mandatow karnych na kwote 1.250 ziotych. W zwigzku
z powyzszym nalezy dazy¢ do wzrostu $wiadomosci przedsiebiorcow w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej lub wprowadzanej do obrotu zywno$ci.
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HIGIENA PRACY

Nadzor nad srodowiskiem pracy.

W ewidencji Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy Powiatowej

Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Toruniu na dzien 31 grudnia 2021 r. ujetych byto 555
zaktaddw pracy funkcjonujacych w Toruniu (31.12.2020 r. — 554 zaktady).
Dominujace pod wzgledem liczby zaktadow pracy funkcjonujacych w Toruniu branze to:

handel hurtowy (PKD 46): 76 zakladow (13,70% sposrod ogotu
zewidencjonowanych zaktadow),

naprawa pojazdéw samochodowych (PKD 45): 66 zaktadow (11,90%),

handel detaliczny, z wyjatkiem sprzedazy pojazdow mechanicznych i motocykli
(PKD 47): 32 zaktady (5,76%).

Wsrdd zewidencjonowanych zaktadéw pracy, podobnie jak w latach ubiegtych, blisko

potowe (42,70%) stanowig firmy mate — zatrudniajace do 9 pracownikéw (237 zaktadoéw).
Strukture zatrudnienia W zaktadach pracy ujetych w ewidencji pionu higieny pracy w 2021 r.

przedstawia ponizszy wykres:

250
237

194

200

i

[aes

(%

o
1

w ewidenc

100

liczba zaktadow pracy

50

do9 10-49 50-249 pow. 250
liczba pracownikéw

W 2021 r. skontrolowano w Toruniu pod katem warunkéw pracy oraz zagrozen

zawodowych wystepujacych na stanowiskach pracy 71 zaktadow pracy zatrudniajacych tgcznie
4124 pracownikow (w 2020 r. — 22 zaktady, zatrudniajacych 3639 pracownikow).
Przeprowadzono 75 kontroli sanitarnych w zakresie higieny pracy (2020 r. — 24); praktycznie
kazda kontrola obejmowata szereg zagadnien, w tym m. in.:

— w ramach nadzoru nad niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

przeprowadzono 46 kontroli,

— w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi w srodowisku pracy — 22 kontrole,
— w ramach nadzoru nad produktami biobojczymi — 24 kontrole;
— w ramach nadzoru nad czynnikami rakotworczymi — 5 kontroli.
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W 2021r. na ponadnormatywne stezenia i natezenia czynnikOw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy narazonych byto 855 pracownikow zatrudnionych w 63 zaktadach
pracy funkcjonujacych w Toruniu (w 2020r. — 1011 pracownikéw zatrudnionych w 62
zaktadach), w tym:

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego natezenia (NDN) hatasu dotyczylo 841
pracownikéw zatrudnionych w 63 zaktadach (w 2020 r. — 1009 pracownikow w 61
zaktadach);

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego stezenia (NDS) substancji chemicznych
dotyczylo 30 pracownikoéw w 5 zaktadach pracy, w tym:

e przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego stezenia manganu (frakcja respirabilna)

dotyczyto 10 pracownikow w 3 obiektach;

e przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego stezenia glinu (frakcja wdychalna)

dotyczyto 4 pracownikow w 1 zaktadzie pracy;

e przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego stezenia ditlenku azotu oraz stezenia

fluorowodoru (frakcja wdychalna) dotyczyto 16 pracownikow w 1 zaktadzie pracy.

Na szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne w $rodowisku pracy narazonych byto
893 pracownikéw zatrudnionych w 21 skontrolowanych zaktadach branzy spozywczej oraz
ustug pogrzebowych.

W ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-
2032” prowadzony jest nadzor na przygotowaniem pracodawcow pod katem przestrzegania
przepisow i zasad bhp podczas prac usuwania badz zabezpieczania wyrobOw zawierajacych
azbest. W Toruniu zlokalizowane sg 3 firmy zajmujace si¢ usuwaniem wyrobow zawierajacych
azbest; w 2021 r. kontroli w siedzibach tych firm nie przeprowadzono.
W 2021 r. otrzymano 10 zgtoszen dotyczacych zamiaru przeprowadzenia na terenie Torunia
prac zwigzanych z usuwaniem materialow konstrukcyjnych zawierajacych azbest — kontroli
podczas ww. prac nie przeprowadzono.

Choroby zawodowe.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu w 2021r. wspotpracowat
w zakresie chor6b zawodowych z nastepujgcymi jednostkami orzeczniczymi I stopnia:
— Poradnia Choréb Zawodowych Wojewddzkiego Osrodka Medycyny Pracy w Toruniu,
ul. Szosa Bydgoska 46; 87-100 Torun
— Wojewoddzki Osrodek Medycyny Pracy, Zachodniopomorskie Centrum Leczenia
i Profilaktyki, Dzial Konsultacyjno-Orzeczniczy, ul. Bolestawa Smiatego 33;
70-847 Szczecin
— Poradnia Chorob Zawodowych Wojewddzkiego Osrodka Medycyny  Pracy
w Rzeszowie, ul. Hetmanska 120; 35-078 Rzeszow
oraz z jednostka orzecznicza Il stopnia:
— Instytut Medycyny Pracy im. prof. dr. med. Jerzego Nofera w Lodzi, ul. Sw. Teresy od
Dzieciatka Jezus 8; 91-348 Lodz.

W 2021 r. przeprowadzono tacznie 50 postgpowan wyjasniajacych w sprawach chorob
zawodowych w zaktadach pracy funkcjonujgcych na terenie Torunia (w 2020 r. — 45).
Wyniki przeprowadzonych postepowan wyjasniajacych w sprawach choréb zawodowych
przekazywane sa do wlasciwych jednostek orzeczniczych. Z uwagi na dlugotrwatos¢ procesu
diagnostyczno-orzeczniczego wydanie decyzji administracyjnej w sprawie choroby zawodowej
nastepuje w wielu przypadkach dopiero po uplywie kilkunastu miesigcy od wszczecia
postepowania.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu przekazal do jednostek
orzeczniczych | stopnia 10 ,Skierowan na badania w zwigzku z podejrzeniem choroby
zawodowej”, dotyczacych bytych pracownikow (emeryci, rencisci, bezrobotni) zaktadéw pracy
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zlokalizowanych w Toruniu, ktorzy osobiscie zgtosili podejrzenie choroby zawodowej (2020 r.
— 7 skierowan).

W 2021 r. wydano tacznie 45 réznych decyzji administracyjnych w sprawach choréb
zawodowych (w 2020 r. — 11), w tym:
— 34 decyzje stwierdzajace chorobg zawodowsa (w 2020 r. — 4 decyzje),
— 11 decyzji nie stwierdzajacych choroby zawodowej (w 2020 r. — 5).

W 2021r. chorob¢ zawodowa (w rozumieniu decyzji ostatecznej) stwierdzono
u 34 pracownikdw zaktadow pracy funkcjonujgcych w Toruniu.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wystawit 34 , Karty stwierdzenia
choroby zawodowej”, przekazywanych nastepnie do Centralnego Rejestru Choréb
Zawodowych w Instytucie Medycyny Pracy im. prof. Jerzego Nofera w Lodzi (w 2020 r. — 7);
stwierdzono nastepujace jednostki chorobowe:

— 2 przypadki wtornych zmian przerostowych fatdow gtosowych (poz. 15.2);

— 2 przypadki zespotu ciesni w obrebie nadgarstka (poz. 20.1);

— 1 przypadek obustronnego trwatego odbiorczego ubytku stuchu typu $limakowego lub
czuciowo-nerwowego spowodowanego hatasem, wyrazonego podwyzszeniem progu
stuchu o wielkosci co najmniej 45 dB w uchu lepiej styszacym, obliczonego jako
srednia arytmetyczna dla czgstotliwosci audiometrycznych 1, 2 i 3 kHz (poz. 21);

— 2 przypadki boreliozy (poz. 26);

— 27 przypadkéw COVID-19 (poz. 26).

Liczbe i rodzaj chorob zawodowych stwierdzanych w ostatnich 5 latach u osob
zatrudnionych w zaktadach pracy funkcjonujacych na terenie Torunia przedstawia ponizsza
tabela.

Choroby zawodowe u pracownikéw zakladow pracy w Toruniu
stwierdzane w latach 2017 — 2021

wplg;.zu Liczba stwierdzonych przypadkéw
cr):oréb Nazwa choroby zawodowej
* 2017 r. 2018r. 2019, 2020 r. 2021 r.
zaw.
3 pylice ptuc 1
15 przewlekte choroby narzadu glosu 1 2 2
18 choroby skory 1
19 przewlekte choroby uktadu ruchu 3 2 2
20 przewlekte choroby obwodowego uktadu 5 1 5 1 2
nerwowego
21 obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu 1 1 1 1
26 choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich 4 1 29
nastepstwa
Razem: 5 8 6 7 34

* wg rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb zawodowych (tekst jedn.:
Dz. U. z 2013 r. poz. 1367)
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Liczba choréb zawodowych u pracownikow zakladow pracy w Toruniu
stwierdzanych w latach 2017 — 2021
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2017 2018 2019 2020 2021
lata

Sposrod stwierdzonych w 2021 r. 34 przypadkdw chor6b zawodowych absolutng
wigkszos¢ (29 przypadkow, tj. 85%) stanowity choroby zakazne i pasozytnicze albo ich
nastepstwa, wsrod ktorych z kolei dominowat COVID-19 o etiologii zawodowej (wszystkie
stwierdzone 27 przypadkdw tej jednostki chorobowej dotyczyto pracownikow medycznych).

W 2021 r. zdecydowanie wigcej choréb zawodowych w Toruniu stwierdzono u kobiet
(27 przypadkow), niz u mezczyzn (7).

Pracownicy zakladéw pracy w Toruniu ze stwierdzona choroba zawodowa
(zgodnie z wystawiong ,,Karta stwierdzenia choroby zawodowej”)

do 29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat pow. 60 lat Razem
Kobiety 4 2 8 8 5 27
Mezczyzni 1 0 2 3 1 7
Razem 5 2 10 11 6 34

Nadzor nad Srodkami zastepczymi (tzw. ,,dopalaczami”).

W 2021r., podobnie jak w latach poprzednich, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Toruniu realizowat zadania dotyczace $rodkow zastgpczych i nowych substancji
psychoaktywnych. Kontynuowano takze dziatalno$¢ o$wiatowo-zdrowotng, majacg na celu
profilaktyke oraz ustawiczne poglebianie wiedzy spoteczenstwa nt. szkodliwosci $rodkow
zastgpczych oraz konsekwencji zdrowotnych wynikajacych z ich uzywania.

Od wrze$nia 2015 r. w Toruniu nie dziata zaden punkt stacjonarnej sprzedazy srodkoéw
zastepczych. Dziatania kontrolne zwigzane z nadzorem nad $rodkami zastepczymi prowadzone
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byly od tego czasu w obiektach takich jak fitness-cluby, sitownie, sklepy
z suplementami diety i odzywkami dla sportowcow, dyskoteki lub sklepy erotyczne.

W 2021r., podobnie jak w 2020r., organy S$cigania nie przekazaly Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Toruniu zadnej sprawy.

W 2021 r. nie przeprowadzono zadnej kontroli z zakresu nadzoru nad $rodkami zastgpczym (W
2020 r. — 1 kontrola).

Do obowigzkow Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu nalezy
przyjmowanie, rejestrowanie w bazie SMIOD (System monitorowania informacji
0 ,,dopalaczach”) i przekazywanie Panstwowemu Wojewddzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Bydgoszczy zgloszen wystgpienia zatrucia $rodkiem zastgpczym lub nowg substancja
psychoaktywng albo podejrzenie wystgpienia takiego zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyng
mogto by¢ albo byto zatrucie §rodkiem zastgpczym lub nowg substancjg psychoaktywna.
Wszystkie podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza i przeprowadzajace badania posmiertne
zostaly poinformowane o obowiazku zgtaszania od dnia 21 sierpnia 2018 r. wystapienia
zatrucia/ podejrzenia zatrucia; przekazano takze wzor Standardowego formularza
elektronicznego (,,Formularz zgtoszenia przypadku podejrzenia zatrucia $rodkiem zastepczym
lub nowg substancjg psychoaktywng na podstawie art. 30a ust. 4 ustawy 0 przeciwdziataniu
narkomanii”).

W 2021r. Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Toruniu
zgtoszono na ,,Formularzu zgloszenia przypadku podejrzenia zatrucia srodkiem zastgpczym lub
nowa substancjg psychoaktywna na podstawie art. 30a ust. 4 ustawy 0 przeciwdziataniu
narkomanii” 9 przypadkow zatru¢ (w 2020 r. — 15 przypadkow).

Wskazywang przyczyng zglaszanego podejrzenia zatrucia nie byty $rodki zastgpcze lub nowe
substancje psychoaktywne — wskazywano przede wszystkim produkty lecznicze oraz alkohol
etylowy. Pisma kierowane w tej sprawie nie przyniosty efektu, tj. prawidlowego zglaszania
przez podmioty do tego zobowigzane przypadkow zatru¢.

Wszystkie 9 przypadkow podejrzenia zatrucia dotyczyto oséb nieletnich (12 — 17 lat),
w wigkszosci dziewczat (7 przypadkow).

Promocja zdrowia w srodowisku pracy.

Dziatalno$¢ Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Toruniu ukierunkowana jest na poprawe¢ warunkOw pracy, a
wiec poprawe warunkow sprzyjajacych zdrowiu. Przeprowadzane kontrole koncentrujg si¢
przede wszystkim na gtéwnych zagrozeniach dla zdrowia pracownikow, majac za cel szeroko
pojeta profilaktyke chorob zawodowych i innych chorob zwigzanych z warunkami pracy.
Celem dziatan podejmowanych przez pracownikow Sekcji jest takze promowanie zachowan
prozdrowotnych; Sekcja Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy wspotpracuje
w tym zakresie z Sekcja Profilaktyki Zdrowotnej tut. Stacji.

W trakcie kontroli prowadzonych w 2021 r. w ramach nadzoru nad warunkami higieny

pracy podobnie jak w latach poprzednich zbierano informacje na temat przestrzegania zakazu
palenia tytoniu w nadzorowanych zaktadach.
Dziatania te maja na celu ustalenie stanu faktycznego dotyczacego respektowania przepisow
ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 276). W 2021 r. nie stwierdzono
naruszenia przepisow w zakresie cyt. ustawy w skontrolowanych zaktadach pracy.

W trakcie kontroli przeprowadzanych po dniu 8 listopada 2021 r. informowano
pracodawcOéw o kampanii ,.Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy. Diwigaj z glowg”
koordynowanej przez Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut Badawczy;
zachgcano takze do korzystania ze strony internetowej:
https://www.healthyworkplaces.eu/all-ages-splash-page.
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Podsumowanie i wnioski.

Wprowadzony na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stan epidemii w zwiazku
z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 uniemozliwit przeprowadzenie wielu zaplanowanych na
2021 r. dziatan.
Pracownicy Sekcji Nadzoru Nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy PSSE w Toruniu byli
angazowani, podobnie jak w 2020r., do realizacji dziatan zwigzanych z zapobieganiem
rozprzestrzeniania si¢ COVID-19, takich jak obstuga Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (SEPIS) oraz udziat w kontrolach przestrzegania obowigzujacych ograniczen,
nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (147 kontroli; 20 mandatow na
faczna kwote 3900 z1).

W zwiazku z realizacja dziatan pionu higieny pracy w 2021 r. wydano lacznie
59 decyzji administracyjnych, w tym:
— 12 decyzji nakazujacych usunigcie nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli;
— 45 decyzji w sprawach chorob zawodowych;
— 1decyzje zmieniajaca;
— 1 decyzje umarzajaca.
Wydano ponadto 8 decyzji ptatniczych oraz 1 postanowienie.

W zwigzku z realizacjg dzialah zwiazanych z zapobieganiem rozprzestrzeniania sig
COVID-19 w Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy:

— wydano 3 decyzje o natozeniu kary pienigznej na taczng kwote 3000zt za
niezastosowanie si¢ do zakazu opuszczania miejsca izolacji w warunkach domowych;

— wystawiono 925 zaswiadczen o odbyciu kwarantanny/ izolacji (na wniosek strony);

— udzielono 668 pisemnych odpowiedzi na wnioski o informacje kierowane przez organy
Policji, kuratoréw 1 komornikow sadowych, Zaktad Ubezpieczen Spotecznych oraz
Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego.
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HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

Ocena warunkdw sanitarno-higienicznych w placowkach nauczania,
wychowania i wypoczynku

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu znajduje
si¢ 390 placowek nauczania i wychowania. W Toruniu jest 288 jednostek, w tym 5 uczelni
wyzszych.

W 2021 r. pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy skontrolowali 30 placowek
statych, w tym 18 ztobkdw, 5 przedszkoli, 5 szkot roznego typu, 2 ogniska pracy pozaszkolnej,
a takze 65 turnusOw wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Przeprowadzono 95 kontroli sanitarnych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Toruniu wydat 14 decyzji administracyjnych.

W skontrolowanych placéwkach przebywato 866 dzieci/ucznidw.

Warunki do utrzymania higieny

Wszystkie skontrolowane placowki mieszcza sie w budynkach przystosowanych,
posiadaja wodociag 1 kanalizacje. Zapewniono wilasciwe warunki do utrzymania higieny
osobistej - dostgpnos¢ do biezacej cieptej wody, recznikow papierowych, mydla w ptynie,
papieru toaletowego. Zaopatrzenie placowek w $rodki do utrzymania higieny osobistej ocenia
si¢ jako dobre. Przy wejsciu do kazdej placowki umieszczono ptyny do dezynfekcji rak oraz
instrukcje dot. dezynfekcji rak.

W kwietniu 2021 r. w zwigzku z wniesionymi interwencjami dotyczacymi prowadzenia
dziatalnosci w obiektach pomimo wprowadzonego zakazu wynikajacego z rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 19 marca 2021 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazow i zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2021 poz. 512 z p6zn.
zm.), pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy przeprowadzili kontrole w placéwkach
edukacyjnych, salonach zbaw, placowkach pracy pozaszkolnej. We wspolpracy z Sekcja
Higieny Srodowiska i Nadzoru nad Bezpieczefistwem Zywnosci i Zywienia przeprowadzono
tacznie 8 kontroli.

W dwoch salonach zabaw wydano decyzje nakazujace zaprzestanie lub ograniczenie
prowadzenia dziatalno$ci. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji i Nauki z dnia
26 marca 2021 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, dyrektorzy
szkot niepublicznych umozliwili uczniom realizacje zajg¢ z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ na terenie szkoty. Otrzymali od rodzicow/opiekundéw prawnych
zas§wiadczenia, ze uczniowie nie majg mozliwosci realizowania zajg¢ w trybie zdalnym (Dz. U.
z 2021 poz. 561). Pozostate zgloszenia okazaly si¢ nieuzasadnione.

Najczestsze uchybienia stanu sanitarnego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu przedtuzyt termin wykonania
zalecen w czterech placéwkach w Toruniu - Szkole Podstawowej nr 9, Szkole Podstawowej nr
11 (po jednej decyzji), Zespole Szkot Technicznych, Zespole Szkot Ogodlnoksztatcacych
I Technicznych nr 13 (po dwie decyzje). Wydano tacznie szes¢ decyzji.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu wydat cztery opinie sanitarne
w formie decyzji na ztobki, w zwiazku z zapisami zawartymi w art. 25 ust. 2a pkt 1 ustawy
0 opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3.

W 2021 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat 841 opinii sanitarnych
dotyczacych zawieszenia zaj¢¢ w szkotach i placdwkach opiekunczo - wychowawczych na
terenie Torunia oraz spetnienia wymagan sanitarno - higienicznych w placéwkach opiekunczo-
wychowawczych i edukacyjnych. Dyrektorzy placéwek zwracali si¢ z prosbg 0 zawieszenie
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zaje¢ 1 mozliwos¢ ksztatcenia w formie hybrydowej lub zdalnej po otrzymaniu informacji o
dziecku/uczniu lub pracowniku zarazonym koronawirusem SARS-CoV-2.

W 2021 r. odnotowano poprawe warunkow w nastegpujacych placéwkach:
- Szkota Podstawowa nr 9 w Toruniu - remont zaplecza sanitarnego przy sali gimnastycznej
I natryskowni (malowanie, wymiana posadzki i urzadzen do utrzymania higieny osobistej),
- | Liceum Ogolnoksztatcace w Toruniu - remont malarski na korytarzach, auli budynku
gléwnego oraz w sali gimnastyczne;.

Ponadto oddano do uzytkowania nastgpujace obiekty:
- nowe zlobki na terenie Torunia: Stoneczny Zlobek, Ztobek ,,Aaa Kotki Dwa”, Ztobek
., Tuptusie”, Ztobek Butterfly
- nowe przedszkola na terenie Torunia: Stowarzyszenie Ognisko Sportu Niepetnosprawnych
»Alfa Sport”, Przedszkole ,,Akademia Przedszkolaka”, Punkt Przedszkolny z osrodkiem
rewalidacyjno-wychowawczym
- nowe szkoty na terenie Torunia: Szkol¢ Podstawowg (swoja dziatalnos¢ rozpocznie od
wrzesnia 2022 r.), Technikum Jagiellonskie, Szkot¢ Branzowa, Jagiellonski Zespot Szkot,
Spoteczng Szkol¢ Przysposabiajaca do Pracy, Niepubliczng Placowke Ksztalcenia
Ustawicznego Rejonowego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego, Osrodek Rewalidacyjno-
Wychowawczy, Szkole Policealng PASCAL dla Dorostych i Liceum Ogolnoksztatcace dla
Dorostych, Niepubliczny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli COS, Placowke Ksztalcenia
Ustawicznego.

Jedna placéwka niepubliczna z punktu przedszkolnego przeksztalcita si¢
w przedszkole.

Jedno przedszkole niepubliczne zmienito swojg lokalizacje.

Meble szkolne

Zgodne z § 9 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placdwkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z pdzn. zm.) placowki nabywaja
wyposazenie posiadajace odpowiednie atesty lub certyfikaty. Z przeprowadzonych kontroli
wynika, ze w skontrolowanych przedszkolach, w ktérych prowadzono biezace kontrole,
wszystkie meble zakupione sg po 1997 r. i sg certyfikowane.

Dozywianie dzieci i mlodziezy w szkolach

Nowy blok Zywienia otwarto w Ztobku , Kraina Zuczkéw”, Ztobku , Tuptusie”, Ztobku
»Aaa Kotki Dwa”, Integracyjnym Punkcie Przedszkolnym ,,Dorotkow0”, Przedszkolu
»~Akademia Przedszkolaka”, Przedszkolu ,,Maty Wielki Swiat”, Przedszkolu Niepublicznym
,,.Nasze Puzzle.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy

Zadaniem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu jest
sprawowanie nadzoru nad wypoczynkiem dzieci i mlodziezy w czasie wakacji zimowych
i letnich.

Skontrolowano 51 turnuséw, w tym 8 w okresie ferii zimowych i 43 w okresie letnich
wakacji. Z wypoczynku skorzystalo 1116 uczestnikow, w tym 186 uczestnikéw wypoczynku
zimowego oraz 930 wypoczynku letniego.

16 grudnia 2020 r. na stronie internetowej Ministerstwa Edukacji i Nauki ukazaty si¢
»Wytyczne MEN, MZ i GIS dla organizatorow potkolonii w szkotach podstawowych”.
Ustalono tylko jeden termin ferii zimowych, tj. 4 - 17 stycznia 2021 r. Organizowane mogty
by¢ tylko potkolonie na terenie szkoty lub placéwki. Organizatorem mdgt dyrektor szkoty,
organ prowadzacy szkote lub organizacje pozarzadowe.

38



21 maja 2021 r. ukazaty si¢ ,,Wytyczne GIS, MZ i MEN dla organizatoréw wypoczynku
letniego dzieci i milodziezy w 2021 r.” Dopuszczaly one mozliwo$¢ organizowania
wypoczynku w miejscu zamieszkania oraz w formie wyjazdowej. Przygotowane wytyczne
zawieraly wymagania i procedury dotyczace przygotowania wypoczynku, w tym organizacji
wyzywienia uczestnikOw czy wyposazenia w $rodki ochrony osobistej, itp. Opisana zostata
réwniez procedura postepowania w sytuacji podejrzenia zakazeniem koronawirusem wsrod
uczestnikow, kadry i innych pracownikéw wypoczynku. W wytycznych znalazly si¢ tez
zalecenia dla rodzicow, ktorzy zdecyduja sie wysta¢ swoje dziecko na wypoczynek.
Jednoczesnie wytyczne GIS, MZ i MEN stanowily podstawe dla organizatordw wypoczynku
do opracowania wlasnych procedur (regulamindéw) bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy,
adekwatnych do organizowanych r6znych form wypoczynku.

Stan sanitarno - higieniczny placéwek nie budzit zastrzezen, a organizatorzy zapewnili
uczestnikom bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku. Organizatorzy dostosowali si¢ do
wytycznych GIS, MZ i MEN. Do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Toruniu nie wptyneto Zzadne zgtoszenie dot. zachorowania na COVID-19 wsrdd uczestnikow
wypoczynkOw. Do najczesciej odwiedzanych miejsc na terenie Torunia nalezaty: Planetarium,
Centrum Nowoczesno$ci Mtyn Wiedzy, Kinder Park i kina.

Na kazdym skontrolowanym turnusie przeprowadzono rozmowy dotyczace zasad
bezpiecznego wypoczynku, pozostawiono materialy edukacyjne.

Dzialania profilaktyczne

W roku 2021 pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy przyjeli dziewigé interwencii.
Zgtaszali je telefonicznie lub mailem rodzice dzieci.
Interwencje dotyczyly:
- prowadzenia dziatalnosci w obiektach pomimo wprowadzonego zakazu wynikajacego
z rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 19 marca 2021 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwiagzku z wystapieniem stanu epidemii (2)
- nieprawidlowosci w czasie przeprowadzania matur i spotkan mtodziezy (3)
- niewlasciwego stanu sanitarnego pomieszczen (3)
- nieprzestrzegania wymogow sanitarnych w zwiazku z zachorowalnoscig na COVID-19 (1).

W placowkach, ktérych dotyczyty interwencje przeprowadzono kontrole sanitarne. Podjgto
takze inne dziatania - kontakty telefoniczne z dyrektorami/wtascicielami.

Dziatania profilaktyczne podejmowano w trakcie biezacych kontroli oraz podczas
wypoczynku dzieci i mtodziezy. Na kontrolowanych turnusach przeprowadzano rozmowy
dotyczace zasad bezpiecznego wypoczynku. We wszystkich skontrolowanych placéwkach
pozostawiono materialy edukacyjne dotyczace profilaktyki chordb zakaznych, w tym COVID-
19 i pasozytniczych oraz prozdrowotnego stylu zycia.

Ponadto realizowano nastepujace zagadnienia:

1. kontrole sanitarne rozszerzone o zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ COVID-19;

2. dyzury przy telefonie alarmowym oraz na infolinii dla dyrektoréw szkot;

3. odpowiedzi na maile dot. funkcjonowania placowek w czasie pandemii COVID-19;

4. codzienne raporty do Wydziatu Zdrowia i Polityki Spotecznej_Gminy Miasta Torun
dot. aktualnej sytuacji w placowkach opiekunczych i edukacyjnych;

5. cotygodniowe raporty do Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Bydgoszczy dot. wydanych opinii na zawieszenie zaje¢ w przedszkolach i szkotach;

6. praca w Wirtualnej Stacji SEPIS - rozwigzywanie zgloszen, naktadanie kwarantann na
osoby z kontaktu z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2, przeprowadzanie
wywiaddw epidemiologicznych.
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WhioskKi

1.

2.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu przedhuzyt termin wykonania
zalecen w czterech placowkach, wydat cztery opinie sanitarne w formie decyzji na
ztobki, w zwiagzku z zapisami zawartymi w art. 25 ust. 2a pkt 1 ustawy o opiece nad
dzie¢cmi w wieku do lat 3, wydat 841 opinii sanitarnych. W dwdch salonach zabaw
wydano decyzje nakazujace zaprzestanie lub ograniczenie prowadzenia dziatalnosci.

W czasie pandemii COVID-19 dyrektorzy zapewnili uczniom/dzieciom s$rodki do
utrzymania higieny osobistej, tj. reczniki papierowe, mydto w plynie oraz $rodki do
dezynfekcji rak.

Stan sanitarno - higieniczny placowek wypoczynku nie budzit zastrzezen,
a organizatorzy zapewnili uczestnikom bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku.
Organizatorzy wypoczynku spetnili wymagania zawarte w wytycznych GIS, MZ i MEN
dla organizatorow wypoczynku dzieci i mtodziezy.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego realizuje ustawowe obowigzki i zadania w zakresie zdrowia publicznego
poprzez sprawowanie nadzoru sanitarnego nad kolejnymi etapami proceséw inwestycyjnych.
Dziatalno§¢ polega na Kkontroli przestrzegania obowigzujagcych norm i przepisow
pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych na etapie planowania przestrzennego,
projektowania inwestycji, ich realizacji oraz przekazywania do uzytkowania tj.

e udzial w postepowaniu dotyczacym przeprowadzania strategicznej oceny oddziatywania
na $rodowisko:

— uzgodnienia dot. odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania
na srodowisko,

— uzgodnienia zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na srodowisko,

e opiniowanie miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego,

e udzial w postepowaniu w sprawie oceny oddziatywania na Srodowisko przedsiewzieé
mogacych znaczaco oddzialywa¢ na srodowisko:

— wydawanie opinii co do koniecznosci przeprowadzenia oceny oddzialywania
na srodowisko,
— opracowywanie opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

e uzgadnianie dokumentacji projektowej dotyczacej budowy oraz zmiany sposobu
uzytkowania obiektow budowlanych oraz opiniowanie plandw, koncepcji i projektow
technologicznych dostosowania istniejacych lokali ustugowych do nowej funkeji,

e uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych,

e wydawanie opinii dotyczacych zajecia stanowiska w sprawie obiektOw uzytecznosci
publicznej.

Stanowiska organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego zajmowane sg wylacznie na wniosek zainteresowanych podmiotow lub
w zwigzku z wystgpieniami organdéw prowadzaCych postepowanie glowne i dotycza
planowanych przedsiewzig¢ zaliczanych do mogacych zawsze znaczaco lub potencjalnie
znaczgco oddziatywa¢ na $rodowisko oraz miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego. Dziatalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego jest $cisle zwigzana z liczbg przedsigwzig¢ planowanych do realizacji.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu realizujac zadania w zakresie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2021 wydat: 115 opinii sanitarnych,
42 postanowienia (w tym 1 postanowienie dla uzgodnienia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego) oraz 80 decyzji platniczych. Ponadto przeprowadzono 81
kontroli sanitarnych i wizji lokalnych.

W ramach procedur oceny oddziatywania na Srodowisko zgodnie z ustawg z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i1 jego ochronie, udziale
Spoteczenstwa w ochronie $§rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz. U. z 2021 r., poz. 2373), wydano 63 opinie. Dotyczyty one projektow miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego, potrzeby przeprowadzania oceny oddzialywania
na $rodowisko i warunkdéw do decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach. Przygotowano
26 opinii w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko
dla przedsiewzie¢ zlokalizowanych na terenie miasta Torunia. Wydano 9 opinii w sprawie
warunkow do decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach. Zaopiniowano 17 projektow
miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego miasta Torunia zgodnie z w/w ustaws,
w tym 6 negatywnie. W opiniach uwzgledniano warunki sanitarne i zdrowotne dotyczace
zanieczyszczenia powietrza, hatasu oraz lokalizacji uje¢ wdd podziemnych i powierzchniowych
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oraz ich stref ochronnych, usuwania zanieczyszczen, unieszkodliwiania odpadow, a takze
wplywu projektowanych zmian na zdrowie ludzi. Ponadto wydano 11 opinii zgodnie z art. 51
ust. 2 i art. 52 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i
jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na $rodowisko (Dz. U. z 2021 r., poz. 2373) uzgadniajacych zakres i stopien szczegotowosci
informacji wymaganych w prognozach oddziatywania na Srodowisko dotyczacych projektoéw
miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego dla poszczegdlnych terendw miasta
Torunia. Wydano rowniez 1 postanowienie dla uzgodnienia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego miasta Torunia.

Zgodnie z art. 35 ust. 1 pkt 3 Prawa Budowlanego wydano 10 uzgodnien
dla projektow budowlanych w formie opinii, w tym 4 bez zastrzezen. Uzgadniane projekty
dotyczyly obiektow przeznaczonych na dziatalno$¢ ztobka, przedszkoli, szkoty, dziatalnosci
stuzby zdrowia, solarium, lokalu gastronomicznego, kosciota (krypta) oraz lokali handlowo-
ustugowych.

W oparciu o art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane i na podstawie
art. 3 pkt. 2 i 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. 0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydano
41 postanowien dla obiektow nowo oddawanych do uzytku. Nieprawidtowosci stwierdzono
w 32 obiektach. Okoto 90 % inwestycji posiadalo uzgodniong pod wzgledem sanitarnym
dokumentacje projektowa. W wigkszej czesci Uzgodnienia byly dokonywane przez
rzeczoznawcow ds. sanitarnych. W 15 % inwestor wprowadzat zmiany w trakcie realizacji
inwestycji. Dotyczyly one gtownie zmian funkcji, w zwigzku z tym zmieniane byly wielkosci
pomieszczen lub uktad i sposob ich zagospodarowania.

Wydano réwniez tacznie 42 opinie sanitarne i pisma dotyczace zajecia stanowiska
w sprawie obiektow uzytecznosci publicznej dla aptek ogolnodostgpnych, apteki szpitalnej,
hurtowni farmaceutycznej, bawialni dla dzieci, przedszkola, szkoty, osrodka rewalidacyjno-
wychowawczego, osrodka szkolenia kierowcow, obiektu produkcyjnego, zabudowy
wielorodzinnej, oddziatu szpitalnego, zaktadu opieki medycznej, pomieszczenia z tomografem
komputerowym, cmentarza, zaktadow kosmetycznych, fryzjerskich i tatuazu oraz innych
obiektéw. O opinie te wnioskowali wiasciciele obiektéw lub osoby prowadzace dziatalnosé
gospodarczg.

W roku 2021 w ramach dziatalno$ci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
przeprowadzono 38 kontroli zwigzanych z przeciwdziataniem COVID-19 na terenie miasta
Torunia.

Rodzaje opinii wydanych w 2021 r.

Rodzaj opinii Liczba
- ustalenie obowigzku i zakresu sporzadzenia raportu oddzialywania na 26
srodowisko
- uzgodnienie inwestycji przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych 9
uwarunkowaniach
- uzgodnienie i opiniowanie projektéw miejscowych planéw 17
zagospodarowania przestrzennego
- uzgodnienie zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych
w prognozie oddzialywania na sSrodowisko 11
- uzgodnienie dokumentacji projektowych 10
- dla inwestycji dopuszczonych do uzytkowania 41
- opinie i pisma dla ré6znych rodzajow obiektow (przedszkola, Zlobki,
gabinety kosmetyczne, zaklady fryzjerskie, kluby fitness, dla podmiotow 42
leczniczych)
Razem 156
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Dziatalnos¢ Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
w latach 2019 - 2021
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Dziatalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego jest $ciSle zwigzana z liczba planowanych do realizacji przedsigwzig¢
i zgloszonych przez inwestorow poszczegdlnych obiektow.

Dominujgca pozycj¢ wsrod rozpatrzonych spraw zajmowaty postanowienia w sprawie
dopuszczenia obiektu do uzytkowania oraz opinie sanitarne wydane w oparciu o art. 3
pkt 2 i 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a takze
opinie dotyczace potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko.

Wzrosta liczba wydawanych postanowien dla inwestycji dopuszczonych do
uzytkowania.

W opiniowanej dokumentacji nie stwierdzono znacznych naruszen wymagan
higienicznych i zdrowotnych, jednak wszystkie przedtozone projekty budowlane zostaty
uzgodnione z podaniem zastrzezen. W przypadku duzej ilosci zastrzezen podanych
w uzgodnieniach projekty sg poprawiane i sktadane do ponownego rozpatrzenia.

Przy realizacji nowych inwestycji stosowane sg coraz lepsze rozwigzania i Urzadzenia
techniczne. Inwestorzy w trakcie realizacji nowo powstatych przedsiewzieé
uwzgledniajg zalecenia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Toruniu
oraz rzeczoznawcow do spraw sanitarno-higienicznych.
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OSWIATA ZDROWOTNA | PROMOCJA ZDROWIA

Glownym celem dziatan o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej jest ksztaltowanie postaw izachowan prozdrowotnych poprzez promowanie
zdrowego stylu zycia oraz informowanie o zachowaniach ryzykownych dla zdrowia.
Cel ten realizowany byl w nastepujacych obszarach:

Profilaktyka nadwagi i otylosci

W ostatnich latach utrzymuje si¢ tendencja do zwigkszania si¢ w kolejnych pokoleniach
sredniej wysokosci 1 wagi ciata dzieci 1 mtodziezy. Najwiekszy niepokoj budzi wzrost czestosci
wystepowania nadwagi i otylosci u dzieci oraz pogarszanie si¢ sprawnosci fizycznej ucznidw
w wieku 6-19 lat. Otyto$¢ zostata uznana za jedna z chronicznych chorob niezakaznych,
czyli tzw. chorobg cywilizacyjng. Do otyloSci prostej prowadzi przedtuzajacy si¢ w czasie
dodatni bilans energetyczny, ktoremu sprzyjaja nieprawidtowe nawyki zywieniowe stwarzajace
ryzyko choréb uktadu oddechowego, endokrynologicznego, stluszczenia watroby,
nieprawidlowosci ortopedycznych i1 zaburzen psychicznych, a w wieku p6zniejszym — schorzen
uktadu sercowo - naczyniowego i cukrzycy I typu.

Odpowiadajac na potrzeby spoteczne Glowny Inspektorat Sanitarny 1 Polska Federacja
Producentéw Zywnosci Zwigzek Pracodawcow od 2006 r. realizuja ogdlnopolski program
edukacyjny pn. ,,Trzymaj Forme!”. Celem programu jest poprawa sposobu odzywiania
1 promowanie aktywnos$ci fizycznej wsrdd dzieci i mlodziezy. Odbiorcami programu sg
uczniowie starszych klas szkot podstawowych oraz ich rodzice.

W roku szkolnym 2020/21 realizowana byla XV edycja programu - wzigto w niej udziat
508 ucznidw i 126 rodzicéw z 5 placéwek w Toruniu.
Nizsza liczba uczniéw uczestniczacych w programach o$wiatowo-zdrowotnych spowodowana
jest prowadzeniem w szkotach =zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych w formie on-line
w zwigzku z ogloszong na terenie kraju epidemiag COVID-19. W roku 2021/22 do realizacji
programu przystapito wg zgtoszen 13 szkot z Torunia.

WYKRES |

Liczba szkol uczestniczacych w kolejnych edycjach programu
"Trzymaj Forme!™ w Toruniu i powiecie torunskim
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WYKRES 11

Liczba uczniéw uczestniczacych w kolejnych edycjach programu
"Trzymaj Forme!" w Toruniu i powiecie torunskim
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Profilaktyka tytoniowa

Palenie tytoniu to wedlug WHO jeden =z najpowazniejszych probleméw
cywilizacyjnych. W Polsce stanowi on rowniez istotny problem zdrowotny, a rozmiary tego
zjawiska sa od kilkudziesigciu lat przedmiotem badan naukowych. Badania ankietowe
dotyczace palenia tytoniu przez dzieci i mtodziez prowadzone sg w Polsce od lat 90 (w ramach
miedzynarodowych projektow HBSC i GYTS). Ich wyniki pokazuja, ze pali ok. 20%
chtopcow i 17% dziewczat w wieku gimnazjalnym. Roznice w czestosci palenia w populacjach
chtopcow 1 dziewczat systematycznie zacierajg sie. Wielu nastolatkdw rozpoczyna palenie
przed 10 r. z., u palacych dzieci czgsto wystepuja objawy uzaleznienia od tytoniu. Choc
w ostatnich latach spada w Polsce odsetek nastolatkdw palacych tradycyjne papierosy, to w tym
samym czasie szybko rosnie odsetek palacych papierosy recznie skrgcane, fajk¢ wodng lub e-
papierosy. Polskie nastolatki naleza do najczgsciej palacych na §wiecie.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje Program Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu (POZNPT). W jego sktad wchodzg m.in. 4 programy edukacyjne
oraz 2 kampanie spoteczne:

»Czyste Powietrze Wokol Nas” — program skierowany jest do dzieci 5. i 6. letnich
oraz do ich rodzicéw i opiekundw; jego celem jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie
ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwickszenie umiejetnosci dzieci
w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach
lub gdy dorosli palg przy nich tyton. Program ten stanowi dla dzieci pierwszy etap nabywania
wiedzy na temat szkodliwosci dymu tytoniowego. W roku szkolnym 2020/21 realizowany byt
w 13 placéwkach z Torunia.

W programie uczestniczyto 667 dzieci oraz 159 rodzicow i opiekunow. W roku szkolnym
2021/22 do udziatu w programie zglosito si¢ 21 placéwek z Torunia.

.Nie pal przy mnie, prosze” — program skierowany jest do uczniéw Kklas
I-1IT szkoty podstawowej; celem jest zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu.
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W roku szkolnym 2020/21 program realizowany byt w 7 placowkach w Toruniu.
W programie udzial wzi¢to 360 dzieci i 115 rodzicdw. W biezacym roku szkolnym cheé
udzialu w programie zadeklarowato 11 szko6t podstawowych z Torunia.

~Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — program uczy asertywnych zachowan szczegélnie
w aspekcie inicjacji palenia tytoniu, jego celem jest zapobieganie paleniu tytoniu wsrod
uczniéw  starszych klas szkot podstawowych — W programie uczestniczyto
5 szkot, 404 ucznidw. W roku szkolnym 2021/22 do udzialu w interwencji zgtosito si¢ 10
placowek z Torunia.

.Bieg po zdrowie” — ogolnopolski program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla
ucznidw IV klas szkot podstawowych oraz ich rodzicow i opiekundéw; gtowny cel
programu to zwigkszenie wiedzy 1 umiej¢tnosci ucznidow na temat zdrowia
w kontekscie szkodliwosci palenia papierosoéw. W czwartej edycji udzial wzigty 3
szkoty ~ w  Toruniu.  Wyedukowano 103  dzieci i 47  rodzicow.
W biezacym roku szkolnym do realizacji programu zglosito si¢ 6 szkot wedhug zgloszen
dyrektordw.

WYKRES Il - Liczba szkét uczestniczacych w kolejnych edycjach programéw edukaciji
antytytoniowej w Toruniu i powiecie torunskim
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WYKRES IV - Liczba uczniéw uczestniczagcych w kolejnych edycjach programéw edukacji
antytytoniowej w Toruniu i powiecie toruriskim
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«Swiatowy Dzien bez Tytoniu” - ze wzgledu na obecna sytuacje epidemiczng w kraju
dziatania zwigzane z tegorocznymi obchodami Swiatowego Dnia bez Tytoniu ograniczono
do przygotowania 2 ekspozycji wizualnych na terenie PSSE w Toruniu, zwigzanych
z profilaktyka palenia tytoniu, poza tym umieszczono informacj¢ na Facebooku Stacji oraz
wystano pisma informacyjne z notka medialng do redakcji lokalnych mediow.

~Swiatowy Dziei Rzucania Palenia” - W ramach akcji Swiatowy Dzien Rzucania Palenia
mialy miejsce tematyczne ekspozycje wizualne w dwoch budynkach PSSE w Toruniu,
zamieszczono informacje na stronie internetowej Stacji. Ponadto przekazano informacje
nt. mozliwosci obchodéow Swiatowego Dnia Rzucania Palenia koordynatorom programéw
profilaktyki tytoniowej podczas szkolen i narad.

Profilaktyka uzaleznien

Na mocy Porozumienia o wspétpracy w tworzeniu spojnej polityki profilaktyki narkomanii
wsrod dzieci i miodziezy pomigdzy Glownym Inspektorem Sanitarnym, Ministrem Edukacji
Narodowej, Ministrem Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Komendantem Gtownym
Policji, Panstwowa Inspekcja Sanitarna przyjeta do realizacji programy edukacyjne dotyczace
zagrozen wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych ukierunkowanych na potrzeby
milodziezy szkolnej, nauczycieli i rodzicow; koordynowanie realizacji programow
edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzywania narkotykow.

LProfilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu

i innych $rodkdw psychoaktywnych”.

Projekt realizowany jest w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspotpracy (SPPW)
1 wspotfinansowany przez Szwajcari¢ w ramach wspolpracy z nowymi krajami cztonkowskimi
Unii Europejskiej.

Program, objety honorowym patronatem Ministra Edukacji Narodowej, skierowany jest
do uczniéw szkoét ponadgimnazjalnych z uwagi na potrzebg dotarcia wiasnie do tej grupy
wiekowej, narazonej w szczegolny sposdb na zazywanie substancji psychoaktywnych, palenie
tytoniu i spozywanie alkoholu.

47



W ramach projektu realizowany jest program edukacyjny pn. ,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢”.
W roku szkolnym 2020/2021 jedna ze zgtoszonych szkoét zrealizowata program, wyedukowano
36 ucznidw. W tym roku szkolnym do realizacji programu zglosito si¢ 5 torunskich szkot.

Kontynuacja dzialan profilaktycznych w zakresie stosowania tzw. ,.dopalaczy”,
czyli s$rodkéw zastepczych, jest wojewodzka interwencja nieprogramowa pn. ,,STOP
dopalaczom™, ktorej celem jest poglgbienie wiedzy na temat nowych substancji zastepczych,
konsekwencji zdrowotnych wynikajgcych z ich uzywania oraz zwickszenie $wiadomosci
zagrozen zdrowotnych wynikajacych z uzywania $rodkoéw zast¢pczych, czyli ,,dopalaczy”.
Dziatania skierowane sg do ogétu spoleczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem mtodziezy,
ich rodzicéw i opiekundéw.

PPIS w Toruniu zaprosit szkoty do wspotpracy w realizacji wojewddzkiego programu
z zakresu profilaktyki stosowania ,,dopalaczy” pn. ,Dopalacze - trzecia strona zjawiska”.
Do realizacji programu przystgpito 7 torunskich szkot, 700 uczniéw. W roku szkolnym 2021/22
swoj udziat w programie zadeklarowato 16 placowek z Torunia.

Prowadzono réwniez rozmowy indywidualne, podczas ktoérych informowano
o nowych substancjach zastepczych tzw. ,,dopalaczach” oraz o konsekwencjach zdrowotnych
wynikajacych z ich uzywania. Przygotowano ekspozycje wizualne. Na stronie internetowej
PSSE od kilku lat umieszczona jest wyodrgbniona graficznie zaktadka ,,Stop Dopalaczom”,
w ktorej umieszczono materiaty edukacyjne z mozliwos$cig pobrania: ulotka dla mtodziezy —
dopalacze, ulotka dla rodzicéw — dopalacze oraz prezentacja ,,Skutki stosowania substancji
psychoaktywnych”.

Profilaktyka choréb zakaznych

Choroby zakazne to bardzo duza grupa schorzen wywotywanych przez wirusy, bakterie,
grzyby lub pasozyty. W miar¢ rozprzestrzeniania si¢ drobnoustrojow lub ich toksyn moga by¢
przenoszone na inne osoby. Choroby zakazne przez wiele wiekow stanowity jedng z gtéwnych
przyczyn zgonow. Jednak olbrzymi postgp wiedzy medycznej w ostatnich dziesigcioleciach,
skuteczna farmakoterapia, a zwlaszcza upowszechnienie szczepien ochronnych pozwolily na
skuteczne zapobieganie i leczenie tego typu schorzen. Szczepienia pozostaja najbardziej
oplacalng 1 najskuteczniejsza formg zapobiegania chorobom.

Profilaktyka chorob zakaznych w 2021 roku realizowana byla w nastgpujacych obszarach
tematycznych:

Profilaktyka HIV/AIDS realizowana w ramach Krajowego Programu Zwalczania AIDS
| Zapobiegania Zakazeniom HIV. Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢
zakazen HIV oraz poprawa jakos$ci zycia 1 dostepu do opieki zdrowotnej dla osdb zyjacych
z HIV/AIDS oraz ich bliskich. Odbiorcg programu jest ogo6t spoteczenstwa.

Program profilaktyki HIVV/AIDS realizowano w 3 szkotach ponadgimnazjalnych w Toruniu,
udziatl wzieto 270 uczniow. W biezacym roku szkolnym 7 placowek z Torunia zgtosito chec
realizacji zatozen programu.

W  roku szkolnym  2020/2021  kontynuowano lokalny  projekt  realizowany
we wspotpracy z Urzedem Miasta Torunia pn. ,Jak rozmawiaé z dziecmi o AIDS?”.
Adresowany jest on do dzieci pigcio- i szescioletnich. W minionym roku szkolnym
w projekcie udziat wzieto 6 placowek w Toruniu, wyedukowano 211 dzieci. W roku szkolnym
2021/2022 udziat w projekcie zadeklarowalo 8 torunskich placéwek.

Profilaktyka Wirusowego Zapalenia Watroby typu C — w ramach dziatan promocyjnych
przeprowadzono dystrybucje¢ materiatow informacyjno — edukacyjnych dot. zapobiegania
zakazeniom HCV do gabinetéw kosmetycznych, zaktadoéw fryzjerskich oraz gabinetow masazu
i studio SPA.

Na terenie PSSE w Toruniu dziata punkt informacyjno — edukacyjny, w ktérym prowadzono
rozmowy/konsultacje nt. profilaktyki zakazen wirusem HCV z osobami zainteresowanymi.
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Przygotowano ekspozycje wizualne oraz zamieszczono informacje tematyczne na stronie
internetowej stacji.

Promocja szczepien ochronnych - celem tej inicjatywy jest podkres§lanie znaczenia tego
rodzaju profilaktyki dla ochrony przed chorobami zakaznymi, ktérym mozna zapobiegaé
poprzez stosowanie szczepien ochronnych. W czasie Europejskiego Tygodnia Szczepien
prowadzono punkt informacyjno — edukacyjny dla osob zainteresowanych szczepieniami,
przygotowano ekspozycje wizualne oraz zamieszczono informacje tematyczne na stronie
internetowej stacji.

»Tatuaz — moda a zdrowie” - celem interwencji jest zwiekszenie Swiadomosci oraz wiedzy
na temat zagrozen wynikajacych z wykonywania zabiegdw zdobienia ciata (tatuaz, piercing) —
mozliwo$ci zakazenia HBV, HCV, HIV. W roku szkolnym 2020/21 do realizacji interwencji
przystapily 4 szkoty w Toruniu — wyedukowano 196 uczniéw. Materiaty edukacyjne (broszury
dla uczniow) zostalty wydrukowane ze $rodkow Miasta Torun. W roku szkolnym 2021/22
do realizacji interwencji zgtosito si¢ 8 szkot z Torunia.

»Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami” — wojew0dzki program edukacyjny
dotyczacy profilaktyki chorob odkleszczowych (kleszczowe zapalenie moézgu, borelioza),
skierowany jest do dzieci mtodszych oraz ich rodzicdw i opiekunéw. W Toruniu program
realizowany byt w 17 placowkach, wyedukowano 1533 dzieci. W biezacym roku szkolnym
do udzialu w interwencji zgtosito si¢ 17 szkot i przedszkoli w Toruniu.

Profilaktyka grypy - celem interwencji jest rozpowszechnienie informacji dotyczacych
profilaktyki grypy ze szczegblnym uwzglednieniem szczepien ochronnych - przeprowadzono
zajecia edukacyjne i dystrybucj¢ materialow edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy

w placoéwkach zimowego wypoczynku, wspotpracowano z lokalnymi mediami, zamieszczono
informacje nt. profilaktyki grypy na stronie internetowej PSSE w Toruniu, przygotowano
ekspozycje wizualne na terenie stacji.

Inne dzialania

»Profilaktyka chorob pasozytniczych — wszawica, owsica, $wierzb” — wojewo0dzka
interwencja nieprogramowa, skierowana do dzieci przedszkolnych i wczesnoszkolnych
oraz do ich rodzicow i opiekunow. Jej celem jest ograniczenie wystgpowania wszawicy, owsicy
i $wierzbu. W ostatniej edycji uczestniczyto 6 placowek z Torunia, wyedukowano 610 dzieci.
W roku szkolnym 2021/22 udziat w programie zadeklarowato 8 placowek z Torunia.

Ponadto realizowano dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie:
. obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia;

higieny osobistej;

bezpieczenstwa w czasie wakacji letnich i zimowych;
antybiotykoopornosci.

WhioskKi

1. Panstwowa Inspekcja Sanitarna w obszarze promocji zdrowia podejmowata inicjatywy
w oparciu o wytyczne i zalecenia Gtownego Inspektora Sanitarnego, zalozenia
Narodowego Programu Zdrowia, propozycje Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz wiodace
problemy zdrowotne i potrzeby $rodowiska lokalnego.

2. Wigkszo$¢ dziatan skierowano do ogédtu spolecznosci lokalnej. Gtownymi odbiorcami
dziatan byli rodzice i opiekunowie dzieci, dzieci w wieku przedszkolnym, uczniowie szkot
podstawowych, mlodziez gimnazjalna i ponadgimnazjalna, nauczyciele, pedagodzy
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szkolni, kobiety w wieku rozrodczym, pacjenci zaktadow opieki zdrowotnej, pracownicy
ochrony zdrowia.

W 2021 r. podobnie jak w latach poprzednich, szczeg6lny nacisk potozono na profilaktyke
tytoniowa. Bardzo waznym kierunkiem dzialan byla tez profilaktyka stosowania
dopalaczy.

Oceng realizacji przedsigwzie¢ przeprowadzono w czasie 24 wizytacji w 15 placéwkach
o$wiatowo-wychowawczych na terenie Torunia.
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