
TYGODNIOWY PLAN ZAJĘĆ GRUPOWYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026 
 

 ■ – ZAJĘCIA GRUPOWE W TEATRZE    ■ –ZAJĘCIA GRUPOWE W PSM   ■ – ZAJĘCIA INDYWIDUALNE W PSM   
 

ROK I ROK II ROK III 

                 PONIEDZIAŁEK  

7.30-9.00 Gra aktorska  gr. I   S. Banaś 2h      s.506 
Gra aktorska gr. II W. Malchar 2h m. scena                                   

7.30-8.15 
8,15-9,00 

Pantomima 1h   R. Spinek   baletow 
----------------------------------- 

 
8.15-9.00 

 ----------------------------------- 
Pantomima 1h R. Spinek   

9.10-10.40 Gra  aktorska  gr. I  S. Banaś  2h m. scena 
Gra aktorska  gr. II W. Malchar  2h    s.506                   

9.10-10.40 t. .klasyczny  2h 
k. Baryczkowska           s.baletowa 

9.10-10.40 Wybr zag z historii dziedziny 
2h   R. Spinek        s.512                          

10.50-12.20 Wiersz  gr. I     S. Banaś 2h          m. scena 
Proza  gr. II   W. Malchar   2h         s. 506                                     

10.50-12.20 Wybr zag. z hist dziedziny 2h 
R. Spinek                          s. 512               

10.50-12.20  t. klasyczny 2h  
K .Baryczkowska   s.baletowa 

12.30-14.00 Wybr zag z historii dziedziny           s.512 
 2h R. Spinek   gr. I i gr. II                                         

12.30-14.00  t. ludowy i charakterystyczny   2h 
J. Nowosielski       s.baletowa 

12.30-14.00 Przygotowanie do dyplomu  
J. Czarnecki 2h      m. scena 

14,10-15,40 Wiersz  gr. I  S. Banaś     2h    m. scena 
Proza  gr. II  W. Malchar  2h               s. 512 

14,10-15,40 t. wspólczesny    2h    s.baletowa 
A. Karch 

14,10-15,40 Step 2h B. Ducka      s.506 

15,50-17,20 Proza   gr. I   H. Waljewski  2h      m. scena 
Dykcja gr. II   S. Banaś      2h            s. 512 

15,50 – 17,20  Step 2h    B. Ducka       s.506 15,50 – 17,20   t. klasyczny 2h  
K .Baryczkowska  s. baletowa  

17,30-19,00 Proza   gr. I   H. Waljewski  2h        s.512      
L.baletu   gr.II   2h J.Nowosielski   s.baletowa 

17,30 – 19,00 
 

 17,30 – 18,15 
 

Interpretacja  piosenki  1h  
 R. Spinek        sala  506 

WTOREK- 

  8.00– 10,15                      Plan lekcji   indywidualnych  w PSM 8.00 - 9,30                     Plan lekcji  indywidualnych PSM 8.00\ -9,30                     Plan lekcji   indywidualnych   

  9.40-10.25 
10,25- 11,10 

Plan lekcji   indywidualnych  w PSM 
Rytmika   A. Ostrowska   1h  gr. II  

9.40-10.25 
10,25- 11,10 

Plan lekcji   indywidualnych   
Plan lekcji   indywidualnych   

9.40-10.25 
10,25- 11,10 

Plan lekcji   indywidualnych   
Plan lekcji   indywidualnych   

11.20 - 12.05 
12,05-13,45 

Rytmika  A. Ostrowska   1h  gr. I 
Umuzykalnienie   gr. II 2h    A. Ostrowska    

11.20 - 12.05 
12,15 -13.45 

Plan lekcji   indywidualnych   
Plan lekcji   indywidualnych   

11.20 - 12.05 
12,15 -13.45 

Plan lekcji   indywidualnych   
Plan lekcji   indywidualnych   

14,15-15.00 
 
15,00 – 15,45 

t. wspólczesny 1h gr.I  A. Karch   s.baletowa 
t. charaktery.1h gr. II  J. Nowosielski   506      
t. wspólczesny 1h gr.II  A. Karch  s.baletowa 
t. charaktery.1h gr.I  J. Nowosielski    506 

14,15-15.45 Umuzykalnienie 2h  
A. Ostrowska             m. scena / 512     

14,15-15.45 Gra aktorska  2h 
J. Czarnecki   m. scena / 512 

15,55- 16,40 
16,40-17,25 

Techniki uzupełniające 1h gr I    A. Karch     
Techniki uzupełniające 1h gr II   s. baletowa 

15,55-17,25 Gra aktorska  2h  
J. Czarnecki      m. scena / 506 

15,55-16,40 
16.40 – 17.25 

Zes.wokalne  1h A. Ostrowska 
   -----------------------  

ŚRODA 

  8.00 -13,45                    Plan lekcji   indywidualnych  w PSM 
7h lekcyjnych  po  45 min. 

 8.00 – 13,45                     Plan lekcji   indywidualnych  7h 
lekcyjnych  po  45 min. 

8.00 – 13.45                     Plan lekcji   indywidualnych   
7h lekcyjnych  po  45 min. 

14,15-15.45 Gra aktorska  gr. II W. Malchar  2h m.scena 
Umuzykalnie.   2 h gr. I A. Ostrowska   s.512 

14,15-15.45 Dykcja 2h       J. Czarnecki       506 
 

14,15-15.45 t. współczesny 2h      
K. Baryczkowska   s.baletowa 

15,55-17,25 Gra aktorska gr. II  W.Malchar  2h  m.scena                     
Dykcja  gr .I    J. Czarnecki              s. 506 

15,55-16.40 
16.40 – 17.25 

Zespoły wokalne  1h   A. Ostrowska 
   ----------------------------  s. 512 

15,55-17,25 t. klasyczny 2h  
K. Baryczkowska   s.baletowa 

CZWARTEK 

  8.00-9,30                      Plan lekcji   indywidualnych  w PSM   8.00 -9,30                      Plan lekcji   indywidualnych    8.00–-9,30                      Plan lekcji   indywidualnych   

  9.40-12,05  Plan lekcji indywidualnych  - 3h lekcyjne   9.40 -12,05  Plan lekcji  indywidualnych   3h    9.40- 13,45  Plan lekcji   indywidu.   3h 

12,15-13,45 Plan lekcji   indywidualnych   12,15-13,45 Plan lekcji   indywidualnych   12.15 -13,45 Plan lekcji   indywidualnych   

14,15-15.45 Gra  aktorska  gr. I  S. Banaś 2h   m. scena 
Wiersz   gr. II     H. Waljewski  2h    s.506 

14,15-15.45 t. klasyczny 2h                s. baletowa 
K. Baryczkowska            

14,15-15.45 ---------------------------------- 

15,55-17,25 Gra  aktorska  gr. I  S. Banaś  2h  m. scena   
Wiersz  gr. II      H. Waljewski  2h    s.506 

15,55-17,25 j. włoski   2 h K. Kubit       s.3.02d 
                                Teatr II piętro 

15,55- 16,40 
16,50 – 17.35 

t. współczesny 1h  
t. klasyczny  1h  
K. Baryczkowska   s.baletowa 

PIĄTEK 

   8.00– 9,30                     Plan lekcji   indywidualnych  w PSM  8.00– 9,30                     Plan lekcji   indywidualnych    8.00– -9,30                      Plan lekcji   indywidualnych   

  9.40- 11,10 Plan lekcji   indywidualnych  w PSM  9.40- 11,10 Plan lekcji   indywidualnych    9.40  - 11,10 Chór 2h U. Biłan - Leżańska 

11.20 -12.05 Plan lekcji   indywidualnych  w PSM 11.20 - 12.05 Chór  1 h   U. Biłan – Leżańska 11.20 - 12.05 Plan lekcji   indywidualnych   

12,15-13,45 Plan lekcji   indywidualnych  w PSM 12,15-13,45 NOM  2h  U. Biłan -Leżańska   12,15-13,45 Plan lekcji   indywidualnych   

14,15-15.45 Lekcja baletu 2h  gr. I              s.baletowa 
 A. Karch 

14,15-15,00 Interpretacja  piosenki    1h   
W. Białk                          sala  512 

14,15-15.45 
. 

Partnerowanie  2h  
 J. Nowosielski       m. scena 

15,55-16,40 
16,40-17,25 

Step 1h  gr. I      B. Ducka            sala  506 
Step 1h  gr. II     B. Ducka            sala  506 

15,55-17,25  t. klasyczny 2h          s.baletowa 
K. Baryczkowska             

15,55-17,25 ----------------------------------- 

      



 


