Jadlospis szkola

23.03.2026 r. Poniedzialek
*Kapusniak 400/280ml
*Potrawka z kurczakiem  140/100g
Ziemniaki 150/105¢g
Suréwka pekinska z vinegre 100/70¢g
Woda z cytryna 200ml

24.03.2026 r. Wtorek
*Szczawiowa z jajkiem  400/280ml
*Kotlet mielony 90/50¢g
Ziemniaki 150/105¢g
Suréwka przepidrka 100/70g
Kompot 200ml

25.03.2026 r. Sroda

*Zupa grochowa 400/280ml
*Kluseczki leniwe z maset 1 buteczkg tartg 240/220g
Herbata owocowa  200ml

26.03.2026 r. Czwartek
*Zupa zacierkowa  400/280m
*Kotlet schabowy  90/50g
Ziemniaki 150/105¢g
*Marchewka zasmazana  100/70g
Kompot 200ml

27.03.2026 r. Pigtek
*Zupa kalafiorowa  400/280ml
*Sos pieczarkowy  140/100g
*Mix kasz 150/105¢g

*Surowka z ananasem 100/70g
Herbata 200ml

Positki oznaczone *zawierajg alergeny /maka, jaja, ser i jego przetwory, seler/

Sktadowe positkow wyrdznione * zawierajg alergeny i substancje powodujace nietolerancj¢ pokarmowa.
Informacja o alergenach i sktadnikach potraw dostgpna w stotowce.

Jadlospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas nie zaleznych.



