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ROZDZIAL |

PosTANOWIENIA OGOLNE

1. Cel organizacji zawodow

Celem organizacji zawodéw dla mtodazisvych druzyn pazarniczych jest w szczegolém:
— mobilizowanie do intensywnego szkoleniag@miczego,
— ocena stanu wyszkolenia cztonkdw miodaigych driyn pazarniczych,
— popularyzowanie $v0d spoteczéstwa zagadnieochrony przeciwpgarowej,
— wytonienie najlepszych diyn,
— przygotowanie do startu w zawodachzsgego szczebla.

2. Szczeble rozgrywania zawoddw i terminy organizgc

2.1. Zawody mtodzieowych druizyn pazarniczych organizowane gako zawody:
e gminne — co roku, organizatorem jest AdrDddziatu Gminnego ZOSP RP i Komenda
Powiatowa PSP, przy wspétudziale samdtzgminnego;
® powiatowe — co 2 lata organizatorem jest ZdrOddzialu Powiatowego ZOSP RP
i Komenda Powiatowa (Miejska) PSP przy wspoétudziaamorzdu powiatowego
oraz samorddw gminnych;
e wojewOdzkie — co 2 lata, organizatorem jest Zdr@ddziatu Wojewddzkiego ZOSP RP
i Komenda Wojewoddzka PSP;
e krajowe — co 2 lata, organizatorem jest Zdr&towny ZOSP RP i Komenda Gtéwna PSP.
Terminy przeprowadzania zawodéw gminnych, powiatdwiywojewddzkich ustalajorga-
nizatorzy w swoich planach dziatakwd. Zawody wojewddzkie powinny odbysic nie pé&-
niej niz jeden miesic przed zawodami krajowymi.
Organizatorzy, na miegt przed planowanym terminem, powiadamiggdnostki organiza-
cyjne wyzszego szczebla o terminie i miejscu rozgrywaniacohiw.
2.2. Dopuszcza si mazliwos¢ organizacji dodatkowych zawodéw, lecz nie mame stanowd
eliminacji do zawodéw wiszego szczebla.

3. Sposob kwalifikowania druzyn do zawodow

3.1.W zawodach gminnych do startu dopuszczavsizystkie driayny dziatajce na tym terenie.
3.2.Do zawodow powiatowych kwalifikajsie:

— zwyckzcy poprzednich zawoddw powiatowych,

— zwyckzcy zawodow gminnych.
3.3.Do zawoddéw wojewddzkich kwalifikajsie:

— zwyckzcy poprzednich zawoddw wojewddzkich,

— zwyckzcy zawodOw powiatowych.



3.4.Do zawodow krajowych kwalifikaj sie:
— trzy pierwsze driyny poprzednich zawodow krajowych,
— zwyckzcy zawodow wojewddzkich,
— w przypadku zbinosci dwoch pierwszych warunkéw, kwalifikujeesdruzyne nastpna
z eliminacji wojewddzkich.
3.5.Do zawoddéw dodatkowych diyny kwalifikowane g wg odebnych zasad.

4. Zgtaszanie drieyn do zawodow i startu

4.1.Forme wskepnego zgtoszenia diyny do zawodow oki&a organizator zawodow.

4.2. Przed przyspieniem do startu (najpbiej na 30 min przed startem)zia druzyna (opie-
kun) przekazuje organizatorowi arkusz zgtoszenigyahy, z ostatecznym wykazem nazwisk
zawodnikow(zat. nr 1)i odbiera kakt oceny drayny (zat. nr 2)

5. Skiad osobowy driyny i jej oznakowanie

5.1. W zawodach biar udziat zespoty dziewat, chlopcdédw oraz zespotly mieszane (dzieytaz
i chtopcy) zaliczane do klasyfikacji chtopcéw.

5.2. Druzyna przystpujaca do zawodow, sktadagst 10 osob (9 zawodnikow, w tym dowddca
oraz zawodnik rezerwowy). Zawodnik rezerwowy z@ozmient zawodnika ze skiadu
podstawowego tylko w przypadku jego kontuzji. O eypadzeniu zawodnika rezerwowego
decyduje staba medyczna zawodéw.

5.3.W kazdej konkurenciji startuje 9 zawodnikéw, oznaczonydhowiednio numerami od 1 do 9.
Numery startowe zawodnicy nasna piersiach i plecach. Numery (kolor czarny) snie
czone g na ptacie materiatu (wymiary 0,2 m x 0,2 m)ymte:

— numer 1 jest na tle biatym — oznaczenie dowdduayyay,
—numery 2, 3, 4, 5 na tle czerwonym,

—numery 6, 7, 8, 9 na tigitym.

Zawodnik rezerwowy posiada oznaczenie w kolorzeg/ima litera R.

5.4. Numery przydzielone zawodnikom do konkurertgjiczenie bojowe, magby¢ zmienione
w biegu sztafetowym.

6. Wiek zawodnikow

6.1. Prawo startu w zawodach przystuguje zawodnikomwieku od 12 do 16 lat, oznacza
to, ze maliwo$¢ startu w zawodach ma zawodnik, ktéry w danym ré&klendarzowym
konczy 12 lub 16 lat.

6.2. Naliczenie wieku zawodnika, na podstawie daty memih, dokonuje sina dzié przepro-
wadzenia zawoddw. Szczegotowy sposéb naliczanikunpezedstawia tabeladt. nr 3).

6.3. Podczas zawoddéw eliminacyjnych do zawodéwedzynarodowych, nalicza siwiek
zawodnikow na dziezawodow gtéwnych (mdzynarodowych).

7. Ubior i umundurowanie

7.1.Kazda druzyna wystpuje w jednolitym ubiorze, tj. kombinezonie lub sieesportowym.

7.2.Zawodnicy startuj w obuwiu bez korkow i kolcow.

7.3. W konkurencji rozwingcia bojowego zawodnicy wygiuja w hetmie ochronnym i pasie bez
toporka, natomiast w biegu sztafetowym bez nakrgtoavy i uzbrojenia osobistego.



8. Sprzt stosowany w zawodach.

8.1. Sprzt uzywany podczas zawoddw musi odpowi@ggymogom niniejszego regulaminu.

8.2. Podczas zawododw, uczestrice w nich drayny startug na sprzcie przygotowanym przez
organizatora. O mdiwosci startu drayny na sprzcie wkasnym, kadorazowo decyduje or-
ganizator zawodow.

9. Plac zawodow.

9.1.llos¢ torow do konkurencji rozwigcia bojowego, ustalana jest przez organizatora dawp
stosownie do liczby uczestnigz/ch druyn. Dlugasé¢ toru do rozwingcia bojowego wynosi
75 m, szerok& toru — 5 m. Przed ligistartu naley zapewné odcinek placu (5 m), na kto-
rym druzyna ma meliwos¢ przygotowania gi do startu. Konkurencja powinnadyozgry-
wana jednoczZmie na minimum dwdéch torach. Schemat toru do rozwia bojowego
przedstawiays. 1.

9.2. Liczba toréw do biegu sztafetowego ustalana jeséz organizatora zawoddéw stosownie
do liczby uczestniccych druyn. Diugaé biezni do biegu sztafetowego wynosi 400 m i
sktada s} z 9 odcinkéw. Odcinki nr 1 i nr 2 toru majiluga¢ po 25 m, pozostate — 50 m.
Bieznia oznaczona jest ligistartu, mety, liniami podziatu odcinkéw oraz limiaprzerywa-
nymi oznaczajcymi koniec strefy zmian na odcinkach nr 2, 4,8 Bzeroké¢ toru wynosi,
co najmniej 1,20 m. Konkurencja powinnabrgzgrywana jednoczeie na minimum dwaoch
torach. Schemat toru do biegu sztafetowego przedstgs. 2.

9.3. Plac zawoddéw musi Byodebrany przez komisjscdziowsky oraz kierownika zawodéw,
a ewentualne odgtstwa od regulaminu winny byprzedstawione kierownikom diyn
na odprawie technicznej przed rozpgmem zawodow.

ROZDZIAL 1l

K ONKURENCJE ZAWODOW .
PRzZESZKODY, PRZEBIEG KONKURENCJI (SPOSOB WYKONANIA), OCENA.

10. Rozwinkcie bojowe — rozgrywane jako pierwsza konkurencjaavodow.
10.1. Przeszkody i spr&
10.1.1. Pierwszy odcinek toru (od linii startu do 6 m)

Na odcinku toru znajduajsic 4 przeszkody umieszczonespadku toru — poprzecznie do kie-

runku biegu — réw wodnydciana, natomiast w kierunku biegu — tunel i ktadkaz skrzyn-

ka na noszaki:

e réw wodny — szerokg 1,8 m, dtugé¢ 2 m — pocatek rowu naz,1m toru;

e $ciana — wysok& 0,7 m, szeroki 2 m — ustawiona na 23 m tomyg. 3);

e tunel — dlugé¢ 6 m, szerok& 0,6 m, wysoké& 0,8 m — gorna g&¢ zwisapca - pocatek
tunelu naB5 mtoru (ys. 4);

e ktadka — dtugét 2 m, szerok& 0,2 m, wysokét 0,35 m (ptaszczyzna gérna) — patek
ktadki na52 m toru (ys. 5),

¢ skrzynka na noszaki — ustawiona na 58 m ténmedek skrzynki), przy prawej linii bocznej.

Na srodku linii startu (w torze) znajduje ¢sizamontowany na state stojak z nasad

W 52 —érodek nasady na wysodm ok. 0,4 m.



Z lewej strony stojaka (wewatrz toru) ustawione as4 podwojnie zwingte weze tloczne
W-52 z zapitymi noszakami (noszaki o diugo 0,7 m nie mog by¢ skracane nawet przez
podwijanie). Odlegtéci pomigdzy ustawionymi wzami oraz stojakiem odpowiadagzero-
kosci wezy.

10.1.2. Drugi odcinek toru (60 m - 65 m)

Na odcinku toru znajdaijsic 2 hydronetki (kada z zawartécia 10 | wody), ustawione na po-
lu pracy hydronetki érednicy 0,8 mgrodek usytuowany na 60 m. Hydronetkisnadku po-
la, w odlegtéci 1 m od lewej i prawej linii toru.

Waz W-25 kadej z hydronetek ma diugo 3 m i jest zakaczony padowniczlka PW-25,
o maksymalnejrednicy pyszczka 4 mm.

Waz hydronetki (zakaczony padowniczky) zwinigty w podwojny kag jest umieszczony
w kieszeni hydronetki i catkowicie wypetnia kieaz@winigcie nie mae tworzy ksztattu
prostokta), a padowniczka potaona jest na hydronetce, skierowana w kierunku o@tar
Przy obu bocznych liniach toru (wewlrz toru) ustawioneas2 pojemniki z rezerwowymi
10 litrami wody (kady). Tarcze nalewow@ys. 6)ustawione na 65 m toru maptwor wle-
wowy o srednicy 0,1 m oraz zbiornik wodny z gdzeniem pomiarowym wyskalowanym na
5 I. Przed tarczami nalewowymi (63 m toru) znagdgig zamontowane na pocho czerwone
listwy, stanowace linig pradownikoéw. W razie niesprzyjagych warunkow &lzia gtéwny
ma prawo ograniczyilos¢ nalewanej wody podczas zawodow.

10.1.3. Trzeci odcinek toru (65 m - 70 m)

Na trzecimodcinku toru znajduajsig ustawione na 70 m, przy bocznych liniach toru:
e stanowisko przyrzadow i armatur - lewa strona tor{rys. 7)

e stanowisko weztOw - prawa strona tor(rys. 8)

Oba stanowiska usytuowane na wysakd m, szerok& 2 m.

Stanowisko przyrzadéw i armatur z 8 rysunkami (muszby¢ wymienne), przedstawigj
cymi:

— rozdzielacz,

— pradownicz zamykaln PW-52,

—waz W-52 spéty noszakiem,

— zbieracz,

— podpink petlowa,

— noszak wza,

— klucz do wezy,

— smok ssawny.

Wymienione elementy ukone § po lewej stronie toru (na pogee o wymiarach
2,0x0,3x0,03 m) przed stojakiem.

Miejsca, na ktére naky odtazy¢ poszczegdlne elementy oznaczoaensmerami 2, 3, 4, 5
odpowiadajce numerom zawodnikéw odktadeym sprzt i armatue.

Stanowisko weztow z 4 rysunkami (mugzby¢ wymienne), przedstawiggymi:
— wezet wantowy (wyblinka) — zaglenie krzyowe (rys. 9)

— catkowita gtla na padownicy i pottli na wezu (rys. 10),

— 6semka podwojnays. 11),

— wezet ptaski = wzet tkacki(rys. 12),



Stanowiska wjzania poszczegolnychegtéw oznaczoneasnumerami 6, 7, 8, 9.

Na stanowiskach gztow nr 6, 8, 9 przygotowaney fwisza) trzy dwumetrowe linki, a na
stanowisku nr 7 linka ratownicza z tarkstuzaca do zatl@enia calej ptli na padownicy i
potpetli na wezu. Na tym stanowisku (nr 7) umieszczony jest poavedgwinity waz W-52
zakaczony padownica z zaworem kulowym (pa€zors z jednym kacem weza). Na vezu
zaptlenie powinno znajdowasic pomkdzy facznikiem weza a lina zaznaczomw odlegto-
ci 0,15 m od4cznika, kolejne zaglenie wezta na pgdownicy powinno by miedzy aczni-
kiem a zaworem. Kolejne zetbenie znajduje sipomigdzy oznakowaniem (0,15 m od wylo-
tu pyszczka) a pyszczkiemagiownicy. Zagtlenia nie mog znajdowé sie na kczniku, za-
worze i pyszczku pdownicy.

10.1.4. Czwarty odcinek toru (70 m+75m)

Na odcinku tym za stanowiskami przatdw i armatur oraz stanowiskiememow a przed
linig konczaca tor (75 m) znajduje gimiejsce ustawienia kaowego driayny.

10.2. Przebieg konkurencji-rozwiniecie bojowe

10.2.1 Drwzyna sktadajca s¢ z 9 zawodnikbw na czele z dowddca, dochodzi da, tor
w kolumnie dwdjkowej i zatrzymuje siprzed ling startu. Nasfpnie driyna zapoznaje i
z torem i przygotowuje spgzdo konkurencji.

Po przygotowaniu spetu druzyna staje na poprzednim miejscu w dwuszeregu, doavdd
druzyny melduje sdziemu ,Druzyna gotowa do zawodow".

Po zameldowaniu przez dowa@ddruzyny, sdzia toru daje rozkaz ,Zaczyéla Dowoddca
druzyny wydaje rozkaz ,w prawo zwrot" i deyna staje w kolumnie dwojkowej twarzdo
linii toru. Zawodnicy nie mog przyjmowa& pozycji startowej (gibokiego wykroku, wypa-
du, kkku itp.).

Dowddca drayny wydaje rozkaz stowny ,Do ataku”, po czym sygnge go gwizdkiem.
Od tej chwili (po sygnalealvickowym) nastpuje pomiar czasu.

10.2.2.Dowodca drayny po sygnale gwizdkiem udajezgako pierwszy pokondag prawi-
diowo (przed wszystkimi zawodnikami) przeszkodyrp&zego odcinka i staje pogaizy
tarczami nalewowymi w oznaczonym polu o szekskodpowiadajcej dtugaci podpdér na-
lewakow. Z tego miejsca obserwuje praawodnikow obstugagych hydronetki wodne.
Zawodnicy o numerach 2, 3, 4, 5 pokanw dowolnej kolejnéci (nie wyprzedzajc do-
wodcy) przeszkody pierwszego odcinka toru i biegio przygotowanych hydronetek
(60 m).Zawodnicy nr 2 i 3 — lewa strona toru, zaniog 4 i 5 — prawa strona toru.
Zawodnik nr 2 (nr 4) podbiega do hydronetki, chwytadowniczlk;, wyjmuje waz z kiesze-
ni hydronetki i udaje siw kierunku czerwonej listwy (63 m) — oznaciagj stanowisko pr
downikéw, ktorej nie meze dotkra¢ zadm czscia ciata. Zawodnik z nr 3 (nr 5) nie m®
przekaza zawodnikowi nr 2 (nr 4) pdowniczki ani wza. Zawodnik nr 3 (nr 5) pompuje
wode do czasu wykonania zadania. Zadaniem zawodnikétwngpetnienie 5 | wody swojej
tarczy nalewowej. Zak@zenie nalewania potwierdza sygnaiitkowy i swietlny.

Dowaddca drayny po wykonaniu zadania przez zawodnikéw nr 2 Brudaje si na miejsce
ustawienia drizyny po zakaczeniuéwiczenia.

Te same czynrégi, co zawodnicy nr 2 i nr 3 wykonugawodnicy nr 4 (2) i nr 5 (3), postu-
gujac sk hydronetlg z prawej strony toru. W razie braku wody w hydroee wod uzupet-
niaja tylko zawodnicy pompuagy woct, tj. nr 3 i nr 5 z pojemnika z wadistawionego przy
linii bocznej toru.



Zawodnicy nr 2, 3, 4, 5 po wykonaniu nalewania pregaj srodkiem pomigdzy tarczami
nalewowymi, udajc sk do stanowiska przyadow i armatur, gdzie uktadgjprzy swoim
numerze wigciwy sprzt zgodnie z pokazanym rysunkiem. Ngwstie kierup sie srodkiem
toru do miejsca ustawienia dsmny po zakaczeniuéwiczenia (70 - 75 m).
10.2.3.Zawodnicy nr 6, 7, 8, 9 uktadayveze gdnicze poprzez przeszkody pierwszego od-
cinka toru. Zawodnik nr 6 chwyta jeden z czteredtawionych wzy ttocznych W-52,
otwiera noszak i sta¢ za ling startu 4czy jeden koniec wrza ze stojakiem. Zawodnik nr 7
chwyta kolejny wiz W-52 i od zawodnika nr 6 przejmujedadwke jego weza, ktory rozwi-
ja przez row wodny w kierunku biegu. Podczas polaria rowu wodnego nie jest dozwo-
lony kontakt z rowem oraz liniami oznacaajmi ten row (dotyczy wszystkich zawodni-
kow). Po rozwingciu 1 odcinka wza otwiera noszak niesioneg@a i faczy oba aczniki.
Zawodnik nr 8 chwyta kolejny odcinekewa W-52 i biegnie przez réw wodny do zawodnika
nr 7, od ktérego przejmuje kodwke jego weza i ktdér nastpnie rozwija w kierunku biegu.
Rozwijany waz przeciaga podsciam (23 m toru) sam pokomg ja géra z niesionym wzem,
ktorego nie wolno przerzuéaGdy zawodnik zakiczy rozwijanie drugiego odcinkaewa
otwiera noszak wra ttocznego W-52 iakzy dwa 4czniki ze sobh (weza rozwinktego z nie-
sionym). Zawodnik nr 9, chwytaaw W-52 i pokonujc przeszkody biegnie do zawodnika
nr 8. Tam przejmuje kecOwke weza niesionego przez zawodnika nr 8. Prageivwaz przez
tunel w kierunku biegu. Gdy zawodnik zakay rozwijanie trzeciego odcinkagia, otwiera
noszak wza W-52 i hczy dwa hczniki ze sob (weza rozwingtego z niesionym).
Zawodnik nr 6 biegnie z noszakiem swojego odcinikp przeszkody do zawodnika nr 9,
od ktorego przejmuje Kmowke weza, rozwija go w kierunku biegu, przebiega przezdkta
ke uktadajpc waz po prawej stronie ktadki i kladzie drugi konieeaa za wyznaczanlinia
59 m. Jeeli waz utozyt sie po lewej stronie ktadki, zawodnik powinien powr®pbprawia-
jac jego utaenie. Przerzuceniegia nad ktadk jest bkdem.
Wszyscy zawodnicy budagy lini¢ wezowa po pokonaniu przeszkdd musadtazy¢ swoje
noszaki do wetrza przygotowanej skrzynki na 58 m toru przy limicznej po prawej stro-
nie toru. Nie jest kldem, j&li zawodnik nr 6 zgodnie z regulaminem pokona réwamni¢
i rownoczénie z rozwijanym wzem odtay noszak do przygotowanej skrzynki.
Nie jest bédem, jgli zawodnicy kcza wspolnie kacowki wezy w nasgpujacych parach:
nr7znr8,nr8znr9oraznr9znrb.
Zawodnicy nr 6, 7, 8 i 9, po rozwitiu linii gasniczej, przebiegajsrodkiem pomgdzy
tarczami nalewowymi udag sk do stanowiska wztow. Wykonup wezly przy swoim nu-
merze zgodnie z pokazanym rysunkieme¢z2@ na pgdownicy wykonywany jest tylko
przez zawodnika oznaczonego nr 7ademvnica z wezem i wykonanym wztem nie musi
wisie¢ na belce, mze by odiozona na ziemi. Nie ma znaczenia czy torba z linkami
znajduje s na kaicu liny po stronie prdownicy, czy té na kaicu liny po stronie wza
(wzory weztow przedstawigj rys. 9, 10, 11, 12).
Po wykonaniu zadania zawodnicy ugak (przebiega pomidzy stanowiskami przysz
dow i armatur oraz gztéw) do miejsca ustawienia dryny po zakéczeniué¢wiczenia i
ustawiaj Sie zgodnie zys. 1.

10.2.4.Po wykonaniu czynrigi przewidzianych regulaminem, cata #yna wraz z dowddc
ustawia s¢ nieruchomo w dwuszeregu weytre czwartego odcinku toru. Po ustawienigl Si
calej druyny, dowodca podnosi prawgke do goéry, dajc znak gdziemu toru ,zadanie
wykonane". 8dziowie mieracy czas zatrzymajpomiar w momencie, kiedy diyna za-
konczyta prae, ustawita s w komplecie w pozycji nieruchomej, a dowddca péghpra-
wa reke.
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10.2.5. Podczas catego rozwigmia bojowego dowddca dryny ma obowizek nadzorowa
przebieg konkurencji i nie nie udzielg zadnych wskazéwek. W czasie wykonywania za-
dan nie wolno rozmawia
Druzyna po wykonanigwiczenia mae opucic¢ tor w szykutylko po zezwoleniu glziego
toru.

10.2.6.Sdzia nr 4, przed startem ukfada rysunki na startawigeziow, po czym sygnalizuje
to ssdziemu toru poprzez podniesienggir

10.2.7.&dzia nr 5, przed startem umieszcza na stanowiskyrzadow i armatur 4 z 8 rysun-
kow i sygnalizuje to @ziemu toru uniesieniengki.

10.2.8.Po zgtoszeniu gotowoi nie wolno dokonywé zadnych zmian na stanowiskuwezow
oraz stanowisku przysdow i armatur.

10.3. Ocena rozwingcia bojowego

10.3.1.Kazda druizyna otrzymuje premipunktowa w wysokaci 1000 punktow.
10.3.2.0d premii punktowej odliczagzmierzony czas w sekundach i dzaggth cz:sciach
sekundy oraz punkty karne (ujemne), w przeliczdnpkt = 1 s.
10.3.3.Punkty karne przyznawane za:
¢ nieregulaminowe pokonanie przeszkod
— za kadego zawodnika i za kedy przypadek — 10 pkt
¢ nasgpienie na ling pocatkowa / koncowa rowu, wpadnjcie do rowu,
pokonanie rowu poza lipboczm

— nieregulaminowe pokonanie przeszkody, zalégo zawodnika — 10 pkt
¢ pokonanigciany poza jej szerokoia

— nieregulaminowe pokonanie przeszkadykady przypadek — 10 pkt
e ominigcie przeszkody, nieprawidtowe pokonanie przeszkody

— nieregulaminowe pokonanie przeszkody, zak@rzypadek — 10 pkt

e niewtaciwe pokonanie ktadki (nagtienie lub przekroczenie linii pogtkowe]
ktadki, zeskok z ktadki przed, lub na krkoncowa)

— nieregulaminowe pokonanie przeszkody, zak@rzypadek, — 10 pkt
¢ podhczanie wza przez zawodnika nr 6 s§opgo dwoma nogami przed lrstartu

— nieprawidtowa praca — 10 pkt
¢ - bledne utaenie weza na przeszkodzie

— nieprawidtowa praca, zaidy przypadek — 10 pkt
e wykonywanie czynngi przez innych, ri okresleni w regulaminie

— nieprawidtowa praca, zaidy przypadek — 10 pkt
e wyprzedzenie dowddcy przez zawodnikéw podczas ppkania przeszkod

— nieprawidtowa pracaa kady przypadek — 10 pkt
® przerzucenie spelu przez przeszkody @i, noszak)

— nieprawidtowa pracaa kady przypadek — 10 pkt

e wzajemna pomoc zawodnikow przy obstudze hydror(edizwijanie wza,
pomoc przy nalewaniwsiedniej tarczy nalewowej itp.)
— nieprawidtowa praca — 10 pkt
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e niewlaciwe utazenie weza przy ktadce

— nieprawidtowa praca — 10 pkt
¢ utozenie kaica linii wezowej przed 59 m toru
— nieprawidtowa praca — 10 pkt

e zmiany dokonane przez nieégawych zawodnikow na stanowisku przyddw

i na stanowisku gztéw

— nieprawidtowa praca, zaidy przypadek — 10 pkt
e likwidowanie sketow na wezach i ich naciganie przez zawodnika

nie rozwijajcego dany odcinek linii gzowej

— nieprawidtowa praca — 10 pkt
e skret weza ponad 36bna jednym odcinku

— na kadym odcinku — 5 pkt
e rozlaczenie wzy

— za kady przypadek — 20 pkt

¢ pozostawiony lub zgubiony sptAnoszak, hetm),
zgubienie lub pozostawienie sgrr
— za kady przypadek — 5 pkt
¢ niewtaciwe odiazenie noszaka — jego metalowa&zwystaje poza skrzyrk
zgubienie lub pozostawienie sgiz
— za kady przypadek — 5 pkt
e niewtaciwie odtazony sprzt na stanowisku,
nie zgodnie z rysunkiem —aok przy stanowisku przygglOw i armatur

— za kady przypadek — 10 pkt
e niewtaciwy i nieczytelnie wykonany wzet — bhd przy stanowisku eztow
— za kady przypadek — 10 pkt

e dotkniccie lub przekroczenie linii nalewowej przezagownikow

oraz bezpoednie dotkniecie pdowniczlky podiaza (murawy)

— nieprawidtowa praca — 10 pkt
¢ podniesieniegki przez dowodde druzyny zanim drayna ustawi si

nieruchomo w dwuszeregu

— nieprawidtowa praca — 10 pkt
¢ nie podniesieniegki przez dowode druzyny, gdy driyna stoi nieruchomo

w dwuszeregu po zakozeniu konkurencji

— nieprawidtowa praca — 10 pkt
e wyjscie dwoma stopami poza wyznaczony tor podéraszen

— nieprawidtowa pracaa kady przypadek — 10 pkt
e rozmowa podczas pracy

— za kady przypadek — 10 pkt
¢ bledne ustawienie kolejsoi zawodnikdw po zakeczeniu¢wiczenia

— nieprawidtowa pracaa kadego zawodnika — 10 pkt
e ustawienie kacowe zespotu poza polem ograniczonymglirb m.

— nieprawidtowa praca, zaidego zawodnika — 10 pkt

¢ w przypadku nie wykonania zadania gtbwnego zgodmagulaminem
(nie napetnienie tarcz nalewowych)
— dyskwalifikacja.
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11. Bieg sztafetowy 400 m przeszkodami

11.1.Przeszkody i sprzt

11.1.1.Pierwszy odcinek tor(od linii startu do 25 m).
Na 20 metrze ustawiona jesiana drabiniasta o wysod@ 2 m i szerokéci 1,20 m, z czte-
rema szczeblanrys. 13) Zasciam (na przedhdeniu podpory), przy lewej kraalzi toru (w
kierunku biegu), lgy pradownica PW-52, ktora stanowi pateczaztafetov.

11.1.2.Drugi odcinek (25 — 50 bez przeszkaod, linia przerywana na 37,5 m addiartu.

11.1.3.Trzeci odcinek (50 — 100 m) na 70 m ustawiony jest odcineks W-52, podwojnie
zwiniety i spiety noszakiem fczniki w kierunku biegu nie maglotyka ziemi).
Na 75 m w kierunku biegu ustawiona jestsnadku toru ptyta o wymiarach
0,8 mx 0,8 mx 0,03 m, do uenia wza W-52.

11.1.4.Czwarty odcinek (100 - 150 m) - bez przeszkdd, 2&a rh wyznaczona jest liiprzery-
wam strefa zmian.

11.1.5.Piaty odcinek(150 — 200 m) — na 175 m znajagic dwa stojaki z poprzeczkna wyso-
kosci 0, 8 m, szerolk& przeszkody 1,20 nfrys. 14)

11.1.6.Szo6sty odcineK200 — 250 m) — na 225 m ustawiony jest ptotek sakgci 0,6 m
(rys. 15)

11.1.7.Si6dmy odcinek (250 — 300 m) na 275 m stoi gaica o gabarytach gaicy GP-6 bez
tadunku. Na 280 m i ptyta o wymiarach 0,8 m x 0,8 m x 0,03 m,zslta do postawienia
na niej ganicy.

11.1.8.0smy odcinek (300 — 350 m) — bez przeszkdd, nan32B/znaczona jest liniprzerywa-
na strefa zmian.

11.1.9.Dziewiaty odcinek (350 — 400 my na 365 m wyznaczona jest knprzerywanm strefa
zmian. Na 380 m po prawej stronie toru stoi roZdzie nasagal wylotowa W 75 w kierunku
biegu. Do lewej nasady budowana jest liniangzza. Na wysokei rozdzielacza stajdwa
podwdjnie zwingte weze W-52 hcznikami w kierunku biegu bez noszakowackniki nie
mog dotyk& ziemi. Odlegté¢ miedzy ustawionymi wzami (W-52) odpowiada szerok@
weza. Jeeli druzyna rozpocgta bieg i ustawione wke przewrdcity s lub taczniki zmienity
potozenie bez udziatu 0sob trzecich, to zawodnikowi mi€©wolno opuszczaswojej pozy-
cji celem ich poprawienia.

11.1.10.Kazdy z 9 zawodnikéw biegnie jeden odcinek sztafetpwbDdca drayny wyznacza
kolejnas¢ biegracych zawodnikow, przydzielag numery odpowiednio do odcinkéw sztafe-
ty. Uczestnikami bieguasci sami zawodnicy, ktorzy uczestniczyli w rozveciu bojowym.
W razie kontuzji zawodnika nze on by zasgpiony zawodnikiem rezerwowym.

Ustawienie zawodnikéw przed biegiem sztafetowym A0D przeszkodami:
— przed ling startowa  — zawodnik nr 1,

—na 25 m toru — zawodnik nr 2,
—na linii 50 m toru — zawodnik nr 3,
— na linii 100 m toru — zawodnik nr 4,
— na linii 150 m toru — zawodnik nr 5,
—na linii 200 m toru — zawodnik nr 6,
—na linii 250 m toru — zawodnik nr 7,
—na linii 300 m toru — zawodnik nr 8,

—na linii 350 m toru — zawodnik nr 9.
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Zawodnicy stai ha wyznaczonych liniach do czasu startu sztafdsy.odcinkach 2, 4 i 8
biegu sztafetowego @iownica musi by przekazana w pierwsze] potowie Zkego
z wymienionych odcinkow toru. Na odcinku 9 sztafetgdownica musi by przekazana
na pierwszych 15 m (do 365 m). Na pozostatych d@ah przekazanie gllownicy musi
nasgpi¢ przed rozpocgiem wykonywania regulaminowych zadaa danym odcinku toru,
przez wyznaczonego zawodnika (np. przekazanigogvnicy przed stojakami z poprzeazk
itp.). W przypadku przekroczenia okienej strefy, przyznawane jest 10 punktéw karnych
(nieregulaminowe wykonanie zadania).

11.1.11.Zawodnik nr 1 rozpoczyna bieg na komesedziego startowego bezgolownicy.
Kazdy nasgpny zawodnik startuje po odebraniuagiownicy od zawodnika poprzedniego.
Na wszystkich odcinkach biegu zawodnicy m@gzenosi pradownic w sposob dowolny
(zabronione jest przenoszeniegwwnicy w ustach).
Podczas pokonywania przeszkéd zawodnik musé mpigdownic; przy sobie (za wyikiem
odcinka I) — pgdownicy nie wolno przerzuégrzez przeszkody.

11.2. Przebieg konkurencji

11.2.1. Odcinek pierwszy

Na sygnat edziego startowego zawodnik nr 1 rozpoczyna biegkpaie pokonujeciarg
drabiniasi (20 m) wchodzc tak, jak po drabinie —ckami chwytagc nachwytem kolejno
za 3 i 4 szczebel, a nogami rgmtjac kolejno 1 i 2 szczebla (gornej kreazi) oraz tak samo
schodzc tj. chwytajc rekami za 4 i 3 szczebel, a nogami dotykagornej krawdzi 2 i 1
szczebla. Po pokonaniiciany, zawodnik chwyta pdownic; (lezaca za $ciam, po lewej
stronie toru) i przekazuje zawodnikowi nr 2. Przekazanieagdownicy odbywa s micdzy
25 ma 37,5 m toru.

11.2.2. Odcinek drugi
Zawodnik nr 2 pokonuje dystans (bez przeszkédekazuje ppdownic; zawodnikowi nr 3.

11.2.3. Odcinek trzeci
Zawodnik nr 3 dobiega dogia W-52 (70 m), chwyta go w dowolny sposéb i po piesie-
niu go, ktadzie na ptycie (75 m) tak, abgdna jego cg¢ nie wystawala poza kraxz piyty.
Moze wystawd tasma noszka. Nagbnie przekazuje pdownic zawodnikowi nr 4 midzy
100 a 125 m toru.

11.2.4. Odcinek czwarty
Zawodnik nr 4 pokonuje dystans (bez przeszkédyekazuje prdownic; zawodnikowi nr 5
przed przeszked

11.2.5. Odcinek paty
Zawodnik nr 5 przebiega pod utmng poprzeczk (175 m) tak, aby jej nie si¢ i przekazu-
je pradownic; zawodnikowi nr 6. ¥ zawodnik staci poprzeczk, maze zawrdat (W swo-
im torze), potayc¢ ja na stojakach i ponownie prawidtowo pokémazeszkod.

11.2.6. Odcinek szésty
Zawodnik nr 6 biegnie, przeskakuajnad ptotkiem (225 m), a naphie przekazuje pdow-
nicg zawodnikowi nr 7. J zawodnik przewrdci ptotek, nie zawrdoat (w swoim torze),
postaw¢ ptotek i prawidtowo pokortaprzeszkod.
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11.2.7. Odcinek si6dmy
Zawodnik nr 7 biegnie do ustawionejsgay (275 m), ktGg przenosi i ustawia na ptycie
(280 m), podstawa gaicy nie mae wystawé poza podest, a naphie przekazuje pdow-
nicg zawodnikowi nr 8. W przypadku przewrdcenigrgay, zawodnik nr 7 mige wréct
I postawt ja, ganica nie mae sk przewroct do czasu przekazaniaagownicy zawodni-
kowi nr 8.

11.2.8. Odcinek 6smy

Zawodnik nr 8 pokonuje dystans (bez przeszkéd}ekazuje prdownic zawodnikowi nr 9
migdzy 350 m a 365 m toru.

11.2.9. Odcinek dziewgty
Zawodnik nr 9 dobiega do rozdzielaczagzyw (380 m). Dokonuje patzen w dowolnej ko-
lejnosci wezy, rozdzielacza i pdownicy. Po wykonaniu patzei, biegric rozwija link ga-
$nicza z podhczom pradownica w kierunku linii mety. Nie jest kblem, jeeli linia ga&nicza
rozwineta sk na gsiedni tor. Paiczona linia génicza nie mae w czasie konkurencji ulec
roziaczeniu, a zawodnik musi przekroézynie mety, trzymagc lini¢ ganicza za padowni-
ce lub waz, nie zakrywajc tacznika.

11.2.10 Bieg sztafetowy zostaje zalazony, gdy zawodnik nr 9 przekroczy kmnety.

11.2.11.W kazdym momencie biegu zawodnik nie aeowyj$¢ poza ling swojego toru (obie
stopy).

11.3. Ocena biegu sztafetowego 400 m z przeszkodami

11.3.1.Kazda druyna otrzymuje ,wy§ciowo” 100 punktow.

11.3.2.Dla kazdej druzyny ustala si tzw. czas zatmony — odpowiednio do przetnego wieku
druzyny wedtug poniszej tabeli:

Wiek taczny Sredni wiek druzyny Czas zalgony
do 112 12 lat 80 s
113 -121 13 lat 77 s
122 - 130 14 lat 74 s
131 - 139 15 lat 71s
140 - 144 16 lat 68 s

11.3.3.Punkty karne (ujemne) przyznawanensprzeliczeniu 1 pkt = 1 s za:
® rozpkcie pary 4cznikow

— za kady przypadek — 10 pkt
¢ nieregulaminowe wykonanie zadania, npdomnica przenoszona wlzach,
nieprawidiowe pokonanigiany — za kady przypadek — 10 pkt

e upadek poprzeczki, przewrdcenie ptotka, przewrigcganicy,
przed przekazaniemgatownicy nasfpnemu zawodnikowi

— nieregulaminowe wykonanie zadania — 10 pkt
e przekroczenie linii toru (obie stopy)

— nieprawidtowa praca — 10 pkt
¢ skracanie odcinka biegu przez zawodnika (obiey3top

— nieprawidtowa praca — 10 pkt

¢ nieprawidtowe przekazaniegalownicy
— nieprawidtowa praca — 10 pkt
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e przekroczenie linii mety z nieprawidtowo padtors pradownica

— nieregulaminowe wykonanie zadania — 10 pkt
¢ przekazanie pdownicy przed lim pocatkujaca odcinek biegu, za lini

konczaca mozliwos¢é zmiany oraz w czasie wykonywania przypisanej coyoin

— nieprawidtowa praca zawodnikéw — 10 pkt
e zawodnik opscit tor i przeszkodzit zawodnikowi innej diyny
— nieprawidtowa praca — 10 pkt
UWAGA

Ocena ,utrudnienia” naky wytacznie do sdziego. Sdzia decyduje o przyznaniu punktow
karnych i ewentualnym powtarzaniu biegu przez zetgmbetycznie poszkodowany.

¢ za kada sekund op&nienia na mecie w stosunku do czasuzabego  — 1 pkt

11.3.4.Punkty dodatnie przyznawangza:
e szybsze wykonanie zadania — zadgasekund poniej czasu zatoonego — 1 pkt

11.3.5.Dyskwalifikacja drayny w biegu sztafetowym 400 m z przeszkodamigpage, gdy:
— brak jest zawodnika na odcinku trasy,
— zawodnik popetni trzykrotny falstart,
— ostatni zawodnik nie ukazy konkurencji (nie dobiegnie do mety),
— pradownica z podiczonym wzem nie zostanie przeniesionaxdlugaicia za linie mety.

ROZDZIAL 1l

WYNIK KO NCOWY ZAWODOW

12. Wynik koncowy
Wynik koncowy zawodow przedstawiany jest w formie punktowej.
Na ogolny wynik drayny skfada si suma punktow uzyskanych w konkurencji roz\im
bojowego oraz w konkurencji biegu sztafetowego @@ mh z przeszkodami.

12.1.0 zagciu lepszego miejsca, decyduje w kolejcio

— wigksza liczba uzyskanycha@znie) punktow wéwiczeniu bojowym i sztafecie,

— w razie rownej liczby punktow, lepszy wynik uzgsly wcéwiczeniu bojowym (szybsze wyko-
nanie¢wiczenia).

12.2.Przykfad obliczenia wyniku dla diyny 12-latkow §redni wiek drayny)

Rozwiniecie bojow: Bieg sztafetowy 400 m z przeszkod
czas wykonania ! punkty wygciowe 100 pk
punkty karn 10 pk czas zateony 80 ¢
premia punktow 1000 pk czas wykonani 75 ¢
wynik = 1000 - 50 - 10 =940 pkt roznica pomegdzy czasem zakmnym,

a osaghiegtym = +5
wynik = 100 + 5 =105 pkt.

Wynik karcowy drigyny = 940 pkt + 105 pkt = 1045}
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12.3.Przykfad obliczenia wyniku dla diyny 13-latkow gredni wiek drayny)

Rozwiniecie bojow: Bieg sztafetowy 400 m z przeszkod

czas wykonania ‘ punkty wygciowe 100 p
punkty karn 10 ¢ czas zateony 77
premia punktowa 1000 czas wykonan 83
wynik = 1000 - 48 - 10 =942 pkt roznica pomegdzy czasem zakmnym,

a 0sadnietvm = - 6

punkty karne 10

wynik = 100- 6 - 10 = 84 pkt.
Wynik karcowy drigyny = 942 pkt + 84 pkt = 1026 |

ROZDZIAL IV
SEDZIOWANIE ZAWODOW

13. Sdziowie zawoddw

Kierownikiem zespotuetlziowskiego oceniagym i nadzorujcym caté¢ zawodow jest
Scdzia Gtowny Zawoddw.

13.1.Rozwinigcie bojowe

13.1.1.Rozwinkcie bojowe oceniagslzia — kierownik konkurenciji (toru), ktéry przyjnauj
meldunek i nadzoruje ustawienie do startu.
13.1.2. $dziowie konkurenciji

e sdzia nr 1 — mierzy czas, ocenia na pierwszym odcinku toriegzikody: réw wodny
i ptotek oraz ulgenie wezy W-52 pierwszego i drugiego odcinka, ocenia rozmow
podczagwiczenia na swoim odcinku. Praszdziego nr 1 mogwykonywa dwie osoby;

e sdzia nr 2 — mierzy czas, ocenia na torze: tunel oraz Kadkaz utagenie na tym
odcinku wzy W-52 3 i 4 odcinka, ocenia rozmowy podczéasiczenia na swoim
odcinku, sprawdza sposob azdaia noszakow do pojemnika;

e sdzia nr 3 — akceptuje przygotowanie spta do ¢wiczenia, ocenia na torze peac
dowddcy oraz zawodnikow obstugaych hydronetki;

e sdzia nr 4 — ocenia na torze prazawodnikow przy stanowiskueztow;

e sdzia nr 5 — ocenia na torze prazawodnikow przy stanowisku przydow i armatur;

e sedzia toru —mierzy czas i ustala wynik zespotu.

Scdziowie nr 4 i nr 5 odstani@jzmieniane rysunki w momencie wydania sygnatu @dxiat

i sygnatu gwizdkiem przez dowaoglc

13.1.3.Pomiaru czasu dokonuje kierownik konkurencji (Jartaz pierwszy i drugicsizia.
Ostateczny wynik ustalgdzia toru.



17

13.2. Bieg sztafetowy 400 m przeszkodami

13.2.1.Bieg sztafetowy nadzorujedzia — kierownik konkurenciji (toru).
13.1.2. $dziowie konkurencji:
e pierwszy gdzia — ocenia prawidiows® wykonania zada na | i Il odcinku sztafety.
Prae scdziego nr 1 mogwykonywa dwie osoby;
e drugi sedzia — ocenia przenoszenie i paémie weza na lll odcinku;
e trzeci dzia — ocenia IV odcinek;
e czwarty sdzia — ocenia przebieggtie pod poprzeczkna V odcinku;
* pigty sedzia — ocenia przebieggsie nad ptotkiem na odcinku VI;
e sz0sty gdzia — ocenia przeniesienie gecy i ustawienie jej na VIl odcinku;
e sibdmy dzia— ocenia VIII odcinek;
e O0smy gdzia— ocenia prawidiow& wykonania zad@ana odcinku IX.
13.2.3. Kierownik konkurencji (toru) jest jednoczénie starterem.
13.2.4. Pomiaru czasu dokonujeg¢selektronicznie i dodatkowo zabezpiecza 2i pomiarami
recznymi.

Decyzja gdziow jest jednoznaczna i ostateczna.
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Zatgcznik nr 1

ZGLOSZENIE
MtODZIE ZOWEJ DRUZYNY POZARNICZEJ

(o [ T2 111V o o [0 V2 PRSP
(rodzaj zawodow)
Wykaz zawodnikéw
LP. NAZWISKO | IMIE ZAWODNIKA I,DATA URODZENIA WIEK
DZIEN | MIESIAC ROK
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.
10.
SREDNI WIEK DRUZYNY
Opiekun druzyny .......ccccocoviiiiiiiiin e eeees
Wyrazam zgod na udziat Ist. nazwisko, imi/
ww. zawodnikéw w zawodach
sportowo-pearniczych.
Naczelnik (kierownik) jednostki ...............cccc......

[piecz¢ imienna, podpis/

/data, podpis, pieet lekarza/
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ARKUSZ OCEN

Zatgcznik nr 2

[N F= VATV W0 [ 7 1Y, S PP

Numer Lacznie Zajte
startowy punktow miejsce
Dodatnie punkty wyjciowe
Sedzia | Sedziowie punktowi* Razlfm
Rozwinigcie bojowe gtowny | nr1 | nr2| nr3| nr4| nr5 Sjlér;n;{,
Blad popetniony na przeszkodZjgo 10
pkt
Sket weza po 5
pkt
Rozhczenie odcinkéw wza po 20
pkt
Btad w rozwijaniu linii wezowej | po 10
pkt
Zgubienie lub pozostawienie |po 5
sprztu pkt
Btad przy stojaku sprtowym po 10
pkt
Btad przy stojaku wztowym po 10
pkt
Nieprawidtowe czynriei po 10
pkt
Rozmowa w czasiéwviczenia po 10
pkt
CZAS | MIN | SEK.
Bieg sztafetowy
Sredni wiek drayny: 100
Czas zatoony: s
Czas uzyskany: S
Nieregulaminowe wykonanie zadania
Nieprawidtowa praca zawodnikow
Suma uzyskanych punktéw karnych
Wynik taczny ......ccocoooeiii pkt
Sdzia gléwny Data .......ccoevvvvvviiieeeeeea o
[N VAT IS (o B oToTo [ o] 1<) I Mi€JSBTEC: ...vvvvevvevieeeveeiie,

* Sedziowie punktowi (nr 1, 2, 3, 4, 5) wpigupumer zawodnika.
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Zatqgcznik nr 3

Sposob liczenia wieku zawodnikow

Dla zawodow w przykladowym terminie 21 lipca 2005 r

W zawodach magbra udziat zawodnicy urodzeni w latach 1989 — 1993.

PRZEDZIAL WIEKOWY ZAWODNIKA

WIEK WEDLUG REGULAMINU

urodzeni w dniu 1.01.1989 r. i mtodsi,
ale ur. nie pgniej niz 21.07.1989 r.

beda liczeni jako 16-latkowie

urodzeni w dniu 22.07.1989 r. i mtodsi,
ale ur. nie p#niej niz 21.07.1990 r.

beda liczeni jako 15-latkowie,

urodzeni w dniu 22.07.1990 r. i mtodsi,
ale ur. nie p#niej niz 21.07.1991 r.

beda liczeni jako 14-latkowie

urodzeni w dniu 22.07.1991 r. i miodsi,
ale ur. nie p#niej niz 21.07.1992 r.

beda liczeni jako 13-latkowie

urodzeni w dniu 22.07.1992 r. i mfodsi,
ale ur. nie pfniej niz 21.07.1993 r.

beda liczeni jako 12-latkowie

urodzeni w dniu 22.07.1993 r. i modsi,
ale ur. nie pgniej niz 31.12.1993 r.

beda liczeni jako 11-latkowie




IV odc. toru
(70-75m)

III odc. toru
(65-70m)

II odc. toru
(60-65m)

I odc. toru
(0-60m)
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Rys. 1

TOR ROZWINIECIA BOTOWEGO

75 m
0000,
0]0/060;
Y 70 M—»
[T T 11 ——1
'_65 M—s — O —
—63m_s —
Y_60 m 60 o O
B - "
54 m—,
_52m— I
T45m
41 m—
_35m—
+30m
+15m
2m -
89m_,
7,1 m—
Y _0m— |.|.“ -
®©
@06
®06
®0
®

miejsce zbidrki
po ¢wiczeniu

stanowiska, przyrzadéwi armatury
oraz weztéw

2 tarcze nalewowe
2 linie nalewowe

2 hydronetki
2 wiadra po 10 lit. kazde

skrzynka na noszaki

ktadka

tunel

plotek

réw z wodq

stojak z nasadq W-75

miejsce zbibrki
przed éwiczeniem
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TOR DO BIEGU SZTAFETOWEGO

125m

150m

175m

stojaki
z poprzeczkg

200m

225m

gasnica

280m—p-| plyta do

piyta do weza

$ciana
drabiniasta

META ————+; START

400m

rozdzielacz
2 weze W-52 " T ......... —f

380m

365m

350m
<¢—1,20m —p>]

325m

gasnicy
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SCIANA

|<7 200 cn ———p,

<4— 55 cir — P

!

KtADKA
200cm
B a
Mo/
=
a
N )

Rys. 3

Rys. 4

Rys. 5
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110 cm

Rys. 6
TARCZA NALEWOWA
|
sygnalizator Swietlny
£ sygnalizator akustyczny

|
I
T

B n e
P H | : ur:?:g:renr'w:liﬁamﬂ gqmlamwm
:l-\. x"'a

N

I 80 cm |
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STANOWISKO PRZYRZADOW I ARMATUR

200 cm

7 7 7 2 A

150 cm

100 cm

A Y

\\ 100 cm |50 cm
N

STANOWISKO WEZLOW

200 cm

150 cm

\
\ 100 cm _I_SO cm

Rys. 7

Rys. 8



WEZEL WANTOWY
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Rys. 10

CALA PETLA NA PRADOWNICY
Z POLWEZLEM
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Rys. 11

OSEMKA PODWOJINA (ciesielski)

Rys. 12

WEZEL PLASKI (tkacki)

===
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Rys. 13
SCIANA DRABINIASTA
<«— 120cn >
|<7 1locnﬂ
A
\ \
\\ JAL
200 cm \\ [ 1)
\ [ /11
Y
Rys. 14

STOJAK Z POPRZECZKA

120cm




PLOTEK

<—100cm——

iGOcmi



