KRAJOWA KOMISJA ETYCZNA

DO SPRAW DOSWIADCZEN NA ZWIERZETACH
z s. Ministerstwo Edukacji i Nauki
ul. Wspdlna 1/3, 00-529 Warszawa

UCHWALA nr 52/2022
Krajowej Komisji Etycznej do Spraw Doswiadczen na Zwierzetach
z dnia 16 grudnia 2022 roku

Na podstawie art. 33 ust. 1 pkt 1 lit. a ustawy z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierzqgt
wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych (Dz.U. z 2021 r. poz. 1331 i 2338,
z 2022 r. poz. 1117, dalej ,,ustawa”), uchwala sig, co nastepuje:

§1

W zwiazku z watpliwosciami dotyczacymi zasadnos$ci dalszego stosowania testu Porsolta
(test wymuszonego plywania, Forced Swimming Test, FST) w doswiadczeniach na
zwierzetach, Krajowa Komisja Etyczna do Spraw Doswiadczen na Zwierzgtach uchwala, jak
nizej.

Test Porsolta nalezy uzna¢ za procedure dopuszczalng w sytuacjach, w ktorych
wnioskodawca jest w stanie skutecznie uargumentowaé zasadnos$¢ jej wykorzystania i brak
mozliwosci zastgpienia tej procedury inng.

Mimo szerokiego stosowania FST jako testu przesiewowego do sprawdzania potencjalnej
aktywnos$ci przeciwdepresyjnej, brak w pelni wystandaryzowanej, jednolitej metody jego
przeprowadzania istotnie ogranicza poréwnywalnos¢ wynikéw otrzymywanych przez rdzne
laboratoria czy grupy badawcze. Woatpliwosci wzbudza takze istota procesow
odzwierciedlanych wynikami testu Porsolta. Poglady w tym zakresie podlegaja bowiem
znaczacej ewolucji. W ostatnich latach coraz silniej artykutowany jest poglad, ze test Porsolta
mierzy raczej strategi¢ radzenia sobie ze stresem niz depresj¢, co nalezy uwzglednic¢
rozwazajac celowos¢ jego zastosowania.

Co do zasady przyjmuje si¢ zatozenie o przezyciowym charakterze testu Porsolta, przy czym,
powinien on by¢ uznawany za procedur¢ o umiarkowanej dotkliwosci, a w warunkach
przedtuzonej dlugosci trwania lub stanu, w jakim znajduje si¢ zwierze — nawet dotkliwg. Brak
danych literaturowych uniemozliwia rzetelng ocen¢ poziomu ryzyka niezaplanowanej $mierci
poddawanego jej zwierzgcia, jednakze w takich przypadkach nie bylaby ona tagodzona
zadnym zabiegiem ograniczajagcym doznawanie cierpien i stresu.

§2

Zaleca si¢, aby zgodnie z zasadami ograniczenia i udoskonalenia, kazdorazowo analizowaé
mozliwos¢ zastgpienia FST innymi metodami. W przypadku myszy nalezy rozwazaé
zastgpowanie, w miar¢ mozliwosci, testu Porsolta testem zawieszenia za ogon (TST - tail



suspension test). Kazdorazowo nalezy bra¢ pod uwage zarowno poziom dolegliwosci,
jak 1 rzeczywista naukowa wiarygodno$¢ planowanych do wykonania procedur z punktu
widzenia jako$ci modelowania badanych zjawisk 1 efektow terapeutycznych.

§3

W razie zaistnienia watpliwosci €0 do nieodzownos$ci zastosowania testu Porsolta
w konkretnym do$wiadczeniu i braku mozliwos$ci usunigcia tych watpliwosci w postgpowaniu
o wyrazenie zgody komisji etycznej zaleca si¢, aby wnioski takie byly poddawane ocenie
niezaleznego, zewnetrznego eksperta spoza sktadu komisji.

§4

Niniejszag uchwale udostepnia si¢ do wiadomosci lokalnych komisji etycznych do spraw
doswiadczen na zwierzetach oraz publikuje na stronie internetowej KKE.

§5

Uchwatla wchodzi w zycie z dniem powzigcia.

dr hab. prof. US Tomasz Pietrzykowski
Przewodniczacy
Krajowej Komisji Etycznej
do Spraw Doswiadczen na Zwierzgtach



