Przeiom natdnerczowy

Algorytm postepowania z pacjentem

POSTEPOWANIE DYSPOZYTOROW MEDYCZNYCH 7=5 |
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I 1| Zbierz wywiad medyczny. I
M

I 2| Jesli zgtaszajqcy poinformuje o niedoczynnosci kory nadnerczy - umiesc te informacje w KZW. I
o

Ustal czy wystepujq objawy przetomu nadnerczowego takie jak:
> niskie wartosci cisnienia tetniczego krwi, tachykardia,

. D . . PRZY POTWIERDZENIU
cechy niestabilnosci hemodynamicznej, wstrzas;

» zaburzenia Swiadomosci, splatanie; OBJAWOW PRZELOMU
» zaburzenia mowy, zawro,ty g’fowy" NADNERCZOWEGO
9 ' NADAJ WYJAZDOWI

» bole brzucha, nudnosci, wymioty, biegunka;

» goraczka lub obnizona temperatura, rozbicie, béle i skurcze migsniowe; 1.KOD PILNOSCI.

» zimne poty, ostabienie.
W

Po kontakcie z kierownikiem zespotu ratownictwa medycznego, poinformuj
szpital docelowy o transporcie pacjenta z niedoczynnosciq kory nadnerczy.

POSTEPOWANIE ZESPOLOW RATOWNICTWA MEDYCZNEGO |

N
I 1| Zbierz wywiad medyczny. I A drogi oddechowe Przetom nadnerczowy:
8 oddech > to STAN ZAGROZENIA ZYCIA;
l C krazenie » moze by¢ wywotany przez uraz,
I 2| Wykonajbadanie ABCDE. I-> ¥ o chorobg lub stres; _ .
D ocena zaburzeri $wiadomosci » moze by¢ pierwszg manifestacja
I E dalsze badanie pacjenta niedoczynnosci kory nadnerczy.
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W razie stwierdzenia objawow przetomu nadnerczowego:
» wykonaj dostep dozylny (i.v.);
» podaj HYDROKORTYZON iv. w bolusie lub i.m. w dawce:

4 mg/kg m.c.

Noworodek najczesciej 25 mg
) 2mg/kg m.c.
Niemowle najczesciej 25 mg
1-5rz 50mg

» podaj 0,9% NaCl w dawce: 10 ml/kg m.c. w krétkim (15-20 min.) wlewie i.v.;
» oznacz poziom glikemii;

> jesli wystepuje hipoglikemia, podaj 10 % glukoze w dawce: 2 ml/kg m.c.;
» kontroluj tetno, ci$nienie krwi i poziom glikemii;

» poinformuj dyspozytora medycznego o transporcie pacjenta do SOR/IP;
» pilnie przetransportuj pacjenta do najblizszego SOR/IP.
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