0 gﬁ{% Ministerstwo
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Departament
Zdrowia Publicznego

Warszawa, 30 pazdziernika 2025

w odpowiedzi na petycje z dnia 30 sierpnia 2025 r., w sprawie niezbednych dziatan
legislacyjnych okreslajacych szczegétowe zasady ordynacji oraz monitorowania produktéw
leczniczych zawierajacych surowiec farmaceutyczny z konopi innych niz wtékniste oraz
produktow leczniczych zawierajacych substancje psychotropowe lub srodki odurzajace,
Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia

podejmuje dziatania majace na celu regulacje przedmiotowej kwestii.

Pomimo, ze terapia tzw. ,marihuang medyczna” nie jest terapia pierwszego wyboru i
powinna stanowic¢ alternatywe dla innych metod leczenia, w ostatnich latach mozna
zauwazy¢ dynamicznie rosnacg popularnosé lekéw recepturowych z surowcem Cannabis
oraz tzw. ,receptomatéw”. Aktualnie dostepne narzedzia nadzoru nad procesem
wystawiania recept zdaja sie by¢ niewystarczajace z punktu widzenia skutecznej ochrony
interesu publicznego. W zwiazku z powyzszym zasadne wydaje sie wdrozenie narzedzi,
ktére moga istotnie wzmocnié kontrole nad przepisywaniem produktow konopnych i
opioidowych, ograniczajac ich ordynacje w przypadkach niewynikajacych z uzasadnionych
wskazan medycznych. Warto jednak zaznaczy¢, ze zgodnie z projektem Szerokiej
Nowelizacji Ustawy Refundacyjnej obowiazek raportowania do Zintegrowanego Systemu
Monitorowania Obrotu Produktami Leczniczymi (ZSMOPL) bedzie rozszerzony na surowce
farmaceutyczne (tym samym obejmie obrét surowcem farmaceutycznym na bazie ziela

konopi innych niz wtdkniste).
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Nalezy nadmienié, Zze rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 pazdziernika 2024 r.
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, prekursoréw kategorii 1 i preparatéw zawierajacych te srodki lub
substancje spowodowaty ok. 32% ograniczenie preskrypcji lekéw recepturowych z
wykorzystaniem surowcéw farmaceutycznych pochodzenia konopnego w zestawieniu

styczeh-pazdziernik 2024 r. do analogicznego okresu 2025r.

Kluczowa zmiang uwzgledniong w Rozporzadzeniu byto wprowadzenie wykazu Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych lub prekursoréw kategorii 1, na ktére
wystawienie recepty bedzie musiato zostaé poprzedzone osobistym zbadaniem pacjenta

przez osobe wystawiajaca te recepte. W wykazie tym ujeto nastepujace substancje:

1) fentanyl,

2) morfina,

3) oksykodon,

4) konopi ziele innych niz wtékniste oraz wyciagi, nalewki farmaceutyczne, a takze

wszystkie inne wyciagi z konopi innych niz wtdkniste,

5) zywica konopi.

Intencja wprowadzanej zmiany byto unikniecie mozliwosci leczenia silnymi $rodkami
odurzajacymi, substancjami psychotropowymi lub prekursorami kategorii 1 bez osobistego
zbadania pacjenta. Tym niemniej w dokonanej przez Ministra Zdrowia analizie
zdecydowano, by przepis ten nie miat bezwzglednego charakteru, takze ze wzgledu

na koniecznos¢ unikniecia nieproporcjonalnego do celu projektu ograniczenia dostepnosci
doswiadczen opieki. Zasadne stato sie wytaczenie przewidzianych ograniczen wobec
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej - tj. lekarza ,rodzinnego”, bedacego lekarzem
~pierwszego kontaktu”, do ktérego dostep jest co do zasady powszechny, takze w formie

teleporady.

Wyjatkiem od zasady osobistego (stacjonarnego) zbadania pacjenta jest sytuacja
kontynuacji leczenia preparatem, a osoba wystawiajaca recepte jest tzw. lekarz rodzinny,
czyli lekarz udzielajacy swiadczen opieki zdrowotnej w ramach umowy o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej w rozumieniu
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146,858 i 1222). Lekarz ten wystawiajac
pierwsza recepte, jest zobowiazany do osobistego zbadania pacjenta, jednak kazda kolejna
recepta stanowiaca kontynuacje leczenia moze zosta¢ wystawiona juz w sposéb zdalny (nie
ma koniecznosci osobistego zbadania pacjenta). W zwiazku z powyzszym jest to jedyne

odstepstwo od wprowadzanej regulacji. Oznacza to, ze inne grupy lekarzy wystawiajac
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recepty na wskazane powyzej substancje, zobowiazane sg uprzednio osobiscie zbadac

pacjenta.

Recepta wystawiona na preparaty zawierajace sSrodki odurzajace grupy I-N oraz substancje
psychotropowe grupy I1-P moze dotyczyc takiej ilosci sSrodka lub substancji, ktéra nie
przekracza zapotrzebowania pacjenta na maksymalnie 90 dni stosowania, mozliwe jest
wystawienie do 3 recept na nastepujace po sobie okresy stosowania nieprzekraczajace
tacznie 90 dni stosowania. Ponadto, recepta na preparat zawierajacy $rodek odurzajacy
grupy I-N lub lI-N, substancje psychotropowa grupy II-P, l1I-P lub IV-P lub prekursor
kategorii 1 moze by¢ wystawiona, jezeli od ostatniego zbadania pacjenta uptyneto nie

wiecej niz 3 miesiace.

Nalezy zgodzi¢ sie z uzasadnieniem niektérych propozycji zawartych w petycji, jednak
szereg zmian wymaga obszernych konsultacji - zaréwno ze strona spoteczna, jak réwniez w

ramach ministerstw i urzedéw.

Konieczna jest racjonalizacja dostepu do preparatéw ziela konopi innych niz wtdkniste
zgodnie z zatozeniem przepisdw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz jednoczesnie
do zapewnienia adekwatnego poziomu tych preparatéw dla pacjentéw o realnych

potrzebach medycznych, wymagajacych ich stosowania.

Nalezy podkresli¢, ze przygotowanie rzetelnego i kompletnego projektu dokumentu
rzadowego, ktéry regulowatyby w sposéb kompleksowy kwestie zastosowania medycznego
preparatéw konopi innych niz wtékniste - w tym m.in. kwestie uprawy roslin konopi,
zapewnienia nalezytych dostaw surowca, preskrypcji, dystrybucji czy wreszcie stosowania
tych preparatéw przez pacjentéw - wymaga szeroko zakrojonych konsultacji spotecznych
oraz uzgodnien z pozostatymi podmiotami publicznymi, ktérych zakres kompetencji
obejmuje te zagadnienia. Tylko takie podejscie zapewni wypracowanie rozwiazan
kompletnych, systemowo spéjnych oraz uwzgledniajacych szeroka perspektywe wszystkich

interesariuszy.

Kwestie w powyzszym zakresie zostang wziete pod uwage podczas nowelizacji ustawy o

przeciwdziataniu narkomanii.

Z wyrazami szacunku

Kuba Sekowski
Zastepca Dyrektora
/dokument podpisany elektronicznie/
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