Warszawa, dn. 02.05.2025

Minister Zdrowia lzabela Leszczyna

Wiceminister Urszula Demkow

Ministerstwo Zdrowia ul. Miodowa 15 00-952 Warszawa

do wiadomosci: Rzecznik Praw Obywatelskich dr hab Marcin Wigcek

P ETYCJA w sprawie wystawiania recept na wszystkie leki za wyjatkiem substancji
psychotropowych i Srodkéw odurzajacych przez zaawansowang praktyke pielegniarska

Szanowna Pani Minister,

W imieniu Ogélnopolskiej Izby Zaawansowanej Praktyki Pielegniarskiej — projekt wyrazamy
stanowczy sprzeciw wobec obecnie obowigzujgcych ograniczen w zakresie preskrypcji lekow przez
pielegniarki i pielegniarzy posiadajacych wyksztatcenie na poziomie magistra pielegniarstwa oraz
ukonczong specjalizacje.

Aktualny stan prawny dopuszcza wystawianie recept jedynie na podstawie konkretnych
kilku preparatéw handlowych, a nie nazw substancji czynnych. W praktyce klinicznej prowadzi to do
powaznych utrudnien w realizacji Swiadczen zdrowotnych. Przyktadem razgcego absurdu jest brak
mozliwosci przepisania przez pielegniarke popularnego i skutecznego preparatu przeciwalergicznego
Clatra - zawiera substancje czynng o nazwie bilastyna. Obecne dopuszczenie do preskrypcji
pielegniarskiej zaledwie kilku preparatéw o konkretnej nazwie handlowej jest wyfgcznie pozorne,
poniewaz ograniczenie do nazw handlowych sprawia, ze wiele skutecznych, popularnych i
stosowanych klinicznie preparatéw pozostaje poza zasiegiem tej grupy zawodowe;j.

Postulujemy, aby pielegniarki i pielegniarze zaawansowanej praktyki — posiadajacy tytut
magistra pielegniarstwa oraz specjalizacje — otrzymali petne prawo do samodzielnego przepisywania
wszystkich lekéw, z wytgczeniem substancji psychotropowych i Srodkéw odurzajgcych, w tym
mozliwos$¢ wystawiania recept na nazwy substancji czynnych preparatéw.

Zmiana ta:

e odcigzy system ochrony zdrowia i skrdci czas oczekiwania pacjentdw na terapie lub recepte

e zwiekszy efektywnos¢ wykorzystania kompetencji zawodowych pielegniarek i pielegniarzy,

e jest zgodna z kierunkiem rozwoju nowoczesnych systemow opieki zdrowotnej w Europie
Zachodniej i Ameryce Pétnocnej, w ktérej Zaawansowana Praktyka Pielegniarska ma takie
uprawnienia

Zwracamy sie z prosba o pilne podjecie prac legislacyjnych majacych na celu nowelizacje
przepisdw w tym zakresie. JesteSmy otwarci na dialog i gotowi do wspdtpracy merytorycznej z
Ministerstwem Zdrowia.

Prosze o odpowiedz na powyzisze w ustawowym terminie.

Z wyrazami szacunku,




