
Inspekcja Jakości  Handlowej 
Artykułów Rolno-Spożywczych 

jest  instytucją,  która czuwa 
nad jakością produktów 

rolno-spożywczych dostępnych 
na rynku krajowym i  zagranicznym.

Nasza misja:
Zapewniamy, by żywność traf iająca 
do konsumentów była bezpieczna,
zgodna z deklarowaną jakością 
i  uczciwie oznakowana.

Działamy na rzecz:
Przedsiębiorców 

     wspierając uczciwą konkurencję 
     i  przejrzystość rynku;

Konsumentów  
     chroniąc ich prawa;

Eksportu i  importu  
     kontrolując jakość produktów 
     w obrocie międzynarodowym.

Co robimy:
Kontrole jakości  handlowej
produktów;
Wydawanie świadectw jakości ;
Doradztwo i  edukację w zakresie
przepisów jakościowych;
Prowadzimy współpracę 

     z  producentami i  dystrybutorami.

WIĘCEJ 
INFORMACJI MIODUMIODU

WYMAGANIA 
DOTYCZĄCE 

ZNAKOWANIA

INSPEKCJA JAKOŚCI
HANDLOWEJ ARTYKUŁÓW
ROLNO-SPOŻYWCZYCH 

Aleje Jerozolimskie 98
00-807 Warszawa
tel. 22 25 57 800

sekretariat@ijhars.gov.pl



MIÓD

Producencie, Sprzedawco,

miód to naturalnie słodka substancja produkowana przez pszczoły
Apis mellifera z nektaru roślin lub wydzielin żywych części roślin, 
lub wydzielin owadów wysysających żywe części roślin, zbieranych
przez pszczoły, przerabianych przez łączenie specyficznych
substancji z pszczół, składanych, odwodnionych, gromadzonych 
i pozostawionych w plastrach miodu do dojrzewania
(rozporządzenie MRiRW z dn. 23.12.2014 r. 
w sprawie znakowania poszczególnych rodzajów środków
spożywczych).

NAZWY MIODÓW: 
Dla miodu nektarowego: 

można podać nazwę rośliny, jeśli pyłek tej rośliny występuje
w miodzie w znacznej przewadze (np. miód lipowy, gryczany);
wielokwiatowy – gdy pochodzi z wielu różnych roślin. 

Dla miodu spadziowego: 
„ze spadzi liściastej”;
„ze spadzi iglastej”. 

Dla miodu piekarniczego (przemysłowego): 
w bezpośredniej bliskości nazwy należy umieścić określenie
„miód wyłącznie do dalszego przerobu". 

Oznakowanie miodu w opakowaniach, z wyłączeniem miodu
piekarniczego i przefiltrowanego, można uzupełnić o informacje
dotyczące: 

pochodzenia z określonej rośliny – jeżeli miód pochodzi
w całości lub prawie w całości z tego źródła roślinnego i ma
odpowiadające mu właściwości organoleptyczne,
fizykochemiczne oraz mikroskopowe;
pochodzenia z określonego regionu lub terytorium – jeżeli miód
pochodzi w całości z tego miejsca; 
specyficznych właściwości jakościowych miodu. 

WAŻNE! 
Pełną nazwę rodzaju i odmiany miodu można zastąpić

określeniem „miód".

KRAJ LUB MIEJSCE POCHODZENIA 
w oznakowaniu miodu obowiązkowo musi być podana
nazwa państwa pochodzenia, w którym miód został zebrany;  
w przypadku, gdy miód pochodzi z więcej niż jednego
państwa, należy podać nazwy wszystkich państw,
w których miód został zebrany, w kolejności malejącej
wraz z procentowym udziałem miodu pochodzącego z
danego państwa; 
w przypadku opakowań miodu o masie poniżej 30 g netto
nazwy państw pochodzenia można zastąpić dwuliterowym
kodem zgodnie z normą ISO 3166-1 alfa-2 określającą
dwuliterowy kod państwa; 
nazwa miodu (z wyjątkiem miodu przefiltrowanego
i piekarniczego) może być uzupełniona informacją
o pochodzeniu z określonego regionu lub terytorium,
w przypadku, gdy miód pochodzi w całości z tego miejsca. 

 ILOŚĆ NETTO
 może być (ale nie musi) poprzedzona określeniem: 

       „masa netto”, „zawartość netto”;
należy ją podać w jednostkach masy – gramach (g)
lub kilogramach (kg);
nie stosuje się tolerancji (±) przy podawaniu masy netto. 

DATA MINIMALNEJ TRWAŁOŚCI 
powinna być poprzedzona sformułowaniem
„Najlepiej spożyć przed” i zapisana w formacie:
dzień–miesiąc–rok (DD-MM-RRRR);
jeśli trwałość wynosi od 3 do 18 miesięcy – wystarczy podać
miesiąc i rok (MM-RRRR);
jeżeli trwałość przekracza 18 miesięcy – wystarczy podać
rok (RRRR) i poprzedzić sformułowaniem: „Najlepiej spożyć
przed końcem”. 

WAŻNE! 
Sformułowaniu „Najlepiej spożyć przed” 
lub „Najlepiej spożyć przed końcem” może towarzyszyć
bezpośrednio sama data lub dodatkowe określenie wskazujące
miejsce jej umieszczenia, np. „znajduje się 
na wieczku opakowania”. 

WARUNKI PRZECHOWYWANIA PRODUKTU 
Należy podać po dacie minimalnej trwałości. 

DANE IDENTYFIKUJĄCE 
producenta/podmiotu wprowadzającego do obrotu: 

w przypadku osób fizycznych: imię, nazwisko oraz adres,
w przypadku osób prawnych: pełna nazwa, firma i adres
podmiotu gospodarczego, zgodne z wpisem do KRS,
CEIDG lub decyzją Powiatowego Lekarza Weterynarii.

 KOD IDENTYFIKACYJNY PARTII PRODUKCYJNEJ 
umożliwia identyfikację partii – może być nim data
minimalnej trwałości określona co najmniej przez dzień
i miesiąc, 
w takim przypadku należy dodać informację: „data
minimalnej trwałości jest równocześnie numerem partii”, 
jeżeli kodu nie można odróżnić od innych informacji
w oznakowaniu – należy go poprzedzić literą „L”.

DODATKOWE WYMAGANIA DOTYCZĄCE
OZNAKOWANIA

nazwa produktu i masa netto muszą być umieszczone
w polu widzenia;
minimalna wysokość czcionki: 1,2 mm; 
wszystkie obowiązkowe informacje: 

muszą być czytelne, dobrze widoczne i trwałe,  
nie mogą być ukryte, zasłonięte, pomniejszone ani
przerwane przez inne elementy graficzne;

oznakowanie nie może wprowadzać konsumenta
w błąd. 

Świadomy wybór zaczyna się od informacji. 
Klient, opierając się 

na własnej wiedzy i doświadczeniu,  
sam decyduje, co jest dla niego najlepsze. 
Dlatego musi  mieć dostęp do rzetelnych 

i jasnych danych o produkcie. 

Zapewnienie takich informacji to Twój obowiązek,
 producentów miodu oraz przedsiębiorców oferujących

 go w sprzedaży.

Więcej informacji na temat miodu znajdziesz 
w Internecie skanując kod QR.
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