
Data Godzina Temat Miejsce realizacji
Bezpieczeństwo i higiena pracy.
Bezpieczeństwo i higiena pracy.

Bezpieczeństwo i higiena pracy.

9:15-10:00 Egzamin teoretyczny
Sprzęt ochrony dróg oddechowych
Sprzęt ochrony dróg oddechowych

11:45- 12:15 Przerwa
Sprzęt ochrony dróg oddechowych
Sprzęt ochrony dróg oddechowych
Sprzęt ochrony dróg oddechowych
Sprzęt ochrony dróg oddechowych

15:45-16:30 Rozwijanie lini i zajmowanie stanowisk gaśniczych

16:45-17:30 Rozwijanie lini i zajmowanie stanowisk gaśniczych

Sprzęt ochrony dróg oddechowych

Sprzęt ochrony dróg oddechowych

10:10 - 10:55 Taktyka zwalczania pożarów wewnętrznych i zewnętrznych

Taktyka zwalczania pożarów wewnętrznych i zewnętrznych

Taktyka zwalczania pożarów wewnętrznych i zewnętrznych

13:00 - 13:15 Przerwa

Taktyka zwalczania pożarów wewnętrznych i zewnętrznych

Taktyka zwalczania pożarów wewnętrznych i zewnętrznych

14:50-15:35 Taktyka zwalczania pożarów wewnętrznych i zewnętrznych

15:40-16:25 Ratownictwo i ewakuacja podczas pożarów

16:25-17:10 Ratownictwo i ewakuacja podczas pożarów

Data Godzina Temat Miejsce realizacji

Organizacja akcji ratownictwa technicznego na szlakach komunikacyjnych

Organizacja akcji ratownictwa technicznego na szlakach komunikacyjnych

Służba wewnętrzna. Musztra
Służba wewnętrzna. Musztra
Gaszenie pożarów oraz środki gaśnicze
Gaszenie pożarów oraz środki gaśnicze KP PSP NAMYSŁÓW

Ratownicze zestawy hydrauliczne

Ratownicze zestawy hydrauliczne

Ratownicze zestawy hydrauliczne

Ratownicze zestawy hydrauliczne
Metody uwalniania osób poszkodowanych z samochodów osobowych, ciężarowych i 
Metody uwalniania osób poszkodowanych z samochodów osobowych, ciężarowych i 

autobusów
Metody uwalniania osób poszkodowanych z samochodów osobowych, ciężarowych i 
Metody uwalniania osób poszkodowanych z samochodów osobowych, ciężarowych i 

autobusów

16:00-16:45
Metody uwalniania osób poszkodowanych z samochodów osobowych, ciężarowych i 

autobusów

16:45-17:00
Metody uwalniania osób poszkodowanych z samochodów osobowych, ciężarowych i 

autobusów

09-03-2025

14-02-2025 16:00-18:15 KP PSP NAMYSŁÓW

HARMONOGRAM SZKOLENIA  PODSTAWOWEGO STRAŻAKA RATOWNIKA  OCHOTNICZYCH STRAŻY POŻARNEJ 2025.

08-03-2025 KP PSP NAMYSŁÓW

10:15-11:45

12:15-13:30

14:00-15:30

08:30-10:00

KP PSP NAMYSŁÓW11:00 - 12:30

13:15-14:45

14-03-2025

16:30-17:00
KP PSP NAMYSŁÓW

18:15-19:45
KP PSP NAMYSŁÓW

20:00-21:30

15-03-2025

08:30-10:00

Szrot Kamienna Auto „Szajawa”

10:15-11:45

12:00-13:30

14:00-15:30



Data Godzina Temat Miejsce realizacji
8:30-9:15 Działania ratownicze i zabezpieczające podczas powodzi
9:15-10:00 Działania ratownicze i zabezpieczające podczas powodzi

10:10-10:55 Pierwsza pomoc przedmedyczna
11:00-11:45 Pierwsza pomoc przedmedyczna
11:50-12:35 Pierwsza pomoc przedmedyczna

13:00-13:45
Pierwsza pomoc przedmedyczna KP PSP NAMYSŁÓW

13:45-14:30 Ratowniczy sprzęt mechaniczny
KP PSP NAMYSŁÓW

14:45 -15:30 Ratowniczy sprzęt mechaniczny

15:30-16:15 Agregaty prądotwórcze i oddymiające

16:15-17:00

18-03-2025 8:30-15:00 Test w komorze dymowej  Sprzęt ochrony dróg oddechowych 2h KW PSP Opole

19-03-2025 8:30-15:01 Test w komorze dymowej  Sprzęt ochrony dróg oddechowych 2h KW PSP Opole

20-03-2025 8:30-15:01 Test w komorze dymowej  Sprzęt ochrony dróg oddechowych 2h KW PSP Opole

21-03-2025 8:30-15:01 Test w komorze dymowej  Sprzęt ochrony dróg oddechowych 2h KW PSP Opole

Godzina Temat Miejsce realizacji
9:00-10:00 Dysponowanie LPR. Łączność radiowa ze śmigłowcem HEMS
10:00-10:30 Ogólne zasady bezpieczeństwa przy współpracy ze śmigłowcem HEMS
10:45-11:45 Zasady wyboru miejsca do lądowania. Przyjmowanie śmigłowca na lądowisku.
11:45 - 12:15 Zasady wyboru miejsca do lądowania. Przyjmowanie śmigłowca na lądowisku.

13:00-13:45 Ratownictwo i ewakuacja podczas pożarów
13:45-14:30 Ratownictwo i ewakuacja podczas pożarów
14:45 -15:30 Drabiny pożarnicze przenośne
15:30-16:15 Drabiny pożarnicze przenośne
16:15-17:00 KP PSP NAMYSŁÓW

8:30-9:15 Łączność bezprzewodowa i alarmowanie
9:15-10:00 Łączność bezprzewodowa i alarmowanie
10:10-10:55 Wydawanie sygnałów i poleceń uczestnikom ruchu lub innym osobom znajdującym 
11:00-11:45 Wydawanie sygnałów i poleceń uczestnikom ruchu lub innym osobom znajdującym 

Wydawanie sygnałów i poleceń uczestnikom ruchu lub innym osobom znajdującym 
13:00-13:45 Ratownicze zestawy pneumatyczne
13:45-14:30 Ratownicze zestawy pneumatyczne
14:45 -15:30 Ratownicze zestawy pneumatyczne
15:30-16:15 Ratownicze zestawy pneumatyczne
16:15-17:00 KP PSP NAMYSŁÓW

8:30-9:15 Ratowniczy sprzęt mechaniczny
9:15-10:00 Ratowniczy sprzęt mechaniczny
10:10-10:55 Ratowniczy sprzęt mechaniczny
11:00-11:45 Ratowniczy sprzęt mechaniczny
11:50-12:35 Przerwa
13:00-13:45 Sprzęt ratowniczy i podręczny sprzęt gaśniczy KP PSP NAMYSŁÓW
13:45-14:30 Sprzęt ratowniczy i podręczny sprzęt gaśniczy KP PSP NAMYSŁÓW
14:45 -15:30 Sprzęt i armatura do podawania wody i piany
15:30-16:15 Sprzęt i armatura do podawania wody i piany
16:15-17:00 Sprzęt i armatura do podawania wody i piany

9:00-9:45 Egzamin

9:50-10:35 Egzamin

10:45-11:30 Egzamin
KP PSP NAMYSŁÓW

11:30-12:15 Egzamin
KP PSP NAMYSŁÓW

23-03-2025

KP PSP NAMYSŁÓW

KP PSP NAMYSŁÓW

29-03-2025

30-03-2025

16-03-2025

KP PSP NAMYSŁÓW

KP PSP NAMYSŁÓW

KP PSP NAMYSŁÓW

22-03-2025

KP PSP NAMYSŁÓW

KP PSP NAMYSŁÓW

KP PSP NAMYSŁÓW

KP PSP NAMYSŁÓW

KP PSP NAMYSŁÓW

KP PSP NAMYSŁÓW


