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u Badania grypy i wiruséw ukladu oddechowego

PRZYJMOWANE PROBEK

Odbywa si¢ od poniedziatku do piatku od godz. 8% do godz. 11%

ODBIOR OSOBISTY SPRAWOZDAN Z BADAN

Odbywa si¢ od poniedziatku do piatku od godz. 13% do godz. 15%

Wykonywane s3 badania w Kierunku:

L.P. Rodzaj badania
1 Grypa typu A, podtypu A/H1IN1/pdmQ9, typu B wykrywanie RNA wirusa metoda
" | real time PCR
5 Wykrywanie wiruso6w uktadu oddechowego metoda immunofluorescencji

bezposredniej

a.grypatyp AiB

b. paragrypa

C. paragrypa typ: 1,2,3

d. RSV

e. adenowirusy

f. panel (grypa typ A i B, paragrypa typ: 1,2,3; RSV, adenowirusy)

Przechowywanie i transport materialu klinicznego

Warunki ogoélne

Pobrany materiat powinien by¢ dostarczony do laboratorium do 24 godzin.

Probki musza by¢ szczelnie zamknigte, nieuszkodzone

Pojemniki z materiatem biologicznym do badan musza by¢ opisane nazwiskiem,
imieniem, datg poboru oraz rodzajem zleconego badania

Do probki materiatu musi by¢ dotgczone zlecenie, czytelnie wypetnione

Zlecenie na badania nalezy skutecznie zabezpieczy¢ przed skazeniem materiatem
zakaznym.




Warunki szczegotowe

Lp.

Materiat
kliniczny

Ilo$¢ probek

Temperatura

Czas transportu

wymazy
na grype

i wirusy
oddechowe 1ml
jatowej soli
fizjologicznej
lub PBS

3 wymazy
(2 wymazy z nosa

1 z gardta, w jednej

probowce)

temp. 2-8°C

do 24 godzin

aspirat
odessany

Z nOsowej
czesci gardta,
poptuczyny

z drzewa
oskrzelowego
(BAL)

w zaleznosci od
zlecenia

temp. 2-8°C

do 24 godzin

Pobieranie i transport wymazow z gardla i nosa w kierunku wykrywania

1. Wymaz z gardla

Za pomocg sterylnego patyczka wymazowego pobra¢ wymaz z powierzchni
migdatkow oraz tylnej $ciany gardta (bez dotykania powierzchni jamy ustne;j).
Uwzgledni¢ pobor z miejsc objetych stanem zapalnym.

Koniec patyczka wymazowego tuz przy zakretce odlama¢ i umiescié

wirusa grypy A, B i A/HIN1/pdm09 metoda RT-PCR

Materiat pobra¢ nie pdzniej niz 7 dni od momentu wystgpienia objawow

choroby.

Wymazy w kierunku grypy nalezy pobra¢ wg ponizszych zasad 1 umiescic¢
je w jalowej wymazoéwce, zalaé okoto 1ml jalowej soli fizjologicznej

lub PBS.

Przechowywanie i transport materialu w temperaturze 2-8°C W_pozycji

pionowej

Pobrany material musi by¢ dostarczony do laboratorium do 24 godzin.

Probki muszg by¢ szczelnie zamkniete, nieuszkodzone.

Pojemniki z materiatem biologicznym do badah musza by¢ opisane:
nazwiskiem, imieniem, datg poboru oraz rodzajem zleconego badania.
Do probki materiatu musi by¢ dotaczone ,,Zlecenie na badania”, czytelnie

wypetnione - do pobrania w plikach

Zlecenie na badania zalezy skutecznie zabezpieczy¢ przed skazeniem

materialem zakaznym.

Instrukcja poboru materialu do badania

w wymazowece, tak aby nie dotykac jej Scianek.




2. Wymazy z nosa (z obu nozdrzy)

Za pomocg sterylnego patyczka wymazowego pobra¢ wymaz z jednego nozdrza.
Koniec patyczka wymazowego tuz przy zakretce odlama¢ i umiescié
W wymazdwce, w ktorej znajduje si¢ juz wczesniej pobrany wymaz z gardla.
Nie dotyka¢ $cianek wymazowki.

Te same czynnosci powtdrzy¢ przy pobraniu materiatu z drugiego nozdrza - bez
odfamywania patyczka.

3 patyczki wymazowe (gardlo + 2 nozdrza) umieScic w 1 wymazéwece i
dodaé ok. 1ml soli fizjologicznej lub PBS.

WYMAZ MUSI POBRAC WYKWALIFIKOWANY PERSONEL
MEDYCZNY

UWAGA

W przypadku pacjentow intubowanych material do badan stanowig poptuczyny
z drzewa oskrzelowego-BAL.

Poptuczyny z drzewa oskrzelowego w objetosci 1 ml — 2 ml w jatowej
zamknigtej probowce nalezy przechowywac i transportowac¢ W pozycji pionowej
w temperaturze 2-8°C.

W dni robocze po godzinie 15 % oraz w dni wolne od pracy materiat biologiczny
do badania w kierunku obecnosci wirusa grypy A/HLN1v/pdmQ9 przyjmowany
jest po uprzednim zgloszeniu telefonicznym pod numerem 32 3512300.

Pobieranie i transport wymazow z gardla i nosa w kierunku wykrywania
wirusow ukladu oddechowego metoda immunofluorescencji bezposredniej

Metoda immunofluorescencji bezposredniej pozwala wykrywaé wirusy: grypy
typu A i B, paragrypy typu: 1,2,3, RSV i adenowirusow.

e Material pobra¢ nie p6zniej niz 5 dni od momentu wystgpienia objawoéw
choroby.

e  Wymazy w kierunku grypy nalezy pobra¢ wg ponizszych zasad i umiesci¢
je w jalowej wymazdwecee, zala¢ okoto 1ml jatowej soli fizjologicznej lub

PBS.
e Przechowywanie i transport materialu w temperaturze 2-8°C w_pozycji
pionowey.

e Pobrany material musi by¢ dostarczony do laboratorium do 24 godzin.

e Probki muszg by¢ szczelnie zamknigte, nieuszkodzone.

e Pojemniki z materiatem biologicznym do badan muszg by¢ opisane:
nazwiskiem, imieniem, data poboru oraz rodzajem zleconego badania.

e Do probki materialu musi by¢ dotaczone ,,Zlecenie na badania”, czytelnie
wypelnione - do pobrania w plikach

e Zlecenie na badania zalezy skutecznie zabezpieczy¢ przed skazeniem
materialem zakaznym.



Instrukcja poboru materialu do badania

1. Wymaz z gardla

Za pomoca sterylnego patyczka wymazowego pobra¢ wymaz z powierzchni
migdatkow oraz tylnej $ciany gardta (bez dotykania powierzchni jamy ustne;j).
Uwzgledni¢ pobdr z miejsc objetych stanem zapalnym.

Koniec patyczka wymazowego tuz przy zakrgtce odlama¢ i umieScié
w wymazowce, tak aby nie dotykac jej Scianek.

2. Wymazy z nosa (z obu nozdrzy)

Za pomocy sterylnego patyczka wymazowego pobra¢ wymaz z jednego nozdrza.
Koniec patyczka wymazowego tuz przy zakregtce odlama¢ i umieScié
W wymazdwce, w ktorej znajduje si¢ juz wczesniej pobrany wymaz z gardla.
Nie dotykac scianek wymazowki.

Te same czynnosci powtdrzy¢ przy pobraniu materialu z drugiego nozdrza - bez
odfamywania patyczka.

3 patyczki wymazowe (gardlo + 2 nozdrza) umiescic w 1 wymazowce
I dodaé ok. 1ml soli fizjologicznej lub PBS.

WYMAZ MUSI POBRAC WYKWALIFIKOWANY PERSONEL
MEDYCZNY

W dni robocze po godzinie 15 % oraz w dni wolne od pracy materiat biologiczny
do badania w kierunku obecnosci wirusa grypy przyjmowany jest po uprzednim
zgloszeniu telefonicznym pod numerem 32 3512300.



