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Bezpieczenistwo pozarowe obiektow i budynkdéw

Kurek gtéwny umozliwiajacy odciecie doptywu gazu do budynku powinien by¢
zainstalowany:

a) na zewnatrz budynku

b) w kuchni i przedpokoju

c) w odlegtosci mniejszej niz 3 m od urzadzenia gazowego, liczac po dtugosci przewodu

Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu stuzy do:

a) odciecia doptywu pragdu do bezwzglednie wszystkich obwoddow elektrycznych w
budynku

b) odciecia doptywu pradu do wszystkich obwodow elektrycznych, z wyjatkiem
obwoddw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne
podczas pozaru

c) zataczenia doptywu pradu do obwoddéw zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru

Instalacje gazowe w budynkach oznaczane sg kolorem:
a) zielonym
b) brgzowym
c) z6ttym

W jakiej odlegtosci od granicy lasdow nie jest dopuszczalne wykonywanie czynnosci
mogacych wywotac¢ niebezpieczenstwo pozaru, w szczegdlnosci: rozniecanie ognia
poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez wiasciciela lub zarzadce lasu i palenie
tytoniu z wyjatkiem miejsc na drogach utwardzonych i miejsc wyznaczonych do pobytu
ludzi?

a) do20m

b) do 50 m

c) do 100 m

Wypalanie stomy i pozostatosci roslinnych na polach jest:
a) dozwolone tylko przez witascicieli pola
b) dozwolone tylko w okresie jesiennym
c) zabronione

Wszystkimi elementami niezbednymi do zaistnienia zjawiska pozaru sg:
a) drewno i zrédto zaptonu
b) materiat palny, Zzrédto zaptonu i utleniacz
c) materiat palny i tlen

Czy gasnica proszkowa GPr 6x jest urzgdzeniem przeciwpozarowym:
a) nie
b) tak
c) tak poniewaz jest statym urzagdzeniem gasniczym



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Srodki Gasnicze Neutralizatory i Sorbenty

W gasnicy Sniegowej piktogram grupy pozarowej oznaczony wielkg literg ,,C” informuje
uzytkownika o zastosowaniu urzadzenia do gaszenia pozarow:

a) cieczy palnych

b) ciat statych pochodzenia organicznego

c) gazéw palnych

Pozary ciaf statych topliwych zaliczamy do grupy pozardow:
a) A
b) B
c) C

W Polsce przyjety jest podziat na nastepujace grupy pozardéw:
a) ABCDEF
b) ABCD
c) ABCDE
d) ABCDF

Od jakiego parametru pozarowego uzalezniona jest intensywnos$¢ podawania Srodka
gasniczego?

a) temperatura zaptonu

b) temperatura zapalenia

c) dolna granica wybuchowosci

d) masowa i liniowg szybkoscig spalania

Dominujgcym mechanizmem gasniczym wody jest:
a) izolowanie powierzchni
b) chtodzenie
c) rozrzedzanie strefy spalania
d) inhibicja chemiczna wolnych rodnikéw

Czynnik okreslajacy jakos¢ i przydatnosé srodkow zwilzajacych:
a) zdolnos¢ obnizania napiecia powierzchniowego
b) zdolno$¢ wytwarzania piany
c) zdolnos¢ wytwarzania piany relatywnie trwatej
d) zdolnos¢ poprawienia przyczepnosci wody do gaszonych materiatéw

Srodki zwilzajace stosuje sie, aby:
a) zwiekszy¢ predkos¢ pompowania wody
b) spowodowac lepsze wnikanie wody w materiaty gaszone
c) wytworzy¢ piane gasnicza

Uszlachetnianie wody do celdw gasniczych polega na:
a) usuwaniu zanieczyszczen
b) zmianie twardosci wody i usuwaniu zanieczyszczen
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c) zmianie napiecia powierzchniowego

16. Najwiekszy stopien odparowania wody ma:
a) prad zwarty
b) prad kroplisty
c) prad mgitowy

17. Piana o liczbie spienienia LS=172, zaliczana jest do piany:
a) lekkiej
b) sredniej
c) ciezkiej

18. Liczba spienienia Ls to:
a) stosunek objetosci roztworu do objetosci piany
b) stosunek objetosci piany do objetosci roztworu, z ktérego zostata wytworzona
c) iloczyn objetosci roztworu i objetosci piany
d) iloczyn objetosci piany i objetosci roztworu

19. Piana gasnicza powstaje:

a) w wyniku energicznego zmieszania Srodka pianotwdrczego z powietrzem lub gazem
obojetnym

b) w wyniku energicznego zmieszania roztworu srodka pianotwodrczego z powietrzem
lub gazem obojetnym

¢) w wyniku energicznego zmieszania Srodka zageszczajgcego z powietrzem lub gazem
obojetnym

d) w wyniku energicznego zmieszania zwigzku powierzchniowo czynnego z powietrzem
lub gazem obojetnym

20. Zasadniczy mechanizm gasniczy piany polega na:
a) dziataniu inhibicyjnym
b) dziataniu rozcieficzajgcym tzn. obnizeniu stezenia tlenu
c) potaczonym dziataniu inhibicyjnym i rozciericzajgcym
d) oddzieleniu strefy spalania od otaczajgcego powietrza

21. Piany stosowane sg do gaszenia pozarow:
a) grupy AB
b) grupy B C
c) grupyAD

22. Piang gasniczg nie mozna gasié:
a) materiatéw strzepiastych
b) oleju napedowego
c) urzadzen elektrycznych pod napieciem

23. Do wytwarzania piany mechanicznej potrzebne s3:
a) woda i srodek pianotwodrczy
b) woda, srodek pianotwdrczy, powietrze, sprzet pozarniczy

-5.-



c) sprzet pozarniczy, woda, Srodek pianotwdrczy

24. Jakimi Srodkami gasniczymi nalezy gasi¢ metale alkaliczne?
a) piang srednig
b) prgdem mgtowym wody
¢) proszkami gasniczymi typu D

25. Zasadniczy mechanizm gasniczy gazéw obojetnych to:
a) izolowanie
b) chtodzenie
c) wypieranie i zmniejszanie stezenia tlenu

26. Materiat lub substancje pochtaniajaca oleje nazywamy:
a) sorbentem
b) dyspergentem
¢) neutralizatorem

27. Dyspergenty moga byc¢ stosowane do unieszkodliwiania:
a) ropy naftowej
b) alkoholi i tugéw
c) kwaséw organicznych

28. Ktory z ponizszych materiatdow mozemy zastosowac jako neutralizator:
a) wapno gaszone
b) stome
c) popidt
d) sproszkowang kore drzewng

29. Dyspergent jest to:
a) ciato porowate zdolne do wchtaniania pewnej ilosci substancji zanieczyszczajgcej
Srodowisko
b) substancja posiadajgca wtasciwosci zobojetniajgce
c) srodek powierzchniowo czynny znajdujgcy zastosowanie podczas usuwania plam
substancji ropopochodnych z powierzchni, giéwnie podczas wypadkow drogowych



lll. Wyposazenie Techniczne | Sprzet

30. Sprzet pozarniczy to:
a) sprzet stuzacy do dostarczania Srodkéw gasniczych na miejsce pozaru
b) sprzet stuzacy do prowadzenia akcji ratowania ludzi i mienia
c) przenosny lub przewozny specjalny sprzet stuzacy do gaszenia pozaréw, prowadzenia
akcji ratowniczej oraz specjalny sprzet ochrony stosowany przez straie poiarne
podczas akgcji

31. Zwyczajowe oznaczenie operacyjne samochodu ratowniczo-gasniczego sredniego to:
a) GCBA
b) GLBAM
c) GBA

32. Ktory z symboli oznacza samochdd ratowniczo-gasniczy ciezki z autopompa:
a) GBA
b) GCBA
c) GCBM

33. Hetmy stosowane w Ochotniczej Strazy Pozarnej w Polsce powinny mie¢ kolor:
a) biaty
b) czerwony
c) 26tty

34. Oznaczenie M 8/8 informuje o nastepujacych parametrach motopompy:
a) wydajnosci nominalnej 8 hl/min przy wysokosci podnoszenia 80 m H20
b) wydajnosci 8m3/godzine przy nominalnym cisnieniu 80 bar
c) wydajnosci 8hl/min przy nominalnej wysokosci podnoszenia 8 Pa

35. Jakie wielkosci nasad posiadajg prgdownice wodne?
a) 25,52i 75
b) 52,75i110
c) tylko 25i52

36. Smoki ssawne stosowane w jednostkach organizacyjnych OSP to:
a) tylko skosne
b) proste i ukosne
c) proste i skosne

37. Stojak hydrantowy stuzy do:
a) zassania wody z hydrantu podziemnego
b) pobrania wody z hydrantu podziemnego
c) poboru wody z hydrantu nadziemnego



38. Mostek przejazdowy, ktéry zabezpiecza pozarnicze weze ttoczne przed zgnieceniem
przez kota samochodu uktada sie zawsze:
a) na weze
b) pod weze
c) nie ma zadnego znaczenia

39. Ktoéry z wymienionych czynnikdéw ma wptyw na straty w liniach wezowych:
a) wydajnos¢ pompy
b) obroty silnika motopompy lub autopompy
c) liczba i rodzaj armatury zastosowanej do budowy linii wezowej

40. przeptyw wody w wezu W-52 to:
a) 100 I/min
b) 200 I/min
c) 400 I/min

41. Nominalne natezenie przeptywu wody w pozarniczym wezu ttocznym W-75 wynosi:
a) 800 I/min
b) 200 |/min
c) 1600 I/min

42. Co oznacza pojecie ,,szybkie natarcie”?
a) szybka akcje strazakow w celu ugaszenia pozaru
b) linie gasniczg trwale potaczong z wyznaczong nasadg ttoczng samochodu gasniczego
gotowa do natychmiastowego uzycia
C) gaszenie pozaru przy pomocy gasnicy

43. Drabine D-10W winno sprawiac¢:
a) 1 ratownik
b) 2 ratownikow
c) 4 ratownikow

44. Dokumentacja okreslajgca warunki techniczne eksploatacji sprzetu ochronny uktadu
oddechowego to:
a) ksigzka techniczno-ruchowa
b) ksigzka paszportowa
c) ksigzka kontroli sprzetu

45. Sygnalizator akustyczny stosowany w sprzecie ochrony drég oddechowych informuje o:
a) uruchomieniu rezerwy powietrza
b) bezruchu ratownika
c) zakonczeniu rezerwy powietrza

46. Sprawdzenie szczelnoSci maski nalezy przeprowadzic:
a) przed zatozeniem maski
b) po zatozeniu maski



¢) po kazdorazowym uzyciu

47. Podczas przenoszenia unieruchomionej pilarki do drewna prowadnica powinna by¢
skierowana:
a) do przodu
b) do tytu
c) wgore

48. Olej hydrauliczny w ratowniczym zestawie hydraulicznym nalezy sprawdzac:
a) przed kazdym uruchomieniem pompy
b) raz w roku podczas corocznego przegladu sprzetu silnikowego
c) po wymianie oleju silnikowego

49. Po zakonczeniu pracy ratowniczymi zestawami hydraulicznymi nalezy elementy
robocze:
a) sprowadzi¢ do maksymalnego rozwarcia
b) sprowadzi¢ do maksymalnego zwarcia
c) sprowadzi¢ do niepetnego zwarcia — wielkos$¢ szczeliny nie jest szczegdlnie istotna

50. W jakim potozeniu nalezy pozostawi¢ po uzyciu ramiona rozpieracza?
a) koncéwki ramion powinny by¢ oddalone od siebie o ok. 10 - 15 mm
b) koncéwki ramion powinny by¢ oddalone od siebie o ok 100 - 150 mm
c) koncowki ramion nalezy zewrzec ze sobg w dowolnym potozeniu ramienia

51. Po kazdorazowym uzyciu rozpieracza ramieniowego:
a) ramiona nalezy doktadnie zamkng¢ do pozycji styku, dzieki czemu urzadzenie jest
odcigzone mechanicznie i hydraulicznie
b) ramiona nalezy ustawi¢ w pozycji maksymalnego rozwarcia, dzieki czemu urzadzenie
jest odcigzone mechanicznie i hydraulicznie
c) ramiona nalezy zamknga¢ do pozycji rozwarcia okoto 15 mm, dzieki czemu urzadzenie
jest odcigzone mechanicznie i hydraulicznie

52. Nozycami hydraulicznymi nie nalezy cig¢:
a) kota kierownicy pojazdu
b) sprezyn uktadu zawieszenia pojazdu
c) poszycia drzwi pojazdu

53. Przed uruchomieniem agregatu pragdotwdrczego nalezy:
a) uziemié agregat
b) podtaczy¢ urzadzenia odbiorcze
c) sprawdzié dziatanie urzadzen zabezpieczajgcych

54. Co to oznacza symbol Ex
a) urzadzenie moze pracowac w wysokich temperaturach
b) urzadzenie jest w wykonaniu przeciwwybuchowym
¢) nie ma takiego oznaczenia



55. Jaka gasnica mozna gasic¢ odziez ptongca na cztowieku:
a) sniegowa
b) wodno-mgtowa
c) proszkowa

56. Ktdra z gasnic bedzie najskuteczniejsza w gaszeniu cieczy ropopochodnej:
a) pianowa
b) proszkowa
c) $niegowa

57. Jakiej wielkosSci powinien by¢ wlot ssawny w autopompie:
a) srednica 110
b) srednica 75
c) Srednica 52
d) srednica 150

58. KDR poziomu interwencyjnego powinien by¢ oznakowany kamizelka taktyczna:
a) biato —brazowg
b) biato — zielong
c) biato — niebieska

59. Do srodkéw ochrony indywidualnej strazaka zaliczamy:
a) hetm, buty strazackie, ubranie specjalne, rekawice specjalne kominiarke
b) toporek, szelki ratownicze lub pas strazacki, zatrzasnik
c) ubranie i buty koszarowe
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IV. Prawa | Obowiazki Operatora Pojazdu / Sprzetu Pozarniczego

60. Po przybyciu na miejsce zdarzenia kierowca pojazdu pozarniczego:
a) powinien wytgczy¢ silnik pojazdu
b) wedle uznania, moze wytgczy¢ silnik lub nie
¢) powinien mie¢ wigczone w pojezdzie niebieskie swiatta btyskowe

61. W przypadku prowadzenia akcji ratowniczej w obrebie drogi publicznej pojazdy
ratownicze powinny miec:
a) wtaczone tylko petne oswietlenie zewnetrzne
b) wiaczone petne oswietlenie zewnetrzne i Swiatta ostrzegawcze
c) wtaczone tylko swiatta ostrzegawcze

62. Podczas jazdy do pozaru (w ruchu uprzywilejowanym) dowddca ma prawo:
a) zadac zwiekszenia predkosci
b) nakazania zmniejszenia predkosci
c) decydowad o predkosci pojazdu (zmniejszy¢ lub zwiekszy¢ predkosc)

63. Czy samochdd pozarniczy jadacy do zdarzenia bez sprawnego sygnatu dzwiekowego
jest traktowany jako uprzywilejowany w ruchu ?
a) zawsze
b) w wyjatkowych przypadkach
¢) nie jest traktowany jako pojazd uprzywilejowany

64. Czy kierowca pojazdu uprzywilejowanego udajgcego sie do zdarzenia ma obowigzek
jazdy w hetmie:
a) tak
b) nie
c) tak tylko podczas wystepowania niekorzystnych warunkdw drogowych

65. Pojazdem uprzywilejowanym jest pojazd:

a) wysytajacy sygnaty swietlne w postaci niebieskich swiatet btyskowych i jednoczesnie
sygnaty dZzwiekowe o zmiennym tonie, jadacy z wigczonymi swiattami mijania lub
drogowymi

b) wysytajacy sygnaty Swietlne w postaci niebieskich $wiatet btyskowych i jednoczesnie
sygnaty dzwiekowe o zmiennym tonie

c) wysytajgcy sygnaty Swietlne w postaci niebieskich Swiatet btyskowych, jadacy z
wiaczonymi swiattami mijania lub drogowymi

66. Kolumna pojazdéw uprzywilejowanych oznakowana jest:
a) nie wymagane jest dodatkowe oznakowanie, poza obowigzujgcym dla samochodéw
uprzywilejowanych
b) swiattem btyskowym czerwonym tylko na poczatku kolumny
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c) dodatkowym swiattem btyskowym czerwonym na poczatku i koricu kolumny

67. Kierowca ma obowigzek na polecenie dowddcy:
a) zwiekszy¢ predkosc jazdy
b) zmniejszy¢ predkos¢ jazdy
c) zignorowac polecenia dowddcy w tym zakresie

68. Czy dowddca zastepu (sekcji) moze nakazaé¢ kierowcy samochodu pozarniczego
podczas jazdy alarmowej do zdarzenia szybszg jazde:
a) tak
b) nie
c) tylko wtedy kiedy istnieje powazne zagrozenie zycia lub mienia znacznej wartosci

69. Za stan techniczny i sprawnos¢ samochodu pozarniczego, ktéry powrdcit z akcji
odpowiedzialny jest:
a) kierowca
b) dowddca
c) konserwator

70. Za skutki nieprzestrzegania przepiséw Prawa o ruchu drogowym przez samochdd
uprzywilejowany ponosi odpowiedzialnos¢:
a) dowoddca
b) osoba prowadzgca pojazd uprzywilejowany
¢) inny kierowca lub uzytkownik drogi

71. Podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowac odlegtos¢:
a) 10 m
b) 30 m
c) bezpieczng dostosowang do predkosci i warunkéw drogowych

72. Czy kierowca jadacy alarmowo do akcji samochodem uprzywilejowanym moze
przejechac skrzyzowanie na czerwonym swietle:
a) moze - pod warunkiem zachowania szczegélnej ostroznosci
b) nie moze
c) moze - bez wzgledu na znaki wydawane przez kierujgcego ruchem drogowym na
skrzyzowaniu

73. Kierujacy pojazdem uprzywilejowanym ma prawo nie stosowac sie do obowigzujgcych
przepisbw prawa o ruchu drogowym, pod warunkiem zachowania szczegdlnej
ostroznosci tylko gdy:

a) pojazd uczestniczy w akcji ratowniczej ma witgczone: swiatta drogowe lub mijania,
swiatfa niebieskie btyskowe, sygnaty dzwiekowe o zmiennym tonie

b) ma wigczone: Swiatta drogowe lub mijania, Swiatta niebieskie btyskowe, sygnaty
dZzwiekowe o zmiennym tonie

c) ma witgczone $wiatfa niebieskie btyskowe, sygnaty dZzwiekowe o zmiennym tonie

74. Po dojechaniu na miejsce wypadku drogowego kierujgcy powinien ustawi¢ samochéd:

-12 -



a) w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo podczas prowadzenia akgji
b) w miejscu wyznaczonym przez policjanta
c) w miejscu wybranym przez siebie

75. Po dojezdzie na miejsce zdarzenia majgcego miejsce na jezdni, zatoga wychodzi z
kabiny:
a) drzwiami na strone jezdni
b) drzwiami na strone pobocza
c) nie ma znaczenia, w ktorg strone

76. Na skrzyzowaniu drég réwnorzednych spotykajg sie dwa pojazdy uprzywilejowane:
Policja i Straz Pozarna. Ktory z wymienionych pojazdéw ma pierwszenstwo:
a) Straz Pozarna
b) Policja
¢) pojazd nadjezdzajacy z prawej strony

77. Po ogtoszeniu alarmu kierowca moze wyjechac z garazu:
a) natychmiast, gdy zajmie miejsce w kabinie
b) gdy cata zatoga jest w pojezdzie
¢) na polecenie dowddcy — ,,odjazd”

78. Za mocowanie sprzetu na samochodzie odpowiada:
a) dowddca sekcji
b) dowddca zastepu
c) kierowca

79. Podczas jazdy do zdarzenia nocg przez teren zabudowany sygnaty dzwiekowe nalezy:
a) wylaczy¢, poniewaz zaktdcamy cisze nocng
b) nie wytaczaé
c) jest to obojetne — zalezne od umiejetnosci kierowcy

80. Po akcji ratowniczo — gasniczej nalezy:
a) uzupetni¢ wode w zbiorniku
b) sprawdzi¢ stan ogumienia
c) sprawdzié¢ luzy w uktadzie kierowniczym

81. Po podaniu wody gasniczej w linie gasniczg operator-kierowca powinien:
a) podawac prad wodny pragdownica
b) nadzorowac linie gasnicza
c) stale nadzorowac prace sprzetu silnikowego
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V. Taktyka dziatan gasniczych

82. Definicjg pozaru jest:
a) Wystgpienie procesu spalania powodujace zagrozenie dla otoczenia
b) Niekontrolowany proces palenia w miejscu do tego nie przeznaczonym
c) Kazde zjawisko palenia budzace niepokdj spoteczerstwa, powodujgce wezwanie
jednostek ochrony przeciwpozarowej

83. Czynnikami niezbednymi do rozpoczecia procesu spalania s3:
a) materiat palny, utleniacz, bodziec energetyczny
b) tylko materiat palny i utleniacz
c) tylko materiat palny i bodziec energetyczny o odpowiedniej mocy

84. Nagte rozprzestrzenienie sie pozaru poprzez nie spalone pary i gazy palne zebrane pod
sufitem, ktéremu towarzyszg efekty akustyczne nazywamy:
a) rozgorzeniem
b) burzg ogniowa
c) wstecznym ciggiem ptomieni

85. Podczas pozaru w wyniku konwekgji:
a) Nastepuje rozszczelnienie okien i drzwi i wyparcie dymow z pomieszczenia
b) Nastepuje transport energii cieplnej ku gorze i rozgrzanie stropow
c) Nastepuje podgrzewanie materiatow znajdujgcych sie w strefie przypodtogowej

86. Rozwdj pozaru to:
a) Przebieg pozaru do czasu podania pierwszego pradu gasniczego
b) Sytuacja w ktdrej nastepuje intensyfikacja procesow zwigzanych ze spalaniem
c) Zwiekszanie powierzchni objetej pozarem

87. Rozprzestrzenianie sie pozaru to:
a) Intensyfikacja proceséw zwigzanych ze spalaniem
b) Zwiekszanie przez pozar powierzchni lub kubatury
c) Zwiekszenie powierzchni zagrozonej w wyniku promieniowania cieplnego

88. Koncowy etap dziatan polegajacy na ostatecznym ugaszeniu pozaru i wykluczeniu
mozliwosci jego wznowienia to:
a) likwidacja pozaru
b) lokalizacja pozaru
c) opanowanie pozaru

89. Krajowy system ratowniczo-gasniczy zorganizowany jest na:
a) Jednym poziomie — poziomie centralnym
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b) Dwdch poziomach — poziomie centralnym i wojewdédzkim
c) Trzech poziomach - poziomie centralnym, wojewoédzkim i powiatowym
d) Czterech poziomach - poziomie centralnym, wojewddzkim, powiatowym i gminnym

90. Rota to:
a) Dwuosobowy zespdt ratownikéw, wchodzacy w skiad zastepu lub specjalistycznej
grupy ratowniczej
b) Kazdy dwuosobowy zespot ratownikéw
c) Kierowca i ratownik

91. Zastep to:
a) zespdt 3 do 6 ratownikdw wykonujgcy te same zadania ratownicze
b) pododdziat taktyczny liczacy od 3 do 6 ratownikow
¢) pododdziat liczacy od 3 do 6 ratownikéw, w tym dowddca wyposazony w pojazd
przystosowany do realizacji zadania ratowniczego

92. Osobe odpowiedzialng za organizacje dziatan ratowniczo — gasniczych nazywamy:
a) Dowddca akcji ratowniczej
b) Kierujgcym akcjg ratowniczg
¢) Kierujagcym dziataniami ratowniczymi
d) Dowddcga akcji ratowniczo — gasniczej

93. Kierowanie dziataniami ratowniczymi rozpoczyna sie z chwilg:
a) przybycia na miejsce zdarzenia pierwszych sit podmiotu krajowego systemu
ratowniczo - gasniczego
b) wydania pierwszego rozkazu bojowego przez dowddce najnizszego szczeble w ramach
krajowego systemu ratowniczo gasniczego
c) rozpoczecia pierwszych dziatan ratowniczych
d) wyjazdu pierwszej jednostki z garazu

94. Kierowanie dziataniem ratowniczym realizowane jest przez:
a) sztab w przypadku, gdy sity przekraczajg jedng kompanie
b) zawsze jednoosobowo bez wzgledu na wielkos¢ zdarzenia
c) kilku kierujacych w zaleznosci od typu kierowania

95. Pod wzgledem taktycznym teren akcji gasniczej mozna podzieli¢ na:
a) Pozycje wodng, pozycje wezowg, pozycje ogniowa
b) Pozycje wodng, pozycje liniowg, pozycje ogniowg
c) Pozycje wodng, pozycje liniowg, pozycje gasnicza

96. Po przybyciu na miejsce pozaru, gdzie istnieje mozliwos¢ porazenia pragdem
elektrycznym:
a) mozemy wytaczy¢ napiecie, korzystajagc z oznakowanego  wytacznika
przeciwpozarowego
b) bezwzglednie musimy czeka¢ na przybycie Pogotowia Energetycznego
c) mozemy wytgczy¢ napiecie poprzez uzycie wytgcznika gtdwnego
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97. Prowadzenie dziatan ratowniczo — gasniczych w obronie polega na:
a) Uzyciu srodkéw gasniczych dla zmniejszenia predkosci rozprzestrzeniania sie pozaru
b) Gaszeniu zarzewi ognia na obiektach sasiadujgcych z pozarem
c) Niedopuszczeniu do zapalenia sie obiektéw bezposrednio lub posrednio zagrozonych
pozarem

98. Linia wezowa od hydrantu do pompy lub od pompy do kolejnej pompy to
a) Linia gtéwna
b) Linia zasilajaca
c) Magistrala wodna

99. Linia wezowa od nasady ttocznej rozdzielacza pompy pozarniczej lub hydrantu
zakonczona pragdownicg lub wytwornicg to:
a) Linia zasilajgca
b) Linia gtdwna
c¢) Linia gasnicza

100. Linia tfoczna od nasady pompy do nasady rozdzielacza:
a) Linia gtéwna
b) Linia zasilajgca
c¢) Linia gasnicza

101. Najwiekszg skutecznosc gasniczg wody uzyskujemy stosujgc:
a) Prad zwarty
b) Prad rozproszony mgtowy
c) Prad zmienny

102. Gtéwna zaletg pradu zwartego wody jest:
a) Niski koszt pradownic
b) Duzy zasieg rzutu Srodka i duza wydajnos¢ przeptywu
c) Wysoka energia kinetyczna pradu gasniczego, pozwalajaca dotrze¢ srodkowi
gasniczemu w gtab niektérych materiatow palnych

103. O kolejnosci ewakuowania ludzi z budynku decyduje:
a) Sztab akcji ratowniczej
b) Kierujacy dziataniem ratowniczym
c) Zawsze ratownik wyzszy stopniem
d) Dowddca jednostki na swoim terenie chronionym

104. Sygnalizator bezruchu nalezy zaktadac:
a) kazdorazowo w przypadku wejscia do strefy zagrozonej
b) tylko w przypadku rozpoznania pozaru
c) raz na pot roku

105. Podczas jazdy do zdarzenia nie wolno:
a) otwierac¢ drzwi
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b) uchyla¢ okna
c) korzysta¢ z mapy

106. Samochéd gasniczy jadacy do pozaru moze zostaé zawrdcony do jednostki przez:
a) dowddce zastepu
b) dowddce JRG
c) wiasciwe stanowisko kierowania
d) kierowce zastepu

107. Czy przekazanie przez kierujgcego dziataniami ratowniczymi pogorzeliska wtascicielowi
/administratorowi terenu lub obiektu moze nastgpi¢ w formie ustnej?
a) tak
b) nie

108. Podczas oddymiania obiektu wentylator nadcisSnieniowy ustawiamy:
a) w drzwiach wejsciowych ttoczgc powietrze do wnetrza obiektu
b) na zewnatrz w odlegtosci rownej przekatnej drzwi, tloczac powietrze do wnetrza
obiektu
c) w srodku obiektu wydmuchujac dym na zewnatrz przez otwory okienne lub drzwiowe
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VI. Ratownictwo Medyczne

109. Przyczyna wstrzgsu hipowolemicznego jest:
a) nagty spadek poziomu cukru we krwi
b) nagte podniesienie poziomu cukru we krwi
c) chwilowa utrata przytomnosci
d) spadek objetosci krwi krazacej
e) wszystkie odpowiedzi sg fatszywe

110. Drgawki moga wystepowac przy:
a) urazie mézgowo-czaszkowym
b) zatruciu niedotlenieniu
c) wysokiej temperaturze ciata szczegdlnie u dzieci
d) odwodnieniu udarze cieplnym
e) wszystkie odpowiedzi sg prawdziwe

111. U dorostej osoby, ktéra uskarzata sie na bdl w kl. piersiowej doszto w Twojej obecnosci

do utraty przytomnosci i osuniecia na ziemie:

a) uktadasz osobe w pozycji bocznej ustalonej z utrzymaniem droznosci drég
oddechowych i wzywasz pomoc

b) uktadasz osobe na wznak z nogami uniesionymi okoto 30cm do gory i wzywasz pomoc

c) sprawdzasz czy w kieszeni poszkodowany nie ma lekdw na serce, by je podac

d) udrazniasz drogi oddechowe i sprawdzasz obecnos¢ oddechu, podejmujesz masaz
serca, jesli jest brak oddechu

e) po stwierdzeniu braku oddechu, prowadzisz oddech zastepczy

112. Przy trudnosciach w oddychaniu pacjenta przytomnego przebywajgcego w strefie

zadymienia nalezy:

a) podacdtlen i posadzi¢ poszkodowanego w pozycji potsiedzacej

b) podad tlen i ewakuowac ze strefy zadymienia

c) wezwac pomoc do poszkodowanego i przystgpi¢ do oceny stanu poszkodowanego w
miejscu zdarzenia

d) w miare mozliwosci odizolowaé drogi oddechowe poszkodowanego od atmosfery
toksycznej i ewakuowac ze strefy zagrozenia oraz w strefie bezpiecznej wdrozy¢
tlenoterapie

e) utozyé w pozycji bezpiecznej i czekaé na przybycie ratownikow

113. Osobe posypang nieznang substancja gdy zachodzi podejrzenie skazenia nalezy:
a) natychmiast wykapaé pod prysznicem
b) zdecydowanie otrzepaé ubranie z pytu, by skréci¢ czas ekspozycji
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c) zdja¢ ubranie, chronigc drogi oddechowe poszkodowanego, a nastepnie sptukac go
wod3

d) polewac woda po ubraniu, by zwilzy¢ substancije, by fatwiej jg zebraé

e) zadne z powyzszych

114. Osobie ktora ulegta podtopieniu po wyjeciu z wody nalezy:

a) wyla¢ wode z drég oddechowych, poprzez odpowiednie utozenie

b) utrzymywad stabilizacje kregostupa, gdyz najczesciej dochodzi do urazu w odcinku
szyjnym

c) okry¢ natychmiast folig zycia, chronigc przed wychtodzeniem

d) udrozni¢ drogi oddechowe i w przypadku braku oddechu prowadzi¢ RKO
rozpoczynajac od 5 wdechow

e) wszystkie prawdziwe

115. W przypadku podtopienia prowadzenie oddechu zastepczego nalezy rozpocza¢:
a) po 5 min od wyjecia z wody, by mogta sie ona wchtonga¢ z ptuc
b) po wylaniu wody z drég oddechowych
€) najwazniejsza jest stabilizacja kregostupa szyjnego
d) jak najwczesniej, w miare mozliwosci jeszcze w wodzie
e) wszystkie fatszywe

116. O oparzeniu drég oddechowych i zatruciu wziewnym mogg $wiadczyé nastepujace
objawy:
a) dusznos¢ kaszel
b) slady sadzy na twarzy w jamie ustne;j i $linie, opalone brwi i rzesy
c) charakter zdarzenia
d) chrypka swiszczacy oddech
e) wszystkie wymienione

117. Jaka jest najpowazniejsza wczesna komplikacja porazenia prgdem elektrycznym
zmiennym?
a) zaburzenia rytmu serca
b) uraz kregostupa szyjnego
c) wstrzgs hipowolemiczny
d) niewydolnos¢ nerek
e) oparzenie

118. U poszkodowanego w wyniku wypadku stwierdzono szereg obrazen i objawodw.
Zaznacz, ktéry objaw (lub grupa objawodw), albo obrazenie Twoim zdaniem jest
najbardziej niepokojagcy i moze wskazywa¢ na potencjalne zagrozenie
poszkodowanego:

a) ztamanie koriczyny goérnej ze znacznym przemieszczeniem
b) oparzenie Il stopnia okolicy goleni

c) rana szarpana dtoni z niewielkim powolnym wyciekiem krwi
d) blada, chtodna i spocona skéra

e) ztamanie otwarte goleni lewej bez krwotoku
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119. Najdogodniejszg pozycja dla poszkodowanych po urazie brzucha jest pozycja:
a) lezaca z nogami zgietymi w stawach biodrowych i kolanowych
b) pétsiedzaca
c) boczna bezpieczna
d) lezgca na brzuchu z nogami wyprostowanymi
e) przeciwwstrzagsowa

120. W ztamaniu otwartym kosci udowej, ktéremu towarzyszy krwotok tetniczy priorytetem

ratowniczym jest:

a) zatamowanie krwotoku w razie potrzeby przez ucisk na tetnice powyzej miejsca
ztamania

b) utozenie odtaméw w pozycji zblizonej do fizjologicznej dla stworzenia warunkéw dla
zastosowania opatrunku uciskowego

c) zatozenie opatrunku ostaniajgcego i stabilizacja w pozycji zblizonej do fizjologicznej

d) stabilizacja i unieruchomienie w pozycji zastanej oraz opatrunek uciskowy

e) tlenoterapia 100% tlenem

121. Widziates jak kolezanka upadta na korytarzu w pracy. Stwierdzites, ze jest
nieprzytomna Poprosites drugg osobe, by wezwata pogotowie ratunkowe. Po
udroznieniu drog oddechowych nalezy:

a) przytozy¢ lusterko do ust nieprzytomnej

b) zblizy¢ do ust i nosa poszkodowanej kartke papieru lub piérko
c) ocenic¢ ruchy tchawicy (jabtko Adama)

d) oceni¢ obecnos¢ oddechu przez 10 sek.

e) obserwowac przez 5 sekund czy unosi sie klatka piersiowa

122. U nieprzytomnego poszkodowanego nie stwierdzasz oddechu ani tetna. Po
rozpoczeciu masazu posredniego serca stwierdzasz, ze doszto u niego do ztamania kilku
zeber. W takiej sytuacji:

a) przerywasz posredni masaz serca i prowadzisz u poszkodowanego tylko sztuczng
wentylacje

b) rozpoczynasz bezposredni masaz serca

c) nadal prowadzisz podjete dziatania ratownicze (resuscytacja krazeniowo -
oddechowa) zgodnie z procedura

d) w pierwszej kolejnosci owijasz klatke piersiowg poszkodowanego bandazem
elastycznym, dopiero woéwczas rozpoczynasz wykonywanie masazu posredniego serca

e) kontynuujesz podjete czynnosci ratownicze, omijajac uszkodzong okolice

123. Nawrdét kapilarny badamy uciskajac:
a) miesien dwugtowy
b) ptytke paznokciowa
c) tetnice promieniowa
d) wypetnione zyty szyjne
e) grzbiet dtoni

124. Zobaczyte$ jak twojego kolege porazit prad. Po odtgczeniu Zrddta pradu stwierdzasz
brak czynnosci zyciowych, wzywasz pomoc i:
a) Rozpoczynasz wentylacje workiem samorozprezalnym, a nastepnie masaz serca w
stosunku 2/30. Przygotowujesz AED
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b) Rozpoczynasz masaz serca, a nastepnie wentylacje workiem samorozprezalnym w
stosunku 30/2. Przygotowujesz AED

c) Wykonujesz wentylacje workiem samorozprezalnym, dopdki nie uniesie sie klatka
piersiowa

d) Rozpoczynasz uciskanie klatki piersiowej

e) Podejmujesz wentylacje i masaz serca w stosunku 2/30, a po 5 minutach wzywasz
zespot ratownictwa medycznego

125. Ktore z twierdzen dotyczacych hipotermii (wychtodzenia) jest prawdziwe:
a) Wystepuje tylko przy ujemnych temperaturach powietrza
b) Nalezy rozcieraé rece i nogi
c) Badanie tetna powinno trwa¢ 60 sekund
d) Zalecane jest oklepywanie zimnych obszaréw skory
e) Nalezy podac do picia alkohol

126. Jaka jest najczestsza przyczyna Smierci, ktérej mozina unikngé u dorostego
poszkodowanego, ktéry w wyniku wypadku komunikacyjnego lezy nieprzytomny na
plecach?

a) Niedroznos¢ drog oddechowych
b) Tamponada serca

c) Wstrzgs krwotoczny

d) Uraz kregostupa

e) Zaburzenia rytmu serca

127. Dziatania ratownicze wobec osoby ewakuowanej z wody rozpoczynamy od:
a) Uciskania mostka
b) Oceny stanu przytomnosci i obecnosci oznak krazenia
c) 5 wdechdw ratowniczych
d) Udroznienia drég oddechowych
e) Odessania tresci ptynnej z jamy ustnej

128. Optymalng pozycjg dla nieprzytomnej “nieurazowej” kobiety w zaawansowanej cigzy
jest:
a) Pozycja boczna ustalona (bezpieczna) na boku prawym
b) Pozycja ze zgietymi koriczynami dolnymi w stawach biodrowych i kolanowych
c) Pozycja boczna ustalona (bezpieczna) na boku lewym
d) Pozycja lezgca z uniesionym lewym biodrem
e) Pozycja horyzontalna (pozioma)

129. W przypadku stwierdzenia zatrzymania krazenia u dzieci resuscytacje rozpoczynamy
od:
a) 5 oddechéw ratowniczych
b) 2 oddechoéw ratowniczych
c) 5 ucisnie¢ mostka
d) 10 ucisnie¢ mostka
e) 5 ucisniec klatki piersiowej

130. Zwichniecie stawu charakteryzuje sie:
a) Koniecznoscig szybkiego zastosowania miejscowego chtodzenia
b) Koniecznoscig stabilizacji i unieruchomienia w pozycji zastanej
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c) Koniecznoscia stabilizacji i unieruchomienia w pozycji zblizonej do fizjologiczne;j
d) Koniecznoscia szybkiej stabilizacji i unieruchomienia na noszach typu deska
e) Koniecznoscia szybkiej stabilizacji na noszach typu deska

131. Jaka jest najczestsza przyczyna $Smierci "do unikniecia" u poszkodowanego po urazie?
a) Tamponada osierdzia
b) Wstrzas rdzeniowy
c) Uraz kregostupa
d) Niedroznos¢ dréog oddechowych
e) Odma otwarta

132. Bedgac swiadkiem napadu drgawkowego u osoby lezgcej na chodniku nalezy:
a) Natychmiast zatozy¢ rurke UG
b) Przy pomocy patyka rozchyli¢ usta poszkodowanego
c) Przytrzymac konczyny starajgc sie wyhamowac drgawki
d) Ochraniaé glowe przed obrazeniami
e) Nie dotykac poszkodowanego, poniewaz przyspiesza to ustgpienie drgawek

133. Na przystanku autobusowym lezy na brzuchu meziczyzna w wieku ok. 50 lat. Twoje
postepowanie rozpoczniesz od:
a) Wezwania policji, poniewaz podejrzewasz ze jest pijany
b) Utozenia go w pozycji bezpieczneji wezwania ZRM
c) Oceny czynnosci zyciowych
d) Pozostawienia w pozycji zastanej i wezwania ZRM
e) Podania tlenu przy uzyciu zestawu do tlenoterapii

134. Pozycje boczng bezpieczng wykonujemy u poszkodowanych:
a) Nieprzytomnych nieoddychajacych z dobrze wyczuwalnym tetnem
b) Nieprzytomnych z zachowanym oddechem i tetnem po wykluczeniu urazu
kregostupa
c) Poszkodowanych przytomnych
d) U wszystkich poszkodowanych
e) Stosujemy tylko u dorostych

135. Podczas wykonywania defibrylacji przy uzyciu AED nalezy:
a) Przytrzymac elektrody, aby dobrze przylegaty
b) Stucha¢ i wykonywac polecenia defibrylatora
c) Utrzymywacé droznos¢ drog oddechowych
d) Prowadzi¢ caty czas wentylacje
e) Odklei¢ elektrody podczas masazu

136. W ktorym momencie ratownik moze przerwac reczng stabilizacje gtowy
a) Po przetozeniu poszkodowanego na deske
b) Po wykonaniu badania urazowego
c) Po wdrozeniu tlenoterapii
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d) Po zabezpieczeniu poszkodowanego pasami i petnej stabilizacji glowy przy pomocy
stabilizatorow
e) W momencie zatozenia kotnierza

137. Wyczuwalny u poszkodowanego podczas badania wstepnego “twardy brzuch”,

Swiadczy o:

a) Peknieciu przepony. Nalezy wdrozy¢ postepowanie jak w obrazeniach kl. piersiowej

b) Uszkodzeniu narzadéw jamy brzusznej i/lub krwawieniu do jamy brzusznej. Nalezy
wdrozy¢ postepowanie dla obrazen brzucha i kontrolowa¢ parametry zyciowe, aby
oceni¢ objawy narastania wstrzasu

c) Wystapieniu zaburzen funkcji jelita grubego. Nie wymaga pomocy w zakresie kpp

d) Uszkodzeniu wytgcznie watroby. Nalezy wdrozy¢ postepowanie dla obrazen brzucha.
Nalezy kontrolowac parametry zyciowe, aby oceni¢ objawy narastania wstrzgsu

e) Uszkodzeniu wytgcznie nerek. Nalezy wdrozy¢ postepowanie dla obrazen brzucha.
Nalezy kontrolowac parametry zyciowe, aby oceni¢ objawy narastania wstrzgsu

138. Przemieszczenie poszkodowanego na nosze typu deska technikg rolowania jest
przeciwskazana przy:
a) Podejrzeniu obrazenia kregostupa
b) Obrazeniu koniczyny dolnej
c) Sttuczeniu klatki piersiowej
d) Niestabilnej miednicy potwierdzonej w badaniu
e) Nie stosujemy takiej techniki w ratownictwie

139. Przy podejrzeniu obrazen miednicy:
a) Zawsze rolujemy poszkodowanego na deske bez wzgledu na liczbe ratownikéw
b) Poszkodowanego przytomnego prosimy, aby sie delikatnie wsunat na deske
c) Przenosimy przy uzyciu techniki wielu rak lub dostepnych noszy podbierakowych
d) Obrazenia miednicy nie wptywajg na sposéb przenoszenia poszkodowanego na deske
e) Poszkodowanego zawsze pozostawiamy w pozycji zastanej

140. Postepowanie w przypadku ztamania zamknietego kosci polega na:

a) Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej i unieruchomieniu

b) Stabilizacji w pozycji zastanej i unieruchomieniu

c) Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej, a w razie braku takiej mozliwosci w
pozycji zastanej i unieruchomieniu

d) Stabilizacji w pozycji zastanej, zatozeniu opatrunku na rane i unieruchomieniu

e) Stabilizacji w pozycji zblizonej do fizjologicznej, a w razie braku takiej mozliwosci w
pozycji zastanej, zatozeniu opatrunku i unieruchomieniu

141. Kiedy zatozysz opaske zaciskowg (staze taktyczng):
a) Jesli wykorzystates wszystkie dostepne sposoby tamowania krwotokow
b) Jesli na uszkodzonej konczynie nie wyczuwasz tetna
c) Nie stosuje sie opaski zaciskowej w dziataniach z zakresu kpp
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d) Po konsultacji z Koordynatorem Medycznym
e) Gdy transport poszkodowanego przekracza 30 min

142. Krwawienie z nosa zaopatrujemy w nastepujacy sposoéb:
a) Poszkodowanemu polecamy pochyli¢ sie do przodu i zacisng¢ skrzydetka nosa
b) Poszkodowanemu polecamy pochyli¢ sie do tytu i zacisng¢ skrzydetka nosa
c) Poszkodowanemu polecamy pochyli¢ sie na bok i zacisng¢ skrzydetka nosa
d) Zaktadamy opatrunek uciskowy
e) Dajemy opatrunek na okolice nosa

143. Amputowang cze$¢ ciata nalezy:
a) Obmyc¢ z krwi i zanieczyszczen
b) Umiesci¢ w lodzie
¢) Zabezpieczy¢ na sucho jatowym opatrunkiem umiesci¢ w foliowym worku i w miare
mozliwosci umiesci¢ w drugim worku wypetnionym wodg z lodem
d) Zabezpieczenie czeSci amputowanej jest priorytetem
e) Postepowanie w tym przypadku moze przeprowadzic tylko zespdl pogotowia

144. Tlenoterapia u poszkodowanych kobiet w cigzy:
a) Jest prowadzona zgodnie z 0gélnymi zasadami
b) Jest przeciwskazana, gdyz duze stezenia tlenu sg szkodliwe dla ptodu
¢) Powinna by¢ prowadzona z podwdjng intensywnoscig
d) Powinna by¢ prowadzona w potowie wartosci przeptywdéw standardowych
e) Nie jest konieczna, kobiety w cigzy majg duze mechanizmy kompensacyjne

145. Udzielajgc pomocy poszkodowanemu 5-letniemu dziecku, nalezy zapewni¢ komfort

psychiczny miedzy innymi przez:

a) Odizolowanie go od Swiadkéw zdarzenia w tym i opiekunéw

b) Odizolowanie go od swiadkéw zdarzenia i zapewnienie mu kontaktu z opiekunami

c) Odizolowanie go od sSwiadkéw zdarzenia i zapewnienia mu mozliwosci spozycia
czekolady

d) Pozostawienie go tylko pod nadzorem opiekunéw

e) Odizolowanie go od swiadkéw zdarzenia poprzez zastoniecie mu oczu
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VII. tacznosé

146. Czy numer operacyjny pojazdu pozarniczego jest w praktyce tozsamy z kryptonimem
radiowym pojazdu?
a) tak
b) nie

147. Kryptonim jest to:
a) Dowolne stowo logiczne w jezyku polskim uzywane podczas prowadzenia
korespondencji radiowej w sieciach MSWiA
b) Umowny znak rozpoznawczy maskujacy przynaleznosc¢ stuzbowg korespondenta i
stanowiacy jego adres radiotelefoniczny
c) Okreslenie petnionej funkcji korespondenta radiowego podczas prowadzonej tgcznosci
w sieci radiowej

148. Sygnat radiowy Gejzer oznacza:
a) Stanowisko wodne
b) Stanowisko z dziatkiem wodnym
¢) Nakaz alarmowego opuszczenia strefy
d) Punkt czerpania wody

149. Podstawowa zasada obowigzujgca w sieciach radiowych to:
a) Maksimum czasu nadawania — maksimum tresci
b) Minimum czasu nadawania — maksimum tresci
¢) Maksimum czasu nadawania — minimum tresci

150. Ktéry kanat stuzy do prowadzenia korespondencji radiowej ze statkami powietrznymi
biorgcymi udziat w akcji ratowniczej?
a) B0O36W
b) jeden z o$Smiu kanatdow ratowniczo-gasniczych
c) Uo02
d) jeden z kanatéw dowodzenia i wspétdziatania

151. Po przyjezdzie na miejsce zdarzenia tacznos¢ pomiedzy KDR a rotami realizowana
powinna by¢ na kanale:
a) KSW
b) KRG
c) Powiatowym
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152. Przekazywanie informacji z miejsca prowadzonych dziatan na numery alarmowe
obstugiwane przez stanowiska kierowania jest:
a) bezwzglednie zabronione
b) dopuszczone
c) wskazane, gdyz sg to numery rejestrowane
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