DEFINICJA PRZYPADKU COVID- 19 NA POTRZEBY NADZORU
EPIDEMIOLOGICZNEGO NAD ZAKAZENIAMI WIRUSEM SARS-CoV-2

(definicja z dnia 31.10.2020)

Kryteria kliniczne
Kazda osoba u ktérej wystgpit co najmniej jeden z ponizszych objawow:

- kaszel

- gorgczka

- dusznosc

- utrata wechu o nagtym poczatku

- utrata lub zaburzenia smaku o nagtym poczatku

Kryterium diagnostyki obrazowej

Zmiany w obrazie radiologicznym ptuc wskazujgce na COVID-19

Kryteria laboratoryjne *

- wykrycie kwasu nukleinowego SARS-CoV-2 z materiatu klinicznego **
- wykrycie antygenu/éw wirusa SARS-CoV-2 z materiatu klinicznego

Kryteria epidemiologiczne

Kazda osoba, ktéra w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawow spetniata co najmniej jedno z
nastepujgcych kryteriéw:

1) miata bliski kontakt z osobg, u ktérej stwierdzono zakazenie SARS-CoV-2 (kontakt z
przypadkiem potwierdzonym lub prawdopodobnym). Jako bliski kontakt nalezy rozumiec:
e przebywanie w bezposredniej bliskosci (twarzg w twarz) z osobg chorg, w odlegtosci
mniejszej niz 2 m przez ponad 15 minut,
e bezposredni kontakt fizyczny z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2,
e bezposredni kontakt bez srodkéw ochronnych z wydzielinami osoby z COVID-19 (np.
dotykanie zuzytej chusteczki higienicznej, narazenie na kaszel osoby chorej),
e kontakt na poktadzie samolotu lub innych srodkéw transportu zbiorowego obejmujacy
a. osoby zajmujgce dwa miejsca (w kazdym kierunku) od osoby z COVID-19;
b. osoby towarzyszace w podrdzy lub sprawujgce opieke nad osobg z COVID-19,
cztonkowie zatogi obstugujacy sekcje, w ktdrej znajduje sie chory.

Uwaga: W przypadku ciezkich objawéw u osoby z COVID-19 za bliski kontakt
nalezy uznac¢ wszystkich pasazeréw znajdujacych sie w sekcji lub na poktadzie
srodka transportu, w ktdérej ta osoba przebywata, a w przypadku jej
przemieszczania sie po srodku transportu na catym jego poktadzie.

'w zgtoszeniu wyniku nalezy podac typ testu jakim wykonano badanie np. test jednogenowy, dwugenowy, RT-LAMP
? Prébki materiatu klinicznego z dolnych drég oddechowych (poptuczyny pecherzykowo — oskrzelowe (BAL),
bronchoaspirat, odkrztuszana plwocina) majg wiekszg wartosé diagnostyczng niz prébki z gérnych drég
oddechowych (np. wymaz z nosogardta)

? Jezeli to mozliwe, nalezy wykona¢ sekwencjonowanie



e personel medyczny lub inna osoba bezposrednio opiekujgca sie chorym z COVID-19 lub
osoba pracujagca w laboratorium bezposrednio z prébkami oséb z COVID-19 bez
odpowiedniego zabezpieczania lub w przypadku gdy doszto do uszkodzenia stosowanych
Ssrodkéw ochrony osobistej lub w przypadku stwierdzenia ich nieprawidtowego
zastosowania

2) przebywata (jako pensjonariusz) lub byta cztonkiem personelu w placéwce

opiekunczej/opieki dtugoterminowej, w ktdrej potwierdzono transmisje COVID-19 .

Klasyfikacja przypadku

A Przypadek moiliwy *
Kazda osoba spetniajgca kryteria kliniczne
B Przypadek prawdopodobny
Kazda osoba spetniajgca kryterium kliniczne oraz kryterium epidemiologiczne
LUB
Kazda osoba spetniajgca kryterium kliniczne w postaci utraty wechu o nagtym poczatku i/lub
utraty lub zaburzenia smaku o nagtym poczatku
LUB
Kazda osoba spetniajgca kryterium diagnostyki obrazowej
C Przypadek potwierdzony
Kazda osoba spetniajgca kryterium laboratoryjne przypadku potwierdzonego

Uwaga: diagnostyka laboratoryjna powinna by¢ przeprowadzana w przypadku kazdej osoby
wykazujacej objawy ostrej infekcji uktadu oddechowego (z uwzglednieniem kryteriow
klinicznych podanych w definicji, jak rowniez objawéw mniej specyficznych: bél gtowy, boéle
miesni, dreszcze, zmeczenie, wymioty i/lub biegunka) oraz dodatkowo na podstawie
indywidualnej oceny lekarza zlecajacego lub stuzb sanitarno-epidemiologicznych

* Jako przypadek mozliwy powinien zosta¢ zaklasyfikowany kazdy objawowy przypadek podejrzenia COVID-19
zgtoszony przez lekarza, w ktérym nie zlecono wykonania badan laboratoryjnych



