Przeczytaj-
Dokqgd zmierzamy? nie wyrzucaj.
Podsumowanie i przysztosé Podaj dalej!
miodego pokolenia

Energia jest wszedzie - w tym, jak uczysz sie, odpoczywasz,
komunikujesz i dziatasz. Dlatego warto wiedzie¢, skqd ona

®
pochodzii jak jej produkcja wptywa na Swiat. z Ie I o n a

Transformacja energetyczna to nie tylko obowigzek wobec (]
klimatu i Srodowiska - to droga do lepszego zycia: t ra n Sfo rm a c q
czystszego powietrza, stabilnych i niskich cen dla

gospodarstw domowych, a takze podstawa nowoczesnej i

konkurencyjnej gospodarki.

Co mozesz zrobic¢ juz dzis?

Oszczedzaj energie - wytgczaj Swiatto, uzywaj LED,
oszczednie i mgdrze korzystaj z urzgdzen.

Rozmawiaj o transformacji energetycznej - z rodzing,
znajomymi, w szkole.

Zainteresuj sie bezemisyjnymi zrédtami - moze w
przysztoSci sam zostaniesz inzynierem energetyki?
Zielonych miejsc pracy bedzie coraz wiecej!

Dziataj lokalnie - wspieraj akcje ekologiczne, wez udziat
w projektach klimatycznych.

M'!niSter.SEWO . (o Mtodziezowa
Klimatu i Srodowiska Rada Klimatyczna


https://www.gov.pl/web/klimat
mailto:mlodziezowa.rada.klimatyczna@klimat.gov.pl
http://www.facebook.com/mlodziezowaradaklimatyczna

Energetyka - fundament
nowoczesnego §wiata

Energia towarzyszy nam w kazdej chwili zycia. Gdy wigczasz
Swiatto, tadujesz telefon, odgrzewasz obiad w mikrofaléwce czy
jedziesz tramwajem - za wszystkim stoi energia.

Energetyka to dziedzina gospodarki, ktéra zajmuje sie
wytwarzaniem, przesytaniem i dystrybucjq energii, gtbwnie
elektrycznej i cieplnej. To ona zasila nowoczesng cywilizacje -
ustugi (w tym cyfrowe), przemyst, transport, stuzbe zdrowia,
rolnictwo czy szkoty.

Energetyka jest takze waznym polem, na ktérym rozgrywa sie
walka z globalnym wyzwaniem, ktére stanowi zmiana klimatu.
Mimo wielu lat rozwoju energii odnawialnej, wigkszos¢
produkowanej energii wcigz pochodzi ze spalania paliw
kopalnych - wegla, ropy i gazu - ktére emituje gazy cieplarniane,
przyczyniajqce sie do ocieplania planety. Dlatego dzi§ coraz
wiecej méwi sie o transformaciji energetycznej - potrzebie
oszczednego zuzycia energii oraz zmiany sposobu, w jaki jg
produkujemy i zuzywamy.

Transformacja energetyczna - co
to takiego i dlaczego jest
konieczna?

Transformacja energetyczna to proces stopniowego
przechodzenia z systemu opartego na paliwach kopalnych do
nowoczesnego, nisko- lub zeroemisyjnego systemu
energetycznego. Polega na zwiekszeniu udziatu odnawialnych
zrédet energii (OZE), takich jak wiatr, stonce, woda czy biogaz i
biometan, w miksie energetycznym kraju (wyjasnienie - patrz
nizej). Transformacja obejmuije takze rozwéj energetyki jgdrowe;,
magazynowania energii oraz poprawe efektywnosci
energetycznej (czyli zuzywania mniej pradu bez utraty komfortu).

Dlaczego to wazne?

e Dla klimatu - spalanie wegla i gazu odpowiada za
wiekszo§¢ emisji CO,, ktére przyczyniajq sie do
globalnego ocieplenia.

¢ Dla zdrowia - zanieczyszczenia powietrza z elektrowni

weglowych i gazowych powodujq smog i liczne choroby

uktadu oddechowego.

¢ Dla niezaleznosci - OZE i lokalne zrédta energii
uniezalezniajg Polske od importu surowcéw
energetycznych, np. z Rosji.

¢ Dla gospodarki - nowe technologie oznaczajg nowe
miejsca pracy i rozwéj krajowego przemystu.

Transformacja to nie tylko wyzwanie - to takze ogromna
szansa. Polska ma potencjat, by by¢ liderem czystej energii
w Europie Srodkowej. Juz dzi§ wida¢ pierwsze efekty tej
zmiany.

Miks energetyczny - skgd mamy
prad w Polsce?

Kazdy kraj korzysta z réznych zrodet energii, ktére razem
tworzq miks energetyczny. To po prostu procentowy udziat
poszczegodinych zroédet (np. wegla, gazu, OZE) w produkcii
energii elektryczne;.
W Polsce przez dekady dominowat wegiel, ale sytuacja
powoli sie¢ zmienia. W 2025 r. w okresie od stycznia do maja,
miks energetyczny wygladat nastepujqgco (dane
przyblizone):

Miks energetyczny Polski

styczen - maj 2025 50,3%

wegiel brunatny i kamienny

13,4%

Gazziemny
7%

Biomasa i biogaz

1,9%
Energetyka wodna

W czerwcu 2025 roku po raz pierwszy w historii Polski
energia ze zrédet odnawialnych przewyzszyta energie z
wegla - OZE osiqgnety 44,1%, a wegiel 43,7%. To symboliczny
moment pokazujqcy, ze transformacja energetyczna w
Polsce naprawde sie dzieje.*

Poznaj zrodta energii - ich
wptyw na ludzi, Srodowisko i
gospodarke

L E R LT - turbiny na lgdzie i morzu

Na Igdzie: wiatraki zajmujq stosunkowo niewiele miejscai
mogqg wspdtistnie¢ z rolnictwem. Niektorzy bojq sie
niekorzystnych zjawisk, takich jak hatas i wptyw na
krajobraz, stgd bardzo wazne sq analizy Srodowiskowe i
konsultacje spoteczne tych inwestyciji..

Na morzu (offshore): drozsze, ale bardziej wydajne -
silniejszy i stabilniejszy wiatr. Budowa farm offshore wspiera
rozwoj portéw i przemystu morskiego.

PR N EETE] - farmy | panele na dachach

Farmy fotowoltaiczne: szybka budowa, czysta energia, ale
wymagajq duzych przestrzeni - dlatego wazne jest
planowanie ich lokalizaciji.

Mikroinstalacje (na dachach): wspierajq niezaleznosé

energetyczng gospodarstw domowych. Juz ponad 1,5
miliona doméw w Polsce ma wiasne panele!

3. Gaz ziemny

Spala sie czysSciej niz wegiel, ale nadal emituje CO, i metan.
Ma znaczenie jako zrédto przejsciowe w czasie
transformaciji. Polska ogranicza zalezno$¢ od importu gazu
z Rosji.

4.Biomasa i biogaz

Powstajg z odpadéw rolniczych, drewna lub resztek
organicznych. Emitujg CO,, ale w obiegu zamknigtym.
Mogq wspiera¢ lokalne rolnictwo, o ile sq dobrze
zarzqdzane.

5. Energia wodna

Szczytowo-pompowa: dziata jak akumulator -
magazynuje energig, by odda¢ jg w godzinach szczytu.
Przyktad: elektrownia w Zarnowcu.

Przeptywowa: wykorzystuje site rzek do statej produkcji
prgdu. Niewielka moc, ale bardzo stabilna. Moze jednak
wptywacé na zycie wodne i ekosystemy rzeczne.

6. Energetyka jgdrowa

Nie emituje CO,, produkuje ogromne ilosci energii. W Polsce
dopiero w planach - pierwszy reaktor ma powstaé¢ do 2040
roku. Budzi emocje, ale nowoczesne reaktory sg bezpieczne
i stabilne.

7. Wegiel kamienny i brunatny

Najwiekszy emitent CO, i zrodto smogu. Wydobycie
(szczegolnie odkrywkowe) niszczy krajobraz i ekosystemy.
Polska ogranicza jego udziat, cho¢ nadal stanowi podstawe
systemu.



