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                                                      Instrukcja dla Klienta 

Pobieranie, przechowywanie, transport próbek kału do badań parazytologicznych. 

Aby prawidłowo pobrać próbkę kału do badania parazytologicznego należy: 
Kał oddać do czystego naczynia lub naczynia jednorazowego użycia np. talerz.  

Nie należy pobierać kału bezpośrednio z muszli klozetowej! 

Za pomocą łyżeczki z pojemniczka transportowego pobrać ¾ wielkości pojemnika, najlepiej z trzech 

różnych miejsc wypróżnienia, przede wszystkim z domieszką krwi, śluzu lub ropy (jeśli występują). 

Przy płynnym stolcu wystarczy pobrać około ½ wielkości pojemnika na kał. 

Uwaga!!!  Pojemnik z próbką kału powinien być opisany imieniem i nazwiskiem badanego pacjenta 

oraz włożony do woreczka foliowego. 

Pobieranie odcisku okołoodbytniczego do badań parazytologicznych. 
Aby prawidłowo pobrać odcisk okołoodbytniczy do badania parazytologicznego należy: 

Odcisk pobrać rano przed wykonaniem wszelkich czynności higieniczno-fizjologicznych. Odkleić 

taśmę ze szkiełka podstawowego. Rozsunąć ręką pośladki. Przykleić taśmę stroną klejącą na około 5-

10 sekund do fałd odbytu. Po tym czasie odkleić taśmę z fałd odbytu. Następnie przykleić taśmę do 

szkiełka podstawowego. Podczas przyklejania taśmy do szkiełka należy zwrócić uwagę, aby nie zrobić 

pęcherzyków powietrza. Szkiełko włożyć do koperty, opisać imieniem i nazwiskiem badanego 

pacjenta oraz  datą urodzenia. 

 
Dostarczyć do laboratorium w dniu pobrania.  
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Rodzaj próbki 

 
 

 

 

 

Maks. czas 

od pobrania 

do  

dostarczania 

próbki do  

laboratorium 

KAŁ 

      (w jałowym pojemniku na kał) 

Odcisk okołoodbytniczy 

( zestaw do poboru) 

Znakowanie pojemników : pojemnik opisany danymi pacjenta 

 ( imię ( imiona) i  nazwisko, data urodzenia)  

                                  Temperatura otoczenia 

Kał uformowany: do kilku godz. 

Kał biegunkowy: jak najszybciej  

 

do 24 godz. 

 Temperatura 4-80C 

 

do 24godz. 

 

do 24 godz. 

Zabezpieczenia w 

czasie transportu 

Zamknięte pojemniki z kałem/ probówki z kałem/ wymazem zapakować w foliowe 

opakowanie i umieścić w opakowaniu zbiorczym oznakowanym jako materiał zakaźny, 

w warunkach uniemożliwiających jego uszkodzenie i zmianę właściwości np. 

termotorbie z zachowaniem odpowiedniej temperatury   

Sposób 

dekontaminacji w 

przypadku skażenia 

Założyć rękawice ochronne. Przygotować preparat dezynfekcyjny. 

Usunąć zanieczyszczenie przy pomocy ligniny, wacika lub ręcznika papierowego. 

Przeprowadzić dezynfekcję powierzchni.  

Wytrzeć powierzchnię wilgotnym ręcznikiem. 

Zużyte ręczniki umieścić w pojemniku na odpady medyczne. 


