INFORMACJA ZBIORCZA Z REALIZACIJI V EDYCJI PROGRAMU

EDUKACYJNEGO

PT. ,ARS, CZYLI JAK DBAC O MItOSC?”
W ROKU SZKOLNYM 20172018

Informacje ogdlne:

A. Liczba szkét ponadgimnazjalnych w Polsce, z podziatem na wojewddztwa *

*Na podstawie danych z 16 WSSE

Liczba szkot Zasadnicze Licea Inne szkoty
o ponadgimnazj szkoty ogdlnoksztatcac _ | ponadgimnaz-
Wojewédztwo alnych ogétem | zawodowe | e, profilowane, Technik jalne
w uzupetniajace a
wojewoddztwie
dolnoslaskie 355 81 127 144 b.d.
kujawsko-pomorskie 430 107 111 205 7
lubelskie 347 77 138 125 7
lubuskie 193 49 75 66 3
tédzkie 353 82 132 106 33
matopolskie 522 137 205 145 70
mazowieckie 617 b.d. b.d. b.d. b.d.
opolskie 135 36 44 51 4
podkarpackie 330 60 120 115 37
podlaskie 175 42 70 63 b.d.
pomorskie 303 77 127 95 4
Slaskie 567 151 206 194 16
Swietokrzyskie 195 51 63 71 5
warminsko- 228 64 91 73 0
mazurskie
wielkopolskie 481 142 178 149 12
zachodniopomorskie 340 80 123 108 29
OGOLEM 5231 ~1236 ~1810 ~1710 ~227




B. Liczba szkét ponadgimnazjalnych, ktérym zostata przedstawiona oferta programowa w
roku szkolnym 2017/2018*

*Na podstawie danych z 16 WSSE

Liczba szkot

ponadgimnazjalnych, ktérym

Liczba szkot
ponadgimnazjalnych

Wojewddztwo przedstawiono oferte Udziat w wojewoddztwie
programowa procentowy
(%)

dolnoslagskie 298 89,9% 355
kujawsko-pomorskie 318 74,0 430
lubelskie 279 80,4 347
lubuskie 188 97,4 193
tédzkie 328 353 92,9
matopolskie 452 86,6 522
mazowieckie 572 92,7 617
opolskie 115 85,2 135
podkarpackie 214 64,8 330
podlaskie 166 94,9 175
pomorskie 299 98,7 303
Slaskie 494 87,1 567
Swietokrzyskie 193 98,9 195
warminsko-mazurskie 215 94,3 228
wielkopolskie 436 90,6 481
zachodniopomorskie 285 83,8 340

OGOLEM 4852 92,8 5231




C. Liczba szkét ponadgimnazjalnych biorgcych udziat w programie *
*Na podstawie danych z 16 WSSE

W tym: W tym: Udziat
szkoty szkoty procentowy
v realizujgce | realizujace liczby szkot
edvcia program po program ponadgimnazj
Wojewoddztwo vel raz po raz alnych
pierwszy w | pigty w tej bioracych
tej edycji edycji udziatw V
edycji (%)
dolnoslaskie 163 10 74 45,9
kujawsko-pomorskie 154 17 30 358
lubelskie 185 24 97 53,6
lubuskie 58 5 23 30,1
fodzkie 122 9 60 34,6
matopolskie
203 19 128 38,1
mazowieckie 299 26 91 371
opolskie
58 5 22 40,0
podkarpackie 132 9 59 40,0
podlaskie 67 9 33 38,3
pomorskie 107 9 53 35,8
Slaskie
337 7 144 68,2
Swietokrzyskie 85 10 29 44,0
warminsko-mazurskie 98 18 17 45,6
wielkopolskie 182 19 106 417
zachodniopomorskie 142 9 55 49,8
OGOLEM 2322 205 1071 44,3

Udziat procentowy liczby szkét ponadgimnazjalnych bioracych udziat w V edycji ogétem: 44,3%
D. Liczba uczniow bioraca udziat w V edycji programu: 122 353

E. Liczba ucznidéw biorgca udziat w edycjach I-V: 616 222



Tabela z podziatem na wojewddztwa (poréwnanie V edycji do pierwszej i przedostatniej):

Liczba Liczba Liczba
uczniow | uczniow uczniow
Wojewddztwo wi wiv wV
edycji edycji edycji
dolnoslaskie 6704 7503 7675
- Ko-
kujawsko 4437 6162 6274
pomorskie
lubelskie 4416 6421 7360
lubuskie 2023 2688 3426
todzkie 4949 4685 5336
matopolskie 11768 16479 13346
mazowieckie 6302 12137 12448
opolskie 1824 2838 2822
podkarpackie 5439 6777 9166
podlaskie 2790 2592 3005
pomorskie 3998 7524 7402
Slaskie 8452 17557 19833
Swietokrzyskie 2219 6263 4790
warminsko- 3475 4028 4601
mazurskie
wielkopolskie 7219 9312 8881
hodni
zachodniopomo | o, 9036 5988
rskie
OGOLEM 78 647 121 843 122 353




D. Liczba rodzicéw bioracych udziat w V edycji programu: 38 456.

1. Sposéb przeszkolenia szkolnych koordynatoréw do realizacji programu:

Odpowiedzi: Liczba oséb
Szkolenia organizowane przez powiatowych koordynatorow (liczba szkolen -161) 506
Samodzielnie przy pomocy dostepnych materiatéw edukacyjnych 405
Inny sposéb: 763

- uczestniczyli w szkoleniach e-learningowych na platformie:
www.zdrowiewciazy.pl

- uczestniczyli w naradach organizowanych przez powiatowych koordynatoréw
- podczas wizytacji prowadzonych przez pracownikéw PSSE

- otrzymali wytyczne dotyczace realizacji programu w szkotach
ponadgimnazjalnych od powiatowych koordynatoréow

- uczestniczyli w rozmowach indywidualnych z powiatowymi koordynatorami

2. Sposob przeszkolenia powiatowych koordynatoréw do realizacji programu:

Odpowiedzi: Liczba os6b
Szkolenia organizowane przez WSSE (liczba szkolen - 8) 205
Samodzielnie przy pomocy dostepnych materiatéw edukacyjnych 140
Inny sposéb: 217

- uczestniczyli w naradach organizowanych przez WSSE

- podczas konsultacji telefonicznych z wojewddzkimi koordynatorami
- otrzymali wytyczne dotyczgce realizacji programu w szkotach
ponadgimnazjalnych od wojewddzkich koordynatoréow

3. Udziat rodzicéw w dziataniach realizowanych w ramach programu:

Odpowiedzi:

Liczba placéwek

TAK:

- otrzymali materiaty programowe podczas wywiadéwek w szkole (ulotki,
broszury)

- otrzymali listy informujgce o realizacji programu, z prosba o wyrazenie zgody na
udziat ich dzieci

- uczestniczyli w warsztatach i spotkaniach, podczas ktérych szkolni
koordynatorzy prezentowali cele i zatozenia programu oraz tresci programowe

- uczestniczyli w pogadankach i prelekcjach na temat substancji psychoaktywnych
prowadzonych przez koordynatoréw szkolnych lub zaproszonych
ekspertéw/specjalistow

- uczestniczyli w dziataniach przygotowywanych przez mtodziez

927 (39,58%)




- ogladali film , Wieczne dziecko”
- zostata zaprezentowana rodzicom strona internetowa projektu
www.zdrowiewciazy.pl

NIE

1313 (56,06%)

BRAK ODPOWIEDZI:

102 (4,36%)

4. Zaangazowanie organizacji mtodziezowych i lideréw zdrowia w realizacje programu:

Odpowiedzi: Liczba placowek
TAK 20(9,76%)
NIE

169 (82,44%)

BRAK ODPOWIEDZI:

16 (7,8%)

5. Liczba godzin poswiecona na realizacje programu w szkotach:

Odpowiedzi:

Liczba placéwek

do 6 godzin lekcyjnych

1641 (70,99%)

od 6 do 8 godzin lekcyjnych

1641 (17,26%)

od 8 do 10 godzin lekcyjnych

1641 (3,55%)

od 10 do 12 godzin lekcyjnych

1641 (2,94%)

powyzej 12 godzin lekcyjnych

1641 (3,46%)

BRAK ODPOWIEDZI:

1641 (1,82%)

6. Ocena programu przez szkolnych koordynatoréw oraz ocena zaangazowania koordynatorow

szkolnych i powiatowych

(skala: 1 — niedostatecznie, 2 — dostatecznie, 3 — dobrze, 4 —bardzo dobrze, 5 —swietnie):

Odsetek uzyskanych odpowiedzi ze szkét realizujgcych program:

Skala odpowiedzi 1 2 3 4 5 Brak
Zaangazowanie uczniéw podczas 0,09% | 3,55% | 27,47% | 51,98% | 14,29% | 2,63%
realizacji programu

Tredci merytoryczne programu 0,05% | 1,34% | 15,48% | 55,67% | 24,65% | 2,81%
oceniane przez realizatora

Wsparcie szkoty 0,28% | 3,23% | 21,38% | 49,08% | 22,95% | 3,09%



http://www.zdrowiewciazy.pl/

Materiaty pomocnicze 0,51% | 3,59% | 16,87% | 47,24% | 28,53% | 3,27%

Zaangazowanie koordynatorow 0,09% | 2,49% | 16,79% | 54,11% | 25,32% | 1,20%
szkolnych
Zaangazowanie koordynatorow 0,00% | 5,76% | 26,78% | 43,39% | 24,07% | 0,00%

powiatowych

7. Liczba placéwek deklarujacych udziat w programie w nastepnym roku szkolnym:

Odpowiedzi: Liczba placowek
TAK 1560

NIE 104

NIE WIEM 580

BRAK ODPOWIEDZI: 70

8. Podsumowanie oraz dodatkowe informacje o realizacji programu:

W roku szkolnym 2017/2018 zostata zrealizowana V edycja programu edukacyjnego
pt. ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”.

Oferte programowa przedstawiono 4852 szkotom ponadgimnazjalnym, co stanowito
ok. 92,8% wszystkich szkét ponadgimnazjalnych w Polsce (wg danych z 16 WSSE).

V edycja programu zostata zrealizowana w 2322 szkotach ponadgimnazjalnych w Polsce
(44,3% wszystkich tego typu szkét w Polsce), z czego znaczacy udziat stanowity nastepujgce typy
szkét: zasadnicze szkoty zawodowe (1236), licea ogdlnoksztatcgce, profilowane i uzupetniajgce
(1810), technika i technika uzupetniajgce (1710) oraz inne szkoty ponadgimnazjalne (227) — w tym od
V edycji réwniez m.in. zaktady poprawcze lub inne tego typu placéwki pracujgce z mtodziezg. W
poréwnaniu z poprzednim rokiem szkolnym nastgpit spadek liczby szkot realizujacych program - IV
edycje zrealizowano w 2732 szkotach.

Dziataniami programowymi w V edycji objeto ogétem 122 353 wucznidw szkot
ponadgimnazjalnych. tacznie, przez wszystkie edycje (I-V), w programie wzieto udziat 616 222
ucznidw z catej Polski. W V edycji programu udziat wzieto 38 456 rodzicow.

89,2% uczniow chetnie uczestniczyto w zajeciach. Prawie dla wszystkich ankietowanych tresci
byty zrozumiate — 97,0%. Uczniowie stwierdzili réwniez, ze dobrze (31,6%), bardzo dobrze (39,9%) lub
celujaco (17,2%) opanowali tresci programowe i pogtebili swojg wiedze (65,4%). Dla 88,2% badanych,
formy prowadzenia zaje¢ byly ciekawe i mogli w nich aktywnie uczestniczy¢ (92,3%). Dla 71,5%
ucznidow zajecia wniosty cos nowego do ich wiedzy lub poglagdéw na temat omawianych substancji
psychoaktywnych. Za najbardziej wartosciowe] kwestie uczniowie uznali m.in. wptyw srodkéw
psychoaktywnych na zwigzki i relacje miedzyludzkie, wptyw alkoholu i papieroséw na atrakcyjnosc
partnera, informacje dotyczace FAS, historie z zycia oséb uzaleznionych ukazujgce destrukcyjny
wplyw substancji psychoaktywnych na ich losy, wiedza z asertywnosci. Wiekszos¢ uczestnikow
programu uwaza, ze jest on wainy oraz, ie nalezy go proponowa¢ mitodziezy szkét
ponadgimnazjalnych (96%). Mtodziez chciataby, aby w przysztosci ich dzieci uczestniczyly
w podobnych zajeciach (82,6%). W programie uczniom najbardziej brakowato czasu na dyskusje i
mata ilo$¢ czasu przeznaczona na realizacje programu.



Z ankiet wynika, iz uczniowie posiadajg juz znaczny zaséb wiedzy w kwestii szkodliwego
wptywu alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych na ptdod (89,7%). Niestety prawie 10,3%
ankietowanych stwierdzito, ze uczestnicy tych zaje¢, pomimo zdobytej wiedzy, nie bedg ostrozniejsi
w  kwestii uzywania substancji psychoaktywnych, co jest sygnatem do kontynuacji dziatan
edukacyjnych, w celu dalszej zmiany postaw odbiorcéw.

Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” zostat opracowany przez dr Krzysztofa Wojcieszka, w ramach Projektu KIK/68
,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych”
wspdtfinansowanego ze srodkow Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspdtpracy.
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