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Zadziwiajacym jest fakt, ze wickszo$¢ spoleczenstwa doskonale wie, ze palenie jest szkodliwe, a
mimo to 39% mezczyzn i 23% kobiet nadal codziennie pali papierosy.

Niepokojacym zjawiskiem jest rozpoczynanie palenia juz przez mtodziez w wieku szkolnym. Dlatego
tak wazne jest przekazanie jej informacji n/t szkodliwosci palenia tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz
wyksztatcenie postaw asertywnych wobec tego zjawiska.

Dzieci, mtodziez, kadre¢ pedagogiczng szkot, a takze rodzicow i opiekundéw zapraszamy do zapoznania
si¢ z naszg oferta programowa.

Realizujemy w przedszkolach Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowe;j pt.: ,,Czyste powietrze
wokot nas”, za§ w szkotach podstawowych Program Antytytoniowej Edukacji Zdrowotnej pt.: ,,Bieg
po zdrowie”.

Uczniow V Kklas szkot podstawowych zapraszamy do udziatu w konkursie "Pali¢, nie pali¢ - oto jest
pytanie?", a uczniow klas VII i VIII szkét podstawowych w projekcie "Mtodziezowych Liderow
Zdrowia - kontra tyton".

Ponadto organizujemy akcje skierowane do ogéhu spoteczenstwa: Swiatowy Dzien bez Tytoniu oraz
Swiatowy Dzien Rzucania Palenia.



