INFORMACJA DOTYCZACA SPOSOBU POBIERANIA, PRZECHOWYWANIA I TRANSPORTOWANIA
PROBEK DO BADAN SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNYCH

Materiatem do badan jest:
1. kat (pobrany do jatowego pojemnika ,,kalowki” lub na zestaw transportowy - wymaz z kahi)
2. wymaz z odbytu

Przed badaniem nalezy zglosi¢ si¢ do siedziby PSSE w Brzozowie po odbiér wymazowek z podlozem transportowym.
Zestaw transportowy do czasu uzycia nalezy przechowywaé w temperaturze 5-25°C, unikajac §wiatla.

SPOSOB POBIERANIA PROBEK

Badanie na nosicielstwo to badanie trzech probek kalu/wymazéw z odbytu pobranych z 3 kolejnych dni (po jednej z
kazdego dnia) za pomoca wymazowek z podtozem transportowym.

Pierwsza i drugg probke nalezy pobra¢ w dniach poprzedzajacych dostarczenie probek.

Trzecia — ostatnia probka pobierana jest na miejscu w siedzibie PSSE w Brzozowie.

UWAGA: Nie pobieraé¢ probek do badania w trakcie terapii antybiotykami.

Sposéb pobrania prébek kalu
= kal pobrany do jalowego pojemnika (tzw. ,.kalowki”)

1. Kal odda¢ do czystego, uprzednio wyparzonego wrzatkiem i wysuszonego naczynia (basenu, nocnika lub naczynia
jednorazowego uzycia) lub na papier.

2. Za pomoca plastikowej szpatutki przytwierdzonej do wieczka jatlowego pojemnika pobra¢ grudke katu (wielkosci
wisni) lub w przypadku gdy kat jest ptynny pobraé probke o objetosci 5-10 ml.

3. Umiesci¢ w pojemniku.

4. Upewni¢ sig, ze pojemnik jest szczelnie zamknigty.

5. Opisa¢ probke imieniem i nazwiskiem oraz datg i godzing pobrania probki.

UWAGA: Probke katu nalezy dostarczy¢ niezwlocznie do laboratorium (nie pdézniej niz w ciggu 2 godzin od pobrania).
W przypadku gdy probka nie moze zosta¢ dostarczona w tym czasie nalezy pobra¢ kal na zestaw transportowy.

= kal pobrany na zestaw transportowy (wymaz z kahu)

1. Kal odda¢ do czystego, uprzednio wyparzonego wrzatkiem i wysuszonego naczynia (basenu, nocnika lub naczynia
jednorazowego uzycia) lub na papier.

2. Otworzy¢ pojedyncze opakowanie zawierajagce wymazowke i probowke z podtozem transportowym i zdjaé zatyczke
z probowki.

3. Wyja¢ wymazowke, uwazajac, aby trzymac ja za zatyczke, do ktorej jest przymocowana.

4. Za pomoca jednorazowej wymazowki pobraé¢ probke poprzez kilkukrotne obrécenie wymazoéwki w materiale
katowym (nalezy pobra¢ probke katu z charakterystycznych miejsc z domieszka §luzu lub ropy - jesli obecne). Nie
wktada¢ grudek katu do probowki.

5. Wymazoéwke umiesci¢ w probowece i catkowicie zanurzy¢ w podtozu transportowym. UpewniC si¢, ze zatyczka jest
prawidtowo wtozona do probowki, aby umozliwi¢ szczelne zamknigcie.

6. Opisac probke imieniem i nazwiskiem oraz datg i godzing pobrania probki.

Sposob pobrania prébek wymazéw z odbytu

1. Otworzy¢ pojedyncze opakowanie zawierajace wymazowke i probowke z podtozem transportowym i zdjaé zatyczke
z probowki.

2. Wyja¢ wymazowke, uwazajac, aby trzymac ja za zatyczke, do ktorej jest przymocowana.

3. Pobrac¢ probke poprzez przez kilkukrotne obrocenie wymazowki wlozonej poza zwieracz odbytu, tak aby na waciku
znalazly si¢ fragmenty ztuszczonego nablonka koncowego odcinka jelita grubego i wyrazny $lad katu.

4. Wymazoéwke umiesci¢ w probowce i calkowicie zanurzy¢ w podlozu transportowym. UpewniC sig, ze zatyczka jest
prawidtowo wtozona do probowki, aby umozliwi¢ szczelne zamknigcie.

5. Opisa¢ probke imieniem i nazwiskiem oraz datg i godzing pobrania probki.

Materiat biologiczny pobrany do badania mikrobiologicznego jest traktowany jako material zakazny, nalezy zachowac
niezbg¢dne $rodki ostroznosci.

Do czasu dostarczenia probek do laboratorium materiat po pobraniu nalezy przechowywa¢ w temperaturze otoczenia (15-
25°C).
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OZNAKOWANIE PROBKI

Oznakowanie powinno zawierac:
1. imi¢ i nazwisko pacjenta
2. date i godzing pobrania probki

TRANSPORT PROBEK DO BADANIA

Wszystkie probki (umieszczone w foliowym woreczku lub pojemniku) nalezy dostarczy¢ do laboratorium razem,
najpo6zniej w ciagu 48 godzin od chwili pobrania pierwszej probki.

Pojemnik z prébkami do badania transportowaé ostroznie, w sposob uniemozliwiajacy uszkodzenie (zgniecenie lub
peknigcie pojemnika).

Probki nalezy transportowac w temperaturze otoczenia bez dopuszczenia do ich zamrozenia.

UWAGA: Nie zawija¢ pojemnika z probka w druk zlecenia.

PRZYJMOWANIE PROBEK DO BADANIA
Probki do badan przyjmowane sg od poniedzialku do $rody w godzinach od 8:00 - 10:00.

Osoba przyjmujaca probki sprawdza i ocenia stan probki, jej zabezpieczenie, prawidtowos$¢ oznakowania, zgodnos¢ z
opisem w dokumentacji przyjmowanej wraz z probka, poprawnos¢ wypehienia zlecenia.

W przypadku stwierdzenia niezgodnos$ci otrzymanego materiatu biologicznego z wymaganiami dotyczacymi pobierania
lub transportu, lub innych nieprawidtlowosci powodujacych, ze material biologiczny nie moze by¢ wykorzystany do
badania mikrobiologicznego, laboratorium moze odméwi¢ wykonania badania.

Podstawe wykonania badania stanowi ,,Zlecenie wykonania badan do celow sanitarno-epidemiologicznych”, ktore nalezy
wypehi¢ drukowanymi literami i dostarczy¢ z probkami.

Zlecenie na badania dla osoby ponizej 16 roku zycia podpisuje (wyraza zgod¢) jedynie jej przedstawiciel ustawowy (rodzic,
opiekun prawny).

Zlecenie na badania dla osoby w wieku 16-18 lat podpisuje (wyraza zgodg¢) zarowno osoba maloletnia, jak i jej
przedstawiciel ustawowy.

UWAGA: Sposdb pobrania i czas dostarczenia probki do laboratorium ma istotny wplyw na wynik badania.

UWAGA: Zleceniodawcy/pacjenci, osoby pobierajace i transportujgce materiat biologiczny ponosza odpowiedzialnos¢ za
etap pobrania i transportu materiatu biologicznego, do momentu dostarczenia go do laboratorium PSSE w Brzozowie.
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