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 Wojewódzki Konkurs Recytatorsko–Fotograficzny 

„PODLASKIE W MOIM SERCU” 

Internat Zespołu Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Marianowie serdecznie zaprasza 

nauczycieli, wychowawców, młodzież mieszkającą w internatach i bursach  oraz uczniów klas 

szóstych, siódmych i ósmych do wzięcia udziału w konkursie recytatorskim i fotograficznym 

„Podlaskie w moim sercu”.  

REGULAMIN KONKURSU: 

1. Konkurs – „Podlaskie w moim sercu” – skierowany jest do młodzieży mieszkającej w 

internatach i bursach, a także uczniów 6., 7., i 8. klas szkół podstawowych.  

- recytatorski  

- fotograficzny  

2. Organizator konkursu – Dorota Miarka - kierownik Internatu Zespołu Szkół Centrum 

Kształcenia Rolniczego w Marianowie 

Koordynator (część recytatorska) - wychowawca internatu: Katarzyna Ostrowska   

Koordynator (część fotograficzna) - nauczyciel przedmiotów zawodowych: Hanna 

Modzelewska i  Bogusława Buczyńska  

3. Czas trwania konkursu: 

Nadsyłanie zgłoszeń i prac fotograficznych - do 15 lutego 2026 r.  

4. Gala Finałowa:  

Przesłuchania konkursowe oraz wręczenie nagród w obu kategoriach  - 4 marca 2026 r. 

5. Cele konkursu:  

1. Kształtowanie i rozwijanie postaw patriotycznych oraz tożsamości regionalnej poprzez 

poznawanie walorów przyrodniczych, kulturowych i historycznych województwa 

podlaskiego. 

2. Rozwijanie wrażliwości artystycznej oraz umiejętności twórczego wyrażania emocji za 

pomocą słowa i obrazu. 



 

 
 

 
Nazwa szkoły: Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Marianowie 

E-mail szkoły: kontakt@zsmarianowo.pl 

Telefon: (+86) 216 66 11 

Internat – tel: (+86) 219 13 73 

Adres szkoły: Marianowo 7, 18 - 421 Piątnica Poduchowna 

Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego  
 im. chor. Jana Szymańskiego 

w Marianowie  

3. Promowanie piękna województwa podlaskiego w różnych porach roku oraz zachęcanie 

młodzieży do obserwowania otaczającej przyrody i utrwalania jej na fotografiach i w 

recytacji. 

4. Wspieranie uzdolnionej młodzieży poprzez stworzenie przestrzeni do prezentacji talentów 

recytatorskich i fotograficznych. 

5. Rozwijanie kompetencji językowych i interpretacyjnych poprzez pracę z tekstem literackim, 

jego analizę i własną interpretację. 

6. Rozwijanie umiejętności technicznych i estetycznych w dziedzinie fotografii. 

7. Zachęcanie do aktywnego i twórczego spędzania czasu wolnego, także w kontakcie z naturą. 

8. Budowanie społeczności i integracja młodzieży z różnych placówek opiekuńczo-

wychowawczych oraz szkół podstawowych z województwa podlaskiego. 

9. Promowanie wartości edukacyjnych, takich jak systematyczność, samodzielność, 

odpowiedzialność i dążenie do osiągnięcia celu poprzez udział w konkursie. 

10. Wzmacnianie poczucia dumy z miejsca, w którym się mieszka, i ukazywanie jego 

wyjątkowości poprzez indywidualną perspektywę uczestnika. 

11. Poznanie twórczości o regionie. 

 

6. Zasady uczestnictwa:  

Konkurs organizowany jest w dwóch kategoriach:  

 dla uczniów 6, 7 i 8 klas szkół podstawowych,  

 dla uczniów szkół średnich mieszkających w internatach i bursach.  

KONKURS RECYTATORSKI: 

Każdy uczestnik prezentuje wybrany przez siebie wiersz, fragment prozy, wspomnienia  bądź 

utwór własny  mówiący o ziemi podlaskiej lub jej okolicach.  

 Każda szkoła, internat, bursa może zgłosić maksymalnie trzech uczestników  (prosimy o 

obecność opiekuna).  
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 Uczestnik konkursu udziela pisemnej zgody na ujawnienie swoich danych osobowych 

oraz wizerunku. Od osób niepełnoletnich wymagana jest pisemna zgoda rodziców 

(podpisane oświadczenie).  

 Warunkiem udziału w konkursie jest dostarczenie wypełnionej karty zgłoszenia oraz 

oświadczenia o przetwarzaniu danych osobowych do dnia 15 lutego 2026 r.   (każdy 

uczestnik wypełnia osobną kartę uczestnictwa).  

Prezentowane utwory oceniane będą przez jury pod względem następujących kryteriów: 
 

 wybór utworu w kontekście tematu konkursu, 

 stopień opanowania pamięciowego tekstu, 

 trafność interpretacji (logiczne akcentowanie, intonacja, modulacja głosu, tempo 

mówienia, rozumienie tekstu), 

 ogólne wrażenie artystyczne, 

 czas prezentacji nie dłuższy niż 5 minut z tolerancją 15 sekund. 

 

KONKURS FOTOGRAFICZNY: 

VII edycja konkursu „Cztery pory roku w Podlaskiem” 

 Temat: 

   Temat VII edycji konkursu brzmi: „Cztery pory roku w Podlaskiem”. Intencją organizatora jest 

uchwycenie piękna ziemi podlaskiej o każdej porze roku poprzez twórcze spojrzenie młodych ludzi i 

zaprezentowanie go szerokiej społeczności, promowanie regionu poprzez stworzenie zbioru 

fotografii ukazujących jego walory przyrodnicze, kulturowe i krajobrazowe, inspirowanie do 

obserwacji środowiska lokalnego i dostrzegania detali, które wyróżniają województwo podlaskie na 

tle innych regionów, kształtowanie postaw ekologicznych poprzez uwrażliwienie uczestników na 

zmieniające się pory roku i piękno natury, które należy chronić.  
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    Województwo podlaskie to jedno z najbardziej malowniczych i ekologicznie cennych regionów 

Polski, którego walory przyrodnicze i turystyczne przyciągają licznych odwiedzających. Region ten 

charakteryzuje się niezwykłą różnorodnością krajobrazów, bogactwem fauny i flory oraz 

wyjątkowym dziedzictwem kulturowym, co czyni go atrakcyjnym miejscem zarówno dla 

miłośników natury, jak i turystyki aktywnej. Podlaskie to kraina o niezwykle różnorodnym 

krajobrazie, od rozległych lasów po torfowiska, jeziora, rzeki oraz malownicze doliny. Region ten 

stanowi jedno z najbardziej cennych przyrodniczo miejsc w Polsce, a jego naturalne skarby są 

niezrównane w skali całego kraju. Województwo podlaskie to region, który zachwyca swoją 

naturalną urodą i różnorodnością. Malownicze krajobrazy, cenne parki narodowe, liczne szlaki 

turystyczne oraz unikalna fauna i flora sprawiają, że jest to jedno z najlepszych miejsc w Polsce do 

spędzania czasu na łonie natury. Dodatkowo bogate dziedzictwo kulturowe oraz tradycje ludowe 

nadają regionowi niepowtarzalny charakter. Podlasie to idealne miejsce dla każdego, kto pragnie 

odpocząć od zgiełku miasta i odkryć niezbadane zakątki Polski.  

     

 Każda szkoła, internat, bursa może zgłosić maksymalnie pięciu uczestników  (prosimy o 

obecność opiekuna).  

 Każdy z autorów może zgłosić maksymalnie 2 fotografie. 

 Fotografia może być wykonana aparatem analogowym lub cyfrowym. 

 Zdjęcia - wymiary: FORMAT A4,. Wymagana jakość zdjęć – profesjonalna, tzn. zdjęcia 

wydrukowane w studiu fotograficznym. 

 Fotografia nie może być wcześniej wystawiana ani brać udziału w innym konkursie. 

 Nie dopuszcza się fotomontażu. 

 Każda praca na odwrocie musi posiadać (w podanej kolejności) informacje: 

imię i nazwisko autora, kategorię, wiek, tytuł, nazwę i adres instytucji. 

   

Prace fotograficzne należy dostarczyć do sekretariatu ZSCKR w Marianowie  lub przesyłać 

na adres organizatora: 

Internat Zespołu Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Marianowie, 

Marianowo 7, 18 - 421 Piątnica Poduchowna 
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do  15 lutego 2026 r. (decyduje data stempla pocztowego). 

 

Nadesłane prace przechodzą na własność Organizatora. 

 

TERMIN ZGŁASZANIA DEKLARACJI UCZESTNICTWA w konkursie recytatorskim, w którym zostaną 

podane dane uczestnika i opiekuna oraz autor i tytuł tekstu - do 15 lutego 2026 r.  

SPOSÓB ZGŁASZANIA DEKLARACJI UCZESTNICTWA - wypełnione karty uczestnictwa prosimy 

przesyłać na wskazany adres e-mail organizatora konkursu marianowokonkurs@wp.pl  

lub listownie, na adres szkoły, jw., z dopiskiem – „Podlaskie w moim sercu”.    

Potwierdzeniem zgłoszenia jest zwrotny e-mail od koordynatora.   

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w REGULAMINIE  

i jego ostatecznej interpretacji.   

 

Wszelkich informacji udziela kierownik internatu: Dorota Miarka -  601620171,  

a także koordynatorzy: Bogusława Buczyńska – 532330414,  

Katarzyna Ostrowska i Hanna Modzelewska - (+86) 219 13 73    

 

TERMIN KONKURSU – 4 marca 2026 r., godzina 10.00 

mailto:marianowokonkurs@wp.pl

