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Zasady pobierania, przechowywania i transportu
wymazow z kalu od os0b zdrowych do badan w kierunku obecnosci
paleczek Salmonella, Shigella do celow sanitarno—epidemiologicznych

W celu wykonania badania nalezy pobra¢ 3 probki katu przez 3 kolejne dni po jednej kazdego
dnia, przy pomocy kompletu wymazdéwek z podtozem transportowym.

Nie nalezy pobiera¢ katu z toalety. Nie nalezy zanieczyszcza¢ probki moczem, mydiem, srodkami
dezynfekcyjnymi.

Uwaga. Probek nie nalezy pobiera¢ w trakcie terapii antybiotykowej oraz przed uptywem 7-14 dni
od jej zakonczenia.

I. Pobieranie wymazu z kahu:

1. Kat nalezy odda¢ do doktadnie umytego, wyparzonego wrzatkiem i wysuszonego naczynia
(np. basenu, nocnika) lub naczynia jednorazowego uzycia (np. talerza).

2. Nalezy wyja¢ z jednego opakowania probéwke 1 wymazowke.

Trzymajac wymazowke za korek nalezy pobrac kat z kilku miejsc na koncowke z watg tak,

aby materiat byt wyraznie widoczny na waciku.

4. Nalezy wyja¢ korek z probowki z podtozem transportowym (zelem) i umiesci¢ tam
wymazowke z pobrang probka katu. Nalezy upewnic sie, ze korek wymazoéwki szczelnie
zamyka probowke.

5. Probowke z wymazowka nalezy opisa¢ imieniem i nazwiskiem osoby od ktdorej materiat
zostal pobrany oraz datg i godzing pobrania probki.

6. Kazdego z trzech kolejnych dni nalezy powt6rzy¢ czynno$ci opisane w punktach 1-5.
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II. Przechowywanie i transport materialu do laboratorium:

o  Wszystkie 3 wymazy z katlu (umieszczone w foliowym woreczku) nalezy dostarczy¢ do
laboratorium razem, najpdzniej w ciggu 72 godzin od chwili pobrania pierwszej probki,
w temperaturze otoczenia bez dopuszczenia do ich zamrozenia.

e Do czasu transportu do laboratorium, wymazy nalezy przechowywa¢ w temperaturze od +4°C
do +8°C.

e Do probek nalezy dotaczy¢ dokladnie i czytelnie wypetione ,,Zlecenie na badanie
laboratoryjne do celéw sanitarno — epidemiologicznych” — F/I/PO/OL/LMiP-04-04-02.

Uwaga. W przypadku badan oséb zdrowych w ramach dochodzenia epidemiologicznego
nalezy zastosowac inny formularz - ,,Zlecenie na badanie laboratoryjne w kierunku
biologicznych czynnikow chorobotworczych” - F/I/PO/OL/LMiP-04-04-01.

Do kazdej z trzech dostarczanych probek nalezy dotaczy¢ osobny dokument.

Formularze zlecen dostepne sag w Punkcie przyjmowania probek do badan diagnostycznych

od pacjentéw oraz na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologiczne;j
w Zielonej Gorze.
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