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1. Stan sanitarny powiatu otwockiego
1.1. Sytuacja epidemiologiczna

W 2023 r. Sekcja Epidemiologii prowadzita nadzor epidemiologiczny nad chorobami
zakaznymi, dokonywata oceny i analizy sytuacji epidemiologicznej powiatu otwockiego.
Rejestracja chorob zakaznych 1 zatru¢ pokarmowych prowadzona byla zgodnie
z ,,Migdzynarodowa Klasyfikacja Choréb” - ICD-10 oraz definicjami chorob zakaznych
na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. W 2023 r. wszczeto 2134 dochodzenia
epidemiologiczne dotyczace chordb zakaznych. Liczba ludno$ci powiatu wg GUS wynosita
126649. Ponizej przedstawiono sytuacj¢ dotyczaca wybranych chorob zakaznych w roku 2023.
1.1.2. Choroby szerzace si¢ droga pokarmowa
Salmonellozy — zatrucia pokarmowe
W 2023 r. zarejestrowano 39 zachorowan, w tym 14 przypadkéw pochodzacych z 3 ognisk
tej choroby. Sposrod zachorowan 2 zarejestrowano jako przypadki prawdopodobne.
Hospitalizowano tacznie 22 osoby. Liczba przypadkéw zachorowan w poréwnaniu z rokiem

2022 wzrosta o 18, zapadalno$¢ wynosita 32.

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Zavadalnodc*
przypadkéw | przypadkow | przypadkow | przypadkéw | przypadkow P
32 1 36 21 39 32

*na 100 000 mieszkancow
Tabela 1. Salmonellozy — zatrucia pokarmowe Zrodto: Opracowanie wlasne

Podobnie jak w latach poprzednich zachorowania te zwigzane byty z bledami higienicznymi
w zakresie przygotowywania potraw oraz z brakiem przestrzegania podstawowych zasad
higieny. Wsréd zatru¢ 38 przypadkow spowodowanych byto zakazeniem pateczkami
Salmonella Enteritidis, jeden Salmonellg Enterica.

Onotowano 2 ogniska rodzinne spowodowane zatruciem pateczkami Salmonella Enteritidis
oraz 1 ognisko obejmujace swoim zakresem 19 powiatow. W tym ostatnim zachorowato lacznie
113 os6b (w tym 10 z terenu powiatu otwockiego), od 116 pobrano probki katu do badania,
w 86 przypadkach wyhodowano pateczki Salmonella Enteritidis. Sposrob 25 pobranych
do badania probek zwieniowych pateczki Salmonella wyhodowano w 8 przypadkach.

W 1 przypadku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku wydat decyzje
nakazujaca odsunigcie od pracy pracownika wykonujacego prace, przy wykonywaniu ktorych

istnieje mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia na inne osoby.



Salmonellozy — nosiciele stali duru
W powiecie otwockim pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest dwoch nosicieli

stalych paleczek duru brzusznego Salmonella partyphi ”B”.

Yersinioza

W 2023 r. zarejestrowano 5 przypadkow zakazenia bakterig jelitowa Yersinia enerocolitica.
Zapadalno$¢ wynosita 3,9. Zachorowania dotyczyly 4 dzieci w wieku do lat 8, sposrod ktorych
3 bylto z tego powodu hospitalizowanych. Ponadto zachorowata 1 osoba dorosta. W 2022 roku

zarejestrowano 1 przypadek zakazenia bakterig.

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Zavadalnodc*
przypadkow | przypadkow | przypadkow | przypadkow | przypadkoéw p
3 0 3 1 5 3,9

*na 100 000 mieszkancow
Tabela 2. Yersiniozy Zrodlo: Opracowanie wlasne

Wirusowe Zapalenie Waytroby typu A

Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania u kobiety poddanej hospitalizacji. Osoba nie
szczepione p/ko WZW A. Zrédto zakazenia nieznane. Zapadalno$¢ wynosita 0,8. W roku 2022
zarejestrowano 2 przypadki zachorowania. W latach 2020 - 2021 nie odnotowano zachorowan
na WZW typu A.

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Zapadalnosé*
przypadkow | przypadkow | przypadkéw | przypadkow | przypadkow P
4 0 0 2 1 0,8

*na 100 000 mieszkancow
Tabela 3. WZW typu A Zrédto: Opracowanie wlasne

Lamblioza

Odnotowano 9 przypadkow zakazen potwierdzonych badaniami parazytologicznymi.
Zapadalno$¢ wynosita 7,1. Jedna osoba dorosta hospitalizowana z tego powodu. Zachorowania
dotyczyly osob w wieku 0-45 lat. Najwiecej przypadkow (4) odnotowano w grupie 0-8 lat;
3 przypadki odnotowano w grupie trzydziestolatkow. Zachorowania dotyczyly 4 mezczyzn

I 5 kobiet. Liczba odnotowywanych przypadkéw spada od 2021 roku, kiedy to przypadkéw

zachorowan zarejestrowano najwigce;.

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Zavadalnodé*
przypadkéw | przypadkow | przypadkoéw | przypadkéw | przypadkow P
1 5 23 13 9 7,1

* na 100 000 mieszkancow
Tabela 4. Lamblioza Zrédto: Opracowanie wlasne




Listerioza

W roku 2023 zarejestrowano 3 przypadki zachorowania spowodowane zakazeniem Listeria
monocytogenes i zapadalno$¢ na poziomie 2,4. Zachorowania mialy posta¢ posocznicy
(zakazenie krwi). Dwie osoby zmarty. Zachorowania dotyczg osob w wieku 66-70 lat (2 kobiet,
1 mezczyzna), mieszkancow miast. W roku 2022 odnotowano 1przypadek, w latach 2019-2021
nie rejestrowano przypadkow zachorowan.

Rotawirusy

W 2023 r. odnotowano 10 przypadkow zakazen spowodowanych przez rotawirusy

1 zapadalno$¢ na poziomie 7,9. W 2022 r. odnotowano az 130 przypadkow zakazen.

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Zanadalno&e™
przypadkéw | przypadkoéw | przypadkow | przypadkow | przypadkow p
78 7 35 130 10 7,9

* na 100 000 mieszkafcow
Tabela 5. Rotawirusy Zrodto: Opracowanie wlasne

W roku 2023 zarejestrowano 4 przypadki zakazen przez norowirusy.

Ponadto odnotowano wirusowe zakazenia jelitowe inne okre$lone — 2 przypadki;

Wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone — 22 przypadki.

1.1.3. Choroby przenoszone droga naruszenia ciaglosci tkanek

Wirusowe Zapalenie Wgtroby typu B

W 2023 r. odnotowano 7 nowych przypadkow zachorowan na WZW typu B (BNO) wsrod
4 kobiet 1 3 mezczyzn. Jeden mezczyzna jest mieszkancem wsi, pozostate osoby mieszkaja
w miescie. Najmtodsi chorzy (2 mg¢zczyzn) maja po 35 lat. Po 2 osoby to 50-cio i 60 latkowie.
Zapadalnos¢ wyniosta 5.4.

Zakazenia majg charakter bezobjawowy, czesto wykryte podczas przeprowadzania badan
kontrolnych. Osobom wspolzamieszkujacym z chorym, a nieszczepionym p/ko WZW typu
B proponowano bezptatne szczepienia. W latach 2021 - 2022 odnotowano po 13 nowych

przypadkow zachorowan.

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Zapadalnose*
przypadkow | przypadkow | przypadkow | przypadkow | przypadkow p 08¢
15 9 13 13 7 55

*na 100 000 mieszkancow
Tabela 6. WZW typu B Zrédto: Opracowanie whasne



Wirusowe Zapalenie Waqtroby typu C

W 2023 r. odnotowano 12 nowych przypadkow zachorowan na WZW typu C (BNO)
i zapadalno$¢ na poziomie 9,5. Liczba przypadkow jest rowna tej z 2021 r. Zachorowania
dotyczyly 8 kobiet 1 4 m¢zczyzn. Sposrod chorych 7 osob mieszka w miescie, a 5 na wsi.
Zachorowania dotycza 8 osob w wieku 30-59 lat 1 4 powyzej tej granicy. Osobom chorym
proponowano bezptatne szczepienia p/’ko WZW typu B, ktore uzalezniali od wynikow
konsultacji z lekarzem chorob zakaznych.

W 2022 r. odnotowano 10 nowych przypadkoéw zachorowan na WZW typu C.

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Zapadalnose*
przypadkéw | przypadkow | przypadkow | przypadkéw | przypadkoéw p
14 2 12 10 12 9,5

*na 100 000 mieszkancow
Tabela 7. WZW typu C Zrodto: Opracowanie wlasne

Analiza danych o zakazeniach tymi wirusami B 1 C nadal wskazuje na ich prawdopodobne
powigzanie z korzystaniem z réznych form pomocy medycznej, wykorzystujacej inwazyjne
techniki diagnostyczne i terapeutyczne a takze zabiegi stomatologiczne i inne z naruszeniem
ciggtosci tkanek. Czgs¢ chorych kwalifikowana jest do leczenia Wirusowego Zapalenia
Watroby typu B 1 C. W 2022 r. odnotowano 10 nowych przypadkéw zachorowan na WZW
typu C.

W powiecie otwockim nie notuje si¢ zachorowan na WZW typu B u dzieci w grupie wiekowej
0-15 lat, co jest efektem prowadzonych od wielu lat szczepien ochronnych.

1.1.4. Choroby przenoszone przez kleszcze

Borelioza z Lyme

W 2023 r. odnotowano 117 przypadkdéw zachorowan, najwigcej od 2019 r. Zapadalnos¢
wynosita 92.4. Zachorowania byty skutkiem ukgszen przez kleszcze, do ktorych dochodzito
na terenie ogrédkow przydomowych, w lasach, parkach. Czgsto osoby, u ktorych lekarz
zdiagnozowal rumien wedrujacy nie pamigtaja, aby zlokalizowali klaszcza na swoim ciele.
Zachorowania dotycza zar6wno me¢zczyzn (54 przypadki) jak i1 kobiet (63 przypadki),
mieszkancow miast (53 przypadki) i wsi (64 przypadki). W grupach wiekowych przodujg osoby
w wieku 60-69 lat — 27 przypadkow, 50-59 lat — 22 przypadki i 16 przypadkéw wsrod

40-latkéw. W 2022 r. odnotowano 69 przypadkéw zachorowan na boreliozg.



Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Zavadalnodé*
przypadkow | przypadkéw | przypadkow | przypadkow | przypadkow p
77 19 65 69 117 92,4

*na 100 000 mieszkancoéw
Tabela 8. Borelioza z Lyme. Zroédto: Opracowanie wiasne

Kleszczowe zapalenie mozgu

Odnotowano 3 sklasyfikowane jako prawdopodobne zachorowania na kleszczowe zapalenie
mozgu. Zapadalno$¢ wynosita 2,4. Badania pojedynczych probek krwi wykazaty obecnos¢
przeciwciat swoistych dla zapalenia. Zachorowania dotycza 2 mezczyzn, mieszkancow wsi,
w wieku 46 1 75 lat oraz 1 kobiety mieszkanki miasta w wieku 32 lat. W latach 2019-2022
przypadkéw KZM nie odnotowano.

1.1.5. Choroby przeciwko ktorym realizowane sq szczepienia ochronne

Liczba przypadkow

Choroby w roku
Lp. 2

zakazne

2019 | 2020 | 2021 2022 2023 Zapadalno$¢

1. | Ospawietrzna | 915 543 137 543 813 641,9
2. Krztusiec 14 10 0 0 1 0,8
3. Rozyczka 3 0 0 1 2 1,6

Swinka
" (Nagmm_ne 5 3 0 4

zapalenie 4 39

przyusznic) ’
5. Odra 4 1 0 1 0
6. | Sceepienia | o | 5| g 63 a1 32,4
p/wsciekliznie

*na 100 000 mieszkancow
Tabela 9. Choroby przeciwko ktorym realizowane sg szczepienia ochronne. Zrodto: Opracowanie wlasne

Ospa wietrzna

Zachorowania na ospg¢ wietrzng maja charakter cykliczny. W latach 2022-2023 odnotowano
wzrost zachorowan rok do roku w porownaniu z rokiem 2021.

Krztusiec
Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania u miesigcznego dziecka, plci meskiej,
nieszczepionego przeciwko krztuscowi. Obecnos$¢ pateczek krztusca potwierdzona badaniem
molekularnym. Dziecko hospitalizowane. Rodzenstwo szczepione p/ko krztuScowi.
Zapadalno$¢ na krztusiec w 2023 r. wyniosta 0,8. W latach 2021-2022 zachorowan

nie odnotowano.




Rozyczka

Zarejestrowano 2 mozliwe przypadki zachorowania u 24 i 40-letniej kobiety 1 zapadalno$¢
na poziomie 1,6. W obu przypadkach zostata pobrana i przebadana krew w kierunku obecnosci
wirusa (1 badanie genetyczne, 1 badanie serologiczne) w ramach Programu WHO Eliminacji
Odry 1 Rozyczki. Badania zostaly dostarczone i1 przeprowadzone przez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowy Instytut Badawczy. Wyniki badan nie pozwolit
zakwalifikowac przypadkow jako potwierdzonych. W roku 2022 zarejestrowano 1 mozliwy
przypadek zachorowania. W latach 2021-2022 przypadkow zachorowan nie odnotowano.

Szczepienia przeciwko wsciekliZnie

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Zanadalno&e™
przypadkoéw | przypadkoéw | przypadkow | przypadkoéw | przypadkoéw P
39 7 19 63 41 32,4

*na 100 000 mieszkancow
Tabela 10. Szczepienia przeciwko wsciekliznie. Zrédto: Opracowanie wiasne

W roku 2023 zarejestrowano 41 przypadkoéw szczepien przeciwko wsciekliznie. Zapadalnosé¢
wynosita 32,4. Odwotano réwniez uznawanie powiatu otwockiego za obszar zagrozony
wiscieklizng zwierzat. W poroéwnaniu z rokiem 2022 jest to ponad 20 przypadkéw mnie;j.
Podjeto szczepienia po kontakcie z:

- psem — 16 przypadkow;

- kotem — 19 przypadkow;

- wiewiorka — 1 przypadek;

- szczurem — 2 przypadki;

- lisem — 1 przypadek;

- dzikiem — 1 przypadek;

- kontakt ze szczepionkg zwierzat, ktorg mogly spozywac dzikie zwierzeta — 1 przypadek.
Szczepienia przeprowadzono m.in. wérdd 3 czlonkow rodziny, ktoérzy mieli kontakt z kotka
1jej narodzonymi kocigtami. Koty pogryzty wszystkich, ktdrzy prébowali je schwytac.

Rola Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzorze nad przypadkami/podejrzeniami wscieklizny
u ludzi polega na wspotpracy z organami Inspekcji Weterynaryjnej i obejmowaniu nadzorem
0s0Ob ze stycznosci ze zwierzeciem. Zapobieganie zachorowaniom na wscieklizne oparte jest
na szczepieniu poekspozycyjnym oséb, ktore majac uszkodzong skérg miaty kontakt ze $ling
zwierzgcia lub byly pogryzione przez zwierz¢ chore lub podejrzane o zachorowanie

na wscieklizne. Ze wzgledu na wysokg $miertelno$¢ choroby, wnikliwie analizowane
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sa wszystkie zgloszenia przypadkow narazenia na wscieklizne; pacjenci kierowani sg do
Poradni Kwalifikacji Szczepien p/ Wsciekliznie w Szpitalach Zakaznych.

Kontakt ze zwierzetami, po ktorym nie podjeto szczepien

Liczba zarejestrowanych pokgsan przez zwierzgta, po kontakcie z ktérymi nie podjgto
szczepien, w roku 2023 wyniosta 63, a wywiady epidemiologiczne przeprowadzono
z 24 osobami. Zwierzeta poddawane byty obserwacji weterynaryjnej. Sprawcami pokgsan byty
psy (50) i koty (13).

Wywiadow epidemiologicznych nie przeprowadza si¢ w przypadku, kiedy informacja
0 rozpoczgte] obserwacji zwierzecia bedacego sprawcg pogryzienia wptywa od Powiatowego
Lekarza Weterynarii, poniewaz wilasciciele zwierzat i osoby poszkodowane zglaszaja si¢

wlasnie tam z informacjg o pogryzieniu.

1.1.6. Choroby przenoszone droga plciowa

Liczba przypadkow
Choroby w roku
Lp. ,
zakazne
2019 | 2020 | 2021 202 2023 Zapadalno$¢
1. Kita 6 2 11 9 12 9,5
2. Rzezaczka 5 1 6 3 2 1,6
3. HIV 1 0 4 3 5 3,9
4. AIDS 0 0 1 3 1 0,8

*na 100 000 mieszkancow
Tabela 11 Choroby przenoszone drogg piciowa Zrodto: Opracowanie wlasne

Kita

W 2023 roku zarejestrowano 12 przypadkow zachorowan na kitg: 7 dot. kity wczesnej,
2 przypadki pdznej 1 3 nieokreslonej. Zapadalno$¢ wyniosta 9,5. Zachorowalo 11 me¢zczyzn
i 1 kobieta. Odnotowano po 4 przypadki w grupach wiekowych 30 i 40-latkow; 3 przypadki
wsrod 20 latkow i 1 w grupie 50-latkow. Ze wzgledu na miejsce zamieszkania 9 0sob to
mieszkancy miast. W stosunku do roku 2022 jest to o 3 przypadki zachorowan wigce;.
Rzeigczka

Zarejestrowano 2 przypadki zachorowania na rzezaczke wérod mezezyzn, mieszkancéw miast
1 zapadalno$¢ na poziomie 1,9. W stosunku do roku 2022 jest to o 1 przypadek mniej
Odnotowano rowniez 4 przypadki zakazenia Chlamydiami.

Zachorowania AIDS

Zarejestrowano 1 zachorowanie dotyczace mezczyzny w wieku 37 lat. Zapadalno$¢ wyniosta
0,8. W roku 2022 zarejestrowano 3 zachorowania.

Nowo wykryte zakaZenia HIV

Zarejestrowano 5 zakazen dotyczace 1 kobiety i 4 mezczyzn. Osoby w wieku 21 - 42 lata.

Zapadalno$¢ na poziomie 3,9. W roku 2022 zarejestrowano o 2 przypadki mniej.
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1.1.7. Choroby inwazyjne

Liczba przypadkoéw
L Choroby zakazne w roku
P inwazyjne
2019 2020 2021 2022 2023 | Zapadalnos¢
1. Haemophilus 2 1 1 1 2 1,6
influenzae
Streptococcus
2. pneumoniae 10 1 8 13 11 8,7
(posocznica)
Streptococcus
3. pneumoniae 1 0 0 1
(ZOMR) 1 0.8

*na 100 000 mieszkancow )
Tabela 12 Choroby inwazyjne Zrédto: Opracowanie wiasne

Choroba wywolana przez Haemophilus influenzae - inwazyjna

W 2023 r. zarejestrowano 2 przypadki zachorowania na posta¢ inng okreslong i nieokreslona,
u me¢zezyzn w wieku 41 1 78 lat, mieszkaniec miasta i wsi. Zapadalno$¢ wynosita 1,6. Liczba
przypadkéw jest taka sama jak w roku 2019. W latach 2020-2022 odnotowywano po 1
przypadku zachorowania.

Choroba wywolana przez Streptococcus pneumoniae —inwazyjna:

- zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych — zarejestrowano 1 przypadek u 40-letniego
mezezyzny, mieszkanca wsi i zapadalno$¢ na poziomie 0,8. W latach 2020-2021 nie
odnotowywano przypadkoéw zachorowan, w roku 2019 1 2022 zarejestrowano po 1 przypadku
zachorowania.

- posocznica — zarejestrowano 11 przypadkoéw zachorowan. Dotycza one 6 kobiet i 5 m¢zczyzn.
Dziewig¢ z tych o0sob zamieszkuje wie$. Najwigcej przypadkéw (5) odnotowano u osob
powyzej 75 r.z.; 4 przypadki wsrdd 60-latkow 1 2 wsrod 40-latkow. Zapadalno$¢ wyniosta 8,7.
W poréwnaniu do 2022 r. to 2 przypadki mniej. Najmniejsza liczbe przypadkow
— 1 odnotowano w 2020 r.

1.1.8. Choroby przenoszone droga kropelkowg

Grypa potwierdzona

W roku 2023 zarejestrowano 70 zachorowan na grype spelniajaca kryteria laboratoryjne, z tego
16 przypadkow dotyczyto dzieci do 14 r.z. Zapadalno$¢ wyniosta 55,3. Liczba przypadkoéw
zachorowan jest porownywalna do roku 2019. W poréwnaniu z rokiem 2022 jest ponad 3-

krotny wzrost zachorowan.
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Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Zapadalnosé®
przypadkéw | przypadkoéw | przypadkow | przypadkow | przypadkow P
77 17 0 19 70 (217)** 55,3

*na 100 000 mieszkancoéw
()** grypa potwierdzona szybkimi testami antygenowymi
Tabela 13 Liczba potwierdzonych zachorowan na grype Zrodto: Opracowanie wlasne.

Jeden z podmiotoéw leczniczych POZ z terenu powiatu otwockiego zostal zaproszony do
wspotpracy przez Wojewddzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Warszawie i bierze
udzial w programie SENTINEL dot. nadzoru nad grypa. Pozyskuje probki do badan
genetycznych w kierunku grypy i SARS-CoV-2.

Ponadto, zarejestrowano 217 przypadkow grypy potwierdzonej wynikiem szybkiego testu
antygenowego.

GruZlica

Gruzlica jest bakteryjna chorobg zakazng o przewleklym przebiegu, wyst¢pujaca w postaci
gruzlicy phluc (najczestsza posta) oraz gruzlicy innych narzaddéw. Zarazliwa jest jedynie
gruzlica ptuc w okresie pratkowania. Pierwszy, trwajacy najczeSciej miesigc, okres leczenia,
prowadzi si¢ w warunkach izolacji szpitalnej pacjenta.

W 2023 roku zarejestrowano 36 przypadkow zachorowan na gruzlicg w tym 6 przypadkoéw
w$rod osob bezdomnych lub z trudnym do ustalenia adresem zamieszkania/pobytu. Osoby takie

z terenu catej Polski rejestruje PSSE w Otwocku z racji wlasciwosci miejscowej Szpitala —

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba L'CZ(?I?, Zanadalnodé™
przypadkow | przypadkow | przypadkéw | przypadkow przypadkow apadainose
48 (32 63 (42 .
72 bezdomni) | bezdomni) 15 36 (6 bezdomni) 28,4

*na 100 000 mieszkancow
Tabela 24 Gruzlica Zrédto: Opracowanie wiasne

Mazowieckiego Centrum Leczenia Chorob Phuic 1 Gruzlicy w Otwocku, w ktéorym
sg hospitalizowane 1 leczone.

Zachorowania dotycza 26 mezczyzn i 10 kobiet. W miastach zamieszkuje 20 os6b. Zapadalnosé
na gruzlice w 2023 r. wyniosta 28.4.

Nie odnotowano zachorowan w grupie wiekowej 0-14 lat. Zachorowania dotycza najczescie]
0sob w wieku podesztym i Srednim (wiek 65+ zachorowan najwiecej — 15) czyli tych, ktore
najprawdopodobniej zarazily si¢ pratkami wcze$niej, a choroba uaktywnita si¢ u nich

w zwigzku z ostabieniem odpornosci. W ramach nadzoru epidemiologicznego osoby

-13-



z otoczenia chorego sg informowane o koniecznosci udania si¢ do lekarza, celem konsultac;ji
I ewentualnej diagnostyki w kierunku gruzlicy. W stosunku do 2022 r. liczba zachorowan

wzrosta ponad dwukrotnie.

RSV

Poczawszy od roku 2023 do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zgtaszane sa obowigzkowo przez
lekarzy infekcje drog oddechowych spowodowane wirusem RSV. W roku 2023 odnotowano
98 zakazen potwierdzonych szybkimi testami antygenowymi. Zapadalno$¢ wyniosta 77,4.
Rozktad zachorowan:

- I kwartat - 3 przypadki;

- I kwartat - 3 przypadki;

- IV kwartale — 92 przypadki.

1.1.9. Choroby Srodowiskowe

Legionelloza:

— Choroba legionistow

W roku 2023 zarejestrowano 2 przypadki zachorowania przebiegajace z zapaleniem ptuc.
Dotyczyty one 2 kobiet w wieku 80 1 93 lata, zamieszkujacych w miastach. Obydwa przypadki
hospitalizowane w Mazowieckim Centrum Leczenia Choréb Pluc i Gruzlicy w Otwocku.
W badaniach moczu wykryto antygeny Legionella pneumophila. Obydwie osoby samotne.
Zaopatrzenie w ciepta wode z wilasnych piecykoéw elektrycznych i gazowych. Liczba
przypadkow jest taka sama jak w roku 2022. W latach 2020-2021 przypadkow nie odnotowano.
Zapadalno$¢ w 2023 r. wynosita 1,6.

— Gorgczka pontiac

Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania spowodowany zakazeniem bakteriami Legionella
pneumophila. W badaniu moczu wykryto antygeny Legionella pneumophila. Zachorowanie
dotyczy 20-letniego mgzczyzny, mieszkanca miasta. Przypadek hospitalizowany
w Mazowieckim Centrum Leczenia Choréb Phuc i1 Gruzlicy w Otwocku. Zapadalno$¢ w roku
2023 na poziomie 0,8. W okresie poprzedzajagcym zachorowanie mezczyzna przebywat

za granicg. W latach 2019 — 2022 zachorowan nie odnotowywano.
1.1.10. Zachorowania na COVID-19

Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Liczba Liczba Liczba : . ok
przypadkow | przypadkow | przypadkéw Liczba przypadkow Zapadalnos¢
5063 11561 11317 1959 1546,8

* na 100 000 mieszkafhcow
Tabela 35 COVID-19 Zrédto: Opracowanie wlasne
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Liczba przypadkéw COVID-19 zarejestrowanych w roku 2023:

- potwierdzone — 1648;

- mozliwe - 311.

Rozktad potwierdzonych przypadkéw zachorowan na COVID-19:
- I kwartat — 686 przypadkow;

- II kwartat — 120 przypadkow;

- IIT kwartal — 44 przypadki;

- IV kwartale — 798 przypadkow.

Liczba przypadkow COVID-19 zarejestrowanych tacznie w roku 2022 - 11317 w tym:
- potwierdzone — 11088;

- prawdopodobne — 4;

- mozliwe — 225.

1.2. Wykonanie programu szczepien ochronnych

L

KALENDARZ SZCZEPIEN NA 2023 ROK szczeplema€ lnfo

Szcze?ionka 24h* 3-15]16-18 14
przeciw tygodnl mleslqc mleslq: mlesuac mleslqcy miesigcy lat

Gruzlicy

Wirusowemu zapaleniu watroby
typu B

Rotawirusom

Btonicy, tezcowi,
krztuscowi

Poliomyelitis
Hib

Pneumokokom

Odrze, $wince,
rézyczce

Grypie
Meningokokom

Ludzkiemu
wirusowi brodawczaka

Ospie wietrznej

Wirusowemu zapaleniu watroby
typu A

Kleszczowemu
zapaleniu mézgu

ia zalecane

ie powinno byé przed isaniem dziecka z oddziatu “*Td i lub Tdap zalecane, D D D e CEE——
BCG - szczepionka przeciw gruzlicy, HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B, DTP - szczepionka przeciw blonicy, tezcow i scowi, 6 RV- i przeciw
DTaP - szczepionka przeciw blonicy, tezcow i Tdap  przeciw Momcy tezcowi i zobnizong i 6 icy i krztusca, IPV i Polio Vaccine) - szczepionka przeciw
itis, zabita, Hib - i przeciw ilus infl typu b. MMR pr ince i rézyczce, PCV i i przeciw v i Influenza Vaccine) - szczepionka przeciw grypie
(inaktywowana), LAIV (Live Attenuated Influenza Vaccine) i pr grypie (zywa, MenB i przeciw i py B, MenACWY i i grupy A,C,W, Y lubC,

HPV - szczepionka przeciw ludziiemu wirusow brodawczaka, VZV - szczepionka przeciv osple wietrznej, HAV (Hepatitis A Vaccine) - szczepionka przecw wirusowemu zapaleniu watroby typu A, KZM - szczepionka przechw Kleszczowemu zapaleniu mozgu.

G- QNPZ %3

Rysunek 1. Kalendarz szczepien na rok 2023
Zrédto: http://szczepienia.pzh.gov.pl/kalendarz-szczepien

Zadanie realizowane ze $rodkow Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, finansowane przez Ministra Zdrowia.

Szczepienia ochronne realizowane byly zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych
(PSO) na 2023 rok, okreSlonym w zalagczniku do Komunikatu Giownego Inspektora

Sanitarnego z 28 pazdziernika 2022 roku.
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W 2023 r. na terenie powiatu otwockiego realizacja PSO prowadzona byta w 16 podmiotach

leczniczych w tym:

w 5 publicznych podmiotach leczniczych, w ktorych funkcjonuje 6 punktdw szczepien;

w 9 niepublicznych podmiotach leczniczych, w ktérych funkcjonuje 11 punktow szczepien;
w 1 szpitalu powiatowym, oddziale noworodkowym, w ktorym funkcjonuje 1 punkt
szczepien;

w 1 o$rodku dializ, w ktorym funkcjonuje 1 punkt szczepien.

Lacznie w 2023 r. prowadzono nadzér nad wykonawstwem szczepien ochronnych

w 19 punktach szczepien.

Dziatania prowadzone w ramach nadzoru:

kontrola dokumentacji dotyczacej szczepien, prowadzonej przez podmioty lecznicze;
prawidtowo$¢ prowadzenia oraz przekazywania dokumentacji dotyczacej szczepien;
sporzadzanie sprawozdan rocznych ze stanu uodpornienia, kwartalnych ze zuzycia
szczepionek i kart uodpornienia;

sporzadzenie rocznego zapotrzebowania na preparaty szczepionkowe do realizacji
Programu Szczepien Ochronnych celem utrzymania optymalnego stanu uodpornienia oraz
zaopatrzenia podmiotéw leczniczych w preparaty;

monitorowanie zuzycia preparatow szczepionkowych do szczepien dzieci uchodzcéw
z Ukrainy;

opracowywanie analiz w zakresie wykonywania obowigzkowych szczepien ochronnych;
nadzér nad prawidtowa gospodarka preparatami szczepionkowymi oraz nadzor nad
przestrzeganiem fancucha chtodniczego;

dystrybucja preparatéw szczepionkowych przeznaczonych do realizacji Programu
Szczepien Ochronnych na potrzeby punktéw szczepien;

ocena stanu sanitarnego punktéw szczepien;

prowadzenie nadzoru nad niepozadanymi odczynami poszczepiennymi (NOP) poprzez
monitorowanie, prowadzenie rejestru i analiz¢ zglaszanych przez lekarzy niepozadanych

odczynow poszczepiennych.

W 2023 r. wykonano l3gcznie 22 kontrole, w tym 19 kontroli zgodnie z planem oraz

3 kontrole poza planem, z czego 2 kontrole to kontrole akcyjne i 1 dotyczaca przerwania

fancucha chtodniczego.

Kontrole akcyjne w punktach szczepien odbyly si¢ w zwigzku z pismem Mazowieckiego

Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie, dotyczacym niskiego
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poziomu zaszczepienia dzieci przeciwko polio, zamieszkujacych na terenie wojewodztwa
mazowieckiego.

Ponadto, 1 kontrola zostata przeprowadzona w placowce w zwigzku z przerwaniem tancucha
chtodniczego w urzadzeniu chlodniczym, w ktéorym przechowywanie byly preparaty
szczepionkowe. Na skutek przerwy w dostawie pradu, stwierdzono awari¢ zarowno urzadzenia
monitorujacego temperaturg, jak 1 urzadzenia chlodniczego. Preparaty szczepionkowe
znajdujace si¢ w urzadzeniu chtodniczym podczas awarii, zostaly zutylizowane.

W zwiazku z trwajacym konfliktem zbrojnym na terytorium Ukrainy i naplywem
uchodzcow, podjeto szereg dziatan informujgcych i1 zachecajacych do szczepien. Wystano
pisma informujace wraz z zatacznikami (ulotki, plakaty, linki do wiarygodnych zrédet wiedzy
o szczepieniach ochronnych w jezyku ukrainskim) do podmiotéw leczniczych o konieczno$ci
Zintensyfikowania dziatan informacyjnych i edukacyjnych, majacych na celu poprawe stanu
zaszczepienia dzieci uchodzcow przybytych z Ukrainy. Ponadto, umieszczano na stronie
internetowej] PSSE w Otwocku oraz w mediach spotecznosciowych (Facebook, Twitter)
informacje, ulotki i plakaty w jezyku ukrainskim o chorobach, przeciwko ktorym prowadzone
sg szczepienia ochronne. Zamieszczono na stronie internetowej PSSE w Otwocku oraz
na tablicy informujacej przy wejsciu do budynku Stacji, zaktualizowana liste placowek,
realizujacych szczepienia ochronne na terenie powiatu otwockiego wraz z danym
teleadresowymi oraz plakaty w jezyku ukrainskim o szczepieniach ochronnych przeciwko
chorobom zakaznym.

Wystano rowniez pisma do Prezydentéw, Burmistrzow 1 Wojtow gmin powiatu otwockiego
z prosba o rozpowszechnienie wsréd Dyrektoréw placowek oswiatowych 1 wychowawczych
na podleglym terenie, informacji dotyczacych promoc;ji szczepieh ochronnych wsrod rodzicow
1 uczniow Uchodzcoéw z Ukrainy.

Dodatkowo odwiedzono 7 miejsc zbiorowego zakwaterowania uchodzcow z Ukrainy
znajdujacych si¢ na terenie powiatu otwockiego. Przekazano 1 umieszczono w widocznych dla
ich mieszkancoéw miejscach ulotki 1 plakaty w jezyku ukrainskim, dot. chorob zakaznych oraz
punktow szczepien realizujacych szczepienia ochronne. Przeprowadzono rozmowy edukacyjne
z udziatem mieszkancow, obecnych na miejscu podczas wizyty.

W ostatnim kwartale 2023 r. zostata zatrudniona w PSSE w Otwocku osoba, bedaca uchodzca
z Ukrainy, ktora w czasie obstlugi interesantow nie postugujacych si¢ jezykiem polskim,
udzielala m.in. informacji w zakresie chorob zakaznych i istniejagcego w Polsce obowigzku

poddania dzieci w wieku 0-19 lat szczepieniom ochronnym.
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W zakresie realizacji Programu Szczepien Ochronnych prowadzono nadzér nad
procesem dystrybucji szczepionek do przeprowadzania obowigzkowych szczepien ochronnych
z wykorzystaniem Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek /ESNDS/.
Szczepionki w PSSE w Otwocku przechowywane s3 w urzadzeniu chlodniczym
do przechowywania preparatéw szczepionkowych w $cisle okreslonej temperaturze
tj. od +2 do +8 stopni Celsjusza, zapewniajac tym samym wtasciwe warunki chtodnicze zgodne
z wymaganiami producentow.

PSSE w Otwocku posiada rowniez catodobowy rejestrator do monitorowania temperatury
w urzadzeniu chtodniczym z funkcjg powiadamiania SMS na wyznaczone alarmowe telefony
komorkowe w przypadku braku energii lub przekroczenia okreslonego zakresu temperatur
w urzadzeniu chlodniczym.

Na terenie powiatu otwockiego na 19 punktdéw szczepien 17 posiada ww. rejestratory.

W jednym podmiocie leczniczym, szczepienia realizowane sg w dniu pobrania preparatow
szczepionkowych z PSSE w Otwocku, natomiast drugi podmiot na mocy podpisanego
porozumienia, przechowuje swoje szczepionki w pobliskiej placowce, wyposazonej
w catodobowy rejestrator monitorujacy temperature.

Ponadto, w celu zachowania fancucha chiodniczego PSSE w Otwocku ma zainstalowany
system UPS dziatajacy na zasadzie akumulatora, podtrzymujacy doplyw energii elektrycznej
do chlodziarki, w ktorej przechowywane sg preparaty szczepionkowe, w przypadku jej braku
z instalacji elektrycznej.

Wszyscy $wiadczeniodawcy wykonujacy szczepienia ochronne pobierajg szczepionki
z PSSE w Otwocku z zachowaniem tancucha chtodniczego. Osoba odbierajaca szczepionki
wyposazona jest w termotorb¢ z wkladami chiodniczymi 1 termometrem do pomiaru
temperatury wewnatrz termotorby. Warto$¢ temperatury w termotorbie oraz godzina pobrania
szczepionek odnotowana jest na piSmie w dokumencie WZ, kolejne warto$ci zapisuje
pielegniarka w momencie roztadunku termotorby w przychodni.

PSSE w Otwocku w ten sam sposob pobiera szczepionki z magazynu z WSSE w Warszawie.
W 2023 roku rozdysponowano 17358 dawek preparatow szczepionkowych.

W roku 2023 zarejestrowano 15 przypadkow Niepozadanych Odczynow
Poszczepiennych (NOP) zgloszonych przez lekarzy, w tym 1 cigzki, 3 powazne 1 11 o fagodnym
przebiegu. NOP cigzki pojawil si¢ po szczepieniu p/meningokomom z gr B. NOP powazny
1 przypadek po szczepieniu przeciwko HPV (ludzki wirus brodawczaka), drugi przypadek
po szczepieniu przeciwko odrze, $wince i rdzyczce, trzeci przypadek po szczepieniu przeciwko

gruzlicy.
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[lo$¢ 0sdb uchylajacych si¢ od szczepien na koniec roku 2023 w stosunku do roku 2022

wzrosta 0 31 0séb i wynosi 323 osoby (dotyczy rodzicow dzieci). Natomiast liczba dzieci

uchylajacych si¢ od szczepien na koniec roku 2023 wyniosta 364 ( rok 2022 — 331).

W 2023 r. wystano 34 pisma edukacyjno-informujace do rodzicoOw/opiekundéw uchylajacych

si¢ od obowigzku poddania swoich dzieci szczepieniom ochronnym i 23 wezwania do

szczepien. Udzielono rowniez jednej odpowiedzi na wniosek o udostepnienie informacji

publicznej rodzicoéw, ktorzy uchylaja si¢ od szczepien. Przestano formularz zgloszenia osoby

uchylajgcej sie od szczepien ochronnych wedhug wtasciwosci terytorialnej do innych Stacji.

Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy (w grupie wiekowej od 0 do 19 roku zycia) w roku

2023 ilustruje ponizsza tabela, w ktorej zestawione zostaly dane na podstawie rocznych

sprawozdan ze szczepien MZ-54 z poszczegdlnych placowek realizujacych obowigzujacy

Program Szczepien Ochronnych.

Zestawienie stanu zaszczepienia w roku 2023
Liczba dzieci zarejestrowanych w naszych punktach szczepien w poszczegolnych rocznikach.

Rok Karty Rok Karty Karty Rok Karty Karty Rok Karty Karty
urodzenia ogolem urodzenia ogodtem dziewczat urodzenia ogotem dziewczat urodzenia ogdtem dziewczat
2023 915 2018 | 1419 2013 | 1502 689 2008 | 1492 742
2022 | 1050 2017 | 1514 2012 | 1505 789 2007 | 1512
2021 | 1172 2016 | 1526 2011 | 1521 749 2006 | 1364
2020 | 1275 2015 | 1422 2010 | 1601 790 2005 | 1343
2019 | 1426 2014 | 1459 693 2009 | 1592 803 2004 | 1217

W poszczeg6lnych komorkach tabeli obliczono procenty wyszczepialno$ci:

1. Gruzlica

Rok
urodzenia

Szczepienie
podstawowe
a

2023

891

2022

1016

a) Nalezy uwzgledniac
wszystkie

szczepienia przeciw
gruzlicy, zarowno
wykonane w pierwszej
dobie

zycia jak i wykonane z
opoOznieniem.
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2. Wirusowe zapalenie watroby typu B

Rok Szczepienie podstawowe | a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke

urodzenia | pierwotne | uzupeiajace | Otrzymaty druga dawke szczepionki

a b przeciw wzw typu B, zamykajaca cykl

2023 371 367 szczepienia pierwotnego.

2022 72 933 b) Osoby, ktore )ako ostatnig da‘wkf;'
otrzymaty trzecig dawke szczepionki

2021 47 1090 przeciw wzw typu B, uzupetniajacg cykl

2020 31 1194 szczepienia podstawowego.

3. Zakazenia rotawirusowe

Rok Szczizplen
urodzen
. podstawo
ia a
we
2023 502
2022 912

a) Osoby, ktore otrzymaty pelne szczepienie
podstawowe (dwie lub trzy dawki, zaleznie od
cyklu szczepienia

4. Blonica, tezec

Szczepienie podstawowe

a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke
otrzymaly trzecia dawke szczepionki

Szczepienie przypominajace

111. dawka ©

przeciw blonicy-tezcowi-krztu§cowi lub
druga dawke szczepionki przeciw blonicy-
tezcowi, zamykajaca cykl

szczepienia pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnia dawke

otrzymaly czwartg dawke szczepionki
przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi lub

trzecig dawke szczepionki przeciw blonicy-
tezcowi, uzupelniajaca cykl

szczepienia podstawowego.

¢) Osoby, ktore jako ostatnig dawke

otrzymaly 1. dawke przypominajaca

szczepionki przeciw btonicy-
tezcowikrztu§cowi lub btonicy-tgzcowi.

d) Osoby, ktore jako ostatnia dawke

otrzymaly II. dawke przypominajaca
szczepionki przeciw blonicy-

tezcowikrztu$cowi lub btonicy-tezcowi.

Rok

urodzenia | pierwotne® | ueupetniajace® I. dawka © I1. dawka ¢
2023 412
2022 610
2021 143
2020 97
2019 93
2018 75
2017 71
2016 49
2015 45
2014 43
2013 34
2012 19
2011 21
2010 12
2009 11
2008 6
2007 4
2006 2
2005 3
2004 1
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5. Krztusiec

Rok Szczepienie podstawowe Szczepienie przypominajace
urodzenia | pierwotne® | uzupelniajace ® I. dawka ¢ 1. dawka ¢

2023 412

2022 610 322

2021 143 955

2020 97 1092

2019 93 1257

2018 75 725 542

2017 71 303 1071

2016 49 168 1245

2015 45 129 1203

2014 43 100 1273

2013 34 87 1346

2012 19 S7 1408

2011 21 52 1432

2010 12 57 819 700

2009 11 46 319 1211

2008 6 22 167 1292

2007 4 17 147 1341

a) Osoby, ktore jako ostatniag dawke otrzymaty trzecig dawke
szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi zamykajaca
cykl szczepienia pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty czwarta
dawke szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi,
uzupelniajaca cykl szczepienia podstawowego.

¢) Osoby, ktore jako ostatniag dawke otrzymaty 1. dawke
przypominajaca szczepionki przeciw btonicy-tezcowi
krztuscowi.

d) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty II. dawke
przypominajaca szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-
krztuscowi.

6. Poliomyelitis

Rok Szczepienie podstawowe Szczepienie ©
urodzenia pierwotne ® uzupelniajgce® | PrAYPOminajace

2023 412

2022 611 322

2021 143 955

2020 99 1090

2019 93 1257

2018 75 725 542

2017 71 303 1071

2016 49 168 1245

2015 45 129 1203

2014 43 100 1273

a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty druga dawke szczepionki
przeciw poliomyelitis, zamykajaca cykl szczepienia pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty trzecia dawke szczepionki
przeciw poliomyelitis, uzupehiajaca cykl szczepienia podstawowego.

¢) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty dawke przypominajaca
szczepionki przeciw poliomyelitis.
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7. Odra, §winka, rézyczka

Rok Szczepienie
urodzenia | pogstawowe | praypominajace

2022 670

2021 1030

2020 1139

2019 1292

2018 874 426

2017 395 1013

2016 206 1226

2015 234 1107

2014 231 1160

2013 260 1178

2012 172 1300

2011 157 1329

2010 146 1432

a) Osoby, ktore otrzymaty tylko pierwsza dawke
szczepionki przeciw odrze-$wince-rozyczce,
stanowiaca szczepienie podstawowe.

b) Osoby, ktore otrzymaty druga dawke
szczepionki przeciw odrze-§wince-rozyczce,
stanowigca szczepienie przypominajace.

8. Odra, swinka, rézyczka - dziewczeta

Rok Szczepienie
urodzenia | nogstawowe ® | praypominajace

2014 98 565
2013 128 532
2012 93 679
2011 69 659
2010 76 698
2009 34 762
2008 29 711

a) Dziewczeta, ktore otrzymaty tylko pierwsza
dawke szczepionki przeciw odrze-$wince-
rozyczce, stanowiaca szczepienie podstawowe.

b) Dziewczeta, ktore otrzymaty druga dawke
szczepionki przeciw odrze $wince-rozyczee,
stanowiaca szczepienie przypominajace.

9. Zakazenia Haemophilus influenzae typu b

Szczepienie podstawowe

Rok

urodzenia pierwotne ® wzupeniajace °
2023 413
2022 612 320
2021 147 953
2020 101 1090
2019 87 1264
2018 86 1256

a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty (zaleznie od cyklu szczepienia) trzecia
(uodporniani w cyklu czterodawkowym) lub druga (uodporniani w cyklu trzydawkowym)
dawke szczepionki przeciw zakazeniom H. influenzae typu b, zamykajaca cykl szczepienia
pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty (zaleznie od cyklu szczepienia) czwarta
(uodporniani w cyklu czterodawkowym) lub trzecig (uodporniani w cyklu trzydawkowym)
dawke szczepionki przeciw zakazeniom H. influenzae typu b, uzupehiajaca cykl
szczepienia podstawowego, oraz osoby, ktore nie byly wczeéniej szczepione i otrzymaty
jedna dawke tej szczepionki w 2. roku zycia lub pozniej.
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10. Zakazenia Streptococcus pneumoniae

Szczepienie podstawowe a) Osoby, ktore jako ostatniag dawke otrzymaty (zaleznie od cyklu szczepienia) druga
Rok . (uodporniani w cyklu trzydawkowym) lub trzecig (uodporniani w cyklu czterodawkowym)
urodzenia pierwotne ? uzupetniajace® | dawke szczepionki przeciw zakazeniom S. pneumoniae, zamykajaca cykl szczepienia
pierwotnego.
2023 453
2022 368 563 b) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty (zaleznie od cyklu szczepienia) trzecia
(uodporniani w cyklu trzydawkowym) lub czwarta (uodporniani w cyklu
2021 98 995 czterodawkowym) dawke szczepionki przeciw zakazeniom S. pneumoniae, zamykajaca
cykl szczepienia podstawowego oraz osoby, ktore nie byly wezesniej szczepione i
2020 85 1070 otrzymaty dwie dawki tej szczepionki po 12. miesiagcu zycia lub jedna dawke w 3. roku
2019 75 1233 Zycia lub péiniej.
2018 81 1228

11. Szczepienia uwzglednione w "Kalendarzu szczepien"

Rok Wszystkie Brak Brak a) Osoby, ktore przeciw wszystkim chorobom uwzglednionym
urodzenia | szczepienia® | niektorych | jakichkolwiek | w "Kalendarzu szczepien" otrzymaty wszystkie dawki

szczepien® | szczepien szczepionek wymaganych w tym wieku.

2021 945 201 26 b) Osoby, ktore nie otrzymaty uwzglednionych w "Kalendarzu

szczepien" wszystkich dawek szczepionek wymaganych w

tym wieku.

Wylaniajg si¢ dwa gtoéwne problemy w realizacji Programu Szczepien Ochronnych wsrod
dzieci do 19 roku zycia.
Jednym z nich jest stale rosngca liczba niechetnych rodzicow, ktorzy sg przeciwni szczepieniom
juz od pierwszych dni zycia dziecka. Pomimo staran personelu medycznego w wigkszos$ci
przypadkéw nie udaje si¢ zmieni¢ przekonan opiekunéw o skutecznosci 1 koniecznos$ci
szczepien.
Drugim jest rosnaca liczba brakujacych kart uodpornienia w zwigzku z naptywem nowych
mieszkancow. W roku sprawozdawczym przybylo na nasz teren 290 nowych pacjentow
w rocznikach 2022-2004, ubylo natomiast zaledwie 29. Wiaze si¢ to z konieczno$cig
pozyskania przez placowki POZ dokumentacji szczepien dzieci do niej zapisanych. Podstawa
wykonania 1 kontynuacji szczepienia jest dla pielegniarki 1 lekarza wglad w dwa dokumenty:
karte uodpornienia i ksigzeczke szczepien. Ich brak — brak historii szczepien dziecka utrudnia
kontynuacje szczepien.
Przychodnia, do ktérej dotychczas zapisane byto dziecko, co do zasady powinna przekazaé
kart¢ uodpornienia dziecka do nowej, wskazanej przez rodzicow placowki, gdzie realizowana
jest aktualnie opieka lekarska nad dzieckiem, np. w przypadku zmiany miejsca zamieszkania.
Wydaje sig, ze wielu opiekundéw nie wspotpracuje w celu pozyskania karty uodpornienia nie
podajac dotychczasowe] placowki obejmujacej dziecko opieka medyczna, ani placowki
do ktorej przepisuje dziecko, poniewaz stara si¢ ukry¢ niech¢¢ do szczepien i unikngé

konsekwencji.
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1.3. Stan sanitarno-higieniczny podmiotow wykonujacych dzialalno$é lecznicza
W 2023 roku na terenie powiatu otwockiego zarejestrowanych byto 198 podmiotow

wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza. Ich zestawienie przedstawia ponizsza Tabela.

Tabela 4. Podmioty lecznicze wykonujace dzialalnos$¢ lecznicza

Liczba obiektow

Placéwki pod nad PSSE
AcowkKi pod naczorem Placéwki w rozbiciu na:

LT rok 2022 rok 2023
nie bedace 4 4
szpitale przedsigbiorcami
podmioty lecznicze wykonujace bedace przedsigbiorcami 4 4
stacjonarne i calodobowe —
$wiadczenia zdrowotne ZOL (w tym w strukturach szpitali) 3(0) 4(0)
ZPO (w tym w strukturach szpitali) 4 (1) 4 (1)
hospicja (w tym w strukturach szpitali) 1(1) 1(1)
Inne catodobowe np. DPS ( gab. piel/zab. pod nadzorem PSSE) 2 0
Przychodnie, osrodki, poradnie, ambulatoria
10 14
nie bedace przedsigbiorcami
podmioty lecznicze wykonujace Przychodnie, osrodki, poradnie, ambulatoria 2 10
ambulatoryjne §wiadczenia . )
zdrowotne bedace przedsigbiorcami
Medyczne laboratoria diagnostyczne 5 5
Zaklady rehabilitacji leczniczej 1 1
Inne 6 6
Gabinety indywidualnej, specjalistycznej, grupowej praktyki lekarskiej o profilu 50 50
niezabiegowym
Gabinety indywidualnej, specjalistycznej, grupowej praktyki lekarskiej o profilu 72 (52) 65 (45)
zabiegowym (w tym gabinety stomatologiczne)
RAZEM 195 198

Sekcja Epidemiologii przeprowadzita w nich lacznie 49 kontroli sanitarnych. Wydano
2 decyzje nakazujace usunigcie uchybien (dot. lecznictwa ambulatoryjnego), 3 decyzje
przedhuzajgce termin wykonania obowigzkow (2 dot. szpitali, 1 dot. ZOL), a w 1 przypadku

wydano decyzje umarzajagcg wykonanie obowigzkow (bezprzedmiotowos¢ decyzji).
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Podmioty lecznicze udzielajace stacjonarnych i calodobowych Swiadczen zdrowotnych:

Szpitalnych:

1. Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny im. Prof. Adama Grucy CMKP — Szpital
w Otwocku, ul. Konarskiego 13 - ilo$¢ tozek — 423;

2. Mazowieckie Centrum Leczenia Chorob Pluc i Gruzlicy Szpital Specjalistyczny
w Otwocku, ul. Narutowicza 80 - ilo$¢ 16zek — 335;

3. Powiatowe Centrum Zdrowia Sp. z 0.0., Szpital Powiatowy w Otwocku, ul. Batorego 44,
- ilo$¢ tozek — 109;

4. SPZOZ Szpital Specjalistyczny MSWIA, Szpital Specjalistyczny w Otwocku, ul. Prusa 1/3
- ilos¢ tozek — 157,

5. Europejskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. Europejskie Centrum Zdrowia Otwock Szpital
im. Fryderyka Chopina w Otwocku, ul. Borowa 14/18 - ilo$¢ lozek - 88;

6. American Heart of Poland Spotka Akcyjna Centrum Kardiologii -Szpital w Jozefowie,
ul. Nadwislanska 37 - ilo§¢ lozek - 25;

7. Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii Sp. z 0.0. Zagorze gm. Wigzowna Szpital
Psychiatryczno-Neurorehabilitacyjny (Szpital w Zagorzu, Otwocku, Jozefowie) - ilosé
lozek — 239;

8. MIRAI Clinic Sp. z 0.0. MIRAI Szpital w Otwocku, ul. Armii Krajowej 8 - ilo$¢ 16zek —

10.

Innych niz szpitalne, stacjonarnych i calodobowych swiadczen zdrowotnych:

1.

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy ,,Pokdj 1 Dobro” Zgromadzenie Siostr Wynagrodzicielek
Najs$wietszego Oblicza w Otwocku, ul. Zeromskiego 23 - ilo$¢ lozek - 45;

Zaktad Pielggnacyjno-Opiekunczo Rehabilitacyjny ,,MARIA” Maria Katuza w spadku

w Zakrecie, ul. Pigkna 6 - ilo$¢ 16zek - 50;

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy Otwock, ul. Batorego 44C - ilo$¢ 16zek — 35;

Zaktad Pielggnacyjno-Opiekunczy Centrum Opiekunczo-Rehabilitacyjne ALTER DOMUS
- ilo$¢ 10zek- 52;

Zaktad Opiekunczo — Leczniczy dla Przewlekle Chorych Zgromadzenia Siostr ,,Orionistek”
w Otwocku, ul. Zamenhoffa 22 - ilo$¢ 16zek — 35;

ORPEA POLSKA Sp. z o0.0. O$rodek Stacjonarny ,,MARIANNA” ZOL w Majdanie,
ul. Trasa Lubelska 13 - ilo$¢ tozek — 115;

ORIGIN OTWOCK 1 Sp. z o.0. Zaktad Opiekunczo-Leczniczy ORIGIN w Otwocku,
ul. Bernardynska 13 - ilo$¢ 16zek — 90;
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8. Osrodek Readaptacyjno-Rehabilitacyjny Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Karczewie,
ul. Anielin 2 - ilos¢ t6zek — 68;

9. MCLCHPIG Hospicjum w Otwocku, ul. Narutowicza 80 - ilo$¢ l6zek — 25.

W 2023 r. w obiektach przeprowadzono 49 kontroli z zakresu higieny lecznictwa.

1.3.1. Spelnienie wymagan

Tabela. 5 Spelienie wymagan Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie
szczegblowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ leczniczg.

Podmioty spetniajace
wymagania fachowe

Podmioty Liczba | 1isanitarne wg Rozporzadzenia
Typ podmiotu ogbétem | Ministra Zdrowia
nie bedace przedsiebiorcami 4 2

szpitale bedace przedsiebiorcami 4 3

inne podmioty lecznicze wykonujace
stacjonarne i catodobowe
$wiadczenia zdrowotne

9 8
nie bedace przedsigbiorcami 14 12
ambulatoria bedace przedsigbiorcami 52 52
gabinety indywidualnej, specjalistycznej, grupowej praktyki
lekarskiej
115 115
SUMA 198 192

Obiekty, w ktorych przeprowadzono kontrole w 2023 r. spetniaja wymagania techniczne
zawarte w przepisach prawnych lub tez trwa przedluzajace postepowanie administracyjne.
Dalsze dzialania dotyczace usunigcia niezgodnosci sg przedmiotem odrebnych postepowan

administracyjnych.

1.3.2. Utrzymanie czystosci biezacej i porzadku

Utrzymaniem czystosci 1 porzadku w nadzorowanych placéwkach zajmuja
si¢ W wigkszos$ci osoby zatrudnione na etatach. W 2 szpitalach funkcjonuja Dziaty Higieny,
w 2 sprzataniem zajmuje si¢ firma zewngtrzna/panie sprzataczki, w 4 pozostatych sprzataja
salowe. W przychodniach zatrudnione sg sprzataczki a w gabinetach praktyk lekarskich
utrzymaniem czysto$ci zajmuje si¢ personel wlasny. We wszystkich zaktadach opracowana jest
procedura sprzatania i dezynfekcji pomieszczen, postepowania ze sprzetem do sprzatania.
Sprzatanie pomieszczen odbywa si¢ przy uzyciu wozkéw dwuwiadrowch/z wyciskarka oraz
ptaskich naktadek na mopy, w uzyciu sciereczki w odpowiednim kolorze wielo/jednorazowe.
W jednym ze szpitali gruntowne czyszczenie powierzchni odbywa si¢ przy uzyciu maszyny

czyszczacej z zastosowaniem $rodkow chemii profesjonalnej i natozeniem powtoki akrylowe;.
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W Szpitalu Mazowieckiego Centrum Leczenia Choréb Pluc i Gruzlicy w Otwocku
sprzataniem zajmuje si¢ Dziat Higieny stworzony dla potrzeb Centrum. Obejmuje on ciagi
komunikacyjne, korytarze, sale chorych, WC i lazienki dla pacjentow tylko w trzech
budynkach: budynek gléwny, budynek chirurgii (oprocz bloku operacyjnego i pracowni
endoskopowej) oraz budynek B. Sprzataniem pozostatych pomieszczen tj. gabinetow, dyzurek
pielggniarskich, kuchenek oddziatlowych oraz pokoi socjalnych zajmuja si¢ salowe, system
sprzatania jak w catym szpitalu.

W Szpitalu Neuropsychiatrycznym w Zagorzu sprzataniem wszystkich komorek szpitala
zajmuja si¢ salowe 1 sprzataczki zatrudnione w podmiocie. Sprzet do r¢cznego sprzatania, czyli
mopy, Scierki, wiaderka odpowiadaja kolorom zgodnym z zapisem przeznaczenia w Planie
Higieny.

W Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny im. Prof. Adama Grucy w Otwocku
sprzataniem zajmuja si¢ pracownicy Dziatu Higieny Szpitalnej pod nadzorem koordynatora
dziatu oraz kierownikéw poszczegélnych komorek organizacyjnych szpitala. Sprzatanie
odbywa si¢ wg plandw higieny przy pomocy srodkéw chemii profesjonalnej i preparatow
dezynfekcyjnych. Gruntowne czyszczenie powierzchni odbywa si¢ przy uzyciu maszyny
czyszczace] jednotarczowej z zastosowaniem $rodkow chemii profesjonalnej, po czym
naktadana jest powloka akrylowa.

W Europejskim Centrum Zdrowia w Otwocku sprzataniem zajmujg si¢ salowe.

W Centrum Kardiologii - Szpital w Jozefowie sprzataniem zajmuje si¢ firma zewngtrzna.
W Szpitalu Powiatowego Centrum Zdrowia sp. z 0.0. w Otwocku sprzataniem zajmujg
si¢ panie salowe zatrudnione przez PCZ.

W Szpitalu MIRAI CLINIC w Otwocku na bloku operacyjnym sprzgtaniem zajmujg
si¢ pracownicy kliniki, pod nadzorem pielegniarki oddzialowej. W pozostatych jednostkach
organizacyjnych sprzatanie wykonuja pracownicy firmy zewnetrznej. Sprzatanie odbywa
si¢ wedtug planu higieny.

W Szpitalu MSWIA w Otwocku sprzataniem zajmuje si¢ personel zatrudniony w szpitalu.

1.3.3. Postepowanie z bielizng szpitalna

We wszystkich catlodobowych podmiotach leczniczych wydzielone sag pomieszczenia
lub miejsca do przechowywania bielizny czystej, jak rowniez wydzielone pomieszczenia
lub miejsca do sktadowania bielizny brudnej. Bielizna czysta do oddziatow jest przywozona
wozkami o zamknigtej przestrzeni tadunkowej badZz przynoszona w workach foliowych
I przekazywana do miejsca jej magazynowania.
Bielizna brudna zbierana jest bezposrednio na sali chorego do workow brezentowych

umocowanych na stelazach 1 przewozona wézkami o zamknietej przestrzeni tadunkowe;j
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do brudownika lub pomieszczenia zbiorczego. Wszystkie podmioty posiadaja umowe na pranie
bielizny z pralniami zewnetrznymi. Czgstotliwo$¢ przekazywania brudnej bielizny do pralni

zalezy od charakteru szpitala lub zaktadu.

1.3.4. Dezynfekcja

Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na sprzet do sprzatania, prawidlowosé
stosowania $rodkéw w zakresie stezenia, czasu i spektrum dziatania oraz prawidtowosé
wykonania dezynfekcji. Przy doborze srodkéw dezynfekcyjnych uwzgledniane sg warunki
wystepujace w praktyce, a wigc rodzaj drobnoustrojow stanowigcych zagrozenie oraz obecnos¢
substancji, ktore moga wplywac na proces dezynfekcji, np. krew, wydzieliny, wydaliny. Do
dezynfekcji narzedzi lekarskich stosowane sg preparaty o szerokim zakresie dziatania
obejmujacym bakterie, tacznie z pratkami gruzlicy, grzyby, wirusy. Preparaty dobierane sg wg
kart charakterystyki, przygotowane i przechowywane wg zalecen producenta.
Narzgdzia metalowe sg dezynfekowane i myte w gabinetach zabiegowych w wydzielonych
zlewach, metoda r¢czng, natomiast narzgdzia z blokéw operacyjnych i w centralnej
sterylizatornii (SPSK im. Prof. A. Grucy) myte sa w myjniach dezynfektorach automatycznych
I myjce ultradzwigkowe;j.
W salach chorych w oddziatach ogoélnych powierzchnie bezdotykowe, ktére sa doktadnie myte
profesjonalnymi detergentami nie stanowig znaczacego zagrozenia zakazeniem. Natomiast
powierzchnie dotykowe lub wyposazenie zanieczyszczone materialem potencjalnie zakaznym
poddawane sg miejscowej dezynfekcji. Myciu i1 dezynfekcji poddawane sa rowniez wszystkie
urzadzenia 1 sprzet medyczny, baseny, kaczki, t6zka (stelaze). Do tego celu wykorzystywane
sa myjnie dezynfektory oraz w kilku przypadkach metoda tradycyjna - r¢czna. Koce, materace
1 poduszki sg trudne do dezynfekcji. Te ktore pokryte sa powloka wodoodporng czyszczone
s detergentami i dezynfekowane preparatami chlorowymi.
Preparaty dezynfekcyjne dobrane 1 stosowane sg zgodnie z wskazaniami producenta.
W zadnym podmiocie leczniczym nie funkcjonuja komory dezynfekcyjne ani stacje

przygotowania lozek.

W myjnie dezynfektory i maceratory do basendéw i kaczek wyposazone sg wyltacznie
szpitale, w pozostalych podmiotach catlodobowych uzywane sa pieluchy jednorazowe. Lacznie
w 6 szpitalach zamontowanych jest 41 myjni dezynfektorow i1 5 maceratoréw (w tym 21 szt.
w szpitalu ortopedycznym; 13 szt. w szpitalu gruzliczym; 3 szt. w szpitalu powiatowym;
po 1 szt. w szpitalu kardiologicznym i Mirai Clinic oraz 2 szt. w Europejskim Centrum

Zdrowia).
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Wyposazenie w maceratory: 2 szt. w szpitalu gruzliczym i 3 szt. w Europejskim
Centrum Zdrowia. Wszyscy producenci deklaruja zgodno$¢ z wymaganiami Normy PN-EN

ISO 15883, parametry proceséw: 85-95°C, 6-12 min, deklarowana warto$¢ AO — 60.

1.3.5. Sterylizacja

- Liczba sterylizatorow:

rodzaj Podmioty wyk. liczba sterylizatorow

sterylizatorow dziatalnos$¢ lecz.

autoklawy 2022 2023
szpitale 11 10
lecznictwo 24 28
ambulatoryjne
gabinety praktyki 52 45
lekarskiej

sterylizatory na szpitale 0 0

ciepto suche lecznictwo 0
ambulatoryjne
gabinety praktyki 0 0
lekarskiej

sterylizatory na szpitale 1 1

tlenek etylenu lecznictwo 0 0
ambulatoryjne

sterylizatory na szpitale 0

formaldehyd lecznictwo 0 0
ambulatoryjne

sterylizatory na szpitale 4

?ag gﬂsvlf/gworu lecznictwo 0 0

P ambulatoryjne

We wszystkich nadzorowanych podmiotach prowadzona jest dokumentacja kazdego
cyklu sterylizacji z zapisem daty sterylizacji, osoby odpowiedzialnej, wyniku kontroli
chemicznej, numeru cyklu, wydruku lub zapisu elektronicznego. Do biezacej kontroli kazdego
procesu sterylizacji uzywane sg wskazniki chemiczne Klasy 4 lub 5 lub 6 umieszczane
wewnatrz pakietow z narzedziami. Pakiety z narzedziami i1 materialem do sterylizacji

sg opisywane recznie, pieczetowane lub metkowane.

W kazdym podmiocie leczniczym prowadzone sg rejestry procesOw sterylizacji: karty pamigci
lub wydrukow lub rejestry odreczne. Coraz czesciej dokumentacja umozliwia powigzanie
pakietu (procesu) z pacjentem.

Wszystkie autoklawy podlegaja kontroli fizycznej (termometry, manometry, kontrolki

swietlne). Biologiczna kontrola skutecznosci sterylizacji w autoklawach przeprowadzana jest
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z czestotliwos$cig nie rzadziej niz raz lub dwa razy w miesigcu (zalecano 1 x w tygodniu). Kilka

podmiotow wyposazonych jest w inkubatory testow biologicznych wraz z testami

biologicznymi, test wykonywany jest samodzielnie 1 x w tygodniu. W sterylizatorniach
szpitalnych w celu sprawdzenia dziatania sterylizatora i jego gotowosci do prawidtowej pracy
wykonuje si¢ testy szczelnosci Bowie-Dicka.

Wiele placowek wykonuje sterylizacj¢ w Centralnej Sterylizatorni Szpitala Ortopedycznego.

Sterylizatornie w nadzorowanych placowkach

W podlegtych szpitalach funkcjonujg: 2 centralne sterylizatornie z 3 strefami ( Szpital

Ortopedyczny i Szpital MIRAI Clinic), 2 punkty sterylizacyjne (1 PCZ i1 ECZ).

Centralna Sterylizatornia trzystrefowa w Szpitalu SPSK im. Prof. Adama Grucy

w Otwocku:

Narzegdzia metalowe poddawane s3a procesom dezynfekcji wstepnej w pomieszczeniach

pomocniczych przy wszystkich salach operacyjnych oraz w gabinetach zabiegowych

oddziatow szpitalnych.

o [ strefa artykuldw brudnych - przyjmowanie, sortowanie, mycie, dezynfekcja wiasciwa
narzgdzi chirurgicznych, aparatury medycznej i wozkow.

Pomiedzy strefa brudng i czystg zainstalowane sa myjnie dezynfektory.

o I strefa artykutdow czystych — suszenie wydezynfekowanych narzedzi, przegladanie
1 pakietowanie zestawOw operacyjnych i zabiegowych, przegladanie i skladanie bielizny
operacyjnej.

Pomigdzy strefg czysta a sterylng zainstalowane sg 4 sterylizatory przelotowe oraz jeden

sterylizator na tlenek etylenu

e [II strefa artykutéw sterylnych — wyladunek i1 magazynowanie wysterylizowanych
materialow sterylnych do czasu przekazania ich na bloki operacyjne 1 oddzialy szpitalne.

Migdzy strefa sterylng znajduje si¢ pomieszczenie wydawania materiatéw sterylnych.

Pomigdzy wszystkimi strefami oraz pomieszczeniami ogo6lnymi urzadzone s3 S$luzy

umywalkowo-fartuchowe.

W obrebie sterylizatornii wydzielone sg trzy sktadziki porzadkowe, dwie szatnie (megska

1 kobieca) z we¢zlami sanitarnymi, pokdj socjalny, pokdj kierownika 1 stacja uzdatniania wody.

Centralna Sterylizatornia trzystrefowa w Szpitalu MIRAI Clinic w Otwocku:

Narzedzia metalowe poddawane sg procesom dezynfekcji wstgpnej] w pomieszczeniu

pomocniczym przy BO oraz w gabinecie zabiegowym w oddziale szpitalnym;

o [ strefa artykutéw brudnych - przyjmowanie, sortowanie, mycie, dezynfekcja wtasciwa
narzedzi chirurgicznych, aparatury medycznej 1 wozkow.

Pomiedzy strefg brudng i czystg zainstalowana jest myjnia dezynfektor.
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e II strefa artykutow czystych — suszenie wydezynfekowanych narzedzi, przegladanie
1 pakietowanie zestawOw operacyjnych i zabiegowych, przegladanie 1 sktadanie bielizny
operacyjnej.

Pomiedzy strefg czysta a sterylng zainstalowane sg 2 sterylizatory przelotowe.

e Il strefa artykutdow sterylnych — wyladunek i magazynowanie wysterylizowanych
materiatéw sterylnych do czasu przekazania ich na blok operacyjny i oddzial szpitalny.

Miedzy strefg sterylng znajduje si¢ pomieszczenie wydawania materiatow sterylnych.
Pomigdzy wszystkimi strefami oraz pomieszczeniami ogolnymi urzadzone s3 S$luzy
umywalkowo-fartuchowe.
Szpital MCLCHPIG w Otwocku:
w pomieszczeniu przy bloku operacyjnym zainstalowana jest myjnia dezynfektor do narzedzi.
Umowa na sterylizacj¢ z SPSK im. A. Grucy w Otwocku.
Szpital PCZ sp. z 0.0. w Otwocku:
1 punkt sterylizacji — przygotowanie pakietow odbywa si¢ na bloku operacyjnym
1 w oddziatach, do sterylizacji przekazywane sa gotowe pakiety. Ponadto umowa z SPSK
im. A. Grucy w Otwocku w sytuacjach awaryjnych oraz na sterylizacj¢ tlenkiem etylenu.
Europejskie Centrum Zdrowia w Otwocku:
1 punkt sterylizacji - sterylizacja odbywa si¢ w wydzielonym pomieszczeniu (punkcie
sterylizacji), w ktorym zamontowane sa 2 sterylizatory plazmowe oraz 2 autoklawy.
Rozwiazanie przestrzenne sterylizatorni zapewnia na kazdym etapie technologicznym
jednokierunkowy ruch materialtdow od punktu przyjecia materialu skazonego do punktu
wydania materiatu sterylnego. Wysterylizowane materialy sa transportowane czystym
wozkiem do bloku operacyjnego i przechowywane w magazynie produktow sterylnych —
zalecono rozdzielenie proceséw mycia i dezynfekcji od procesow sterylizacji i rozwazenie
zorganizowania ich w oddzielnych pomieszczeniach.

W zadnej z ww. sterylizatorni nie jest wykonywana resterylizacja lub reprocesowanie

wyrobow medycznych.

1.3.6. Dezynsekcja i deratyzacja

Od wielu lat w podmiotach leczniczych wykonuje si¢ dezynsekcje i deratyzacje
z zastosowaniem preparatdow chemicznych. Wcigz rzadko stosowana jest zintegrowana metoda
zwalczania szkodnikow, ktéra polega na statym monitorowaniu i wykonywaniu wszelkich
dziatah ograniczajacych rozwdj populacji szkodnikow. Do dezynsekcji w oddziatach
stosowane sa okreslone preparaty. Scisle przestrzegany jest sposob uzycia oraz zachowane

sg Srodki ostroznosci.
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e Szpital MCLCHPIG w Otwocku

Na terenie placowki deratyzacji nie wykonano. Wykonanych zostato 30 proceséw dezynsekcji.

e Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny im. Prof. Adama Grucy — wykonano 17
procesow dezynsekcji i 3 procesy deratyzacji.

Pomieszczenia Dziatu Zywienia objete s3 monitoringiem sanitarnym w zakresie dezynsekcji

I deratyzacji.

e Szpital MSWIA w Otwocku

Na terenie placéwki dezynsekcji i deratyzacji nie wykonywano.

e Szpital PCZ sp. z 0.0. w Otwocku

Na terenie placowki deratyzacji nie wykonano. Pozakladane s3 karmiki deratyzacyjne.

Wykonanych zostato 6 procesow dezynsekcji.

e Centrum Kardiologii w Jozefowie

Szpital zaopatrzony jest w czesci zewngtrznej budynku w karmiki deratyzacyjne. W kuchence

pacjentdw, pomieszczeniach socjalnych zamontowane sg chwytacze na gryzonie oraz detektory

owadow. Nadzor nad procesem prowadzi firma zewngtrzna. Przeglady raz w miesigcu.

e MIRAI Clinic w Otwocku

Pomieszczenia gastronomiczne, kuchnia i restauracja objete s monitoringiem sanitarnym

w zakresie dezynsekcji 1 deratyzacji. Do monitorowania gryzoni uzywane sg karmiki

plastikowe 1 chwytacze. Do kontroli aktywnos$ci insektow uzywane sa detektory z wkladami

feromonowymi.

1.3.7. Gospodarka odpadami niebezpiecznymi w miejscu powstawania

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza prowadza segregacje odpadow w miejscu
ich wytwarzania. Odpady medyczne o ostrych koncach i krawedziach sa przechowywane
W pojemnikach twardo$ciennych. Odpady sa przechowywane w wydzielonych
pomieszczeniach, punktach zbiorczych lub w wydzielonych lodowkach. Klasyfikacja jak
1 segregacja odpadow medycznych prowadzona jest zgodnie z obowigzujacymi procedurami
oraz przepisami prawa. W kazdym podmiocie wykonujacym dziatalno$¢ leczniczg opracowano
1 wdrozono procedury sanitarno — higieniczne dotyczace postepowania z odpadami
medycznymi, ktore sprawdzane sa podczas kontroli sanitarnych. Wszystkie podmioty lecznicze
posiadaja podpisane umowy na odbior i utylizacj¢ z firmami uprawnionymi.
Podczas kontroli przypomniano o prawidtowej klasyfikacji, gromadzeniu 1 przechowywaniu

odpadéw medycznych.
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1.3.8. Zakazenia szpitalne

We wszystkich nadzorowanych szpitalach zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi( Dz. U. z 2023 r. poz.
1284 z p6zn. zm) sg powotane zespoty i komitety kontroli zakazen szpitalnych. W sktad zespotu
wchodza: lekarz jako przewodniczacy zespotu, pielggniarka epidemiologiczna oraz
mikrobiolog. W 2 przypadkach mikrobiolog zatrudniony w laboratorium szpitalnym,
w pozostatych 6 umowa z laboratorium zewnetrznym. W jednym szpitalu nie bgdacym
przedsigbiorca jest nie wystarczajaca liczba pielegniarek epidemiologicznych (na 1 i ' etatu
przypada 360 16zek). W pozostatych 7 szpitalach jest wystarczajaca liczba pielggniarek
epidemiologicznych.
Wdrozone sa procedury zapobiegania zakazeniom i1 obowigzujace definicje UE/ECDC.
Wykonywane sg badania przesiewowe u pacjentow z grup ryzyka. Prowadzona jest polityka
antybiotykowa, opracowane procedury, prowadzone audyty antybiotykowe oraz analizy
zuzycia w DDD. Na biezaco prowadzone sg szkolenia personelu.
Wdrozony jest program WHO/CMJ ,,Higiena rak to bezpieczna opieka”, ,,5 momentéw higieny
rak”, oraz prowadzone sg analizy zuzycia preparatu do dezynfekcji rak w stosunku do $rednie;j
liczby procedur wykonywanych przy pacjencie.
Sekcja Epidemiologii ukierunkowana jest na wspdlne dziatania zapobiegawcze
1 przeciwepidemiczne z Zespotami Kontroli Zakazen Szpitalnych w zakresie chor6b zakaznych
przy dochodzeniach epidemiologicznych, opracowywaniu ognisk zakazen oraz rozwigzywaniu
innych istotnych problemoéw epidemiologicznych w nadzorowanych placowkach.
Liczba badan mikrobiologicznych przesiewowych w Szpitalach
Przy przyjeciu do szpitala pacjentom wykonano 7607 badan, w trakcie hospitalizacji 165 badan.
Ogniska epidemiczne w szpitalach

W roku 2023 zarejestrowano 7 ognisk epidemicznych. Ogniska wystapity w 5
placowkach. Spowodowane byty wystgpowaniem SARS-CoV-2. Liczba oséb z zakazeniem
w ognisku epidemicznym ogoétem — 71, w tym liczba pacjentow 63, liczba personelu
medycznego 8.
Mazowieckie Centrum Leczenia Chorob Ptuc i Gruzlicy w Otwocku przy ul. Narutowicza 80 -
wystgpily 2 ogniska na jednym oddziale: Oddziat XII choréb wewnetrznych klatki piersiowej:
e liczba pacjentéw zakazonych — 10;
e liczba personelu zakazonego — 1.
Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii Sp. z o.0. Zagorze k/Warszawa, 05-462 Wigzowna —
wystapito 1 ognisko Oddziat Leczenia Nerwic dla Mlodziezy w Zagorzu:
e liczba pacjentéw zakazonych — 6;
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e liczba personelu zakazonego — 7.

Powiatowe Centrum Zdrowia, Sp. z 0.0., ul. Batorego 44, 05-400 Otwock — wystgpito 1 ognisko
na Oddziale choréb wewnetrznych:

e liczba pacjentéw zakazonych — 22;

e liczba zgondw - 3 (bez zwigzku z zakazeniem).

ORPEA Zaktad Opiekunczo-Leczniczy "MARIANNA™ 05-462 Majdan, Trasa Lubelska 13 — 1
ognisko:

e liczba pacjentéw zakazonych — 12;

e liczba personelu zakazonego — 4.

Zaktad Pielggnacyjno-Opiekunczo-Rehabilitacyjny "MARIA" Maria Katuza w spadku:

e liczba pacjentow zakazonych — 12;

e liczba personelu zakazonego - 3;

e liczba zgondéw — 2 (bez zwigzku z zakazeniem).

W kazdym z ognisk epidemicznych dziatania placowki w celu ograniczenia rozprzestrzeniania
si¢ zakazen prowadzone byly prawidlowo, z zastosowaniem izolacji/kohortacji pacjentow,
stanowisk dekontaminacji przed salami pacjentow, wstrzymaniem odwiedzin i przyjeé
pacjentow. PSSE utrzymywata staly kontakt telefoniczny z pielggniarkami z ZKZSz.
Przeprowadzono 1 kontrolg postepowania w ognisku w szpitalu PCZ w Otwocku — bez

zastrzezen.

1.3.9. Realizacja zadan zwiazanych z kontrola wewnetrzna w podmiotach
wykonujacych dzialalnosé lecznicza

We wszystkich podmiotach leczniczych kontrole wewnetrzne odbywaja si¢ wedhlug
opracowanego harmonogramu/planu kontroli na dany rok. Dokumentacja z kontroli jest
prowadzona na biezaco a raporty sa przedstawiane dyrekcji. W przypadku stwierdzenia
nieprawidlowosci prowadzone sa kontrole sprawdzajagce po 3 miesigcach lub zgodnie
Z wyznaczonym terminem.
Kontrole wewnetrzne przeprowadzaja pielegniarki epidemiologiczne, pielegniarki
koordynujace lub wiasciciele podmiotdw leczniczych. Dokumentacja prowadzona jest
w postaci pisemnej lub elektronicznej w formie raportow kontroli.

Czestotliwos¢ zgodna z obowigzujgcymi przepisami tj. nie rzadziej niz co 6 miesiecy.

1.3.10. Wdrozenie procedur poekspozycyjnych w podmiotach leczniczych

We wszystkich nadzorowanych w 2023 r. podmiotach leczniczych wspolnie z Sekcja
Nadzoru Higieny Pracy zgodnie z rozporzadzeniem z 6.6.2013 r. oceniano procedury
poekspozycyjne. Raporty o zranieniach sporzadzane sg co poét roku, prowadzony jest rejestr
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zranien. Na podstawie oceny ryzyka (aktualizowanej co 2 lata) wdrazany jest bezpieczny ostry
sprzg¢t chronigcy przed zranieniem/zaktuciem. Przeprowadzane sa szkolenia pracownikéw

z procedur poekspozycyjnych.

1.3.11. Skargi, interwencje, odwolania, zazalenia dotyczgce podmiotéw
leczniczych:
Do PSSE wplyneta 1 interwencja dot. opuszczania terenu szpitala przez pacjentow
(w pizamach) w celu zrobienia zakupéw w pobliskim sklepie. Interwencje przekazano

do rozpatrzenie wg kompetencji.

1.3.12. Wnioski dotyczace nadzoru prowadzonego przez Sekcje Epidemiologii

1. Oceny sytuacji epidemiologicznej na terenie powiatu otwockiego dokonano
na podstawie zarejestrowanych chordb zakaznych zgtoszonych do PPIS.

2. W 2023 r. wszczgto 2134 dochodzenia epidemiologiczne dot. chordb zakaznych.

3. W roku 2023 odnotowano 3 domowe ogniska zachorowan spowodowane paleczkami
Salmonella.

4. Wedlug analizy kart uodpornien, obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi w 2023
r. objetych bylo 27827 dzieci (zgodnie z ilo$cig kart uodpornienia wykazang przez punkty
szczepien). W roku 2022 - 27786 dzieci; w 2021 — 27693 dzieci.

5. Szczepienia ochronne realizowane byly zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych
na 2023 r.

6. W ramach prowadzonego nadzoru nad wykonawstwem szczepien, stwierdzano przypadki
odmowy rodzicow na szczepienie dzieci. Pracownicy PSSE wspolpracuja z personelem
medycznym punktéw szczepien w zakresie zmniejszenia ilosci dzieci uchylajacych sig¢
od obowigzkowych szczepien ochronnych. Rodzice sg informowani o cigzacym na nich
obowiazku szczepienia dzieci oraz o skutkach zdrowotnych wynikajacych z nieszczepienia
dzieci.

7. W 2023 roku zarejestrowanych byto 198 podmiotoéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.

8. Podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg posiadaja opracowane i wdrozone procedury
higieniczno-sanitarne, ktorych przestrzeganie objete jest nadzorem PPIS.

9. W szpitalach wdrozony jest udokumentowany system zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych, prowadzone sg rejestry zakazen szpitalnych i czynnikoéw alarmowych.

10. W roku 2023 zaobserwowano spadek wystepowania ognisk epidemicznych w szpitalu.
Wszystkie zgltoszone do PPIS w Otwocku ogniska szpitalne w 2023 r. dotyczyly zakazen

wirusem Sars-CoV-2.
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1.4. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy kontrola przestrzegania
przepisOw okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace higieny srodowiska,
a zwtlaszcza jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody na ptywalniach, wody
w kapieliskach oraz miejscach wykorzystywanych do kapieli, nadzor na jakoscia cieplej wody
uzytkowej w podmiotach wykonujacych dziatalno§¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne
1 catodobowe $wiadczenia zdrowotne a takze w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz
w budynkach uzytecznosci publicznej, w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest
aerozol wodno-powietrzny a takze kontrola utrzymania nalezytego stanu higienicznego

obiektow i1 urzadzen uzytecznos$ci publiczne;.

1.4.1. Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
Wedhlug stanu na dzien 31.12.2023 r. wod¢ dla mieszkancéw powiatu otwockiego

dostarczato 12 wodociggdéw publicznych, 1 lokalny (tabela 1):

8 wody/dobe: w Otwocku,

— 3 wodociagi publiczne o wydajnosci od 1000 do 10 000 m
w Jozefowie i w Bocianie,

— 9 wodociggéw publicznych o wydajnosci od 100 do 1000 m*® wody/dobg: w Osiecku,
W Sobieniach Jeziorach, w Glinie, w m. Ostréw, w Rzakcie, w Majdanie, w m. Lipowo,
w Glinkach, w Celestynowie,

— wodocigg lokalny, hydrofornia osiedlowa, o wydajnosci ponizej 100 m® wody/dobe

w Szpitalu Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii w Zagorzu.

Tabela 1. Infrastruktura zaopatrzenia ludno$ci w wode do spozycia na terenie powiatu otwockiego w 2023 r.

R . Produkcja wody Liczba_ , Liczba ludnosci
[m3/dobe] wodociggow [tys.]
<100 1 0,025
Wodociqgi_zbiorowego 101 -1000 9 40,617
2RO 1001 - 10 000 3 72,994
10 001 - 100 000 0 0
Inne podmioty zaopatrujace w wode 26 0,364
Razem 39 114,000

Wodociagi dzialaja w oparciu o zasoby wdd podziemnych, pobieranych z 41 studni
0 glebokosci od 20 m do 226 m. Woda surowa podlega uzdatnianiu m.in. poprzez filtracje
eliminujgca nadmierng ilo§¢ zelaza i manganu z wody. W celu zmniejszenia zawarto$ci
manganu i zelaza stosuje si¢ rowniez napowietrzanie. Ponadto do poprawy metnosci w trzech

wodociggach stosowany jest siarczan glinu. W pigciu wodociggach do dezynfekcji zastosowano
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lampy UV. W jednym wodociggu stosuje si¢ na stale dozowanie podchlorynu sodu
do dezynfekcji koncowe;.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku zgodnie z art. 12 1 13 ustawy
z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg¢ i zbiorowym odprowadzaniu
sciekow (Dz. U. z 2023 r. poz. 537, z pdzn. zm.) oraz przepisami wykonawczymi do ww.
ustawy, prowadzi systematyczny monitoring jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi rozprowadzanej w systemach wodociggowych wodociggdéw publicznych, wodociagu
lokalnym 1 wodociggach indywidulanych, wykorzystujacych wilasne ujecia  wody
do prowadzonej dziatalnosci. Ponadto zgodnie z art. 5 ust. 1a ww. ustawy przedsigbiorstwo
wodociggowo-kanalizacyjne (wlasciciel, administrator urzadzenia wodnego) zobowigzane jest
do prowadzenia regularnej, wewnetrznej kontroli jakosci wody i zapewnienia dobrej jakosci
wody dla odbiorcow.

Probki wody do badan laboratoryjnych pobierane byly w ustalonych, statych punktach
poboru (zlokalizowanych na sieci wodociggowej i miejscach czerpania wody) z czestotliwos$cia
zalezng od wielkosci produkowanej wody, okreslong w zataczniku nr 3 do obowigzujacego
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294). Probki wody pobrane
z nadzoru przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Otwocku
badane byly przez Oddzial Laboratoryjny Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Warszawie.

Inspekcja Sanitarna na podstawie wynikéw badan probek wody pobranych w ramach
nadzoru oraz przekazanych przez administratoréw wodociggéw dokonuje oceny jakosci wody.
Oceniono, ze na dzien 31 grudnia 2023 r. we wszystkich nadzorowanych wodociggach woda
byta przydatna do spozycia przez ludzi. O wydanych ocenach jakosci wody w nadzorowanych
wodociagach informowano administratorow wodociggow oraz wladze samorzadowe. Ponadto
oceny jakosci wody zostaly umieszczone na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Otwocku.

Dobra jako$¢ pod wzgledem mikrobiologicznym przez caly 2023 r. notowano
w 4 wodociagach publicznych (w2022 r. w 7, w 2021 r. w 6, w 2020 r. w 11), w 8 wodociagach
w wodzie stwierdzono podwyzszone parametry mikrobiologiczne:

— w wodociggu publicznym w Otwocku w 2 probkach wody stwierdzono obecno$¢ bakterii
grupy coli;

— w wodociggu publicznym w Jozefowie w 1 probce wody stwierdzono obecnos$¢ bakterii
grupy coli;

— w wodociggu publicznym w miejscowosci Lipowo w 1 probce wody pobranej do badania
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stwierdzono przekroczenie zalecanej wartosci parametrycznej ogolnej liczby
mikroorganizmow w 22°C;

— w wodociagu publicznym w Osiecku w 4 probkach wody stwierdzono obecnos¢ bakterii
grupy coli; w 1 probce wody pobranej do badania stwierdzono przekroczenie zalecanej
wartosci parametrycznej ogolnej liczby mikroorganizmow w 22°C;

— w wodociggu publicznym w miejscowosci Ostréw w 1 probce wody pobranej do badania
stwierdzono obecnos¢ bakterii grupy coli;

— w wodociggu publicznym w miejscowosci Bocian w 1 probce wody pobranej do badania
stwierdzono obecno$¢ bakterii grupy coli oraz przekroczenie zalecanej wartosci
parametrycznej ogodlnej liczby mikroorganizmoéw w 22°C; w 1 proébce wody pobranej
do badania stwierdzono przekroczenie zalecanej warto$ci parametrycznej ogolnej liczby
mikroorganizmow w 22°C;

— w wodociagu publicznym w miejscowosci Sobienie Jeziory w 1 probce wody pobranej
do badania stwierdzono przekroczenie zalecanej warto$ci parametrycznej ogblnej liczby
mikroorganizméw w 22°C;

— w wodociggu publicznym w miejscowosci Celestynow w 1 probce wody pobranej
do badania stwierdzono obecno$¢ bakterii grupy coli;

— w wodociagu lokalnym w Zagoérzu w 4 prébkach wody pobranych do badania stwierdzono

przekroczenie zalecanej wartosci parametrycznej ogolnej liczby mikroorganizmow w 22°C.

Dobra jakos¢ wody pod wzgledem fizyko-chemicznym przez caty 2023 r. notowano
w 8 wodociggach (w 2022 r. w 7, w 2021 r. w 13, w 2020 r. w 12), w 4 wodociagach
w wodzie stwierdzono podwyzszone parametry fizyko-chemiczne:
e w wodociggu publicznym w Otwocku w 6 probkach wody pobranych do badania
stwierdzono podwyzszong metnos¢, w 1 probece wody stwierdzono podwyzszong barwe;
e w wodociggu publicznym w miejscowosci Glina w 1 probce wody pobranej do badania
stwierdzono obcy zapach;
e w wodociggu publicznym w miejscowosci Glinki w 2 probkach wody pobranych do badania
stwierdzono podwyzszong barwe;
e w wodociagu publicznym w miejscowosci Rzakta w 1 probce wody pobranej do badania
stwierdzono obcy zapach.
Administratorzy wodociggéw natychmiast podejmowali dziatania naprawcze (intensywne
plukanie sieci wodociggowej, ewentualnie przeprowadzana byta dezynfekcja sieci
podchlorynem sodu). Jako$¢ wody za kazdym razem zostata przywrdcona do wymogow

obowigzujacego rozporzadzenia.
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Nadzorowano takze jako$¢ wody w 26 wodociggach lokalnych — (w 2022 r. w 22, w 2021
r.w16,w2020r. w12, w 2019 r. w 9), wykorzystujacych wtasne ujecia wody do prowadzonej
dziatalnosci (7 w szpitalach, 6 w domach opieki, 7 w podmiotach dziatajacych na rynku
spozywczym, 1 w stacji paliw, 5 — inne podmioty), w ktorych badania byly wykonywane
w ramach kontroli wewnetrznej przez administratorow/wtascicieli wodociggdw.

W 4 wodociagach indywidualnych, w 8 probkach stwierdzono ponadnormatywna ogdlna liczbe
mikroorganizméw w 1 ml wody w temp. 22°C, w jednej probce stwierdzono obecno$¢ bakterii
grupy coli. W 4 wodociagach indywidualnych w wodzie stwierdzono podwyzszone parametry
fizyko-chemiczne: w 1 probce wody stwierdzono podwyzszong metnosé, w 1 probece wody
podwyzszong barwe, w 1 probce wody stwierdzono obcy zapach, w 1 prébce wody stwierdzono
ponadnormatywng zawartos¢ manganu, w 1 probce wody stwierdzono ponadnormatywng
zawarto$¢ azotanow. Podjete dzialania naprawcze w wodociggach indywidualnych
doprowadzily jako§¢ wody do wymogoéw obowigzujacego rozporzadzenia. W pozostatych
obiektach jako§¢ wody w zakresie zbadanych parametrow zaréwno mikrobiologicznych jak
I fizyko-chemicznych byla zgodna =z obowigzujacymi przepisami. W obiektach
wykorzystujacych wlasne ujecia wody badania probek wody wykonywane byly zgodnie
z ustalonymi z PPIS w Otwocku.

W 2023 r. przedstawiono do wgladu wyniki badania substancji promieniotworczych w wodzie
Z 4 wodociggdéw publicznych: Jozefow, Celestynow, Sobienie Jeziory, Glinki oraz w wodzie
Z 4 uje¢ indywidualnych. Przeprowadzone badania nie wykazaly przekroczenia warto$ci
parametrycznych.

Dhugos¢ sieci wodociggowych w wodociggach zaopatrujagcych w wode mieszkancow
powiatu otwockiego wynosi 1105,3 km i systematycznie jest rozbudowywana; w 2023
roku zwiekszyta si¢ 0 20,17 km, w 2022 r. 0 9,22 km, w 2021 r. 0 2,5 km, w 2020 r. 0 10,27
km, w 2019 r. zwigkszyta si¢ 0 14,27 km nowych odcinkéw (wykres 1).
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Wykres 1. Liczba ludno$ci zaopatrywanej w wodg oraz dtugos$¢ sieci wodociggowych
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Pozostali mieszkancy powiatu otwockiego zaopatruja si¢ w wod¢ z wlasnych uje¢. Studnie
przydomowe nie s3 obje¢te nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i1 dlatego nie mozna
oceni¢ jakosci wody ujmowanej ze studni. Niekorzystny wplyw na jako$¢ wody z ujeé
indywidualnych moze mie¢ zbyt mate skanalizowanie miast i wsi, a takze nieszczelne szamba

przydomowe.

1.4.2. Nadzor nad jakoscia cieplej wody uzytkowej — Legionella sp.

Wymagania mikrobiologiczne, jakim powinna odpowiada¢ ciepta woda uzytkowa,
minimalng czestotliwo$¢ pobierania probek cieptej wody oraz procedury postgpowania
w zalezno$ci od wynikow badania bakteriologicznego okre$la rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294). Zgodnie z ww. rozporzadzeniem Panstwowa Inspekcja
Sanitarna w ramach biezacego nadzoru sanitarnego wykonuje badania jako$ci cieptej wody
uzytkowej w celu wykrycia bakterii Legionella sp., w szczegdlnosci w podmiotach
wykonujacych dziatalnos¢ leczniczag, w rodzaju stacjonarne i1 calodobowe $wiadczenia
zdrowotne.

Legioneloza jest chorobg uktadu oddechowego, wywotywang przez bakterie Legionella sp.,
ktore moga przezy¢ w wodzie 0 bardzo rdéznej temperaturze. Optymalna temperatura dla
rozwoju bakterii Legionella sp. (od 20°C do 50°C), jest rowniez najczgsciej utrzymywang
temperaturg wody w instalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach. W zwigzku z powyzszym,
nalezy dokonywac okresowych przegrzewow instalacji podwyzszajac temperature wody
>70°C. Bakterie Legionella sp. wystepuja m.in. w sieciach kanalizacyjnych, urzadzeniach

kapielowych, prysznicach, myjniach, klimatyzatorach. Do zakazenia bakterig Legionella sp.
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dochodzi droga inhalacyjng poprzez wdychanie skazonego aerozolu wraz z parg wodna.
Ze wzgledu na powszechne zasiedlanie instalacji wodnych pateczkami Legionella sp. | realne
zagrozenie zakazenia ludzi niezmiernie wazne jest prowadzenie dziatan majacych na celu
ograniczenie ich wystepowania i namnazania.

W 2023 r. w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg, w rodzaju stacjonarne
I catodobowe $§wiadczenia zdrowotne kontynuowano badania jakos$ci cieptej wody uzytkowe;j
pod katem obecno$ci bakterii Legionella sp. Ponadto w 2023 r. w ramach prowadzonego
nadzoru w 5 domach pomocy spotecznej pobrano 15 probek cieptej wody do badania
w kierunku obecnosci bakterii Legionella. W tym okresie w ramach sprawowanego nadzoru
pobrano 164 probki wody z instalacji wody cieptej w 16 obiektach — 24 budynki (podmioty
wykonujace dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i1 catodobowe $wiadczenia
zdrowotne).

Na podstawie wynikow badan w 21 probkach stwierdzono ponadnormatywna liczbe
bakterii Legionella sp., w tym na podstawie wynikoéw badan z 15 probek stwierdzono skazenie
srednie cieptej wody, na podstawie wynikow badan z 4 probek skazenie wysokie, na podstawie
2 probek skazenie bardzo wysokie.

W przypadku skazenia sieci wodociagowej bakteriami Legionella (skazenie $rednie,
wysokie, bardzo wysokie) wdrazano postepowania administracyjne, wydawano decyzje
nakazujace. W przypadku wystgpienia ponadnormatywnej liczby bakterii Legionella sp.
administratorzy/zarzadcy budynkoéw podejmowali dzialania naprawcze, informujac o zakresie
wykonywanych prac Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Otwocku.
Dziatania podejmowane przez ww. podmioty doprowadzaly jako$¢ wody do obowigzujacych

przepisow.

1.4.3. Kgpieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W 2023 r. Uchwalg Rady Gminy w Wigzownie zostata przyjeta organizacja kapieliska
w Kacku. W czerwcu 2023 r. w trakcie trwania sezonu kapieliskowego przeprowadzono
kontrole sanitarng na terenie kapieliska, w wyniku ktorej nie stwierdzono nieprawidtowosci,
nie wydawano zalecen. W trakcie kontroli sanitarnej stwierdzono, ze teren jest wykoszony,
Utrzymany czysto, wyznaczono plazg, umozliwiono skorzystanie z przeno$nych,
nieskanalizowanych toalet publicznych. Na terenie kapieliska odpady komunalne gromadzone
w workach, umieszczonych na metalowych stelazach. Na terenie kapieliska zapewniony jest
wlasciwy sprzet ratowniczy, co zapewnia bezpieczenstwo kapiacych si¢ osob. Przy wejsciu na
teren kapieliska na tablicy informacyjnej umieszczony jest regulamin kapieliska, adres Urzgdu
Gminy oraz aktualna ocena jakos$ci wody w kapielisku, a takze dane wraz z numerem telefonu

organizatora kapieliska. W trakcie kontroli pozostawiono w obiekcie materiaty edukacyjne
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(plakaty oraz ulotki ,Bezpieczne wakacje”) dotyczace profilaktyki 1 ochrony przed
promieniowaniem UV, bezpiecznych zachowan nad woda, a takze dotyczace zatrué
pokarmowych i higieny osobistej. Ponadto pozostawiono materiaty edukacyjne opracowane
W jezyku ukrainskim dotyczace chordb zakaznych i szczepien ochronnych. W maju 2023 roku
PPIS w Otwocku zatwierdzil harmonogram poboru probek wody z kapieliska w sezonie
kapielowym w 2023 r. Probki wody do badania zostaly pobrane zgodnie z zatwierdzonym
harmonogramem.

Na podstawie badan probek wody wykonanych zgodnie z ustalonym harmonogramem
wydano 5 ocen jakoséci wody (4 oceny biezace i 1 sezonowa ocena jakosci wody - oceniono
jako$¢ wody jako doskonaly).

W 2023 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Otwocku nie otrzymata
zgloszenia o zorganizowaniu miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli na terenie

powiatu otwockiego.

1.4.4. Plywalnie

Zarzadcy ptywalni realizujg zapisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022
r. poz. 1230). Harmonogramy kontroli jakosci wody na ptywalniach na 2023 r. zostaty
zatwierdzone przez PPIS w Otwocku. We wszystkich ptywalniach badania wody wykonywane

byly zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem.
W 2023 r. w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego pracownicy PSSE w Otwocku pobrali

probki wody do badania w 4 obiektach ptywalni.
W 2023 r. PPIS w Otwocku prowadzit nadzér nad 4 ptywalniami krytymi okreslajac

zakres i czestotliwos¢ badan prowadzonych przez administratorow ptywalni. W 2023 roku
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przeprowadzono kontrole sanitarne w 4 plywalniach. W wyniku kontroli plywalni nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

Zarzadzajacy pltywalniami s3 zobowigzani do prowadzenia systematycznych
i udokumentowanych badan jakosci wody, prowadzonych zgodnie z ustalonym z Inspekcja
Sanitarng harmonogramem poboru probek wody do badan, w celu zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego wszystkim uzytkownikom ptywalni. Szczegélne znaczenie ma nadzér nad
jako$cig mikrobiologiczng wody. Zanieczyszczenia mikrobiologiczne wnoszone sg do wody
przez uzytkownikoéw plywalni, ktérzy moga =zanieczyszcza¢ wode przede wszystkim
drobnoustrojami bytujagcymi w przewodzie pokarmowym, w gornych drogach oddechowych,
btonach $luzowych i na skorze. Oprocz drobnoustrojéw wchodzacych w sktad normalne;j
mikroflory, moga to by¢ rowniez mikroorganizmy chorobotwoércze, bedace przyczyna infekcji.
Wystepowanie patogenow w wodzie tj. Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa w istotny
sposob moze negatywnie wptywac na zdrowie kapiacych si¢ osob.

W 2023 r. w jednej z niecek basenowych w wodzie basenowej stwierdzono
ponadnormatywng liczb¢ mikroorganizméw w temp. 36+2°C. Zarzadzajacy plywalnig
niezwlocznie podjat dziatania naprawcze, ktoére doprowadzity jako$¢ wody do wymogow
obowigzujacego rozporzadzenia.

Ponadto w 2023 r. na plywalni krotkotrwale wystapily przekroczenia parametrow
fizykochemicznych. Wtlasciciele/zarzadzajacy plywalniami niezwlocznie podejmowali
dzialania naprawcze, ktore doprowadzity jako§¢ wody do obowigzujacych przepisow.

W powiecie otwockim funkcjonuje basen rehabilitacyjny znajdujacy si¢ na terenie jednego
ze szpitali, ktory nie podlega przepisom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach. W 2023 roku
przeprowadzono kontrolg szpitala, ktora obejmowata rowniez basen rehabilitacyjny. W trakcie
kontroli okazano do wgladu regulamin korzystania z basenu, aktualng instrukcj¢ nadzorowania
i kontroli wody w niecce basenu rehabilitacyjnego oraz karty pomiarow, takich parametrow
jak: pH, chloru wolnego, temperatury. Wedlug kart pomiarow odczyty pH 1 chloru wolnego
dokonywany jest dwa razy w ciagu dnia, natomiast odczyt temperatury wody dokonywany jest
jeden raz w ciggu dnia — w godzinach porannych. Woda w niecce basenu rehabilitacyjnego
badana jest przez uprawione laboratorium. Badania wykonywane sg w zakresie oznaczen:
chloru wolnego, ogoélnej liczby mikroorganizméw w temp.36°C, liczby Pseudomonas
aeruginosa, liczby Escherichia coli. Wedlug opracowanej instrukcji nadzorowania i kontroli
wody w niecce basenu badania wody wykonywane sa w odstepach co 8 tygodni. W trakcie
kontroli wydano zalecenia dotyczace wykonywania badan wody w basenie w regularnych

odstepach czasu, zgodnie z opracowang instrukcja.
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1.4.5. Obiekty uzytecznosci publicznej
Hotele i obiekty Swiadczqce ustugi noclegowe

Pod nadzorem znajduje si¢ 8 obiektow skategoryzowanych (8 hoteli) oraz 12 obiektow
swiadczgcych ustugi hotelarskie. W 2023 r. w zakresie higieny komunalnej przeprowadzono
kontrole sanitarng w 1 hotelu. Zakres przedmiotowy kontroli sanitarnej przeprowadzonej
W obiekcie hotelowym obejmowal m.in.: oceng stanu higieniczno-sanitarnego pokoi
hotelowych, weziow higieniczno-sanitarnych, ciggéw komunikacyjnych, postepowanie
Z czysta oraz brudng bielizng, nadzor nad jakoscig wody w instalacji c.w.u., badania
profilaktyczne pracownikoéw, stosowane preparaty do dezynfekcji rak, powierzchni, odbior
nieczystosci statych, aktualno$¢ dokumentow potwierdzajacych drozno$¢ wentylacji. W roku
sprawozdawczym w skontrolowanym hotelu stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
higieniczno-sanitarnym, tj.. m.in. poduszki do spania i kotdry z zolttymi przebarwieniami,
brudna kratka wentylacyjna w WC, naktadka na materac z ciemnymi plamami. Wtasciciel
hotelu zostal ukarany mandatem karnym. Kontrola sprawdzajaca wykazata zrealizowanie
nieprawidlowosci w catosci.

W innych obiektach §wiadczacych ustugi hotelarskie przeprowadzono kontrole sanitarne
w 5 obiektach. W trzech skontrolowanych obiektach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
sanitarno-porzadkowym, m.in. pajeczyny w ciggach komunikacyjnych, w tazienkach, brak
badan cieptej wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella, niewtasciwy stan sanitarny
silikonu w kabinie natryskowej w tazience, poduszki do spania i naktadki na materace z zottymi
plamami 1 przebarwieniami. Wiascicieli 2 obiektow ukarano mandatami karnymi o tacznej
wysokosci 400,00 zt.

W pozostatych obiektach w wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

W trzech obiektach hotelowych znajdujg si¢ ptywalnie; badania jakosci wody
na ptywalniach przeprowadzane byly w ramach kontroli wewngtrznej oraz w ramach nadzoru
prowadzonego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Otwocku zatwierdzit harmonogramy poboru probek wody na ptywalniach

znajdujacych si¢ w obiektach hotelowych, przedstawione przez zarzadzajacych ptywalniami.
Szpitale

W ewidencji PSSE w Otwocku znajduje si¢ 8 szpitali. W 2023 r. w zakresie higieny
komunalnej skontrolowano 3 szpitale, przeprowadzono w sumie 6 kontroli, w tym 3 kontrole
sprawdzajace. Stwierdzono nieprawidlowosci w dwodch szpitalach, m.in: pomieszczenie

do mycia i dezynfekcji srodkow transportu, w tym srodkow transportu wewnetrznego odpadow
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medycznych uzytkowane niezgodnie z zatwierdzonym projektem oraz wydang Decyzjg PPIS.
Zmniejszona zostala powierzchnia pomieszczenia, a takze zostala zmieniona jego
funkcjonalno$¢; w pomieszczeniu przeznaczonym do mycia i dezynfekcji srodkow transportu
zorganizowano pralni¢ naktadek na mopy. W kolejnym przypadku stwierdzono: brak
wydzielonego pomieszczenia lub miejsca przeznaczonego do mycia i dezynfekcji pojemnikow
wielokrotnego uzycia, stuzacych do transportu odpadéw medycznych, brak pojemnikow
do transportu wewnetrznego odpadow medycznych, worki przenoszone r¢cznie do miejsca
wstepnego magazynowania odpadow medycznych.

W  wyniku stwierdzonych nieprawidlowosci w dwoch szpitalach wszczeto
postepowania administracyjne, ktore zostaty umorzone po ich usunieciu.

W zwiazku ze zlg jakoscig wody cieptej w instalacji cieptej wody w szpitalach wydano
3 decyzje administracyjne.
Jeden szpital nie posiada rezerwowego zrodta wody. Trwa postepowanie administracyjne,
termin wykonania decyzji do 30.04.2025 r.
Dworce PKP

Na terenie powiatu otwockiego znajdujg si¢ 2 dworce PKP. W 2023 r. skontrolowano
jeden dworzec PKP. W wyniku kontroli stwierdzono nieprawidlowo$ci, m.in. w poczekalni
brudne $ciany, wymagajace odnowienia, miejscami widoczne purchle, odpryski farby
na gzymsach przy oknach, miejscowe ubytki glazury na Scianie, w przedsionku od strony
parkingu brudne $ciany i sufit, miejscami widoczne purchle, odpryski farby, miejscowe ubytki
glazury na $cianie, w przedsionku od strony peronu brudny sufit, w toaletach ogoélnodostgpnych
(toaleta damska, meska oraz dla niepetnosprawnych) brudne sufity, brak cieptej wody przy
umywalkach w toalecie damskiej, uszkodzony podgrzewacz wody, ztuszczajgca si¢ farba,
odpadajace ptytki przy cokotach na kolumnach, przed wejsciem do budynku, od strony
parkingu, ubytki tynku na $cianie od strony perondéw, przepetnione pojemniki na nieczystosci
state, worki z odpadami lezg bezposrednio na ziemi. Wszczeto postepowanie administracyjne,
wydana zostala decyzja nakazujaca usunig¢cie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Jeden z dworcow PKP od stycznia 2023 r. wylaczony jest z uzytkowania w zwigzku

Z prowadzonym remontem. Planowany termin oddania budynku do uzytkowania to II kwartat
2024 r.

Domy Pomocy Spolecznej (DPS) posiadajqgce wpis do rejestru wojewody mazowieckiego

Pod nadzorem PSSE w Otwocku znajduje si¢ 5 obiektow. W 2023 r. skontrolowano
2 obiekty. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci. Ponadto

w ramach prowadzonego nadzoru pracownicy PSSE w Otwocku w 2023 r. pobrali do badania
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probki cieptej wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp. w 5 domach pomocy
spotecznej. Na podstawie uzyskanych wynikéw badan w jednym obiekcie stwierdzono
ponadnormatywna liczbe bakterii Legionella sp., skazenie §rednie. Wdrozono postgpowanie
administracyjne, wydana zostata decyzja nakazujaca. Administrator budynku podjat dziatania

naprawcze, ktore skutecznie doprowadzity jakos¢ wody do obowigzujgcych przepisow.

Placowki zapewniajgce calodobowq opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym
lub osobom w podeszlym wieku w tym prowadzonych na podstawie przepisow o dzialalnosci
gospodarczej (umieszczone w rejestrze wojewody mazowieckiego)

Pod nadzorem PSSE w Otwocku jest 10 obiektow. W 2023 r. skontrolowano
3 obiekty. Zakres przedmiotowy kontroli obejmowal m.in.: czysto$¢ biezaca w pokojach
I sanitariatach przeznaczonych dla pensjonariuszy, pranie bielizny i poScieli podopiecznych,
przechowywanie poscieli czystej, gromadzenie bielizny 1 poscieli brudnej, postepowanie
Z odpadami, stosowane Srodki do dezynfekcji i utrzymania czystosci, zaopatrzenie w wodg
zimng i ciepla, nadzor nad instalacja wody cieptej w instalacji c.w.u., badania profilaktyczne
pracownikow. W wyniku kontroli w dwoch obiektach stwierdzono nieprawidtowosci, m.in.
brudne, z ubytkami, z odpryskami farby $ciany w dwoch pokojach, zacieki na suficie w jednym
z pokoi, brudne Sciany, wentylacja niesprawna, zniszczony fotel, uszkodzone drzwi do jednej
z tazienek. Pomieszczenia domu opieki wykorzystywane niezgodnie z wydang opinig sanitarng:
brak magazynéw pomocniczych (bielizny brudnej, szatni, pokoju socjalnego, toalety
dla pracownikéw, brak zapewnionego miejsca do segregacji czystego prania). Wszczete zostaty
postepowania administracyjne, w jednym przypadku wydana zostata decyzja nakazujgca
usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci. W drugim przypadku wyniki kontroli
sprawdzajacej wykazaly zrealizowanie stwierdzonych nieprawidlowosci. W zwiagzku
Z powyzszym postepowanie administracyjne zostato umorzone.
Ponadto w 2023 r. przeprowadzono 2 kontrole w domach opieki - placowkach zapewniajacych
catlodobowa opieke osobom w podeszlym wieku (obiekty nie posiadaja wpisu w rejestrze
wojewody mazowieckiego). Kontrole przeprowadzone w zwiazku z informacja przestang
z Mazowieckiego Urzedu Wojewodzkiego, Wydziat Rodziny i Polityki Spotecznej
w Warszawie. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono nieprawidlowosci, wszczeto
postepowania administracyjne, w jednym przypadku wydana zostata decyzja nakazujaca
usunigcie stwierdzonych uchybien.
Srodowiskowe Domy Samopomocy umieszczone w rejestrze wojewody mazowieckiego
Pod nadzorem PSSE w Otwocku znajdujg si¢ 3 obiekty. W 2023 r. zostaty skontrolowane

2 obiekty. Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.
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Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne itp.

W 2023 r. zarejestrowane byty 263 obiekty (w 2022 r. - 257, w 2021 r. — 244, w 2020 r.
- 234, w 2019 r. — 222), w tym zaklady $wiadczace ustugi fryzjerskie (107), odnowy
biologicznej (12), gabinety kosmetyczne (99), tatuazu (4) oraz zaktady, w ktorych §wiadczona
jest wiecej niz jedna ustuga; fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu (41).
Niezmiennie w ciggu ostatnich lat obserwuje si¢ wzrost liczby nowo powstalych zaktadow tej
branzy. Zmiany w zakresie liczby zaktadow na przestrzeni ostatnich 5 lat przedstawione zostaty

na wykresie 2.

Wykres 2. Liczba zaktadow branzy fryzjerskiej i kosmetycznej w latach 2019-2023.

Liczba zaktadow branzy fryzjerskiej i kosmetycznej w latach

2019-2023
C | | | | | |
2023
B I I I I I I
2022
B I I I I I I
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i I I I I I I
2020
B I I I I I I
2019
I I I I I I
0 25 50 75 100 125 150

Zaktady fryzjerskie
Zaktady kosmetyczne
W Zaktady tatuazu
Zaktady odnowy biologicznej

B Pozostate zaktady Swiadczace ustugi fryzjerskie, kosmetyczne itp.

Lacznie w 2023 r. przeprowadzono 55 kontroli (w 2022 r. — 61, w 2021 r. — 10, w 2020
r. — 14, w 2019 r. — 105). W wyniku kontroli sanitarnych przeprowadzonych w roku
sprawozdawczym w 11 obiektach stwierdzono nieprawidlowosci, m.in. brak kontroli procesow
sterylizacji testami biologicznymi, brak przegladu autoklawu, postepowanie z narzedziami
wielorazowego uzytku niezgodne z opracowang procedura, brak opracowanej procedury
postgpowania z narzedziami wielokrotnego uzytku, brak preparatu do dezynfekcji powierzchni,
brudne zakurzone szuflady, nieprawidtowo przygotowany roztwér do dezynfekcji narzedzi,
brak mydta i rgcznikow w toalecie dla klientdéw 1 personelu, przeterminowane pakiety
z narze¢dziami wielorazowego uzytku, brudna podloga w gabinecie kosmetycznym, zakurzone
materialy dekoracyjne, brudna szuflada na materialy jednorazowego uzytku, podktady

fizelinowe przechowywane bezposrednio na podtodze, brak dat sterylizacji na pakietach
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z wielorazowego uzytku, przeterminowane tusze wykorzystywane do makijazu
permanentnego. W 10 obiektach natozono mandaty karne na sume¢ 2 300,00 zt.

W dalszym ciggu cz¢$¢ zaktadow, w szczegdlnosci kosmetycznych, odnowy biologicznej
otwiera si¢ nie informujac o tym inspekcji sanitarnej, czg¢sto nie posiadajac wiedzy
0 wymaganiach przy §wiadczeniu tego typu ustug.

W trakcie kontroli w salonach branzy fryzjerskiej i kosmetycznej sprawdzano m.in.
dostepnos¢ wilasciwych preparatow do dezynfekcji powierzchni, do dezynfekcji narzedzi,
do dezynfekcji rak, czysto$¢ biezaca, aktualno$§¢ badan profilaktycznych pracownikow.
Ponadto w gabinetach kosmetycznych kontrolowano sposdb postgpowania z narzedziami
wielokrotnego uzytku naruszajacych cigglos¢ tkanek — dezynfekcja, sterylizacja narzedzi,
przechowywanie narzedzi sterylnych. Kontrola procesow sterylizacji.

W 2023 r. najwicksza liczbg obiektow w tej grupie bedacych pod nadzorem PSSE
w Otwocku stanowily zaktady fryzjerskie z udzialem 41 % w ogoélnej liczbie zaktadow,
na drugim miejscu znajdujg si¢ zaktady kosmetyczne z udziatem 38 %. Szczegdtowe dane

przedstawia ponizej wykres 3.

Wykres 3. Udziat poszczegolnych zaktadéw branzy fryzjerskiej i kosmetycznej w 2023 r.

Udziat poszczegdlnych zaktadéw braniy fryzjerskiej i kosmetycznej
w 2023 r.

B Zaktady fryzjerskie
38%
Zaktady kosmetyczne

B Zakfady tatuazu
Zaktady odnowy biologicznej

B Pozostate zaktady swiadczace

2% ustugi fryzjerskie, kosmetyczne itp.

W roku sprawozdawczym pracownicy PSSE w Otwocku upowszechniali wiedzg w zakresie
zagrozen wynikajacych przy $wiadczeniu ustug branzy beauty (ustugi fryzjerskie,

kosmetyczne, tatuazu).
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Wystano poczta elektroniczng 140 e-maili do wilascicieli gabinetow $wiadczacych uslugi

W branzy beauty z informacja o mozliwosci skorzystania ze szkolen znajdujacych si¢ na stronie

internetowej Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowy Instytut

Badawczy w Warszawie, ul. Chocimska 24, ktore obejmujg nastgpujaca tematyke m.in.:

Zasady dekontaminacji wyrobow wielorazowego uzytku w obszarze pozamedycznym
Dekontaminacja wyrobow wielorazowego uzytku i jej znaczenie w przerywaniu transmisji
zakazen.

Mycie i dezynfekcja rak jako podstawowy sposob zapobiegania zakazeniom.

Zasady dekontaminacji wyrobow wielorazowego uzytku w obszarze pozamedycznym
Mycie wyrobow wielorazowego uzytku — proces krytyczny w tancuchu dekontaminacji.
Zasady dekontaminacji wyrobow wielorazowego uzytku w obszarze poza medycznym
Dezynfekcja wyrobow wielorazowego uzytku. Walidacja 1 rutynowa kontrola procesow
dezynfekcji.

Dezynfekcja powierzchni.

Zasady dekontaminacji wyrobow wielorazowego uzytku w obszarze poza medycznym
Proces sterylizacji wyrobdéw wielorazowego uzytku. Kontrola procesu sterylizacji.
Dekontaminacja wyrobéw wielorazowego uzytku — szkolenie w zakresie wykonywania
dekontaminacji i postgpowan higienicznych w gabinetach tatuazu oraz innych gabinetach

swiadczacych ustugi podczas, ktorych moze dojs¢ do naruszenia cigglosci skory.
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Ponadto w trakcie kontroli w gabinetach $wiadczacych ustugi w branzy beauty
na biezaco przekazywano informacje dotyczace mozliwos$ci skorzystania ze szkolen. A takze
na stronie internetowej PSSE w Otwocku zamieszczono informacje o mozliwosci skorzystania

z ww. szkolen.
Inne obiekty

Pod nadzorem sg 4 ustepy publiczne: 1 w parku miejskim w Otwocku, 1 na terenie
skwerku przy Urzedzie Miasta Jozefow, 1 na terenie oczyszczalni §ciekow dla miasta Jozefow,
1 na terenie placu zabaw w m. Wigzowna. W 2023 r. skontrolowano 2 ustepy publiczne.
W wyniku kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci. Stan higieniczno-sanitarny bez

zastrzezen.
Dziatalnosé pozaplanowa

W 2023 r. do PPIS w Otwocku wplyneto 13 interwencji (w 2022 r. — 29, w 2021 r. —15,
w 2020 r. — 22, w 2019 r. — 18).

Trzy z interwencji dotyczyly niewlasciwego gromadzenia, odbierania oraz
gospodarowania odpadami. Sprawy przekazywane byly zgodnie z kompetencjami
do wiasciwych Urzedéw Miast oraz do Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska.

Jedna z interwencji dotyczyta zanieczyszczania odchodami gotebi jednej z posesji oraz
obecnosci gryzoni.

Jedna z interwencji dotyczyta rozszczelnienia instalacji kanalizacyjnej. Interwencja
zostala wniesiona przez klienta sklepu wielkopowierzchniowego.

Dwie interwencje dotyczyly niewlasciwej jakosci wody do spozycia pochodzacej
z dwéch wodociggow publicznych, w zakresie barwy 1 metnosci wody. Pobrano probki wody
do badania, m.in. w zakresie parametréw tj. barwa, metno$¢ a takze parametrOw
mikrobiologicznych.

Jedna z interwencji dotyczyla niewlasciwego stanu sanitarnego i technicznego
W jednym z lokali mieszkalnych. Sprawa zostata przekazana do wiasciwego zarzadcy budynku,
jako podmiotu odpowiedzialnego za utrzymanie wiasciwego stanu technicznego 1 sanitarnego.

Trzy interwencje dotyczyly niewtasciwego stanu higieniczno- sanitarnego w gabinetach
kosmetycznych. Przeprowadzono kontrole sanitarne w obiektach. We wszystkich obiektach
potwierdzono zasadno$¢ wniesionej interwencji. Natomiast jedna wniesiona interwencja
dotyczyta prowadzenia dziatalno$ci nielegalnie w domu mieszkalnym oraz nieprawidlowosci
podczas $wiadczenia ustug kosmetycznych.

Jedna z interwencji dotyczyta prowadzenia placowki zapewniajacej catodobowa opieke

osobom niepelnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku nie
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posiadajacej wpisu do rejestru wojewody. Przeprowadzono kontrole, ktéora wykazata
uchybienia higieniczno-sanitarne. Wszczgto postgpowanie administracyjne, wydana zostata
decyzja nakazujaca usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku rozpatrujac kazdy wniosek
0 interwencj¢ zwraca szczegdlng uwage na mozliwe wystgpienie zagrozenia zycia i/lub zdrowia
ludzi. Niejednokrotnie okazuje sig, ze zagrozenie jest znikome lub nie wystepuje, a skierowane
pismo z prosba o interwencj¢ nosi znamiona konfliktu mig¢dzyludzkiego lub niezdrowej
konkurencji pomiedzy przedsigbiorcami. Ponadto liczne interwencje, ktore powinny by¢
skierowane do wiasciwych urzedoéw, czy instytucji dla rozparzenia danej sprawy Kierowane

sa do PPIS, ktory nie posiada kompetencji w tym zakresie.
1.4.6. Wnioski dotyczace dzialalnosci Sekcji higieny komunalnej

Na dzien 31.12.2023 r. w Sekcji Higieny Komunalnej zarejestrowanych byto 536
obiektow uzytecznosci publicznej (w 2022 r. — 553, w 2021 r. — 533, w 2020 r. — 524 obiekty).
Ogotem w 2023 r. w tych obiektach przeprowadzono 132 kontrole, w 2022 r. — 126 kontroli,
w 2021 r. — 68 kontroli, w 2020 r. — 25 kontroli. W 2023 r. przy wspoétudziale
z Zapobiegawczym Nadzorem Sanitarnym przeprowadzono 2 kontrole.

Szczegolowe dane dotyczace obiektdw uzytecznosci publicznej znajdujacych pod
nadzorem Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Otwocku oraz liczbe wykonanych w nich

kontroli w latach 2020-2023 przedstawia wykres 4.

Wykres 4. Liczba obiektow i liczba kontroli w latach 2020-2023.

Liczba obiektéw i liczba kontroli w latach 2020- 2023
524 533 553 536
126 132
- |
25
(|
2020 2021 2022 2023
liczba obiektow @ liczba kontroli

W grupie obiektow, w ktérych najwigcej jest nowo uruchomianej dzialalnosci
w dalszym ciggu sg gabinety kosmetyczne 1 zaktady, w ktorych §wiadczone sg wigcej niz jedna
ustuga (fryzjerskie i kosmetyczne), zwieksza si¢ zarowno ich ilos¢ jak i zakres §wiadczonych

ustug. W zwiazku z brakiem aktow wykonawczych do ustawy z dnia ustawy z dnia 5 grudnia
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2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2023
r. poz. 1284, z p6zn. zm.) okreslajacych szczegétowe wymagania dla zaktadow fryzjerskich,
kosmetycznych i odnowy biologicznej oraz brakiem obowigzku zglaszania rozpoczegcia
dziatalno$ci w tym zakresie Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu nalezy
w dalszym ciggu prowadzi¢ wzmozony nadzor nad przestrzeganiem wiasciwego stanu
higieniczno-sanitarnego w ww. obiektach.

W 2023 r. wydano w sumie 47 decyzji administracyjnych, m.in. 17 decyzji
nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci, w tym 6 dotyczacych wody
do spozycia (w tym m.in. 2 decyzje dotyczace braku przydatnosci wody do spozycia, 2 decyzje
dotyczace warunkowej przydatnosci wody do spozycia), 6 dotyczacych budynkow
uzytecznosci publicznej, 5 dotyczacych skazenia bakteriami Legionella sp. instalacji wody
cieplej. Wydano rowniez 11 decyzji dotyczacych wyrazenia zgody na ekshumacje
zwlok/szczatkow, 5 decyzji dotyczacych wywozu zwlok poza granicg RP. Ponadto w 2023 roku
PPIS w Otwocku wydat 9 postanowien oraz 23 opinie, w tym 6 opinii dotyczacych imprez
masowych.

W 2023 r. wydano 37 decyzji kosztowych (w 2022 r. — 37, w 2021 r. — 20, w 2020 r. -
8 decyzji, w 2019 r. - 26 decyzji).

W 2023 r. pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Otwocku pobrali 269
probek wody do badania, w tym wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, ciepte] wody
uzytkowej, wody z niecek basenowych na ptywalniach oraz wody w kapielisku. W 2023
roku wydano 165 ocen jakosci wody.

Sekcja Higieny Komunalnej w roku sprawozdawczym na biezaco prowadzita nadzor
nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w nadzorowanych wodociagach,
zarbwno w wodociggach publicznych jak 1 pochodzaca z uje¢ indywidualnych,
wykorzystywana w ramach prowadzonej dzialalno$ci gospodarczej a takze w budynkach
uzytecznos$ci publicznej. Ponadto Sekcja Higieny Komunalnej prowadzita staty nadzoér nad
jakoscig cieptej wody uzytkowej w kierunku obecnos$ci bakterii Legionella sp. w podmiotach
wykonujacych dziatalno§¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i1 catodobowe $wiadczenia
zdrowotne, w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach uzytecznosci publiczne;j,
w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny, a takze
nadzor nad jakos$cig wody na plywalniach oraz w trakcie trwania sezonu letniego nadzér nad

jakosciag wody w kapielisku.
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1.5. Stan sanitarny zywnosci, zywienia, przedmiotow uzytku

Pracownicy Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia prowadza nadzor nad warunkami
produkcji, przechowywania, sprzedazy i transportu srodkéw spozywczych, oceniaja sposob
zywienia w zakladach zywienia zbiorowego, oraz zajmuja si¢ warunkami produkcji
w zaktadach i jako$cig zywnos$ci w aspekcie zdrowotnym oraz materiatami przeznaczonymi
do kontaktow z zywnoscia.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Otwocku w ramach
urzedowej kontroli zywno$ci maja zapewni¢ stale monitorowanie bezpieczenstwa zywnos$ci
oraz zapobiegac potencjalnym zagrozeniom zdrowia konsumentow.

W swietle obowigzujacych regulacji prawnych, to producent zywnos$ci ponosi petng
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo zdrowotne produkowanych i wprowadzanych do obrotu
artykulow spozywczych. Prawo zywnos$ciowe stanowi, ze zywnos$¢ niebezpieczna nie moze
by¢ wprowadzana do obrotu, co zostato jednoznacznie okre§lone w rozporzadzeniu Parlamentu
Europejskiego i Rady Nr 178/2002 z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajacym ogolne zasady
I wymagania prawa zywno$ciowego, powotujacym Europejski Urzad ds. bezpieczenstwa
Zywnosci oraz ustanawiajagcym procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

W celu zapewnienia skutecznego dzialania w zakresie nadzoru nad bezpieczenstwem
zywnosci, urzgdowe kontrole zywnosci przeprowadzane byly zgodnie z kompetencjami
okreslonymi w ustawie z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia,
ustawie z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz w oparciu
0 rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/625 z dnia 15 marca 2017 roku
w sprawie kontroli urzedowych i innych czynnosci urzgdowych przeprowadzanych w celu
zapewnienia stosowania prawa zywnosciowego 1 paszowego oraz zasad dotyczacych zdrowia
1 dobrostanu zwierzat, zdrowia roslin 1 srodkow ochrony roslin.

Sposob przeprowadzania kontroli prowadzony byt w oparciu o procedury kontroli,
opracowane i wprowadzone do stosowania zarzadzeniami Gtownego Inspektora Sanitarnego
Nr 104/2017 w sprawie procedur przeprowadzania urzedowej kontroli zywno$ci oraz
materiatlow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu zywnoscig.

W 2023 r. kontrole obiektow zywnoS$ci, zywienia i przedmiotow uzytku, pracownicy
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Otwocku prowadzili zgodnie z podzialem
administracyjnym terenu. Nadzorem objgto 1535 obiektéw, gdzie przeprowadzono 553
kontrole sanitarne.

Z przeprowadzonych 553 kontroli:
— 166 to kontrole kompleksowe;

— 189 to kontrole sprawdzajace;
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80 to kontrole przeprowadzone w zwigzku z wydaniem decyzji zatwierdzajacej zaktady;
4 to kontrole przeprowadzone w zwigzku z wydaniem decyzji zmieniajacej;

114 to kontrole tematyczne, w tym 4 w zaktadach, gdzie pobierano proby srodkow
spozywczych nietrwatych mikrobiologicznie;

4 w zwiagzku ze zgloszeniem Rasff;

13 kontroli w zwigzku z wydaniem opinii na $rodek transportu;

40 w zwigzku ze zgloszeniami dotyczacymi zlej jako$ci produktow spozywczych
lub nieprawidlowosci przy produkcji i wprowadzaniu do obrotu §rodkow spozywcezych;
18 kontroli w zwigzku z akcja letnig 1 zimowa,

5 kontroli tematycznych dotyczacych warunkow przechowywania woéd mineralnych;

17 kontroli w zwigzku z wydaniem $wiadectw;

13 kontroli tematycznych dotyczacych suplementow diety.

Wydano 198 decyzji merytorycznych tj.:

34 to decyzje administracyjne, w tym:

19 decyzji na poprawe stanu sanitarno-technicznego zaktadow;

2 decyzje wstrzymujace prowadzenie dziatalnosci produkcyjnej, w zwiagzku ze ztym stanem
sanitarnym;

1 decyzja wstrzymujaca dziatalno$¢ produkcyjna, ze wzgledu na zatrucie pokarmowe;
12 decyzji dotyczacych suplementdw diety;

80 to decyzje zatwierdzajace;

32 to decyzje wykreslajace;

23 to decyzje wygaszajace;

27 to decyzje zmieniajace decyzje zatwierdzajace;

2 decyzje umarzajace decyzje administracyjne.

W zwiazku ze zlym stanem sanitarnym podczas kontroli w zaktadach, na osoby

odpowiedzialne natozono 80 mandatow karnych na kwotg 27 200,00 zt. Wystawiono 5 tytulow

wykonawczych oraz 18 postanowien o natozeniu grzywny w celu przymuszenia

I 3 postanowienia 0 umorzeniu grzywny w celu przymuszenia.

Do badan pobrano 275 probek srodkoéw spozywcezych, w tym 11 probek, w zwigzku

z podejrzeniem zatrucia pokarmowego (10 ciast z kremem niepoddanym obrobce termicznej

oraz 1 probke jaj kurzych z prywatnego gospodarstwa ).

Do Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie skierowano

8 wnioskow o natozenie kar pieni¢znych:

4 w zwiazku z rozpoczgciem dziatalno$ci bez uzyskania decyzji zatwierdzajacej;

-54 -



— 2 w zwigzku z prowadzeniem dzialalnosci w zakresie niezgodnym z posiadang decyzja
zatwierdzajaca;

— 1 w zwiazku z prowadzeniem dziatalnosci w zakresie niezgodnym z posiadang decyzja
zatwierdzajacg i stosowaniem w jednostce systemu oswiaty w ramach zywienia zbiorowego
srodkdw spozywczych nieodpowiadajacych wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu
MZ z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkéw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie
muszg spetnia¢ S$rodki spozywcze stosowane w ramach Zzywienia zbiorowego dzieci
i mtodziezy w tych jednostkach;

— 1 w zwiazku z wprowadzaniem do obrotu produktu pn. ,,Maka z ciecierzycy” bez deklaracji

na etykiecie o obecnosci sktadnika alergennego — Soi.

15 | G Ay Rok | Rok | Rok | Rok | Rok | Rok

2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
1. | Zaktady produkcji zywnos$ci 259 283 306 307 339 356
2. Zaktady obrotu zywnoscia 654 658 682 663 696 671
3. Zaklady zywienia zbiorowego otwartego 170 173 177 209 238 218
4. Zaktady zywienia zbiorowego zamknigtego 172 171 197 177 174 194
S. Srodki transportu 75 80 86 41 44 48
6. Zaktady produkcji materiatéw i wyrobow

przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia 19 19 19 19 19 19

7. Zaktady obrotu materiatow i wyrobévY ' 6 6 9 9 11 14
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

8. Zaktady produkujace kosmetyki 8 10 10 10 0 0

9. Zaktady obrotu kosmetykami 1 1 1 1 0 0

10. | Razem 1364 | 1401 | 1487 | 1490 | 1521 | 1535

Tabela 1 Zaktady produkcji obrotu zywnos$cig, wyrobami do kontaktéw z zywnos$cig
Zrodto: Opracowanie wilasne.

W 2023 roku na terenie powiatu otwockiego zewidencjonowano o 1% wigcej zakladow
objetych nadzorem niz w 2022 r, czeSciowo zamknety si¢ male bary i bufety, zatwierdzono
wydawalnie positkow w przedszkolach i szkotach.

Stan sanitarny w nadzorowanych obiektach PPIS ocenia zgodnie z jednolitymi
procedurami urzedowej kontroli zywnosci, materiatow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia, uwzgledniajacymi przepisy w zakresie wymagan higieniczno—sanitarnych.

Zgodnie z ustaleniami zawartymi w porozumieniu podpisanym przez Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Otwocku (PPIS) i Powiatowego Lekarza ||||

Weterynarii w Otwocku (PLW) w 5 =zakladach posiadajacych decyzje §‘
zatwierdzajace wydane przez oba organy, przeprowadzano przynajmniej raz w \’

roku wspdlne kontrole (akcyjne i tematyczne).

PIOR
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W ramach porozumienia o wspoéldzialaniu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcji Ochrony Srodowiska
w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia

roslinnego przeprowadzono wspdlnie cztery kontrole w gospodarstwach ogrodniczych.

Lp. Wyszczegdlnienie 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Liczba skontrolowanych
obiektéw produkcji i
1. obrotu Zywnoscia, 487 384 114 201 266 373
materiatami do kontaktu z
zZywno$cia

Liczba
2. przeprowadzonych 742 540 173 465 481 559
kontroli

Liczba decyzji

248 230 109 204 189 198
merytorycznych

w tym
unieruchamiajacych

Liczba wydanych

" 642 307 129 288 319 348
decyzji kosztowych

5 Liczba wystanych 17 9 4 11 19 8

wnioskOw o ukaranie

Tabela 2 Kontrola obiektow produkcji i obrotu Zywnosci, przedmiotami uzytku.
Zrédto: Opracowanie wiasne.

W wyniku kontroli w 2023 roku wydano o 6% wigcej decyzji merytorycznych (80 to decyzje
zatwierdzajace, 32 to decyzje wykreslajace, 23 to decyzje wygaszajace, 27 to decyzje
zmieniajace decyzje =zatwierdzajace, 2 decyzje umarzajagce decyzje administracyjne)
i 0 8% decyzji kosztowych.

Wobec zaktadu produkujacego suplementy diety wydano 12 decyzji administracyjnych, w tym:

— 4 decyzje na podstawie art. 32 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i1 zywienia nakazujace
wstrzymanie wprowadzania do obrotu suplementu diety do czasu zakonczenia przez
Glownego Inspektora Sanitarnego postepowania wyjasniajacego;

— 2 decyzje na podstawie art. 8§ ustawy o bezpieczenstwie zywnosci 1 Zywienia nakazujace
zaprzestac¢ 1 wycofac z obrotu suplementy diety ww. produkty zawieraly nieautoryzowang
nowg zywnosc;

— 6 decyzji na podstawie art. 8 ustawy 0 bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia nakazujace

wycofa¢ z obrotu suplementy diety.

Ponadto do GIS skierowano pisma w sprawie zajecia stanowiska odno$nie aktualnego
statusu 14 suplementow diety.
Wydano 3 decyzje administracyjne nakazujace wstrzymanie prowadzenia dziatalnosci do czasu

usunigcia nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli.
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Rok Rok Rok Rok Rok Rok

Lp. Wyszezegotmicnic 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

1. | Liczba skontrolowanych obiektow 492 390 116 201 272 373

Liczba obiektow
nieodpowiadajacych wymaganiom

Udziat obiektow 0 0 0 0
8. nicodpowiadajacych wymaganiom 0.41% 0.77% 0.00% 1,5% 147% 0.8%

4 Liczba natozonych mandatow

karnych w roku 9 68 13 105 87 80

5 Natozone mandaty karne w zlotych

W roku 23700 17900 3200 26100 30800 | 27200

6 Udzial natozonych mandatow w

0, 0, 0, 0,
przeprowadzonych kontrolach 185% | 17.4% | 11.2% | 2250 | 39.1% | 21,4%

Srednia wysoko$¢ mandatu w roku

7. w zlotych 260,4 263,2 246,2 248,6 354,0 340,0
8. | Tlo$¢ pobranych prob 270 295 214 241 245 275
9 | Ilo$¢ zakwestionowanych prob 0 6 0 3 0 2
10. Udziat zakwestionowanych probek 0,0% 2.0% 0,0% 1.2% 0,0% | 072%

zywno$ci

Tabela 3 Wyniki kontroli zaktadow produkcji i obrotu zywnosci
Zrodto: Opracowanie wilasne.

Stan  techniczny pomieszczen niektorych — zaktadow  produkcyjnych byt
niezadowalajacy. Najwigksze =zastrzezenia budzily te obiekty, ktére funkcjonuja
w kilkudziesigcioletnich budynkach zaadaptowanych w celu prowadzenia produkcji
spozywczej. Sciany wymagaly malowania, posadzki naprawy lub wymiany. Dlatego tez
wigkszo$¢ wydanych decyzji podobnie jak w latach ubieglych dotyczyta koniecznos$ci
przeprowadzenia prac remontowych.

Porownujac rok 2023 z 2022 mozna stwierdzi¢, ze dane w wigkszos$ci sg poréwnywalne,
(udzial natozonych mandatéw karnych w stosunku do liczby przeprowadzonych kontroli oraz
ilo$¢ wystawionych mandatow).

Mandaty karne naktadane byly gtownie za nastepujace uchybienia:

— brak czystosci 1 porzadku w pomieszczeniach zaktadu;

— zly stan sanitarno-higieniczny pomieszczen produkcyjnych oraz socjalno—sanitarnych;

— brudna powierzchnig maszyn, urzadzen i sprzetu, wyposazenia meblowego oraz sprzgtu
1 wyposazenia majacego kontakt z zywnoscia;

— brak segregacji przy przechowywaniu odziezy wierzchniej i ochronnej;
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— niewlasciwg higiene osobistg personelu (brak prawidtowej odziezy ochronnej, brak
zabezpieczenia wlosow);

— brak orzeczen do celow sanitarno—epidemiologicznych personelu;

— brak srodkow do higienicznego mycia i suszenia rak;

— nieprawidlowo przechowywany sprzet produkcyjny, elementy maszyn, naczynia
kuchenne i stolowe — narazone na zanieczyszczenia;

— nieprawidlowo przechowywane artykuly spozywcze, narazone na wtorne
zanieczyszczenia (brak prawidtowej segregacji surowcow, potproduktow i wyrobow
gotowych, nieopakowane S$rodki spozywcze przechowywane w otwartych
pojemnikach, niezabezpieczone przed zanieczyszczeniami);

— brak zachowanej ciagltosci tancucha chtodniczego — artykuly spozywcze wymagajace
przechowywania w obnizonej temperaturze eksponowane poza urzadzeniami
chtodniczymi;

— w sprzedazy artykuly spozywcze po uplywie terminu przydatnos$ci do spozycia lub daty
minimalnej trwatosci;

— brak prowadzonej identyfikowalno$ci dostawcow §rodkow spozywcezych;

— brak wdrazania w zaktadach zasad GHP/GMP/HACCP.

W 2023 roku w 8 przypadkach (o 42% mniej niz w 2022 r.) wystgpowano

z wnioskami do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego

o nalozenie kary pieni¢zne;j:

4 w zwiagzku z rozpoczgciem dziatalnosci bez uzyskania decyzji zatwierdzajacej;

2 w zwiazku z prowadzeniem dziatalno$ci w zakresie niezgodnym z posiadang decyzja
zatwierdzajaca,

1 w zwiazku z prowadzeniem dziatalno$ci w zakresie niezgodnym z posiadang decyzja
zatwierdzajaca 1 stosowaniem w jednostce systemu o$wiaty w ramach zywienia zbiorowego
srodkow spozywczych nieodpowiadajagcych wymaganiom okre§lonym w rozporzadzeniu
MZ z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup Srodkéw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o§wiaty oraz wymagan, jakie
musza spetnia¢ Srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci
i mlodziezy w tych jednostkach;

1 w zwiazku z wprowadzaniem do obrotu produktu pn. ,,Maka z ciecierzycy” bez deklaracji

na etykiecie o obecnosci sktadnika alergennego — SOi.

-58 -



Na koniec roku z wdrozonymi zasadami GHP/GMP byto 1535 zaktadow, natomiast
system HACCP wprowadzito 25 zaktadow.

Systematycznie zwicksza si¢ liczba zakladow
stosujacych zasady Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP),
Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) i System Analizy
Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontroli (HACCP).

Zestawienie danych przedstawia tabela 4.

Lp. | Wyszczegolnienie Rok Rok Rok Rok Rok Rok
2018 2019 2020 2021 2022 2023
Liczba zaktadow z wdrozonymi 1535
1. | zasadami GHP/GMP 1098 1120 1176 1290 1307
Liczba zaktadéw z wdrozonymi 25
2. | zasadami HACCP 17 18 20 24 25

Tabela 4 Zaktady z wdrozonymi zasadami GHP/GMP i HACCP
Zrédto: Opracowanie wiasne.

W duzych zaktadach produkcyjnych, zgodnie zasadami HACCP powotane sg zespoly
ktore zajmujg si¢ tylko czuwaniem nad bezpieczenstwem wyrobu koncowego, gorzej wyglada
sytuacja gdzie obsada kadrowa jest mata i nie ma wyznaczonego koordynatora ktory zajmuje
si¢ tylko systemem jako$ci. Zauwazalne jednak jest zjawisko wzrostu $wiadomosci
u przedsigbiorcow, ktorzy wigkszy nacisk skierowali na wdrazanie systemow (GMP), (GHP),
(HACCP), (BRC) itp., w tych zaktadach przez wiele lat nie notowano wystawiania decyzji
zamykajacych.

Nadal wiele zaktadow kontynuowalo prace modernizacyjne zmierzajace do poprawy
warunkow higieniczno—sanitarnych, kilkadziesigt w ostatnim roku wdrozylo zasady
GHP/GMP/HACCP.

W dalszym ciggu zauwaza si¢, ze stan sanitarno-higieniczny obiektow zywnosci
| zywienia, funkcjonujacych na nadzorowanym terenie jest zroznicowany. Na terenie powiatu
dziataja zaréwno obiekty nowoczesne np. duze zaktady produkcyjne, obiekty zywienia
zbiorowego, markety, kuchnie w szkotach i nowo otwierajacych si¢ domach opieki dla osob
starszych, jak i stare, mieszczace si¢ w matych obiektach, ktore pozbawione sa mozliwosci
rozbudowy i modernizacji.

W wielu zaktadach zywieniowo — Zywnos$ciowych stan sanitarny ulega systematycznej
poprawie, dzigki coraz wigkszej Swiadomosci przedsiebiorcow w zakresie obowigzujacych
wymagan oraz wdrazaniu i stosowaniu zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej
praktyki produkcyjnej (GMP), a takze wprowadzaniu systemu HACCP to jest Systemu Analizy
Zagrozen 1 Krytycznych Punktéw Kontroli.

Na podstawie przeprowadzonej analizy dokumentacji z kontroli sanitarnych za rok
2023, mozna stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ uchybien stwierdzanych podczas kontroli, wynika
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Z nieswiadomos$ci pracownikow zatrudnionych w sektorze spozywczym, w tym z brakiem
szkolen, ktdre winni zapewnic¢ przedsigbiorcy i brakiem wdrozenia systemu HACCP oraz zasad
dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej. Analiza nieprawidtowosci i niezgodnoS$ci
w zaktadach produkujacych srodki spozywcze pozwala stwierdzi¢, ze w peilni wymagania
prawa zywnos$ciowego spetniajg duze firmy, ukierunkowane na jako$¢ produktu i zadowolenie
klienta, wdrazajace systemy jako$ci w kazdym obszarze dziatalnosci.

W zwigzku z nieprawidlowosciami stwierdzanymi podczas prowadzenia biezacego
nadzoru sanitarnego wydawano decyzje administracyjne nakazujace ich usunigcie.
Za nieprawidtowy biezacy stan sanitarny naktadano mandaty karne, natomiast w celu poprawy
ztego stanu technicznego, wydawano decyzje administracyjne nakazujgce usunigcie uchybien.

Na podstawie analizy wynikéw kontroli dotyczacych zakladow zywieniowo —
zywnosciowych mozna wnioskowac, ze stan sanitarny zaktadéw nie odbiega znaczaco od stanu
w poprzednich latach, jednak swiadomos¢ przedsigbiorcow i podejmowane przez nich dziatania
w celu poprawy stanu higieniczno—sanitarnego, a takze wdrazaniu i stosowaniu zasad dobrej
praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) oraz wprowadzaniu systemu
HACCP sg widoczne. Ogotem w zaktadach wzrosta liczba obiektow z wdrozonymi zasadami
GHP 1 GMP oraz zasadami systemu HACCP. Przedsi¢biorcy w ramach wewng¢trznej kontroli
czesto sami decyduja si¢ na modernizacje¢ pomieszczen, a tym samym poprawe¢ stanu
technicznego obiektow.

W celu zapewnienia wlasciwego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego Zywnosci
bedzie kontynuowany nadzor sanitarny szczegdlnie w obszarach, w ktoérych w dalszym ciagu
stwierdza si¢ nieprawidlowosci takie jak: brak wdrazanych 1 skutecznych systemow kontroli
wewnetrznej, brak prawidtowego znakowania wyrobow, brak identyfikowalnosci surowcow
I produktow, wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci, brak
zachowania lancucha chlodniczego, nieprawidlowe procesy mycia i dezynfekcji. Konieczna
jest takze kontynuacja uzupetniania wiadomosci oraz staly instruktaz prowadzony w czasie
kontroli  sanitarnych. Bardzo waznym elementem jest wspoipraca producentow
z przedstawicielami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w rozwigzywaniu probleméw, co bardzo
czesto jest czynnikiem pomagajacym i mobilizujacym do poprawy stanu sanitarnego obiektow
1 polepszenia jako$ci produkowanej Zywnosci.

W celu prawidlowego wykonywania zadan, majac na uwadze zmieniajacy si¢ porzadek
prawny oraz funkcjonowanie w systemie zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci
w zintegrowanych strukturach Unii Europejskiej, konieczne jest ciggte doskonalenie wiedzy

pracownikow, poprzez udziat w szkoleniach wewnetrznych i zewnetrznych.
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Ponadto, w trosce o ,,zdrowie publiczne”, niezbedne jest kontynuowanie dziatan
edukacyjnych prowadzacych do wzrostu $wiadomosci spoteczenstwa w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia, a takze upowszechniania wiedzy nt. racjonalnego
zywienia i zdrowego trybu zycia.

1.6. Obiekty produkcji i obrotu zywnoscia
1.6.1. Wytwornie lodow

Produkcja lodow w 2023 r. prowadzona byta w 9 zaktadach:

- 1 w Otwocku, 1 w Majdanie, 1 w Malcanowie, 2 w Karczewie, 3 w Jozefowie,
1 w Koflbieli.

Na terenie powiatu otwockiego zlokalizowane sg dwa duze zaklady produkcyjne,

dziatajace caty rok tj: Lodziarnie Firmowe Sp. z 0.0.

S.K.A. w Wiagzownie (produkcja na bazie $mietany) ~:‘ ' (' . R
IR N (HES
445351 g

7

oraz Wytwornia lodow ,,Hela Prima” w Karczewie,

5
4

(produkcja na bazie tluszczu kokosowego). Pozostate

-
>

zaklady dziataja przewaznie w sezonie letnim,

produkcja oparta jest na bazie pétproduktoéw, tj. past

Tmes

lub sypkich koncentratéw rozpuszczonych w wodzie
lub mleku UHT. Lody tradycyjne na bazie mleka i jaj produkowane sg tylko w wytworni
,,Babcia Hela” w Jozefowie.

We wszystkich zaktadach wdrozone zostaty zasady GHP/GMP oraz zasady systemu
HACCP. Pobrano 30 prébek lodéw, podobnie jak w poprzednich latach zadna nie byta
kwestionowana. Wszystkie zaktady byty kontrolowane.

1.6.2. Automaty do lodow

Sezonowa produkcja lodow prowadzona byla w 3 zakladach (2 w Otwocku

i 1 w Celestynowie). Lody sporzadzane sg =z koncentratow sypkich stuzacych

do przygotowywania mieszanek, wszystkie zaktady skontrolowano.

1.6.3. Wytwornie Mieszanin Thuszczow Zwierzecych z Roslinnymi

Zaktad Bunge Polska Sp. z 0. o Karczew, ul. Jagodne, w tym roku kontrolowany byt
dwukrotnie zgodnie z obowigzujacym porozumieniem kontrole przeprowadzane byly wspolnie
z PLW. Zaklad jest w pelni zautomatyzowany, posiada pi¢¢ linii produkcyjnych, wilasne
laboratorium, kazda partia produktu gotowego jest badana we wlasnym laboratorium, do badan

pobrano 3 probki, zadna nie kwestionowana.
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1.6.4. Piekarnie
W tej grupie byto 10 i jest 9 zakladow. 7 zakladow zostato skontrolowanych. Zaktad

Piekarski ,, Oskroba” w Czlekowce jest zaktadem w pelni zautomatyzowanym posiada 5 linii
produkcyjnych. Zamontowane sg tam clean-roomy, dzigki czemu pieczywo wychodzace
z pieca pakowane jest w sterylnej atmosferze, co powoduje, ze produkt pozostaje dluzej Swiezy.
Pozostate zaktady, to przewaznie wytwornie rodzinne o mniejszej mocy produkcyjnej. Wyroby
sprzedawane sg na terenie powiatu otwockiego i powiatow osciennych.

W 2023 r. przeprowadzono 21 kontroli, na zly stan sanitarno-techniczny wydano jedng
decyzj¢ administracyjng. Dwoch przedsigbiorcow ukarano mandatami karnymi w wysokos$ci
po 500,00 zt. Do badan pobrano 12 préob, wszystkie spelnialty wymagania.

W zakresie  biezacego  stanu  czystosci
1 porzadku w zaktadzie stwierdzono uchybienia:
niestarannie umyte pojemniki transportowe, brudne
sciany, sufity, =zniszczone posadzki, brudno
utrzymany sprzet produkcyjny, brudne maszyny,

urzadzenia, powierzchnie wykorzystywane do

produkcji,  brak  czystosci 1 porzadku
w pomieszczeniach produkcyjnych i socjalno-sanitarnym.
1.6.5. Ciastkarnie

W 2022 r. bylo 14 zakladow obecnie jest 14,
skontrolowano 9, przeprowadzono 14 kontroli, za zly stan
sanitarny wystawiono dwa mandaty na kwote 1000,00 zt. Do
badan pobrano 15 prob wszystkie zgodne.
1.6.6. Browary i slodownie.

W 2022 r. byly 4 obecnie sa 4. Przeprowadzono

4 kontrole.

1.6.7. Przetwornie owocowo-warzywne
Liczba zaktaddéw objetych nadzorem wynosi 12, tyle co w zesztym roku. Do tej grupy

zaliczamy: 2 zaktady produkuja ogorki i kapuste kwaszona

&= 7z wlasnych plodow rolnych, w zakladach pracuja
cztonkowie rodzin tak jak w tloczni sokdow
zZ owocOw 1 warzyw w Szymanowicach. Zaktad
,Wimar” w Radwankowie Szlacheckim zajmuje si¢
mrozeniem oWOoCOW migkkich. Zaktad

,»P1rzetworstwo Warzyw 1 Owocow
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w Warszawicach” produkuje kwaszong kapuste 1 ogorki oraz buraczki ktére sg szatkowane,
wszystkie warzywa pakowane sa prozniowo 1 dostarczane do sieci handlowych.
9 zaktadow zajmuje si¢ sortowaniem i sprzedazg owocoOw i warzyw.
1.6.8. Zaklady garmazeryjne

W roku 2023 na terenie powiatu otwockiego byto 10 zakltadow garmazeryjnych
(od 2022 r. przybyty 2 obiekty tego typu). Najwickszym zaktadem jest ,,KOTWICA” ktory
produkuje na rynek krajowy i jest pod nadzorem WIS i PIS. W roku 2023 wystawiono 2
mandaty na kwote 800,00 zt.

1.6.9. Wytwornie makaronéw

Pod nadzorem sg 2 zaktady - P.P.H. "TABIT” Sp. z 0. 0.
w  Wiagzownie oraz ,FIORI FOODS” s.c.
w Sobiekursku. W zaktadach makaron produkowany jest
ze $wiezych kurzych jaj (Tabit). Zaktad ,,Fiori Foods”
produkuje makarony mrozone, z ré6znych rodzajow mak,
proszku jajecznego i wody, Do badan pobrano jedna

" probe (zgodna).

1.6.10. Wytwérnie wyrobow cukierniczych

W roku 2023 obiektéw tego typu bylo 9. Rok EggiES
wczesniej 10 (zaklad w Jozefowie zakonczyt swoja
dziatalno$¢). Kontroli poddano 3 zaktady. Za zty stan
sanitarny ukarano jednego przedsigbiorce mandatem SN :

karnym w wysokos$ci 500,00 zt.

1.6.11.Wytwoérnie suplementow diety
W 2023 r. pod nadzorem znajdowaty
s si¢ 3 wytwornie suplementdéw diety, zaktad ,,Medicaline”
i ,Intenson” zajmuje si¢ produkcjg, blistrowaniem
1 konfekcjonowaniem, suplementéw diety. Zaktad ,,Gemi”

w Karczewie produkuje pod wtasng marka jeden syrop,

wytwarza rowniez suplementy diety dla innych
podmiotow. Lacznie przeprowadzono 30 kontroli. Za brak zgloszenia suplementu diety do GIS
wilasciciela firmy ukarano mandatem karnym w wysokosci 500,00 zt. Wobec 1 firmy wydano
12 decyzji administracyjnych, do badan pobrano 16 prob, jedna niezgodna z powodu

napromieniowania.
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1.6.12. Inne wytwoérnie Zywnosci
Ilos¢ tego typu obiektéw nie ulegla zmianie w stosunku do roku 2022. W 2023 roku

przeprowadzono 15 kontroli. Do badan pobrano 5 probek. W jednej z probek wykryto obecnosé

alergenu nie umieszczonego na etykiecie produktu (w mace z ciecierzycy wykryto obecno$é

soi).

Sposrod 246 producentdw produkceji pierwotnej wyszczegdlniono:

- 206 producentow pierwotnych;

- 4 dostawcow bezposrednich;

- 36 producentdéw pierwotnych i dostawcow

bezposrednich;
- 1 producenta pierwotnego, rolniczy handel

detaliczny i dostawca bezposredni.

Do rejestru zakladow wpisano 18 producentow
pierwotnych.
Przeprowadzono 5 kontroli, 2 wspolnie z PIORIN.
1.6.13. Producenci zywnosci w warunkach domowych

W rejestrze jest wpisane 8 podmiotow, skontrolowano 4 stan sanitarno-higieniczny
dobry, produkcja ciast prowadzona jest w warunkach domowych.
1.6.14. Sklepy spozywcze

llos¢ sklepow spozywczych zmalata o 6,5% w porownaniu z rokiem 2022 (z 513
do 480,). Zlikwidowano 40 sklepow: 13 w Otwocku, 14 w Jozefowie, 6 na terenie gminy
Karczew, po 2 w gminach Celestynéw i Wigzowna oraz 3 sklepy w gminie Kotbiel. Dziatalno$¢
rozpoczety nowe sklepy w Otwocku (5) i w Jozefowie (2). Pozostate 22 decyzje zatwierdzajace
wystawiono w zwigzku ze zmiang przedsigbiorcy oraz zakresu prowadzenia dzialalnoSci.

Przeprowadzono 101 kontroli, wystawiono 14 mandatéw karnych na kwote 4100,00 zt.

Liczba obiektéw
Lp. Firma Adres siedziby hiper-
sklepy | supermarkety markety razem
1. | APIMarket 05-200 Wolomin 1 0 0 1
ul. Koscielna 3
Carrefour Polska 03-734 Warszawa
2. 0 2 0 2
Sp. z 0.0. ul. Targowa 72,
Lidl Polska Sklepy | 62-080 Tarnowo
3. Spozywcze Sp. z Podgodrne Jankowice 0 3 0 3
0.0. Sp. k. ul. Poznanska 48
71-627 Szczecin
4, Netto Sp. z 0.0. ul. 1 Maja 38-39 0 3 0 3
5 Jeronimo Martins 62-025 Kostrzyn 0 7 0 7
' Dystrybucja S.A ul. Zniwna 5
63-700 Krotoszyn
6. DING ul. Ostrowska 127 ! 0 0 !
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05-400 Otwock
7. Stokrotka ul. Warsztatowa 2 8 0 0 8
8. Kulfon 05-340 I.(oib1el, 5 0 0 )
ul. 1 Maja
. . 05-320 Mrozy,
9. Delikatesy Maja ul. Pokoju 7/1 1 0 0 1
. 87-800 Wioctawek,
10. | Lewiatan ul. J. Kilifiskiego 10 2 0 0 2
L 44-335 Jastrzgbie Zdroj,
11. | Livio ul. Pszczynska 186 3 0 0 3

Tabela 5 Sieci handlowe. Opracowanie wiasne.

Stan techniczny wigkszych obiektow, w ktorych na biezaco prowadzone sg prace
modernizacyjne oraz stosunkowo niedawno uruchomionych nie budzit zastrzezen. Natomiast
zaobserwowano pogorszenie si¢ warunkow sanitarno—higienicznych w starych obiektach.
W mniejszych sklepach stwierdzano nadal nastepujace nieprawidtowosci: zniszczone posadzki,
Sciany wymagajace malowania, zniszczone powierzchnie urzadzen -chtodniczych,
powierzchnie kontaktujace si¢ z zywnoscia, brak wdrozonych zasad GHP i HACCP.

W dalszym ciggu, chociaz w mniejszej liczbie przypadkéw, stwierdzano: brak
segregacji artykuldw spozywczych, niehigieniczng sprzedaz nieopakowanych $rodkow
spozywczych, niewlasciwg temperaturg przetrzymywania produktow nietrwatych, w sprzedazy
stwierdzano przeterminowane artykuly spozywcze lub bez prawidtowej identyfikacji,
stwierdzano takze nieprawidtowy stan ,,cendwek”, ktore wbijane byly bezposrednio w artykuty
spozywcze.

W kilku obiektach stwierdzono brak widocznej informacji dla klientow dotyczacej
obecnosci w produktach substancji alergennych. Wyeliminowanie tego typu nieprawidtowosci
wymaga kontynuowania dziatan kontrolnych w kolejnych latach. Pobrano do badan 180 proby
0 4% wiecej niz w 2022 r., wszystkie spetniatly wymagania.

W 2023 r. do PSSE w Otwocku

wptynety 52 (w 2022 r. - 54) powiadomienia ! A

w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania

o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (Rapid 4 R A S F F
Alert System for Food and Feed),

w tym 19 powiadomien zakwalifikowanych jako informacyjne, 9 jako powiadomienia
informacyjne w celu zwrocenia uwagi, 14 jako powiadomienia informacyjne w celu podjecia
dziatan oraz 10 powiadomien alarmowych. Wsrdéd wszystkich zarejestrowanych powiadomien
RASFF 36 dotyczylo srodkow spozywczych, natomiast 16 produktow pochodzenia
zwierzgcego. Drziatania w ramach systemu RASFF sprowadzaly si¢ do kontroli
przeprowadzanych w obiektach lub przeprowadzonych postgpowan wyjasniajacych.

Wigkszos¢ produktéw objetych powiadomieniami sprzedanych zostato indywidualnym
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klientom, w kilku przypadkach produkty byly zabezpieczone na zapleczach sklepu w ramach
wewnetrznej kontroli po uzyskaniu informacji od producentow/dystrybutorow i zwracane
do dostawcow.

W 2023 r. opracowano trzy powiadomienia RASFF, dwa dot. producentéw bedacych pod
nadzorem PSSE w Otwocku a jedno dot. pobranej probki tatara wotowego. W Produkcie
spozywczym pn. ,,Sita energii — MIX BIO Moringa, Guarana, Ashwaganda, Acerola (17%
WIT. C), ACAI”, producent: Medicaline, Konrad Malitka, Ostrowiec 150, 05-480 Karczew,
stwierdzono zastosowanie promieniowania jonizujgcego. Z obrotu zostato wycofane 117 sztuk
kwestionowanego produktu i zutylizowane przez producenta.

Drugie powiadomienie dotyczyto srodka spozywczego pn.: "Maka z ziarna ciecierzycy",
producent: "Naturalnie Zdrowe", Barbara Bucko, 05-420 Jozefow, ul. Matejki 4, w ktorej
wykryto obecno$¢ biatka soi w ilosci 11,3+/-2,2 mg/kg. Na etykiecie produktu bylo brak
ostrzezenia dla konsumenta typu “moze zawiera¢ soj¢”. Producent powiadomil odbiorcow
indywidualnych o nieprawidtowosci, zaden z odbiorcéw nie zwrocit kwestionowanej maki.
Pozostata ilo$¢ 81 sztuk kwestionowanej maki zostata zabezpieczona w magazynie firmy.

Trzecie powiadomienie dotyczylo probki pobranej do badan mikrobiologicznych
pn. ,,Sztuka migsa — Tatar wolowy — Wotowy surowy wyrdb migsny, gotowy do spozycia”,
producent: Sokotow S. A., Al. 550-lecia 1, 08-300 Sokotéw Podlaski. W probee stwierdzono
przypuszczalne wykrycie STEC grupy serologicznej 0145 w 25 g. PPIS w Otwocku
opracowal powiadomienie RASFF oraz przekazal dokumentacj¢ do producenta ww. produktu
oraz do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Sokotowie Podlaskim zgodnie z wlasciwos$cia
miejscowg celem podjecia dziatan zgodnie z kompetencjami.

Do PSSE w Otwocku w 2023 roku wptyneto 50 interwencji poruszajacych rozne
problemy dotyczace niezgodno$ci zwigzanych =z jako$cig S$rodkéw spozywcezych.
20 uznano jako zasadne, 21 niezasadne, w jednej sprawie dotyczacej suplementow diety trwa

postepowanie, 9 spraw odestano do rozpatrzenia zgodnie z kompetencjami.
1.6.15. Kioski spozywcze na targowiskach, obiekty ruchome i tymczasowe

W rejestrze jest 30 obiektow ruchomych i tymczasowych 1 26 kioskow (16 zaktadow
zlokalizowanych jest na targowisku w Otwocku, 4 na targowisku w Kotbieli i 1 na targowisku

w Celestynowie). Przeprowadzono 2 kontrole, za zly stan sanitarno- higieniczny wystawiono

mandat na kwote 100,00 zt.
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1.6.16. Magazyny hurtowe

Pod nadzorem PPIS bylo 65 magazyndéw hurtowych, przeprowadzono 11 kontroli,

\

AW | AT ; 1 za zty stan sanitarny ukarano dwoch przedsiebiorcow

mandatami karnymi na kwotg 700,00 zt.
1.6.17. Zaklady zywienia zbiorowego
otwarte, zaklady malej gastronomii

W 2023 roku PPIS nadzorowal 218 zakladow,
w tym 90 malej gastronomii, wydano 17 decyzji
zatwierdzajacych w nowouruchomionych obiektach, w tym 11 w obiektach matej gastronomii.
Te grupe obiektow cechuje duza roznorodnos$¢ pod
wzgledem zakresu prowadzonej dziatalno$ci,
wielko$ci pomieszczen, poziomu Wwyposazenia,
jakosci  $wiadczonych ustug, od zakladow
produkujacych  szeroki asortyment positkow

o W pelnym zakresie do niewielkich punktow

gastronomicznych oferujacych dania typu Fast food
z gotowych produktéw. Mozna wyodrgbni¢ w tej grupie zaktadéw obiekty nowe, zbudowane
od podstaw z przeznaczeniem do takiej dzialalnosci oraz obiektyw istniejacych budynkach,
czgsto ,,starych”, poddanych adaptacji.

Stwierdzone niezgodnosci wynikaly z braku czystosci 1 porzadku w pomieszczeniach
zaktadu: brudne $ciany, sufity, brudne, niedomyte podtogi, brudne glazury, brudny, niedomyty
sprzet meblowy, brudny sprzet pomocniczy, brak czystosci i porzadku w pomieszczeniu szatni,
brudno utrzymane pojemniki na odpady, brudno utrzymane toalety dla pracownikéw, brudno
utrzymany sprzet porzadkowy. W tej grupie obiektow wydano 14 decyzji administracyjnych
w tym dwie unieruchamiajgce zaktady.

W zaktadach kontrolowano:

— jako$¢ zdrowotng oraz pochodzenie surowcow;

— funkcjonowanie systemu identyfikowalno$ci zywnosci tzw. Traceability;

— warunki przechowywania surowcow, potabrykatow i gotowych positkow;

— prawidtowo$¢ procesOw  technologicznych, poszczegolnych  etapdw  procesu
produkcyjnego;

— prawidtowo$¢ prowadzenia procesow mycia i dezynfekcji;

— funkcjonalno$¢ pomieszczen z uwzglednieniem stref krzyzowania si¢ drog ,.czystych”

1,,brudnych”;
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—  sposob gromadzenia i usuwania odpadow pokonsumpcyjnych i poprodukcyjnych;

— informowanie konsumentow o substancjach alergennych znajdujacych sie¢ w oferowanych
produktach;

—  prawidtowo$¢ dokumentowania przestrzegania zasad GHP/GMP;

— wdrozenie i utrzymywanie systemu HACCP;

— procedury zabezpieczania i wycofywania z obrotu partii zywnosci nieodpowiadajace;j

wymaganiom jakos$ci zdrowotne;.

Pozytywnie mozna oceni¢ nowe zaktady, dzialajace w nowo powstatych obiektach
lub przystosowanych na ten cel zgodnie z obowigzujacymi wymogami, prowadzace kontrole
wewnetrzng. Zasady dobrej praktyki higienicznej i dobrej praktyki produkcyjnej wdrozone
zostalty w 179 obiektach. Za stwierdzone w zaktadach, uchybienia sanitarno—higieniczne
natozono 32 mandaty karne na kwote 11 800,00 zt.

1.6.18. Zaklady zywienia zbiorowego zamkniete

Pod nadzorem PSSE byto 194 stotowki, podobnie jak w latach ubieglych pozytywnie
mozna oceni¢ stan czystosci i porzadku w blokach zywienia szpitali, szkotach i przedszkolach.
Personel przestrzega zasad higieny, pomimo ze w niektdrych obiektach sg jeszcze stosunkowo
trudne warunki lokalowe. Jednak w zaktadach tych stan ulega ciaglej poprawie, podlegaja

modernizacji istniejgce zaktady oraz powstaja nowe obiekty.

| N

Na przestrzeni ostatnich kilku lat obserwuje si¢ sukcesy{)&}ne polepszenie warunkéw
w tej grupie obiektow. Istotny wptyw na ta sytuacje maja srodki finansowe, ktore przekazywane
sg przez organy zalozycielskie na inwestycje w celu poprawienia warunkow sanitarn0—
higienicznych 1 dostosowania zakltadow do obowigzujacych wymogdéw. Modernizacja
wiekszosci placowek odbywa si¢ czgsto poprzez rozbudowe, @ :
co wymaga czasu 1 duzych naktadow finansowych. ’
W wigkszosci przypadkéw zostato to ujete w diugoletnich l

planach finansowych poszczegdlnych gmin.
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W wielu placowkach zywione sg dzieci i mtodziez, co powodowato, ze szczegdlng
uwage zwracano na jakos$c¢ positkow z punktu widzenia zasad racjonalnego Zywienia — 0ceniano
jadlospisy. Najczes$ciej stwierdzane bledy zywieniowe to brak w  positkach
pelnowartosciowego biatka zwierzecego, warzyw i owocoéw ze wszystkich grup.

W 2023 r. pod nadzorem PPIS znajdowaly si¢ 33 stotowki szkolne prowadzace zywienie
uczniow. Positki obiadowe przygotowywane s3 w24 stotowkach szkolnych,
a w 9 obiektach wydawane s3 gotowe positki dostarczane w systemie cateringowym.
We wszystkich zaktadach sg opracowane i wdrozone procedury GHP, GMP.

W 2023 r. pod nadzorem znajdowato si¢ 73 stotowek przedszkolnych prowadzacych zywienie
dzieci. W 38 zaktadach produkcja odbywata si¢ od surowca, w 35 placowkach positki
dostarczane byty w systemie cateringowym.

W czasie wypoczynku letniego i zimowego
dzieci, przeprowadzono 17 kontroli sanitarnych
i 1 kontrolg sprawdzajaca. W czasie ferii zimowych

> &>, 2
skontrolowano 6 obiektow. W 4 obiektach positki x N &R

byly przygotowywane na miejscu, w 2 serwowane

byty w formie cateringu. W czasie kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Tabela 6 Nadzorowane zaklady zywienia zbiorowego typu zamknigtego w 2023 r.

Lp. Wyszczegélnienie Stolowki
szkolne przedszkolne
1. | liczba kontroli 3 5
2. w nadzorze 31 71
3. gotujacych z surowcow 23 41
4. | & | zsystemem cateringowym 8 30
5. § kontrolowane 3 3
6. | = | ukarane 0 0
7. | 5 | ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami 0 0
8. @ z wdrozonymi zasadami GHP/GMP/HACCP 31 71
9. | = | zwdrozonymi zasadami HACCP 0 0
10. % zakladow z wdrozonymi zasadami GHP/GMP 100% 100%
11. % zakladow z wdrozonymi zasadami HACCP 0% 0%
12. | warto$¢ wystawionych mandatéw w zlotych ogoélem 0 0
13. | liczba wystawionych mandatow 0 0
14 | liczba wystawionych wnioskéw o ukaranie do PWIS 0 0

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Stolowki w zlobkach i domach malego dziecka
Bylo 7 jest 9, powstat publiczny Ztobek Miejski w Otwocku Filia nr 1, ul. Karczewska

48 oraz prywatny ztobek ,,Wesote Brzdace”, Otwock ul. Wisniowa 3, w obu zaktadach positki
dostarcza firma cateringowa. Przeprowadzono 9 kontroli. Stan sanitarno-porzadkowy bardzo

dobry.
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Szpitale
Byto 12 jest 12. Przeprowadzono 7 kontroli w 6 obiektach. W jednym obiekcie

stwierdzono zty stan techniczny.
Domy Opieki Spolecznej

Byto 29 jest 27. Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy Jozefow, ul. Sienkiewicza 28 oraz
Rodzinny Dom Opieki, Stara Wie$, ul. Mickiewicza 1 zostaly zlikwidowane. Przeprowadzono
12 kontroli, za zly stan sanitarny mandatami karnym ukarano 2 osoby na kwote 400 zi.
Wystosowano jeden wniosek o ukaranie w zwigzku z prowadzeniem dziatalnosci w zakresie
zywienia pensjonariuszy w Domu Seniora w Karczewie przy ul. Podlaskiej 16, bez uzyskania
decyzji zatwierdzajace;.

1.6.19. Cateringi
Byto 18 jest 15. Powstal zaktad Slowfood Catering & Service, Otwock, ul. Portowa 9.

4 zaktady zostaly zlikwidowane:

- Zaktad cateringowy ,,W dobrej formie” J. Szczyglak,
W. Szczyglak Jozefow, ul. Rozana 5;

- Zaklad cateringowy ,Shako shushi”  Jozefow,
ul. Jalowcowa 17;

- Zaklad ushug cateringowych ,,Szklarnia Zdrowia”

Jozetow, ul. Podstoteczna 26;
- Kuchnia Centralna Super Buffet, Karczew, ul. Armii Krajowej 80.
Przeprowadzono 21 kontroli. Za zty stan sanitarno-porzagdkowy 4 osoby ukarano mandatami

karnymi, na faczna kwote 1000,00 zt.
1.6.20. Zaklady produkujgce materialy i wyroby do kontaktu z zywnoscia

Objetych nadzorem Tutejszego Inspektora jest 19
zakladow produkujacych materialy 1 wyroby do kontaktu
I J z zywnoscig. Dwie wytwornie zawiesity dziatalnos¢ na czas
nieokreslony. W  wytworniach objetych nadzorem

prowadzona jest gtéwnie produkcja opakowan do zywnosci

z wykorzystaniem folii HDPE i LDPE.

W 2023 r. skontrolowano 2 zaktady:
1. Zaktad produkcyjny ,,ARTEK” A. Catka, ul. Zaboklickiego 50, 05-480 Karczew
2. Zaktad produkcyjny INTROPAK Sp. j. Plochocki &Wspdlnicy Sp. j., 05-430
Celestynow.

Nie pobrano probek materialow do kontaktu z zywnoscia do badan.
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1.6.21. Wytwérnie i obiekty obrotu kosmetykami
W rejestrze znajduje si¢ 9 zaktadow wytwarzajacych i konfekcjonujacych kosmetyki.
W roku 2023 wpisano do rejestru 2 nowe zaktady, w ktorych odbywa si¢ rozlewanie i konfekcja
perfum oraz sprzedaz internetowa perfum.
W ‘ r » J‘ ‘-(@ W tej grupie obiektow przeprowadzono 5 kontroli
g N dotyczacych m. in. ewentualnej obecnosci LILIAL-u,
benzophenonu-3 i oktocrylenu w produkowanych
ra kosmetykach. Nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Kontrolg interwencyjng przeprowadzono w 1 zaktadzie

rozlewajacymi  konfekcjonujacym  perfumy. Nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

Na prosbe Oddziatu Nadzoru nad Chemikaliami WSSE w Warszawie pobrano 5 probek
kosmetykow pod postacig zelu, w celu badania w kierunku wykrywania zanieczyszczen
mikrobiologicznych: Candida albicans, E. coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus
aureus. W zadnej probce nie stwierdzono ww. zanieczyszzen mikrobiologicznych.

W grudniu 2023 r. Sekcja Higieny Pracy przeprowadzita postgpowanie wyjasniajace
po otrzymaniu interwencji dotyczacej internetowej sprzedazy 2 sztuk wykonanych

w warunkach domowych produktéow kosmetycznych — mydet. Postgpowanie jest w toku.

1.7.Graniczna kontrola sanitarna

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku od dnia 14 grudnia 2019 r.
stosuje procedure kontroli PK/NG/01 ,,Procedura urzedowej kontroli spelnienia wymagan
zdrowotnych przez zywno$¢ oraz materiaty 1 wyroby przeznaczone do kontaktu z Zzywnos$cia
objete kontrolg graniczng”.

Zaktadami eksportujacymi $rodki spozywcze objetymi nadzorem sanitarnym sg firmy:

- P.P.H. ,,Tabit” w Wiazownie, .
! TPolLskl EKSPoRT

N
=

->

- Lodziarnie Firmowe Sp. z 0. 0. SKA w Majdanie,
- CHOCOMOCO Sp. z 0. 0., Wigzowna,
- INTENSON EUROPE, Catowanie,

- Bunge Polska Sp. z 0.0. Karczew.

Lacznie w 2023 r. wydano 40 Swiadectw

eksportowych potwierdzajacych spelnienie wymagan zdrowotnych.
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Tabela 7 Import i eksport zywnosci.

zdrowotnej lub

do produkcji dla

swiadectw przydatnosci

Liczba ocenionych
partii towaru

zdrowotnej lub
swiadectw przydatnosci
do produkcji dla

Import Eksport
Liczba wydanych Liczba wydanych
swiadectw jakosci swiadectw jakosci

Liczba ocenionych
partii towaru
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Zrédlo: Opracowanie whasne.

W 2023 r. podobnie jak w latach ubieglych nie wydawano decyzji zakazujgcych

wprowadzenia do obrotu na teren wspdlnoty artykutow importowanych z krajow trzecich.

1.8. Wnioski dotyczgce bezpieczenstwa zywnosci

W dalszym ciagu nalezy obligowa¢ wtascicieli do zachowania wtasciwej higieny produkcji
i sprzedazy nie tylko dziataniami represyjnymi, lecz rowniez poprzez przekazywanie
przedsigbiorcom wiedzy merytorycznej oraz instruowanie w zakresie zasad Dobrej
Praktyki Higienicznej (GHP), Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) oraz systemu HACCP.
Wobec zaktadéw produkcyjnych nalezy w dalszym ciggu podejmowac systematyczne
dziatania zmierzajace do zapewnienia prawidtowych warunkow produkeji Srodkoéw
spozywczych oraz obligowac¢ przedsigbiorcow do utrzymania skutecznej kontroli
wewnetrznej bezpieczenstwa zdrowotnego Zzywnosci.

W zakladach gastronomicznych, ze wzgledu na procesy przygotowywania zywnosci
nietrwatej, niosgce ryzyko zwigzane z wystgpieniem zatru¢ pokarmowych, nalezy
przeprowadza¢ systematyczne kontrole w celu dalszej poprawy i utrzymania wtasciwego
stanu sanitarnego tych zaktadow.

Wiele zaktadéw kontynuowato prace modernizacyjne zmierzajace do poprawy warunkoéw
higieniczno—sanitarnych.

Konieczna jest intensyfikacja dziatan prewencyjno—kontrolnych.
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Istotny problem stanowi dokonywanie oceny zywienia w placowkach prowadzacych
zywienie zbiorowe zamknigte. Modelowe racje pokarmowe obecnie maja forme zalecen.
Niektore placowki nie prowadzg pelnych raportdow zywieniowych — w zwiagzku
Z powyzszym ocena sposobu zywienia jest niemozliwa. Ponadto nie istnieja przepisy
narzucajace obowigzkowe normy zywieniowe — w zwigzku z powyzszym nie ma podstaw
prawnych do egzekwowania prawidtowego zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego
typu zamknigtego.

W celu prawidlowego wykonywania zadan, majac na uwadze zmieniajacy si¢ porzadek
prawny oraz funkcjonowanie w systemie zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego
zywnosci w zintegrowanych strukturach Unii Europejskiej, konieczne jest ciagte
doskonalenie wiedzy pracownikow, poprzez udzial w szkoleniach wewngtrznych
1 zewnetrznych.

W trosce o zdrowie publiczne niezbgdne jest kontynuowanie dziatan edukacyjnych
prowadzacych do wzrostu $wiadomos$ci spoteczenstwa w zakresie bezpieczenstwa
zywnosci 1 zywienia, a takze upowszechniania wiedzy nt. racjonalnego zywienia
I zdrowego trybu zycia.

Na oficjalnych stronach internetowych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej umieszczane
na biezace informacje w zakresie bezpieczenstwa produkcji zywnosci 1 zywienia ludzi

pozwalaja w dostgpniejszy sposob poglebia¢ wiedzg osobg zainteresowany.
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1.9. Stan sanitarny sSrodowiska pracy

Celem dziatania Inspekcji Sanitarnej w zakresie higieny pracy jest ochrona
pracownikow przed niekorzystnymi skutkami narazenia na czynniki pochodzenia
chemicznego, fizycznego i biologicznego w srodowisku pracy. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
sprawuje nadzor nad warunkami pracy kontrolujac przestrzeganie przepisow dotyczacych
utrzymania nalezytego stanu higienicznego zaktadow pracy oraz zapobiegania powstawaniu
chorob zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy.

1.9.1. Nadzor nad warunkami
srodowiska pracy

Celem dziatania Inspekcji Sanitarnej
w zakresie higieny pracy jest ochrona
pracownikow przed niekorzystnymi skutkami
narazenia na czynniki pochodzenia

chemicznego, fizycznego 1 biologicznego

w S$rodowisku pracy. Panstwowa Inspekcja
Sanitarna sprawuje nadzor nad warunkami

pracy kontrolujac przestrzeganie przepisow

dotyczacych utrzymania nalezytego stanu
higienicznego zaktadow pracy oraz zapobiegania powstawaniu chordob zawodowych i innych

chordb zwigzanych z warunkami pracy.

1.9.2. Nadzor nad warunkami Srodowiska pracy

W roku 2023 Sekcja Higieny Pracy przeprowadzita 153 kontrole w 142 zaktadach pracy
zatrudniajacych 10384 pracownikéw (na zarejestrowane 392 zaklady pracy, zatrudniajace
20426 pracownikow). W 7 zaktadach stwierdzono nieprawidlowos$ci (w 2022 r. w 4 zaktadach),
co oznacza, ze w ok. 1,5% skontrolowanych zakladéw nie przestrzegane sa wymagania
higieniczne 1 zdrowotne wobec zatrudnionych pracownikow. Takze kontrola obowigzku
wykonywania przez pracodawcoOw badan 1 pomiarow czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w $rodowisku pracy wykazata, ze w 2 skontrolowanych zaktadach (w 2022 r. takze
w 2 zakladach) nie przeprowadzono ich w obowigzujagcym terminie. Polecono usungé
te nieprawidlowosci.

Do obowigzkow pracodawcow nalezy wykonywanie profilaktycznych badan lekarskich
wstepnych 1 okresowych pracownikow oraz ocena ryzyka zawodowego pracownikow
zwigzanego z wykonywang praca. Ocena ta dokonywana jest w celu wykrycia zagrozen

w srodowisku pracy oraz wprowadzenia srodkoOw ograniczajacych szkodliwy wplyw procesu
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pracy na pracownika. W 2023 r. wszyscy pracownicy w skontrolowanych zaktadach posiadali
aktualne orzeczenia lekarskie. Nieprawidlowosci dotyczace warunkéw bhp stwierdzono
w 3 zakladach. Dotyczyly one nieprawidlowego stanu pomieszczen pracy i pomieszczen
higieniczno-sanitarnych (zniszczonych podtdg i $cian). Wydano decyzje administracyjne,
nieprawidlowosci zostaly usuniete.
1.9.3. Nadzor na pracownikami majacymi kontakt z czynnikiem szkodliwym —
halasem

Na terenie powiatu otwockiego najczesciej wystepujacym
czynnikiem szkodliwym w §rodowisku pracy jest hatas, na ktory
narazonych jest ponad 3000 pracownikow. W 2 zaktadach (na 83
skontrolowane w 2023 r., w ktorych wystepuje hatas) brak byto aktualnych
.OC“ROTLY}*-UC“U_ badan i pomiaréw hatasu. Wydano decyzje administracyjne, badania

zostaty przeprowadzone.

W 5 skontrolowanych zaktadach stwierdzono przekroczenia najwyzszego
dopuszczalnego natezenia hatasu (85 dB). Obnizenie poziomu hatasu metodami technicznymi
jest czesto bardzo trudne, a czasami wrecz niewykonalne, poniewaz stosowane w produkcji
maszyny 1 urzadzenia, nawet fabrycznie nowe, przekraczaja niejednokrotnie dopuszczalne
normy emisji. Na podstawie rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005
. W sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas
lub drgania mechaniczne, w celu zapobiegania skutkom zdrowotnym wywotanym przez halas
podejmowane s3 dziatania organizacyjno-techniczne zmierzajace do ograniczenia narazenia
pracownikow. W  ramach realizacji tych programéw, pracownicy zatrudnieni
w warunkach narazenia na hatas sg informowani 1 szkoleni w temacie mozliwych zagrozen,
przepisow 1 ochrony przed hatasem, wyposazeni s3 w wiasciwie dobrane, atestowane
ochronniki shuchu, ktérych stosowanie jest nadzorowane 1 egzekwowane przez pracodawce,
a strefy zagrozenia halasem sa oznakowane. Pracownicy sa tez poddawani okresowym
badaniom lekarskim rozszerzonym o badania stuchu. Tam gdzie to mozliwe, jest wprowadzana
rotacja pracownikoOw na stanowiskach pracy oraz zwigkszona jest liczba przerw w pracy,
pomieszczenia socjalne oddzielone 1 wygluszone sg od pomieszczen produkcyjnych.

Na ogo6t wystepujace w zaktadach pracy na terenie powiatu otwockiego przekroczenia
NDN hatasu dotycza pojedynczych stanowisk pracy (przy automatach do obrobki metalu,
na stanowiskach mtynéow do przemialu odpadow z tworzyw sztucznych, przy szlifierkach
do obrdobki spawow, przy prasach hydraulicznych), w ktérych ze wzgleddéw technologicznych
nie ma mozliwo$ci zmniejszenia poziomu hatasu. Pracodawcy podejmuja tez dziatania w celu
ograniczenia rozprzestrzeniania hatasu poprzez stosowanie $rodkdw ochrony zbiorowej
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(obudowy dzwiekochtonne, ekrany akustyczne, kabiny dzwigkoizolacyjne, materialy
pochtaniajace dzwiek).

1.9.4. Nadzo6r na pracownikami majacymi kontakt z czynnikiem szkodliwym —

pylem

Na terenie powiatu otwockiego narazenie pracownikéw na pyty
wystepuje w 40 zaktadach pracy, w ktorych na obecno$¢ pytow
w powietrzu narazonych jest ponad 1600 pracownikoéw. W roku 2023
skontrolowano 18 firm, m.in.: piekarnie, zaklady przemystu

kosmetycznego, zaktady produkujace meble, tartaki, betoniarnie.

Na podstawie analizy okazanych wynikéw badan i pomiarow w 2
zaktadach, na stanowiskach pracy (24 pracownikow w piekarni i zaktadzie przetwarzajacym
drewno) stwierdzono przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego st¢zenia (NDS) pytow -
wskaznika zagrozenia powstawania chordb uktadu oddechowego (m. in. pylicy). Zgodnie
z przepisami Kodeksu Pracy, pracodawca ma obowigzek chroni¢ zdrowie 1 zycie pracownikow,
poprzez zapewnienie im bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy. Dotyczy to rOwniez
wdrazania dziatan profilaktycznych w tym zakresie. W zwigzku z tym, pracodawcy staraja
si¢ odpowiednio zmniejszy¢ ich narazenie na pyly, poprzez poprawe wentylacji, izolacje
pomieszczen szczegblnie narazonych na dziatanie pylow, stosowanie nawilzaczy oraz
wyciaggow podczas obrobki materiatow, poprawe wentylacji czy stosowanie srodkoOw ochrony

indywidualnej: masek przeciwpytowych oraz odziezy ochronne;.

1.9.5. Nadzo6r na pracownikami majacymi kontakt z czynnikiem szkodliwym -

chemia

Polska od 01.06.2007 r. tak jak inne kraje Unii Europejskiej, wdraza

1 stosuje zapisy Rozporzadzenia REACH, dotyczace bezpiecznego

stosowania chemikaliéw, a takze od 01.12.2010 r. rbwniez wdraza 1 stosuje

wesezecoesusnese . 2apisy  Rozporzadzenia CLP, dotyczacego klasyfikacji, oznakowania
T e |

1 pakowania substancji 1 mieszanin chemicznych. Rozporzadzenie CLP

naktada na wszystkie podmioty w fancuchu dostaw chemikaliow obowigzek utrzymywania

wspotpracy w zakresie klasyfikacji, oznakowania 1 pakowania chemikaliow. Skierowane jest

ono do producentow, importerow 1 dalszych uzytkownikéw, w tym pracownikéw
1 konsumentow.

Dotyczy dostaw i stosowania chemikaliow. Obejmuje swoim zakresem takze oznakowanie,

ktore umozliwia informowanie uzytkownika danej substancji lub mieszaniny chemicznej

o zagrozeniach, tak by zwrdci¢ uwage uzytkownika na konieczno$¢ unikania narazenia

1 bedacego jego nastepstwem ryzyka.
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Substancje chemiczne 1 ich mieszaniny, ktére stwarzaja zagrozenie wystepuja nie tylko
w duzych zaktadach przemystowych, ale takze w matych i $rednich przedsigbiorstwach.
Stanowig one potencjalne zagrozenie chemiczne, poniewaz uwalniane do srodowiska pracy
w trakcie procesOw technologicznych moga sta¢ si¢ zrodlem zanieczyszczenia powietrza
1 stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia pracownikow. Nieprawidlowe stosowanie a zwlaszcza
niezgodne z zaleceniami producenta, mogg stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia pracownikow.
Zgodnie z Kodeksem pracy niedopuszczalne jest stosowanie substancji czy mieszaniny
niebezpiecznej, substancji lub mieszaniny stwarzajgcej zagrozenie bez posiadania aktualnego
spisu tych substancji i mieszanin oraz ich kart charakterystyki. Ponadto stosowanie substancji
czy mieszaniny niebezpiecznej, substancji lub mieszaniny stwarzajacej zagrozenie jest
dopuszczalne pod warunkiem zastosowania $rodkow zapewniajacych pracownikom ochrone
ich zdrowia 1 zycia.
Narazenie pracownikow z terenu powiatu otwockiego na srodki chemiczne wystepuje
w 151 zaktadach stosujacych substancje i mieszaniny niebezpieczne. Sg to:
— szpitale, ze wzgledu na stosowanie S$rodkéw dezynfekcyjnych 1 tlenku etylenu
w sterylizatorniach,
— laboratoria - odczynniki chemiczne,
— drukarnie - farby, lakiery i rozpuszczalniki,
— zaklady produkujace kosmetyki, detergenty i tworzywa sztuczne — substancje 1 mieszaniny
niebezpieczne,
— garbarnie - kwas siarkowy 1 barwniki,
— galwanizernie - kwasy, wodorotlenki, chromiany, cynk,
— zaktady mechaniczne - oleje i rozpuszczalniki,
— baseny i zaktady uzdatniania wody — m. in. podchloryn sodu,
— sklepy z chemikaliami.

Przeanalizowano wyniki badan 1 pomiarow czynnikow chemicznych w70
skontrolowanych zaktadach i nie stwierdzono przekroczen NDS na stanowiskach pracy.
Podczas kontroli dotyczacych stosowania substancji i mieszanin chemicznych zwracano uwage
na prawidlowos$¢ oznakowania chemikaliow stosowanych i1 magazynowanych w zaktadach
pracy oraz czy pracownicy zostali zapoznani z kartami charakterystyki tych chemikaliow. Karta
charakterystyki substancji lub mieszaniny zawiera informacje dotyczace niebezpiecznych
wlasciwo$ci oraz zagrozen, jakie moze stwarza¢ ich dziatanie. W karcie tej znajduja
si¢ informacje o sposobie bezpiecznego stosowania, zasadach postepowaniu w przypadku
pozaru czy niezamierzonego uwolnienia do S$rodowiska, o warunkach transportu oraz

o mozliwych sposobach udzielania pierwszej pomocy w przypadku narazenia na dziatanie
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takiego produktu. Nie odnotowano nieprawidtowosci przy stosowaniu substancji 1 preparatow
chemicznych.

Pod egida Europejskiej Agencji Chemikaliow (ECHA) funkcjonuje tzw. Forum
wymiany informacji o egzekwowaniu przepisow. Jest to sie¢ organéw kontroli nad
chemikaliami w panstwach czlonkowskich, ktérej misjg jest zapewnienie doktadnego,
skoordynowanego i zharmonizowanego egzekwowania przepisow REACH, CLP i PIC
(rozporzadzenie dotyczace wywozu i przywozu niektorych niebezpiecznych chemikaliow)
1 produktow biobojczych w UE, Norwegii, Islandii 1 Liechtensteinie.

W zwigzku z tg dzialalno$cig powstajg inicjatywy, ktorych wynikiem sg m.in. coroczne
projekty REACH-EN-FORCE (REF). Przedstawiciel Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
cztonkiem forum, zatem PIS uczestniczy w takich projektach. W 2023 r. przeprowadzono
projekt REACH-EN-FORCE 11 (REF-11), ktorego celem byty kontrole kart charakterystyki.

Podczas kontroli na terenie powiatu otwockiego nie stwierdzono nieprawidtowosci.

1.9.6. Nadzér na pracownikami majgcymi kontakt z czynnikami rakotwérczymi
lub mutagennymi
Na terenie powiatu otwockiego, w roku 2023 w 40 zakladach pracy wystepowaty
substancje, preparaty, czynniki i1 procesy technologiczne o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym w S$rodowisku pracy. W 2021 roku
do rozporzadzenia Ministra Zdrowia dotyczacego substancji, preparatow,
nnfnz;":::rcn czynnikow 1 procesow technologicznych o dziataniu rakotwdrczym
lub mutagennym w S$rodowisku pracy zostaly wpisane prace zwigzane
z narazeniem na pyt drewna, na krzemionke¢ krystaliczng (frakcja respirabilna powstajaca
w trakcie pracy) oraz prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane
z silnikow Diesla. Pracodawcy zaktadow, w ktérych wystepuje narazenie na substancje,
preparaty, czynniki i procesy technologiczne o dzialaniu rakotwdrczym lub mutagennym, maja
obowiazek przekazania do inspekcji sanitarnej corocznej informacji o substancjach,
preparatach, czynnikach albo procesach o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym
w $rodowisku pracy na odpowiednim zatgczniku do rozporzadzenia.
Na terenie powiatu otwockiego s3 to m. in.:
— zaklady stolarskie, w ktorych uzywane jest drewno, ze wzgledu na narazenie na ich pyly,
— zaktady shuzby zdrowia, gdzie wystepuje tlenek etylenu w procesie sterylizacji i uzywany
jest formaldehyd (np. w pracowniach patomorfologii), a takze te, w ktorych stosowane sg

leki cytostatyczne,

— pracownie radiologiczne ze wzgledu na promieniowanie jonizujace podczas badan,
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— Narodowe Centrum Badan Jadrowych 1 Zaklad Unieszkodliwiania Odpadow
Promieniotwoérczych ze wzgledu promieniowanie a, 3, v, X i neutronowe,

— przedsigbiorstwa budowy drog ze wzgledu na kontakt z benzo/a/pirenem,

— warsztaty samochodowe ze wzgledu spaliny emitowane z silnikow Diesla,

— zaklady, w ktérych wystepuje narazenie na krzemionke krystaliczng.

W roku 2023 skontrolowano 17 takich zaktadéw (w roku 2022 — 15), w ktorych
narazonych na te czynniki bylo 1184 pracownikow. Badania $rodowiskowe wykazaty
przekroczenie dopuszczalnych norm pytow drewna w 1 z tych zakladéw (obecnie w firmie
przeprowadzane sg prace remontowe, a pracownicy stosuja maski ochronne i odziez ochronng).

Wszystkie zaktady pracy, w ktorych wystepuje narazenie na czynniki lub procesy
technologiczne o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym, zobowigzane sa do prowadzenia
rejestru prac i rejestru pracownikoOw narazonych na te czynniki Podczas kontroli nie

stwierdzono uchybien w tym zakresie.

1.9.7. Nadzér nad pracownikami majacymi kontakt z czynnikiem szkodliwym
biologicznym
W powiecie otwockim w 88 zaktadach znajdujacych si¢ w rejestrze, 5618 pracownikow
narazonych jest na dziatanie czynnikdéw biologicznych. W roku 2023 przeprowadzono 27
kontroli w 26 zakladow pracy (w 2022 roku - 34 zaklady), w ktérych narazonych jest 3109
pracownikow na czynniki biologiczne - z tego okoto 1973 pracownikoéw narazonych jest na
3 grupe zagrozenia czynnikiem biologicznym (tj. czynnikiem, mogacym wywolywac u ludzi
cigzkie choroby zakazne). Narazenie to wystgpuje: w szpitalach, w lesnictwie, w zaktadach
ustug komunalnych zajmujacych si¢ odpadami statymi i1 ptynnymi, w zakladach zajmujacych
si¢ zaopatrzeniem ludnosci w wode¢ 1 odprowadzaniem $ciekow z kanalizacji miejskiej oraz
w zaktadach energetycznych zajmujacych si¢ naprawami linii energetycznych w terenie.
Pracodawca zakladu, w ktorym wystgpuje narazenie na 3 grupe zagrozenia czynnikiem
biologicznym, ma obowigzek, poza sporzadzeniem ryzyka zawodowego, sporzadzi¢ rejestr
pracownikow 1 rejestr prac narazajacych pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikoéw
biologicznych zaklasyfikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia. Kontrole wykazaty,
ze pracownicy s3 prawidlowo zaopatrzeni w odziez ochronng 1 $rodki ochrony osobistej,
sporzadzane jest ryzyko zawodowe. Tylko w 1 zakladzie pracy nie sporzadzono rejestru
pracownikow 1 rejestru prac narazajacych pracownikdéw na dziatanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych zaklasyfikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia. Wydano decyzj¢, rejestry
zostaly sporzadzone.
Od 2013 roku obowigzuje rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 czerwca 2013 roku

w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem
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na zranienie ostrymi narzedziami uzywanymi przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych (Dz. U.
z 2013 r. poz. 696), ktore zobowigzuje pracodawcow m.in. do sporzadzania co pdt roku
raportow dotyczacych zranien ostrymi narzedziami uzywanymi przy udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych. W roku 2023 w 6 skontrolowanych zaktadach,
w ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne (na 31 bedacych

w rejestrze tut. Inspektora) raporty byty sporzadzane.
1.9.8. Nadzér nad wprowadzaniem do obrotu Srodkéw

biobojczych

Produkty biobojcze najczesciej wystepuja w  postaci
repelentow przeciwko owadom — komarom, kleszczom, molom
czy meszkom albo produktow do dezynfekceji rak. Moga to by¢ takze produkty odstraszajace
zwierzgta — kuny czy dziki. Wiele produktéw codziennego uzytku zawiera w swoim sktadzie
produkty biobdjcze np. konserwanty, ktore przedluzaja ich trwato§¢. Produkty biobodjcze
znajduja si¢ takze w takich wyrobach jak farby wodne, niektore detergenty czy skora. Zgodnie
z definicja przez produkt biobojczy rozumiemy kazda substancj¢ lub mieszaning w postaci,
w jakiej jest dostarczana uzytkownikowi, sktadajaca sie z jednej lub kilku substancji czynnych
lub zawierajaca lub wytwarzajaca jedng lub wiecej substancji
czynnych, ktorej przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie,

unieszkodliwianie organizméw szkodliwych, zapobieganie

ich dzialaniu lub zwalczanie ich w jakikolwiek sposob inny niz
dziatanie czysto fizyczne lub mechaniczne. Produkty biobojcze
przed wprowadzeniem do obrotu powinny by¢ zarejestrowane. Zgodnie z ustawg o produktach
biobdjczych, udostepniane na rynku i stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
sg produkty biobojcze, na ktore zostalo wydane pozwolenie albo zezwolenie na handel
réwnolegly albo pozwolenie na obrot. Dziatalno§¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w tym
obszarze polega m.in. na kontroli posiadania i wazno$ci pozwolenia na wprowadzanie
do obrotu, statusu substancji czynnej, czy oznakowania.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku otrzymuje, na zasadzie
powiadomien alarmowych, informacje o wprowadzaniu do obrotu na terenie catego kraju
srodkdw Dbiobdjczych, ktore zawieraja substancje czynne niedozwolone lub nie maja
pozwolenia na obrét. W 2023 r. PPIS w Otwocku przeprowadzono 4 kontrole w sklepach
wprowadzajacych do obrotu srodki biobojcze - nie stwierdzono nieprawidtowosci.

1.9.9. Nadzor nad kosmetykami
Kosmetyki to przede wszystkim mieszaniny zwigzkow chemicznych, ktore ze wzgledu

na swoje przeznaczenie, a wiec bezposredni kontakt ze skora, podporzadkowane sa pewnym
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normom oraz przepisom prawnym. W zwigzku z tym jednym z najwazniejszych aspektow,

ktory reguluje wprowadzenie kosmetyku na rynek europejski jest Rozporzadzenie Parlamentu

Europejskiego i Rady (WE) dotyczacy produktéw kosmetycznych. Instytucje te naktadaja

najwickszy zakres obowiazkow przede wszystkim dla producentéw 1 importeréw kosmetykow.

Osoby te zobowigzane sg do posiadania oraz udost¢pniania podczas kontroli dokumentacji

dla danego produktu kosmetycznego. Jednym z najwazniejszych dokumentéw danego produktu

kosmetycznego jest raport bezpieczenstwa produktu kosmetycznego (czgs¢ A i B), ktory

zawiera:

- ilosciowy oraz jakosciowy sktad produktu;

- wlasciwosci fizyczne, chemiczne oraz jego stabilnos¢;

- jako$¢ mikrobiologiczna;

- zanieczyszczenia, ilo$ci §ladowe, a takze informacje o materiale z jakiego zostato wykonane
opakowanie;

- stosowanie produktu;

- narazenie na dzialanie produktu;

— profil toksykologiczny substancji;

— dziatania niepozadane (lekkie 1 cigzkie);

—informacje na temat przeprowadzonych badan dermatologicznych.

Bez tych informacji nie mozna przeprowadzi¢ oceny ryzyka danego produktu kosmetycznego.

Produkty kosmetyczne nie mogg zawierac:

— zwiagzkoéw podlegajacych ograniczeniom;

— barwnikow;

— substancji konserwujacych stosowanych niezgodnie z okreslonymi warunkami;

— zwiazkoéw promienioochronnych stosowanych niezgodnie z okreslonymi warunkami;

— substancji rakotworczych, mutagennych 1 teratogennych.

Kazdy produkt kosmetyczny powinien by¢ prawidtowo oznakowany, w sposéb widoczny oraz

czytelny, przede wszystkim tak aby informacje na opakowaniu nie byty tatwe do usunigcia. Na

opakowaniu jednostkowym kosmetyku powinny znalez¢ si¢ informacje tj:

— nazwa firmy lub imi¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej;

— kraj pochodzenia (w przypadku kosmetykoéw importowanych);

— 1lo$¢ kosmetyku w opakowaniu w jednostce masy lub objetosci;

— termin trwato$ci lub PAO;

— szczegblne ostrzezenia przy stosowaniu produktu;

— wykaz sktadnikow kosmetyku poprzedzony wyrazem ,,ingredients”.
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Na terenie Polski obecnie obowigzuja dwa podstawowe akty prawne dotyczace
produktow kosmetycznych — jednym z nich jest Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 roku, dotyczace produktow
kosmetycznych, a drugim ustawa z dnia 4 pazdziernika 2018 roku o kosmetykach, okreslajgca
wymagania dotyczace sktadu, oznakowania kosmetykow oraz warunki obrotu kosmetykami.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do sprawowania nadzoru nad produktami
kosmetycznymi, odpowiada za weryfikacj¢ czy producent lub inna osoba odpowiedzialna
dopehili wszystkich obowigzkéw zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa kosmetyku.
Od 2023 r. nadzér nad bezpieczenstwem kosmetykow prowadzony jest, tak jak nadzoér nad
innymi chemikaliami, przez Sekcj¢ Higieny Pracy. W rejestrze PPIS w Otwocku znajduje
si¢ 9 zaktadéw produkujacych i konfekcjonujacych kosmetyki oraz 2 zaktady, w ktorych
odbywa sie rozlewanie, konfekcja perfum oraz ich sprzedaz detaliczna.

W zwiazku z wejsciem w zycie w 2022 r. bezwzglednego zakazu dostgpnosci na rynku
produktow zawierajacych: aldehyd 2-(4-tertbutylobenzylo) propionowy (nazwa zwyczajowa:
lilial) oraz pirytonian cynku, oraz przepisow okre$lajacych nowe ograniczenia dotyczace
filtrow UV: benzofenon-3 1 oktokrylen, Sekcja Higieny Pracy skoncentrowata si¢ na kontroli
firm kosmetycznych pod katem dostosowania do tych przepisow. Lilial jest substancja
o zapachu biatych kwiatow, natomiast pirytonian cynku znajdowat si¢ w popularnych
szamponach przeciwhlupiezowych. Benzofenon natomiast jest filtrem dodawanym
do kosmetyké6w ochronnych przed promieniowaniem stonecznym. Jego zadaniem jest przede
wszystkim ochrona przed poparzeniami, przebarwieniami, fotostarzeniem skory (absorbuje
promienie pochodzace ze stonca), przedtuza tez trwato$¢ produktu kosmetycznego narazonego
na dziatanie promieni UV. Oktokrylen (Octocrylene) to organiczny (chemiczny) filtr stosowany
powszechnie w kremach do opalania.

W roku 2023 w zakltadach wytwarzajacych 1 konfekcjonujacych kosmetyki
przeprowadzono 5 kontroli dotyczacych m. in. ewentualnej obecnosci LILIAL-u oraz
pod katem zawarto$ci benzophenonu-3 1 oktocrylenu w produkowanych kosmetykach.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci. Kontrolg interwencyjng przeprowadzono w 1 zakladzie
rozlewajacym i konfekcjonujacym perfumy. Nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Na prosbe Oddziatu Nadzoru nad Chemikaliami WSSE w Warszawie pobrano 5 probek
kosmetykow pod postacig zelu, w celu przeprowadzenia badania w kierunku wykrywania
zanieczyszczen mikrobiologicznych: Candida albicans, E. coli, Pseudomonas aeruginosa,
Staphylococcus aureus. W zZadnej probce nie stwierdzono ww. zanieczyszczen

mikrobiologicznych.
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https://estetico.pl/uroda/kosmetyki

W grudniu 2023 roku Sekcja Higieny Pracy przeprowadzita postepowanie wyjasniajace
po otrzymaniu interwencji dotyczacej internetowej sprzedazy 2 sztuk wykonanych

w warunkach domowych produktéw kosmetycznych — mydetl. Postgpowanie jest w toku.

1.9.10. Nadzo6r nad detergentami

Detergent, zgodnie z definicjg okre$§long w rozporzadzeniu (WE) Nr 648/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 31 marca 2004 r. w sprawie detergentow oznacza jakakolwiek
substancj¢ lub preparat zawierajagcy mydio i/lub inne substancje powierzchniowo czynne
przeznaczong do proceséw prania, mycia i czyszczenia. Wymagania jakim powinny
odpowiada¢ detergenty wprowadzane do obrotu na terytorium Unii Europejskiej sa okre§lone
w ww. rozporzadzeniu. Detergenty wystepuja w postaci proszku lub plynu do usuwania
zabrudzen z ubran, naczyn itp. Detergenty tak samo jak inne produkty chemiczne podlegaja
wymaganiom dotyczacym klasyfikacji, oznakowania czy pakowania.
Na oznakowaniu opakowania detergentu powinny si¢ znalez¢:

— instrukcja uzycia i1 specjalne $rodki ostrozno$ci, w przypadku

detergentow przeznaczonych do prania, sprzedawanych na rynku

detalicznym informacje okreslone w zataczniku VII B; adres strony
internetowej, na ktoérej mozna uzyskac arkusz danych sktadnikow wg zatacznika VIID,

— informacje o dozowaniu (zatacznik VII B),

— informacje dotyczace zawarto$ci niektorych sktadnikéw (zatgcznik VIIA) (np. fosforanow,
anionowe Srodki powierzchniowo czynne, kationowe $rodki powierzchniowo czynne,
amfoteryczne $rodki powierzchniowo czynne, niejonowe srodki powierzchniowo czynne,
srodki bielgce oparte na tlenie),

— wskazania innych sktadnikow takich jak: enzymy, substancje dezynfekujace, rozjasniacze
optyczne, kompozycje zapachowe, S$rodki konserwujace, substancje pochodzace
z kompozycji zapachowych, mogace powodowac alergie.

Na producencie cigzy tez obowigzek udostgpniania szerokiemu ogétowi konsumentow,

na stronie internetowej, uproszczonej wersji arkusza danych sktadnikow.

W 2023 roku zostaly przeprowadzone 2 kontrole podmiotéw bedacych producentami

detergentow. Stwierdzone nieprawidlowosci (m.in. brak arkuszy skladnikow) skutkowaty

wydaniem decyzji administracyjnych. Nieprawidlowosci zostaty usunigte.

1.9.11. Nadzér nad prekursorami kategorii 2 i 3

Prekursory narkotykow, w zaleznos$ci od wielkosci ryzyka zwigzanego z wytworzeniem
z nich substancji psychoaktywnej, podzielono na cztery kategorie. Sa to substancje, z ktorych

bezposrednio mozna tworzy¢ zwiagzki psychoaktywne lub inne substancje pomocnicze,
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znajdowane przez organy S$cigania w nielegalnych laboratoriach.
a Panstwowa Inspekcja  Sanitarna prowadzi nadzor nad

ODPADY przestrzeganiem przez podmioty stosujace i wprowadzajace
UWAGA!
ZAWIERA AZBEST! do obrotu prekursory narkotykow: kategorii 2A (bezwodnik

Wdychanie pylu azbestu

stanowi niebezpieczenstwo ..

i octowy, czerwony fosfor), kategorii 2B (kwas fenylooctowy, kwas
e e

i higieny pracy

antranilowy, piperydyna, nadmanganian potasu i ich sole),

kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton metylowo-

etylowy 1 ich sole z wyjatkiem soli kwasu chlorowodorowego i1 kwasu siarkowego),
obowiagzkow wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii

1 rozporzadzen Wspolnotowych.

Nadzor nad prekursorami kat. 2 i 3, zgodnie z art. 44 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

0 przeciwdzialaniu narkomanii nadzér nad prekursorami kat. 2 1 3, sprawuje panstwowy

powiatowy inspektor sanitarny wilasciwy ze wzgledu na siedzibe wytworcy, importera

lub innego podmiotu wprowadzajacego do obrotu — poprzez:

— wydawanie zezwolen na wywoz/przywdz prekursorow;

— sprawdzenie legalno$ci funkcjonowania firm podlegajacych obowigzkowi rejestracji
(uzytkownikéw prekursorow podkategorii 2A oraz podmiotow wprowadzajacych
prekursory podkategorii 2A i 2B do obrotu), w $cistej wspdtpracy z Prezesem Biura
ds. Substancji Chemicznych wiasciwym do realizacji zadan z zakresu dokonywania
rejestracji.

Na terenie powiatu otwockiego, nie ma zaktadow, ktore ubiegatyby si¢ o zezwolenie na wywoz

prekursorow. W ramach nadzoru nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 1 3 Sekcja Higieny

Pracy PPIS w Otwocku przeprowadzita 1 kontrole w podmiocie wprowadzajacym do obrotu

prekursory narkotykow kategorii 2 1 3, a takze 9 kontroli w zaktadach stosujacych te substancje

w dziatalnosci zawodowej. Nie stwierdzono naruszen przepisOw w tym zakresie.

1.9.12. Nadzor nad pracownikami majacymi kontakt z azbestem

Usuwanie pokry¢ dachowych zawierajacych eternit we wlasnym zakresie lub przez
firmy, ktorych pracownicy nie sg przeszkoleni i nie posiadaja odpowiedniej odziezy
(kombinezony oraz maski jednorazowe i rekawice jednorazowe) stwarza zagrozenie zaroOwno
dla zdrowia pracownikow jak i okolicznego spoteczenstwa (gdy eternit moze nie by¢
prawidtowo utylizowany). Eternit zawiera azbest, ktorego wdychanie prowadzi do choréb
uktadu oddechowego: pylicy azbestowe] (azbestozy), tagodnych zmian optucnowych, raka
pluc, miedzybloniaka optucnej 1 otrzewnej. Nowotwory spowodowane przez azbest
sa nowotworami zlos$liwymi. Na terenie powiatu otwockiego istniejg firmy posiadajace
przeszkolonych pracownikow i mogace prowadzi¢ prace z azbestem. Zgodnie z § 6 ust. 2
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rozporzadzenia Ministra Gospodarki z 5 sierpnia 2010 r., zmieniajacym rozporzadzenie
w sprawie sposobow 1 warunkéw bezpiecznego uzytkowania i1 usuwania wyrobow
zawierajacych azbest (Dz. U. z 2010 r. Nr 162, poz. 1089), wykonawca prac polegajacych
na zabezpieczeniu lub usunigciu wyrobow zawierajgcych azbest z miejsca, obiektu, urzadzenia
budowlanego lub instalacji przemystowej, a takze z terenu prac obowigzany jest do zgtoszenia
zamiaru przeprowadzenia tych prac wlasciwemu organowi nadzoru budowlanego, wtasciwemu
okrggowemu inspektorowi pracy oraz wiasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu,
w terminie co najmniej 7 dni przed rozpoczeciem prac. Jednakze, w zwigzku z brakiem
obowiazku uzyskania pozwolenia na demontaz wyrobow zawierajacych azbest przez firmy
wykonujace wymiane pokry¢é dachowych mozna przypuszczaé, ze prace te moga by¢
wykonywane we wlasnym zakresie. W roku 2023 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
otrzymal informacje o terminie i miejscu usuwania elementéw zawierajgcych azbest od 2 firm
zarejestrowanych poza powiatem otwockim. Skontrolowano prace pracownikéw 1z tych firm,
dokumentacj¢ pracownikéw oraz plany prac usuwania wyrobdéw zawierajacych azbest. Nie
stwierdzono nieprawidtowosci. Nieduza liczba kontroli spowodowana jest tym, ze wigkszo$¢
zgloszen dotyczy wylacznie odbioru azbestu wezesniej usunigtego z budynkow 1 sktadowanego
na prywatnych posesjach. Statym problemem jest brak informacji od firm do Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej o terminie i miejscu planowanych prac zwigzanych z usuwaniem azbestu
lub podawana jest tylko planowana data rozpoczecia i zakonczenia tych prac na terenie danej

gminy pod wskazanymi adresami.

1.9.13. Choroby zawodowe
Inspekcja Sanitarna realizujac zadania dotyczace nadzoru nad warunkami pracy
prowadzi rowniez postgpowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych. Za chorobe
zawodowg uwaza si¢ chorobg, wymieniong w wykazie chorob zawodowych, bedacym
zalgcznikiem do rozporzadzenia z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie chorob zawodowych,
jezeli w wyniku oceny warunkow pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim
prawdopodobiefstwem, Ze zostata ona spowodowana dzialaniem czynnikow szkodliwych
dla zdrowia wystepujacych w $rodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania
pracy. W toku postepowania Inspektor Sanitarny wydaje imienng decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowej lub decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;j.
Sporzadzona zostaje

Czynniki prowadzgce do
chorob zawodowych . .
ocena narazenia

zawodowego U 0soby,

oo podanens
fizyczne biologiczne chemiczne psychofizyczne .

si¢ chorobe zawodowa,
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w oparciu o informacje o przebiegu zatrudnienia w narazeniu na czynnik szkodliwy
dla zdrowia, ktory moze by¢ przyczyna powstania choroby zawodowej lub mie¢ zwigzek
ze sposobem wykonywania pracy (np. nadmierne przecigzenie uktadu ruchu). Sekcja Higieny
Pracy PSSE w Otwocku sporzadza tez karty oceny narazenia zawodowego dla innych stacji
(dla oso6b, u ktorych podejrzewa si¢ chorobg zawodowa,
a ktorzy kiedys$ pracowali na terenie powiatu otwockiego).
Niewielkie uprzemystowienie powiatu otwockiego
wigze si¢ z matym narazeniem pracownikdéw na ucigzliwe
1 szkodliwe czynniki mogace powodowaé wystapienie

chorob  zawodowych. W 2023 r.  postgpowania

administracyjne w sprawie chorob zawodowych prowadzone byly na podstawie przepisow
okreslonych w rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie chorob
zawodowych (t.j. Dz. U. 22022 r. poz. 1836) oraz rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 1
sierpnia 2002 r. w sprawie dokumentowania choréb zawodowych i skutkow tych chorob (Dz.
U.z2013 r. poz. 1379, 2 2019 r. poz. 2067 oraz z 2021 r. poz. 1288).

W roku 2023, PPIS w Otwocku wydat ogotem 4 decyzje o stwierdzeniu choroby
zawodowej, w tym 3 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej Covid-19 wywotanej
zakazeniem wirusem SARS-CoV-2 (w roku 2022 wydano ogoétem 130 decyzji o stwierdzeniu
choroby zawodowej - Covid-19). 1 decyzja, tak jak 1 w roku 2022, dotyczyla ,,przewlekiej
choroby narzadu glosu spowodowanej nadmiernym gltosowym, trwajacym co najmniej 15 lat:
niedowladem mig$ni wewnetrznych krtani z wrzecionowata niedomykalnosciag fonacyjng
1 trwalg dysfonig” u nauczyciela.

1.9.14. Nadzor nad przestrzeganiem zakazu wytwarzania i wprowadzania
do obrotu Srodkow zastepczych

Do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy tez nadzor w zakresie przestrzegania
przepisow zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 roku poz. 1939).
Srodek zastgpczy, zwany jest potocznie dopalaczem to produkt zawierajacy substancje
o dziataniu na os$rodkowy uktad nerwowy, ktéry moze by¢ uzyty w takich samych celach jak
srodek odurzajacy, substancja psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, ktorych
wytwarzanie 1 wprowadzanie do obrotu nie jest regulowane na podstawie odrebnych przepisow.
Nowa substancja psychoaktywna to kazda substancja lub grupa substancji pochodzenia
naturalnego lub syntetycznego w formie czystej lub w formie preparatu dziatajaca
na os$rodkowy uklad nerwowy, inna niz substancja psychotropowa i $rodek odurzajacy,
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stwarzajaca, zgodnie z rekomendacjg Zespotu do spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia
lub zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych, zagrozenie
dla zdrowia lub zagrozenie spoteczne poréwnywalne do zagrozen stwarzanych przez substancje
psychotropowa lub $rodek odurzajacy lub ktére nasladuja dziatanie tych substancji, okreslong
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkow
odurzajacych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Zapoczatkowane w roku 2010 dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie
zakazu wytwarzania 1 wprowadzania do obrotu s$rodkow zastgpczych na terytorium
Rzeczpospolitej Polskiej byly kontynuowane w roku 2023. Do konca wrze$nia 2010 roku
sprzedaz dopalaczy odbywata si¢ za posrednictwem wyspecjalizowanych sklepow
stacjonarnych i internetowych. Obecnie sprzedaz dopalaczy jest w Polsce zakazana.

Nowelizacje ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii pozwolity
m.in. na stosowanie sankcji karnych w odniesieniu do nowych substancji psychoaktywnych.
Nowelizacje rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 roku w sprawie wykazu
substancji psychotropowych, srodkéw odurzajacych oraz nowych substancji psychoaktywnych
umozliwily szybka regulacj¢ Srodkdéw zastepczych (tak, ze znalazly si¢ na liScie nowych
substancji psychoaktywnych). Przyczynito si¢ to do tego, ze w sprzedazy stosunkowo rzadko
pojawiaja si¢ nowe modyfikacje istniejacych juz substancji zwane $rodkami zastepczymi.
Wiekszo$¢ nielegalnych dzialan, zwigzanych z m.in. wytwarzaniem, przetwarzaniem,
wprowadzaniem do obrotu czy udzielaniem osobie trzeciej, podlega obecnie przepisom karnym
1 dziataniom Policji.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna ma takze obowigzek rejestrowaé przypadki zatrué
srodkiem zastepczym lub nowg substancjg psychoaktywnag albo podejrzenie wystgpienia
takiego zatrucia albo zgonu, ktorego przyczyna moglo by¢ albo byto zatrucie $rodkiem
zastepczym lub nowg substancja psychoaktywna. Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza
oraz podmioty przeprowadzajgce badanie posmiertne, zgodnie art. 30 a ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, maja obowigzek zglasza¢ panstwowemu
powiatowemu inspektorowi sanitarnemu, wlasciwemu ze wzgledu na siedzibe tego podmiotu,
wystapienie zatrucia S$rodkiem zastepczym lub nowa substancja psychoaktywna albo
podejrzenie wystgpienia takiego zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyng moglto by¢ albo byto
zatrucie $rodkiem zastepczym lub nowa substancjg psychoaktywna. W 2023 roku PPIS
w Otwocku nie otrzymat informacji o takich zatruciach.

Inspekcja Sanitarna we wspotpracy z Policja prowadzi monitoring wprowadzania
do obrotu dopalaczy, w stacjonarnych punktach sprzedazy oraz przez internet. W 2023 roku nie

uzyskano informacji o prowadzeniu takiej dziatalnoSci na terenie powiatu otwockiego,
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jednakze dwukrotnie odbyty si¢ kontrole przeprowadzone wraz z Policja w lokalach,
w ktorych dawniej istnialy salony gier z automatami, w obiektach z zakladami
buchmacherskimi, w sklepach z e-papierosami gdzie moglyby by¢ sprzedawane s$rodki
zastepcze, w sklepach sprzedajacych wyroby z konopi oraz w sklepach z produktami
alkoholowymi. Podczas tych kontroli przypominano o zakazie sprzedazy nieletnim papierosow,
e-papierosow i alkoholu.

Na calym $wiecie, nie tylko w Polsce, nastgpit wzrost popularnosci réznego rodzaju
produktow z konopi siewnych, jak susz CBD, olejki czy choc¢by pre-rollsy CBD. Zgodnie
z obowigzujacymi w Polsce przepisami produkty z konopi siewnych sg legalne — pod
warunkiem, ze zawieraja do 0,2% THC. THC to substancja odurzajaca, ktéora odpowiada
za dzialanie psychoaktywne. Jezeli produkt bedzie miat w sobie wigcej THC, jego posiadanie
1 uzytkowanie nie jest legalne. Konopie siewne sg natomiast niemal pozbawione THC. Konopie
siewne zawieraja spektrum pozytywnych wilasciwosci, a wsrod nich kannabidiol, czyli CBD.
Substancja ta posiada bardzo silne wtasciwosci zdrowotne i jest powszechnie wykorzystywana
jako wsparcie dla zdrowia. Najwazniejsze jest to, ze CBD nie uzaleznia i nie ma wlasciwosci
psychoaktywnych. CBD jest znane niemal na catym $wiecie. Sa kraje, w ktorych funkcjonuja
specjalne kliniki, gdzie leczy si¢ wyltacznie konopiami, a w tej dziedzinie specjalizuje si¢ coraz
wicksza liczba lekarzy. Takze w Polsce powstaje coraz wiecej klinik i przychodni, ktére
specjalizujg si¢ we wspomaganiu leczenia konopiami. Najnowsze badania 1 obserwacje
potwierdzaja, ze CBD jest istotnym wsparciem w leczeniu wielu chordb. Podczas akcji
»Bezpieczne ferie” i ,,Bezpieczne wakacje” skontrolowano 4 sklepy, w ktorych sprzedawane
sa wyroby zawierajace konopie siewne (kremy, produkty spozywcze, olejki). Nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

1.9.15. Inne dzialania sekcji higieny pracy

W roku 2023 realizowano tez, jak w roku 2022, kontrole przedsigbiorcéw
prowadzacych dzialalno§¢ gospodarcza w dziedzinie paliw ciektych (1 kontrola).
Przeprowadzano kontrole w zakresie przestrzegania przepisOw okreslajacych nie tylko
wymagania higieniczne 1 zdrowotne dotyczace utrzymania nalezytego stanu higienicznego
zaktadu pracy, warunkow zdrowotnych S$rodowiska pracy a zwlaszcza zapobiegania
powstawaniu choréb zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy,
przestrzegania przez producentdw, importerdw, osoby wprowadzajace do obrotu stosujace
lub eksportujace substancje chemiczne, preparaty chemiczne lub wyroby, obowigzkoéw
wynikajacych z ustawy z dnia 25 lutego 2011 roku o substancjach 1 ich mieszaninach (t. j. Dz.U.

z 2022 roku poz. 1816), ale tez w zakresie posiadanych koncesji dotyczacych paliw cieklych
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(ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 roku - Prawo Energetyczne (t.j. Dz. U. z 2022 roku poz.1385,
z pozn. zm.).

Ponadto w roku 2023 rozpatrzono 14 interwencji, z ktorych 12 dotyczyto kosmetykoéw
(zeli do mycia rgk antybakteryjnych oraz dotyczacych oznakowania kosmetykow),
1 interwencja dotyczyta oznakowania detergentu do prania, 1 interwencja dotyczyla ztych

warunkow pracy. Nieprawidlowosci podczas tych kontroli nie potwierdzono.

1.9.16. Wnioski dotyczace Srodowiska pracy

W nadzorowanym terenie nie zanotowano zaktadow, w ktérych warunki zdrowotne
srodowiska pracy bytyby zle. Dziatania o charakterze informacyjno-edukacyjnym oraz wzrost
swiadomosci pracodawcow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy na przestrzeni ostatnich
lat, przyczyniaja si¢ do poprawy warunkow pracy. W nowo powstajacych firmach stanowiska
pracy sa nowoczesne, z prawidlowym zapleczem higieniczno-sanitarnym, zapewniajace
pracownikom wilasciwe, zgodne =z przepisami warunki pracy. Pracodawcy stosuja

si¢ do przepiséw wynikajacych z rozporzadzen i przepiséw Kodeksu pracy.

-89 -



1.10. Stan sanitarny placowek nauczania, wychowania i opieki
na terenie dzialalnosci PSSE w Otwocku w 2023 roku

W Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy w 2023 roku zatrudnione byty 2 osoby. Zadania
sekcji na terenie powiatu otwockiego wynikaty przede wszystkim z ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej 1 polegaty na sprawowaniu biezacego nadzoru nad statymi placowkami
nauczania, opieki i wychowania oraz sezonowymi placowkami wypoczynku, w celu
osiggni¢cia optymalnych warunkow sanitarnych pobytu dzieci i mtodziezy w tych placéwkach.
W 2023 r. nadzorem objete byly 162 placowki nauczania, wychowania 1 opieki oraz 122
turnuséw wypoczynku dzieci i mlodziezy w tym:

- 18 ztobkéw 1 klubow dziecigcych,

- 60 przedszkoli i innych form wychowania przedszkolnego (punkty przedszkolne),
- 36 szkot podstawowych,

- 3 licea ogodlnoksztatcace,

- 1 szkota specjalna,

- 2 szkoly policealne,

- 14 zespolow szkot,

- 2 centra szkolenia zawodowego,

- 2 uczelnie (niepubliczne),

- 1 internat,

- 1 mlodziezowy osrodek wychowawczy,

- 1 mtodziezowy osrodek socjoterapii,

- Ispecjalny osrodek szkolno-wychowawczy,
- 3 placowki opiekunczo — wychowawcze,

- 1 inne calodobowe,

- 2 placowki wsparcia dziennego,

- 10 placéwek wychowania pozaszkolnego,

- 122 turnusy wypoczynku dzieci i mtodziezy,
- 21 akcji zimowych,

- 101 akji letnich.
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Placéwki objetem nadzorem w 2023 r.

|||

= Ztobki i kluby dzieciece = Przedszkola i inne formy wychowania..
= Szkoty Podstawowe Szkoty specjalne

= Licea Ogdlnoksztatcace = Zespoty szkét

= Centra szkolenia zawodowego = Placowki z pobytem catodobowym

= Placowki wsparcia dziennego = Placowki wychowania pozaszkolnego
= Szkoty policealne = Szkoty wyzsze

= Ogotem

W roku 2023 rozpatrzono 5 interwencji, z ktorych 2 byty zasadne:

dwie interwencje dotyczyty zlego stanu sanitarno-higienicznego oraz technicznego w dwdch
szkotach podstawowych — przeprowadzono kontrole — jedna z interwencji byly zasadna,
jedna interwencja dotyczyta nieprawidlowego zywienia dzieci w oddziatach przedszkolnych
w publicznej szkole podstawowej — przeprowadzono kontrolg z pracownikami Sekcji
Higieny Zywnoéci i Zywienia — interwencja zasadna,

jedna interwencja dotyczyla nawracajacej wszawicy w jednej z grup w przedszkolu —
interwencja bezzasadna,

jedna dotyczyta niezachowania warunkow bezpieczenstwa pomieszczen w zwiazku
Z niedostosowaniem liczby dzieci oddziatu ,,0” do mozliwosci publicznej szkoty
podstawowej w zakresie warunkow lokalowych, wyposazenia 1 liczby personelu,

przeprowadzono kontrole, podczas ktorej nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W 101 nadzorowanych placowkach przeprowadzono 111 kontroli, co stanowi 62,4 %

placowek bedacych w ewidencji oraz 22 kontrole placowek sezonowych. Wydano 11 opinii

sanitarnych w celach rejestracji dziatalnosci placéwek dla:
- 3 Ztobkow,

- 1 niepublicznego przedszkola,

- 3 niepublicznych punktéw przedszkolnych,

- 2 niepublicznych szko6t podstawowych,

- 1 niepublicznego zespotu szkot,
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- 1 niepublicznej placowki oswiatowe;.

Wspétpraca z merytorycznymi komorkami nadzoru prowadzona byta na biezaco w zaleznosci

od potrzeb i napotykanych problemoéw. Wspodtpracowano z sekcja:

— Promocji Zdrowia — 18 wspdlnych kontroli/wizytacji. Kazda z sekcji w swoim zakresie.
Dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczyly: profilaktyki zazywania $rodkow
psychoaktywnych 1 alkoholu, profilaktyki chordb przenoszonych przez kleszcze,
profilaktyki czerniaka, zasad higieny osobistej ze szczegdlnym uwzglednieniem higieny
rak, profilaktyki wszawicy, zasad bezpiecznego zachowania podczas ferii zimowych
i wakacji.

—  Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego — 3 wspolne kontrole w ramach opiniowania nowo
otwieranych lub  rozbudowywanych  placéwek o$wiatowych, opiekunczych
lub wychowawczo-oswiatowych.

—  Higieny Zywnos$ci Zywienia — 2 wspolne kontrole statych placowek, oraz 18 turnuséw

wypoczynku dzieci 1 mlodziezy, w ktorych prowadzone jest dozywianie.

Warunki sanitarno-higieniczne w placowkach objetych nadzorem przedstawialy
si¢ nastepujaco:

1.10.1. Zlobki i przedszkola

W 2023 r. na terenie powiatu otwockiego funkcjonowato 18 zZtobkéw i1 klubow
dziecigcych, 60 przedszkoli oraz punktéw przedszkolnych.
Rozpoczeta dziatalnosé filia publicznego ztobka miejskiego w Otwocku, niepubliczny Ztobek
»Wesote Brzdace” w Otwocku, niepubliczny ztobek ,,Myszka Mepi” w Jozefowie oraz trzy
niepubliczne punkty przedszkolne. Wszystkie placowki powstaty w budynkach juz istniejacych
po przeprowadzeniu stosownych zmian adaptacyjnych. W pozostatych kontrolowanych
placowkach przeprowadzano biezace remonty 1 konserwacje dotyczace malowania
pomieszczen, biezacych napraw 1 wymiany sprzetu sanitarnego.

W roku 2023 stan sanitarno-higieniczny placowek nie budzit istotnych zastrzezen.
Wydano 3 opinie w formie decyzji dla 3 nowopowstatych ztobkéw oraz rozpatrzono

1 interwencj¢ w przedszkolu publicznym, uznajac ja jako bezzasadng.
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1.10.2. Szkoly podstawowe

W 2023 r. na terenie powiatu otwockiego funkcjonowato 40 szkot podstawowych

w tym 1 specjalna.




W stosunku do roku 2022 liczba szk6t podstawowych powigkszyta si¢ o 4 szkoty niepubliczne:
jedng nowo oddang w nowym obiekcie i 3 w obiektach juz istniejacych. Wydano 1 decyzje
administracyjng dotyczaca stanu technicznego pomieszczen sanitarnych, sali gimnastycznej
i boiska sportowego.

W 6 szkotach przeprowadzono remonty generalne, ktore polegaly na modernizacji instalacji
CO, kanalizacji oraz instalacji elektrycznej (1 szkota); remoncie pomieszczen dydaktycznych
(2 szkoly); odnowieniu elewacji budynku (2 szkoty); remoncie pomieszczen sanitarnych
(2 szkoty); remont sali gimnastycznej wraz z zapleczem (1 szkola); modernizacja bloku
zywienia (1 szkota). We wszystkich skontrolowanych szkotach przeprowadzono drobne
remonty, naprawy i konserwacje. Odnos$nie szkot rozpatrzono 4 interwencje z czego 2 uznano
za zasadne. 2 szkoly podstawowe nie zapewnialy standardow dostgpnos$ci do urzadzen
sanitarnych.

W roku 2023 dokonano oceny obcigzenia uczniéw ci¢zarem tornistréw szkolnych.
Badaniem obj¢to 306 uczniow Szkoly Podstawowej Nr 6 w Otwocku oraz 317 uczniow Szkoty
Podstawowej w Wigzownie. Pomimo zapewnienia przez obie szkoty indywidualnych szafek,
w ktorych uczniowie moga pozostawia¢ cze$¢ podrecznikow i1 przybordw szkolnych, to u 75

ucznidow stwierdzono nadmierng wagg tornistréw (wigksza niz 15% masy ciata).

1.10.3. Zespoly Szkét

W roku sprawozdawczym pod nadzorem sekcji Higieny Dzieci 1 Mlodziezy znajdowalo
si¢ 13 zespotow placowek oswiatowych, w ktoérych funkcjonowaty 4 przedszkola, 8 szkot
podstawowych, 4 licea ogdlnoksztatcace, 3 technika, 3 szkoty branzowe 1 3 szkoty policealne.
Biezace naprawy, drobne remonty 1 konserwacje przeprowadzono we wszystkich
skontrolowanych placowkach. Stan sanitarno-higieniczny ww. placowek nie budzit wigkszych
zastrzezen. W systemie dwuzmianowym pracowaly 4 zespoty szkol, co stanowi 40%
skontrolowanych.
Zty stan techniczny stwierdzono w 3 Zespotach Szkét. W 1 Zespole Szkot uchybienia dotyczyty
pomieszczenh sanitarnych, gabinetu pielggniarki liceum ogo6lnoksztatcacego, w 1 Zespole Szkol
uchybienia dotyczyly ztego stanu technicznego okien, §cian i sufitow w salach lekcyjnych
1 ciggach komunikacyjnych oraz podtég w salach lekcyjnych technikum 1 szkoty branzowe;,
w 1 Zespole Szkoél uchybienia dotyczyly zlego stanu technicznego pomieszczen sanitarnych
przedszkola. Wydano decyzje administracyjne nakazujace wyeliminowanie —ww.

nieprawidlowosci.
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1.10.4. Placowki z pobytem calodobowym

W roku 2023 na terenie powiatu otwockiego funkcjonowato 11 placoéwek. Kontroli
poddano 4 obiekty, ktore byty w pelni dostosowane do potrzeb przebywajacych w nich dzieci
i utrzymane w dobrym stanie sanitarno-higienicznym.

1.10.5. Placowki wychowania pozaszkolnego i wsparcia dziennego

Na terenie powiatu otwockiego znajduja si¢ 2 niepubliczne placéwki wsparcia dziennego,
1 Powiatowy Mlodziezowy Dom Kultury, 6 ognisk pracy pozaszkolnej, 3 pozaszkolne
placowki specjalistyczne. Kontrole przeprowadzone w 4 obiektach nie wykazaty

nieprawidlowosci.

1.10.6. Higienizacja procesOw nauczania

Sytuacja w zakresie ergonomii mebli w szkotach i1 przedszkolach z roku na rok ulega
systematycznej poprawie. Placowki nabywaja nowe meble certyfikowane zgodnie z PN.
Podczas kontroli nie stwierdzono przypadkéw niedostosowania mebli do wzrostu uczniow.
Higienicznej ocenie rozkladéw zaje¢ lekcyjnych poddano 216 oddziatow w 23 szkotach oraz
9 oddziatow w 3 zespotach szkoét. Nie stwierdzono nieprawidtowosci. W systemie
dwuzmianowym pracowato 9 szkét podstawowych, co stanowi 29,0% skontrolowanych

obiektow.

1.10.7. Zywienie dzieci i mlodziezy

W toku kontroli stanu sanitarnego placéwek dla dzieci i miodziezy uzyskano dane

dotyczace zywienia dzieci w szkotach.




Wydawanie cieptych positkow prowadzone byto przez 17 szkot podstawowych oraz 3 zespoty
szkolno-przedszkolne. Positki przygotowywane iwydawane byly przez wiasne kuchnie
w 7 szkotach podstawowych i1 4 zespotach, positki dowozone zapewnito dziesie¢ szkot
podstawowych. Obiady jednodaniowe serwowano w dziesigciu szkotach i jednym zespole,
natomiast petne obiady w dziesigciu szkotach podstawowych, jednej szkole specjalnej
i w czterech zespotach szkot. Z obiadéow korzystato tacznie 3210 ucznidow. Automaty
z zywnoscig funkcjonowaly w 6 szkotach podstawowych. Drugie §niadanie organizowane byto

w 5 placéwkach dla 314 uczniéw. Z dofinansowanych positkow korzystato ok. 372 uczniow.

1.10.8. Wypoczynek letni i zimowy

W roku 2023 zorganizowanych bylo 21 turnuséw wypoczynku zimowego i 101
turnus6w wypoczynku letniego. Skontrolowano tacznie 22 turnusy. Przeprowadzono 5 kontroli
z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji, 2 z przedstawicielami Panstwowej Strazy
Pozarnej 1 1 z przedstawicielami Kuratorium Os$wiaty. W ramach akcji letniego i zimowego
wypoczynku podjeto zintegrowane dziatania z sekcja Higieny Zywnoéci i Zywienia w zakresie
warunkoéw prowadzonego Zywienia oraz z sekcja Promocji Zdrowia w celu propagowania
zachowan prozdrowotnych. W 18 placoéwkach w miejscu zamieszkania prowadzone byto
zywienie dzieci. Pelnigc nadzoér sanitarny nad zimowym i letnim wypoczynkiem dzieci
I mlodziezy stwierdzono, ze znaczaco wzrosta liczba turnusow wypoczynku w miejscu
zamieszkania: w roku 2022 zorganizowano 89 turnuséw za$ w 2023 122. W §lad za tym

zwickszyla sie¢ rowniez liczba uczestnikow wypoczynku.

Liczba placowek wypoczynku dzieci i mtodziezy

m2022r. m2023r.

Pod wzgledem sanitarnym placowki sezonowe byly dobrze przygotowane. Wszystkie turnusy
byly zgtoszone do Kuratorium O$wiaty 1 uzyskaly pozwolenie na prowadzenie dziatalnosci.

Dzikich placowek nie byto.
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1.10.9. Whnioski dotyczace placowek nauczania, wychowania i opieki

W roku 2023 stwierdzono istotne zmiany w infrastrukturze kontrolowanych placéwek
o$wiatowych. Rozbudowy szkot i modernizacje pomieszczen przyczynily sie¢ do poprawy
warunkow nauczania dzieci 1 mtodziezy uczeszczajacej do tych placéwek. Systematycznej
poprawie ulega wyposazenie szk6ét w ergonomiczne i certyfikowane meble oraz sprzet
sportowy.

Obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawianie w placowce czesci podrecznikow
byl zrealizowany przez wszystkie kontrolowane szkoty. Wszystkie placoéwki zapewniatly
swoim podopiecznym dostep do cieptej i zimnej wody uzytkowej oraz srodkow higieny
osobistej w pomieszczeniach sanitarnych. W dalszym ciagu istnieje problem wystepowania
wszawicy wsrod dzieci przedszkolnych i szkolnych. Cho¢ w stosunku do roku ubieglego
udzielono znacznie mniej porad, to jednak dochodzace sygnaly §wiadcza o jego istnieniu.
Glowna przyczyng cyklicznego nawrotu jest brak checi wspolpracy pomigdzy rodzicami
a personelem szkoty.

Placowki wypoczynku dzieci i mlodziezy w wigkszo$ci zorganizowane byty i funkcjonowaty

tak jak w latach ubieglych bez istotnych zastrzezen.

1.11. Promocja Zdrowia

1.11.1. Tematyka dzialalnoS$ci
Kierunki dzialan Inspekcji Sanitarnej w zakresie promocji zdrowia w roku 2023 wynikaly
z zatozen Narodowego Programu Zdrowia, programéw resortowych, wytycznych Swiatowej
Organizacji Zdrowia oraz z sytuacji epidemiologicznej 1 potrzeb zdrowotnych mieszkancow
powiatu.
Celem tych przedsiewzie¢ byto ksztaltowanie u ludzi postaw prozdrowotnych oraz edukacja
spoteczenstwa w zakresie profilaktyki zdrowia. Systematyczna edukacja na temat zachowan
sprzyjajacych zdrowiu pozwala podnieS¢ jego jakos¢ oraz zapewni¢ prawidlowe
funkcjonowanie w spoteczenstwie. Ponadto, zapobieganie chorobom wymaga znacznie
nizszych naktadow finansowych niz ich leczenie.
1.11.2. Tematy wiodgce w roku 2023

W pierwszym kwartale 2023 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Otwocku podjeta si¢ organizacji Festiwalu Piosenki o Zdrowiu. Konkurs poprzez swoja
atrakcyjng forme zachgcal i motywowat dzieci i mtodziez do pozytywnego myslenia o zdrowiu.
Kazdy z uczestnikéw miat za zadanie zaprezentowac autorska piosenke o tematyce zdrowotnej,

ktéra podlegata ocenie komisji konkursowej. Do etapu wojewodzkiego Festiwalu
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zakwalifikowatla si¢ grupa uczniow ze Szkoty Podstawowej w Osiecku. Nagrody dla dzieci
wystepujacych na scenie Miejskiego Osrodka Kultury, Turystyki i Sportu w Otwocku

ufundowat Starosta Otwocki oraz Prezydent Miasta Otwocka.

PIOSENKI o *

IDROWIU

W pierwszym poétroczu 2023 roku podczas obchodow Europejskiego Tygodnia Szczepien

zintensyfikowano dzialania zwigzane z promocja szczepien ochronnych.

,, EUROPEJSKI
Y  TYDZIEN
. SZCZEPIEN

b Zapobiega¢ Ochrania¢ Uodparniac

Pandemia COVID-19 doprowadzita do spadku wskaznikow szczepien dzieci w wielu
krajach, a dost¢p do szczepien na Ukrainie nadal pozostaje zaktocony przez wojne. Dlatego
celem ubieglorocznej kampanii byto podkreslenie znaczenia szczepien — po to, aby chroni¢
ludno$¢ przed chorobami, ktérym mozna zapobiec wlasnie poprzez szczepienia. Poprawa
sytuacji oraz przywrocenie bezpiecznego stanu w catej Europie stanowig wyzwania, ktore

sprawiaja, ze znaczenie powszechnego dostepu do szczepionek jest wigksze niz kiedykolwiek.
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1.11.3. Programy i przedsi¢wziecia prozdrowotne

Po rozpoczeciu roku szkolnego gtowne dziatania Sekcji Promocji Zdrowia skupiaty
si¢ na wdrozeniu do szkot 1 przedszkoli programoéw prozdrowotnych przerwanych przez
pandemi¢ SARS-CoV-2. Byly to migdzy innymi:

Program_,,Czyste powietrze wokdél nas” program adresowany jest do dzieci 5-6 letnich,

rodzicow i opiekunow. Zatozeniem programu jest ochrona dzieci przed szkodliwym wptywem
dymu tytoniowego. Stanow1 on pierwsze ogniwo w cyklu programow antytytoniowych.

L] i

ih ' L} :

1

.

il

Program ma charakter profilaktyczny, jego celem jest zwigkszenie wiedzy rodzicow
w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego, wyksztatcenie
u dzieci $wiadomej postawy ochrony wilasnego zdrowia w sytuacjach, gdy sa skazane
na bezposredni kontakt z palagcymi. Dzieki udziatlowi w programie zwigkszona zostata
wrazliwosci dzieci na szkodliwo$¢ dymu papierosowego, wiedza na temat skutkow palenia
papierosow.

Program ,,Skqd si¢ biorg produkty ekologiczne”. Okres przedszkolny jest niezmiernie

SMAD

B o

waznym etapem ksztattowania si¢ postaw determinujacych aktualne i przyszte zachowania
dotyczace zdrowia. Dlatego tez istotne jest edukowanie dzieci w zakresie prawidtowego

zywienia juz od najmtodszych lat. Utrwalone wowczas przyzwyczajenia zdrowotne i nawyKi
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decyduja o pdzniejszym stylu zycia. Grupa, do ktorej skierowany jest program ,, Skqd si¢ biorg
produkty ekologiczne”, to dzieci uczgszczajace do przedszkoli w wieku 5-6 lat. Celem
programu jest zwickszanie $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wtasciwych nawykoéw zywieniowych i higienicznych od najmlodszych lat.

Program_,,Bieg po zdrowie” - program antytytoniowej edukacji zdrowotnej opracowany

w Glownym Inspektoracie Sanitarnym we wspolpracy z ekspertami. Zajgcia w programie
,, Bieg po zdrowie” realizowane sg za pomocg bardzo zrd6znicowanych metod aktywizujacych,
ktore dostosowano do wieku odbiorcow. Podstawg zaje¢ jest stymulowanie kreatywnosci

I aktywnosci uczniow. Program jest skierowany takze do rodzicow i opiekundow uczniow, gdyz

zwigksza to skuteczno$¢ programéw profilaktycznych.

Program ,, Trzymaj Forme”. Istotnym przedsiewzieciem po okresie po pandemii COVID-19

bylo zapobieganie otylosci poprzez propagowanie aktywnosci fizycznej wsrod dzieci
i mlodziezy oraz prawidtowych nawykoéw zywieniowych. Zadanie to dokonano w ramach
realizacji programu ,, Trzymaj Forme”. Jego celem byla edukacja miodziezy szkolnej
w zakresie ksztaltowania prozdrowotnych nawykow zywieniowych, przedstawienie zasad
zdrowego, aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety. Program ,, Trzymaj Forme”

adresowany byt do uczniéw szkot podstawowych (klas V-VIII).

77 §als | L3 N : el SR e e "
Szkoty realizujgce program ,,7rzymaj Forme” promuja i wprowadzajg wsrdd uczniow zdrowe

3

nawyki zywieniowe. Zachecaja do spozywania owocow i warzyw do drugiego $niadania.

Popularyzuja picie wody i Sokow owocowych zamiast napojow gazowanych. Program oraz
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zmiany przepiséw prawa (tzw. ustawy sklepikowej) przyczynit si¢ do zmiany asortymentow
sklepikow szkolnych oraz sposobu zywienia uczniow w szkole.

W ramach realizacji programu ,,7rzymaj Forme™ pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia oraz
Higieny Zywnosci i Zywienia przeprowadzili zajecia warsztatowe dla uczniow Szkoty
Podstawowe] w Sobiekursku dotyczace zbilansowanego odzywiania. W starszych klasach
omoéwiono konsekwencje wynikajace ze spozywania napoi energetyzujach oraz palenia

papierosow tradycyjnych i elektronicznych.

Program edukacyjny
profilaktyki raka szyjki macicy
Wybierz Zycie — Pierwszy Krok

Program_Wybiery Zycie — Pierwszy Krok” - Celem programu bylo podniesienie poziomu

wiedzy ucznidow szkot srednich na temat drog zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego
(HPV), ksztattowanie §wiadomo$ci zdrowotnej milodziezy 1 wlasciwych postaw
prozdrowotnych. Diugofalowe efekty programu zaktadaja ograniczenie $miertelnosci kobiet
z powodu raka szyjki macicy oraz zmian¢ zachowan w zakresie korzystania z badan
przesiewowych.

Program_,, Zdrowe piersi sg OK!” Celem programu bylo ksztaltowanie wsrod mtodziezy

szkolnej nawyku pielgegnacji piersi i dbania o nie, budowanie §wiadomosci dotyczacej dbania
0 zdrowe piersi wéréd ucznidéw oraz osob z ich najblizszego otoczenia. Adresatami

przedsiewzigcia byli uczniowie szkot srednich.

Zdrowe
piersi sa OK !
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Program ,,Znami¢! Znam je?” — adresowany jest do uczniow szkot srednich. Celem programu

Znamie! Z je?
namie! c;\y?im je ®

znamlg;

o czerniaku Zadlk]
skory

jest zwigkszanie $wiadomosci na temat czerniaka — jednego z najbardziej agresywnych
nowotworow skory, a takze zachg¢canie do regularnych badan oraz przestrzegania

podstawowych zasad ochrony przed czerniakiem.

Program ..Podstepne WZW?” - program edukacyjny dotyczacy profilaktyki zakazen HBV
I HCV dla uczniow szkot srednich. Program jest odpowiedzig na pojawiajace si¢ wcigz nowe
przypadki zakazeh HBV 1 HCV. Jednym ze sposobow przeciwdzialania tej sytuacji jest
podnoszenie poziomu wiedzy pozwalajacej na rozpoznawanie i unikanie sytuacji narazenia
na zakazenia, podejmowanie dziatan profilaktycznych a takze umozliwiajacej rozpoznanie
zakazenia 1 przez to zapobieganie jego dalszemu rozprzestrzenianiu si¢.

Statystycznie wirusem HBV badZz HCV zakazony jest co dwunasty czlowiek na $wiecie.
Zakazenia te nie daja charakterystycznych objawow lub sa catkowicie bezobjawowe,
co powoduje, ze wigkszo$¢ osob nie wie, ze zostata zakazona.

Brak $wiadomosci istniejacego ryzyka 1 niepodejmowanie leczenia moze powodowac
w przypadku obu zakazefi nieodwracalne konsekwencje zdrowotne a nawet $mier¢. Program
adresowany jest do mtodziezy szkot Srednich — dziewczat i chtopcow z klas 11.

W ramach realizacji programu Podstgpne WZW zorganizowano szkolenie dla uczniow Liceum

Podstepne
WZW

Ogolnoksztatcagcego Nr III w Otwocku oraz Zespotu Szkét Ekonomiczno-Gastronomicznych

w Otwocku. Szkolenie na temat Profilaktyki wirusowego zapalenia watroby poprowadzita Pani
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dr Olga Tronina z Kliniki Medycyny Transplantacyjnej i Nefrologii oraz Pani Barbary Pepke -
prezes Fundacji Gwiazda Nadziei.

Program ,,ARS, czyli jak dbaé o milos¢” — celem programu jest ograniczenie uzywania tytoniu,

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym,
tj. migedzy 15 a 49 rokiem zycia. Mlodziez uczestniczaca w programie zdobywala wiedze na
temat wplywu uzywania alkoholu, narkotykow i innych §rodkéw psychoaktywnych na relacje
miedzyludzkie. Istotnym elementem programu byto budzenie odpowiedzialnos$ci w kontekscie
przysztych postaw rodzicielskich, a takze uswiadomienie mlodziezy szkodliwego wptywu
uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety w cigzy na zdrowie ich potomstwa.

Profilaktyka zaZywania nowych narkotykow ,.Dopalacze”, czyli nowe narkotyki to produkty
o zroéznicowanym skladzie, zawierajace substancje psychoaktywne, ktore dzialaja na uktad
nerwowy cztowieka w podobny sposéb do dotychczas znanych narkotykéw. Nowe narkotyki

zawierajg substancje niebezpieczne dla zdrowia 1 zycia osoby, ktora je zazyje.

ARS,
czyli jak dbac
O MItOSC"?

S ol S P LY B, A e

AW Zaleoécidoajuzaj sbstncji oraz dai mogq tqpi rézne symptoy:
nadmierny przyptyw energii, pobudzenie psychoruchowe, podwyzszenie nastroju,
rozdraznienie, Wwahanie nastroju, =zaburzenia $wiadomosci, zaburzenia oddechowe
do zatrzymania oddechu, zwolnienie czynnosci serca, niskie ci$nienie tetnicze, agresja, stany

depresyjne, halucynacje, napady leku, bole glowy, kotatanie serca.

STOP

DOPALACZOM

NOWYM
NARKOTYKOM

infolinia: 800 060 800
www.narkomania.org.pl
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Wroku 2023 dziatania edukacyjne dotyczace zdrowotnych skutkow zazywania
psychoaktywnych skierowane do mtodziezy polegaty m.in. na: przeprowadzeniu warsztatow
i pogadanek dla mtodziezy na temat szkodliwo$ci zazywania $rodkéw psychoaktywnych,
dystrybucji materialdéw informacyjno-edukacyjnych oraz prowadzeniu poradnictwa dla
nauczycieli.

Profilaktyka HIV/AIDS. Jej celem gtdéwnym jest ograniczenie rozprzestrzeniania HIV i1 AIDS,

oraz ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec problemdéw zwigzanych z zakazeniem wirusem
HIV 1 chorobg AIDS. Na terenie powiatu otwockiego realizowana byta poprzez: dziatania
w ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV 1 Zwalczania AIDS

oraz obchodéow Swiatowego Dnia Walki z AIDS.

. 1grudnia
Swiatowy Dzien

AIDS

Krajowy Program Zapobiegania ZakaZeniom HIV i Zwalczania AIDS. Celem programu jest

wzrost poziomu wiedzy na temat HIV 1 AIDS u ogoétlu spoleczenstwa, zapewnienie
odpowiedniego dostepu do ustug diagnostycznych w zakresie profilaktyki HIV/AIDS -
zwigkszenie dostgpnosci do anonimowego 1 bezptatnego testowania w kierunku HIV.
Wzmocnieniem realizacji zadan programowych byly coroczne obchody Swiatowego Dnia
Walki z AIDS.

Program #ZyjDobrze. Pandemia SARS-CoV-2 przyniosta wiele negatywnych skutkow
dla zdrowia. Celem programu jest uswiadomienie i przypomnienie, ze mamy wplyw na nasze
zdrowie, a wybory dokonywane kazdego dnia warunkujg jako$¢ naszego zycia. Dzialania

programowe skierowane sa do calej spotecznosci szkolnej: uczniéw, rodzicow i opiekunow,

/

(
#7yjDobrze

KAMPANIA PROZDROWOTNA
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a takze kadry pedagogicznej. Zakres tematyczny programu to pi¢¢ kluczowych obszaroéw
zdrowia: aktywno$¢ fizyczna, higiena, zbilansowane odzywianie, dbalo$¢ o zdrowie
psychiczne oraz profilaktyka chorob, np. regularne wykonywanie badan.

Akcja ,,Bezpieczne Ferie” i ,, Bezpieczne Wakacje”'.
Z roku na rok przybywa ilo$¢ placowek oferujacych roézne formy wypoczynku letniego

1 zimowego dla dzieci i mtodziezy. Zintegrowane dzialania stuzb (Inspekcja Sanitarna, Policja
Straz Pozarna) koncentruja si¢ na edukacji dzieci i1 milodziezy korzystajacych
z wypoczynku podczas ferii na temat: higieny osobistej, szczegdlnie mycia rak, profilaktyki
choréb przenoszonych droga kropelkowsa, bezpiecznych zachowan podczas wypoczynku
zimowego 1 letniego, udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, profilaktyki chordb
przenoszonych przez kleszcze, profilaktyki HIV/AIDS, profilaktyki choréb odzwierzecych,

- zatru¢ pokarmowych, bezpieczenstwa na drodze, nadmiernej ekspozycji i promieniowania

UV oraz profilaktyki zazywania substancji psychoaktywnych.

N A\

AT . |
- Bezpieczne wakacye

Dobra wspotpraca z Policja i Panstwowa Straza Pozarng pozwolita na realizacje wspdlnych

dziatah edukacyjnych skierowanych do dzieci i mlodziezy oraz nadzor nad potencjalnymi

punktami sprzedazy srodkow psychoaktywnych.

Podczas ubiegtorocznej akcji ,, Bezpieczne Ferie” i , Bezpieczne Wakacje” propagowano

zasady bezpiecznego wypoczynku w mediach (Facebook, strona internetowa PSSE

w Otwocku), tak aby dotrze¢ do szerokiego grona odbiorcow.

Udziat w imprezach plenerowych oraz projektach.

W roku 2023 pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Otwocku wzigli

udzial w:

— Rodzinnym Pikniku Naukowym organizowanym przez Powiatowy Mtodziezowy Dom
Kultury w Otwocku. Podczas wydarzenia Powiatowa Stacja Sanitarno -Epidemiologiczna
w Otwocku prowadzita stoisko, w ktorym udzielano porad na temat zbilansowanego
odzywiania, a dla najmtodszych zorganizowano quizy i1 krzyzowki na temat zdrowego

stylu zycia bez natlogow.
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Pikniku Stuzb Mundurowych podczas, ktérego propagowali zdrowy styl zycia wolny
od uzaleznien (papierosow i srodkéw psychoaktywnych). Osoby palace tyton mogty
zbadac sobie za pomocg smokerlyzera stopien uzaleznienia od papierosow.

Projekcie ,,Dzien otwarty w Nadlesnictwie Celestynéw - Bezpieczenstwo w lesie”.
Podczas imprezy plenerowej pracownicy Nadle$nictwa Celestynéw, Powiatowe] Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Otwocku, Komendy Powiatowej Policji w Otwocku
oraz Panstwowej Strazy Pozarnej z Otwocka edukowali jego uczestnikow Dnia Otwartego
na temat bezpieczenstwa podczas wakacji, a w szczegdlnosci bezpiecznego wypoczynku
dzieci 1 mlodziezy, bezpieczenstwa na drodze, bezpiecznych zachowan na plazy
i nad woda, profilaktyki choréb odkleszczowych, profilaktyki nadmiernej ekspozycji
na promienie UV, niebezpiecznych skutkéw zazywania $rodkow psychoaktywnych
i alkoholu.

Projekcie ,.Dzien otwarty w Nadle$nictwie Celestynow — Edukacja w zakresie
przynaleznosci gatunkowej grzybow Swiezych”. Gléwnym celem projektu bylo
podniesienie poziomu wiedzy uczestnikow Dnia Otwartego W zakresie przynaleznos$ci
gatunkowej grzyboéw swiezych, a takze: zwigkszenie poziomu wiedzy odbiorcow na temat
najczestszych pomylek grzybowych, oraz uniknigcia zatru¢ grzybami, wyksztatcenie
umiejetnosci klasyfikacji najczesciej wystepujacych gatunkow grzyboéw, zwrdcenie uwagi
na walory rekreacyjne i prozdrowotne zbierania grzybow.

Projekcie ,,Bezpieczenstwo 1 higiena wypoczynku letniego dzieci 1 mtodziezy w powiecie
otwockim”. Glownym celem projektu bylo podniesienie poziomu wiedzy dzieci
1 mlodziezy korzystajacych z wypoczynku letniego na temat bezpieczenstwa podczas
wakacji. Do realizacji projektu wiaczyly si¢ Sekcje: Promocji Zdrowia, Higieny Dzieci
i Mlodziezy, Zywnosci i Zywienia, Higieny Pracy oraz Higieny Komunalnej. W ramach
projektu przeprowadzono dla dzieci pogadanki edukacyjne, prelekcje, 1 zajecia
warsztatowe we wspolpracy z Policja i Panstwowag Strazg Pozarng. W mediach
spoteczno$ciowych oraz na stronie internetowej PSSE w Otwocku propagowano zasady
bezpiecznego wypoczynku. W ramach realizacji projektu kontrolowano rowniez warunki
zywienia 1 wypoczynku w placowkach prowadzacych obozy 1 potkolonie dla dzieci
zgloszonych do bazy MEN, kapielisko w Kacku oraz place zabaw dla dzieci.

We wspoélpracy z Komenda Powiatowg Policji w Otwocku przeprowadzono kontrole

potencjalnych miejsc sprzedazy, w ktorych nieletni moga nabywac $rodki zastepcze.
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1.12. Zapobiegawczy Nadzoér Sanitarny

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku w zwigzku ze sprawowaniem
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego prowadzi dziatania w ramach ustawowych zadan
1 obowigzkow, ktorych celem jest zapobieganie zagrozeniom bezpieczenstwa sanitarnego
1 szeroko pojeta ochrona ludzi. Realizowane jest to poprzez udziat w procesie inwestycyjnym
na etapach: planistycznym, projektowym oraz odbiorowym.

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego, zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 338, z p6zn. zm.), nalezy:

— Uzgadnianie dokumentacji projektowych dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu
uzytkowania obiektow budowlanych,

— Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych,

— Sprawowanie nadzoru pod wzgledem wymagan higienicznych 1 zdrowotnych
przy opiniowaniu projektow miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego,
uzgadnianiu warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu, na podstawie ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko (Dz. U.
72023 1. poz. 1094, z p6zn. zm.).

— Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru nad warunkami higieny S$rodowiska
przy wydawaniu opinii do decyzji o S$rodowiskowych uwarunkowaniach w trybie
okreslonym w ustawie z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji
o srodowisku 1 jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 z p6zn. zm.).

Stanowiska panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zajmowane sg wyltacznie na wniosek zainteresowanych
podmiotow lub w zwigzku z wystgpieniami organdéw prowadzacych postepowanie gidéwne
1 dotyczg planowanych inwestycji lub zagospodarowania terenu.

W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zajal stanowisko w 245 sprawach. Dziatalno$¢
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego polegata na kontroli przestrzegania wymagan
higienicznych i zdrowotnych przedsiewzie¢ na etapie planowania, projektowania, budowy

1 dopuszczenia do uzytkowania.
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W 2023 roku zaobserwowano wzrost do roku ubieglego, dziatania gmin powiatu
w sferze gospodarki przestrzennej, ktore maja na celu wprowadzenie tadu przestrzennego
na polu spolecznym, gospodarczym i ekologicznym.

W roku sprawozdawczym w ramach planowania urbanistycznego wydano 8 opinii
dotyczacych uzgodnienia zakresu 1 stopnia szczegotowosci informacji wymaganych
w prognozie oddzialywania na S$rodowisko sporzadzanych do miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego. Sporzadzono 22 opinie dotyczacych projektow
miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego terenoOw potozonych m.in. w gminach
Wiazowna, Kotbiel, Celestynow, Osieck oraz miast Otwocka i J6zefowa.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku uczestniczyt w postgpowaniach
dotyczacych oceny oddzialywania na $rodowisko przedsiewzig¢ mogacych znaczaco
oddziatywaé na $rodowisko, wydajac opinie stwierdzajace potrzebe przeprowadzenia oceny
oddziatywania na $rodowisko oraz okreslajac zakres raportu o oddziatywaniu na srodowisko.
Na etapie postgpowania zmierzajacego do wydania decyzji srodowiskowej, PPIS w Otwocku
wydat opinie okreslajace srodowiskowe uwarunkowania dla przedsiewziec¢.

W roku 2023 na wnioski wojtdéw gmin powiatu otwockiego, burmistrzow, a takze
Prezydenta Miasta Otwocka wydano Iacznie 45 opinii w sprawie konieczno$ci
przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko dla planowanych przedsiewzieé,
aw przypadku stwierdzenia takiej potrzeby - do okreslenia zakresu raportu oddziatywania tych
przedsiewzie¢ na srodowisko.

Potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko i wykonania raportu
o oddzialywaniu na $rodowisko tut. Inspektor Sanitarny orzekat dla tych przedsiewzig¢,
ktorych podstawowe dane charakteryzujace inwestycje, skala inwestycji, rodzaj planowane;j
technologii  oraz rodzaj emitowanych zanieczyszczen, wskazywaly na duze
prawdopodobiefnstwo wystapienia ucigzliwego lub szkodliwego oddzialywania na §rodowisko,
zdrowie, warunki 1 zycie ludzi.

Wydawane opinie w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania
na §rodowisko dla przedsiewzie¢ mogacych potencjalnie znaczaco oddzialywac na srodowisko
dotyczyty m.in.: budowy oraz rozbudowy obiektow stuzby zdrowia, obiektow produkcyjnych
1 magazynowych (m.in. produkcja zywnosci, produkcja opakowan z tworzyw sztucznych,
elementéw technicznych do dalszej produkcji), zaktadéw zbierania i przetwarzania odpadow,
przebudowy i rozbudowy drég, urzadzen wodnych czy zespotu budynkéw mieszkalnych.

W przedmiocie wydania opinii dotyczacych warunkoéw realizacji inwestycji przed
uzyskaniem przez inwestora decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach zaj¢to stanowisko

w 3 przypadkach.
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Opinie te odnosily si¢ do: budowy, przebudowy i rozbudowy hali produkcyjno-
magazynowej oraz budynku socjalno-biurowego wraz towarzyszacg infrastrukturg techniczng
gm. Catowanie, gm. Karczew; budowy parku wodnego z infrastrukturg techniczng
zagospodarowaniem terenu w m. Goraszka, gm. Wigzowna; budowy, przebudowy i rozbudowy
budynku hali produkcyjno-magazynowej oraz budynku socjalno-biurowego wraz
z towarzyszacg infrastrukturg techniczng w m. Catowanie w gminie Karczew.

Opiniowane raporty oceny oddziatywania na $rodowisko zawieraly rozwigzania
chronigce i1 ograniczajace negatywne oddziatywanie na srodowisko tych przedsiewziec.

W procesie inwestycyjnym, na etapie projektowania obiektéw budowlanych, w tym
uzyskiwania decyzji o pozwolenie na budowy, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Otwocku uzgadniat pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych projekty
budowlane i technologiczne. Opiniujac dokumentacje projektowa szczeg6lng uwage zwracano
na prawidtowy uktad funkcjonalny pomieszczen, prawidtowe ciagi technologiczne, wlasciwe
wyposazenie w urzadzenia sanitarne, prawidtowo zaprojektowang wentylacje i klimatyzacje,
warunki socjalno - sanitarne oraz zgodno$¢ zaprojektowania z obowigzujacymi przepisami
1 normami. Zwracano rowniez uwage na odstepstwa od warunkow technicznych 1 koniecznos¢
uzyskania odpowiedniej decyz;ji.

Projekty dotyczyly m.in. aranzacji lokalu handlowo-ustugowego w budynku galerii
kupieckiej w Otwocku na gabinet kosmetyczny; zastosowania recyrkulacji powietrza w salach
operacyjnych w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym im. Prof. Adama Grucy
w Otwocku; budowy Multimedialnego ogrodu calorocznego dla pacjentow 1 ich rodzicow
w Mazowieckim Centrum Neuropsychiatrii w Zagorzu; projektu apteki ogdélnodostepne;.
W sumie zaopiniowano pozytywnie 4 dokumentacje projektowe.

W 2023 roku zapobiegawczy nadzor sanitarny uczestniczyt facznie w 27 kontrolach
w zwigzku z dopuszczeniem do uzytkowania obiektéw budowlanych oraz 4 kontrolach
zwigzanych ze sprawdzeniem warunkéw higieniczno-sanitarnych w lokalach adaptowanych
na dziatalno$¢ ustugowa.

Wsréd nowo wybudowanych obiektow byly: budynki handlowo - ustugowe,
mieszkalne, placoéwki o$wiaty - przebudowywane i rozbudowywane szkoty, zlobki,
przedszkola, hale magazynowe, obiekty gastronomiczne. W 2022 roku tacznie zajgto
82 stanowiska w sprawie dopuszczenia obiektéw do uzytkowania (w trybie art. 56 ustawy
Prawo budowlane). W trakcie czynnos$ci odbiorowych sprawdzano stan nowo wybudowanych
lub adaptowanych budynkéw pod katem wlasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych.
Wsrod nich istotng role pelni odpowiedni uktad funkcjonalny pomieszczen, ich wykonczenie,

zachowanie odpowiedniego ciggu technologicznego (rozdziat drég czysta-brudna), wtasciwa
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wymiana powietrza w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi, wtasciwe os$wietlenie,
utrzymanie w pomieszczeniach pracy poziomoéw hatasu zgodnych z obowigzujacymi
przepisami, prawidlowa gospodarka wodno-$cieckowa i odpadowa. Znaczna czg$¢ nowo
wybudowanych budynkéw podtaczona jest do sieci wodno - kanalizacyjnej. Duze obiekty
kubaturowe wyposazone byly w instalacje wentylacji mechanicznej. Podczas uczestnictwa
w dopuszczeniu do uzytkowania ww. obiektéw dokonywano sprawdzenia zgodnosci
zrealizowanych inwestycji z uzgodniong pod wzgledem higienicznosanitarnym dokumentacja
projektéw oraz z wymogami sanitarnymi okre§lonymi przez obowigzujace przepisy.

Najczysciej spotykanymi nieprawidtowos$ciami w trakcie przeprowadzanych kontroli
byly niewlasciwe rozwigzania instalacji wentylacji (niezgodne z projektem) w budynkach.
Wszystkie sprawy zwigzane z dopuszczeniem do uzytkowania po usuni¢ciu nieprawidtowosci
zostaly ostatecznie pozytywnie rozpatrzone.

Charakterystyczne obiekty oddane do uzytkowania w 2023 r. w powiecie otwockim to:
— Stacja Uzdatniania Wody w Regucie,
— Sklep sieci ,,Biedronka” w Karczewie,

— Budynek ustug medycznych i chirurgicznych - II etap w Jozefowie,

— Budynek OSP w Osiecku,

— Rozbudowa Piekarni Oskroba w Czlekowce,
— Rozbudowa przedszkola w Sobienkach,
— Rozbudowa szkoty w Augustoéwece,

— Budynek magazynowy w Duchnowie,
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Dom Kultury w Duchnowie,

Punkt selektywnej zbiorki odpadow komunalnych dla miasta Jozefow,

Stacja paliw w Piotrowicach,

Budynek magazynowo-produkcyjny w Catowaniu,

Przebudowa Powiatowego Centrum Zdrowia w zakresie piwnicy budynku przy
ul. Batorego w Otwocku,

Rozbudowa i przebudowa Komendy Powiatowej Policji w Otwocku przy ul. Putaskiego

-etap I,

- ST ~ = 3 -
> _/ SN - &’&hﬁ;
Przebudowane pomieszczenia czg$ci budynku na kuchni¢ z jadalnia w Szkole

Podstawowej Nr1 w Otwocku przy ul. Karczewskiej,
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— Budynek pawilonu C Mazowieckiego Centrum Leczenia Chorob Pluc i Gruzlicy
przy ul. Reymonta w Otwocku,
— Przebudowa trzech budynkéw na budynek ztobka w Otwocku przy ul. Karczewskiej.

Podsumowujac rok 2023 nalezy stwierdzi¢ rozwdj infrastruktury powiatu otwockiego.
Nowo powstajace obiekty budowlane zaprojektowane sg w sposob respektujacy wymagania
ochrony §rodowiska oraz przepisy techniczno-budowlane. Wzrasta rdwniez poprawa
warunkow zycia i zdrowia mieszkancow powiatu, na co wptyw maja budowa i rozbudowa stacji
uzdatniania wody (m.in. w Regucie), budowa kanalizacji sanitarnej i sieci wodociggowej
(w Jozefowie, gm. Kotbiel i Wigzowna) oraz podtaczenie do niej budynkéw mieszkalnych.
Dziatania te zwigkszg bezpieczenstwo sanitarne gmin oraz przyczynig si¢ do likwidacji
nieszczelnych zbiornikow bezodptywowych.

W zakresie realizacji nowych inwestycji w powiecie otwockim, sytuacja jest
poréwnywalna z rokiem ubieglym. Wzrasta poprawa warunkow zycia i zdrowia mieszkancow
powiatu, na co wpltyw majg inwestycje dotyczace budowy i rozbudowy obiektow stuzby
zdrowia, wodno-kanalizacyjnej, budynkéw produkcyjnych i ustugowych oraz przebudowy
infrastruktury drogowej. Dziatania te wptyng na poprawe¢ warunkéw bytowych i sanitarnych

mieszkancow powiatu otwockiego.
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