ROLNICTWA
I ROZWOJU WSI

ZBIGNIEW J. DOLATOWSK]

BADANIA NAD OPTYMALIZACJA
PROCESU WEDZENIA TRADYCYJNEGO

ZREALIZOWANO WE WSPOEPRACY Z CDR ODDZIAE W RADOMIU,
IBPRS UPW LUBLINIE

IBPRS PIB WARSZAWA




ZBIGNIEW J. DOLATOWSKI

BADANIA NAD OPTYMALIZACIJA
PROCESU WEDZENIA TRADYCYJNEGO

ZREALIZOWANO WE WSPOLPRACY Z CDR ODDZIAL W RADOMIU,
IBPRS I UPW LUBLINIE

IBPRS PIB WARSZAWA




SPIS TRESCI

Whprowadzenie

Dym wedzarniczy

Drewno wedzarnicze

Rozktad termiczny drewna

Sktad dymu

Whptyw dymu na witasciwosci produktu

Technologie wedzenia

Sposoby postepowania przy wedzeniu tradycyjnym

WWA w wedzonych tradycyjnie ekologicznie wyrobach

miesnych

Pobor proby do badan na zawartos¢ WWA - DYREKTYWA
KOMISJI 2005/10/WE z dnia 4 lutego 2005 r

Podstawowe wymagania budowy i wedzenia tradycyjnego

12

16

20

23

26

31

32



Budowa wedzarni tradycyjnej

Komora wedzarnicza - murowana

Wedzarnia z paleniskiem posrednim

Drzwi do wedzarni

Ujscie dymu z wedzarni

Technologia poprawnego tradycyjnego wedzenia
Czynnosci przy rozpoczeciu i kontynuacji wedzenia

Wazne w procesie wedzenia i obrébki cieplnej

Higiena wedzenia

Technologiczne odchylenia jakosci wedlin w procesie

tradycyjnego, ekologicznego wedzenia

Pismiennictwo

35

37

38

39

40

41

45

47

48

50

52



Wprowadzenie

Wedzenie nalezy do najstarszych metod utrwalania zywno-
Sci, a obecnie jest szczegdlnie cenione z uwagi na nadawanie
produktowi zywnosciowemu swoistych cech organoleptycz-
nych. W trakcie tego procesu do produktu wprowadzanych jest
wiele substancji pirolizy drewna o wtasciwosciach przeciwdrob-
noustrojowych, przeciwutleniajgcych, ksztattujacych smak oraz
barwe. Szczegdlne znaczenie odgrywaja tu fenole, ktére oprocz
dziatania przeciwdrobnoustrojowego wykazuja wyrazne
wtasciwosci przeciwutleniajace i barwigce. W dymie wedzar-
niczym oprocz zwiazkéw odpowiedzialnych za utrwalanie oraz
ksztattowanie cech organoleptycznych wedzonych produktow,
zawarte sg réwniez substancje niepozadane z punktu widzenia
bezpieczenstwa zdrowotnego tej grupy wyrobow. Waznym
problemem zdrowotnym jest obecnos¢ wielopierscieniowych
weglowodorow aromatycznych (WWA). Zwigzki te charak-
teryzuja sie witasciwosciami kancerogennymi i mutagennymi.
Poprzez kolejne ogniwa tancucha pokarmowego przedostajg
sie do organizmu, stwarzajac powazne zagrozenie dla zdrowia
ludzi. Zwiazki te moga sie réwniez tworzy¢ w samej zywnosci
(pierwotnej) podczas procesow jej przetwarzania (prazenia
kawy, suszenia kakao, zbdz), termicznej obrébki (pieczenia)
lub w trakcie jej utrwalania (wedzenia). Szczegdlnie wysokie
stezenia WWA wystepuja w produktach przygotowywanych
nad otwartym ogniem (grill, wedzenie). Natomiast ich poziom w
Zywnosci przetworzonej (gotowanie, poprawne wedzenie, sma-
zenie) zalezy gtéwnie od warunkow i metod jej przygotowywania.
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Dym wedzarniczy

Dym wedzarniczy jest produktem niecatkowitego spalania
drewna i jego pochodnych. Stanowi ztozony, wielosktadnikowy
zespot substancji gazowych, par i czasteczek statych (sadza).
llos¢ dymu oraz rodzaj zwiazkdw chemicznych w nim zawar-
tych, sg uzaleznione od rodzaju czynnika dymotworczego, oraz
warunkow jego spalania. Dym wedzarniczy mozna rozpatrywac
jako uktad (roztwor) koloidalny (aerozol), ktéry powstaje w wy-
niku wymieszania sie z powietrzem gazowych, ciektych i statych
(o stosunkowo duzym rozdrobnieniu - 0,15 pm) produktow
czesciowego spalania drewna (pirolizy). Powietrze i sktadniki
gazowe stanowig faze rozpraszajacag uktadu. W fazie tej znaj-
duje sie ok. 10% sktadnikéw dymu. Pozostata czesé sktadnikow
jest zawieszona w postaci matych kuleczek w fazie gazowej,
ktora stanowi faze rozproszong dymu. Pomiedzy obiema fazami
uktadu koloidalnego panuje réwnowaga w zaleznosci od tempe-
ratury i rozcienczenia. Wzrost temperatury powoduje wyparo-
wanie z fazy ptynnej do fazy gazowej pewnych ilosci substancji
organicznych i odwrotnie, podczas schtadzania nastepuje kon-
densacja czesci substancji z fazy gazowej do fazy ptynnej. Dym
jako koloid posiada wtasciwosci charakterystyczne dla tego
typu uktadow.

Czasteczki dymu znajduja sie w ciggtym ruchu pod wptywem
sit dyfuzyjnych (ruchy Browna), grawitacyjnych, termicznych,
odsrodkowych, elektrostatycznych i akustycznych. Szczegdlnie
duza role odgrywaija ruchy Browna, ktore sg gtdwna przyczyng
koagulacji i osiadania czastek dymu na powierzchni produktu.
Natomiast tam, gdzie goragcy dym spotykasie zzimng powierzch-
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nia scianek lub przewodu, czastki dymu podlegaja wptywom sit
termicznych. W dymie wedzarniczym przypuszczalnie znajduje
sie blisko 10 000 réznych substancji z czego dotychczas
zidentyfikowano ok. 600. Sktad dymu wedzarniczego zalezy od
réznych czynnikow. Sam proces spalania regulowany jest
wilgotnoscig drewna i dostepem tlenu oraz temperaturg zarze-
nia badz drewna.
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Drewno wedzarnicze

Do wedzenia uzywa sie drewna z drzew lisciastych, bez kory,
najczesciej bukowego, grabu, wiazu, debu, olchy, akacji, sliwy,
jabtoni, gruszy i klonu. Rodzaj uzytego drewna ma wptyw na
kolor i aromat produktu,. Drewna z drzew iglastych nie stosuje
sie do procesu wedzenia. Wyjatek stanowi jatowiec, ktéry jed-
nak nalezy stosowac z umiarem. Drewno do wedzenia musi by¢
z drzew lisciastych, surowe, czyste, bez sladu rozktadu przez
grzyby, i plesnie. Powinno pochodzi z terendw ekologicznych.
Nie stosujemy drewna z rozbiorek, niewiadomego pochodzenia.
Sezonowane drewna zalezy od gatunku, czasu scinki, a takze
od sposobu jego przechowywania. Im wieksza gestos¢ drewna
(twardos¢) oraz im mniejsza cyrkulacja powietrza w miejscu
sktadowania, tym dtuzszy jest czas jego suszenia. Najlepszy
okres na pozyskiwanie drewna wedzarniczego przypada na
miesigce od listopada do marca, poniewaz w tym okresie drew-
no wykazuje najmniejsza wilgotnos¢. Swieze drewno liciaste
powinno schnac okoto rok - dwa lata. Drewno matowymiarowe
schnie szybciej. Im bardziej jest ono pociete i porozszczepiane
tym wieksza staje sie jego powierzchnia, co umozliwia szybsze
odparowywanie wody. W wedzarniach stosuje sie rowniez zreb-
ki wedzarnicze. Zrebki wedzarnicze to specjalnie rozdrobnione
drewno. Zrebki sa wytwarzane z selekcjonowanego, czystego
drewna co jest istotne w procesie wedzenia. Rozrézniamy
rozne granulacje zrebkow, ktore sg dostosowane do réznych
rodzajow wedzarni. Do zalet zrebkdw nalezy przede wszystkim
utrzymanie statych paramentow procesu wedzenia. W przeci-
wienstwie do drewna ,grubego” maja one ,bardziej” jednakowa
charakterystyke. Sg mniej podatne na rozwdj grzybow i plesni,
poniewaz majg niska wilgotnosc
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Rozktad termiczny drewna

W zaleznosci od dostepu tlenu atmosferycznego, termiczny
rozktad drewna jest okreslany jako: palenie sie (w petnym
dostepie tlenu atmosferycznego), termoliza (w warunkach
beztlenowych), piroliza (przy ograniczonym dostepie tlenu
atmosferycznego). Termiczny rozktad drewna przy nieograni-
czonym dostepie tlenu atmosferycznego, objawia sie paleniem
z widocznym swieceniem ptomienia. Drewno w postaci ele-
mentow wielkowymiarowych pali sie powoli, w postaci szczap
czy zrebkoéw - bardzo szybko. Temperatura ptonacej mieszaniny
wzrasta od temperatury zaptonu (300-350°C) do 800 a nawet
1100°C, przy czym koncowymi produktami spalania sg CO.,,
para wodna i popidt w ilosci ok. 1%. Produkty powstajgce pod-
czas palenia sie drewna ptomieniem ,otwartym” praktycznie
nie zawierajg duzych ilosci sktadnikdw wedzarniczych i nie s
wartosciowe w procesie wedzenia, natomiast wystepuje duzo
zwigzkow WWA.

Dym wedzarniczy mozna uzyskac z palenisk drewnem oraz
z zarzenia drewna w palenisku lub w dymogeneratorach cier-
nych lub zarowych. Parametry dymu wedzarniczego to: wilgot-
nos¢, gestose, sktad chemiczny i temperatura. Stosujac rézne
metody i parametry otrzymywania dymu, mozemy regulowac
jego sktad chemiczny, w wyniku czego uzyskujemy produkt
o okreslonych cechach organoleptycznych. Sktad chemiczny
dymu jest uzalezniony od warunkow i techniki jego otrzymywa-
nia czyli spalania. Obecnie znanych jest wiele metod wywotania
pirolizy drewna, niezbednej dla procesu wytwarzania dymu. Aby
uzyskac pozadane cechy organoleptyczne niektérych wyrobow
(pewne gatunki wedlin trwatych), wykorzystuje sie takze dym
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z drewna drzew iglastych (np. jatowca). W zaleznosci od meto-
dy wytwarzania, otrzymuje sie dym o roznych wtasciwosciach
i tym samym roznej przydatnosci technologicznej. Metody
wytwarzania dymu: zarowa, cierna, fluidyzacyjnai z parg wodna
sq powszechnie znane, natomiast piroliza zrebkdéw lub spraso-
wanych trocin w dos¢ Scisty blok w trakcie tzw. wytlewania nie
jest zbyt popularna. Temperatura wytwarzania dymu nalezy do
najwazniejszych czynnikow wptywajacych na proces wedzenia
i sktad chemiczny dymu. Proces wytwarzania dymu sktada sie
z dwadch etapow: termicznego rozktadu drewna i utleniania
lotnych produktow tego procesu. W zaleznosci od temperatury
w strefie rozktadu drewna mozna wyroznic nastepujace fazy:

e do temperatury okoto 170°C intensywnie wydziela sie woda
(dym jasny),

e 210 do 260°C to rozktad ligniny (dym jasnobrazowy),

 okoto 300 do 425°C nastepuje intensywny rozktad celulozy
i hemicelulozy (dym jasnoczerwony),

e od 350° do 450°C wystepuje druga faza rozktadu ligniny
(dym bezbarwny).

Maksymalne stezenie pozadanych zwigzkow gazowych
w dymie wystepuje w trzech zakresach temperatury spalania
drewna: pierwszy: 200-300°C i odpowiada rozktadowi hemi-
celulozy, drugi - 300-425°C odpowiada celulozie i ligninie oraz
trzeci, powyzej 425°C odpowiada ligninie. Swiadczy to o tym,
ze w celu otrzymania duzego stezenia zwigzkow fenolowych
w dymie niezbedne jest doprowadzenie temperatury pirolizy do
drugiego maksimum, zamiany ligniny na lotne produkty jej ter-
micznego rozktadu. Nie nalezy jednak podczas wedzenia prze-
kroczy¢ temperatury krytycznej nad paleniskiem (ok. 425°C),

10 Rozktad termiczny drewna

pas
g =9



w ktérej powstajg wielopierscieniowe weglowodory aroma-
tyczne (WWA). Sktadajg sie one co najmniej z kilkudziesieciu
roznych zwigzkow chemicznych, z czego 16 w tym benzo[a]
pirenibenzolalantracen, sg uznawane za najbardziej toksyczne.
Wykrywalne ilosci WWA (2-4 pierscieniowe) obserwuje sie juz
w temperaturze palenia i utleniania nieco powyzej 400°C, jed-
nak benzon[a]piren pojawia sie wyraznie dopiero w temperatu-
rze powyzej okoto 500°C, a optimum jego powstawania miesci
sie w zakresie temp. 800-9200°C. Produkt wedzony, ale przede
wszystkim pieczony w dymie powstatym w zbyt wysokiej tem-
peraturze, jest nie tylko niebezpieczny dla zdrowia, ale takze
mato aromatyczny. Maksymalna temperatura pirolizy drewna
nie powinna wiec przekracza¢ 425-450°C. Mozna to regulo-
wac doptywem powietrza do strefy zarzenia. Dym otrzymany
przy matym doptywie powietrza zawiera mniej] WWA, niz dym
otrzymany przy petnym, otwartym doptywie powietrza. Z kolei,
w zbyt niskiej temperaturze pirolizy, powstaje dym zawierajacy
duzo kwasdw, natomiast mato zwigzkdw fenolowych. Produkty
wedzone w takim dymie charakteryzuja sie pogorzelistym, kwa-
skowatym zapachem iluzna, a nawet pastowatg teksturg miesa.
Sktad chemiczny dymu wytwarzanego réznymi metodami za-
lezy od bardzo wielu zmiennych, a do najwazniejszych naleza:
rodzaj i gatunek drewna, wilgotnos¢ drewna oraz temperatura
wytwarzania dymu.
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Sktad dymu

Wedtug powszechnie przyjetego i stosowanego podziatu
zwigzkdw wystepujacych w dymie, rozrdznia sie nastepujace
grupy:

e kwasy karboksylowe (np. octowy, mrowkowy),
 zwigzki karbonylowe (fenole i ich pochodne),

 zwigzki obojetne (alkohole, estry i weglowodory).

Sktad dymu otrzymanego z roznych gatunkow drewna jest
istotnie zroznicowany. Dym z drewna drzew lisciastych w po-
rownaniu z dymem z drewna drzew iglastych zawiera wiecej
kwaséw organicznych, furfuralu i dwuacetylu, przy czym zawar-
tosci fenoli dla obydwu rodzajow dymu jest prawie niezmienna.
Dym z drewna drzew iglastych charakteryzuje znacznie wiek-
sza ilos¢ sktadnikéw, przy czym najwieksze réznice ilosciowe
wystepujg wsrod zwigzkdw karbonylowych. Udziat kwasow
organicznych oraz zwigzkdw ulegajacych reakcjom substytuci
(podstawienia) i addycji (przytaczenia), jest wiekszy w kon-
densacie pochodzacym z drzew iglastych (przy jednoczesnej
mniejszejilosci substancji o charakterze smotowym) niz z drzew
lisciastych. Podczas procesu pirolizy drewna miekkiego (jodta,
sosna, anawet olcha) powstaje od 1,5 do 4,5-krotnie wiecej wie-
lopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych niz z drewna
twardego. Rdznice cech sensorycznych miedzy dymami z rézne-
go gatunku drewna wynikaja najprawdopodobniej ze zrdznico-
wanego sktadu chemicznego ich lignin i szybkosci pirolizy. Dym
uzyskany z drewna wilgotnego charakteryzuje zapach okresla-
ny mianem pogorzeliskowy, jego barwa jest ciemna, posiada
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takze duza zawartos¢ sadzy i popiotu, wiecej kwasow, nierdw-
nomiernie barwi powierzchnie produktu, jest niemity w smaku.
Wtdrna oksydacja powstatych sktadnikow dymu w bardzo
wysokiej temperaturze, pogarsza jakos¢ dymu, gdyz prowadzi
do gwattownego utlenienia sie lotnych sktadnikéw do tlenku
i dwutlenku wegla oraz polimeryzacji zwigzkow pirolizy. Nato-
miast oksydacja dymu w nizszej temp. (200-300°C) powoduje
polepszenie jego jakosci poprzez dopalanie grubszych czastek,
np. smot i zwiekszenie ilosci cennych zwigzkow lotnych, gtéwnie
fenolowych. Przyjmuje sie, ze w strefie utleniania nie powinno
sie przekraczac temp. 425°C nad ptomieniem. W celu otrzyma-
niadymu o dobrej jakosci temperatura pirolizy drewna powinna
sie miesci¢ w granicach 350-450°C. Pozadana jest zatem niska
wilgotnos¢ drewna w postaci polan, szczap czy zrebkow.

Oprocz temperatury pirolizy, sktad dymu wedzarniczego
zalezy od:

e ilosci dostarczanego tlenu (powietrza),
e sktadu chemicznego drewna,
» szybkosci odprowadzania lotnych zwigzkdw ze strefy spalania.

Liczne prace z zakresu badan wptywu wedzenia na wtasci-
wosci produktéw miesnych wykazaty, ze mieso ijego przetwory
poddane wedzeniu wykazujg stosunkowo duzg opornos¢ na
procesy jetczenia oksydacyjnego. Antyutleniajgce wtasciwosci
dymu sg zwigzane przede wszystkim z dziataniem sktadnikow
fazy rozproszonej, a tylko w niewielkim stopniu fazy rozprasza-
jacej. Silne wtasciwosci przeciwutleniajgce posiadajg zwigzki
fenolowe, oraz nieliczne kwasy karboksylowe. Najsilniejszymi
przeciwutleniaczami z grupy fenoli sg metylopirokatechina,
pirogalol, hydrochinon i jego homologi, gwajakol oraz fenole
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jednowodorotlenowe. Wtasciwosci przeciwutleniajace posia-
daja takze: kwas mréwkowy, benzoesowy, salicylowy, wanilina
i aldehydy syringowy. Dym posiada wtasciwosci bakteriobdj-
cze | bakteriostatyczne. Efekt wedzenia obnizajacy poziom
drobnoustrojow, wzglednie hamujgcych ich rozwdj, polega z
jednej strony na mikrobiocydowym lub mikrobiostatycznym
dziataniu licznych sktadnikow dymu (np. formaldehydu, fe-
noli, gwajakolu, kwasu octowego i mrowkowego). Z drugiej
natomiast na towarzyszacym wedzeniu efekcie obsuszania
i zmniejszania tym samym aktywnosci wody na powierzchni
produktu i wreszcie na wptywie ogrzewania, ktére wystepuje
podczas wedzenia cieptego i gorgcego. Najbardziej decydujace
dziatanie antybakteryjne wykazuje formaldehyd, a przeciwple-
Sniowe - fenole. Sposrod zwigzkow fenolowych najsilniejsze
dziatanie wykazuja pochodne gwajakolu i dwumetylopirogalolu.
Zawarte w dymie kwasy zmniejszaja pH wedzonych wyrobow
i dzieki temu wzmacniajg konserwujace dziatanie innych sktad-
nikow dymu. Mikroorganizmy wykazuja zréznicowang wraz-
liwos¢ na dziatanie dymu. Mozna je uszeregowac wedtug ich
wrazliwosci na dziatanie dymu nastepujaco: bakterie z rodziny
Enterobacteriaceae (jako najbardziej wrazliwe), bakterie z ro-
dzaju Pseudomonas, mikrokoki i streptokoki, drozdze, plesnie
i drobnoustroje przetrwalnikujace. Wedzenie nie zabezpiecza
jednak przed wytwarzaniem toksyny przez Clostridium botu-
linum. Dziatanie bakteriobdjcze sktadnikéw dymu nie ustaje z
chwilg zakonczenia procesu wedzenia, ale utrzymuje sie nadal w
miare wnikania jego sktadnikéw w produkt wedzony. Sktadniki
ksztattujace specyficzny bukiet smakowo-zapachowy nazywany
aromatem wedzonkowym, s lotne z parg wodna i w wiekszosci
przypadkéw posiadajg charakter zwigzkéw karbonylowych,
kwasdw organicznych oraz fenoli. Sposrdd zidentyfikowanych
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fenoli, ktérych obecnos¢ stwierdzono w produktach miesnych
poddanych wedzeniu, pewna role w tworzeniu zapachu moga
odgrywac takie zwiagzki, jak: gwajakol i metylogwajakol i inne.
Posiadaja one trwaty charakterystyczny, ostry zapach. Pomi-
mo roznych ,odcieni” zapachowych, wiekszos¢ fenoli posiada
gorzkawy, piekacy smak, a niektore ze ztozonych fenoli - smak
stodkawy. Fenole o wysokiej temperaturze wrzenia, takie jak:
metylowe estry pirogalolu i jego homologodw, odgrywajg wedtug
badaczy problemu drugorzedne znaczenie w powstawaniu za-
pachu produktow wedzonych.
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Wptyw dymu na wtasciwosci produktu

Wedzenie nalezy do najstarszych metod utrwalania zywno-
sSci, a obecnie jest szczegdlnie cenione z uwagi na nadawanie
produktowi zywnosciowemu swoistych cech organoleptycz-
nych. W trakcie tego procesu do produktu wprowadzanych jest
wiele substancji pirolizy drewna o wtasciwosciach przeciwdrob-
noustrojowych, przeciwutleniajgcych, ksztattujacych smak
oraz barwe. Szczegolne znaczenie odgrywaja tu fenole, ktdre
oproécz dziatania przeciwdrobnoustrojowego wykazuja wyraz-
ne wtasciwosci przeciwutleniajace i barwigce. Wedzenie dziata
mikrobiocydowo badz mikrobiostatycznie tylko wtedy, gdy inne
czynniki jak azotyn sodu, niska aktywnosc¢ wody i temperatura,
wykazuja wspodtdziatanie synergistyczne (tzw. teoria ptotkow,
przeszkdd). Proces tworzenia charakterystycznej ztocisto - zot-
tej, ztocistobrazowej do smolistej barwy wedzonych wyrobow,
mozna odczytac jako skutek zachodzenia nastepujacych proce-
SOW:

e interakcji karbonylowo - aminowe] pomiedzy zwigzkami kar-
bonylowymi dymu i wolnymi grupami aminowymi biatek oraz
wolnymi aminokwasami (lizyna), ktéra dominuje w produkcie
i wywotuje reakcje brunatnienia miedzy wysokoczasteczkowy-
mi fenolami i biatkami (reakcje Maillarda),

 odkfadaniasie barwnych czastek dymu (sadza, smétka) i barw-
nych produktéw oksydacji i polimeryzacji sktadnikow dymu
(fenole, aldehydy) na powierzchni produktu,

e utrwalenie barwy w kombinacji z dymem i kwasami,

e nieenzymatyczne reakcje brunatnienia prowadzg do po-
wstania brunatnych barwnikow azotowych - melanoidyn.
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Najbardziej reaktywnymi zwigzkami karbonylowymi sa: glikosal,
aldehyd kreatynowy, dwuhydroksyaceton, furfural. Znaczaca
role, obok zwigzkdw karbonylowych, petnig sktadniki kwasowe
dymu, ktore dziatajg hydrolitycznie na biatka i zwiekszaja steze-
nie dostepnych do reakcji grup aminowych.

Na intensywnos¢ zabarwienia, oprocz sktadu i stezenia
lotnych sktadnikow dymu, majg rowniez wptyw takie czynniki
jak: temperatura, wzgledna wilgotnos¢ powietrza, czas trwania
wedzenia oraz wilgotnos¢ produktu na powierzchni, ktéra ze
wzgledu na koniecznos¢ uzyskania optymalnej barwy powinna
by¢ zmniejszona do 12-15%. Podczas wedzenia na powierzchni
miesa tworzy sie ,powtoczka” podobna do skorki, ktora przyczy-
nia sie do zwiekszenia trwatosci produktu. Ponadto, ostonki na-
turalne ulegajg pewnemu utwardzeniu (garbowaniu), przez co
podwyzsza sie ich wytrzymatos¢ mechaniczna. Procesy te wyja-
snione sg zmianami struktury biatek reagujacych z zawartym w
dymie wedzarniczym formaldehydem, a wiec tzw. kondensacjg
formaldehydowo-kolagenowa. Nalezy jednak unikac¢ zbytniego
utwardzenia ostonki, poniewaz ma ona wtedy sktonnosci do pe-
kania. Temu niebezpieczenstwu zapobiegaja zwigzki o charak-
terze fenoli, wykazujace rodzaj zmiekczajacego dziatania. Obok
zjawiska powstawania ,wtornej skorki” na teksture wedzonych
wyrobow wywieraja wptyw rowniez inne czynniki jak:

* szybkosc i wielkos¢ wycieku termicznego ttuszczu od galarety,

e autolizaiproteoliza, ktore jako czynniki zmiekczajace przyczy-
niaja sie do wzrostu miekkosci.
W zaleznosci od pozadanych wtasciwosci produktu kon-

cowego przez konsumenta, intensywnos¢ wedzenia zywnosci
moze by¢ bardzo zrdznicowana. Produkty o niewielkim aroma-

Wptyw dymu na wtasciwosci produktu 17




ciedymuiograniczonej trwatosci wymagaja innych parametrow
procesu wedzenia niz produkty, w przypadku ktorych aromat
dymu, typowy dla danego asortymentu jest wyroznikiem pierw-
szoplanowym.

Na intensywnosc¢ osadzania sie dymu na produkcie wptywaja
nastepujace parametry:

e Wwysuszenie ostonki,

e temperatura i wilgotnosc powietrza podczas obrébki,

e czas trwania obrobki,

e stezenie dymu w komorze,

o wielkosc batonow wedlin,

 wtasciwosci ostonki (ostonka sztuczna, jelito naturalne),

e odstep miedzy wedzonymi produktami.

W dymie wedzarniczym oprocz zwigzkoéw odpowiedzialnych
za utrwalanie oraz ksztattowanie cech organoleptycznych we-
dzonych produktow, zawarte sg réwniez substancje niepozada-
ne z punktu widzenia bezpieczenstwa zdrowotnego tej grupy
wyrobow. Waznym problemem zdrowotnym jest obecnos¢
wielopierscieniowych weglowodordw aromatycznych (WWA).
Zwiazki te charakteryzuja sie wtasciwosciami kancerogennymi
i mutagennymi. Poprzez kolejne ogniwa tancucha pokarmowe-
go przedostajg sie do organizmu, stwarzajac powazne zagro-
zenie dla zdrowia ludzi. Zwiazki te moga sie rowniez tworzyc
w samej zywnosci (pierwotne]) podczas proceséw jej przetwa-
rzania (prazenia kawy, suszenia kakao, zbdz), termicznej obrébki
(pieczenia) lub w trakcie jej utrwalania (wedzenia). Szczegdlnie
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wysokie stezenia WWA wystepuja w produktach przygoto-
wywanych nad otwartym ogniem (grill, wedzenie). Natomiast
ich poziom w zywnosci przetworzonej (gotowanie, poprawne
wedzenie, smazenie) zalezy gtownie od warunkoéw i metod jej
przygotowywania.
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Technologie wedzenia

W przetworstwie miesnym wystepuja nastepujace technolo-
gie wedzenia:

e wedzenie dymem zimnym;

» wedzenie dymem cieptym;

» wedzenie dymem goracym;

» wedzenie dymem goracym z réwnoczesnym pieczeniem;

» wedzenie z zastosowaniem preparatu dymu wedzarniczego.

Wedzenie dymem zimnym prowadzi sie w temperaturze
16-22°C przy wilgotnosci wzglednej powietrza 90-95% przez
ok. 1-14 dni zaleznie od rodzaju produktu. Wedliny podczas we-
dzenia réwnomiernie wysychajg na catym przekroju, sktadniki
dymu przenikaja catkowicie produkt, powierzchnia zas ulega
nieznacznemu stwardnieniu i obeschnieciu. Zaletg wedzenia
,Zimnego” jest duza trwatos¢ produktu, odpornosc¢ na plesnie-
nie, dos¢ dtugie prze-chowywanie i utrzymywanie zapachu
i aromatu wedzenia. Wadg sg duze ubytki masy i dtugi czas
wedzenia.

Wedzenie dymem cieptym prowadzi sie w temp. 30-40°C,
przy wilg. 70-80%, w czasie 2-24 godz. Warstwa powierzch-
niowa zostaje dos¢ mocno podsuszona, podczas gdy wewnatrz
produkt zachowuje cechy przetworu surowego. Powoduje to
nierdwnomierne wysychanie produktu i nasycenie sktadnikami
dymu. Wptywa to dodatnio na trwatos¢ produktu i hamujaco na
wymiane ptyndw podczas obrobki cieplnej w wodzie. Produkt
wedzony dymem cieptym posiada barwe zotta do brazowej
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z potyskiem. Ttuszcz wytapia sie w niewielkich ilosciach, kon-
systencja staje sie bardziej scista na skutek dziatania ciepta.

Wedzenie dymem gorgcym przebiega trojfazowo. W pierw-
szej fazie jest suszenie produktu przez 10-40 min. w temp. 30-
40°C. W drugiej fazie jest wedzenie zasadnicze przez 30-100
minw temp.40-55°C. W trzeciej fazie jest powierzchniowe
przypieczenie przez 10- 20 min. w temperaturze 70-95°C do
temperatury 68°C wewnatrz produktu. Pierwszga faze przepro-
wadza sie bez dymu lub w dymie rzadkim. Faze te przeprowadza
sie przy petnym doptywie powietrza i przy otwartych przewo-
dach kominowych, co polepsza pdzniejsza faze wedzenia przez
usuniecie nadmiaru pary wodnej. W drugiej fazie nastepuje
przesycenie produktu sktadnikami dymu, ostonka na skutek
dziatania ciepta staje sie scista i mocna, a pro-dukt uzyskuje
odpowiednig barwe. W trzeciej fazie nastepuje sciecie biatka
w powierzchniowych warstwach produktu, podczas gdy gteb-
sze warstwy pozostaja surowe, gdyz temperatura w nich do-
chodzi tylko do 40°C. Masa miesa przylepia sie do ostonki, ktora
wskutek wysychania ulega nieznacznemu pomarszczeniu oraz
nabiera potysku. Wedzenie dymem goracym, a nastepnie parze-
nie kietbas jest korzystng metodg obrdébki cieplnej, poniewaz
w porownaniu z innymi metodami daje mniejsze straty masy niz
pieczenie, a produkt posiada pozadang jakosc¢ sensoryczna.

Wedzenie dymem goragcym z jednoczesnym pieczeniem
rowniez przebiega w trzech fazach. W fazie pierwszej stosuje-
my dym rzadki, temperatura ok. 40-55°C, przez 20-40 minut,
a nastepnie faza druga wedzenia gorgcego w temperaturze
ok. 55°C przez okres 0,5 do 1-2 godzin. Faza trzecia jest w
temperaturze 80-95°C w czasie niezbednym do osiggniecia
wewnatrz wyrobu temp. 68°C. Nastepuje pieczenie catego pro-
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duktu, wystepuje znaczny wytop ttuszczu i duze odparowanie
wody. Ubytek masy produktu wynosi nawet do 30 - 40%. Para-
metry procesu wedzenia zalezg od konsumenta, ale produkt nie

powinien zawierac toksycznych substancji pirolizy drewna.

22 Technologie wedzenia

Y
f229)
G2



Sposoby postepowania przy wedzeniu
tradycyjnym

Wedzenie tradycyjne jest procesem ztozonym. Zadawalajacy
efekt mozna osiggnac wowczas gdy bedzie pod statym nadzo-
remibeda przestrzegane zasady wedzenia. Bedziemy stosowali
czyste ekologicznie paliwo, przestrzegali zakresu temperatur
procesu, zasad GMP, GHP i HACCP.

Poszczegdlne asortymenty produktéw réznig sie miedzy
sobg struktura, zapachem, barwg oraz stopniem trwatosci.
Whptyw na to ma wiele czynnikdw, jak chocby: sktad i przygoto-
wanie surowca, metoda, czas i temperatura wedzenia czy dalsze
postepowanie z produktem po wedzeniu.. Rezimy technologicz-
ne podczaswedzeniaposzczegdlnych grup produktéw, okreslaja
wartosci temperatury, czasu jej dziatania. Szczegdtowe warunki
wedzenia, tj. temperatura i czas, sg dla kazdego asortymentu
rozne, gdyz sktad produktu, jego srednica, masa oraz okreslo-
na wydajnos¢ decyduja, w jakich warunkach produkt ma by¢
wedzony. Zadaniem wedzenia jest nadanie typowego aromatu,
zabarwienie i utrwalenie, gtdéwnie powierzchni produktow,
poprzez obsuszanie i dziatanie zawartych w dymie substancji
bakteriobdjczych i bakteriostatycznych. Réwnoczesnie docho-
dzi do zmniejszenia zawartosci wody w produkcie, a takze wielu
zmian chemicznych i fizykochemicznych. Ubytek wody jest tym
wiekszy, im dtuzszy jest czas wedzenia. Najmniejsze straty wy-
stepujg przy krétkotrwatym wedzeniu dymem gorgcym. Ubytek
wody jest mniejszy takze w produktach o wyzszej zawartosci
ttuszczu, ktory na skutek zbyt wysokiej temperatury, wytapia
sie. Utrata wody przy wedzeniu produktéw solonych lub pe-
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klowanych, powoduje zwiekszenie zawartosci soli w produkcie.
W czasie wedzenia, zwtaszcza dymem goracym, na powierzchni
produktow tworzy sie warstewka z biatek Scietych wysoka
temperaturg (denaturacja), co znacznie utrudnia przenikanie
dymu do gtebszych warstw miesa. Produkty, ktdre mamy zamiar
wedzi¢ dtugo, wedzimy dymem zimnym. Proces denaturyzacji
biatka w produktach rozpoczyna sie juz w temp. 34-40°C.
Nalezy przestrzega zakresow temperatur dla poszczegdlnych
rodzajow wedzenia.

Skutecznos¢ wynikow wedzenia produktow, oraz ich jakosc
i okres przechowywania jest uwarunkowany dwoma czynnika-
mi - jakoscig dymu iiloscig ciepta. Niezaleznie od typu wedzarni,
jak i od sposobu wedzenia produktu, wedzarnie nalezy odpo-
wiednio przygotowac:

produkt:

e mieso na kietbasy, przyszta wedzonke nalezy przygotowac
(solenie),

 przed wedzeniem produkt nalezy wysuszy¢,
e prawidtowo rozmiesci¢ produkt w komorze wedzarniczej,

» poprowadzi¢ odpowiednio proces technologiczny wedzenia
i pieczenia. wedzarnia:

e sprawdzic czystosc i stan ogdlny,

e sprawdzic¢ prawidtowosc dziatania wskaznikow termicznych -
termometrow i pirometréw,

e rozpali¢ drewno i nagrzac wedzarnie,
e sprawdzic szczelnos¢ komory i paleniska,

e wprowadzi¢ produkt do komory i realizowac zamierzony pro-
ces technologiczny.
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lokalizacja komor wedzarniczych:

Wazna kwestig procesu wedzenia jest umiejscowienie samej
wedzarniw budynku zaktadu, i takie ,wpiecie” jej w proces tech-
nologiczny, ktéry zgodny bytby z systemem GMP i HACCP.

Do najwazniejszych problemow, ktére musimy rozwigzac
trzeba zaliczy¢:

e wedzarnia musi znajdowac sie w osobnym pomieszczeniu,

e Usytuowanie pomieszczenia musi spetnia¢ nastepujgce wa-
runki:

» dostep do wody ,produkcyjnej”,
» pomieszczenie musi by¢ skanalizowane,

» niekolidowanie z procesem technologicznym przygotowania
produktu,

» Wyposazona musi by¢ w system wentylacji - najlepiej wymu-
szony,

» musi miec¢ dobry dostep do suchego drewna wedzarniczego,

» specjalny i tylko do tego przeznaczone drzwi do pozbywania
sie na zewnatrz pomieszczenia popiotu i sadzy,

» podtoga, sufiti sciany pomieszczenia powinny byc pokryte ma-
teriatem tatwo zmywalnym,

» oswietlenie powinno by¢ pytoszczelne,

»W pomieszczeniach powinno by¢ mozliwe manewrowanie
wozkiem wedzarniczym,

» pomieszczenie musi by¢ izolowane od innych pomieszczen
(drzwi).
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WWA w wedzonych tradycyjnie ekologicznie
wyrobach miesnych

Wyroby miesne wedzone w tradycyjnych wedzarniach
z otwartym paleniskiem stanowig swoistg alternatywe dla
produktow wytwarzanych metodami przemystowymi. Za ich
wyjatkowe walory smakowe odpowiadajg sktadniki zawarte
w dymie, ktore nie zawsze sprzyjajg zdrowiu. Rozwdj techniki
i technologii wedzenia oraz coraz wieksza swiadomosc konsu-
mentow i prozdrowotne nastawienie do diety, przyczynity sie
do wprowadzenia regulacji prawnych dotyczacych najwyzszych
dopuszczalnych stezen wielopierscieniowych weglowodorow
aromatycznych. W 2011 roku weszto w zycie rozporzadzenie
Komisji (UE) nr 835/2011 zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr
1881/2006 dotyczace zawartosci najwyzszych dopuszczalnych
wielopierscieniowych weglowodorow aromatycznych w srod-
kach spozywczych, w tym w produktach miesnych wedzonych.
Rozporzadzenie Komisji UE Nr 835/2011 z dnia 19 sierpnia
2011 roku zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006
odnosnie najwyzszych dopuszczalnych poziomdéw wielopier-
scieniowych weglowodoréw aromatycznych w srodkach spo-
zywezych (Dz. U. L 215 7 20.08.2011r.) weszto w zycie od dnia
1 wrzesnia 2014 roku w zakresie dotyczacym najwyzszych do-
puszczalnych poziomdw benzo(a)piranu i sumy czterech zwigz-
kéw: benzo(a)pirenu, benzo(a)antracenu, benzo(b)fluorantenu
i chryzenu w produktach zywnosciowych, m.inw wedzonych
produktach miesnych takze i ekologicznych. Najwyzszy poziom
dotyczacy zawartosci benzo(a)pirenu w produktach miesnych
wedzonych wynosit dotychczas 5,0 ug/kg, dla sumy pozostatych
wielopierscieniowych weglowodorow aromatycznych (WWA)
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wynosit 30,0 pg/kg. Rozporzadzenie Komisji odpowiednio naj-
wyzsze poziomy obniza do 2,01 12,0 pg/kg dla sumy czterech
WWA w wyrobach miesnych. Pozostawia bez zmian dopusz-
czalny poziom WWA dla wedzonych ryb np. szproty wedzone
i szproty wedzone w konserwie (Sprattus sprattus); 5,0(ug/kg)
dla benzo(a)piranu i 30,0(ug/kg) dla sumy czterech (benzo(a)
piren, benz(a)antracen, benzo(b)fluoranten i chryzen).

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi, na wniosek wielu tra-
dycyjnych producentdw wydato rozporzadzenie zdnia 15 grud-
nia 2014 r. w sprawie wymagan weterynaryjnych przy produkgji
produktow miesnych wedzonych w odniesieniu do najwyzszych
dopuszczalnych poziomow zanieczyszczen wielopierscieniowy-
mi weglowodorami aromatycznymi (WWA). Do dnia 31 sierpnia
2017 r. zezwala sie na produkcje i wprowadzanie na rynek,
wytacznie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, produktdw
miesnych wedzonych, zwanych ,produktami miesnymi wedzo-
nymi tradycyjnie”, w ktérych najwyzszy dopuszczalny poziom
zanieczyszczenia dla  benzo(a)pirenu wynosi nie wiecej niz
S5ug/kg, sumy WWA (suma benzo(a)pirenu, benz(a)antracenu,
benzo(b)fluorantenu i chryzenu) wynosi nie wiecej niz 30. Od-
stepstwo zostato przedtuzone nowym rozporzadzeniem bez
okreslenia limitu czasowego i ma zastosowanie tylko do tych
produktow miesnych wedzonych tradycyjnie, ktore zostaty
zgtoszone przez przedsiebiorstwo spozywcze do powiatowego
lekarza weterynarii, wtasciwego ze wzgledu na miejsce prowa-
dzenia takiej dziatalnosci. W celu zmniejszenia zawartosci ben-
zo(a)pirenu i sumy czterech w wyrobach miesnych wedzonych
w dymie zarowym, zaleca sie chroni¢ wedliny ostonkami, lub
w odpowiedni sposéb prowadzi¢ pirolize drewna i technologie
wedzenia. Przyktadowo: zawartos¢ benzo(a)pirenu w masie we-
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dlin po wedzeniu w ostonce sztucznej, moze by¢ 3-4 razy nizsza
niz w wyrobie w ostonce naturalnej. Sztuczna ostonke zdejmuje
sie przed konsumpcja takze i przed badaniem, poniewaz jest ona
niejadalna. Mozna tez odpowiednio prowadzi¢ proces pirolizy
drewna wedzenia tradycyjnego i tym samym spetni¢ wymagania
nowych regulacji prawnych. Jednakze nawet pomimo préby
zastosowania dobrych praktyk wedzarniczych, w niektorych
panstwach cztonkowskich, obnizone poziomy WWA okazaty sie
niemozliwe do osiggniecia. Komisja opublikowata rozporzadze-
nie 2020/1255 zdnia 7 wrzesnia 2020 r. zmieniajace rozporzga-
dzenie (WE) nr 1881/2006 w odniesieniu do najwyzszych do-
puszczalnych poziomdw wielopierscieniowych weglowodordw
aromatycznych (WWA) w tradycyjnie wedzonych miesach i pro-
duktach miesnych oraz w tradycyjnie wedzonych rybach i pro-
duktach rybotowstwa, a takze w sprawie ustalenia najwyzszego
dopuszczalnego poziomu WWA w zywnosci w proszku pocho-
dzenia roslinnego wykorzystywanej do przyrzadzania napojow.
W ramach dozwolonego odstepstwa mozliwe jest zezwolenie na
wprowadzanie do obrotu przez panstwa cztonkowskie na swo-
ich rynkach tradycyjnie wedzonych mies i produktéw miesnych,
wedzonych na swoim terytorium i przeznaczonych do spozycia
na swoim terytorium oraz wykazujacych poziomy WWA wyzsze
od poziomow. Produkty mogg zostac dopuszczone do obrotu,
,0 ile produkty te sg zgodne z najwyzszymi dopuszczalnymi
poziomami stosowanymi przed dniem 1 wrzesnia 2014 r.,tj. 5,0
ug/kg w odniesieniu do benzo(a)pirenu oraz 30,0 pg/kg w od-
niesieniu do sumy benzo(a)pirenu, benzo(a)antracenu, benzo(b)
fluorantenu i chryzenu.

Podstawowa kontrola temperatury w prowadzonej ocenie
pracy komory dotyczyta parametréw temperaturowych spa-
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lania drewna. Temperature spalania drewna (ponizej 500°C),
gtownie fazy utleniania (temperatura nad ptomieniem) regulo-
wano doptywem powietrza do paleniska i wygaszaniem palenia
przez dodatek wilgotnych zrebek. Do wedzenia i ogrzewania
uzywano drewna olchy i buku, oraz stosowano zrebki o sktadzie
buk-olcha-dab.

Z przedstawionych wartosci temperatury obserwujemy, ze
w przygotowanej komorze mozna prowadzi¢ spalanie drewna
nie przekraczajac wartosci 450°C w palenisku i produkt

0 wiasciwosciach sensorycznych tradycyjnego wedzenia.
W komorze istnieje mozliwos¢ prowadzenia tzw. wedzenia
zimnego, w ktérym temperatura dymu wedzarniczego docho-
dzacego do komory nie przekracza 25 - 30°C. W palenisku
nie przekraczano krytycznej temperatury tworzenia WWA
(450°C). Otrzymane wartosci WWA  wskazuja, ze przy wia-
sciwie realizowanym procesie zarzenia drewna w palenisku
(suche drewno twardych drzew lisciastych, zrebki) i poprawnej
konstrukcji komory (paleniska z doptywem powietrza) poziom
WWA, nie tylko nie przekracza wartosci nowych regulacji praw-
nych, ale sg one znacznie nizsze (o ponad 50%) niz wymagania
nowego rozporzadzenia mimo, ze temperatura w komorze byta
stosunkowo wysoka, szczegdlnie podczas pieczenia (90-95°C).

Mozna stwierdzi¢, ze poziom WWA zalezy przede wszyst-
kim od warunkow pirolizy i jakosci drewna. Nie obserwujemy
wptywu zawartosci ttuszczu na poziom WWA. Poziomy WWA
w kietbasie cienkiej i wedzonkach sg bardzo zblizone. Mozna
jednoznacznie stwierdzi¢, ze ilos¢ WWA w tradycyjnym we-
dzeniu wyrobu, zalezy przede wszystkim od warunkow spala-
nia i jakosci drewna uzywanego do wedzenia. Drewno pali sie
w ograniczonym doptywie powietrza do paleniska. Badania
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wskazuja, ze wiekszosc ciepta uzyskuje sie poprzez spalanie
gazow powstajacych przy poczatkowym spalaniu drewna. Gazy
te maja rozng temperature spalania i w zaleznosci od tempe-
ratury paleniska ulegaja spaleniu lub przechodza do komory
wedzarniczej. Do komory wedzarniczej powinny trafia¢ w stanie
nienaruszonym, poniewaz w takiej postaci nadajg wyrobom od-
powiednig smakowitosc¢ i barwe. Jezeli temperatura paleniska
(nad paleniskiem) jest zbyt wysoka, czes¢ z tych gazow ulega
utlenianiu egzotermicznemu, a powstajace w ten sposob ciepto
dodatkowo podnosi temperature nad paleniskiem. Zwigzki
powstajagce w tym procesie (gtéwnie WWA) sg niepozadane.
Podstawowym btedem wedzenia tradycyjnego jest swobodne
spalanie, czesto nie wysuszonego drewna. W palenisku i nad
ogniem utrzymuje sie wowczas temperatura znacznie powyzej
450°C i dym wedzarniczy zawiera wowczas nie tylko wysokg
ilos¢ WWA, ale duza ilos¢ wilgoci powoduje powstawanie tzw.
Jkwasnego deszczu’, ktéry osadzajac sie na wedzonych wy-
robach sprawia, ze sg one nie smaczne, szkodliwe dla zdrowia
konsumenta i nie powinny trafia¢ do spozycia.
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Pobor proby do badan na zawartosé¢ WWA -
DYREKTYWA KOMISJI 2005/10/WE z dnia 4
lutego 2005 r

Probki do badan musza posiadac¢ czyste, nieuszkodzone,
zamkniete opakowania, najlepiej z tworzywa sztucznego obo-
jetnego chemicznie (folia aluminiowa). W trakcie pobierania
i przygotowywania probek nalezy podja¢ srodki ostroznosci
zapobiegajace wszelkim zmianom, ktore moga mie¢ wptyw na
zawartosc benzolalpirenu, niekorzystnie oddziatywac na wynik
oznaczenia analitycznego lub spowodowag, ze probki potaczone
nie beda reprezentatywne. W miare mozliwosci probki pierwot-
ne powinny by¢ pobierane z roznych miejsc partii. Kazdg probke
nalezy nastepnie umiesci¢ w czystym pojemniku wykonanym
z chemicznie obojetnego materiatu, zapewniajacym odpowied-
nig ochrone przed zanieczyszczeniem i uszkodzeniem w czasie
transportu. Nalezy podja¢ wszelkie niezbedne Srodki ostroz-
nosci w celu unikniecia zmian w sktadzie probek, jakie mogtyby
wystapi¢ podczas transportu lub przechowywania. Masa probki
musi by¢ odpowiednia do badan, zgodnie z Rozporzadzeniem
Komisji (WE) 333/2007 z dnia 28 marca 2007r., z pdzniejszymi
zmianami- nie mniej niz 1kg. Probka nie moze wykazywac zad-
nych zmian wizualnych.
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Podstawowe wymagania budowy i wedzenia
tradycyjnego

odpowiednia wielkos¢ komory. Przy wedzarni prawidtowo
skonstruowanej i wybudowanej, ilos¢ zuzywanego w procesie
wedzenia drewna bardziej zalezy od rodzaju i wilgotnosci.
Wybudowana komora wedzarnicza na wieksza ilos¢ wsadu
jest korzystna dla matej ilosci wedzonego produktu - znacznie
tatwiej jest ustabilizowac i utrzymac odpowiednia temperature
wedzarni, nie ma problemodw z nadmiarem wilgoci w komorze.
[los¢ zuzytego drewna nie rosnie proporcjonalnie do wielkosci
komory.

zapewnienie odpowiedniego rozktadu temperatur w ko-
morze wedzarniczej zalezy od sposobu opalania wedzarni,
konstrukcji komory wedzarniczej oraz sposobu dostarczania
dymu do komory i z komory. Waznym elementem jest pomiar
temperatury podczas procesu wedzenia zaréwno paleniska jak
i w komorze wedzarniczej. Zalecane jest uzywanie termome-
trow z dtuga sondg - dzieki czemu mozna poznac rozktad tem-
peratur w komorze. W trakcie wedzenia powinnismy stosowa
trzy termometry w komorze i pirometr nad paleniskiem komory.

e nalezy utrzymywac czystos¢ w obrebie komory w trakcie ca-
tego procesu wedzenia.

e poprawna wedzarnia to taka, gdzie na jeden cykl wedzenie nie
potrzeba duzych ilosci drewna.

e podczas spalania drewna powstajg substancje kwasne i zbyt
duza ilos¢ wilgoci w wedzarni powoduje efekt ,kwasnego
deszczu”. W skrajnych przypadkach produkty nie nadajg sie do

32 Podstawowe wymagania budowy i wedzenia tradycyjnego

yar)
S

J



spozycia. Wilgoc¢ to nie tylko woda, ktéra widzimy w postaci
kropli na obudowie czy produktach, ale przede wszystkim w po-
staci pary, powstajgcg zaréwno w procesie spalania drewna jak
i zwedzonych produktow

Bez wzgledu na konstrukcje, wedzarnia sktada sie z nastepu-
jacych elementow:

e 7rédta dymu wedzarniczego,
* sposobu doprowadzenia dymu do komory;,
e komory wedzarnicze].

Mozna wyrdzni¢ dwa najczesciej spotykane typy wedzarni
tradycyjnych:

» wedzarnia z paleniskiem posrednim - z boku komory,
» wedzarnia z paleniskiem bezposrednim - pod produktem.

W wedzarniach Zzrodtem dymu wedzarniczego sg przewaznie
polana, szczapy drewna, ktore spala sie w pewnej odlegtosci od
komory wedzarniczej. W wedzarniach z kanatem dymnym dtu-
gos¢ kanatu doprowadzajacego jest dym wedzarniczy wynosic
od 0,7m do 2m, Dtugosc kanatu, jego srednica i konstrukcja ma
duzy wptyw na prawidtowy proces wedzenia i pieczenia. Pra-
widtowo wykonany doptyw dymu powinien nie zaburzac jego
przeptywu do komory. Zbyt krétka odlegtosc Zzrédta dymu czy
zbyt dtuga utrudnia, a nawet wrecz uniemozliwia kontrolowa-
nie temperatury i nasycenia dymu wedzarniczego w komorze.
Waznym elementem konstrukcji wedzarni jest rowniez mozli-
wosc kontrolowania intensywnosci spalania drewna. Podczas
spalania musimy mie¢ wptyw na ilos¢ powietrza dostarczanego
do paleniska. Przy maksymalnym doprowadzeniu tlenu spalanie
odbywa sie intensywnie. W miare zmniejszania dostepu powie-
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trza zmniejszamy ilos¢ i temperature dymu dostarczanego do
komory wedzarniczej.

W wedzarniach z paleniskiem umieszczonym bezposrednio
pod komorg wedzarnicza. Jest niezwykle trudno regulowac do-
ptyw powietrza do paleniska. Ksztatt komory, wtasciwie nie ma
tu znaczenia. Waznym jest skonstruowanie takiej przestrzeni
w komorze w ktorej produkty bedg rozmieszczone bez styka-
nia, a dym wedzarniczy przeptywat swobodnie pomiedzy nimi.
Komora moze by¢ wykonana z réznych materiatow takich jak
drewno, cegta, stal. Moze by¢ bardziej trwatg konstrukcjg z ce-
giet czy tez spawana konstrukcja ze stali nierdzewnej. Wielkosc
i wyposazenie komory uzaleznione jest od ilosci produktow,
ktore zamierzamy wedzic¢. Wspdlng cecha dla wszystkich komor
jest izolowanie cieplnie od warunkéw zewnetrznych. |zolacja po-
maga nam kontrolowac temperature podczas wedzenia i pieczenia.
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Budowa wedzarni tradycyjnej

Wedzarnia z paleniskiem bezposrednim pod komora

Na ponizszym schemacie (rys.1) przedstawiono wedzarni
z paleniskiem bezposrednim

AN

Rys.1. Schemat wedzarni z paleniskiem bezposrednim: 1- komin wylotowy
z szybrem, 2 - deflektor gdrny, 3 - komora wedzarnicza, 4 - termometr,
5 - deflektor dolny, 6 - pirometr, 7- komora paleniska

Wedzarnia z paleniskiem bezposrednim jest najprostsza,
najtanszag wedzarnig, ale jednoczesnie trudng w spetnieniu
wymagan poziomu WWA, czyli warunkéw pirolizy drewna,
opisanych we wczesniejszych rozdziatach. Budowe wedzarni
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zaczynamy od ptyty betonowej, na ktérej zbudujemy palenisko.
Komora wedzarnicza - w tym typie wedzarni zajmuje takg sama
powierzchnie jak palenisko. Nalezy okresli¢ miejsce drzwiczek
do paleniska - na srodku jednej z dobrze dostepnych do operacji
zatadunku drewna i innych czynnosci wedzenia (zrebki, trociny,
popiot) Scian. Budujac wedzarnie, osadzamy rame drzwiczek.
Wskazane jest takie umieszczenie drzwiczek, aby mozna byto
wykonywac swobodnie wszystkie czynnosci (np. brak ,progu”).
Majac ukonczone palenisko przystepujemy do budowy komory
wedzarniczej. W przypadku komory drewnianej w pierwszej
kolejnosci budujemy konstrukcje z kantowek. Wysokos¢ komo-
ry wedzarniczej zalezy od sposobu zatadunku i odpowiedniej
odlegtosci produktéw wedzonych od paleniska. Pomiedzy ele-
mentami konstrukcji uktadamy wetne mineralng grubosci okoto
50 mm i od strony wewnetrznej i zewnetrznej obijamy deskami
z drzew lisciastych. Deskowanie wnetrza komory wykonujemy
Z surowego drewna. Dym wedzarniczy w trakcie uzytkowania
zabezpieczy trwale drewno. Pomiedzy paleniskiem a wedzony-
mi produktami umieszczamy tzw. deflektor. Zabezpieczeniem
deflektora przed skroplinami jest umieszczenie drugiego de-
flektora na wysokosci okoto 100-150mm od pierwszego. Moz-
na wysypac deflektor wysuszonym i czystym pisakiem, ktory
absorbuje skropliny. Piasek wymieniamy w zaleznosci od jego
zabrudzenia. Pomiaru temperatury w komorze, dokonujemy
w srodku komory. Mozna mie¢ dwa czujniki po bokach komory
wysokoinisko.Nastropwedzarninajkorzystniej jest zastosowac
kolejny deflektor. Otwdr dymny powinien by¢ o Srednicy okoto
200mm niezaleznie od wielkosci komory/paleniska. W otworze
dymnym nalez zamontowac szyber, ktérym regulujemy ilosci
dymu i cieptaw komorze wedzarniczej.
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Komora wedzarnicza - murowana

Majac ukonczone palenisko, budujemy komore wedzarnicza
7 cegty, kamienia itp. licujac jej sciany ze scianami paleniska.
Wysokos¢ komory powinna by odpowiednia do ilosci produk-
tow oraz sposobu zatadunku, wozek czy potki do wieszania ki
wedzarniczych. Sciana z cegiet wydtuza ogrzewanie i osuszanie
wedzarni przed wedzeniem wtasciwym. Dobrym sposobem
wykonczenia wewnatrz murowanej komory wedzarniczej jest
jej otynkowanie warstwa gliny, czy bielenie wapnem. Utatwia to
nam utrzymanie czystosci w komorze. Podczas wedzenia glina
lub wapno przejmuje szkodliwe sktadniki dymu, ktore sa usuwane
trwale z komory.
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Wedzarnia z paleniskiem posrednim

Najbardziej optymalnym rozwiazaniem budowy tradycyjnej
komory wedzarniczej jest wedzarnia z paleniskiem obok komory
tzw. palenisko posrednie. Paleniska powinny by¢ zblizone do
wymiarow komory. Wedzarnia jest omowiona w dalszej czesci
przewodnika.

/_
=

(4]
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Rys.2. Schemat wedzarni z paleniskiem posrednim: 1- komin wylotowy,
2 - deflektor gérny, 3 — termometry, 4 — komora wedzarnicza, 5 - pirometry, 6 -
komora paleniska, 7- kanat dymny

W wedzarni z paleniskiem posrednim pomiedzy paleniskiem,
akomora musiznalez¢ sie szyber stuzacy do regulacjiilosci dymu
i ciepta doprowadzanych do komory, a w komorze nad wylotem
dymu takze deflektor - bardziej szczegdtowo opisany w czesci

dotyczacej wedzarni z paleniskiem bezposrednim.
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Drzwi do wedzarni

Niezaleznie od typu wedzarni (dotyczy to rowniez wedzarni
z kanatem dymnym) w celu utatwienia obstugi wedzarni, nalezy
tak zaprojektowac i wykonac¢ komore wedzarniczg, aby kije, na
ktorych wisza produkty do wedzenia mozna byto swobodnie
wktadac i wyjmowac z komory. Najkorzystniej na wozku we-
dzarniczym. W celu podgladu procesu wedzenia w drzwiach
komory, powinny by¢ zamontowane mate dodatkowe drzwiczki
tzw. judasz” Jego funkcja jest sprawdzanie zadymienia komory,
bez otwierania duzych drzwi, a co sie z tym wigze wychtadza-
niem i przewietrzaniem komory oraz zadymianiem otoczenia.
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Ujscie dymu z wedzarni

Niezaleznie od typu wedzarni mozliwe sg 4 warianty:

Komin - najbardziej znany sposdb odprowadzenia dymu.
Wiaza sie z nim jednak pewne niedogodnosci. Wystepuje pro-
blem ze skraplaniem sie na $cianach komina pary wodnej, w kto-
rych to rozpuszczaja sie szkodliwe substancje i sptywaja do ko-
mory wedzarniczej, przewaznie na sam srodek komory, czyli na
wedzone produkty. Nalezy wiec tak zaprojektowac komin, aby
uniknac skapywania skroplin na produkty znajdujace sie w we-
dzarni np. poprzez zastosowanie deflektora. Obowigzkowo
nalezy taki komin zaopatrzyc¢ w szyber, ktory umozliwi regulacje
odptywu dymu, a co za tym idzie, rowniez temperatury.
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Technologia poprawnego tradycyjnego
wedzenia

Obecnos¢ WWA w produktach wedzonych jest wynikiem
warunkow jego prowadzenia. Proces wedzenia powinien by¢
odpowiednio kontrolowany. Krytycznymi parametrami sa:
konstrukcja wedzarni, temperatura pirolizy (spalania) drewna,
gatunek i jakos¢ drewna, kontrola parametréw termicznych
w wedzarni i produkcie.

Konstrukcja wedzarni, wedzenie w sposéb posredni z pale-
niskiem obok komory (rys .2) lub bezposredni pod produktem
w komorze (rys. 1) ma znaczny na obecnos¢ i poziom WWA
w produkcie. Wedzenie bezposrednie skutkuje zwiekszonym
stezeniem WWA od posredniego. Jest to wynikiem trudnosci
ograniczania dostepu powietrza do paleniska i tym samym
wzrostu temperatury w fazie utleniania (nad paleniskiem) do
ponad 500°C. Zastosowanie filtréw

w trakcie wedzenia posredniego prowadzi do znacznego
obnizenia stezenia WWA, ktérych nie mozna zastosowac przy
wedzeniu bezposrednim. Waznym elementem jest czystosc
komory i kijkow wedzarniczych.

Temperatura spalania drewna (piroliza) i miejsce jego pozy-
skania (najlepiej z miejsca ktére nie jest narazone na oddzia-
tywanie smogu - drewno ekologiczne) ma najwiekszy wptyw
na poziom WWA. W produktach wedzonych dymem zimnym
i cieptym nie stwierdza sie zwigzkow WWA w produkcie we-
dzonym. W wiekszosci produktow wedzonych dymem gorgcym
stwierdza sie WWA w produkcie. Jak juz opisano w poradniku
zwigzki WWA tworzg sie przy spalaniu drewna w temperatu-
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rach powyzej 450 - 500°C. Zaleceniem jest nie przekraczac
tych temperatur podczas spalania drewna. Powinnismy dyspo-
nowac umieszczonym pirometrem nad paleniskiem w wedzarni
i kontrolowac temperature spalania poprzez ograniczenie do-
ptywu powietrza do paleniska i ttumienie palenia trocinami lub
zrebkami. Ponadto powinnismy przestrzegac etapow procesu
wedzenia, a mianowicie:

» do komory wprowadzamy suchy produkt,
» wedzenie realizujemy w niskich temperaturach (30-45°C),

e dla produktow pieczonych w komorze stopniowo podnosimy
temperature w komorze po pierwszej fazie wedzenia do 90-
95°C i kontrolujemy temperature w produkcie. Po uzyskaniu
temperatury 68-69°C w produkcie korczymy proces obrobki
cieplnej. Temperatura paleniska nie moze przekroczy¢ 400-
450°C.

Analizarodzajuijakoscidrewnawskazuje, ze sposréd najcze-
sciej uzywanych do wedzenia gatunkéw tj. olszyna, buczyna, czy
debina to wtasnie te ostatnie gatunki pozwalajg na obnizenie
stezenia WWA w produktach wedzonych. Na podstawie badan
i dostepnych danych mozna wywnioskowac, ze w kombinacji
z odpowiednio dobrang temperaturag procesu

i czasem jego trwania w wiekszosci przypadkow zastosowa-
nie drewna bukowego i debowego pozwala sie uzyskac stezenie
WWA w gotowym produkcie na akceptowalnym regulacjami
prawnymi poziomie. Z tego wynika, ze olszyne powinnismy
stosowac w pierwszej fazie wedzenia- niskie temperatury spa-
lania, natomiast w drugiej fazie — pieczenie najkorzystniej jest
wykorzysta¢ drewno bukowe lub debowe (nie przekraczamy
temperatur spalania drewna powyzej 400-450°C). Waznym
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elementem drewna wedzarniczego jest jego miejsce pozyska-
nia. Drewno wedzarnicze powinno byc suche. Sezonowanie ta-
kiego drewna powinno trwac dtugo, nawet kilkanascie miesiecy
w odpowiednich warunkach. Z danych EFSA wynika, ze spalanie
trocin oraz spalanie zrebkdw to dwa najczesciej stosowane
w Unii Europejskiej sposoby generowania dymu. Spalanie trocin
czy drobnych zrebek pozwala uzyskac blisko dwukrotnie nizsze
stezenia WWA w produkcie wedzenia niz spalanie drewna lub
grubych zrebkow (jest to prawdopodobnie zwigzane z tempe-
raturg spalania, trociny maja nizsza temperature spalania ze
wzgledu na ograniczony do nich doptyw powietrza). Zwigzane
jest to rowniez z zastosowaniem trocin do produkcji dymu w ze-
wnetrznych generatorach dymu, w ktérych proces spalania jest
lepiej kontrolowany niz spalanie drewnaw tradycyjnych wedzar-
niach. Pomimo pewnych przestanek Swiadczacych o szczegolnej
przydatnosci drewna drzew owocowych, zbyt mato jest danych
dotyczacych stwierdzanych w produktach takiego wedzenia
stezeniach WWA.

W wedzarniach tradycyjnych opartych o naturalny przeptyw
powietrza lub konwekcje, punktem krytycznym w ograniczaniu
obecnosci WWA w gotowym produkcie jest réwniez doswiad-
czenie iumiejetnos¢ panowanianad warunkamispalania. Nowo-
czesne wedzarnie umozliwiaja uzyskanie kompleksowej kontroli
nad procesem spalania i nad parametrami krytycznymi. W ciggu
ostatnich lat na etapie przemystowej produkcji zywnosci proces
tradycyjnego wedzenia zostat w znacznym stopniu zastapiony
stosowaniem gotowych preparatow dymu wedzarniczego
produkowanych z dymu poddanego procesowi frakcjonowania
i oczyszczania. Preparaty takie zapewniajg nieobecnos¢ WWA
w gotowym produkcie w porownaniu do wedzenia tradycyjnego.

Technologia poprawnego tradycyjnego wedzenia 43




Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze zardwno polskie
produkty miesne wedzone jak rowniez wedzone ryby i inne
produkty moga spetni¢ obowigzujace limity dotyczace stezenia
benzo(a)pirenu oraz sumy 4 WWA tj. benzo(a)pirenu, chryzenu,
benzo(a)antracenu i benzo(b)fluorantenu. W odniesieniu doilo-
sci polskich produktow wedzonych tradycyjnie, ktore nie spet-
niaja limitow dotyczacych poziomu WWA, mozna stwierdzi¢,
ze jest koniecznym analiza procesu wedzenia tj. jakosci drewna,
temperatur jego spalania i parametrow temperaturowych w ko-
morze wedzarnicze.

Na podstawie ilosci wynikéw przekraczajacych dopuszczal-
ny limit benzo(a)pirenu mozna stwierdzi¢, ze niezbedne jest
obecnie wdrozenie programu majacego na celu szkolenie kadr
produkcyjnych w zakresie technologii poprawnego wedzenia.
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Czynnosci przy rozpoczeciu i kontynuacji
wedzenia

1. Nagrzanie wedzarni. Rozpalamy wedzarnie suchym twardym
drewnem. Po uzyskaniu okoto 40°C w komorze przystepujemy
do drugiej fazy wedzenia. Nagrzewanie wedzarni poza uzyska-
niem temperatury wewnatrz komory wedzarniczej ma réwniez
na celu osuszenie jej wnetrza. Pozbycie sie wilgoci z wnetrza
komory wedzarniczej jak i z przewodu kominowego jest bardzo
istotnym i waznym elementem prawidtowego wedzenia.

2. Surowiec przed wedzeniem osuszamy do suchej powierzchni.
Mozna korzysta z odpowiedniego suchego chtodnego pomiesz-
czenia. Mozna suszy powierzchnie wspomagajac przeptyw po-
wietrza wentylatorem.

3. Wprowadzamy surowiec do komory wedzarniczej. Ogien
w palenisku zasypujemy lekko wilgotnymi zrebkami lub trocina-
mi najlepiej z drewna olchowego. Wedzimy, w krotkim czasie do
jasno brazowej barwy. Po wedzeniu, w zaleznosci od technologii
procesu pieczemy produkty w wedzarni lub parzymy w goracej
wodzie, parze wodnej (specjalne komory).

4. Pieczenie prowadzimy poprzez stopniowy wzrost temperatu-
ryw komorze do 20-95°C. W tym celu zwiekszamy temperature
spalania poprzez dodatek suchego drewna do paleniska. W pa-
lenisku (szczegdlnie nad paleniskiem) nie przekraczamy tem-
peratury 400-450°C (pozadane jest zamontowanie pirometru
nad paleniskiem). Temperature pieczeniaw komorze podnosimy
stopniowo i kontrolujemy jej wzrost w batonie produktu. Przy
osiaggnieciu temperatury w komorze ok. 95°C, utrzymujemy jg
na tym poziomie i po osiggnieciu temperatury 68-69°C w bato-
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nie produktu kornczymy proces pieczenia. Wyjmujemy produkt
z komory i w przewiewnym suchym pomieszczeniu wstepnie
wychtadzamy, w a nastepnie w chtodni dochtadzamy do tempe-
ratury 6-8°C.

5. Przy obrobce cieplnej w wodzie lub parze wodnej, produkty
po osiggnieciu 68°C wewnatrz batonu miesnego, wyjmujemy
i ochtadzamy do temperatury okoto 20°C zimng woda. Nastep-
nie osuszamy przez kroétkie przetrzymanie w pomieszczeniu
i wprowadzamy do chtodni, gdzie ostatecznie ochtadzamy do
temperatury 6 - 8°C. nie wychtadzamy w chtodni produktéw
wilgotnych.

Vaor A
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Wazne w procesie wedzenia i obrébki cieplnej

e Kontrolujemy warunki termiczne w palenisku, komorze
i produkcie. Nie przekraczamy temperatury 68°C w produkcie,
szczegolnie przy pieczeniu.

e Podczas wychtadzania stosujemy proponowane warunki ter-
miczne. Takie warunki zapewniajg odpowiednia jakos i trwatos¢
przechowalnicza.

e Przy stosowaniu tylko procesu wedzenia - produkty surowe,
czas wedzenia musi by¢ dtugi, nawet do kilku dni. Nie przekra-
czamy zalecanych temperatur wedzenia to jest temperatura
dymu i komory w granicach 30-35°C.
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Higiena wedzenia

Dym wedzarniczy przechodzac przez komore oraz komin
wylotowy czesciowo osadza sie na ich $ciankach. Osadza sie
rowniez na kijach wedzarniczych deflektorach i oczywiscie
na produktach. Przy czym osadzanie sie jego na produktach
(oczywiscie kontrolowane) jest czynnikiem celowym lecz na
pozostatych elementach wedzarni jest czynnikiem przynajmniej
czynnikiem powodujgcym zabrudzenie wedzarni. W wedzarni
pozostaje czesc¢ ttuszczu wytapiajacego sie z produktéw pod-
czas procesu wedzenia. Brak dziatan w zakresie czystosci komo-
ry moze doprowadzi¢ nawet do zapalenia sie osadzanej sadzy
i ttuszczu. Brudna wedzarnia stwarza nastepujace problemy
podczas wedzenia:

e sadza gromadzi wilgog,
e sadza brudzi produkty wprowadzone do wedzarni,

e sadza zaburza swobodny przeptyw dymu wedzarniczego,
w skrajnych przypadkach wrecz uniemozliwia przeptyw dymu
wewnatrz wedzarni - zatkane deflektory czy tez komin wedzar-
niczy,

e sadza moze uniemozliwiac¢ pomiar temperatury w wedzarni -
oblepione termometry,

e sadza i ttuszcz moze pod wptywem wysokiej temperatury sie
zapali¢ podczas wedzenia,

e podczas duzego stezenia sadzy mozna zanieczysci¢ produkty
WWA.
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Aby unikna¢ tych problemoéw oraz otrzymywac produkt
odpowiadajgcy wymaganiom prawnym, powinnismy okresowo
my¢ komore, usuwac sadze (takze z deflektordw i komina).

Komora: mycie parg wodna pod cisnieniem lub goracg woda
z dodatkiem lub bez dodatku zwigzkéw chemicznych. Komora
7 cegiet pobielona gling, wapnem: usunac starg warstwe i nato-
zy¢ nowa. Deflektory: oczyscic¢ z sadzy, wymienic piasek jezeli
byt w uzyciu. Komin: komin wedzarni powinien by¢ czyszczony
mechanicznie. Czyszczenie komindw przeprowadza sie przed
myciem wedzarni. Palenisko: z paleniska sukcesywnie usuwac
popidt, ktory moze by¢ unoszony przez gorace powietrze i osa-
dzac sie na produktach. Po myciu i czyszczeniu wedzarni nalezy
ja bezwzglednie wysuszy¢, odkurzy¢ przed ponownym uzyciem.
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Technologiczne odchylenia jakosci wedlin
w procesie tradycyjnego, ekologicznego
wedzenia

Wady Przyczyny

wyglad zewnetrzny

ciemne zabarwienie

e niewysuszona ostonka przed wedze-
niem,

» mokre drewno,

» zbyt duzo drewna olchy,

 zbyt dtugi czas wedzenia

zbyt jasne zabarwienie

 zbyt krotki czas wedzenia,

» zwiekszyc¢ udziat w wedzeniu olchy,
» zbyt wysoka temperatura suszenia
przed wedzeniem

nierownomierna barwa

e niewysuszona ostonka przed wedze-
niem,
» zbyt mokre drewno wedzarnicze

smugi sadzy

e brudna wedzarnia, kije wedzarnicze
(osmolona)

przekroj

ciemnoczerwona barwa

e 7ty dobdr sktadu surowcowego

jasnoczerwona barwa

e 7ty dobdr sktadu surowcowego

nieréwnomierna barwa przekroju (wady
peklownicze)

o zbyt krotki czas solenia

smakowitosc i konsystencja

zwiotczata konsystencja

* nadmierna obrobka cieplna
o 7ty sktad surowcowy

rozpadajacy sie baton

o 7ty sktad surowcowy
o zbyt krotki czas mieszania

posmak starego miesa

 zbyt dtugi czas solenia
* nadmierna autoliza miesa

brak typowego zapachu

 zbyt dtugi okres przechowywania
drewna wedzarniczego,

utrata zabarwienia

 zbyt dtugi czas przechowywania,
« zbyt duza wilgotnosc¢ otoczenia
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Przyblizone czasy wedzenia dla niektérych wyrobéw miesnych
1. Szynka (tylna gotowana) - wedzi sie cieptym dymem o temp.
30-40°C przez 2-4 godz. do jasnozotte] barwy skory.

2. Poledwica wedzona - cieptym dymem do temp. 30 - 40°C
przez 2-4 godz. do barwy od jasnobrazowej do bragzowej z od-
cieniem wisniowym.

3. Poledwica tososiowa - zimnym dymem przez 4-6 godz. do
barwy stomkowej.

4. Baleron wedzony gotowany - cieptym dymem w temp. 20-
40°C przez 2 - 4 godz. do barwy jasnobrazowe].

5.Boczek wedzony - cieptym dymem w temp. 25-35°C przez
24-36 godz. do brazowej barwy skory.

6. Boczek gotowany - cieptym dymem w temp. 30-40°C przez
2-3 godz. do jasnobrazowej barwy.

7.Stonina wedzona - zimnym, rzadkim dymem przez 2-3 dni do
barwy jasnobrazowe;j

8. Kietbasy wedzi sie cieptym lub gorgcym dymem i zaleznie od
rozmiaru ostonki przez czas ok.1 - 2godz.
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PiSmiennictwo

Podstawowe akta prawne

1. ROZPORZADZENIE KOMISJI (UE) 2020/1255 z dnia
7 wrzes$nia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr
1881/2006 w odniesieniu do najwyzszychdopuszczalnych
poziomow wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycz-
nych (WWA) w tradycyjnie wedzonych miesach i produktach
miesnych oraz w tradycyjnie wedzonych rybach i produktach
rybotowstwa, a takze w sprawie ustalenia najwyzszego dopusz-
czalnego poziomu WWA w zywnosci w proszku pochodzenia
roslinnego wykorzystywanej do przyrzadzania napojow.

2. Rozporzadzenie Komisji (UE) nr 835/2011 z dnia 19 sierp-
nia 2011 r. zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006
odnosnie do najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw wielo-
pierscieniowych weglowodorow aromatycznych w srodkach
spozywczych.

3. Rozporzadzenie Komisji (UE) NR836/2011 zdnia 19 sierpnia
2011 r. zmieniajace rozporzadzenie Komisji (WE) nr 333/2007
ustanawiajace metody pobierania probek i metody analiz do
celéw urzedowej kontroli poziomow otowiu, kadmu, rteci, cyny
nieorganicznej, 3-MCPD i benzola]pirenu w Srodkach spozyw-
czych.

4. Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grud-
nia 2006 r. ustalajace najwyzsze dopuszczalne poziomy niekto-
rych zanieczyszczen w srodkach spozywczych.

5. Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 208/2005 z dnia 4 lutego
2005 r.zmieniajgce rozporzadzenie (WE) nr 466/2001 w odnie-
sieniu do wielopierscieniowych weglowodordw aromatycznych.
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6. Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 466/2001 z dnia 8 marca
2001 r. ustalajace najwyzsze dopuszczalne poziomy dla niekto-
rych zanieczyszczen w srodkach spozywczych.

7. Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa Rozwoju Wsi z dnia
15 grudnia 2014 r. w sprawie wymagan weterynaryjnych przy
produkcji produktéw miesnych wedzonych w odniesieniu do
najwyzszych dopuszczalnych poziomow zanieczyszczen wielo-
pierscieniowymi weglowodorami aromatycznymi (WWA).

Wybrane publikacje wykorzystane w opracowaniu

8.Borys A. (1996). Wedzenie produktdéw miesnych” Gospodar-
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9.Borzuta K., Piotrowski E. (1995). Technologiczno-techniczne
aspekty wedzenia produktow spozywczych. Gospodarka Mie-
sna, nr 12.

10.Dolatowski Z. J., Skérnicki H. (2014). Tradycyjne wedzenie
i pieczenie bezpieczne pod wzgledem zdrowotnym. Przemyst
Spozywczy, 11, 20-23.

11.Garcia-Falcén, M. S., & Simal-Gandara, J. (2005). Polycyclic
aromatic hydrocarbons in smoke from different woods and the-
ir transfer during traditional smoking into chorizo sausages with
collagen and tripe casings. Food Additives and Contaminants,
22,1-8.

12 Kolakowski E. (2012) Technologia wedzenia zywnosci.
PWRIL

13.Materiaty wtasne niepublikowane.

14.Parol J., Pietrzak-Fie¢ko R., Smoczynski S. S. (2014). Wielo-
pierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA) w wedzonym
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pstragu teczowym (Oncorhynchus mykiss). Zywnos¢. Nauka.
Technologia. Jakos¢, 6, 97,125 - 137.

15.Raport z badan nad wystepowaniem i zawartoscig wielopier-
Scieniowych weglowodorow aromatycznych (WWA) w produk-
tach pochodzenia zwierzecego wedzonych tradycyjnie (Alicja
Niewiadowska, Tomasz Kiljanek, Milena Borzecka, Stanistaw
Semeniuk, Jan Zmudzki) Zaktad Farmakologii i Toksykologii,
Krajowe Laboratorium Referencyjne ds. WWA w zywnosci
zwierzecego pochodzenia, Panstwowy Instytut Weterynaryj-
ny — Panstwowy Instytut Badawczy, Putawy (2013r). Rusin M.,
Marchwinska-Wyrwat E. (2014).

16.Zagrozenia zdrowotne zwigzane ze srodowiskowym naraze-
niemna wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA).
Medycyna Srodowiskowa, 17, 3, 7-13.
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