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I. WSTEP

Integrowana produkcja roslin (IP) jest nowoczesnym systemem jakosci zywnosci,
wykorzystujgcym w sposéb zréwnowazony postep techniczny i biologiczny w uprawie,
ochronie roslin i nawozeniu oraz zwracajgcym szczegdlng uwage na ochrone srodowiska
i zdrowie ludzi. Podstawowym elementem systemu jest stosowanie zasad integrowane;j
ochrony roslin obowigzujgcych wszystkich profesjonalnych uzytkownikéw srodkéw ochrony
roslin. Dotyczg one szczegdlnie priorytetu w wykorzystaniu metod niechemicznych, ktére
powinny by¢ uzupetniane uzyciem pestycydow.

Stosowanie IP daje m.in. gwarancje produkcji wysokiej jakosci zywnosci, wolnej od
przekroczen dopuszczalnych pozostatosci substancji szkodliwych, mniejszych naktadéw na
produkcje (nawozenie na podstawie faktycznego zapotrzebowania roslin na skfadniki
pokarmowe) i racjonalnego stosowania S$rodkéw ochrony roslin. Ponadto wptywa na
ograniczenie zanieczyszczenia srodowiska przez chemiczne $rodki ochrony roslin, zwieksza
bioréznorodnos¢ agrocenoz oraz podnosi $Swiadomos¢ spoteczng konsumentéw
i producentdw owocow i warzyw.

Certyfikacje w integrowanej produkcji roslin prowadzg upowaznione podmioty
certyfikujgce. Wykaz podmiotéw dostepny jest na stronie Panstwowej Inspekcji Ochrony
Roslin i Nasiennictwa (PIORIN) pod adresem https://www.gov.pl/web/piorin/podmioty-

certyfikujace-ip. Przepisy prawne dotyczgce integrowanej produkcji roslin dostepne sg ze

strony PIORIN pod adresem https://www.gov.pl/web/piorin/zasady-ip.

Metodyka integrowanej produkcji pora obejmuje wszystkie zagadnienia zwigzane
zuprawg, nawozeniem, wyborem stanowiska, ptodozmianem, przygotowaniem gleby,
siewem, nawadnianiem, zabiegami agrotechnicznymi, doborem odmian, a takze ochrong
przed agrofagami oraz zbiorem i przechowywaniem. Metodyka uwzglednia réwniez zasady
higieniczno-sanitarne, jakie nalezy przestrzega¢ w trakcie zbioréw oraz przygotowania do
sprzedazy ptoddw rolnych wyprodukowanych w systemie integrowanej produkcji roslin oraz
ogblne zasady wydawania certyfikatdw w integrowanej produkcji roslin, a takze liste
obligatoryjnych czynnosci i zabiegdw w systemie integrowanej produkcji pora.

Niniejszg metodyke opracowano w oparciu o wyniki badan wtasnych, prowadzonych
w Instytucie Ogrodnictwa-PIB oraz najnowszych danych z literatury, zgodnie z wymogami
integrowanej ochrony roslin i wytycznymi Miedzynarodowej Organizacji Biologicznego
i Integrowanego Zwalczania Szkodliwych Organizméw i Chwastow (IOBC), a takze
Miedzynarodowego Towarzystwa Nauk Ogrodniczych.

Il. POCHODZENIE | OPIS GATUNKU

inz. Agnieszka Dtugosz, dr inz. Natalia Skubij

Por pochodzi od wieloletniej rosliny zielonej — Allium ampeloprasum holmense,
wystepujacej od Portugali na zachodzie po wschodnie wybrzeze Morza Srédziemnego, az do
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Iranu. Jego uprawe odnotowano juz w starozytnym Egipcie, Grecji i Rzymie. Do Europy
Srodkowej trafit w $redniowieczu, prawdopodobnie, za przyczyng uczestnikéw wypraw
krzyzowych.

Por (Allium ampeloprasum ssp. porrum) nalezy do rodziny amarylkowatych, podrodziny
czosnkowate, do roslin dwuletnich, ktére w pierwszym roku uprawy wytwarzajg czesci jadalne
- cebule i liscie, natomiast w drugim — pedy kwiatostanowe. todyga wtasciwa, ktéra jest silnie
skrécona, zdrewniata i o krétkich miedzywezlach, w pierwszym roku uprawy tworzy tzw.
pietke. Liscie w gornej czesci sg ptaskie, lancetowate, w dolnej przechodzg w miesiste pochwy
lisciowe, zachodzgce na siebie, ktére tworzg todyge rzekomg grubosci do 5-6 cm i dtugosci do
40 cm. Dolna czes¢ pochew lisciowych jest biata, gorna — zielona. Cebula pora posiada jeden
wierzchotek wzrostu i w zaleznosci od odmiany przybiera ksztatt: krétki zaokraglony lub
walcowaty, Srednio dtugi zaokraglony lub walcowaty dtugi. Z dolnej czesci pietki wyrasta
wigzkowy i silnie rozwiniety system korzeniowy. Wiekszo$¢ korzeni rozwija sie w gornej
warstwie gleby, nieliczne siegajg nawet do gtebokosci 125 cm.

W drugim roku uprawy, poczgwszy od trzeciej dekady maja, pojawiajg sie nieulistnione
pedy kwiatostanowe, osiggajgce wysokos¢ od 130 do 200 cm. Biato-zielone, bladorézowe lub
jasnopurpurowe, dwuptciowe kwiaty pora, zebrane sg w gtdwkowate baldachy o srednicy od
6 do 10 cm. W jednym baldachu znajduje sie od 200 do 1500 kwiatéw, kwitngcych w okresie
dnia dtugiego (m.in. od 10 czerwca do 20 lipca). Owocem pora jest torebka, ktéra zawiera do
6 czarnych, tréjkanciastych nasion — drobniejszych niz u cebuli i silniej pomarszczonych.
W jednym gramie, przecietnie, znajduje sie od 350 do 400 nasion, ktdérych zdolnos$¢
kietkowania zachowana jest przez okres 2-4 lat. Po wysianiu wschodzg po 2-3 tygodniach.

2.1. Wartos¢ odzywcza i znaczenie gospodarcze

Wartos¢ odzywcza pora wynika z duzej zawartosci soli mineralnych, szczegdlnie wapnia
i fosforu oraz witamin. Srednia zawarto$¢ suchej masy wynosi 12-13%, w tym 1,7% stanowia
biatka, 9,9% - weglowodany, 0,3-0,4% - ttuszcze. Wartos¢ energetyczna 100 g suchej masy
wynosi 197 kJ. Natomiast poziom sktadnikéw popielnych siega 0,8-1,5 g, w tym wapn stanowi
60 mg, fosfor — 30 mg, a zelazo — 1 mg w 100 g popiotu. W 100 g Swiezego pora, miesci sie
przeszto 91 g wody, 5,7 g weglowodandw, 2,2 g biatka, 20 mg witaminy Ci 0,3 g ttuszczy, co
stanowi 121 kJ (29 kcl).

W uprawie por traktowany jest jako roslina jednoroczna, z przeznaczeniem do
bezposredniego spozycia, na swiezy rynek, na zbior peczkowy, do produkcji suszu lub jako
sktadnik mrozonych mieszanek warzywnych. Jego uprawa rozpowszechniona jest w krajach
Europy Zachodniej.

2.2. Wymagania klimatyczne i glebowe

Por nalezy do roslin o stosunkowo niewielkich wymaganiach klimatycznych. Optymalna
temperatura wzrostu wynosi 15-20°C, a maksymalna 28°C. Nasiona kietkujg juz
w temperaturze 3-4°C, wéwczas wschody pojawiajg sie dopiero po 50 dniach. Natomiast przy



wzroscie temperatury do 12°C — po 12-17 dniach, a przy 18-20°C — po 8-10 dniach. Rosliny
w petni wyros$niete odznaczajg sie znaczng wytrzymatoscig na niskg temperature. Odmiany
wczesne wytrzymujg spadek temperatury do -10°C, a odmiany pdzne do -15°C, co umozliwia
pozostawienie roslin w polu na okres miesiecy zimowych.

Wymagania $wietlne pora sg duze, dlatego upraw nie powinno lokalizowa¢ sie na
stanowiskach zacienionych, a takze wspétrzednie z roslinami o silnym wzroscie. Przy dtugim
dniu i w warunkach stosunkowo niskiej temperatury, w granicach do 12-15°C, czes¢ roslin
moze wytwarzaé¢ pedy kwiatostanowe juz w pierwszym roku uprawy. Dotyczy to zwtaszcza
odmian wczesnych.

Wczesne odmiany pora przeznaczone na zbior bardzo wczesny, powinny by¢ uprawiane
na glebach lzejszych, préchnicznych, szybko nagrzewajgcych sie i obsychajgcych wiosna.
Rosliny przeznaczone na zbiér pdzniejszy, najlepiej uprawiaé¢ na glebach srednio zwieztych,
zyznych, o duzej pojemnosci wodnej i nie zaskorupiajgcych sie, co jest istotne przy uprawie
pora z siewu. Gleby wytworzone z glin lekkich, lesséw, a takze gleby torfowe wskazane sg pod
uprawe pora z zamiarem zbioru przeprowadzonego jesienig. Nieodpowiednimi glebami pod
uprawe pora sg gleby bardzo lekkie i bardzo ciezkie.

Potrzeby wodne pora sg wysokie, okre$lane na okoto 500 mm opaddédw w okresie
wegetacji. Na niedobdr wody rosliny pora sg w szczegdlnosci wrazliwe w fazie kietkowania
i wschodow, tuz po wysadzeniu rozsady na miejsce state oraz w fazie intensywnego wzrostu
roslin. W konicowej czesci okresu wegetacyjnego, nadmiar wody w uprawie jest niewskazany,
poniewaz zwieksza wrazliwos$¢ roslin na mroz.

I1l. AGROTECHNIKA W INTEGROWANEJ PRODUKCJI PORA
inz. A. Dtugosz, dr inz. N. Skubij

3.1. Stanowisko i ptodozmian

Najlepszymi przedplonami dla pora sg rosliny mozliwie wczesnie schodzace z pola, ktére
pozostawiajg po sobie pole nie zachwaszczone. Plantacje tej rosliny w ptodozmianie najlepiej
uwzglednia¢ na stanowiskach po grochu, fasoli, buraku, pomidorze, kapuscie, kalafiorze,
ogorku czy tez innych dyniowatych, a takze roslinach zbozowych. Upraw pora nie nalezy
zaktada¢ po roslinach cebulowych (cebula, czosnek, por) oraz na polach z mozliwoscig
wystepowania niszczyka zjadliwego (Ditylenchus dipsaci) lub przez niego porazonych. Nie
poleca sie zaktadania upraw pora na tym samym polu czesciej niz co 4 lata. Ze wzgledéw
fitosanitarnych, uprawy dobrze jest lokalizowa¢ na otwartych i przewiewnych przestrzeniach,
z dala od zbiornikéw wodnych, skupisk drzew i krzewdw oraz obnizen terenu.

Porow nie nalezy uprawia¢ po sobie i innych gatunkach warzyw cebulowych z rodziny
amarylkowatych ze wzgledu na mozliwos¢ infekcji przez te same patogeny i szkodniki.
4-letni ptodozmian eliminuje lub znaczaco ogranicza wystepowanie agrofagéw
zagrazajacych plantacjom pora.
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3.2. Uprawa roli

W uprawie pora znaczacy role odgrywa staranne i terminowe wykonanie zabiegdéw
uprawowych, w zaleznosci od stanu pola, terminu siewu/sadzenia, rozstawy rzeddw
i zageszczenia roslin. W uprawie z rozsady, po przedplonach wczesnie schodzgcych z pola,
mozliwie jak najszybciej nalezy wykona¢ podorywke. Zabieg ten pozwoli na zmniejszenie strat
wody z gleby oraz przykrycie resztek pozniwnych lub pocietej stomy wzbogaconej w azot
mineralny, ktéra moze stanowi¢ dodatkowe Zrddto préchnicy. Podorywke wykonuje sie
agregatem podorywkowym lub ptugiem lekkim na gltebokos¢ 6-8 cm z jednoczesnym
bronowaniem. Po przyoraniu stomy, jako poplon mozna wysia¢ mieszanki roslin bobowatych
na jesienne przyorane. Jezeli natomiast nie wysiewa sie poplonu, to pole nalezy bronowacé
W miare pojawiania sie chwastéw. Po roslinach pézno schodzacych z pola stosuje sie
kultywator. Zastosowany w okresie jesiennym obornik, najkorzystniej jest przykryé orkg
$rednig na 2-3 tygodnie przed orka przedzimowa. Jezeli zamiast obornika, stosowane sg
nawozy zielone, to nalezy pocig¢ je wczesnie jesienig i zastosowal talerzowanie
przyspieszajgce rozktad masy organicznej. Gteboka orka przedzimowa wykonana na petng
gtebokos¢ warstwy ornej jest zasadniczg uprawka wykonywang przed planowang uprawa
pora. Jezeli po roslinach pézno schodzacych z pola nie zostata wykonana podorywka lub pod
orke zimowa zastosowany byt obornik, to wskazane jest uzycie ptuga z przedptuzkiem.

W uprawie pora z siewu, ze wzgledu na stosunkowo krotki czas do wysiewu nasion,
wiosenne uprawki nalezy rozpoczaé¢ jak najwczesniej i najlepiej uzywaé agregatéw
uprawowych. Jako pierwszy stosuje sie agregat sktadajacy sie z brony i watu strunowego, a po
wysiewie nawozOow — agregat, ktory stanowi kultywator i wat strunowy. Uprawki przedsiewne
mogg takze skfadac sie z systemu kolejnych zabiegéw, wykonywanych w miare potrzeby
réoznymi narzedziami, np. wtdka, brong, kultywatorem z jednoczesnym mieszaniem nawozéw
z glebg. Zabiegi powinny by¢ wykonane starannie, a gérna warstwa gleby dobrze wyréwnana
i spulchniona w wierzchniej warstwie. Takie przygotowanie gleby nie tylko utatwia
bezposredni wysiew nasion do gruntu, ale takze utatwia wysadzenie rozsady na jednakowa
gtebokos¢. W integrowanej produkcji, ze wzgledu na ograniczenie strat wegla organicznego,
ilos¢ zabiegdw uprawowych nalezy minimalizowa¢, ale tak aby gleba byfa dobrze
przygotowana do siewu.

3.3. Metody i terminy uprawy

Por moze byé uprawiany z siewu wprost do gruntu lub z rozsady przygotowanej
w szklarni lub tunelu foliowym. Do siewu w polu lub produkcji rozsady naleizy uzywa¢é
wyltacznie materiatu siewnego kategorii co najmniej standard, nalezy tez przechowywa¢
etykiety oraz dowdd zakupu materiatu siewnego, a w przypadku zakupu rozsady -
przechowywac dokument dostawcy i paszport roslin.

Bezposredni wysiew nasion do gruntu jest prostszym i mniej pracochtonnym systemem
uprawy pora, niz wysadzanie rozsady na miejsce state. Nie powinno sie jednak zaktadaé
uprawy z siewu na glebach ciezkich o duzej sktonnosci do zaskorupiania. Pole pod siew



powinno by¢ starannie przygotowane, z wyrdwnang powierzchnig, wolne od grud, kamieni
i chwastow. Pory uprawiane tg metodga dajg rownie wysoki plon, jednakze mniej wyréwnany
pod wzgledem jakosci, o wiekszym udziale Il wyboru w plonie handlowym. Rosliny pora
z siewu charakteryzujg sie silniej zaznaczonym zgrubieniem cebulowym i krétszg, wybielong
czescig todygi rzekomej. Natomiast uprawa z rozsady, mimo iz wymaga wiekszych naktadow
pracy, pozwala na tatwiejszg walke z chwastami oraz umozliwia uzyskanie plonu o lepszej
jakosci.

UPRAWA Z SIEWU

Nasiona pora wysiewa sie jak najwczesniej wiosng, w koncu marca lub na poczatku
kwietnia, w starannie przygotowang, ogrzang i wilgotna glebe, w rzedy oddalone co 45 cm, na
gtebokos¢ 1-2 cm. W uprawie wielkotowarowej rozstawa miedzy rzedami wynosi zwykle 67,5
cm lub 75 cm, zaleznie od rozstawy kot ciggnika. Norma wysiewu przy uzyciu siewnikow
tradycyjnych wynosi 2-3 kg/ha. Natomiast przy zastosowaniu siewnikdw precyzyjnych ilo$é
wysianych nasion mozna zmniejszy¢ do 0,8-1,0 kg/ha. Optymalne zageszczenie powinno
wynosi¢ 18-22 sztuk/m?. Zbyt duze zageszczenie roslin wymusza wykonanie przerywki. Przed
wysiewem nasiona powinny by¢ zaprawione w celu ogdlnego wzmocnienia siewek i ochrony
roslin przed porazeniem przez patogeny chorobotwércze i szkodniki (Smietka cebulanka). Ta
metoda uprawy stosowana jest m.in. w pdinych odmianach pora, na zbidr jesienny,
Z przeznaczeniem na bezposrednie spozycie i dla przetwoérstwa oraz na zbidr wiosenny, po
przezimowaniu roslin.

UPRAWA Z ROZSADY

W przypadku uprawy pora z przeznaczeniem na wczesny zbior peczkowy siew nasion
w skrzynki wysiewne, przeprowadza sie w szklarni w koricu stycznia lub na poczatku lutego,
a W marcu przenosi sie rozsade do ogrzewanego tunelu foliowego. Przygotowang rozsade
wysadza sie w potowie kwietnia w rozstawie 25x25 cm i okrywa na okres 3-4 tygodni np. biatg
agrowtdkning (zimowa).

Na zbidr letni (w drugiej potowie lata) i jesienny, nasiona wysiewa sie w marcu w skrzynki
wysiewne lub do inspektu albo do tunelu ogrzewanego, w rzedy co 10 cm. Na 1 m? przypada
ok. 20 g nasion. Z 1 grama nasion otrzymuje sie ok. 200 sztuk rozsady. Do obsadzenia
powierzchni 1 ha pola potrzeba jest 170-200 tys. sztuk rozsady. Do otrzymania takiej ilosci
rozsady nalezy wysiaé 1,2-1,5 kg nasion. W czasie produkcji rozsady nalezy zadbad
o odpowiednie nawodnienie wschodzacych siewek i pdzniejsze podlewanie mtodych roslin
oraz utrzymywac odpowiednig temperature — po wysiewie nasion na poziomie 20°C — po
wschodach roslin ok. 16-18°C, a od fazy wyprostowanego liscienia do 12-15°C (uzyskuje sie
woéwczas silng i krepg rozsade). Na tydzien przed planowanym wysadzaniem rozsade nalezy
poddaé hartowaniu. Rozsade uprawiang w skrzynkach wysiewnych wystawia sie na zewnatrz
szklani, inspekty zostawia bez okrycia, a tunele foliowe intensywnie wietrzy. Jednoczesnie
ogranicza sie podlewanie. Produkcja rozsady trwa zazwyczaj 8 tygodni, jednakze w celu



uzyskania bardziej wyrosnietej rozsady do sadzenia, okres ten moze zostaé wydtuzony do 12
tygodni. Zahartowanga, zdrowg i podlang przed wysadzaniem rozsade mozna wysadzaé na
miejsce state w drugiej potowie maja i w czerwcu, w zaleznosci od planowanego zbioru
i uzytkowania.

W uprawie pora na zbiér pdznojesienny oraz zbiér wiosenny, po przezimowaniu, rozsade
nalezy wysadza¢ na miejsce state od czerwca do poczatku lipca. Do sadzenia wykorzystuje sie
wowczas rozsade majacg 12-14 tygodni, a nawet 16 tygodni. W celu uzyskania tak dobrze
wyrosnietej rozsady, nasiona wysiewa sie do nieogrzewanego inspektu lub na rozsadniku
okrytym niskim tunelem foliowym, w okresie od poczatku do potowy kwietnia.

Rozsade pora mozna sadzi¢ na ptask, na redlinach, w bruzdach lub w otworach. Uprawa
pora na ptask jest najbardziej rozpowszechniona, natomiast na redlinach - wykorzystywana
przy uprawie bardzo wczesnej na zbiér peczkowy. Dwa ostatnie sposoby uprawy stosowane
sg w celu otrzymania dtugiej cze$ci wybielonej todygi rzekomej. Rozsada pora jest wéwczas
wysadzana w bruzdy o gtebokosci 15 cm, a rodliny sg dwukrotnie w okresie wegetacji
obsypywane ziemig. Przy sadzeniu rozsady w otwory o gtebokosci 20 cm i Srednicy 2-3 cm bez
obciskania ich ziemig, powodzenie uprawy zalezy w duzej mierze od spulchnienia i wilgotnosci
gleby. Ponadto rozsada przeznaczona do wysadzania w otwory lub bruzdy powinna by¢
odpowiednio zaawansowana we wzroscie i mie¢ ok. 6 mm grubosci. Przygotowanie rozsady
do tego typu upraw wynosi 10-12 tygodni i nalezy wtedy wysia¢ 3-5 g nasion na 1 m2.

Rozsada pora we wszystkich sposobach uprawy moze by¢ sadzona pojedynczo lub
grupowo, po 2-3 sztuki w jedno miejsce. Zwiekszone zageszczenie roslin (po 2-3 szt.) bardziej
polecane jest wtedy, kiedy celem uprawy jest zbiér na peczki lub potrzeby suszarnictwa, gdzie
nawet rosliny stabiej wyrodniete sg wartosciowym surowcem. Odlegto$é miedzy rzedami
W uprawie z rozsady jest taka sama jak przy uprawie z siewu (co 45 cm). Natomiast rozstawa
w rzedzie powinna by¢ sadzona w zaleznosci od przeznaczenia: na zbiér letni co 7-10 cm, na
zbidr jesienny —co 12-15 cm, a dla roslin zimujgcych w polu — co 15-20 cm. Gtebokos¢ sadzenia
rozsady to 6-8 cm.

W uprawie pora mozna tez wykorzystywaé rozsade tzw. rwang, produkowang
w skrzyniach, bez pikowania, czy tez rozsade sadzong w doniczkach Ilub tacach
wielokomorowych. Produkcje rozsady nalezy prowadzi¢ w substratach torfowych wolnych
od patogendéw a dowdd zakupu podtoza musi by¢ potwierdzony.

3.4. Dobor odmian

Uprawiane odmiany pora mozna podzieli¢ na dwie zasadnicze grupy, a mianowicie pory
letnie i pory zimowe. Pory letnie odznaczajg sie krétszym okresem wegetacji, uprawiane sg na
zbiér peczkowy oraz na zaopatrzenie rynku w okresie letnim i jesiennym, jako surowiec
z przeznaczeniem do bezposredniego spozycia, do produkcji suszu lub jako sktadnik
mrozonych mieszanek warzywnych. Nie nadajg sie do zimowania w polu, gdyz posiadajg niska
wytrzymatosé na mréz. Natomiast pory zimowe majg diugi okres wegetacji, trwajacy od 150



do 170 dni i dzieki wiekszej wytrzymatosci na mrdz, dobrze zimujg na polu pod okryciami lub
nieostoniete.

Wsrod odmian letnich wyrdznia sie: wczesne, Srednio wczesne i Srednio pdzne. Odmiany
letnie —wczesne i Srednio wczesne charakteryzujg sie szybszym tempem wzrostu, jasnozielong
barwa lisci i delikatniejszym smakiem. Natomiast odmiany zaliczane do $rednio pdZnych,
charakteryzujg sie wzniesionym pokrojem ciemnych, niebiesko-zielonych lisci, dtuga i gruba
todygg rzekomga, bez tolerancji do tworzenia zgrubien cebulowych. Odmiany zimowe
wytwarzajg wyraznie zgrubiate cebule i krotsze todygi rzekome, wyrdzniajg sie ciemnozielong
barwg lisci pokrytg warstwg nalotu woskowego. Po przezimowaniu odznaczajg sie szybkim
przyrostem masy.

Poszczegblne odmiany pora rézni¢ sie bedg wczesnoscig, pokrojem roslin, barwg lisci,
dtugoscig todygi rzekomej, wielkoscig i ksztattem zgrubienia cebulowego, dfugoscig czesci
wybielonej oraz przydatnoscig do przetwérstwa, przechowywania, czy tez smakiem.

Niezbedne informacje dotyczgce odmian pora, ktére mogg by¢ uprawiane w systemie
IP zostaty podane na stronie Centralnego Osrodka Badania Odmian Roslin Uprawnych
(COBORU) w zaktadce ,Dobér odmian do integrowanej produkcji roslin”
(https://www.coboru.gov.pl/pdo/ipr).

3.5. Nawozenie

Na dobrych stanowiskach, glebach zyznych, por uprawiany jest z reguty w drugim roku,
a nawet w trzecim roku po oborniku, przy zastosowaniu, zgodnego z zapotrzebowaniem roslin
nawozenia mineralnego. Jednak na glebach stabszych, o mniejszej zawartosci prdchnicy
i matym kompleksie sorpcyjnym, zalecane jest jesienne nawozenie obornikiem w dawce
30t/ha. W przypadku nawozéw naturalnych, nie nalezy przekroczy¢ dawki azotu 170 kg
N/ha/rok. Zgodnie z ,, Kodeksem dobrej praktyki rolniczej” dawka obornika przy przecietnej
zawartosci azotu okoto 0,5% nie powinna przekroczy¢ 35 t/ha. Optymalnym terminem
nawozenia pora obornikiem jest jesien, przy czym nalezy go przyorac zaraz po zastosowaniu.

Nawozenie obornikiem mozna zastgpi¢ stosujgc inne nawozy organiczne wtasne
(kompost) lub zakupione. Dobrym rozwigzaniem jest uprawa miedzyplonéw na przyoranie.
Zalecana dawka tych nawozow zalezy od zawartosci azotu — nie moze by¢ wyzsza niz 170 kg
N/ha. Natomiast jako miedzyplony (tzw. nawozy zielone) mozna uprawia¢ mieszanki roslin
bobowatych, wzbogacajacych glebe w azot i w materie organiczng, czy tez gatunki
o wtasciwosciach fitosanitarnych, np. facelie. Pod wczesne i srednio wczesne odmiany pora,
w roku poprzedzajgcym ich uprawe (najlepiej do 1 sierpnia), nalezy wysia¢ mieszanke na
poplon letni, np. wyka siewna 60 kg + peluszka 60 kg + bobik 100 kg/ha, czy tez tubin
waskolistny 100 kg + peluszka 120 kg + facelia 6 kg/ha, ktdre przyoruje sie pdzng jesienig. Pod
pdzne odmiany pora mozna stosowac miedzyplony ozime np. wyke ozimg w czystym siewie
(75 kg/ha) albo mieszanke wyki ozimej z zytem (60 kg wyki + 70 kg zyta na ha). Stosowanie
ozimych nawozdéw zielonych zaleca sie przede wszystkim, gdy istnieje mozliwo$é nawadniania
pola, w przeciwnym razie przyoranie ich wiosng moze doprowadzi¢ do przesuszania gleby.
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Wazne jest takze, aby rodliny uprawiane na nawdz zielony byly przyorane przynajmniej
4 tygodnie przed siewem lub sadzeniem rozsady, gdyz zbyt pézne przyoranie nie pozwala na
dostateczny rozktad masy organicznej oraz utrudnia siew czy sadzenie rozsady pora.

Pod uprawe pora jako nawdz organiczny mozna zastosowacé rowniez rozdrobniong
stome zbdz, ktéra po wymieszaniu z glebg wprowadza znaczng ilo$¢ materii organicznej,
jednakze ubogiej w sktadniki pokarmowe, zwtaszcza azot. Stosunek wegla do azotu jest
w stomie bardzo szeroki i wynosi 80-100:1. Dlatego dla przeciwdziatania ujemnemu
oddziatywaniu przyoranej stomy na plon pora, zaleca sie stosowanie przy jej przyorywaniu 8 kg
azotu na 1 tone stomy, czyli okoto 40 kg N na 1 ha w postaci nawozdw mineralnych, gnojowicy
lub gnojowki. Taka ilos¢ azotu jest potrzebna bakteriom do rozktadu stomy w glebie.

Por jest warzywem majgcym wysokie wymagania pokarmowe w stosunku do azotu oraz
Srednie w odniesieniu do fosforu i potasu. Przed rozpoczeciem uprawy tego gatunku
konieczne jest wykonanie analizy zasobnosci gleby i okreslenie potrzeb nawozowych
(potwierdzone wynikami analizy gleby) oraz zastosowanie optymalnego nawozenia.
Obiektywng ocene zasobnosci gleby mozemy przeprowadzi¢ tylko po wykonaniu analizy
chemicznej gleby. Podczas ustalania dawki nawozéw nalezy zwracaé uwage réwniez na typ
gleby (gleby ciezkie, lekkie) oraz sorpcje wymienng skfadnikdw pokarmowych w glebie.
Optymalna dla pora zawarto$¢ sktadnikéw mineralnych w glebie powinna wynosi¢ (mg/dm3):
70-120 N, 60-80 P, 175-200 K, 45-65 Mg, 1000-2000 Ca.

Po wykonaniu analizy gleby i porownaniu jej z przedstawionymi zawarto$ciami
optymalnymi, mozemy podjgé¢ decyzje o nawozeniu. W planowanym nawozeniu powinno
uwzglednic sie ilo$¢ sktadnikdw jaka uwolni sie na skutek mineralizacji wniesionej do gleby
substancji organicznej z przyoranych nawozdw zielonych, obornika lub kompostu. W tym celu
nalezy skorzysta¢c z tzw. réwnowaznikdbw nawozowych dla zastosowanego nawozu
organicznego podanych w , Kodeksie dobrej praktyki rolniczej”.

Ze wzgledu na krotki okres wegetacji odmian wczesnych i $Srednio wczesnych oraz
ograniczone pobieranie sktadnikéw pokarmowych ze stabo ogrzanej gleby, dawki nawozéow
fosforowych powinny by¢ zwiekszone tak, aby zasobnos¢ w ten pierwiastek siegata gérnej
wartosci liczby granicznej. Przygotowujgc wiec stanowisko pod uprawe pora wczesnego
powinno sie podczas orki jesiennej, wykonywanej w roku poprzedzajgcym uprawe,
rownoczesnie nawiez¢ glebe fosforem i potasem. W przypadku odmian pora $rednio pdznego
i péZznego nawozy te mozna rozsia¢ pod kultywator na dwa tygodnie przed planowanym
sadzeniem rozsady lub siewem nasion pora. Nawozy potasowe nalezy stosowaé¢ w formie
siarczanu potasowego. Por nalezy bowiem do roslin wrazliwych na chlor i dlatego nie powinno
sie w nawozeniu upraw korzysta¢ z nawozéw w formie chlorkowej, jesli juz to powinny by¢
stosowane jesienig. Natomiast nawozenie azotowe u odmian wczesnych nalezy podzieli¢ na
dwie czesci: 2/3 dawki azotu zastosowac pod brone/agregat uprawowy bezposrednio przed
sadzeniem rozsady, a pozostatg 1/3 dawki pogtéwnie, w pierwszej dekadzie czerwca.
W uprawie pdzinych odmian pora nawozenie azotowe nalezy podzieli¢ na trzy czesci: 2/4
dawki N nalezy zastosowaé przedwegetacyjnie — przed siewem lub sadzeniem rozsady,
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pozostate dwie cze$¢ pogtownie: 1/4 dawki azotu na 3-5 tygodni po posadzeniu rozsady oraz
1/4 dawki po ok. 8 — 10 tygodniach od wysadzenia rozsady w pole (najpdiniej do potowy
sierpnia). Istnieje takze mozliwos$¢ zastosowania catej dawki azotu przedwegetacyjnie, pod
warunkiem wymieszania jej z co najmniej 15 cm warstwa gleby. Wyzszg o 25% dawke azotu
stosuje sie na glebach ciezszych lub deszczowanych. Deszczowanie powoduje wytwarzanie
przez rosliny pora wiekszej masy nadziemnej oraz moze powodowaé¢ wymywanie azotu w gtgb
profilu glebowego. Jednak catkowita dawka azotu ze wszystkich Zrédet nie moze przekroczyé
250 kg N/ha.

Ustalenie dawek nawozéw mineralnych zalezy od zasobnosci gleby w sktadniki
pokarmowe, powinno by¢ wiec ustalane na podstawie wynikéw analizy gleby przed
rozpoczeciem uprawy pora. Termin przed rozpoczeciem uprawy dla odmian wczesnych
i Srednio wczesnych pora odnosit sie bedzie do okresu jesiennego dla zawartosci — P, K, Mg,
Ca oraz wiosennego okresu dla zawartos$ci azotu. Natomiast dla odmian srednio pdznych
i péznych pobranie préob glebowych oraz analize zasobnosci gleby w sktadniki pokarmowe
(N, P, K, Mg i Ca) nalezy wykona¢ wiosng. Analize gleby nalezy wykonywaé w Okregowych
Stacjach Chemiczno-Rolniczych lub innych akredytowanych laboratoriach.
Najodpowiedniejszg w uprawach warzywnych metodg oznaczania zawartosci skfadnikow
pokarmowych jest metoda ogrodnicza (tzw. uniwersalna wg Nowosielskiego z mozliwymi
poézniejszymi modyfikacjami), ktora informuje o tatwo dostepnych dla roslin zawartosciach
sktadnikdw mineralnych. Wyniki zawartosci sktadnikdw oznaczane tg metodg podawane sg
mg/dm3 czy tez w mg/| gleby.

W uprawie pora znaczacy role odgrywa odczyn glebowy. Optymalne pH gleb
mineralnych wynosi 6,4 — 7,0. Jezeli pH gleby, ustalone na podstawie préb glebowych, wynosi
ponizej wymienionego zakresu to nalezy zastosowaé wapnowanie. Dawke wapna potrzebng
do odkwaszenia gleby najlepiej ustali¢ na podstawie oznaczonej kwasowosci gleby. Zabieg
wapnowania powinno sie przeprowadzac jesienig lub lepiej latem, po roslinach wczesnie
schodzacych z pola, w roku poprzedzajagcym uprawe. Skutecznos¢ wapnowania zalezy od
dobrego wymieszania nawozu z glebg. Zalecane jest stosowanie nawozéw wapniowych
w formie weglanowej. Natomiast na glebach ubogich w magnez powinno sie stosowac wapno
dolomitowe lub wapno magnezowe. Nalezy pamietaé, ze wapnowania nie mozna
przeprowadzaé rownoczesnie z nawozeniem obornikiem, poniewaz dochodzi do szybkiej
mineralizacji obornika i strat azotu z gleby. Analize chemiczng okreslajacg odczyn gleby
i zawarto$é Ca nalezy wykonywaé latem lub jesienig po roslinach schodzacych z pola w roku
poprzedzajgcym uprawe.

Uprawa pora dopuszczona jest rowniez, jesli okreslenie odczynu gleby zostanie
wykonane w roku rozpoczecia uprawy, pod warunkiem, ze pH gleby bedzie miescito sie
w zakresie optymalnym dla pora.

Nawozenie gleby pod uprawe pora nalezy prowadzi¢ na podstawie wynikéw analizy
gleby, zgodnie z zalecanymi poziomami zawartosci N P K Mg Ca.
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3.6. Nawadnianie

Plantacje pora powinny by¢ nawadniane w okresach deficytéw wody w glebie, zwtaszcza
w okresach najwiekszego zapotrzebowania roslin na wode — na etapie kietkowania nasion,
wschoddw i rozwoju siewek oraz wzrostu roslin. W zwigzku z tym, iz por uprawiany jest
zaréwno z siewu, jak i z rozsady oraz ma rézne terminy zbioru, zréznicowane sg okresy,
w ktdrych istnieje koniecznos$é nawadniania plantacji.

W uprawie z siewu, pory sg wczesnie wysiewane, dlatego w poczatkowym okresie,
z uwagi na powolny wzrost i mozliwo$é wykorzystania zapaséw zimowych, nie wymagaja
nawadniania. Wyjatkiem jest wystgpienie diugotrwatej suszy przypadajacej na ten okres.

Pory uprawiane z rozsady na zbidr letni, jesienny, jak i wczesnowiosenny powinny by¢
deszczowane bezposrednio po wysadzeniu rozsady w pole. Optymalny termin nawadniania
poréw przeznaczonych na zbiér letni to okres od czerwca az do zbiordw, przeznaczonych na
zbidr jesienny - od lipca do potowy wrzesnia, a na zbiér wczesnowiosenny - od potowy sierpnia
do konca wrzesnia. Roslin przeznaczonych na przezimowanie nie nalezy nawadniaé
w pdzniejszym okresie ze wzgledu na spadek wytrzymatosci na mrozy.

W okresie wzmozonego zapotrzebowania na wode wilgotnos¢ gleby nie powinna spadac
ponizej 70-75% polowe] pojemnosci wodnej gleby. Sezonowe zapotrzebowanie na wode
w uprawie pora wynosi od 150 do 200 mm, natomiast jednorazowa dawka polewowa powinna
wynosi¢ okofto 20-30 mm.

3.7. Zabiegi pielegnacyjne

W uprawie pora do podstawowych zbiegéw pielegnacyjnych nalezy m.in. spulchnianie
gleby. Zabieg spulchniania gleby w miedzyrzedziach przeprowadza sie za pomocg narzedzi
ciggnikowych (brona chwastownik lub lekka brona) na gtebokos$¢ 2-3 cm, tak aby nie uszkodzi¢
systemu korzeniowego. Zabieg wykonuje sie, jezeli nie stosuje sie herbicyddw doglebowych.

W uprawie z siewu, przy zbyt gestych wschodach, stosuje sie przerywke roslin,
wykonywang w fazie 1-2 lisci wtasciwych i przy dobrym uwilgotnieniu gleby — siewki nie
urywajg sie przy wycigganiu. Zageszczenie roslin po przerywce nie powinno przekraczaé 22
szt./m2.

W celu uzyskania duzej czesci wybielonej todygi rzekomej przy uprawie pora sadzonego
w bruzdy, a niekiedy takze na pfask, stosuje sie obsypywanie (podsypywanie) roslin glebg do
wysokosci 15 cm. Zabieg wykonuje sie w sierpniu i wrzesniu. Jest on pracochtonny, dlatego
przede wszystkim stosowany jest w uprawie roslin przeznaczonych do zimowania w polu. Po
obsypaniu gleba rosliny sg w mniejszym stopniu uszkadzane przez mréz.

3.8. Zaburzenia fizjologiczne

Negatywne zmiany w wygladzie roslin nie zawsze sg wynikiem wystgpienia choréb
grzybowych, bakteryjnych i wirusowych lub dziatania szkodnikdw. Objawy chorobowe na
roslinach mogg by¢ skutkiem zaburzen fizjologicznych (chordb nieinfekcyjnych), wywotanych
czynnikami abiotycznymi. Czynnikiem powodujgcym niepokojace zmiany na roslinach moze
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by¢ deficyt lub nadmiar wody, niska lub wysoka temperatura, zbyt intensywne swiatfo lub jego
brak, nieprawidtowy odczyn gleby, niedobér lub nadmiar sktadnikdw pokarmowych oraz ich
niewtasciwe pobieranie. Wsrdd objawow chordb nieinfekcyjnych, wystepujgcych na roslinach,
najczesciej obserwuje sie ostabienie wzrostu i kartowatos¢ roslin, wiedniecie, zmiany
wybarwienia na lisciach oraz ich deformacje.

W uprawie pora zaburzeniami fizjologicznymi, ktére mogg wystgpié sa:

— wiotkie, zwiedniete siewki na skutek niedoboru lub nadmiaru wody (zachwianie
stosunkéw powietrzno-wodnych) lub z niedoboru molibdenu;

— zahamowanie wzrostu, chloroza lisci majg rdzne przyczyny, np. niedobdr siarki;

— kartowacenie roslin (krzaczasty pokraj), waskie i krétkie liscie jako skutek niedoboru
cynku;

— jasne zabarwienia i skrecanie lisci wywotane niedoborem manganu;

— zamieranie brzegdéw lisci spowodowane niedoborem wapnia i potasu na glebach
lekkich, po opadach oraz wskutek zmian pogodowych, czyli gwattownych skokdow
temperatury, natezenia $wiatta lub suszy;

— zasychajgce od wierzchotka, bladozielone najstarsze liscie z powodu niedoboru
fosforu;

— deformacje cebul w wyniku mechanicznego uszkodzenia pietki i/lub wahan
temperatury i wilgotnosci;

— baczastosé cebul w postaci grubej, soczystej, niezaschnietej szyjki jako nastepstwo
przedtuzonego terminu sadzenia rozsady, opdznionego dojrzewania roslin, skokowego
przyrostu cebul, przenawozenia azotem i/lub manganem czy niedoboru potasu;

— wyrastanie lisci i korzeni w okresie przechowania spowodowane niewtasciwym
zywieniem roslin — za wysokie dawki azotu, wysokimi temperaturg i wilgotnoscia przed
zbiorami poprzedzonymi okresem suszy, a takie w wyniku nieodpowiednich
warunkéw przechowania.

Aby wyeliminowac lub ograniczy¢ objawy zaburzen fizjologicznych u roslin pora nalezy
przed zatozeniem uprawy:

— wykonac analize gleby i na podstawie uzyskanych wynikéw ustali¢ plan nawozowy oraz
uregulowaé odczyn gleby pozwalajagcy na sprawne pobieranie sktadnikéw
pokarmowych przez rosliny;

— stosowad prawidtowe nawozenie, wg wymagan pokarmowych pora;

— zastosowad kwasy humusowe (tzw. polepszacze glebowe), ktdre przygotowuja glebe
do siewu/sadzenia poprawiajgc jej strukture i stosunki powietrzno-wodne oraz
aktywizujgc organiczne sktadniki z materii organicznej, przywracajgc aktywnosé
biologiczng i zyzno$¢ gleby, wptywajac pozytywnie na zwiekszenie parametrow
ilosciowych i jakosciowych uzyskanych plonéw.

W trakcie uprawy:

— rozsade pora wysadzaé¢ w starannie przygotowang glebe przestrzegajgc terminow i

zasad sadzenia;
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— monitorowac¢ uprawe pod katem wystgpienia niepokojgcych objawdw i odpowiednio
szybko zareagowac (poprzez wykonanie analizy roslin, zastosowanie stymulatorow
wzrostu);

— po wystgpieniu objawéw wskazujagcych na niedobdér okresSlonego sktadnika
pokarmowego, zastosowaé nawozenie uzupetniajgce nawozami zawierajgcymi dany
sktadnik mineralny;

— stosowad stymulatory wzrostu, ktére stymulujg metabolizm i procesy zyciowe roslin,
pozytywnie wptywajg na ich wzrost i rozwdj, zwiekszajg odpornosé roslin na stres, np.
sadzenie oraz wspierajg regeneracje roslin;

— w trakcie deficytu wody — nawadniaé rosliny, z uwzglednieniem godzin porannych lub
wieczornych;

— zabiegi odchwaszczania przeprowadzac ostroznie, aby nie dopusci¢ do mechanicznych
uszkodzen, zwtaszcza w trakcie tworzenia sie cebul, co skutkuje ich deformacjs.

Ponadto nalezy pamieta¢ o doborze odpowiednich odmian, dostosowujac ich cechy do

terminu uprawy, uwzgledniajgc tym samym termin zbioru oraz przydatnos¢ konsumpcyjng,
przetworczg i warto$¢ przechowalnicza.

IV. OCHRONA PORA PRZED ORGANIZMAMI SZKODLIWYMI

Organizmy szkodliwe, czyli agrofagi (patogeny, szkodniki, chwasty) powszechnie
wystepujg w uprawach warzyw, dlatego tez ochrona przed nimi jest istotnym elementem
integrowanej produkcji tych roslin. Bez skutecznego regulowania poziomu zagrozenia
agrofagami trudno uzyskaé wysoki plon, dobrej jakosci, zachowujac jednoczesnie optacalnosé
produkcji. W integrowanej produkcji roslin nalezy dazyé do maksymalnego zmniejszenia
potencjalnego zagrozenia agrofagami, stosujgc gtdwnie metody agrotechniczne, biologiczne,
mechaniczne, a jezeli jest to niezbedne, to réwniez chemiczne.

Profilaktyka petni bardzo wazing role w przeciwdziataniu wystgpienia wszystkich
organizméw szkodliwych. Stwarzanie ro$linom uprawnym optymalnych warunkéw wzrostu
przez witasciwe zmianowanie, staranng uprawe, nawozenie, nawadnianie ma ogromne
znaczenie w eliminowaniu ujemnych skutkéw powodowanych przez agrofagi. Mechaniczna
uprawa gleby petni znaczacy role w zwalczaniu niektérych szkodnikéw, a takze niszczy
kietkujgce i wschodzgce chwasty oraz zmniejsza liczbe zywotnych nasion chwastéw. Wszystkie
czynnos$ci uprawowe poprzedzajgce siew nasion badZ sadzenie rozsady powinny by¢
wykonywane starannie, z uwzglednieniem aktualnego stanu stanowiska i we witasciwym
terminie. Nalezy dobiera¢ wtasciwe terminy siewu i sadzenia, odpowiednig rozstawe rzedéw
i zageszczenie roslin, aby stosowanie $rodkéw chemicznych mogto by¢ ograniczone do
minimum.

Ochrona chemiczna pora przed agrofagami powinna by¢ prowadzona zgodnie z zasadami
integrowanej ochrony roslin. Srodki ochrony roslin rejestrowane obecnie w uprawach warzyw
poddawane sg doktadnym badaniom, zgodnie z zasadami okreslonymi przez Unie Europejska.
Rygorystyczne wymagania w zakresie jakosci Srodkéw, ich toksykologii oraz wptywu na rosliny
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uprawne i Srodowisko zapewniajg to, ze zalecane $rodki nie stanowig zagrozenia dla
srodowiska przyrodniczego, uzytkownika i konsumenta, pod warunkiem witasciwego ich
stosowania.

W integrowanej ochronie przed agrofagami nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

¢ Potrzebe wykonania zabiegu srodkiem ochrony roslin nalezy okresla¢ na podstawie
identyfikacji agrofagédw i nasilenia ich wystepowania, progéw ekonomicznej
szkodliwosci (PES) lub progu zagrozenia, a takze sygnalizacji pojawu szkodnikéw, choréb
i prognozowania wystepowania chwastow. Nalezy mie¢ na uwadze, ze progi
ekonomicznej szkodliwosci opracowywane sg3 dla okreslonych, najczesciej
przecietnych warunkéw uprawy i nie mogg byé¢ bezkrytycznie przyjmowane dla
konkretnych plantacji. Wykonujgc zabieg przy liczebnosci szkodnika odpowiadajgce;j
progowi ekonomicznej szkodliwosci, istnieje niebezpieczenstwo, ze jego populacja
bedzie z réznych powoddéw dalej sie zwiekszata, a wtedy straty wartosci plonu mogg
przekroczy¢ koszt wykonania zabiegu. Aby nie dopusci¢ do takiej sytuacji, zabieg nalezy
wykonaé¢ przed osiggnieciem przez populacje szkodnika progu ekonomicznej
szkodliwosci. Taka liczebnos¢ szkodnika nosi nazwe progu zagrozenia i czesto okreslana
jest jako 80% wartosci PES.

4 Do zwalczania chordb pora nalezy przystapi¢ po stwierdzeniu ryzyka wystapienia infekcji
na podstawie analizy warunkéw pogodowych i/lub po wystgpieniu pierwszych objawéw
chorobowych.

¢ Nalezy uzywac $rodkéw dopuszczonych do stosowania w systemie integrowanej
produkgcji roslin, zwtaszcza srodkdéw o krétkim okresie karencji, krétko zalegajgcych w
glebie, ulegajacych szybkiemu rozktadowi, o jak najmniejszym negatywnym wptywie na
rosline uprawng, glebe i organizmy pozyteczne.

¢ Zawsze uzywac¢ Srodkéw dopuszczonych do stosowania w danej uprawie
i przeznaczonych do zwalczania okre$lonego agrofaga, przestrzegaé zalecanych dawek,
terminu i sposobu stosowania podanych w etykiecie dotgczonej do kazdego opakowania
srodka. Przed zabiegiem producent zobowigzany jest zapoznaé¢ sie z etykieta
stosowanego srodka.

¢ Srodki ochrony roslin nalezy stosowaé zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami oraz
w taki sposdb, aby nie dopusci¢ do zagrozenia zdrowia cztowieka, zwierzat lub
srodowiska.

¢ Zabiegi srodkami ochrony roslin nalezy wykonywa¢ w warunkach jak najbardziej
optymalnych, w taki sposéb, aby maksymalnie wykorzystac¢ ich biologiczng aktywnos¢
a jednoczesnie zmniejsza¢ dawki i ograniczac ich zuzycie.

¢ Do programu ochrony przed szkodnikami i patogenami (sprawcami choréb) roslin
nalezy wtaczy¢ srodki niechemiczne (przynajmniej jeden z zabiegéw powinien by¢
wykonany takim preparatem). S3 to preparaty oparte na bakteriach, grzybach lub
wirusach i wyciggach roslinnych oraz srodki pochodzenia naturalnego.
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¢ Nalezy ograniczac¢ zuzycie srodkdw ochrony roslin, m.in. poprzez precyzyjne stosowanie
tylko w miejscach wystepowania organizmu szkodliwego, dodatek adiuwantéw do
cieczy uzytkowej, stosowanie srodkéw metodg dawek dzielonych, dostosowanie dawek
do faz rozwojowych rosliny uprawnej i chwastéw oraz warunkow glebowych.

+ Nasilenie wystepowania agrofagdéw, zwtaszcza na duzych plantacjach, moze rozktadad sie
nierdbwnomiernie, dlatego tez zabieg mozna niekiedy wykona¢ tylko na obszarze
wystepowania agrofaga, na obrzezach lub wybranych fragmentach pola. Ponadto
w niektérych latach czes¢ agrofagéw nie wystepuje lub pojawia sie w nasileniu nie
wymagajgcym zwalczania.

¢ Jesli mamy takg mozliwosé, nalezy wykorzystywaé¢ mapowanie pél nowoczesnymi
metodami (zdjecia lotnicze lub z dronédw) do okreslania objawdw uszkodzen, np. przez
szkodniki czy choroby, rozmieszczenia chwastdw na plantacji, do wykonywania
zabiegow tylko tam, gdzie jest to konieczne.

¢ Srodki ochrony roélin réznia sie miedzy sobg dtugoscig okresu dziatania i zalegania
w glebie i srodowisku. Nalezy to uwzgledniaé¢ przy planowaniu roslin nastepczych,
uprawianych zaréwno po petnym okresie uprawy, jak i w przypadku wczesniejszej
likwidacji plantacji na skutek szkéd zimowych, zniszczenia roslin przez choroby czy
szkodniki i in.

¢ Nalezy stosowac srodki o réinych mechanizmach dziatania (jezeli istnieje taka
mozliwos¢), aby zapobiegac zjawisku uodporniania sie organizméw szkodliwych na
zawarte w nich substancje czynne. Przemiennie stosowanie s$rodkéw wynika tez
z koniecznos$ci zachowania bioréznorodnosci i ochrony srodowiska.

¢ Dopuszczone do IP fungicydy powinno sie stosowaé profilaktycznie lub z chwilg
wystgpienia pierwszych objawéw chorobowych.

¢ Dziatanie srodkéw ochrony roslin na organizmy szkodliwe i rosliny uprawne zalezy od
gatunkéw uprawianych rodlin i ich faz rozwojowych, wystepujacych agrofagow,
warunkdw glebowych i klimatycznych. Herbicydy nalezy stosowac¢ w fazach najwiekszej
wrazliwosci chwastéw oraz starannie dostosowac ich dawki do warunkéw glebowych.
Lepszg skutecznos¢ i oszczedniejsze zuzycie niektdrych srodkéw mozna uzyskaé przez
dodatek do cieczy uzytkowej adiuwantéw (Srodkéw wspomagajacych).

¢ Herbicydy dziatajg na ogét tym silniej, im wyzsza jest temperatura, natomiast niektére
srodki owadobdjcze mogg dziataé gorzej lub powodowaé uszkodzenia opryskiwanych
roslin. Poleca sie opryskiwaé plantacje podczas bezdeszczowej i bezwietrznej pogody,
gdy temperatura powietrza wynosi 10-20°C, jezeli w etykiecie $rodka ochrony roslin nie
jest wskazany inny zakres temperatury powietrza. Jezeli temperatura jest wyzsza, to
zabiegi trzeba przeprowadza¢ wczesnym rankiem (gdy rosliny sg w petnym turgorze) lub
w godzinach popotudniowych.

¢ Zabiegi chemiczne nalezy wykonywac opryskiwaczami zapewniajacymi doktadne pokrycie
opryskiwanej powierzchni kroplami cieczy uzytkowej. Herbicydy stosowac
opryskiwaczami  zaopatrzonymi w niskocisnieniowe, szczelinowe rozpylacze
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ptaskostrumieniowe, natomiast do fungicydéw, insektycyddw i innych srodkéw mogg
by¢ stosowane rowniez rozpylacze wirowe.

¢ Ciecz uzytkowg nalezy przygotowac w ilosci koniecznej do opryskiwania planowane;j
powierzchni, najlepiej bezposrednio przed zabiegiem. W razie przerwy w opryskiwaniu,
przed przystgpieniem do zabiegu ciecz uzytkowg nalezy dobrze wymiesza¢ za pomocg
mieszadta.

¢ Resztki cieczy uzytkowej po zabiegu nalezy rozcienczy¢ wodg i zuzy¢ na powierzchni, na
ktdrej przeprowadzono zabieg lub poddac¢ unieszkodliwieniu, z wykorzystaniem
rozwigzan technicznych zapewniajgcych biologiczng degradacje substancji czynnych
$Srodkéw ochrony roslin (np. biobed).

¢ Opryskiwacz po zabiegu powinien by¢ doktadnie umyty, najlepiej specjalnymi srodkami
przeznaczonymi do tego celu.

¢ Oprdznione opakowania nalezy przeptukaé trzykrotnie wodg i poptuczyny wla¢ do
zbiornika opryskiwacza.

¢ Zabiegi Srodkami ochrony roslin mogg przeprowadzaé tylko osoby przeszkolone w tym
zakresie. W czasie przygotowywania srodkéw i podczas wykonywania zabiegéw trzeba
przestrzegac przepisdéw BHP uzywajac odpowiedniego ubrania ochronnego.

Srodki ochrony ro$lin nalezy stosowac zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami
oraz w taki sposdb, aby nie dopusci¢ do zagrozenia zdrowia cztowieka,

zwierzat lub Srodowiska.

Wykaz srodkéw ochrony roslin dopuszczonych do obrotu publikowany jest w rejestrze
$srodkdw ochrony rodlin, zamieszczonym na stronie internetowej MRiIRW pod adresem:
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/rejestr-rodkow-ochrony-roslin.  Informacje o zakresie

stosowania pestycydéw w poszczegdlnych uprawach zamieszczane sg w etykietach srodkéw,
ktére sg dostepne na stronie MRIRW (https://www.gov.pl/web/rolnictwo/etykiety-srodkow-

ochrony-roslin). Narzedziem pomocniczym przy wyborze srodkéw jest wyszukiwarka srodkow

ochrony roslin (https://www.gov.pl/web/rolnictwo/wyszukiwarka-srodkow-ochrony-roslin---

zastosowanie).

Lista Srodkéw ochrony roslin do integrowanej produkcji jest opracowywana przez
Instytut Ogrodnictwa - PIB w Skierniewicach. Wykaz srodkéw dopuszczonych do integrowanej
produkcji jest dostepny na stronie internetowej Instytutu Ogrodnictwa - PIB:
https://www.inhort.pl/rosliny-warzywne-wykaz-srodkow/.

Ponadto informacja dotyczaca Srodkéw ochrony roslin do integrowanej produkcji
publikowana jest na Platformie Sygnalizacji Agrofagéw zamieszczonej na stronie Instytutu
Ochrony Roslin — PIB w Poznaniu, pod adresem_https://www.agrofagi.com.pl/143,wykaz-

srodkow-ochrony-roslin-dla-integrowanej-produkcji.
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Informacje z zakresu ochrony roslin i doboru odmian, w tym metodyki integrowane;j
ochrony warzyw przed organizmami szkodliwymi oraz informacje o dostepnych systemach
wspomagania decyzji w ochronie, zamieszczane sg na nastepujgcych stronach internetowych:

www.gov.pl/web/rolnictwo — Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi,

www.inhort.pl — Instytut Ogrodnictwa — Panstwowy Instytut Badawczy w Skierniewicach,
www.ior.poznan.pl — Instytut Ochrony Roslin — Panstwowy Instytut Badawczy w Poznaniu,
www.piorin.gov.pl — Paristwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa,
www.coboru.pl — Centralny Osrodek Badania Odmian Roslin Uprawnych w Stupi Wielkiej,
www.agrofagi.com.pl — Platforma Sygnalizacji Agrofagdéw - Instytut Ochrony Roslin —

Panstwowy Instytut Badawczy w Poznaniu.

V. CHWASTY

dr Zbigniew Anyszka, dr Joanna Golian

5.1. Wystepowanie i szkodliwo$¢ chwastow w uprawie pora

Por zaliczany jest do gatunkdw wrazliwych na zachwaszczenie. Charakteryzuje sie dtugim
okresem wegetacji, dlatego tez wiekszg czes¢ tego okresu narazony jest na silng konkurencje
chwastéw. Poziom wrazliwosci pora na zachwaszczenie zalezy w duzym stopniu od sposobu
uprawy i terminu siewu/sadzenia. Obecno$¢ chwastéw w uprawie pora z siewu moze
spowodowac straty plonu przekraczajgce 80%, a w uprawie z rozsady do 60%.

Por uprawiany z siewu wschodzi dtugo i dos¢ nieréwnomiernie, zwtaszcza w czasie suszy
lub okresowego niedoboru wody. W niesprzyjajgcych warunkach okres wschodéw moze sie
przedtuzy¢ nawet do ponad trzech tygodni. Niezaleznie od wilgotnosci gleby, chwasty
pojawiajg sie jeszcze przed wschodami pora, a takie w czasie wschodéw, dlatego tez
w ograniczaniu zachwaszczenia wazne sg zabiegi odchwaszczajace, wykonywane przed
wschodami rosliny uprawnej. Po wschodach por rosnie bardzo wolno, a przez wzniesiony
pokréj i waskie blaszki lisciowe stabo zacienia glebe, szczegdlnie w poczgtkowym okresie
wegetacji, co sprzyja rozwojowi chwastéw. Najsilniejszy wptyw na rozwdj pora ma
zachwaszczenie wystepujgce od wschodéw rosliny uprawnej do 3-5 lisci, w tzw. , okresie
krytycznej konkurencji chwastéw”. W tym czasie nalezy zapewni¢ roslinom pole wolne od
chwastéw. Obecnos¢ chwastéw w okresie pdzniejszym nie jest juz tak grozna, jednak wptywa
niekorzystnie na jakos¢ pora, opdinia jego dojrzewanie i moze powodowaé obnizenie
skutecznosci stosowanych s$rodkow ochrony roslin. Dodatkowo chwasty silnie zacieniajg
ro$liny pora i znacznie ostabiajg ich wzrost wytwarzajgc duzg mase, lepiej wykorzystujac
pobierang z gleby wode i sktadniki pokarmowe.

Por z rozsady moze by¢ sadzony w maju na zbiér letnio-jesienny lub w maju-czerwcu na
zbidr jesienny i przechowywanie. Por z rozsady jest mniej wrazliwy na konkurencje chwastéw
niz uprawiany z siewu, krdocej rosnie w ich obecnosci, tatwiej tez usuwac chwasty w czasie
wegetacji a straty, jakie powoduje zachwaszczenie sg mniejsze. Chwasty wystepujace w matej
ilosci w okresie 2 tygodni od sadzenia nie majg duzego wptywu na plonowanie rosliny
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uprawnej. Przyjmuje sie, ze krytyczny okres konkurencji chwastéw w uprawie pora z rozsady
trwa od 3-4 do 7-8 tygodni po sadzeniu. W uprawie pora na zbior jesienny okres ten wydfuza
sie na czas miedzy 2 a 10 tygodniem od sadzenia. Zagrozenie zachwaszczeniem pora, podobnie
jak w uprawie z siewu, zwieksza sie w okresie suszy.

Dynamika pojawiania sie poszczegdlnych gatunkéw chwastéw w porze zalezy od ich
biologicznych wtasciwosci, temperatury i wilgotnosci, od terminu siewu lub sadzenia oraz
agrotechniki uprawianej roéliny. Zrédtem zachwaszczenia sg nasiona znajdujace sie w glebie,
przenoszone z sgsiednich plantacji, a takze z pdl potozonych w znacznej odlegtosci. Nasiona
chwastow mogg by¢ przenoszone: przez wiatr (anemochoria), z wodga (hydrochoria), przez
zwierzeta (zoochoria), samorzutnie (autochoria), przez cztowieka (antropochoria). Wczesng
wiosng pojawiajg sie gatunki chwastéw kietkujgce w niskich temperaturach (Srednia dobowa
1-5°C), takie jak: komosa biata, gwiazdnica pospolita, chwasty rumianowate, rdesty, tasznik
pospolity, tobotki polne, gorczyca polna, starzec zwyczajny, pokrzywa zegawka, jasnota
réozowa, maruna bezwonna, perz wiasciwy. W wyzszej temperaturze rozpoczynajg sie wschody
takich chwastéow jak: zottlica drobnokwiatowa, szarfat szorstki, chwastnica jednostronna,
rdestowka powojowata, psianka czarna. Wymienione gatunki mogg wystepowa¢ w obu
systemach uprawy pora, przy czym w porze z siewu czesciej wystepujg gatunki o mniejszych
wymaganiach termicznych. Wiele gatunkdéw chwastéw charakteryzuje sie bardzo szerokim
optimum ekologicznym, tzn. moga pojawiac sie w réznych okresach sezonu wegetacyjnego,
od wiosny az do zbiordow, niezaleznie od warunkéw atmosferycznych. Mozna do nich zaliczy¢:
komose biatg, gorczyce polng, tobotki polne, fiotek polny, iglice pospolita, przetacznik perski.
Zachwaszczenie wtérne jest mniej grozne niz pierwotne, jednak obecnos¢ chwastéw przed
zbiorem sprzyja porazeniu pora przez choroby, utrudnia stosowanie srodkéw ochrony roslin
i przeprowadzenie zbioru.

UWAGA! Prowadzenie wtasciwej ochrony przed chwastami wymaga znajomosci gatunkow
chwastéw i metod ich zwalczania. Obowigzkiem kazdego producenta IP jest rozpoznawanie
gatunkdéw chwastow wystepujgcych na polu przeznaczonym pod uprawe pora i wpisywanie
ich nazw do notatnika integrowanej produkcji. Obserwacje nalezy prowadzi¢ w roku
poprzedzajgcym uprawe pora. Do wiasciwe] identyfikacji gatunkéw chwastéw mozna
wykorzysta¢ Metodyke Integrowanej Ochrony pora, w ktérej zamieszczone sg zdjecia
chwastéw w réznych fazach rozwojowych, a takze dostepne atlasy chwastéw, poradniki bgdz
specjalne aplikacje z licznymi zdjeciami gatunkéw chwastéw. Metodyka dostepna jest na
stronie internetowej Instytutu Ogrodnictwa - PIB w Skierniewicach
(https://www.inhort.pl/projekty-badawcze/projekty-finansowane-przez-mrirw/metodyki-

naukowe/). Dodatkowo, w czasie uprawy pora nalezy takze rozpoznawacé gatunki chwastéw,
aby ufatwi¢ ochrone w uprawach nastepczych, a ich nazwy zapisywac¢ w notatniku IP.
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Tabela 1. Szkodliwosé wazniejszych gatunkéw chwastéw dla upraw pora (wykaz alfabetyczny)

Gatunek - nazwa polska i facinska Szkodliwos¢
1. Chwasty dwuliscienne
Dymnica pospolita (Fumaria officinalis L.) +
Fiotek polny (Viola arvensis Murr.) +
Gorczyca polna (Sinapis arvensis L.) +++
Gwiazdnica pospolita (Stellaria media (L.) Vill.) +++
Iglica pospolita (Erodium cicutarium (L.) L'Hér.) +
Jasnota rézowa (Lamium amplexicaule L.) ++
Komosa biata (Chenopodium album L.) +++
Maruna bezwonna (Matricaria maritima L. subsp. inodora (L.), Dostal) ++
Pokrzywa zegawka (Urtica urens L.) ++
Przetaczniki (Veronica spp.) +
Przytulia czepna (Galium aparine L.) +
Rdestéwka powojowata (Fallopia convolvulus (L.) A. Love) ++
Rumian polny (Anthemis arvensis L.) ++
Starzec zwyczajny (Senecio vulgaris L.) +++
Szartat szorstki (Amaranthus retroflexus L.) ++
Tasznik pospolity (Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.) +++
Toboftki polne (Thlaspi arvense L.) +++
Zottlica drobnokwiatowa (Galinsoga parviflora Cav.) +++
2. Chwasty jednoliscienne
Chwastnica jednostronna (Echinochloa crus-galli (L.) P. Beauv.) +++
Owies gtuchy (Avena fatua L.) ++
Perz wtasciwy (Agropyron repens (L.) P. Beauv.) ++
Wtosnice (Setaria ssp.) ++

( +++ ) szkodliwos$¢ bardzo duza; ( ++ ) szkodliwo$¢ duza; ( + ) szkodliwos¢ niska
lub chwast o znaczeniu lokalnym

5.2. Niechemiczne metody ochrony przed chwastami

W integrowanej produkcji ochrona przed chwastami powinna by¢ prowadzona metoda
integrowang, w ktérej preferowane sg metody niechemiczne, a herbicydy stanowig ich
uzupetnienie. Metody niechemiczne obejmujg profilaktyke, metody agrotechniczne, w tym
zabiegi mechaniczne oraz metody fizyczne.

Profilaktyka i metody agrotechniczne

Obejmujg m.in.: wybdér odpowiedniego stanowiska do uprawy, odpowiednie
zmianowanie zapobiegajgce zjawisku kompensacji chwastéw, dobdér odmian dostosowanych
do lokalnych warunkéw glebowo-klimatycznych, staranng uprawe gleby, nawozenie w oparciu
o analizy potrzeb nawozowych rosliny uprawne;j i zasobnosci gleby, odpowiedni termin siewu
badZ sadzenia, odpowiednie zageszczenie roslin, staranng pielegnacje w trakcie uprawy,
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w tym nawadnianie w okresach niedoboréw wody, nie dopuszczanie do zakwitniecia i wydania
nasion przez chwasty.

UWAGA! W celu zapobiegania wydaniu nasion przez chwasty, a takze przenoszeniu nasion
chwastéw lub ich organéw wegetatywnych z terenéw sgsiednich na plantacje pora nalezy
obowigzkowo wykasza¢ nalezace do tego samego gospodarstwa, nieuprawiane tereny
wokét plantacji (np. miedze, rowy, drogi) co najmniej 2 razy w roku (koniec maja/poczatek
czerwca oraz koniec lipca/ poczatek sierpnia).

Mechaniczne zwalczanie chwastow

Zabiegi mechaniczne wykonywane w okresie poprzedzajagcym siew/sadzenie rozsady
pora stuzg do wytworzenia odpowiedniej struktury gleby, niszczg siewki chwastow i wptywaja
na zmniejszenie zawartosci ich nasion w glebie. W uprawach, w ktérych nie ma mozliwosci
stosowania herbicydéw (gtownie ekologicznych), po siewie a przed wschodami pora mozliwe
jest niszczenie pojawiajgcych sie chwastow poprzez bronowanie pola. Zabieg taki niszczy mate
siewki chwastéw dwulisciennych, ale takze czes¢ wschodzacych roslin pora. Nie niszczy
natomiast chwastéw jednolisciennych. W praktyce metoda ta jest rzadko wykonywana.
Zabiegi mechaniczne wykonywane w trakcie uprawy pora umozliwiajg utrzymanie
zachwaszczenia na niskim poziomie. Rozstawa rzedéw pora powinna by¢ dostosowana do
rozstawu kot ciggnika i narzedzi, ktérymi bedg wykonywane zabiegi mechaniczne. Aktualnie
dostepne s3g rézne narzedzia, umozliwiajace pielenie miedzyrzedzi jak i rzedéw roslin. Reczne
i mechaniczne pielenia w czasie uprawy nalezy wykonywac po pojawieniu sie chwastéw,
najlepiej po deszczu lub nawadnianiu i po przeschnieciu gleby. W uprawie pora z siewu
pierwsze pielenie mechaniczne mozna wykonywaé po wschodach, w fazie 3-4 lisci pora, gdy
dobrze widoczne sg rzedy roslin i po pojawieniu sie siewek chwastéw (najlepiej od fazy liscieni
do 2-4 lisci). W uprawie z rozsady pierwsze pielenie mozna wykona¢ po sadzeniu i przyjeciu
sie rozsady pora i po pojawieniu sie chwastow. Kolejne pielenia mechaniczne badz reczne
mozna wykonywaé w zaleznosci od ponownych wschoddéw chwastéw. Liczba zabiegéow
mechanicznych, bez stosowania herbicydéw, zalezy od dynamiki pojawiania sie chwastow
i warunkéw pogodowych. W uprawie pora z siewu zwykle zachodzi potrzeba wykonania
4, a niekiedy 5 zabiegdw mechanicznych, a w uprawie pora z rozsady 3-4. Zabiegi mechaniczne
nalezy wykonywac mozliwie ptytko, na jednakowa gtebokosc (zwykle 2-3 cm), gdy chwasty sg
mate i trudniej sie ukorzeniajg. Gdy zabiegi sg wykonywane zbyt gteboko stajg sie bardziej
energochtonne, mogg uszkadzac¢ system korzeniowy pora i powodowac przemieszczenie
zdolnych do kietkowania nasion chwastow do gérnej warstwy gleby.

Po zastosowaniu herbicydéw zabiegi mechaniczne lub reczne pielenie nalezy
wykonywac¢ tylko wtedy, gdy chwasty nie sg skutecznie zniszczone. W takim przypadku
najczesciej zachodzi potrzeba wykonania 1-2 zabiegdw mechanicznych. Naktady pracy w takim
systemie ochrony sg znacznie mniejsze niz w przypadku uprawy bez stosowania herbicyddw.
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Termiczne zwalczanie chwastow

Chwasty mozna tez zwalczac pielnikami ptomieniowymi (gazowymi). Zabieg taki mozna
wykonaé po wschodach chwastéw na catej powierzchni pola, przed siewem lub sadzeniem
rozsady pora, bgdz na 2-3 dni przed wschodami pora w miejscach przewidywanych rzedéw
roslin. Mozliwe jest tez wypalanie chwastéw w miedzyrzedziach, w czasie uprawy, najlepiej
wypalaczami zaopatrzonymi w ostony chronigce rosliny przed wysoky temperaturg, ale
wowczas nalezy wykonaé uzupetniajgce pielenie reczne. Chwasty traktowane wysoka
temperaturg szybko ging (do kilku dni), jednak efekt zabiegu jest krotkotrwaty i nie chroni
przed wschodami nastepnych chwastéw. Po wschodach kolejnych chwastow zabieg powinien
by¢ uzupetniony stosowaniem herbicydow lub pieleniem mechanicznym. Przyjmuje sie, ze
ptomieniowe niszczenie chwastéw przesuwa nastepne odchwaszczenie o okoto 2, czasami do
3 tygodni. Wypalanie chwastow jest dos¢ kosztowne, polecane jest gtdwnie w uprawach
ekologicznych. Bardziej optacalne sg zabiegi mechaniczne.

5.3. Chemiczna ochrona przed chwastami

Aby ograniczy¢ wystepowanie chwastéw nalezy przestrzega¢ zasad prawidiowej
agrotechniki w catym zmianowaniu i przeprowadzaé zabiegi zmniejszajgce nasilenie ich
wystepowania. Chwasty wieloletnie, wystepujace na polu przeznaczonym pod uprawe pora,
mozna niszczyé w okresie letnio-jesiennym po zbiorze przedplonu, wykorzystujgc herbicydy
nieselektywne, o dziataniu uktadowym. Jesienne stosowanie tych srodkéw daje lepsze
rezultaty niz wiosenne, przy czym S$rodki te mozna stosowac¢ do pdinej jesieni, jesli nie
wystepujg zbyt niskie temperatury. W okresie wiosennym jest z reguty zbyt mato czasu na
zastosowanie takich $rodkéw, chociaz mozliwe bytoby ich uzycie przy opdznionym terminie
sadzenia rozsady pora. Srodki nieselektywne niszcza roczne chwasty jednolicienne
i dwuliscienne oraz prawie wszystkie gatunki chwastéw wieloletnich, z wyjgtkiem skrzypu
polnego.

Zasady doboru herbicydow

Uzycie herbicyddw nie moze stanowi¢ zagrozenia dla zdrowia cztowieka, zwierzat
i Srodowiska. Dobér srodkdow powinien by¢ uzalezniony od wystepujgcych chwastéw i ich
nasilenia a takze od warunkéw atmosferycznych i wilgotnosci gleby. W uprawie pora
stosowanie herbicyddéw jest konieczne ze wzgledu na dtugi okres wchoddw, powolny wzrost
i wniesiony pokréj. Mimo to ochrona chemiczna nie moze byé jedyng metodg ochrony przed
chwastami. Do odchwaszczania uprawy pora z siewu zaleca sie stosowaé herbicydy przed
wschodami i/lub po wschodach. W uprawie pora z rozsady herbicydy moze stosowa¢ krotko
po sadzeniu.

Zabiegi dolistne nalezy wykonywac¢ na podstawie rzeczywistego zagrozenia rosliny
uprawnej przez chwasty. Niekiedy nawet niewielka liczba chwastéw moze spowodowa¢ takie
samo obnizenie plonu jak w przypadku innych gatunkéw przy wiekszym nasileniu. Przy
podejmowaniu decyzji o wykonaniu zabiegu herbicydem nalezy kierowaé sie ,wymaganym

okresem wolnym od chwastow” lub ,krytycznym okresem konkurencji chwastéw”, czyli
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przedziatem czasowym, w ktorym chwasty z ekonomicznego punktu widzenia powodujg
najwieksze straty w plonach. Wymagany okres wolny od chwastéw dla pora uprawianego
z siewu wynosi od wschoddw rosliny uprawnej do 3-5 lisci, a z rozsady od 3-4 do 7-8 tygodni po
sadzeniu. W tym okresie nalezy dba¢ o jak najmniejsze zachwaszczenie, nie wolno dopusci¢ do
wydania nasion przez chwasty.

Herbicydy doglebowe zaleca sie stosowa¢ na glebe dobrze uprawiong, o wyréwnanej
powierzchni i odpowiedniej wilgotnosci. Na glebach zwieztych, o duzej zawartosci préchnicy
nalezy stosowac wyzsze z zalecanych dawek, na glebach lekkich nizsze, a na glebach bardzo
lekkich najlepiej unika¢ stosowania herbicydéw. Na niektérych typach gleb, zawierajgcych
bardzo duze ilosci substancji organicznych, np. torfowych, skutecznos$¢ dziatania herbicydow
doglebowych jest staba lub brak efektéw dziatania.

Wilgotnos¢ gleby ma duzy wptyw na dziatanie herbicydéw doglebowych, przy niskiej
wilgotnosci ich skutecznos¢ obniza sie. Wilgotnos¢ powietrza ma wiekszy wptyw na herbicydy
dolistne. Przy bardzo niskiej wilgotnosci powietrza ciecz na lisciach szybciej wysycha i wnikanie
srodka do roslin jest ograniczone, a przy bardzo wysokiej wilgotnosci moze dochodzi¢ do
sptywania cieczy uzytkowej po lisciach.

Optymalna temperatura zabiegu dla wiekszosci herbicyddéw miesci sie w przedziale 10-
20°C. W wyzszych temperaturach stosowane srodki mogg uszkadzac¢ rosliny pora. Dla
niektorych srodkédw dopuszczalna temperatura jest wyzsza, np. graminicydéw nie nalezy
stosowa¢ w temperaturze powyzej 27°C. Przy stosowaniu graminicydow nalezy zwrdcic
szczegblng uwage na dtugos¢ okreséw karencji, aby zapobiec wystgpieniu pozostatosci tych
srodkéw w czesciach konsumpcyjnych rosliny.

Herbicydy nalezy stosowac podczas bezdeszczowe] pogody. Maty opad po uzyciu
herbicydéw doglebowych jest korzystny, natomiast intensywne opady mogg spowodowaé
przemieszczenie sie Srodka w glebie i doprowadzi¢ nawet do uszkodzen rosliny uprawnej. Po
zabiegu nalistnym opad moze powodowa¢ zmywanie Srodka z lisci i ostabienie jego dziatania.
Dopuszczalny okres od wykonania zabiegu do wystgpienia opadéw jest rézny dla réznych
srodkéw, a dtugos$é tego okresu jest czesto podawana w etykietach srodkéw. Skutecznosé
dziatania srodkéw (i zmniejszenie ich zuzycia) mozna poprawic¢ przez dodatek adiuwantéw
(srodki wspomagajace) do cieczy uzytkowej niektdrych herbicyddw dolistnych.

Nastepstwo roslin po zastosowaniu herbicydow

Herbicydy réznig sie dtugoscig okresu dziatania i utrzymywania sie w glebie, co nalezy
uwzgledniaé¢ przy planowaniu upraw nastepczych. W etykietach stosowania herbicydéw
wymieniane sg gatunki roslin, ktéore mogg by¢ uprawiane w roku stosowania srodka, po
petnym okresie uprawy rosliny przedplonowej. Wiekszos¢ srodkéw nie stanowi zagrozenia dla
upraw nastepczych, ale niektére dtuzej utrzymujg sie w glebie i mogg byé przyczyna
wystgpienia objawow fitotoksycznosci na uprawianych nastepczo roslinach. Przed
rozpoczeciem uprawy nalezy zapoznad sie z informacjami o nastepczym dziataniu herbicydow,
podanymi w etykietach srodkéw. Pod uprawe pora nalezy wybiera¢ stanowiska po roslinach,
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w ktérych stosowano herbicydy o krotkim okresie zalegania w glebie. W razie koniecznosci
wczesniejszej likwidacji przedplonu traktowanego herbicydami, nalezy uprawiac rosliny,
w ktoérych zaleca sie te srodki lub gatunki, ktére nie wykazujg negatywnych reakcji na
substancje czynng stosowanego srodka, najczesciej wymieniane w etykiecie srodka.

Odpornosé chwastow na herbicydy i metody jej ograniczania

Powszechne stosowanie herbicydow sprzyja zwiekszaniu sie liczby odpornych
osobnikéw danego gatunku w populacji chwastéw, a w konsekwencji prowadzi do
uodpornienia sie tego gatunku na herbicydy. Szybkos¢ i trwatos¢ tego procesu zalezy od
czestotliwosci stosowania herbicydéw nalezgcych do tych samych grup chemicznych. Do
grupy herbicydéw, na ktdrg szybciej uodparniajg sie chwasty jednoliscienne nalezg stosowane
W uprawie pora graminicydy.

Wystgpieniu lub znacznemu opdznieniu uodparniania sie chwastéw na herbicydy
zapobiegajg: zmianowanie, przemienne stosowanie $rodkéw z réinych grup chemicznych,
stosowanie mieszanin herbicydow o réinych mechanizmach dziatania, stosowanie
herbicyddw na chwasty w okresie ich najwiekszej wrazliwosci, stosowanie herbicydéw
w dawkach gwarantujgcych catkowite zniszczenie chwastéw, dodatek adiuwantéw do cieczy
uzytkowej w przypadku obnizenia dawek, uwzglednienie w systemie zwalczania chwastéw
zabiegdw mechanicznych, stosowanie herbicyddw nieselektywnych przed wschodami rosliny
uprawne;.

VI. CHOROBY

dr Agnieszka Wtodarek, dr Anna Jarecka-Boncela, dr Magdalena Ptaszek, dr Monika Katuzna,
dr hab. Beata Komorowska, prof. 10-PIB

Odpowiedni wybér lokalizacji plantacji pora moze w duzym stopniu przyczyni¢ sie do
ograniczenia wystepowania chordb pochodzenia infekcyjnego. Dlatego uprawe pora powinno
sie zaktadaé na stanowiskach wolnych od sprawcédw choréb pochodzenia glebowego.
Patogeny te poza porem, czesto porazajg inne rosliny cebulowe (cebula, czosnek, szczypiorek).

W okresie wegetacji, pory mogg by¢ infekowane przez nastepujgce choroby grzybowe,
bakteryjne i wirusowe: rdza pora, zgnilizna twardzikowa, alternarioza, biata zgnilizna oraz
rozowa zgnilizna korzeni pora, bakterioza pora oraz pasiasto$é pora.

6.1. Wykaz najwazniejszych chordéb i ich charakterystyka

W celu wczesnego wykrycia pierwszych objawdéw chorobowych nalezy prowadzi¢
regularne lustracje plantacji, minimum raz w tygodniu, w okresie potencjalnego zagrozenia,
na obecnosé: rdzy pora, zgnilizny twardzikowej czy alternariozy. Obserwacje nalezy
potwierdzié¢ zapisami w notatniku integrowane] produkcji.
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a) choroby wirusowe

Pasiastos¢ pora — sprawca: wirus z6ttej pasiastosci pora

Wirus z6ttej pasiastosci pora nalezy do rodzaju Potyvirus. Po raz pierwszy zostat wykryty
w porach, ale infekuje rowniez czosnek i cebule na catym sSwiecie. Stwierdzono, ze mniej
wazne gospodarczo gatunki nalezgce do rodzaju Allium, takie jak: A. angulosum, A. caeruleum,
A. cyathophorum, A. nutans, A. scorodoprasum, A. senescens subsp. montanum moga by¢
rowniez gospodarzami wirusa.
Na lisciach zainfekowanych poréw pojawiajg sie poczatkowo podtuzne zétte paski, ktére pod
koniec okresu wegetacji mogg przybra¢ barwe szaro-zielong. Zwykle objawy chorobowe sg
bardziej widoczne na starszych lisciach. Skérka lisci zainfekowanych roslin jest ciefsza niz
u zdrowych roslin, a ich powierzchnia jest czesto pofatdowana. Porazone pory kartowaciejg,
sg pozbawione wigoru i mogg by¢ bardziej podatne na uszkodzenia spowodowane niskimi
temperaturami. Wirus moze rozprzestrzenia¢ sie w trakcie przycinania i przenoszenia
zainfekowanych roslin. Jest przenoszony w sposdb nietrwaty przez wiele gatunkéw mszyc.
Niskie temperatury i stabe oswietlenie sprzyjajg rozwojowi choroby. Wczesne infekcje
wplywajg na rosliny dotkliwiej niz te, ktére wystepujg pod koniec sezonu wegetacyjnego.
Zainfekowane rosliny mogg pozornie wyzdrowie¢ w wyzszych temperaturach.
Profilaktyka i zwalczanie:

e Wysiewad nasiona kategorii co najmniej standard do podtoza wolnego od patogendw.

e Usuwac i niszczy¢ chore rosliny, jak najszybciej po pojawieniu sie objawow

chorobowych (np. poprzez spalenie).

e Nie dotykac¢ zdrowych sadzonek podczas wyrzucania chorych roslin.

o Dezynfekowac narzedzia i sprzety przeznaczone do prac pielegnacyjnych.

e Sukcesywnie chronié plantacje poréw przed szkodnikami.

b) choroby bakteryjne

Bakterioza pora (ang. bacterial blight) — sprawca: Pseudomonas syringae pv. porri

Choroba wystepuje powszechnie we wszystkich rejonach uprawy pora w Europie, Kanadzie

i Stanach Zjednoczonych. W ostatnich latach jej wystepowanie potwierdzono w Holandii, we
Wioszech, Belgii, Australii, Grecji i Korei.

Pierwsze objawy choroby mozna zaobserwowaé¢ w postaci uwodnionych ciemnozielonych,
podtuznych plam, ktére tworzg sie na wierzchotkach i krawedziach liscia. W miare wzrostu
roslin, plamy zmieniajg barwe z pomaranczowej na brgzowg i mogg ulec wydtuzeniu w postaci
waskiego paska od wierzchotka, az po nasade lisci. Wokét plam mozna zaobserwowacd
charakterystyczng chloroze. Na porazonych mtodych roslinach obserwuje sie zwijanie
i deformacje lisci oraz zazétcenie nerwu srodkowego. Z czasem silnie porazone rosliny wiedna
i zamieraja.
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Pierwotnym Zrédtem infekcji sg zakazone nasiona i resztki porazonych roslin z poprzedniej
uprawy. Podobnie jak w przypadku innych choréb powodowanych przez gatunek P. syringae
optymalne warunki dla rozwoju i rozprzestrzeniania sie choroby to temperatura 13-14°C
i wysoka wilgotnos¢ powietrza.
Profilaktyka i zwalczanie:

e Stosowac minimum 4-letni ptodozmian.

e Wysiewaé materiat siewny kategorii co najmniej standard, do podfoza wolnego od

patogendw.

e Zabiegi pielegnacyjne wykonywac¢ w czasie suchej stonecznej pogody.

e Usuwac i niszczy¢ rosliny z objawami chorobowymi.

e W sezonie wegetacyjnym ogranicza¢ nadmierne zraszanie roslin.

c) choroby grzybowe:

Rdza pora — sprawca: Puccinia porri

P. porri jest patogenem jednodomowym tzn. peten cykl rozwojowy zachodzi na jednym
gospodarzu. Poza porem, wystepuje takze na szczypiorku i cebuli siedmiolatce. Duzy problem
stanowi zwtaszcza na plantacjach nasiennych.

Pierwsze objawy chorobowe mozna zaobserwowaé na liSciach w postaci pojedynczych,
wzniesionych, przypominajgcych krosty zoéttawo-pomaranczowych twordw tzw. ecja.
Wypetnione sg one zarodnikami, ktére dokonujg infekcji wtérnych. W poczatkowej fazie
zmiany te otacza jasnozotta obwddka. Po uptywie kilku tygodni tworzg sie rdzawo-brunatnego
koloru uredia, a pod koniec okresu wegetacji powstajg zarodniki przetrwalnikowe tzw.
teliospory. Teliospory nie dokonujg infekcji, a ich zadaniem jest przetrwanie zimy.

Zrédtem infekcji sa pozostawione, porazone resztki pozniwne.

Silnie porazone liscie pora, z6tkng i przedwcze$nie zamierajg. Zainfekowane rosliny
charakteryzuja sie zahamowanym wzrostem i nie osiggajg zadowalajgcych rozmiarow.
Profilaktyka i zwalczanie:

e Prowadzi¢ minimum 4-letni ptodozmian.

e Wprowadza¢ do uprawy odmiany pora tolerancyjne/odporne na rdze.

e Wysiewad nasiona kategorii co najmniej standard.

e Unika¢ nadmiernego nawozenia azotem.

e Konieczne jest prowadzenie obserwacji zdrowotnosci roslin w danym sezonie
wegetacyjnym, przynajmniej 1 raz w tygodniu.

e W momencie zagrozenia na podstawie analizy warunkéw pogodowych badz
pojawienia sie pierwszych objawdéw chorobowych zaleca sie przemienne opryskiwanie
roslin pora fungicydami, o réznych mechanizmach dziatania, zarejestrowanymi do IP.

e Dokfadnie niszczy¢ resztki zainfekowanych roslin.
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Zgnilizna twardzikowa — sprawca: Sclerotinia sclerotiorum

S. sclerotiorum jest polifagicznym grzybem porazajgcym wiele gatunkéw roslin uprawnych
oraz chwastéw. Moze przyczyni¢ sie znacznych strat w plonie pora. Symptomy chorobowe
widoczne s3 najczesciej w strefie korzeniowej. Zainfekowane tkanki stajg sie wodniste
i miekkie. W warunkach wysokiej wilgotnosci powietrza, zmiany chorobowe w szybkim tempie
pokrywajg sie biatg, puszysta, przypominajgca wate grzybnig. W jej obrebie mozna dostrzec
poczatkowo szare, a pdzniej czarne przetrwalniki grzyba (sklerocja). Porazenie przez sprawce
choroby strefy korzeniowej w efekcie przyczynia sie do zdtkniecia, wiedniecia, zasychania
i stopniowego zamierania catej rosliny. Infekcja przez S. sclerotiorum na plantacji czesto
wystepuje placowo, czesto w miejscach, gdzie znajdujg sie zastoiska wodne.
Zrédtem infekcji pierwotnej najczeéciej sg sklerocja, ktére w warunkach umozliwiajacych
kietkowanie grzybni, oraz w obecnosci zywiciela kietkujg w strzepke i dokonujg infekcji lub tez
wytwarzajg wyrastajgce z ziemi miseczkowate owocniki z workami wypetnionymi zarodnikami
workowymi. Zarodniki przenoszone sg przez wiatr i mogg poraza¢ rosline. S. sclerotiorum
rozprzestrzenia sie takze w wyniku rozpryskiwania sie fragmentow grzybni wraz z kroplami
wody.
Profilaktyka i zwalczanie:
e Stosowac witasciwy ptodozmian, a takze staranng i gtebokg orke (ponad 10 cm), ktéra
przykrywa resztki pozniwne oraz zwalcza chwasty.
e Na stanowiskach, na ktérych wystgpita choroba nie uprawia¢ sataty, pomidora
i warzyw korzeniowych.
e Unika¢ stanowisk, gdzie tworzg sie zastoiska wodne.
e Wysiewaé materiat siewny kategorii co najmniej standard, do podtoza wolnego od
patogendw.
e Konieczne jest prowadzenie obserwacji zdrowotnosci ro$lin w danym sezonie
wegetacyjnym, przynajmniej 1 raz w tygodniu.
e Usuwac i niszczy¢ rosliny z objawami chorobowymi.
e Do dfugotrwatego przechowania wybiera¢ rosliny zdrowe, nieuszkodzone,
a pomieszczenia w chtodni i pojemniki do przechowywania nalezy dokfadnie czyscic¢
i dezynfekowad.

Biata zgnilizna pora — sprawca: Stromatinia cepivora (syn. Sclerotium cepivorum)

Sprawca choroby wystepuje najczesciej w rejonach intensywnej uprawy pora, cebulii czosnku.
Jest to patogen glebowy, a jego Zrédtem najczesciej jest zainfekowana gleba, w ktérej znajduja
sie przetrwalniki grzyba (sklerocja). Innym zrédtem choroby moze by¢ porazona cebula dymka
i zgbki czosnku.

Jednym z symptomdéw choroby jest zahamowanie wzrostu roslin, przejasnienie lisci,
a nastepnie ich zétkniecie i przedwczesne zamieranie. W obrebie pietki korzeniowej widoczna
jest biata, watowata grzybnia, w obrebie ktérej tworzg sie w duzej liczbie sklerocja sprawcy
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choroby. Sg one wielkosci ziaren maku. Wystgpienie S. cepivora na plantacji powoduje
placowe zamieranie roslin.
Sprawca choroby najszybciej infekuje rosliny, gdy temperatura powietrza wynosi od 17 do
21°C. Temperatura ponizej 5°C i powyzej 25°C hamuje rozwaj grzyba.
Profilaktyka i zwalczanie:
e Prowadzi¢ minimum 4-letni ptodozmian, a takze staranng i gteboka orke (ponad 10
cm), ktéra przykrywa resztki pozniwne i zwalcza chwasty.
e Przed zatozeniem plantacji lub po zbiorach pora zaleca sie wysiew roslin
kapustowatych: gorczyca, rzepak na przyoranie. Rosliny te ograniczajg rozwdj
S. cepivora.
e Na stanowiskach, na ktéorych wystgpita choroba nie uprawia¢ innych roslin
cebulowych.
e Wysiewaé materiat siewny kategorii co najmniej standard, do podfoza wolnego od
patogendw.
e Usuwac i niszczy¢ rosliny z objawami chorobowymi.
e Do dtugotrwatego przechowania wybiera¢ rosliny zdrowe, nieuszkodzone,
a pomieszczenia w chtodni i pojemniki do przechowywania nalezy doktadnie czyscic
i dezynfekowad.

Alternarioza pora — sprawca: Alternaria porri

Sprawca choroby wystepuje najczesciej w drugiej potowie lata, zwtaszcza kiedy temperatura
powietrza wynosi powyzej 20°C i towarzyszy jej wysoka wilgotnos$é powietrza. Najwiekszg
szkodliwos¢ stanowi na plantacjach pora nasiennego, gdyz doprowadza do zatamywania sie
pedéw kwiatowych oraz infekuje nasiona. Porazone nasiona oraz grzybnia zimujaca na
resztkach roslinnych sg gtéwnymi zrédtami infekcji roslin pora.

Objawy choroby pojawiajg sie na liSciach w postaci niewielkich, biatawych zmian. Jezeli panuje
wysoka wilgotno$¢ powietrza (90%), plamy powiekszajg sie przyjmujgc ksztatt elipsy
o rozmiarze nawet kilku centymetréw. Zmiany te stajg sie fioletowe a nastepnie brunatno-
czarne. W ich obrebie mozna zaobserwowac¢ aksamitne zarodnikowanie A. porri. Zarodniki
rozprzestrzeniane sg z wiatrem oraz kroplami wody. Jednym z objawoéw jest rowniez pekanie
lisci wzdtuz nerwu gtdwnego. Infekcji mogg ulega¢ wigzki przewodzace lisci co w efekcie
prowadzi do stopniowego zétkniecia i wiedniecia lisci.

Profilaktyka i zwalczanie:
e Stosowac wtasciwy ptodozmian, a takze staranng i gtebokg orke (ponad 10 cm), ktéra
przykrywa resztki pozniwne i zwalcza chwasty.
e Woysiewaé materiat siewny kategorii co najmniej standard, do podtoza wolnego od
patogendw.
e Konieczne jest prowadzenie obserwacji zdrowotnosci roslin w danym sezonie
wegetacyjnym, przynajmniej 1 raz w tygodniu.
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e W momencie zagrozenia na podstawie analizy warunkéw pogodowych badz
pojawienia sie pierwszych objawéw chorobowych zaleca sie przemienne
opryskiwanie roslin pora fungicydami, o rdéinych mechanizmach dziatania,
zarejestrowanymi do IP.

Rézowa zgnilizna korzeni pora (korkowatos¢ korzeni pora) — sprawca: Setophoma terrestris

(syn. Pyrenochaeta terrestris)
Sprawca choroby wystepuje najczesciej w rejonach, gdzie intensywnie uprawiane sg pory,
cebula, czosnek i szczypiorek. S. terrestris jest patogenem glebowym, ktéry poraza korzenie
roslin. Stajg sie one poczatkowo rézowe, a nastepnie ciemnofioletowe. Przy wysokiej pres;ji
porazone korzenie zamierajg, co w efekcie moze przyczyni¢ sie do przyspieszonego
zakonczenia wegetacji. Liscie pora zasychajg, a rosliny sg niewyrosniete. Na plantacjach
nasiennych sprawca choroby moze doprowadzi¢ do przewracania sie pedéw nasiennych
jeszcze przed osiggnieciem dojrzatosci zbiorczej nasion.
Rozwojowi grzyba sprzyja temperatura 24-26°C oraz uprawa pora na glebach zlewnych
o niskiej zawartosci prochnicy.
Profilaktyka i zwalczanie:
e Stosowac minimum 4-letni ptodozmian.
e Nawozenie organiczne przeprowadzone jesienig, w roku poprzedzajgcym uprawe,
ogranicza rozwdj grzyba.
e Wysiewaé materiat siewny kategorii co najmniej standard, do podtoza wolnego od
patogendw.

Progi zagrozenia oraz sposoby i terminy prowadzenia lustracji

Do prowadzenia skutecznej ochrony przed chorobami niezbedne sg informacje o ich
wystepowaniu, stopniu porazenia przez sprawcow chordb, a takze ocena powodowanych
przez nie potencjalnych zagrozen. Informacje takie dostarcza prawidtowo wykonany
monitoring, prowadzony w gospodarstwie, na okreslonym obszarze czy na terenie catego
kraju. Monitoring to regularne lustracje wystepowania organizmow szkodliwych (patogendw,
szkodnikéw czy chwastdw) na plantacjach oraz zachodzgcych w nich zmianach w okreslonym
czasie. Monitoring wymaga okreslenia organizmu szkodliwego, ktéry bedzie poddany
obserwacji, wyboru metody i czestotliwosci obserwacji. Pojawienie sie agrofagédw w nasileniu
zagrazajgcym roslinom uprawnym wigze sie z podejmowaniem decyzji o wykonaniu zabiegu
srodkiem ochrony roslin.

Do podejmowania decyzji o koniecznos$ci wykonania zabiegu srodkiem ochrony roslin
wykorzystywane sg w niektérych krajach komputerowe systemy wspomagania decyzji
opracowane dla réznych gatunkow roslin. Zapobieganie i zwalczanie agrofagédw w uprawach
pora nalezy prowadzi¢ w oparciu o sygnalizacje pojawu patogendéw oraz programy ochrony
warzyw (np. pora), opracowywane w Instytucie Ogrodnictwa — PIB, publikowane na stronie
internetowej Instytutu oraz na Platformie Sygnalizacji Agrofagéw, zamieszczonej na stronie
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Instytutu Ochrony Roslin — PIB w Poznaniu. Utatwieniem w podejmowaniu decyzji sg tez
komunikaty na temat aktualnych zagrozen ze strony agrofagéw.

Sposoby zapobiegania chorobom

Zapobieganie wystepowaniu i rozprzestrzenianiu sie organizméw szkodliwych
w uprawach pora wigze sie ze stosowaniem sSrodkéw higieny fitosanitarnej, do ktérych
zaliczamy nastepujgce elementy uprawy:

e Staranny zbidr rosliny przedplonowej, ktory zapobiega pozostawieniu na polu nasion
roslin uprawnych i chwastow oraz ich organéw wegetatywnych (np. korzenie, bulwy).
Osypane nasiona chwastéw sg zrédtem zwiekszonego zachwaszczenia, natomiast
nasiona niektérych roslin uprawnych mogg stanowi¢ problem w uprawach
nastepczych, np. samosiewy rzepaku.

e Dokfadne przykrycie na polu resztek pozniwnych, przyspieszajgce proces ich rozktadu
przez mikroorganizmy glebowe. Resztki te sg miejscem zimowania niektérych
patogendw i szkodnikdéw.

e Systematyczne obserwacje plantacji pora i rozpoznawanie wystepujgcych
organizmoéw szkodliwych oraz okreslanie nasilenia i obszaru ich wystepowania.

6.2. Niechemiczne metody ograniczania choréb pora

Metoda agrotechniczna

Ptodozmian i zmianowanie s3 podstawg do utrzymania witasciwej rownowagi
mikrobiologicznej i zdrowotnosci gleby, a takie ograniczajg nadmierne namnazanie sie
patogendéw pochodzenia glebowego np. S. sclerotiorum, S. cepivora, S. terrestris.

Uprawa pora w monokulturze sprzyja rozprzestrzenianiu sie patogenéw pochodzenia
glebowego. W prawidtowym zmianowaniu nalezy uwzgledniaé takie gatunki roslin uprawnych,
ktdore nie sg zywicielami dla wystepujacych na danym stanowisku organizmow szkodliwych.
W ptodozmianie obejmujgcym uprawe pora nalezy uwzgledniaé: co najmniej 4-letnig rotacje
roslin. Nie nalezy uprawiac¢ poréw na stanowiskach po cebuli, czosnku, szczypiorku, a takze po
owsie. Natomiast dobre stanowisko dla nich zostawiajg np.: groch, fasola, kalafior, ogérek,
marchew i pomidor. Dodatkowo uprawiajgc pory nalezy doktadnie niszczyé chwasty
i wprowadza¢ do uprawy odmiany odporne na niektére choroby.

Lokalizacja plantacji. Wybor witasciwej lokalizacji plantacji moze ograniczy¢
rozprzestrzenianie sie chordb, stanowigcych zagrozenie dla upraw pora (np. zgnilizna
twardzikowa, biata zgnilizna, rézowa zgnilizna korzeni). Aby ograniczy¢ mozliwo$é wystgpienia
niektorych sprawcéw chordb pora nalezy unikac stanowisk, gdzie w poblizu uprawiany jest por
na nasiona, a takze pdl otoczonych krzewami i drzewami, znajdujgcych sie w poblizu
zbiornikéw wodnych.

Terminowe wykonywanie uprawek mechanicznych gleby takich jak: orka, kultywatorowanie,
bronowanie czy gteboszowanie ma istotny wptyw na likwidacje zastoisk wodnych na polu
i ograniczenie wystepowania chordb pochodzenia glebowego (np. zgnilizna twardzikowa).
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Zwréci¢ nalezy réwniez uwage na to, ze patogeny pochodzenia glebowego moga byc
przenoszone na kotach maszyn i narzedziach uprawowych na sgsiednie pola.

Regulowanie terminow siewu i zbiorow. W przypadku pora regulacja terminami
siewu/sadzenia nie ma wiekszego znaczenia w odniesieniu do unikniecia/ograniczenia
wystgpienia patogendw.

Nawozenie. Prawidtowe nawozenie pora ma istotny wptyw na zdrowotnos¢ roslin, zwieksza
ich mozliwosci obronne i zdolnosci regeneracyjne. Nawozenie organiczne obornikiem
i kompostami zwieksza zawartos¢ pozytecznych mikroorganizmow stabilizujgcych réwnowage
mikrobiologiczng gleby oraz ogranicza wystepowanie infekcyjnych patogendéw glebowych, np.
S. terrestris.

Zwalczanie chwastéow. Wiele gatunkéw chwastéw jest zywicielami sprawcéw chordéb, np.
S. sclerotiorum. Ponadto, zachwaszczona plantacja sprzyja wystepowaniu sprawcéw rdzy czy
alternariozy pora. Wiele gatunkéw chwastow jest tez zywicielami dla patogenicznych bakterii
i wiruséw. Utrzymywanie plantacji pora wolnej od chwastéw jest jednym z podstawowych
zasad higieny i zabiegdéw fitosanitarnych.

Srodki higieny fitosanitarnej. Usuwanie resztek poiniwnych oraz fragmentéw
zainfekowanych roslin jest waznym zabiegiem w zapobieganiu lub ograniczaniu wystepowania
wiekszosci choréb pochodzenia grzybowego, bakteryjnego i wirusowego, gdyz sg one
miejscem zimowania wielu patogendéw roslin warzywnych np.: S. sclerotiorum, S. cepivora,
S. terrestris.

Metoda hodowlana

Waznym kryterium doboru odmian w integrowanej produkcji jest ich odpornos¢ lub
tolerancja w stosunku do najgrozniejszych chordb np. rdzy pora, mata podatnosé¢ na
niekorzystne czynniki klimatyczne, tworzenie silnego systemu korzeniowego, zdolnos¢ do
maksymalnego wykorzystywania sktadnikow pokarmowych i tolerancja na chtody (wysoka
mrozoodpornosé). Wykorzystanie w uprawie cech dostepnych odmian pora pozwala na
uzyskanie plonu handlowego na odpowiednim poziomie.

Metoda biologiczna

Metoda ta jest efektywnie i powszechnie stosowana w uprawach warzyw pod ostonami,
w mniejszym stopniu natomiast w uprawach polowych. W ochronie biologicznej pora zaleca
sie wykorzystywaé dostepne preparaty oparte na organizmach antagonistycznych, ktére
niszczg badz ograniczajg rozwdj patogendw pochodzenia grzybowego.

6.3. Chemiczne zwalczanie choréb
Metoda profilaktyczna:

Stosowanie $rodkéw w formie zaprawiania nasion, podlewania rozsady, stosowania
granulatéw doglebowych przed pojawieniem sie sprawcoéw choréb na polu.
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e Zaprawianie nasion - jest podstawowg czynnoscig, ktéra skutecznie zabezpiecza
materiat siewny przed patogenami, a takze ogranicza chemizacje $rodowiska ze wzgledu na
niskie zuzycie substancji czynnej.

Metoda interwencyjna:

Polega na stosowaniu Srodkéw w okresie pojawienia sie pierwszych objawdéw choroby
na pojedynczych roslinach pora na danej plantacji albo w najblizszej okolicy lub wedtug
wskazan urzadzen sygnalizacyjnych. Dotyczy to gtéwnie rdzy i alternariozy pora.

Charakterystyka srodkéw ochrony stosowanych w uprawie pora przed chorobami

Uprawa pora w systemie integrowanej produkcji nie wyklucza stosowania fungicydow
do zwalczania choréb pochodzenia infekcyjnego. Srodki takie powinny spetniaé nastepujace
warunki: charakteryzowad sie niskg toksycznosciag w stosunku do ludzi i zwierzat, szybka
dynamika rozkfadu i niekumulowaniem sie w $rodowisku, selektywnoscig w stosunku do
owaddéw pozytecznych, bezpieczng forma uzytkowg oraz posiadaé¢ szerokie spektrum
zwalczania wielu chordb jednoczes$nie. Bardzo wazny jest okres karencji. Krétki okres karencji
powinny mie¢ fungicydy stosowane do zabiegdw interwencyjnych w okresie osiggania przez
por dojrzatosci konsumpcyjnej. Czesto ten sam $rodek ma wyznaczone rézine okresy
karencji dla rdéinych gatunkéw warzyw. Por wymaga starannej i terminowej ochrony
profilaktycznej od okresu wschoddw/wysadzenia rozsady do zakoriczenia wegetacji.

VIl. SZKODNIKI
mgr Gerard Podedworny, dr hab. Grazyna Soika, prof. 10

7.1. Opis szkodliwych gatunkdw, profilaktyka i zwalczanie

Ponizej opisano gatunki szkodnikéw wystepujgce corocznie i sporadycznie na
plantacjach pora, przedstawiono mozliwosci zapobiegania ich wystepowaniu oraz metody
zwalczania. Do najwazniejszych sposréd nich nalezg: wciornastek tytoniowiec (rzad —
przylzence), wgryzka szczypiorka (rzagd — motyle) oraz rolnice (rzgd — motyle). Znaczenie ma
rowniez miniarka poréwka (rzagd — muchdéwki). Okresowe badZ lokalne zagrozenie
w uprawach pora moze stwarzaé takze chowacz szczypiorak (rzad — chrzaszcze) i $mietka
cebulanka (rzad — muchoéwki) a w przypadku licznego ich wystepowania w glebie na danym
polu — réwniez pedraki (larwy chrzgszczy).

Wciornastek tytoniowiec (Thrips tabaci Lind.)

rodzina: wciornastkowate (Thripidae)

Opis uszkodzen. Zaréwno larwy, jak i osobniki doroste naktuwajg komorki roslin i wysysaja
z nich sok. Uszkodzone w ten sposdb komadrki wypetniajg sie powietrzem, co jest widoczne
w postaci poczgtkowo punktowych, srebrzysto-biatych plamek zlokalizowanych wzdtuz nerwu
gtownego liscia, z czasem obejmujgcych catg jego powierzchnie. Intensywne zerowanie
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wciornastkéw skutkuje zasychaniem lisci izahamowaniem wzrostu roslin. Ponadto,
wciornastki moga by¢ wektorami groznych wiruséw warzyw cebulowych.

Opis szkodnika. Osobniki doroste sg dtugosci od 0,8 do 1,3 mm, o ciele wydtuzonym, o réznym
zabarwieniu ciata, od jasnozottego wiosng i latem po brgzowe jesienig. Skrzydta sg waskie
otoczone strzeping, w stanie spoczynku ztozone wzdtuz ciata. Czutki sg 7-cztonowe,
z pierwszym cztonem jasnym, pozostatymi — ciemnymi. Larwy s3g koloru zéttego,
przypominajg wygladem osobniki doroste, lecz nie majg skrzydet i sg mniej ruchliwe.

Zarys biologii. Zimujg osobniki doroste w wierzchniej warstwie gleby (do 10 cm gtebokosci)
i na resztkach roslinnych, jak rowniez na porach pozostawionych w polu na zimowanie, na
ozimych warzywach cebulowych, na dziko rosngcych roslinach w poblizu plantacji lub
w przechowalniach i pod ostonami. Wczesng wiosng opuszczajg zimowe kryjowki
irozpoczynajg zerowanie, poczatkowo na roslinach dziko rosngcych Ilub zimujacych
warzywach cebulowych, nastepnie przelatujg na plantacje pora, gdzie zerujg i rozmnazajg sie.
Wociornastek tytoniowiec, zerujgc na porze az do jesieni, rozwija od 4 do 6 pokolen.
Monitoring i progi zagrozenia. W poczgtkowym okresie zasiedlania poréw przez wciornastki
do monitoringu wykorzysta¢ mozna rozlokowane w brzeinej czedci plantacji z6tte lub
niebieskie tablice lepowe, umieszczane na wysokosci ok. 20-30 cm ponad roslinami, na ktére
odtawiajg sie nalatujgce na plantacje lub obecne juz na niej owady doroste. Podstawowym
sposobem monitoringu jest przeglagdanie lisci (ze szczegdlnym uwzglednieniem ich katéw),
w poszukiwaniu larw i osobnikdw dorostych. Lustracje plantacji przeprowadza sie w okresie
czerwiec-sierpien, co najmniej raz w tygodniu, przeglagdajgc rosliny rosngce na odcinku 1 m.b.
rzedu w 5 losowo wybranych miejscach na plantacji. Za préog zagrozenia przyjmuje sie
stwierdzenie $rednio 6-10 osobnikdw na pojedynczej roslinie w fazie 3-5 lisci na 1 m.b. rzedu.
Profilaktyka i zwalczanie. Zesp6t uprawek gleby po zbiorze, w tym gteboka orka przedzimowa,
pozwala ograniczy¢ liczebnos¢ wciornastkdw zimujgcych w wierzchniej warstwie gleby i na
resztkach roslinnych. Niszczenie chwastow w obrebie plantacji i na jej obrzezach zmniejsza
dostepnos¢ roslin zywicielskich dla szkodnika. Nalezy unikaé sgsiedztwa plantacji cebuli
i upraw pod ostonami. Pewng role w ograniczaniu liczebnosci wciornastkéw moga odgrywaé
rowniez ich naturalni wrogowie, wtym drapiezne pluskwiaki réznoskrzydte zrodziny
dziubatkowatych (rodzaj Orius).

Do zwalczania wciornastkdw nalezy stosowaé zarejestrowane Srodki ochrony roslin,
z zachowaniem pierwszenstwa preparatow biologicznych (grzyby entomopatogeniczne)
i biotechnicznych. Istotng role w skutecznosci zabiegéw odgrywa powtdrzenie oprysku po
okoto 7-10 dniach, co pozwala zniszczy¢ doroste owady, ktére wyszty zgleby po
przepoczwarczeniu, a w czasie pierwszego zabiegu nie byty jeszcze obecne na roslinach. Po
zabiegach nalezy kontynuowa¢ monitoring i ponownie reagowac w razie osiggniecia progu
zagrozenia.
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Wagryzka szczypiorka (Acrolepiopsis assectella Zell.)

rodzina: wgryzkowate (Acrolepiidae)

Opis uszkodzen. Ggsienice uszkadzajg mtode, srodkowe liscie pora, wyjadajgc od spodu ich
miekisz, ale zazwyczaj pozostawiajg wierzchnig skérke nienaruszong, wskutek czego powstajg
podtuzne, biatawe, btoniaste ubytki (okienka). Skérka w ich obrebie z czasem zasycha i peka
tworzac nieregularne dziury. Uszkodzone liscie skrecajg sie. Wzrost roslin jest ostabiony.
Uszkodzone rosliny tracg wartos¢ handlowg a pozostawione w gruncie — gorzej zimuja.

Opis szkodnika. Motyle sg dtugosci od 6 do 8 mm i rozpietosci skrzydet od 10 do 12 mm.
Skrzydta przedniej pary sg szaro-brunatne z biatymi plamkami, zas tylnej - szare z dtuga
strzeping na brzegach. Biate, owalne jaja majg dtugos¢ 0,3 mm. Gasienice sg jasnokremowe,
z charakterystycznymi ciemnymi brodawkami na ciele i brgzowg gtowa, dtugosci 10 mm.
Brunatna poczwarka dfugosci 6-8 mm otoczona jest kokonem z siateczkowatej przedzy.
Zarys biologii. Motyl rozwija od 2 do 3 pokolei w sezonie wegetacyjnym. Zimujg samice na
porach pozostawionych w polu na zimowanie, na resztkach roslin, w kryjéwkach w korze
drzew, na miedzach i nieuzytkach, w przechowalniach i tym podobnych miejscach. Wiosng,
gdy sSrednia temperatura powietrza osiggnie 7°C, samice opuszczaja miejsca zimowania
i nalatujg na plantacje nasienne lub uprawy ozime warzyw cebulowych. Jaja sktadane sg na
wierzchniej powierzchni najmtodszych lisci. Przepoczwarczenie ma miejsce na roslinach.
W produkcji poréw najwieksze szkody gospodarcze wywotuje drugie pokolenie szkodnika,
ktdrego lot przypada zazwyczaj na przetom czerwca i lipca (lub wczesniej - przy sprzyjajacych
temperaturach powietrza) a zerowanie ggsienic na okres czerwca-lipca. Lot trzeciego
pokolenia odbywa sie na przetomie lipca i sierpnia.

Monitoring i progi zagrozenia. Lot wgryzki szczypiorki mozna monitorowaé przy pomocy
putapek feromonowych, umieszczonych w brzeznej czesci plantacji, do ktérych odtawiajg sie
samce szkodnika. Ponadto, od czerwca przynajmniej raz w tygodniu nalezy przeglagdaé¢ mtode
lisScie roslin w poszukiwaniu objawow zerowania szkodnika. Przeglada sie po 10 kolejnych
roslin w 3-5 miejscach na plantacji. Za prdg zagrozenia przyjmuje sie stwierdzenie $rednio 2-5
uszkodzen lisci (okienek) w prébie 10 roslin.

Profilaktyka i zwalczanie. Na liczebno$¢ postaci zimujacych szkodnika moze mie¢ wptyw
gtebokie przyoranie resztek pozniwnych. Nalezy lokalizowac¢ plantacje pora w izolacji
przestrzennej od innych upraw warzyw cebulowych atakowanych przez wgryzke szczypiorke,
w tym cebuli iczosnku. Nie nalezy pozostawiaé¢ uszkodzonych przez szkodnika roslin na
zimowanie, gdyz bedg stanowié zrddto jego nalotu na nowe uprawy. Prawidtowy ptodozmian
(unikanie corocznej uprawy warzyw cebulowych atakowanych przez szkodnika) zapobiega
jego wystapieniu na danym stanowisku. Naturalnymi wrogami gasienic wgryzki szczypiorki sg
pasozytnicze btonkdwki (Parasitica), w szczegdlnosci zrodziny gasienicznikowatych
(Ichneumonidae). Obecnos¢ naturalnych wrogdéw w okolicy upraw warzyw, w tym pora mozna
wspiera¢, pozostawiajgc zarosla srédpolne lub tworzac dla nich miejsca obfitujagce w pokarm,
np. pasy kwietne. Do zwalczania wgryzki szczypiorki nalezy stosowac¢ zarejestrowane srodki
ochrony roslin. Poniewaz samice rozpoczynaja skfadanie jaj na plantacji od roslin w jej
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brzeznych czesciach, w przypadku potwierdzonego podczas monitoringu wystepowania
szkodnika na obrzezach, zabieg ograniczy¢ mozna wyfacznie do tej czesci uprawy.

Miniarka poréwka (Phytomyza gymnostoma Loew.)

rodzina: miniarkowate (Agromyzidae)

Opis uszkodzen. Samice naktuwajg liscie pora i odzywiajg sie sokiem wydobywajgcym sie
z uszkodzonych tkanek. W miejscach zerowania sktadajg réwniez jaja. W efekcie wzdtuz lisci
pojawiajg sie rzedy punktowych, biatych przebarwien - nie powoduje to istotnych strat, choé
ma znaczenie sygnalizacyjne. Zerowanie larw pierwszego pokolenia powoduje przejéciowe
deformacje mtodych roslin, ktdre sg jednak regenerowane w miare wzrostu roslin. Najwieksze
szkody wyrzadzajg larwy drugiego pokolenia, drgzace korytarze biegngce w dét todygi
rzekomej (biatej czesci) pora. Uszkodzenia te z czasem brgzowiejg. Sg czesto zasiedlane przez
patogeny.

Opis szkodnika. Doroste muchéwki osiggajg dtugosé od 3,3 do 4,2 mm, przy czym samce s3
mniejszych rozmiardw niz samice. Gtowa jest z6tta, ciato barwy szarej z z6ttymi paskami
wzdtuz bokéw odwioka. Mlecznobiate, podtuzne jaja majg rozmiar 0,5x0,2 mm. Beznogie
larwy do 5 mm dtugosci, poczatkowo biatawe, z czasem zétkng. Poczwarka ma postaé
ciemnobrazowej bobdéwki dtugosci 3-4 mm.

Zarys biologii. Szkodnik rozwija dwa pokolenia w sezonie. Zimujg bobdéwki w resztkach
pozniwnych, na porach pozostawionych wpolu na zimowanie, w kopcach lub
przechowalniach. Mogg zimowac réwniez larwy, ktdre przepoczwarczaja sie dopiero wiosng
nastepnego roku. Termin rozpoczecia wylotu muchéwek pierwszego pokolenia zalezy od
pogody. Najczesciej rozpoczyna sie w drugiej potowie kwietnia i trwa jeszcze w maju lub do
poczatku czerwca. Po trwajacym okoto dwa tygodnie zerowaniu larwy tworza bobdwke
diapauzujgcg w glebie. Lot drugiego pokolenia muchdéwek rozpoczyna sie od sierpnia
i w sprzyjajacych warunkach pogodowych moze trwa¢ do pazdziernika. Larwy Zerujg do
listopada.

Monitoring iprogi zagrozenia. W maju, aprzede wszystkim wlipcu isierpniu, nalezy
lustrowaé rosliny pod katem uszkodzen powodowanych przez zerujgce i sktadajace jaja na
lisciach samice. Przynajmniej raz w tygodniu nalezy przegladaé po 10 kolejnych roslin w 3-5
miejscach losowo wybranych na terenie plantacji. Prog zagrozenia to stwierdzenie srednio 8-
10 punktéw naktucia lisci przez samice na 1 m? uprawy.

Profilaktyka i zwalczanie. Staranna uprawa mechaniczna gleby po zbiorach, a w szczegdlnosci
gteboka orka przedzimowa, niszczy resztki roslinne wraz z zimujgcymi na nich bobdwkami.
Zaleca sie zachowywac izolacje przestrzenng plantacji pora od upraw innych warzyw
cebulowych zasiedlanych przez szkodnika, przestrzega¢ prawidtowego ptodozmianu, ponadto
lokalizowa¢ plantacje na otwartej przestrzeni, gdyz miejsca ostoniete od wiatru sg czesciej
zasiedlane przez miniarki. Rosliny ze zdrowej, dobrze wyros$nietej rozsady tatwiej regeneruja
uszkodzenia spowodowane przez pierwsze pokolenie larw. Na mniejszych powierzchniach
mozliwe jest okrywanie odmian wczesnych, sadzonych na zbidr letni agrowtdkning.
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Ograniczenie strat powodowanych przez pierwsze pokolenie szkodnika mozliwe jest réwniez
dzieki opdznieniu terminu sadzenia rozsady w pole. Do przechowywania w kopcach
i przechowalniach nalezy przeznaczy¢ wytacznie warzywa wolne od szkodnika, podobnie nie
pozostawiac uszkodzonych poréw na zimowanie w gruncie.

Chowacz szczypiorak (Ceutorhynchus suturalis (Fabr.))
rodzina: ryjkowcowate (Curculionidae)

W uprawie pora chowacz szczypiorak stanowi znikome zagrozenie, pojawiajgc sie
jedynie lokalnie.
Opis uszkodzen. Szkodliwe sg zarowno chrzgszcze, jak ilarwy. Samice wygryzajg w lisciach
drobne otworki, rozmieszczone rzedowo wzdtuz lisci, do ktérych sktadajg jaja. Wylegte larwy
wygryzajg od wewnatrz tkanke, pozostawiajgc nienaruszong skérke, co widoczne jest w formie
waskich, podtuznych okienek, podobnie jak w przypadku wgryzki szczypiorki.
Opis szkodnika. Chrzgszcze osiggajg dtugos¢ ok. 3 mm, sg czarne, pokryte szarymi tuskami,
majg jasniejszg linie od strony grzbietowej. Larwy sg dfugosci okoto 7 mm, beznogie, z6ttawe
z wyraznie zaznaczong, brgzowa gtowa.
Zarys biologii. W ciggu roku szkodnik rozwija jedno pokolenie. Zimujg chrzaszcze w $cidtce, na
miedzach i pod grudkami ziemi, na porach pozostawionych w polu na zimowanie. Na plantacji
pora mogg pojawiac sie od kwietnia do poczatku czerwca. W czerwcu samice sktadajg jaja. Po
okoto dwdch tygodniach wylegajg sie larwy, ktére rozpoczynajg zerowanie. Po dwdch
tygodniach w petni wyrosniete larwy opuszczajg rosliny i schodzg do ziemi na gtebokos¢ 2-3
cm, tworzac kolebke, w ktorej sie przepoczwarczajg. Chrzgszcze po zerowaniu uzupetniajgcym
schodzg na zimowanie.
Monitoring i progi zagrozenia. Monitoring polega na przeglagdaniu roslin w poszukiwaniu
uszkodzonych lisci. Zazwyczaj nie ma potrzeby zwalczania tego szkodnika. Progiem zagrozenia
jest stwierdzenie 2-5 wygryzionych ,,okienek” w lisciach na kolejnych 10 roslinach.
Profilaktyka i zwalczanie. Dziatania profilaktyczne obejmujg zespdt uprawek gleby, w tym
gteboka orke przedzimowa, co pozwala zniszczy¢ chrzgszcze zimujgce na resztkach roslinnych
i w warstwie $cidtki, ponadto zachowanie izolacji przestrzennej uprawy pora od pobliskich
plantacji cebuli. W przypadku licznego pojawu, wskazane jest wykonanie zabiegu
zwalczajgcego przy uzyciu jednego z zarejestrowanych insektycyddw.

Smietka cebulanka (Delia antiqgua Meig.)
rodzina: Smietkowate (Anthomyiidae)

W uprawie pora Smietka cebulanka ma mniejsze znaczenie niz w produkcji cebuli
i czosnku, cho¢ lokalnie moze powodowac straty.
Opis uszkodzen. Stadium szkodliwym sg larwy, ktérych pierwsze pokolenie zeruje na
korzeniach i pietce pora, powodujgc zahamowanie wzrostu i wiedniecie mtodych roslin.
Drugie pokolenie larw Zeruje na czesciach nadziemnych roslin, wygryzajgc korytarze w czesci
jadalnej. Doroste muchéwki odzywiajg sie nektarem kwiatow.
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Opis szkodnika. Osobniki doroste majg metalicznie btyszczgce, oliwkowo-szare ciato i osiggaja
dtugos¢ 6-7 mm. Biate, wydtuzone jaja dfugosci 1,2 mm skfadaja pod grudki gleby w poblizu
rosliny zywicielskiej lub bezposrednio na niej. Larwy sg beznogie, biatawo-zétte, dtugosci 7-
10 mm.

Zarys biologii. W ciggu roku wystepujg 2 pokolenia. Muchdéwka ta zimuje w stadium bobdwki
w glebie na gtebokosci 2-12 cm. Lot pierwszego pokolenia rozpoczyna sie w maju i w czerwcu,
zas drugiego pokolenia od potowy lipca i trwa az do konca sierpnia.

Monitoring i progi zagrozenia. Monitoring polega na liczeniu jaj sktadanych przez Smietke do
gleby przy podstawie roslin, mozliwe jest wykorzystanie réwniez z6ttych tablic lepowych do
odfowu nalatujgcych owadéw dorostych.

Profilaktyka izwalczanie. Dziatania profilaktyczne obejmujg mechaniczng uprawe gleby,
w szczegdblnosci gteboka orke, w celu zniszczenia bobdwek zimujgcych w glebie na gtebokosci
10-20 cm - ptug, odwracajgc glebe, wydobywa czes¢ zimujacych poczwarek na jej
powierzchnie, gdzie sg zjadane przez ptactwo, wysychajg lub zamarzajg. Unikaé nalezy
zaktadania plantacji pora w poblizu upraw cebuli, dla ktorych s$mietka jest bardzo
powszechnym szkodnikiem. Konieczne jest przestrzeganie prawidtowego ptodozmianu, tj.
zaniechanie uprawy warzyw cebulowych czesciej niz co 3-4 lata na danym polu. Wskazane jest
niszczenie chwastow w obrebie plantacji i na jej obrzezach przed ich zakwitnieciem, gdyz
stanowig one Zrddto pokarmu dla owaddéw dorostych i mogg je przywabiaé. Istotng role,
szczegblnie w ograniczaniu drugiego pokolenia szkodnika, odgrywajg drapiezne chrzgszcze
z rodziny biegaczowatych (Carabidae) i kusakowatych (Staphylinidae).

Rolnice (Agrotis spp.)
rodzina: sowkowate (Noctuidae)

W uprawach warzyw, w tym pora, najliczniej wystepuje rolnica zbozéwka (A. segetum
Den. etSchiff.). W nieco mniejszym nasileniu mogg wystgpi¢: rolnica czopdéwka
(A. exclamationis (L.)), rolnica gwozdzidwka (A. ipsilon (Hifnagel)) i rolnica panewka (Agrotis
c-nigrum (L.)). Sg to szkodniki polifagiczne, zerujgce na wielu roslinach uprawnych idziko
rosngcych.

Opis uszkodzen. Stadium szkodliwym sg gasienice, ktére wygryzaja w roslinach sporych
rozmiaréw, nieregularne wzery. Mfode gasienice zerujg na nadziemnej czesci roslin, czesto je
réowniez podcinajgc, co prowadzi do placowego wypadania. Wiosng pojedyncza gasienica
moze zniszczy¢ od kilku do kilkunastu roslin. Natomiast starsze w ciggu dnia przebywajg
w glebie, gdzie uszkadzajg czesci podziemne, zas nocg wychodzg na powierzchnie, zerujg na
czesciach nadziemnych, czesto réwniez podcinajg i przewracajg rosliny, po czym zjadaja je lub
wciggajg do podziemnych kryjowek.

Opis szkodnika. Motyle rolnicy zbozéwki majg skrzydta o rozpietosci do 45 mm. Przednie
skrzydta sg ciemniejsze niz tylne, z rysunkiem w postaci okragtych, owalnych i nerkowatych
plamek. Gasienice poszczegdlnych gatunkdw rdznig sie rozmiarem i ubarwieniem. U rolnicy
zbozéwki sg dtugosci 45-50 mm, sg ciemnooliwkowe o zielonkawym odcieniu z ciemniejszymi
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liniami wzdtuz ciata. Gasienice rolnicy czopéwki o dtugosci 35-50 mm sg brunatno-szare,
z jasng linig wzdtuz ciata; rolnicy panewki - o dtugosci do 35 mm, szaro-zielone lub brgzowe;
rolnicy gwozdzidéwki - o dtugosci do 50 mm, ciemnozielone, matowe, z rudawa linig od strony
grzbietowej. Poczwarka jest zamknieta i czerwono-brunatna.

Zarys biologii. Rolnice rozwijajg od 1 do 2 pokolei w sezonie, w zaleznosci od warunkéw
pogodowych. Gasienice lub poczwarki zimujg w glebie, na gtebokosci do ok. 25 cm. Wiosng,
przewaznie w kwietniu, gdy temperatura gleby przekroczy 10°C, ggsienice opuszczajg miejsce
zimowania irozpoczynajg zer na roslinach, po czym schodzg do gleby wcelu
przepoczwarczenia. Loty motyli rozpoczynajg sie na przetomie maja i czerwca. Owady doroste
aktywne sg o zmierzchu i nocg. Gasienice wylegajg sie po 5-15 dniach i zerujg na roslinie
W ciggu dnia. Starsze sg aktywne gtdéwnie w nocy, a w ciggu dnia chowajg sie pod ziemig, gdzie
uszkadzajg czesci podziemne roslin.

Monitoring i progi zagrozenia. Ocene zagrozenia przez rolnice wykonuje sie jesienia, w roku
poprzedzajgcym zatozenie uprawy, kiedy jest jeszcze mozliwos¢ przeprowadzenia petnego
zestawu uprawek gleby, pozwalajgcego ograniczy¢ liczebnos¢ form zimujgcych szkodnika.
Prog zagrozenia stanowi stwierdzenie 5 ggsienic na obszarze 1m? pola. W sezonie
wegetacyjnym od poczatku maja do konca wrzesnia nalezy prowadzi¢ monitoring lotu motyli
(przede wszystkim rolnicy zbozdéwki) przy uzyciu putapek feromonowych, w liczbie 2 sztuk na
obszarze 1 ha, wystawionych ponad wierzchotkami roslin. Putapki feromonowe przeglada sie
co najmniej raz w tygodniu, kazdorazowo notujac liczbe odtowionych szkodnikéw. Ponadto,
co najmniej raz w tygodniu nalezy lustrowad rosliny na obecnos¢ i skutki zerowania gasienic.
Stwierdzenie 1gasienicy na 1 m.b. rzedu stanowi podstawe do wykonania zabiegu
zwalczajgcego.

Profilaktyka i zwalczanie. W celu ograniczenia stadiow zimujgcych rolnic po zbiorze przedplonu
zaleca sie przeprowadzi¢ peten zestaw uprawek gleby, w szczegdlnosci podorywke i gteboka
orke przedzimowg, poniewaz podczas tych zabiegdw ginie znaczna czes¢ gasienic i poczwarek.
W rejonach duzego zagrozenia ze strony rolnic mozliwe jest réwniez zaoranie nieuzytkéw, ktére
mogg stanowié rezerwuar szkodnika. Przy wysokim nasileniu wystepowania szkodnika mozna
rozwazy¢ zaniechanie zaktadania plantacji pora na danym polu. Ponadto, w sezonie
wegetacyjnym, zaleca sie niszczenie chwastow na plantacji i w jej sgsiedztwie przed ich
zakwitnieciem, gdyz stanowig one zrdodto pokarmu dla dorostych motyli. W zmniejszaniu
liczebnosci rolnic pewng role mogg odgrywac ich naturalni wrogowie, wtym drapiezne
chrzgszcze z rodziny biegaczowatych (Carabidae) oraz btonkdéwki (z rodziny gasienicznikowatych
(Ichneumonidae), meczelkowatych (Braconidae) iin.) i muchéwki zrodziny rgczycowatych
(Larvaevoridae), ktérych larwy sg parazytoidami gasienic.

Po osiggnieciu progu zagrozenia nalezy wykonywac opryski insektycydami zarejestrowanymi
do zwalczania rolnic, z zachowaniem pierwszenstwa preparatow biologicznych (bakterie
entomopatogeniczne). Zabiegi nalezy wykonywa¢ w godzinach wieczornych. W przypadku
starszych stadidw rozwojowych gasienic, najlepsze wyniki przynoszg opryskiwania noca,
miedzy godzing 1:00 a 4:00.
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Pedraki (larwy chrzgszczy z rodziny poswietnikowatych)

rodzina: poswietnikowate (Scarabaeidae)

Podobnie jak w innych uprawach warzywnych, rowniez w produkcji pora, liczne wystepowanie
wielozernych larw chrzgszczy na polu moze by¢ przyczyng istotnych strat. Najwieksze szkody
wyrzadzaja pedraki nastepujacych gatunkéw: chrabgszcza majowego (wciornastek
(Melolontha) melolontha (L.)), guniaka czerwczyka (Amphimallon solstitiale solstitiale (L.))
i ogrodnicy niszczylistki (Phyllopertha horticola (L.)).

Opis uszkodzen. Pedraki, obecne w glebie przez caty sezon wegetacyjny, uszkadzaja czesci
podziemne roslin wygryzajac w nich dziury o nieregularnym ksztatcie lub zjadajac drobne
korzenie w catosci. Uszkodzenia tkanek organdéw podziemnych mogg by¢ miejscem wnikania
patogendw. Rosliny o uszkodzonym systemie korzeniowym stabiej rosng lub wiednga. Doroste
chrzaszcze zerujg na nadziemnych czesciach roslin.

Opis szkodnika. Pedraki sg tukowato wygiete, z ciatem biatym ze zgrubiatym niebieskim
koricem i brgzowa gtowa. Majg trzy pary odndzy. Larwy ogrodnicy niszczylistki i guniaka
czerwczyka osiggajg dtugosé do 20 mm, a chrabgszcza majowego sg wieksze (do ok. 50 mm
dtugosci). Chrzaszcze chrabgszcza majowego sg dtugosci 20-30 mm, majg przedplecze barwy
czarnej, a pokrywy skrzydet brunatne, z biatymi tréjkgtami na bokach odwtoka. Chrzgszcze
guniaka czerwczyka sg dtugosci 15-20 mm, ich pokrywy sg jasnobrunatne i pokryte gestymi
jasnymi wtoskami. Doroste osobniki ogrodnicy niszczylistki sg dtugosci 8-12 mm, ich
przedplecze jest metalicznie zielone a pokrywy rdzawo-brunatne, pokryte wtoskami.

Zarys biologii. U ogrodnicy niszczylistki rozwdj larw trwa 1 rok, u guniaka czerwczyka — 2 lata,
za$ u chrabgszcza majowego — najczesciej 4 lata. Zimujg larwy ichrzgszcze pod ziemia.
Masowy pojaw chrzgszczy chrabgszcza przypada na okres od korica kwietnia do korica maja,
a guniaka i ogrodnicy — na czerwiec ilipiec. Po 3-6 tygodniach od ztozenia jaj wylegajg sie
pedraki, ktore najpierw Zzerujg gromadnie, a potem rozchodzg sie w glebie. Larwy, po
osiggnieciu stadium L4, co ma miejsce zwykle pod koniec lata lub jesienig, schodzg gtebiej do
gleby, gdzie nastepuje ich przepoczwarczenie.

Monitoring iprogi zagrozenia. Najlepszym terminem dla oceny zagrozenia ze strony
pedrakdéw jest jesien roku poprzedzajgcego zatozenie plantacji pora, kiedy istnieje jeszcze
mozliwos$¢ przeprowadzenia petnego zestawu uprawek gleby. W tym celu wykonuje sie
odkrywki glebowe o wymiarach 100x100 cm (1 m2), na gtebokos$¢ 25 cm. Wykopang glebe
przesiewa sie nastepnie przez sito izlicza obecne w niej larwy. Progiem zagrozenia w tym
okresie jest stwierdzenie srednio 2 pedrakéw na pojedyncza prébe gleby pobrang z obszaru
1 m2. W okresie wegetacji nalezy przegladac rosliny w kilku miejscach pod katem objawéw
uszkodzen systemu korzeniowego przez pedraki i obecnosci larw w glebie. Za prdg zagrozenia
przyjmuje sie stwierdzenie 1 pedraka na 1 m.b. rzedu.

Profilaktyka izwalczanie. Gtéwng role wzwalczaniu pedrakéw odgrywajg metody
agrotechniczne. Liczebnos¢ larw w glebie znacznie ograniczaja podorywka, gteboka orka
przedzimowa i kultywatorowanie. Populacje pedrakdéw zmniejsza takze uwzglednienie
w ptodozmianie roslin nieatrakcyjnych dla nich pokarmowo (gorczycy) lub szkodliwych z uwagi

40



na zawarto$¢ substancji toksycznych w korzeniach (gryki). W okresie wegetacji po
przekroczeniu progu zagrozenia mozna zastosowac zabieg opryskiwania lub podlewania roslin
srodkami biologicznymi (nicienie pasozytnicze) czy tez preparatow pochodzenia roslinnego
(np. wyciggu z wrotyczu).

7.2. Metody monitorowania szkodnikéw w uprawie pora

Prawidtowy monitoring, przeprowadzany we witasciwym terminie, z odpowiednig
czestotliwoscig i z zastosowaniem zalecanych dla danego szkodnika metod, odgrywa kluczowa
role wintegrowanej produkcji roslin, gdyz umozliwia wczesng identyfikacje szkodnikéw
zagrazajgcych uprawom iocene zagrozenia zich strony. Daje to podstawe do
przeprowadzenia zabiegdw w najwfasciwszym terminie, zanim szkodnik opanuje plantacje
i wyrzadzi istotne straty. Wsréd metod majgcych zastosowanie w monitoringu szkodnikow
pora podstawe stanowi obserwacja, ktora moze by¢ uzupetniona o pomoce takie jak kolorowe
tablice lepowe czy putapki z dyspenserami feromondw ptciowych.

Metoda wizualna polega na regularnych lustracjach roslin na plantacji, w poszukiwaniu
szkodnikéw (jaj, larw albo postaci dorostych) lub powodowanych przez nie uszkodzen.
Warunkiem niezbednym dla powodzenia tej metody monitoringu jest znajomosé wygladu
szkodnika, przyblizonego terminu jego wystepowania w uprawie, cyklu rozwojowego (dzieki
temu wiadomo, gdzie iktérych form rozwojowych szkodnika nalezy szukac) oraz rodzaju
powodowanych przez niego uszkodzen roslin. Metoda wizualna znajduje zastosowanie dla
monitoringu wszystkich najwazniejszych szkodnikdw pora, w tym wciornastka tytoniowca,
wgryzki szczypiorki, miniarki poréwki oraz rolnic. Pomocag w lustracjach roslin moga by¢ lupa
0 10-krotnym powiekszeniu lub binokular, ktore utatwiajg dostrzezenie drobnych owadoéw na
powierzchni roslin, przede wszystkim larw i dorostych samic wciornastka tytoniowca.

W przypadku szkodnikéw, ktérych cykl rozwojowy zwigzany jest ze Srodowiskiem
glebowym (rolnic i pedrakéw) obserwacja moze wymagac rozkopania gleby lub wykonania
odkrywek i pobrania préb. Przesiewa sie je nastepnie przez sita izlicza obecne w nich
szkodniki. Larwy bytujgce w glebie widoczne sg takze podczas wykonywania uprawy gleby, np.
orki.

Precyzyjny monitoring lotu niektdrych motyli umozliwiajg putapki feromonowe.
Obecnie dostepne sg dyspensery feromondw pifciowych dla wgryzki szczypiorki oraz rolnic —
zbozowki, czopdwki, gwozdzidwki i panewki. Putapki te nalezy przeglagdaé przynajmniej raz
w tygodniu izlicza¢ odtowione do nich samce. W przypadku wciornastka tytoniowca
zastosowanie majg z kolei 26tte lub niebieskie tablice lepowe, ktdre umieszcza sie ponad
ro$linami. Kolor niebieski jest skuteczniejszy w odtowie wciornastkéw, ponadto przywabia
mniejszg liczbe owaddw innych niz docelowe, w tym owaddw pozytecznych. Nalezy jednak
pamieta¢, ze na tablice lepowe odtawiajg sie gtdwnie zdolne do lotu owady doroste
wciornastkow.
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Tabela 2. Progi zagrozenia dla najwazniejszych szkodnikdéw wystepujgcych na plantacjach pora

Gatunek szkodnika Prég zagrozenia * Termin lustracji | Stadium szkodliwe
i zwalczania
Wciornastek Od 6 do 10 osobnikéw | Czerwiec, lipiec Owady doroste, larwy
tytoniowiec na 1 roslinie
Wegryzka szczypiorka Od 2 do 5 wgryzéw | Czerwiec Gasienice
(okienek) na lisciach
10 kolejnych roslin
Miniarka poréwka Stwierdzenie S$rednio | Lipiec, sierpien Larwy
8-10 punktéw naktucia
lisSci przez samice na
1 m? uprawy
Rolnice 4 ggsienice na 1 m? | Marzec-wrzesien Gasienice
uprawy
Larwy chrzgszczy | 5 pedrakéw na 1 m? | Marzec-wrzesien Larwy
z rodziny uprawy do gtebokosci
poswietnikowatych — | 20 cm
pedraki

* Progi zagrozenia wg Szwejdy (2015)

7.3. Posrednie metody ograniczania szkodnikow

Kluczowg role wsréd metod zapobiegania wystepowaniu szkodnikow w integrowanej
produkcji poréow spetnia wtasciwa agrotechnika, na czele ze staranng i terminowg uprawg
gleby. Uprawki mechaniczne, a w szczegdlnosci gteboka orka przedzimowa, zwalczajg stadia
zimujgce wiekszosci agrofagéw, wtym rolnic, szkodliwych chrzaszczy zrodziny
poswietnikowatych, miniarki poréwki, chowacza szczypioraka i$mietki cebulanki. Mogg
rowniez czesciowo zmniejszy¢ wyjsciowg populacje weciornastka tytoniowca iwgryzki
szczypiorki po przezimowaniu. Zbilansowane nawozenie stuzy wzmocnieniu tkanek
mechanicznych roslin, co czyni je mniej podatnymi na szkodniki. Stosowanie prawidtowego
ptodozmianu, ktére wigze sie z wprowadzeniem do zmianowania roslin nie bedacych
zywicielami szkodnikéw, zapobiega ich kumulacji na danym terenie i stanowi bardzo istotny
czynnik ograniczania wystepowania szkodnikdéw. Znaczenie ma takze uprawa na danym
stanowisku (na plon gtéwny lub w miedzyplonie) roslin, ktére nie sg atrakcyjnym Zrédtem
pokarmu dla szkodnikéw badz zawierajg toksyczne dla nich substancje (np. gorczyca i gryka
w ograniczaniu pedrakow). Zwalczanie chwastéw zmniejsza dostepnosé roslin pokarmowych
lub siedlisk do zimowania niektérych szkodnikédw. Ma to znaczenie w przypadku szkodnikdéw
wielozernych takich jak weciornastek tytoniowiec, ale réwniez gatunkéw, ktérych owady
doroste odzywiajg sie nektarem i sg przywabiane przez kwitngce rosliny ($mietka cebulanka,
rolnice). Wazna jest takze odpowiednia lokalizacja plantacji, ktéra uwzglednia¢ powinna
potencjalne zrédta szkodnikdw w bliskim otoczeniu lub miejsc sprzyjajgcych ich rozwojowi.
sie
czosnkowatych, ktdre atakowane sg przez wspodlne dla pora szkodniki. Tak na przyktad bliska

W szczegdlnosci  zaleca unika¢ sgsiedztwa upraw innych gatunkéw zrodziny
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lokalizacja plantacji cebuli grozi silniejszym zasiedleniem pora przez wciornastka tytoniowca,
wgryzke szczypiorke, smietke cebulanke czy chowacza szczypioraka. Wystepowaniu
weciornastkéw sprzyja réwniez sgsiedztwo upraw pod ostonami, zas znaczny rezerwuar rolnic
stanowi¢ mogg nieuzytki. Z kolei dla ochrony upraw pora przed miniarkg poréwka znaczenie
ma lokalizacja plantacji na otwartej przestrzeni, gdyz miejsca ostoniete od wiatru sg czesciej
zasiedlane przez tego agrofaga. W niektorych przypadkach presje szkodnika mozna zmniejszy¢
poprzez odpowiedni dobdr odmian i sterowanie terminem siewu albo sadzenia rozsady.
Opdzniajgc sadzenie, ograniczy¢ mozna straty powodowane przez pierwsze pokolenie miniarki
porowki.

Tabela 3. Agrotechniczne metody ochrony pora przed szkodnikami

Szkodnik Sposoby ochrony

Wociornastek tytoniowiec Uprawa gleby (zniszczenie resztek pozniwnych); zwalczanie
zachwaszczenia; izolacja przestrzenna od upraw cebuli ipod
ostonami

Wegryzka szczypiorka Uprawa gleby (zniszczenie resztek pozniwnych); izolacja

przestrzenna od innych upraw warzyw cebulowych; prawidtowy
ptodozmian; pozostawianie na zimowanie roslin wolnych od
szkodnika

Miniarka poréwka Staranna uprawa gleby, w tym gteboka orka przedzimowa; izolacja
przestrzenna od innych upraw warzyw cebulowych zasiedlanych
przez szkodnika; lokalizacja plantacji pora na otwartej przestrzeni;
prawidlowy pftodozmian; kierowanie do przechowywania
w kopcach iprzechowalniach warzyw wolnych od szkodnika,
niepozostawianie uszkodzonych warzyw na zimowanie w polu

Chowacz szczypiorak Staranna uprawa gleby, w tym gteboka orka przedzimowa; izolacja
przestrzenna od pobliskich plantacji cebuli

Smietka cebulanka Staranna uprawa gleby, w tym gteboka orka przedzimowa; izolacja
przestrzenna od pobliskich plantacji cebuli; prawidtowy
ptodozmian, zwalczanie zachwaszczenia

Rolnice Peten zestaw uprawek gleby, wtym gteboka orka przedzimowa;
izolacja przestrzenna od nieuzytkdéw; zwalczanie zachwaszczenia

Pedraki Peten zestaw uprawek gleby, w tym gteboka orka przedzimowa;
izolacja przestrzenna od nieuzytkéw; ptodozmian z uwzglednieniem
roslin nieatrakcyjnych pokarmowo

Nie bez znaczenia jest rowniez ogdét dziatan podejmowanych w celu ochrony
naturalnych wrogdéw szkodnikéw, ktorych aktywnos¢ na plantacji i w jej otoczeniu zapobiega
nadmiernemu rozwojowi agrofagdéw. Larwy pasozytniczych btonkéwek z podrzedu Parasitica
ograniczajg liczebnos¢ ggsienic motyli zerujgcych na roslinach. Drapiezne chrzgszcze, w tym
przedstawiciele rodziny biegaczowatych (Carabidae) zwalczajg rolnice ilarwy S$mietki
cebulanki. Pluskwiaki réznoskrzydte zrodziny dziubatkowatych sg naturalnymi wrogami
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weciornastkéw. llos¢ i jakos$é plonu warzyw zalezy istotnie od obecnosci owaddw zapylajgcych,
takich jak btonkéwki, muchowki i motyle. Ze wzgleddéw ekonomicznych najwazniejszg grupe
btonkéwek stanowig pszczoty, wsrdd ktdrych wyrdzniamy pszczote miodng, trzmiele i pszczoty
samotnice (np. murarke ogrodowg). Obecnos¢ zapylaczy w okolicy upraw warzyw, w tym pora
mozna wspierac pozostawiajac lub tworzgc dla nich miejsca obfitujgce w pokarm, np. kwietne
pasy, a takze miejsca schronienia i gniazdowania jak domki dla murarek oraz budki lub kopce
dla trzmieli w liczbie przynajmniej 1 na 5 ha, a w przypadku wiekszych plantacji — kilku sztuk.
Preferowanym miejscem do ustawienia domkéw dla murarek i trzmieli jest skraj plantacji, tak
aby wyjscia byly skierowane w potudniowg strone.

7.4. Bezposrednie metody ograniczania szkodnikéw
Metoda mechaniczna

Moze by¢ wykorzystywana w ochronie roslin uprawianych na niewielkich areatach.
Polega ona na zbieraniu lub odtawianiu szkodnikéw z rodlin lub ich otoczenia. W celu
ograniczania szkdd wyrzgdzanych przez szkodniki mozna rozktadaé przynety pokarmowe. Do
odtawiania motyli z rodziny séwkowatych (Noctuidae) mozna stosowac putapki chwytne,
samotéwki, a do ochrony roslin przed miniarkg poréwka — ostony z wtékniny.

Stosowanie zoocydow

Decyzje o zastosowaniu zoocyddw nalezy podejmowac¢ w oparciu o wyniki
prowadzonego regularnie  monitoringu, z uwzglednieniem progéw szkodliwosci.
W integrowane] produkcji powinno sie stosowaé srodki ochrony roslin o jak najkrotszym
okresie karencji, zwtaszcza w przypadku zabiegdw interwencyjnych prowadzonych w okresie
osiggania przez warzywa dojrzatosci konsumpcyjnej oraz preparaty selektywne, czyli
dziatajgce na okreslong grupe organizméw.

Nad srodkami chemicznymi pierwszenstwo majg preparaty biologiczne (np. grzyby
entomopatogeniczne, nicienie pasozytnicze) i biotechniczne (np. oleje iolejki roslinne,
substancje naturalne zaburzajgce cykle rozwojowy szkodnikéw). Co najmniej jeden raz
w sezonie (gtdwnie przed zbiorem) nalezy stosowaé biologiczne srodki ochrony roslin, co
powinno by¢ potwierdzone fakturg zakupu srodka.

Zasady stosowania zoocydow

e Nalezy stosowa¢ wytgcznie srodki ochrony roslin zarejestrowane w uprawie pora,
w dawkach i w sposéb zgodny z zaleceniami zamieszczonymi w ich etykiecie.

e Pierwszenstwo nad chemicznymi srodkami ochrony roslin majg preparaty biologiczne
lub biotechniczne.

e Oile to mozliwe, powinno sie unika¢ stosowania preparatéw o szerokim spektrum
dziatania, zastepujac je sSrodkami selektywnymi wzgledem entomofauny pozyteczne;j.

e Aby zapobiec uodpornianiu sie szkodnikéw oraz kompensacji form odpornych na
danym obszarze, nalezy przestrzega¢ zasad rotacji substancji czynnych sSrodkéw
ochrony rodlin, tj. unika¢ wielokrotnego stosowania tej samej substancji lub
substancji o tym samym mechanizmie dziatania na ten sam organizm szkodliwy.

44



Decyzje o wykonaniu zabiegu srodkiem ochrony roslin nalezy podejmowac w oparciu
o wyniki prowadzonego indywidualnie monitoringu, z uwzglednieniem progéw
zagrozenia, o ile zostaty opracowane dla danego szkodnika. Ponadto, zabiegi
powinno sie wykonywaé mozliwie najwczesniej po osiggnieciu przez populacje
szkodnika progu szkodliwosci, aby zapewni¢ jak najskuteczniejszg redukcje jego
liczebnosci oraz zapobiec jego dalszemu rozprzestrzenianiu sie na terenie plantacji.
Srodki ochrony rodlin nalezy stosowa¢ w warunkach optymalnych dla ich
skutecznosci, ktore zapewniajg najwyzszg aktywnosé biologiczng przy minimalnej
zalecanej dawce oraz ograniczajg ryzyko wystgpienia objawéw fitotoksycznosci na
roslinach. Dla wiekszosci insektycyddw zalecana temperatura powietrza w czasie
oprysku zawiera sie w zakresie 18-24°C. W dni o wysokiej temperaturze powietrza
zabiegi powinno sie wykonywac¢ wczesnie rano albo w godzinach popotudniowych
i wieczornych.

Nalezy podejmowaé dziatania zapobiegajgce znoszeniu cieczy roboczej na obszary
inne niz docelowy, przede wszystkim wykonywac opryski przy optymalnej predkosci
wiatru. Predkos¢ wiatru podczas zabiegu na przestrzeni otwartej nie moze
przekracza¢ 4 m/s.

7.5. Dziatania majace na celu ochrone organizméw pozytecznych

Oile to mozliwe, nalezy przestrzega¢ pierwszenstwa srodkdéw ochrony roslin
selektywnych wzgledem fauny pozytecznej nad preparatami o szerokim spektrum
dziafania.

W sytuacji niskiego nasilenia wystepowania szkodnika, gdy nie zagraza on istotnym
zmniejszeniem plonu oraz przy licznej populacji jego wrogdéw naturalnych, mozna
zaniecha¢ wykonywania zabiegu.

Stosowanie $rodkéw ochrony roslin ograniczyé mozna wytgcznie do obszaréw
wystepowania szkodnikow w obrebie plantacji, np. do obrzezy.

Zabieg srodkiem ochrony roslin powinno sie wykonaé jak najwczesniej po osiggnieciu
przez populacje szkodnika progu zagrozenia, zanim na plantacji pojawig sie
w wieksze]j liczebnosci jego wrogowie naturalni, dla ktérych preparat moze by¢
szkodliwy.

Nalezy bezwzglednie unikaé stosowania srodkédw ochrony roslin w porach aktywnosci
owadow zapylajacych, a wiec wykonywad zabiegi przed lub po ich oblotach. Dla
populacji dzikich pszczét szczegdlnie niebezpieczne sg zatrucia w okresie wiosny,
kiedy samice poszukujg miejsc do zaktadania gniazd - ich $mier¢ uniemozliwia rozwoj
kolejnego pokolenia. Ponadto, nalezy zabezpieczy¢ ule z pszczota miodng przed
narazeniem na dziatanie cieczy roboczej srodkéw ochrony roslin. Nieumysine lub
celowe dziatanie skutkujgce zatruciem pszczét podlega karze finansowej. Kontrole
nad poprawnym stosowaniem S$rodkédw ochrony roslin sprawujg wojewddzkie
inspektoraty ochrony roslin, ktére przyjmujg zgtoszenia o zatruciach pszczot
i prowadzg postepowanie zobowigzujgce producenta do pokrycia strat.
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e Zalecasie podejmowanie dziatan zapewniajgcych siedliska lub zasoby pokarmowe dla
organizmdw pozytecznych, w tym naturalnych wrogdéw szkodnikow. Mogg polegac
one na zaktadaniu pasow kwietnych na obrzezach badz bezposrednio na plantacji
oraz na ochronie miedz, remiz srédpolnych i innych naturalnych badz pétnaturalnych
elementow infrastruktury ekologicznej (np. oczek wodnych, stert kamieni).

e W ramach dziatan pro-srodowiskowych nalezy tworzy¢ miejsca dla gniazdowania
dzikich owaddw zapylajacych, takie jak domki dla pszczét samotnic lub kopce i budki
dla trzmieli.

VIIl. ZBIOR | PRZECHOWYWANIE PORA

dr Maria Grzegorzewska

8.1. Czynniki wptywajqce na przechowanie poréw

Pory mozna uprawiac z rozsady jak i z siewu wprost do gruntu. Biorgc pod uwage
wyréwnanie plonu i wiekszg tatwos¢ zbioru mechanicznego, dla wielkotowarowych
gospodarstw poleca sie uprawe z rozsady na redlinach.
Planujac przechowywanie pordéw, nalezy uprawia¢ odmiany pdzne, tworzace grubg todyge,
z dtugy czescig wybielong. Pory przeznaczone do zimowania w gruncie zbiera sie dopiero
wiosng i bezposrednio kieruje do handlu. Jezeli planowany jest inny sposéb przechowania, to
pory zbiera sie pding jesienia. W wielkotowarowych gospodarstwach zbiera sie pory
mechanicznie, wykorzystujgc kombajny ciggnikowe lub samojezdne. Zaleca sie, aby materiat
przeznaczony do dtugotrwatego przechowywania uktada¢ w skrzyniach recznie, wykonujgc
przy tym selekcje i usuwac rosliny chore i zniszczone. Pozostawienie na roslinach resztek ziemi
nie jest btedem, a nawet przyczynia sie do zmniejszenia wiedniecia roslin. Do krétkotrwatego
przechowania poréw w chtodni poleca sie temperature 0°C, natomiast do dtuzszego (3-
4 miesigce) temperature -1,5°C. Dalsze obnizanie temperatury powoduje uszkodzenia
mrozowe roslin. Nalezy takie utrzymywac¢ wysokg wzgledng wilgotnosé powietrza, na
poziomie 96-98%.

Pory sg wrazliwe na dziatanie etylenu, dlatego nie powinny byé sktadowane razem
z owocami (jabtka, gruszki) wydzielajgcymi ten gaz.

Przyczyng duzych strat w przechowywaniu poréw sg rowniez choroby przechowalnicze,
a szczegllnie szara plesn, spowodowana przez grzyba Botrytis cinerea. Ograniczenie rozwoju
choréb grzybowych mozna osiggngé przez prowadzenie regularnej ochrony roslin w czasie
wegetacji oraz czyszczeniu i odkazaniu opakowan i pomieszczen przechowalniczych.

8.2. Sposoby przechowywania porow
Pozostawienie roslin w polu

Jest to najprostszy i najtanszy sposéb przetrzymywania poréw przez zime. Do tego celu
wybiera sie odmiany o duzej mrozoodpornosci. Sposdb ten polecany jest szczegdlnie
w rejonach o tagodnych warunkach atmosferycznych w czasie zimy. Po zamarznieciu gleby
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i przysypaniu roslin sniegiem dostep do materiatu w polu jest utrudniony. Rosliny mozna
zbiera¢ dopiero wiosnga. Stabsze rosliny czesto przemarzaja, ale pozostate wiosng wznawiaja
wegetacje i stanowig materiat handlowy do chwili, gdy zaczng wyksztatcaé pedy
kwiatostanowe, czyli do potowy lub korica maja. W czasie ostrych i bezsnieznych zim, wyrazng
poprawe wynikéw przechowania poréw w polu mozna osiggnac przez zastosowanie ptaskich
okry¢ z wtékniny lub folii perforowane;.
Dotowanie

Inng metodg jest dotowanie, ktére moze by¢ wykonywane na zagonie, w rowie, a takze
w piwnicach i ziemiankach. Do dotowania na zagonach, najpierw wybiera sie teren, na ktorym
nie zbiera sie woda i wyznacza pasy ziemi o szerokosci 1,5-3,0 m. W poprzek pasdw wykonuje
sie ptytkie rowki, w ktérych bezposrednio po wykopaniu roslin (pazdziernik lub poczatek
listopada), ustawia sie je scisle, jedng obok drugiej. Nastepnie korzenie i czesci wybielone
przykrywa sie ziemig i w ten sposéb tworzy sie zagon, wzniesiony nad powierzchnie gruntu na
wysokos¢ ok. 10-15 cm. Na takim zagonie rosliny nie sg narazone na zalanie woda w czasie
silnych opaddéw deszczu lub roztopdw Sniegu. Nalezy pamietaé, ze zadotowane rosliny lepiej
przetrzymujg okres zimy, jezeli przed nadejsciem mrozow zdazg sie jeszcze na nowym miejscu
ukorzenic¢. Stosujgc dotowanie na zagonach, dostep do pordw po zamarznieciu gruntu jest
réowniez utrudniony. Zwykle ze zgromadzonych zapaséw mozna korzysta¢ dopiero pod koniec
zimy lub wczesng wiosna.

Przystepujac do dotowania porow w rowach, réwniez wyznacza sie pasy ziemi
o szerokosci 1,5-2,0 m, w ktérych wybiera sie ziemie na gtebokos¢ ok. 20 cm. W powstatym
rowie ustawia sie rosliny takze scisle jedng obok drugiej. Korzenie i czesci wybielone mozna
nieco przysypac ziemig lub mozna pozostawic je bez przykrycia. Nad catym rowem wykonuje
sie prowizoryczny daszek, na ktéry w czasie silnych mrozéw narzuca sie stome, fety lub
przysypuje S$niegiem. Ten sposOb dotowania umozliwia korzystanie ze zgromadzonego
materiatu w okresie zimy.
W piwnicach lub ziemiankach, po ustawieniu roslin scisle obok siebie, przysypuje sie korzenie
i czesci wybielone wilgotnym piaskiem, ktéry w czasie przechowywania powinien by¢
systematycznie zraszany, a w pomieszczeniu powinna utrzymywaé sie temperatura 0-1°C.
W czasie zimy, zewnetrzne liscie zadotowanych roslin trace swiezy wyglad i rosliny wymagaja
oczyszczenia przed skierowaniem ich do handlu.
Przechowanie w warunkach chtodniczych

Jest to sposdb kosztowny, poniewaz wymaga odpowiednich pomieszczen, ale umozliwia
tatwy dostep do zgromadzonego towaru zimg, zaleznie od potrzeb na rynku. Zbiér roslin
wykonuje sie przed nastaniem mrozéw. Zaréwno zbiér jak i przygotowanie poréw do
przechowania oraz wstawienie ich do komory chtodniczej powinno odby¢ sie tego samego
dnia. Jednym z warunkéw dobrego przechowania poréw jest ich szybkie schtodzenie
i zabezpieczenie przed wiednieciem. Pory mogg by¢ sktadowane w skrzynkach uniwersalnych,
w ktdrych rosliny uktada sie na ptask oraz w skrzyniach specjalnych do poréw i skrzyniach
paletowych, w ktdrych rodliny ustawia sie pionowo lub uktada poziomo. Opakowania
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z materiatem roslinnym nalezy ustawi¢ w komorze, zgodnie z zaleceniami przechowalniczymi,
czyli pozostawic wolne przestrzenie pomiedzy rzedami opakowan, miedzy Scianami a rzedami
opakowan oraz pod sufitem. Ma to zapewni¢ swobodny dostep zimnego powietrza do
wszystkich opakowan i zapewni¢ jednolitg temperature w catej komorze chtodniczej. Jezeli
wystepujg problemy z utrzymaniem wysokiej wilgotnosci powietrza to nalezy zastosowacd
nawilzacze powietrza. Mozna pojedyncze skrzynie lub cate kolumny okry¢ perforowang folig
polietylenowa. Nalezy chroni¢ pory przed wiednieciem, poniewaz przy ubytkach naturalnych
przekraczajacych 7% stajg sie nieprzydatne do handlu. Bardzo niebezpieczne s3 wahania
temperatury w czasie przechowania, bowiem moze dojs¢ do skroplenia pary wodnej na porach
co sprzyja gniciu roslin.

Utrzymaniu wysokiej jakosci porow w czasie przechowania sprzyja kontrolowana atmosfera.
Przy zawartosci 1-2 % O, i 5-10 % CO, w atmosferze, liscie diuzej zachowujg zielone
zabarwienie a rosliny swiezy wyglad.

8.3. Przygotowanie do handlu
Po zakonczeniu okresu przechowania, pory czysci sie i uktada w skrzynkach, wigze w peczki po
kilka sztuk lub pakuje do opakowan jednostkowych. W przypadku przechowywania poréw
w temperaturze -1,5°C nalezy pamietaé o poddaniu roslin, po wyjeciu z chtodni, stopniowemu
odmrozeniu w temperaturze do 5°C.

Nalezy rowniez dbaé¢ o zachowanie odpowiednich warunkdw w czasie handlu,
a mianowicie, pory powinny by¢ zabezpieczone przed wiednieciem i przetrzymywane w niskiej
temperaturze.

IX. ZASADY HIGIENICZNO-SANITARNE

W trakcie zbioréow oraz przygotowania do sprzedazy ptoddw rolnych wyprodukowanych
w systemie integrowanej produkcji roslin producent zapewnia utrzymanie nastepujgcych
zasad higieniczno-sanitarnych.

9.1. Higiena osobista pracownikow
1. Osoby pracujgce przy zbiorze i przygotowaniu do sprzedazy ptodéw rolnych powinny:
a. nie by¢ nosicielami ani nie chorowac¢ na choroby mogace przenosic sie przez zywnos¢;
b. posiadac stosowng ksigzeczke zdrowia;
c. utrzymywac czystos¢ osobisty, przestrzega¢ zasad higieny a w szczegdlnosci czesto
w trakcie pracy my¢ dtonie;
d. nosié czyste ubrania, a jesli to konieczne - ubrania ochronne;
e. skaleczenia i otarcia skéry opatrywac wodoszczelnym opatrunkiem;
f. dtugie wtosy zwigzywac lub spinaé, a w uzasadnionych przypadkach nosi¢ nakrycia gtowy
catkowicie zastaniajgce wtosy.

48



2. Producent roslin zapewnia osobom pracujgcym przy zbiorze i przygotowaniu do sprzedazy
ptoddw rolnych:
a. nieograniczony dostep do umywalek i ubikacji, $rodkéw czystosci, recznikdw
jednorazowych lub suszarek do rak itp.;
b. przeszkolenie w zakresie higieny.

9.2. Wymagania higieniczne w odniesieniu do ptodow rolnych przygotowywanych do
sprzedazy
Producent roslin podejmuje odpowiednio do potrzeb dziatania zapewniajace:
a. wykorzystanie do mycia ptodéw rolnych (wedtug potrzeb) wody czystej lub w klasie wody
przeznaczonej do spozycia;
b. zabezpieczenie ptoddw rolnych w trakcie zbioréw i po zbiorach przed zanieczyszczeniami
fizycznymi, chemicznymi i biologicznymi.

9.3. Wymagania higieniczne w systemie integrowanej produkcji roslin w odniesieniu do
opakowan i $rodkéw transportu oraz miejsc do przygotowywania ptodéw rolnych do
sprzedazy

Producent w systemie integrowanej produkcji roslin podejmuje odpowiednio do potrzeb
dziatania zapewniajgce:

a. utrzymanie czystosci pomieszczen (wraz z wyposazeniem), srodkow transportu oraz
opakowan;

b. niedopuszczanie zwierzat gospodarczych i domowych do pomieszczen, pojazdow
i opakowan;

c. utrzymanie porzadku na podjazdach i wokét budynkéw, w ktérych towar jest
przechowywany i przygotowywany do handlu;

d. eliminowanie organizmow szkodliwych (agrofagdw roslin i organizmow niebezpiecznych
dla ludzi) mogacych by¢ przyczyng powstajgcych zanieczyszczen lub zagrozen zdrowia
ludzi np. mykotoksynami;

e. niesktadowanie odpaddw i substancji niebezpiecznych razem z przygotowywanymi do
sprzedazy ptodami rolnymi.

X. OGOLNE ZASADY WYDAWANIA CERTYFIKATOW IP

Zgtoszenia zamiaru stosowania integrowanej produkcji roslin zainteresowany producent
roslin dokonuje corocznie podmiotowi certyfikujgcemu. System integrowanej produkcji roslin
jest systemem otwartym dla wszystkich producentéw. Zgtoszenie zamiaru uczestnictwa w
systemie mozliwe jest zaréwno w formie papierowej pocztg tradycyjng, w formie
elektronicznej, jak i bezposrednio.
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Szkolenia w zakresie integrowanej produkcji sg ogdlnie dostepne, a z obowigzku odbycia

szkolenia podstawowego wyfaczane sg osoby, ktére uzyskaty odpowiednig wiedze w procesie

edukacji (co potwierdza szkota ponadpodstawowa lub wyzsza).

Podmiot certyfikujgcy prowadzi kontrole producentéw roslin, stosujgcych integrowang

produkcje roslin. Czynnosci kontrolne obejmujg w szczegdlnosci:

potwierdzenie ukonczenia szkolenia z zakresu integrowanej produkcji roslin,
prowadzenie produkcji zgodnie z metodykami zatwierdzonymi przez Gtéwnego
Inspektora Ochrony Roslin i Nasiennictwa,

sposoby i systematycznos¢ dokumentowania,

pobieranie prébek i kontrole najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkow
ochrony roslin oraz pozioméw azotandw, azotyndw i metali ciezkich w roslinach
i produktach roslinnych,

przestrzeganie zasad higieniczno-sanitarnych.

Poswiadczeniem stosowania integrowanej produkcji roslin jest certyfikat wydawany na

whniosek producenta roslin.

Certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje sie, jezeli

producent roslin spetnia nastepujace wymagania:

ukonczyt szkolenie w zakresie integrowanej produkcji roslin i posiada zaswiadczenie
o ukonczeniu tego szkolenia (lub inne kwalifikacje),

prowadzi produkcje i ochrone roslin wedtug szczegdétowych metodyk zatwierdzonych
przez Gtéwnego Inspektora i udostepnionych na stronie internetowej administrowanej
przez Gtéwny Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa,

stosuje nawozenie na podstawie faktycznego zapotrzebowania roslin na sktadniki
pokarmowe, okreslone w szczegdlnosci na podstawie analiz gleby lub roslin,
przestrzega przy produkcji roslin wymagan z zakresu ochrony roslin przed organizmami
szkodliwymi, w szczegdlnosci okreslonych w metodykach,

dokumentuje prawidtowo prowadzenie dziatan zwigzanych z integrowang produkcja
roslin w notatniku IP,

przestrzega przy produkcji ro$lin zasad higieniczno-sanitarnych, w szczegdlnosci
okreslonych w metodykach,

w prébkach roslin i produktéw roslinnych pobranych do badan, nie stwierdzono
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkéw ochrony roslin oraz
poziomow azotandw, azotyndw i metali ciezkich.

Certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowane] produkcji roslin wydaje sie na okres

niezbedny do zbycia roslin, jednak nie dtuzej niz na okres 12 miesiecy. Producent roslin, ktory

otrzymat certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkgcji roslin, moze uzywad

Znaku Integrowanej Produkcji Roslin do oznaczania roslin, dla ktérych zostat wydany ten

50



certyfikat. Wzor znaku Gtowny Inspektor udostepnia na stronie internetowej administrowane;j
przez Gtéwny Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa.

Wiecej informacji dotyczgcych zgtoszenia do systemu integrowanej produkcji roslin oraz
zasad wydawania certyfikatéw IP dostepne jest na stronie internetowej Paristwowe;j Inspekcji
Ochrony Roslin i Nasiennictwa pod adresem https://www.gov.pl/web/piorin/zasady-ip.

XI. ZASADY PROWADZENIA DOKUMENTACJI W INTEGROWANEJ PRODUKCJI
ROSLIN

dr Grzegorz Gorzata

Uprawa roslin w systemie integrowane] produkcji roslin jest nieodtgcznie zwigzana
z prowadzeniem lub posiadaniem przez producenta rolnego réznego rodzaju dokumentacji.
Wsrod tych dokumentéw obligatoryjny jest notatnik IP.

Inne dokumenty, ktére w czasie procesu certyfikacyjnego producent stosujgcy
integrowang produkcje roslin musi posiadac lub moze miec z nimi do czynienia to:

e metodyki integrowanej produkgcji roslin;

e zgtoszenie przystgpienia do integrowanej produkcji roslin;

e zaswiadczenie o numerze wpisu do rejestru;

e program lub warunki certyfikacji integrowanej produkcji roslin;

e cennik certyfikacji integrowanej produkgcji roslin;

e umowa pomiedzy producentem rolnym a jednostka certyfikujgca;

e zasady postepowania w sprawie odwotan i skarg;

¢ informacje w zakresie RODO;

e wykazy srodkéw ochrony roslin do IP;

e protokoty z kontroli;

e listy obligatoryjne i kontrolne;

e wyniki badan na pozostatosci srodkéw ochrony roslin oraz poziomy azotandw,

azotynoéw i metali ciezkich w ptodach rolnych;

e wyniki badan gleby i lisci;

e zaswiadczenia o ukoriczeniu szkolen;

e protokoty lub dowody zakupdw potwierdzajgce sprawnosc¢ techniczng sprzetu do

stosowania Srodkéw ochrony roslin;

e faktury zakupu m.in. srodkdw ochrony roslin i nawozow;

e wniosek o wydanie certyfikatu;

o certyfikat IP.

Proces certyfikacji rozpoczyna sie od wypetnienia i ztozenia przez producenta
w jednostce certyfikujgcej zgtoszenia o przystgpieniu do integrowanej produkcji roslin. Wzér
zgtoszenia mozna otrzymac w jednostce certyfikujgcej lub pobraé z jej strony internetowe;j.
Formularz zgtoszenia nalezy wypetnic takimi informacjami jak:
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e imie, nazwisko oraz adres i miejsce zamieszkania albo nazwa oraz adres i siedziba

producenta roslin;

e numer PESEL, o ile wnioskodawcy taki numer zostat nadany.

Zgtoszenie musi zawiera¢ rowniez date i podpis wnioskodawcy. Do zgtoszenia dotgcza
sie informacje o gatunkach i odmianach roslin, ktére bedg uprawiane w systemie IP oraz
0 miejscu i powierzchni ich uprawy.

Zatagcznikiem do zgtoszenia musi by¢ rowniez kopia zaswiadczenia o ukonczeniu
szkolenia w zakresie integrowanej produkcji roslin lub kopia zaswiadczenia albo kopie innych
dokumentéw potwierdzajgcych posiadane kwalifikacje.

W trakcie prowadzonej uprawy producent rolny zobowigzany jest na biezgco prowadzié¢
dokumentacje dziatan zwigzanych z integrowang produkcjg ros$lin w notatniku IP.
W przypadku ubiegania sie o certyfikat dla wiecej niz jednego gatunku roslin nalezy prowadzi¢
notatniki IP indywidualnie dla kazdej uprawy.

Notatnik nalezy wypetnia¢ wedtug ponizszego schematu.

Oktadka - na okfadce wpisujemy gatunek rosliny uprawianej oraz rok prowadzenia produkcji
oraz numer w rejestrze producentow roslin. Nastepnie uzupetniamy informacje wtasne.

Spis pol (...) w systemie integrowanej produkcji roslin - w tabeli ze spisem pél wynotowujemy
wszystkie uprawiane odmiany zgtoszone do certyfikacji IP.

Plan pdl wraz z elementami zwiekszajgcymi bioréznorodnos¢ - odwzorowujemy graficznie
plan gospodarstwa oraz jego najblizszego otoczenia z zachowaniem proporcji poszczegdlnych
elementdéw. Na planie gospodarstwa uzywamy oznaczen zastosowanych jak przy spisie pol.
Informacje ogdlne, opryskiwacze, operatorzy - odnotowujemy rok, w ktérym zostata
rozpoczeta produkcja zgodnie z zasadami integrowanej produkcji rodlin. Nastepnie
przechodzimy do uzupetniania tabel. Miejsca wypunktowane uzupetniamy odpowiednimi
wpisami oraz potwierdzamy informacje zaznaczajgc przygotowane do tego celu pola (o).
Uzupetniamy tabele ,Opryskiwacze” wypisujgc wymagane dane oraz potwierdzamy
informacje zaznaczajac przygotowane do tego celu pola (o). Odnotowujemy réwniez
wszystkich operatorédw opryskiwaczy wykonujacych zabiegi ochrony roslin w tabeli
,Operator/rzy opryskiwacza”. Bezwzglednie wymagane jest zaznaczenie aktualnosci szkolenia
w zakresie stosowania srodkdw ochrony roslin tgcznie z datg jego ukonczenia (lub innych
kwalifikacji). W tabelach ,Opryskiwacze” i ,Operator/rzy opryskiwacza” wynotowujemy
wszystkie urzadzenia i osoby wykonujgce zabiegi tgcznie z wykonywanymi ustugowo.
Zakupione srodki ochrony roslin — w tabeli odnotowujemy zakupione $rodki ochrony roslin
(nazwa handlowa i ilo$¢) przeznaczone do ochrony uprawy, dla ktérej prowadzony jest
notatnik.

Narzedzia monitoringowe, np. barwne tablice lepowe, putapki feromonowe - w tabeli
odnotowujemy wykorzystane barwne tablice lepowe, putapki feromonowe itp. oraz
wskazujemy agrofagi, do ktérych monitorowania przeznaczone byty te narzedzia.
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Ptodozmian - tabele ptodozmianu uzupetniamy wpisujgc uprawy z zaznaczeniem kodu pola,
na ktérym byt zastosowany. Ptodozmian nalezy podac dla okresu (liczby lat) okreslonego
w metodyce.

Materiat siewny (...) - tabele uzupetniamy wpisujgc informacje o zakupionym materiale
siewnym — odmiana, kategoria, stopien kwalifikacji, ilos¢ oraz dowdd zakupu (faktura),
etykieta urzedowa potaczona z paszportem roslin lub, etykieta prowadzgcego obrét i paszport
roslin.

Siew (...) — w tabeli rejestrujemy ilos¢ wykorzystanego materiatu siewnego na poszczegdélnych
polach. Odnotowujemy rowniez terminy wykonanych czynnosci. W odpowiednich do tego
celu polach (o) potwierdzamy informacje dotyczace badania/oceny gleby pod katem
wystepujacych agrofagéw wykluczajgcych pole z uprawy IP.

Analiza gleby/podtozy i roslin oraz nawozenie/fertygacja - analiza gleby jest podstawowa
czynnoscig majacg wptyw na ustalenie potrzeb nawozowych roslin. Producent prowadzacy
uprawy w systemie IP musi wykonywac takie analizy oraz odnotowac je w notatniku. W tabeli
,Analiza gleby i roslin” wpisujemy kod pola, rodzaj lub zakres badan oraz nr i date
sprawozdania. W tabeli ,Nawozenie organiczne (...)” odnotowujemy wszystkie zastosowane
nawozenia organiczne. W przypadku zastosowania nawozéw zielonych w kolumnie ,Rodzaj
nawozu (..)” podajemy gatunek lub sktad gatunkowy mieszanki. W nastepnej tabeli
,Nawozenie doglebowe mineralne i wapnowanie” odnotowujemy termin i rodzaj oraz dawke
zastosowanego nawozenia i wapnowania oraz miejsce jego stosowania. Tabela ,,Obserwacje
zaburzen fizjologicznych i nawozenie dolistne” jest ewidencjg obserwacji pod katem
niedoboréw pokarmowych roslin oraz stanowi rejestr zastosowanych nawozéw. Producent IP
jest zobowigzany do prowadzenia systematycznych lustracji upraw pod katem wystepowania
choréb fizjologicznych i kazdorazowo ten fakt notowac. Nawozenie dolistne powinno by¢
skorelowane z prowadzonymi obserwacjami zaburzen fizjologicznych.

Obserwacje kontrolne i rejestr zabiegéw ochrony roslin - podstawowym elementem
notatnika IP sg tabele dotyczgce ochrony roslin. Pierwsza tabela ,Obserwacje warunkéw
pogodowych oraz zdrowotnosci roslin” stanowi szczegétowy rejestr prowadzonych
obserwacji, w ktérym odnotowujemy wskazane w nagtdwku dane. W tej tabeli zaznaczamy
rowniez potrzebe wykonania zabiegu chemicznego. Kolejne dwie tabele sg rejestrami
zabiegdw (agrotechnicznych, biologicznych i chemicznych) ochrony roslin i sg scisle
skorelowane z tabelg dotyczgcy obserwacji. Wykonujgc tego typu zabieg nalezy odnotowac
nazwe srodka ochrony roslin lub zastosowang metode biologiczng lub agrotechniczng oraz
date i miejsce jego wykonania. Tabela ,Inne zastosowane zabiegi chemiczne (...)” jest
rejestrem wszystkich zabiegéw dopuszczonych do zastosowania w uprawie, ktére nie zostaty
wyszczegolnione w poprzednich tabelach np. zastosowanie desykantow. Wypetnianie
w systemie integrowanej produkcji roslin obowigzkowego notatnika IP jest spetnieniem
wymogu dotyczacego prowadzenia ww. dokumentacji w zakresie certyfikowanej uprawy.
Zasady dokumentowania zabiegéw ochrony roslin ulegng zmianie 1 stycznia 2026 r. w zwigzku
ze stosowaniem przepisdéw rozporzgdzenia wykonawczego (UE) 2023/564.
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Zbior — w tabeli tej rejestrujemy wielko$¢ zabranego plonu z poszczegdlnych pél.
Wymagania higieniczno-sanitarne - odnotowujemy czy osoby majgce bezposredni kontakt
z zZywnoscig majg dostep do czystych toalet i urzadzen do mycia rak, srodkdw czystosci oraz
recznikdw jednorazowych lub suszarek do ragk. Nalezy opisa¢ rowniez jak przestrzegane sg
wymagania higieniczno-sanitarne w odniesieniu do metodyk IP.

Inne wymagania obligatoryjne z zakresu ochrony roslin przed agrofagami wedtug wymagan
metodyki integrowanej produkcji — strona notatnika z miejscem na komentarze producenta
IP w odniesieniu do wymagan z zakresu ochrony roslin przed agrofagami okreslonymi
w metodykach integrowanej produkcji roslin.

Informacje dotyczace czyszczenia maszyn, urzadzen i sprzetu wykorzystywanego
w produkcji, wedtug wymagan metodyki integrowanej produkcji - strona notatnika
z miejscem na informacje producenta IP odnoszace sie do czyszczenia maszyn, urzadzen
i sprzetu wykorzystywanego w produkcji, ktére s3 wymagane w metodyce integrowane;j
produkcji.

W notatniku znajduje sie rowniez miejsce na uwagi i notatki wtasne oraz liste
zatgcznikow.

Uzyskanie certyfikatu IP przez producenta rolnego mozliwe jest po wystgpieniu do
jednostki certyfikujgcej z wnioskiem o jego wydanie. Formularze stosownych wnioskéw s3
dostepne w jednostkach certyfikujgcych. Wraz z wypetnionym wnioskiem o wydanie
certyfikatu poswiadczajgcego stosowanie integrowanej produkcji roslin, producent roslin
przekazuje podmiotowi certyfikujgcemu oswiadczenie, ze uprawa byta prowadzona zgodnie
z wymaganiami integrowanej produkcji roslin oraz informacje o gatunkach i odmianach roslin
uprawianych z zastosowaniem wymagan integrowanej produkcji roslin, powierzchni ich
uprawy oraz wielkosci plonu.

Xil. LISTY KONTROLNE INTEGROWANEJ PRODUKCII

LISTA OBLIGATORYJNYCH CZYNNOSCI | ZABIEGOW W SYSTEMIE INTEGROWANE)
PRODUKCIJI PORA

Wymagania obligatoryjne (zgodnos¢ 100% tj. 15 punktéw)

Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE Komentarz

1. | Stosowanie ptodozmianu — nieuprawianie pora po
warzywach cebulowych (cebula, czosnek, por,

siedmiolatka, szczypiorek) na tym samym polu, a/a
czesciej niz co 4 lata (patrz rozdz. lll, 3,1; rozdz. VI,
6.2).

2. | Okreslenie odczynu gleby w roku poprzedzajgcym
uprawe pora, potwierdzone wynikami analizy
i wykonanie wapnowania, je$li zaistnieje taka
potrzeba. (Uprawa pora dopuszczona jest rowniez,
jesli okredlenie odczynu gleby zostanie wykonane w
roku rozpoczecia uprawy, pod warunkiem, ze pH

a/a
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gleby bedzie miescito sie w zakresie optymalnym dla
pora) (patrz rozdz. lll, 3.5).

Wykonanie analizy zasobnosci gleby, przed
rozpoczeciem uprawy pora, okreslenie potrzeb
nawozowych (potwierdzone wynikami analizy gleby)
i zastosowanie optymalnego nawozenia (patrz rozdz.
I1l, 3.5).

a/a

Wysiew materiatu siewnego warzyw kategorii co
najmniej standard, przechowywanie etykiet,
paszportow roslin, dokumentu dostawcy oraz
dowodu zakupu materiatu siewnego (patrz rozdz. VI,
6.1.a, b, c).

a/a

Lustracje plantacji pora, przynajmniej 1 raz
w tygodniu, na obecnos¢ nastepujacych chordb: rdza
pora, alternarioza pora i zgnilizna twardzikowa (patrz
rozdz. VI, 6.1. c).

a/a

Interwencyjne zwalczanie rdzy pora i alternariozy
pora tylko po stwierdzeniu wystgpienia ryzyka infekcji
na podstawie analizy warunkéw pogodowych (patrz
rozdz. VI, 6.1. c).

a/a

Przemienne stosowanie srodkdw o rdzinych
mechanizmach dziatania, w celu zapobiegania
powstawaniu odpornosci agrofagdw na pestycydy
(jezeli istnieje taka mozliwosc) (patrz rozdz. V).

/4

Wiaczenie do programu ochrony przed szkodnikami
i patogenami  roslin  Srodkéw  niechemicznych?
(przynajmniej jeden z zabiegdw powinien by¢
wykonany takim preparatem) (patrz rozdz. VI, 6.1. c,
rozdz., VII, 7.4).

a/a

Usuwanie i niszczenie roslin z objawami porazenia
przez  patogeny i  szkodniki w  stopniu
uniemozliwiajgcym dalszy wzrost roslin (deformacije,
objawy gnicia) (patrz rozdz. VI, 6.1. a, b, c).

a/a

10.

Monitorowanie lotu motyli rolnicy zbozdwki
w okresie od maja do wrzesnia za pomocg putapek
feromonowych (2 szt./ha) i ich kontrola 1 raz
w tygodniu (patrz rozdz. VII, 7.1).

a/a

11.

Monitorowanie wystepowania wciornastka
tytoniowca od poczatku czerwca do korica sierpnia za
pomocg niebieskich lub zéttych tablic lepowych
(4 szt./ha). (patrz rozdz. VI, 7.1).

a/a

12.

Lustracje plantacji pora przynajmniej 1 raz
w tygodniu, na obecnos¢ roslin uszkodzonych przez
wgryzke szczypiorke, weciornastka tytoniowca,
miniarke poréwke oraz rolnice (patrz rozdz. VII, 7.1).

/4

13.

Umieszczenie ,,domkdéw” dla murarek lub kopcéw dla

a/a
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trzmieli wilosci przynajmniej 1 na 5 ha, a w przypadku
wiekszych plantacji — kilku sztuk (patrz rozdz. VII, 7.3).

14.

Rozpoznawanie gatunkéw chwastow na polu
przeznaczonym pod uprawe pora w roku
poprzedzajgcym ich uprawe i wpisanie ich nazw do
notatnika integrowanej produkcji (patrz rozdz. V,
5.1).

a/a

15.

Koszenie nalezgcych do tego samego gospodarstwa
nieuprawianych terendw wokét plantacji (np. miedze,
rowy, drogi), co najmniej 2 razy w roku (koniec
maja/poczatek czerwca oraz koniec lipca/ poczatek
sierpnia) w celu zapobiegania wydaniu nasion przez
chwasty (patrz rozdz. V, 5.2).

a/a

1)ezeli takie srodki ochrony roslin sg dopuszczone do obrotu

Uwaga
Realizacje wszystkich wymogdw z listy obligatoryjnych czynnosci i zabiegow w systemie
integrowanej produkcji nalezy udokumentowaé w notatniku integrowanej produkgji roslin.

LISTA KONTROLNA DLA POLOWYCH UPRAW WARZYWNYCH

Wymagania podstawowe (zgodnos¢ 100% tj. 29 punktéw)

Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE Komentarz

1. | Czy producent prowadzi produkcje i ochrone roslin /4
wedtug szczegdtowych metodyk zatwierdzonych
przez Gtéwnego Inspektora?

2. | Czy producent posiada aktualne szkolenie IP Q/a
potwierdzone zaswiadczeniem?

3.| Czy producent stosuje srodki ochrony roslin /4
wytgcznie z wykazu srodkéw zalecanych do IP?

4.|Czy w gospodarstwie znajdujg sie i s3 /4
przechowywane wszystkie wymagane dokumenty
(np. metodyki, notatniki)?

5. | Czy notatnik IP jest prowadzony prawidtowo i na /4
biezgco?

6. | Czy producent wykonuje orke zimowg w okresie Q/a
jesiennym?

7. | Czy producent systematycznie dokonuje obserwacji /4
kontrolnych upraw i odnotowuje je w notatniku?

8. | Czy producent postepuje z pustymi opakowaniami a/4a
po s$rodkach ochrony roslin i Srodkami
przeterminowanymi zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa?

9. | Czy ochrona chemiczna roslin jest zastepowana /4

metodami alternatywnymi wszedzie tam, gdzie jest

to uzasadnione?
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10

Czy ochrona chemiczna roslin jest prowadzona
w oparciu o progi ekonomicznej szkodliwosci
i sygnalizacje organizméw szkodliwych (tam, gdzie
to jest mozliwe)?

a/a

11

Czy zabiegi S$rodkami ochrony roslin s3g
wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce
aktualne, na czas wykonywania zabiegdw,
zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia w zakresie
stosowania srodkow ochrony roslin lub doradztwa
dotyczacego srodkdow  ochrony roslin, lub
integrowanej produkcji roslin, lub innego
dokumentu potwierdzajgcego uprawnienia do
stosowania $rodkéw ochrony roslin?

a/a

12

Czy aplikowane s$rodki ochrony roslin  sg
dopuszczone do IP i stosowania w danej uprawie -
ro$linie?

/4

13

Czy kazde zastosowanie srodkéw ochrony roslin
jest zanotowane w notatniku IP z uwzglednieniem
powodu stosowania, daty i miejsca stosowania oraz
powierzchni uprawy, dawki i iloSci cieczy uzytkowej
na jednostke powierzchni?

/4

14

Czy zabiegi ochrony roslin byty przeprowadzane
w odpowiednich warunkach (optymalna
temperatura, wiatr ponizej 4 m/s)?

a/a

15

Czy przestrzega sie rotacji substancji czynnych
srodkéw ochrony roslin wykorzystywanych do
wykonywania zabiegdéw — jezeli jest to mozliwe?

a/a

16

Czy producent ogranicza liczbe zabiegdéw i ilos¢
stosowanych $Srodkéw ochrony roslin  do
niezbednego minimum?

a/a

17

Czy producent posiada urzadzenia pomiarowe
pozwalajgce doktadnie okresli¢ ilos¢ odmierzanego
srodka ochrony roslin?

/4

18

Czy warunki bezpiecznego stosowania srodkéw
okreslone w etykietach sg przestrzegane?

/4

19

Czy producent przestrzega zapiséw etykiety
dotyczacych zachowania $rodkéw ostroznosci
zwigzanych z ochrong srodowiska naturalnego t;.
np. zachowania stref ochronnych i bezpiecznych
odlegtosci od terenéw nieuzytkowanych rolniczo?

a/a

20

Czy przestrzegane sg okresy prewencji i karenc;ji?

a/a

21

Czy nie sg przekraczane dawki oraz maksymalna
liczba zabiegéw w sezonie wegetacyjnym okreslona
w etykiecie srodka ochrony roslin?

a/a

22

Czy opryskiwacze wymienione w notatniku IP sg
sprawne i majg aktualne badania techniczne?

a/a
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23

Czy producent przeprowadza systematyczng
kalibracje opryskiwacza/-y?

a/a

24

Czy producent posiada wydzielone miejsce do
napetniania i mycia opryskiwaczy?

a/a

25

Czy postepowanie z resztkami cieczy uzytkowej jest
zgodne z zapisami etykiet sSrodkéw ochrony roslin?

a/a

26

Czy S$rodki ochrony roslin sg przechowywane
w oznakowanym  zamknietym  pomieszczeniu
w sposob  zabezpieczajacy przed skazeniem
Srodowiska?

a/a

27

Czy wszystkie srodki ochrony rodlin  s3
przechowywane  wytgcznie w  oryginalnych
opakowaniach?

/4

28

Czy producent IP przestrzega przy produkcji roslin
zasad higieniczno-sanitarnych, w szczegdlnosci
okreslonych w metodykach?

a/a

29

Czy sg zapewnione odpowiednie warunki dla
rozwoju i ochrony pozytecznych organizmow?

/4

Suma punktéw

Wymagania dodatkowe dla polowych upraw warzywniczych (zgodnos$¢ min. 50% tj. 10

punktow)
Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE Komentarz

1. | Czy uprawiane odmiany roslin zostaty dobrane pod /4
katem integrowanej produkcji roslin?

2. | Czy kazde pole jest oznaczona zgodnie z wpisem /4
w notatniku IP?

3. | Czy producent wykonat wszystkie niezbedne zabiegi a/a
agrotechniczne zgodnie z metodykami IP?

4. |Czy w uprawach jest stosowany zalecany /4
miedzyplon?

5. | Czy w gospodarstwie prowadzi sie dziatania /4
ograniczajace erozje gleby?

6. | Czy w magazynie srodkdw ochrony roslin /4
przeterminowane $rodki ochrony roslin s3
przechowywane oddzielnie?

7. |Czy do wykonania zabiegu =zostaty uzyte /4
opryskiwacze wyszczegdlnione w notatniku IP?

8. | Czy przy pracach pielegnacyjnych, zwtaszcza /4
opryskiwaniu, stosowana jest odziez ochronna
i przestrzegane sg zasady BHP?

9. | Czy maszyny do stosowania nawozow sg utrzymane a/a
w dobrym stanie technicznym?

10.| Czy maszyny do stosowania nawozéw umozliwiajg /4
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doktadne ustalenie dawki?

11.| Czy kazde zastosowane nawozenie jest zanotowane [y
z uwzglednieniem formy, rodzaju, daty stosowania,
ilosci oraz miejsca stosowania i powierzchni?

12.| Czy nawozy sg magazynowane w oddzielnym, a/a
wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu,

w sposOb  zabezpieczajacy przed skazeniem
srodowiska?

13.| Czy producent zabezpiecza puste opakowania po
$rodkach ochrony roélin przed dostepem oséb a/a
postronnych?

14.| Czy do mycia warzyw uzywana jest woda w klasie a/a
wody pitnej?

15.| Czy dostep zwierzat do miejsc przechowywania, a/4a
pakowania i innej obrobki ptodéw jest ograniczony?

16.| Czy producent posiada odpowiednio przygotowane [y
miejsce  do zbierania resztek organicznych
i odsortowanych warzyw?

17. Czy w poblizu miejsc pracy znajdujg sie apteczki a/a
pierwszej pomocy medycznej?

18.| Czy w gospodarstwie s3 wyraznie oznaczone a/a
miejsca niebezpieczne np. miejsca przechowywania
srodkéw ochrony roslin?

19.| Czy producent korzysta z ustug doradczych? a/4a

Suma punktéw
Zalecenia (realizacja min. 20% tj. 3 punktéw)
Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE Komentarz

1. | Czy dla gospodarstwa s3 sporzadzone mapy a/a
glebowe?

2. | Czy nawozy nieorganiczne sg magazynowane [y
w czystym i suchym pomieszczeniu?

3. | Czy wykonano analize chemiczng nawozéw a/4a
organicznych na zawartosc sktadnikow
pokarmowych?

4. | Czy w gospodarstwie jest system nawadniajacy, a/a
zapewniajgcy optymalne zuzycie wody?

5. | Czy woda do [nawodnierﬁ / nawadnianiahest badana /4 (Comment [BW1]: nawadniania
laboratoryjnie, na zanieczyszczenia
mikrobiologiczne i chemiczne?

6. | Czy oswietlenie w  pomieszczeniu, gdzie a/4a

przechowywane sg srodki ochrony roslin umozliwia
odczytywanie informacji zawartych na
opakowaniach srodkéw ochrony roslin?
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7. | Czy w gospodarstwie jest instrukcja postepowania a/4d
w przypadku rozlania lub rozsypania sie $rodkdéw
ochrony rosélin i czy sg narzedzia do przeciwdziatania
takiemu zagrozeniu?

8. | Czy producent ogranicza dostep do kluczy /4
i magazynu, w ktérym przechowuje srodki ochrony
ros$lin, osobom niemajacym uprawnien w zakresie
ich stosowania?

9. | Czy producent przechowuje w gospodarstwie tylko /4
$rodki ochrony roslin dopuszczone do stosowania
w uprawianych przez siebie gatunkach?

10.| Czy woda uzywana do przygotowywania cieczy /4
uzytkowej ma odpowiednig jakos¢, w tym wiasciwy
odczyn?

11.| Czy do cieczy uzytkowe] Srodkéw dodawane s3 /4
zwilzacze lub adiuwanty, poprawiajgce skutecznosc

zabiegéw?
12.| Czy producent pogtebia wiedze na spotkaniach, /4
kursach lub konferencjach poswieconych

integrowanej produkgcji roslin?

Suma punktow
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