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Pani
Agnieszka Ewa Dziemianowicz-Bąk
Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej
e-PUAP

Szanowna Pani Ministro,

w ostatnim czasie na portalu internetowym Petycjeonline.com1, opublikowana została petycja 

„Urlopy macierzyńskie dla matek wcześniaków po wypisie dziecka do domu, zwolnienie 

lekarskie w czasie hospitalizacji dziecka po urodzeniu”. O wydłużenie urlopów macierzyńskich 

matek wcześniaków o czas, jaki ich dzieci muszą spędzić po urodzeniu w szpitalu apelują 

organizacje współtworzące Ogólnopolskie Porozumienie Razem dla Wcześniaków, wspierane 

przez prof. Ewę Helwich - konsultant krajową w dziedzinie neonatologii i prof. Ryszarda 

Lauterbacha - prezesa Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego. Informacja o możliwości 

podpisania petycji pojawiła się również w przestrzeni medialnej2.

Przy Rzeczniku Praw Pacjenta działa Rada Organizacji Pacjentów zrzeszająca także  

organizacje, które są  inicjatorami zaproponowanych zmian w urlopach macierzyńskich. 

O opiece okołoporodowej i problemach z jakimi spotykają się matki wcześniaków, w tym 

o potrzebie zmian w zakresie obliczania terminu rozpoczęcia urlopu macierzyńskiego,  

rozmawialiśmy podczas spotkań Rady Organizacji Pacjentów. 

Podzielam stanowisko autorów petycji, że wcześniak to noworodek, którego szanse na 

przeżycie zależą od tygodnia ciąży, w którym przyszedł na świat oraz od masy urodzeniowej. 

Skrajne wcześniaki spędzają w szpitalu nawet kilka miesięcy, a ich mamy cierpią z powodu 

strachu o życie dziecka. Jednocześnie zdają sobie one sprawę z tego, że „ucieka im” urlop 

macierzyński i przemija czas spędzany z dzieckiem w domu. Często zdarza się tak, że zaraz po 
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wyjściu ze szpitala muszą wracać do pracy. Dodatkowo rodzice wcześniaków po powrocie do 

domu spędzają bardzo dużo czasu na wizytach lekarskich oraz terapiach wspierających rozwój 

dziecka. 

Aktualne przepisy prawa3 określają wprost czas trwania urlopu macierzyńskiego, który liczony 

jest od dnia porodu lub od dnia przed narodzinami dziecka (jednak nie dłużej niż 6 tygodni 

przed porodem). Po urodzeniu przysługuje urlop macierzyński niewykorzystany przed 

porodem, aż do wyczerpania wymiaru 20 tygodni - w przypadku urodzenia jednego dziecka. 

Wymiar ten jest obecnie taki sam dla dzieci urodzonych w terminie, jak i długotrwale 

hospitalizowanych.

W pełni popieram zaproponowane przez Ogólnopolskie Porozumienie Razem dla 

Wcześniaków zmiany i zwracam się z uprzejmą prośbą o rozważenie zmiany przepisów w 

zakresie możliwości wydłużenia urlopów macierzyńskich matek dzieci długotrwale 

hospitalizowanych o czas, jaki muszą one spędzić w szpitalu po urodzeniu.

Podstawa prawna: art. 47 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta 

i Rzeczniku Praw Pacjenta (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 1545)

Z poważaniem

Bartłomiej Chmielowiec

RZECZNIK PRAW PACJENTA

3 art. 180 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r., Kodeks Pracy (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 1465)
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