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Badanie trackingowe jest realizowane od 2011 r., a dzieki jego cyklicznosci mozemy
sledzi¢ dynamike zmian, jakie zachodza w $wiadomosci i zachowaniach ekologicznych
mieszkancéw Polski. Obecnie jest to siodma edycja badania.

Swiadomos¢ jest rozumiana jako wiedza i zainteresowanie, ktére posiadaja mieszkancy
Polski w zakresie srodowiska naturalnego i jego ochrony. Natomiast zachowania to
wszelkie dziatania, ktéorych moze podjac sie kazdy, aby pozytywnie wptyngé na stan
srodowiska.

Zebrane wyniki to cenne Zrédto informacji dla Ministerstwa Klimatu i Srodowiska,
jak réowniez dla innych podmiotéw, do ktérych zaliczy¢ mozna instytucje publiczne,
organizacje pozarzadowe, firmy, a takze samych obywateli.

Badanie podzielono na szes$¢ obszarow (blokéw), pod wzgledem specyfiki poruszanego
problemu:

Najwieksze wyzwania dla Polski a problemy srodowiska naturalnego
Srodowisko naturalne i jego ochrona

Jakosé powietrza

Gospodarowanie odpadami

Zmiany klimatu

Wspierajace ochrone srodowiska dziatania indywidualne
i zachowania konsumenckie
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Tegoroczne trackingowe badanie $wiadomosci i zachowan ekologicznych zostato
zrealizowane w dniach 3 - 17 listopada za pomoca techniki CATI?, czyli wywiadow
telefonicznych wspomaganych komputerowo.

Czas przeprowadzania wywiadu oscylowat wokdét 16 minut. Ogodlnopolska préba
badanych w wieku 15 lat i wiecej zostata dobrana losowo i jest reprezentatywna ze
wzgledu na zmienne demograficzne takie jak: pteé, wiek i miejsce zamieszkania
(wielko$¢ miejscowosci i wojewoddztwo). Maksymalny btad szacowania dla préby
losowej liczacej 1000 oséb wynosi +/- 3,1%.

1 ang. Computer Assisted Telephone Interview
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v’ Zdaniem badanych najwiecej probleméw do rozwigzania Polska posiada
w obszarze: ochrony zdrowia (52%), oswiaty i wychowania (31%) oraz wymiaru
sprawiedliwosci (30%). Jednoczesnie wymiar sprawiedliwosci w tegorocznej edycji
uzyskat najwiekszy wzrost liczby wskazan (+24%) w poréwnaniu z rokiem 2020.
Swiadczy to zwiekszeniu $wiadomosci tego problemu wéréd Polakéw i wyraza ich
obawy zwigzane z negatywnymi konsekwencjami obecnej sytuacji w kraju.

v Skutkiem wojny w Ukrainie jest znaczacy wzrost wskazan problemow
z bezpieczenstwem energetycznym. Obszar ten z wynikiem prawie 30% uplasowat
sie na 4 miejscu odnotowujgc wzrost o0 21%.

v Najwiekszy spadek w poréwnaniu z rokiem 2020 odnotowat problem ochrony
sSrodowiska (24%) - spadek o 28%. W wyniku obecnych zagrozenn wynikajacych
z sytuacji politycznej, kwestia ochrony $rodowiska jest juz oceniana jako mniej
priorytetowa,

v' W przypadku zagrozen srodowiska naturalnego najwiekszym problemem jest
Zanieczyszczenie powietrza, problem sSmieci i zanieczyszczenie wod oraz niskie
zasoby wody.

v Mieszkancy Polski niezmiennie od 2011 roku lepiej oceniajg obecny stan sSrodowiska
w swojej okolicy zamieszkania niz ogdlnie w kraju.

v Wérdéd najczesciej wskazywanych powoddéw dla ktorych Polacy chca chronié
srodowisko jest troska o przyszte pokolenia oraz dbato$¢ o zdrowie cztowieka.

v/ Stan s$rodowiska zalezy przede wszystkim od aktywnosci kazdego z nas (62%),
a w dalszej kolejnosci od dobrych przepiséw prawnych (36%) oraz uznania przez
nasze spoteczenstwo kwestii Srodowiska za wazny problem (33%).

v Najwazniejszym zrdodtem informacji na temat sSrodowiska naturalnego jest Internet
(74%) oraz telewizja (52%).

v’ Za ksztattowanie postaw i zachowan ekologicznych kazdy jest odpowiedzialny
indywidualnie (44%), ale duzg role powinny odgrywac réwniez szkota (38%), wtadze
centralne (31%), rodzina (31%) oraz wtadze samorzadowe (22%).

v Zanajwazniejszg przyczyne zanieczyszczenia powietrza w Polsce respondenci uznali
duza emisje z fabryk. Mimo, ze w tegorocznej edycji badania powdd ten uplasowat
sie na pierwszym miejscu to jednak jego waznos¢ zmniejsza sie z roku na rok. Jako
drugi powod Zanieczyszczenia Polacy wskazali emisje
z indywidualnych Zrédet czyli piecéw domowych.

v’ 36% Polakéw korzysta z podtaczenia do sieci cieptowniczej. Wyniki podobne jak
w roku 2020 uzyskato ogrzewanie gazowe (29%) oraz wegiel (15%).

v' 38% osbb aktualnie korzystajacych z wegla lub brykietu planuje zmieni¢ swdj piec na
bardziej ekologiczne zrodto energii. Osoby, ktére nie planujg zmiany (54%)
uzasadniajg swoja decyzje przede wszystkim wysokimi kosztami takiej inwestycji.
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v Polacy wyrazaja opinie, ze w celu w celu poprawy jakos$ci powietrza nalezy wymienic
stare piece weglowe na piece niskoemisyjne oraz stosowac¢ odnawialne zrédta
energii.

v' Smieci sa regularnie segregowane przez 96% mieszkancéw Polski, co wskazuje
na utrzymanie wyniku z poprzedniego badania. Do 1% zmniejszyt sie odsetek oséb,
ktére w zaden sposdb nie segreguja odpaddéw. Uzyskany wynik moze wynikaé
zaréwno z wprowadzonego powszechnego obowiazku segregacji $mieci, jak i coraz
wiekszego przyzwyczajenia do tego sposobu gospodarowania odpadami.

v Osoby, ktére nie segregujg Smieci, uwazaja, ze w domu nie majg miejsca
na segregowanie odpadow (55%). Na drugim miejscu znalazt sie brak wiary w to, ze
odpady trafig do recyklingu - jego znaczenie istotnie wzrosto od poprzedniego
pomiaru, gdzie zajmowat ostatnie miejsce.

v’ Ponad jedna trzecia (38%) badanych ocenia pozytywnie obecny system
gospodarowania odpadami w Polsce. W poréwnaniu do poprzedniego pomiaru
zmienita sie nieco struktura odpowiedzi - zmniejszyty sie odsetki oséb
w kategoriach skrajnych na rzecz kategorii raczej dobrze oraz raczej Zle.

v' Nieznacznie spadt odsetek osdb, ktére deklaruja, ze ciggu najblizszych 20 lat
gospodarowanie odpadami ulegnie poprawie (54% w 2022 vs. 58% w 2020).
Najmniej zadowolong grupg s3a najstarsi badani (60+ / emeryci, rencisci).
Ta grupa roéwniez najmniej pozytywnie postrzega potencjalne zmiany
w przysztosci.

v’ Zmiany klimatu to wazny problem dla 91% badanych. Utrzymano tendencje
wzrostowg odsetka o0sd6b uwazajacych ten problem za bardzo wazny
(2022: 73% vs. 2020: 68% vs 2018: 39%).

v" W opinii respondentéw dziatania na rzecz minimalizacji niekorzystnych skutkow
zmian klimatu powinien podejmowac¢ przede wszystkim kazdy z nas (60%)
oraz wtadza na szczeblu centralnym (53%). Na dalszych miejscach znalazty sie
instytucje miedzynarodowe (21%) oraz wtadze samorzadowe (19%).

v Potowa badanych (50%) jest zdania, ze Polska powinna juz teraz redukowac emisje
gazéw cieplarnianych. Ogoétem za redukcja gazéw, niezaleznie od czasu,
opowiedziato sie 83% mieszkancéw Polski (mniejo 11 p.p. nizw 2020r.)

v W TOP3 powodoéw uzasadniajgcych redukcje emisji gazéw cieplarnianych znalazty
sie: zapewnienie przysztym pokoleniom lepszych warunkoéw zycia (41%), szkodliwe
skutki dla zdrowia ludzkiego (31%), szkodliwe skutki dla Srodowiska (22%).

v Blisko potowa o0soéb, ktére zadeklarowaty brak potrzeby redukcji gazéw
cieplarnianych uzasadniaty swoje zdanie tym, ze w poréwnaniu do innych Panstw
emisja w Polsce nie jest duza (49%). Kolejnym powodem byta niezauwazalnosé¢
korzysci oraz zbyt wysokie koszty (po 17%).
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v W przypadku oceny stwierdzen dotyczacych indywidualnych dziatan wspierajgcych
ochrone srodowiska badani najbardziej zwracajg uwage na ograniczenie zuzycia
wody (93%).

v' Respondenci w wiekszos$ci majg poczucie, ze nie marnujg zywnosci (75%), moga
rowniez pogodzi¢ sie z poniesieniem dodatkowego kosztu w przypadku wyboru
rozwigzan ekologicznych (72%) oraz korzystajg z komunikacji miejskiej
lub roweru, jesli jest to mozliwe (67%).

v’ 95% mieszkancéw Polski deklaruje, ze oszczedza energie w domu. Najczesciej
wskazywanymi sposobami jej oszczedzania s3: gaszenie sSwiatet w nieuzywanych
pomieszczeniach, stosowanie energooszczednych Zrdédet swiatta czy zakup
energooszczednych urzadzen gospodarstwa domowego. Nie zmienity sie one
w porownaniu do pomiaruw 2020r.

v’ Jedna trzecia badanych deklaruje, ze planuje dodatkowe dziatania umozliwiajace
zwiekszenie efektywnosci energetycznej. Jest to wynik wyzszy o 3 p.p
niz w poprzedniej fali i najwyzszy, jaki dotychczas odnotowano.

v" Dwie trzecie badanych jest sktonnych do skorzystania z czystej energii, nawet jesli
wigzatoby sie to z wyzszymi kosztami. Jest to wynik o 12 p.p. nizszy w poréwnaniu z
pomiarem w 2020 roku. Réwniez nizszy o 12 p.p. odsetek bytby sktonny zaptaci¢ za
nig powyzej 20% wiece;.

Raport z badania — streszczenie zarzadcze



