Postepowanie podczas ataku z powietrza dla najmtodszych
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COHEES
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Komenda Miejska ,
Pafistwowej Strazy Pozamej YK Fozpoznac alarm?

w Czgstochowie

ALARM DLA LUDNOSCI CYWILNE]J

o OGLOSZENIE ALARMU

MODULOWANY DZWIEK SYRENY

Dzwiek ptynnie narasta i opada przez caty czas.

o ODWOLANIE ALARMU -
. 3 MINUTY
INFORMACJA O ZAKONCZENIU ALARMU
CIAGLY, JEDNOSTAJNY DZWIEK

q4 .= Staty ton bez przerw i bez modulacji.

I
sQ/

Informacja o zagrozeniu moze dotrzec¢ takze przez:

SYRENY ALERT RCB MEDIA RSO / MEGAFONY

alarm lokalny SMS na telefon radio / TV / internet komunikaty stuzb

Po ustyszeniu alarmu nalezy natychmiast sprawdzié oficjalne komunikaty i dziataé zgodnie z nimi.



Komenda Miejska
Panstwowej Strazy Pozamej
w Czgstochowie

CO ROBIMY, GDY e
SLYSZYMY ALARM?

Stucham « Chowam sie * Czekam

Najwazniejsze: jesteSmy razem, stuchamy pani i nie panikujemy.




Komenda Miejska
Paristwowej Strazy Pozamej
w Czgstochowie

Jak rozpoznaé¢ alarm?

Zapamieta;j:
» Alarm to gtosny sygnat syreny.
* Przerywamy zabawe.
» Patrzymy na pania.
« Stuchamy uwaznie polecen.

Gdy slysze alarm, stucham pani Dorosli powiedzg nam, co robi¢ dalej.




Komenda Miejska
Paristwowe] Strazy Pozame}
w Czgstochowie

Co robimy od razu?

Zapamietaj:
« Zatrzymujemy sie.
« Zostajemy razem z grupa.
« Ustawiamy sie spokojnie.
* Nie biegamy i nie krzyczymy.

Spokoj pomaga nam by¢ bezpiecznymi il i
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Komenda Miejska
Paristwowej Strazy Pozamej
i c‘  ehowie

Przejscie do miejsca ukrycia

Zapamieta;j:
* |dziemy parami albo w jednym rzedzie.
* Trzymamy sie blisko grupy.
* Nie wyprzedzamy innych.
* Nie podchodzimy do okien.

Idziemy razem i spokojnie ; Pani prowadzi, a my uwaznie za nig idziemy.




Komenda Miejska
Paristwowej Strazy Pozamej
w Czgstochowie

Gdzie sie chowamy?

Zapamieta;j:
* W bezpiecznym miejscu w budynku(piwnica).
* Najlepiej z dala od okien.
* Klatka schodowa.
« Slepe korytarze.
 Siedzimy blisko wewnetrznej sciany.
» Zostajemy tam z panig i grupa.

To moze by¢ wyznaczona sala lub inne

Bezpieczne miejsce = daleko od okien przygotowane miejsce.




Komenda Miejska
Paristwowe] Strazy Pozame] -
w Czgstochowie

Jak zachowujemy sie w ukryciu?

Zapamietaj:
 Siedzimy spokojnie.
« Méwimy cicho albo wcale.
» Stuchamy pani i czekamy.
» Pomagamy kolegom by¢ spokojnymi.

o T T —— | Czekamy na dalsze informacje od dorostych.
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Komenda Miejska
Paristwowej Strazy Pozamej
w Czgstochowie

Gdy stychaé gtosny huk

Zapamieta;j:
« Kucamy nisko.
» Zakrywamy gtowe rekami.
» Zostajemy blisko Sciany i pani.

» Czekamy spokojnie, az pani powie, co
dalej.

Kucam i ostaniam gltowe

e
X pozarun




Komenda Miejska
Parnistwowej Strazy Pozamej
w Czgstochowie

Czekamy na odwotanie alarmu

Zapamietaj:
* Nie wychodzimy sami.
 Nie biegamy po sali.
« Zostajemy z grupa.

» Wychodzimy dopiero, gdy pani lub inny
dorosty nam powie.

Dorosli najpierw sprawdza, czy mozna juz wyjs¢.




Komenda Miejska
Parnistwowej Strazy Pozamej
w Czgstochowie

Czekamy na odwotanie alarmu

Zapamietaj:
* Nie wychodzimy sami.
* Nie biegamy po sali
« Zostajemy z grupa.
* Wychodzimy dopiero, gdy pani lub inny
dorosty nam powie.

Dorosli najpierw sprawdzg, czy mozna juz wyjsc.




Komenda Miejska
Parnistwowej Strazy Pozamej
w Czgstochowie

Koniec alarmu

Zapamietaj:
» Gdy alarm jest odwotany, wychodzimy
spokojnie.
* Liczymy sie i idziemy z grupa.
* Nie popychamy sie i nie zawracamy.
* Wracamy do sali albo do innego
wskazanego miejsca.

Wychodzimy dopiero po odwotaniu alarmu Najwaznieisze: daic) Fzymamy sie fazetn.




Komenda Miejska

Panstwowej Strazy Pozamej

w Cagstochowie -
Trzy kroki do zapamietania

To najwazniejsze zasady dla kazdego przedszkolaka:

0 SLUCHAM 0 CHOWAM SIE 6 WYCHODZE PO
ODWOLANIU
Gdy stysze alarm, patrze Ide z grupg do
na panig i stucham. bezpiecznego miejsca.

Czekamy az dorosli
powiedzg, ze to koniec
alarmu.

Razem stuchamy, razem sie chowamy i razem wychodzimy!

Obrazy wygenerowane przez Al
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