
Zatwierdzam

IX Mistrzostwa w Ratownictwie Jednostek Ochotniczych Straży 
Pożarnych z Terenu Powiatu Proszowickiego

Regulamin
Warunki ogólne

1. Organizatorem mistrzostw jest Komendant Powiatowy PSP w Proszowicach.
2. Mistrzostwa odbędą się 06 września 2025 roku na terenie Gminy Koniusza.
3. W zawodach uczestniczą zespoły delegowane z jednostek OSP z terenu Powiatu 

Proszowickiego.
4. Każdy etap części praktycznej składa się z następujących elementów:

a) przejazdu trasy wg. danych informacji otrzymanych od obsługi Mistrzostw wraz 
z podanym kryterium czasowym jakie obowiązuje na stawienie się na kolejne 
założenie,
b) wykonania na miejscu procedur ratowniczych wynikających z charakteru zadania,
c) dodatkowych zadań sprawnościowych przewidzianych przez organizatorów.

5. Numery startowe zostaną nadane przez organizatorów w trakcie odprawy w dniu 
18.08.2025 r.

6. każdy z zespołów otrzyma tabelę czasów startu w dniu odprawy 18.08.2025 r.
7. Na starcie każdy zespół otrzyma kartę zadania.
8. Na dojazd zostanie określony minimalny i maksymalny czas - przekroczenie ram 

czasowych (za szybko lub za wolno) powoduje przyznanie punktów karnych ( od 1-
10pkt.).

9. Spóźnienie na miejsce wykonywania zadania przekraczające czas 15 min. ponad 
dopuszczalny limit powoduje niedopuszczenie do tego zadania i uzyskanie 0 pkt. 
spóźnionego zespołu na danym zadaniu. Jeśli spóźnienie wynika z winy 
organizatorów, lub przyczyn losowych punkt ten nie ma zastosowania.

10.Na miejscu zadania czas jest liczony od momentu otrzymania ustnej komendy od 
sędziego „czas start”, chyba, że w opisie zadania jest zawarta informacja „od momentu 
zatrzymania pojazdu ratowniczego”.

11.Na wykonanie każdego zadania zostanie wyznaczony określony czas. Na 2 minuty 
przed końcem czasu wyznaczonego na wykonanie zadania sędzia poinformuje o tym 
załogę.

12.Czas pobytu zespołu na miejscu zadania może być krótszy od maksymalnego 
w przypadku:
a) wypełnienia wszystkich czynności zaplanowanych w zadaniu, 
b) osiągnięcia końcowego punktu zadania (zależnie od konstrukcji zadania).
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13.Po upływie czasu przeznaczonego na wykonanie zadania (po znaku sędziego) zespół 
opuszcza miejsce zdarzenia niezależnie od zaawansowania wykonanych czynności 
ratowniczych.

14.Sędziowie udzielają informacji tylko na wyraźną prośbę członków załogi. Pytania mogą 
dotyczyć wyłącznie realizacji zadania.

15.W czasie oceny poszkodowanego (pozorant, manekin) podczas wykonywania 
zadania, o ile sędzia nie poda informacji o parametrach medycznych, należy przyjąć 
te, jakie są symulowane na manekinie lub przez pozoranta.

16.Wszystkie zabiegi w czasie zadania (np.: zabezpieczenie poszkodowanego, założenie 
opatrunku, przesunięcie, podniesienie elementów, rozcięcie, itp.) należy wykonać 
w sposób rzeczywisty.

17.Wszelkie zabiegi inwazyjne można wykonywać wyłącznie na manekinach
znajdujących się na miejscu zdarzenia.

18.Dopuszcza się załogi w składzie sześcioosobowym.
19.Dopuszcza się udział zespołów w mniejszych obsadach, jednak ocena i zadania 

przewidziane są jak dla zespołu sześcioosobowego.
20.Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za uszkodzenie lub utratę sprzętu przez 

zespół.
21.Sprzęt konieczny do wykonania zadania, a wykraczający poza sprzęt zawarty 

w punkcie 44 zapewnia organizator.
22.Załogi zobowiązane są do podporządkowania się poleceniom wydawanym przez 

sędziów.
23.W miejscu zadania (w oznaczonym terenie) znajdować się mogą jedynie zawodnicy, 

sędziowie i osoby dopuszczone przez organizatorów.
24.Punktacja każdego zadania będzie opierać się na tabelach oceny.
25.Klasyfikacja końcowa jest oparta na sumie punktów zdobytych przez zespół podczas 

wykonywania wszystkich zadań, po odjęciu punktów karnych.
26.Zawodnicy biorący udział w manewrach mają obowiązek posiadać ważne badania 

lekarskie stwierdzające ich zdolność do podejmowania działań ratowniczo-gaśniczych.
27. Uczestnictwo w manewrach należy zgłosić na „Formularzach zgłoszeniowych” do dnia 

18 sierpnia 2025 na adres kppspproszowice@malopolskie.straz.gov.pl lub osobiście 
w Sekretariacie KP PSP Proszowice.

28. Organizator dopuszcza udział zespołu składającego się z druhów z dwóch jednostek 
OSP z terenu powiatu proszowickiego. Nazwa zespołu jest jak nazwa jednostki z której 
jest najwięcej członków w drużynie.

29. Sędziowie po wykonaniu zadania przedstawiają liczbę uzyskanych punktów oraz 
informacje gdzie drużyna nie uzyskała maksymalnej ilości punktów za zagadnienie. 

Bezpieczeństwo

30.Mistrzostwa odbywają się w miejscach publicznych i na drogach publicznych, 
w związku z tym startujące załogi obowiązuje przestrzeganie przepisów o ruchu 
drogowym, zachowanie szczególnej ostrożności podczas realizacji zadań oraz 
podczas poruszania się po drogach.

31.W trakcie mistrzostw nie wolno używać sygnałów świetlno-dźwiękowych z wyjątkiem 
sytuacji, w których:
1. zostanie podana odpowiednia dyspozycja,
2. ich użycie jest konieczne do zabezpieczenia miejsca zdarzenia,
3. zespół w trakcie wykonywania zadania napotkał rzeczywiste zdarzenie, 

wymagające użycia sygnalizacji.



32.Kierowcy pojazdów ratowniczych są zobowiązani do posiadania przy sobie kompletu 
dokumentów wymaganych do prowadzenia pojazdu ratowniczego.

33.Na trasie mistrzostw mogą znaleźć się patrole Policji sprawdzające przestrzeganie 
przepisów o ruchu drogowym.

34.Do startu w mistrzostwach będą dopuszczone tylko oznakowane w sygnały świetlne 
i dźwiękowe pojazdy, dopuszczone do ruchu uprzywilejowanego.

35.W czasie mistrzostw (od momentu oficjalnego rozpoczęcia do powrotu z ostatniego 
zadania) załogi obowiązuje bezwzględny zakaz spożywania alkoholu i innych 
substancji mogących mieć wpływ na stan świadomości.

36.Osoby będące pod wpływem alkoholu nie mogą uczestniczyć w realizacji zadania. 
Zespół startuje w ograniczonym składzie.

37.Uczestnik ponosi wszystkie konsekwencje wynikające z naruszenia przepisów o ruchu 
drogowym, z wykluczeniem z udziału w mistrzostwach włącznie.

Osoby towarzyszące

38.Każdemu zespołowi w czasie realizacji zadania może towarzyszyć tylko jedna osoba 
towarzysząca.

39.Osoba towarzysząca nie może pomagać zespołowi w przenoszeniu ekwipunku na 
miejsce zadania ani w realizacji zadania.

40.W czasie realizacji zadania osoba towarzysząca musi przebywać w miejscu 
wyznaczonym przez sędziów.

41.W czasie realizacji zadania osoba towarzysząca nie może w żadnej formie nawiązywać 
kontaktu z zespołem, któremu towarzyszy.

42.Dopuszcza się używanie kamery video lub aparatu fotograficznego przez osobę 
towarzyszącą pod warunkiem uzyskania odpowiedniego pozwolenia ze strony 
organizatorów. Osoba filmująca lub fotografująca musi znajdować się w miejscu 
wskazanym przez sędziów i może rejestrować tylko działania zespołu, któremu 
towarzyszy. Zarejestrowany zapis video lub dokumentacja fotograficzna nie może być 
podstawą zmiany decyzji sędziowskich.

43.Nie stosowanie się osoby towarzyszącej do poleceń sędziów będzie skutkowało 
przerwaniem realizacji zadania.

Kwalifikacje zespołów ratowniczych

44.Wykaz posiadanego przez załogi niezbędnego wyposażenia:
a) kompletne wyposażenie osobiste,
b) zestaw ratowniczy PSP R1,
c) środki łączności,
d) latarki,
e) rozdzielacz,
Í) wąż W-75 4 szt.
g) Wąż W-52 4 szt.
h) Prądownica wodna.
i) Wytwornica pianowa.
j) Linka ratownicza.
k) Sprzęt OUO minimum 2 kpl. (brak sprzętu OUO w jednostce należy zgłosić na 
odprawie z kierownikami).

45.Dopuszcza się do udziału osoby posiadające wykształcenie medyczne.



46.Dopuszcza się udział w mistrzostwach  funkcjonariuszy PSP będących członkami OSP 
– jeden funkcjonariusz na zespół.

Pozostałe

47. Inne informacje (niezawarte w regulaminie) będą ogłaszane w formie pisemnej 
w trakcie trwania mistrzostw.

48.W sprawach spornych odwołania i protesty są rozpatrywane przez kierownika 
Mistrzostw.

49.Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatorów.
50.Zespoły zdyskwalifikowane nie otrzymują certyfikatu udziału w Mistrzostwach, ani 

potwierdzenia delegacji.
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