Zatacznik nr 3
do ogtoszenia o naborze do stuzby w KP PSP w Mielcu POK.1110.2.2024

pieczatka zaktadu stuzby zdrowia Miejscowos¢, data

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

Zadwiadcza Sig, 7€ Pan (Pani) ...

Syn(COrka).......coooevieiiiii PESEL...ovvviiiiiiiiii e,

Urodzony (@) ......ccceevevereeiiiececeeeece e W ettt b
data urodzenia miejsce urodzenia

Nie posiada przeciwskazan zdrowotnych i moze przystapi¢ do :
1. Testu sprawnosci fizycznej obejmujacego:
e podcigganie si¢ na drazku,
e bieg po kopercie,
e prébe wydolno$ciowa - beep test.

2. Sprawdzianu z ptywania (polegajacym na przeptynieciu 50 m stylem dowolnym w czasie do 90
sekund).

3. Sprawdzianu z leku wysokos$ci — akrofobia tj. wejscie asekurowane na drabine na wysoko$¢
20 m ustawiong pod katem 75°.

Za$wiadczenie wydaje sie w celu przedtozenia w Komendzie Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej
dla potrzeb prowadzonej rekrutacji do stuzby w PSP.

pieczatka i podpis lekarza



