Szanowni Panstwo,

Zwracam si¢ z uprzejma prosba o podjecie dziatan majacych na celu usunigcie leku Thiocodin
z listy lekow dostepnych bez recepty. Problem uzaleznienia od tego preparatu staje si¢ coraz
powazniejszy, a ja jako osoba, ktéra osobiscie spotkala si¢ z problemem uzaleznienia wsrod
swoich bliskich, czuje si¢ zobowigzana do zwrocenia uwagi na te kwestig.

Thiocodin jest lekiem o dzialaniu przeciwbolowym i przeciwkaszlowym, ktory zawiera
kodeing, substancje silnie uzalezniajaca. Cho¢ jego dostepnos¢ bez recepty jest ograniczona
do jednej paczki na osobg, w rzeczywistosci nie stanowi to zadnej bariery. Wystarczy udac si¢
do kolejnej apteki, by zakupi¢ dodatkowa paczke, co niestety utatwia wpadanie w putapke
uzaleznienia.

Zjawisko to dotyczy nie tylko dorostych, ale takze dzieci i mtodziezy, ktére maja do niego
dostep. Obywatele mogg tatwo nabyc¢ ten lek, co stwarza ogromne ryzyko wciggnigcia w
naldg osob, ktére wezesniej nie mialy z tym problemu. Wiemy, ze kodeina ma silne
wiasciwosci uzalezniajace, a jej naduzywanie prowadzi do powaznych konsekwencji
zdrowotnych.

Wielu lekarzy i specjalistow, z ktorymi rozmawiatam, jednoznacznie podkresla, ze Thiocodin
powinien by¢ dostgpny wylacznie na recepte, ze wzgledu na ryzyko uzaleznienia i
niebezpieczenstwo zdrowotne. Wéréd moich bliskich jest osoba, ktora uzaleznita si¢ od tego
leku, co skutkowato koniecznoscig leczenia w osrodku uzaleznien.

W obliczu rosngcego problemu, apeluj¢ o pilne podjecie odpowiednich dziatan w celu zmiany
przepiséw dotyczacych dostepnosci Thiocodinu. W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo
obywateli, w tym dzieci i mtodziezy, nalezy zrewidowa¢ decyzje o dopuszczeniu tego leku do
sprzedazy bez recepty.

Z gory dzigkuje za rozwazenie mojej prosby 1 licze na szybkie podjecie odpowiednich
krokow.

Z powazaniem,



