Środowiskowe domy samopomocy 
	LP.
	ADRES
	TEL/FAX
ADRES e-mail
	PODMIOT PROWADZĄCY
	TYP PLACÓWKI
	ZASIĘG
DZIAŁANIA 

	1.
	ul. Tytoniowa 12
16-300 Augustów
	tel. 87 6434948
sdsmops@wp.pl
	Miasto Augustów
	
ABC

	gmina

	2.
	ul. 11 Listopada 6
15-320 Białystok
	tel. 85 6537743
sds@mopr.bialystok.pl
	Miasto Białystok
	
AB

	gmina

	3.
	ul. Pogodna 63
15-365 Białystok
	tel. 85 7341292
sds.bialystok@caritas.pl
	Na zlecenie miasta Białystok
Caritas Archidiecezji Białostockiej
ul. Warszawska 32
15-077 Białystok
	
AB

	gmina

	4.
	ul. Kazimierzowska 18/2
17-100 Bielsk Podlaski
	tel. 85 8331010
sdsbielskpodlaski@wp.pl
	Miasto Bielsk Podlaski
	
AB

	gmina

	5.
	ul. 11 Listopada 5/1
18-230 Ciechanowiec
	tel. 502691041
ml@spszansa.pl
sds1@spszansa.pl
	Na zlecenie gminy Ciechanowiec
Stowarzyszenie Pomocy Szansa
Witowice 60A
 32-250 Charsznica
	
ABC

	gmina

	6.
	Putkowice Nadolne 43
17-213 Drohiczyn
	tel. 85 6558323
mgops-drohiczyn@bialystok.home.pl
sds_putkowice@wp.pl
	Gmina Drohiczyn
	
ABC

	gmina

	7.
	ul. Konstytucji 3 Maja 2B
 19-200 Grajewo
	tel. 86 2728489
      86 2728571
sds.grajewo@gmail.com
	Miasto Grajewo
	
A

	gmina

	8.
	Kurianka 43
16-315 Lipsk
	tel.502430853
k.anuszkiewicz@sisg.org.pl
sisg@sisg.org.pl
	Na zlecenie gminy Lipsk
Stowarzyszenie Inicjatyw Społeczno- Gospodarczych im. Króla Zygmunta Augusta
ul. Rynek Zygmunta Augusta 27, 16-300 Augustów
	
AB

	gmina

	9.
	ul. Główna 50
18-100 Łapy
	tel. 85 6796090
      85 7152550
sdslapy@op.pl
	Gmina Łapy
	AB
	gmina

	10.
	ul. M. Skłodowskiej-Curie 5
18-400 Łomża

	tel. 86 2169805
 tel. 517 821 024
sds.lomza@wp.pl
	Miasto Łomża
	

ABC

	gmina

	11.
	ul. Wyzwolenia 12
19-100 Mońki
	tel. 85 7162567
n-sprawni@wp.pl
	Gmina Mońki
	
AB

	gmina

	12.
	ul. Osiedle Centrum 18
16-100 Sokółka

	tel. 85 7112922
sdssokolka@o2.pl
	Gmina Sokółka
	
AB

	gmina

	13.
	ul. Filipowska 20
16-400 Suwałki
	tel. 87 5652880
      87 5658970 w.68
sdssuwalki@op.pl
biuro@mopr.suwalki.pl
	Miasto Suwałki
	
ABC

	gmina

	14.
	ul. Wojska Polskiego 9
16-400 Suwałki
	tel. 87 5664363
519 602 534
sds_aktywni@op.pl

	Na zlecenie miasta Suwałki Stowarzyszenie „Aktywni Tak Samo” w Suwałkach
ul. Wojska Polskiego 9, 16-400 Suwałki
	B

	gmina

	15.
	Biała Woda 63
16-402 Suwałki
	tel. 87 5162386
sds.bialawoda@wp.pl

	Na zlecenie gminy Suwałki
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną Koło w Suwałkach
Filipów Trzeci 7, 16-424 Filipów
	
ABC

	gmina

	16.
	Wyliny Ruś 46 A
18-210 Szepietowo
	tel. 665326576
sds2@spszansa.pl
	Na zlecenie gminy Szepietowo
Stowarzyszenie Pomocy Szansa
Witowice 60A, 32-250 Charsznica
	ABC

	gmina

	17.
	ul. Klasztorna 1
16-080 Tykocin
	tel. 85 7187237 w. 31
sdstykocin@interia.pl
	Na zlecenie gminy Tykocin
Caritas Diecezji Łomżyńskiej
ul. Rybaki 1, 18-400 Łomża
	ABC

	gmina

	18.
	Łaźnie 23
16-030 Supraśl

	tel. 85 7183144
laznieosw@wp.pl
	Powiat białostocki
	
ABC

	powiat

	19.
	ul. Ptaszyńskiego 14
17-200 Hajnówka
	tel. 85 6833212
sekretariat@sdshajnowka.com
	Powiat hajnowski
	
ABC

	powiat

	20.
	ul. Wojska Polskiego 69
18-500 Kolno
	tel. 86 278-13-34
86 262 36 66
pcpr@powiatkolno.pl
[bookmark: _GoBack]sds@powiatkolno.pl
	Powiat kolneński
	ABC
	powiat

	 

21.
	Kownaty 85
18-421 Piątnica
	tel. 86 2191595
ow_kownaty@wp.pl
biuro@pkpslomza.pl
	Na zlecenie powiatu łomżyńskiego
Polski Komitet Pomocy Społecznej Zarząd Okręgowy w Łomży
ul. Generała Władysława Sikorskiego 222
18-400 Łomża
	
AB

	powiat

	22.
	Lipniak 3
16-402 Suwałki
	tel. 87 5621002
sds@sdslipniak.pl
	Powiat suwalski
	
ABC

	powiat

	23.
	ul. Legionowa 1
18-300 Zambrów
	tel. 86 2710332
sds@powiatzambrowski.com
	Powiat zambrowski
	
ABC

	powiat



Typ A - dla osób przewlekle psychicznie chorych
Typ B – dla osób upośledzonych umysłowo
Typ C – dla osób wykazujących inne przewlekle zaburzenia czynności psychicznych
