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I.
Wprowadzenie
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Program Rozwoju Sportu do roku 2020 (dalej: PRS 2020) to średniookresowy dokument 

strategiczny określający cele, priorytety i kierunki interwencji w obszarze sportu, który  został 

przyjęty uchwałą Rady Ministrów 31 sierpnia 2015 r. i jest obowiązującym dokumentem 

określającym kierunki rozwoju sportu. Aktualizacja Programu Rozwoju Sportu została przyjęta 

uchwałą nr 83 Rady Ministrów z dnia 20 sierpnia 2019 r. w sprawie aktualizacji Programu 

Rozwoju Sportu do roku 2020 (M.P. poz. 905). 

PRS 2020 jest dokumentem bazowym (ramowym) i wymaga odpowiedniego wdrożenia, stąd 

w 2016 r. został opracowany i przyjęty przez Ministra Sportu i Turystyki Dokument 

Implementacyjny PRS 2020 (dalej: DI PRS 2020). DI PRS 2020 stanowi katalog narzędzi (tj. 

programów, projektów i innych przedsięwzięć), służących realizacji celów i kierunków 

interwencji PRS 2020.  Dokument ten był aktualizowany w 2017 r. oraz 2019 r., po przyjęciu 

aktualizacji PRS 2020.

Zgodnie z PRS 2020 Minister Sportu do końca II kwartału każdego roku jest obowiązany 

przedłożyć ministrowi właściwemu do spraw rozwoju sprawozdanie z realizacji tego 

dokumentu w roku poprzednim. 

Niniejsze Sprawozdanie składa się z syntetycznego podsumowania realizacji PRS 2020 oraz 

dwóch tabel: tabeli strategicznych wskaźników realizacji PRS 2020 oraz tabeli 

podsumowującej realizację narzędzi DI PRS 2020. Formularze sprawozdawcze dla 

poszczególnych narzędzi stanowią Załącznik nr 1.
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II.
Podsumowanie realizacji

 PRS 2020 w 2019 r.
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Zgodnie z postanowieniami PRS 2020, system monitorowania jego realizacji jest prowadzony 

dwutorowo. Na poziomie strategicznym monitorowanie realizacji PRS 2020 jest oparte na 

wskaźnikach realizacji o charakterze horyzontalnym, które zostały zapisane w PRS 2020. Na 

poziomie operacyjnym bazuje on na miernikach realizacji poszczególnych narzędzi zapisanych 

w DI PRS 2020. W związku z tym sprawozdanie z PRS 2020 nie ma charakteru opisowego. 

Strategiczne wskaźniki realizacji PRS 2020

Należy pamiętać, że niektóre wskaźniki strategiczne PRS 2020 są oparte na badaniach 

przeprowadzanych co kilka lat i w ich przypadku nie ma nowych wartości danych 

w porównaniu z rokiem bazowym. Nawet w przypadku wskaźników, dla których dane pojawiły 

się w ostatnich latach należy z ostrożnością podchodzić do wpływu realizacji PRS 2020 na ich 

aktualne wartości, co utrudnia ocenę realizacji PRS 2020 na podstawie wskaźników. 

 

Warto jednak podkreślić, że w 2019 r. wartości ponad 1/4 wskaźników przekroczyła już 

zaplanowaną do osiągnięcia w 2020 r. wartość docelową. Są to:

 odsetek dziewcząt w wieku 11-17 lat podejmujących aktywność fizyczną w wymiarze 

zgodnym z wytycznymi WHO w stosunku do odsetka chłopców;

 odsetek kobiet deklarujących regularne uczestnictwo w zajęciach sportowych lub 

rekreacji ruchowej w stosunku do analogicznego odsetka mężczyzn;

 odsetek osób niepełnosprawnych deklarujących regularne lub sporadyczne 

uczestnictwo w zajęciach sportowych lub rekreacji ruchowej;

 odsetek kobiet w kadrze narodowej w sportach olimpijskich;

 liczba członków klubów sportowych na 1000 ludności; 

 liczba ćwiczących w klubach sportowych;

 odsetek polskich związków sportowych w sportach olimpijskich posiadających system 

licencyjny lub ewidencyjny umożliwiający coroczną aktualizację liczby zawodników;

 liczba zawodników w sportach indywidualnych w kadrze szkolenia olimpijskiego 

zakwalifikowanych do grupy szkolenia A1 i A2.
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Aktualizacja PRS 2020 i DI PRS 2020

W 2019 r. zakończono prace nad aktualizacją PRS 2020. Przeprowadzono także konsultacje 

międzyresortowe. Prace zakończono przyjęciem uchwały nr 83 Rady Ministrów z dnia 20 

sierpnia 2019 r. w sprawie aktualizacji Programu Rozwoju Sportu do roku 2020 (M.P. poz. 

905). Potrzeba aktualizacji wynikała z dwóch powodów. Pierwszym z nich było przyjęcie przez 

Radę Ministrów w dniu 14 lutego 2017 r. Strategii na rzecz odpowiedzialnego rozwoju do roku 

2020 (z perspektywą do 2030 r.) i związane z tym zmiany kierunków polityki państwa. Drugim 

powodem był przeprowadzony przez pracowników Ministerstwa Sportu przegląd PRS 2020,

w ramach którego stwierdzono, że niektóre z kluczowych działań w obszarze sportu, których 

realizację rozpoczęto w okresie od 2016 r. nie mają swojego odzwierciedlenia w treści tego 

dokumentu. 

Po przyjęciu aktualizacji PRS 2020, rozpoczęto także prace nad aktualizacją DI PRS 2020. 

Zakończyły się one w grudniu 2019 r., podpisaniem przez Ministra Sportu zaktualizowanego 

dokumentu.
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Realizacja narzędzi DI PRS 2020 w 2019 r. 

Dla 35 narzędzi DI PRS 2020 określono planowane do realizacji w 2019 r. wartości mierników. 

Poniższy wykres stanowi podsumowanie stopnia realizacji zaplanowanych wartości.
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Osiagnięte wartości mierników narzędzi DI PRS 2020 w 2019 r. 

W 2019 r. realizowano 35 narzędzi DI PRS 2020 (realizacja narzędzi nr 3, 5, 11, 13, 14, 18, 21, 

22 i 36 została zakończona w poprzednich latach) oraz zaplanowano 36 mierników (dla 

Narzędzia nr 17 Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu osób 

niepełnosprawnych zaplanowano dwa mierniki realizacji). W przypadku 15 narzędzi osiągnięto 

wartość miernika wyższą niż planowana, w przypadku 9 narzędzi osiągnięto wartość niższą niż 

planowana. Osiągnięto dokładnie planowaną wartość w przypadku 8 mierników. Dla 

pozostałych narzędzi nie było możliwe określenie planowanych na 2019 r. wartości. Narzędzie 

nr  44 Narodowa Reprezentacja Akademicka  będzie realizowane od 2020 r.  

Narzędzia DI PRS 2020, dla których wykonanie miernika w 2019 r. było wyższe niż wartość 

planowana lub równe tej wartości:

 1. Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu wśród dzieci i młodzieży

 2. Prowadzenie działalności promującej sport w społeczeństwie

 4. Promocja zdrowego stylu życia w szkołach
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 6. Wsparcie organizacji pozarządowych i innych podmiotów uprawnionych w realizacji 

zadań z zakresu rozwoju aktywności fizycznej oraz aktywności turystyczno-

rekreacyjnej osób starszych

 7. Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu w społeczeństwie

 8. Wsparcie działalności podmiotów funkcjonujących w lokalnych środowiskach 

sportowych

 10. Działania popularyzujące turystykę aktywną oraz działania na rzecz utrzymania 

i rozwijania szlaków turystycznych

 15. Prowadzenie działań edukacyjnych w obszarze zapobiegania korupcji w sporcie

 16. Prowadzenie działań w obszarze bezpieczeństwa imprez sportowych

 17. Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu osób niepełnosprawnych 

(oba wskaźniki osiągnęły wartość wyższą niż planowana)

 19. Opracowanie i rozpowszechnianie standardów dobrego zarządzania w polskich 

związkach sportowych

 20. Kształcenie i doskonalenie specjalistycznych kadr sportu wyczynowego

 23. Koordynacja realizacji przez eksperckie podmioty zewnętrzne badań społeczno-

ekonomicznych w obszarze sportu

 24. Pozyskiwanie dobrych praktyk międzynarodowych w zakresie polityki sportowej

 26. Przygotowanie reprezentacji Polski do udziału w Igrzyskach Olimpijskich 

Mistrzostwach Świata oraz Mistrzostwach Europy w sportach olimpijskich

 27. Wsparcie indywidualnego toku przygotowań dla najwybitniejszych sportowców

 29. Wspieranie szkolenia i współzawodnictwa sportowego młodzieży

 31. Wspieranie projektów naukowych w obszarze sportu wyczynowego

 32. Opieka medyczna nad zawodnikami kadry narodowej w sportach olimpijskich 

i paraolimpijskich oraz zawodnikami kadry narodowej igrzysk głuchych

 34. Gromadzenie danych i analiz z obszaru sportu wyczynowego

 38. Wsparcie procesu ubiegania się o organizację międzynarodowych imprez rangi 

mistrzowskiej

 40. Promocja zwiększania uczestnictwa dziewcząt w zajęciach sportowych 

dofinansowanych w obszarze sportu dzieci i młodzieży

W przypadku  9 narzędzi osiągnięte w 2019 r. wartości miernika były niższe. Należy podkreślić, 

że w niektórych przypadkach niższa wartość miernika nie oznacza, że narzędzie było 

realizowane mniej efektywnie. Jest tak np. w przypadku Narzędzia 25 Przygotowanie i udział 
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osób niepełnosprawnych w międzynarodowych zawodach sportowych rangi mistrzowskiej, 

gdzie zmniejszenie  liczby zawodników kadry w 2019 r. spowodowane było m.in. rezygnacją 

przez Polski Związek Unihokeja z prowadzenia szkolenia zawodników w unihokeju na 

wózkach. Ponadto niektóre organizacje działające w obszarze sportu wyczynowego osób 

z niepełnosprawnościami powołały mniej liczne kadry narodowe, z uwagi na zaostrzenie 

kryteriów selekcji zawodników do kadr narodowych.

Natomiast, niższe niż planowane wykonanie miernika Narzędzia nr 30 Opieka medyczna

nad dziećmi i młodzieżą do ukończenia 21. roku życia oraz zawodnikami pomiędzy 21. a 23. 

rokiem życia, może wynikać z wprowadzenia w marcu 2019 r., regulacji umożliwiających także 

lekarzom POZ (poza lekarzami specjalistami w dziedzinie medycyny sportowej), wydawanie 

orzeczeń dopuszczających do uprawiania sportu przez dzieci i młodzież.

Zgodnie z przekazanymi przez realizatorów poszczególnych narzędzi DI PRS 2020 danymi, 

łączna suma wydatków na ich realizację wyniosła w 2019 r. 1 406 369 336,77 zł. Największe 

środki przeznaczono na realizacje narzędzi w zakresie rozwoju infrastruktury sportowej, 

wsparcia przygotowań olimpijskich, a także wsparcia sportu młodzieżowego i sportu dla 

wszystkich.

Ocena realizacji PRS 2020 w 2019 r.

Podsumowując, realizację PRS 2020 w 2019 r. można ocenić pozytywnie. Podkreślić należy 

zwłaszcza popularność podejmowanych przez Ministerstwo Sportu działań związanych 

z upowszechnieniem aktywności fizycznej w różnych grupach społecznych (m.in. Programy 

Klub czy SKS), w tym zwłaszcza w grupie osób z niepełnosprawnościami. 

Podejmowano również wiele działań mających na celu poprawę sytuacji w obszarze sportu 

wyczynowego (np. rozwijanie programu „Team 100” czy wdrażanie Kodeksu Dobrego 

Zarządzania dla Polskich Związków Sportowych oraz kontynuowanie Akademii Zarządzania 

Sportem). 

 

W przypadku Narzędzia nr 37 Wdrożenie systemu świadomego planowania kariery sportowej 

w połączeniu ze ścieżką edukacyjną oraz karierą zawodową zakładana wartość miernika nie 

została osiągnięta, ze względu na nieprzeprowadzanie szkoleń w 2019 r. W ramach realizacji 

zadania przygotowano wstępny projekt wraz z określeniem narzędzi. Konsultacje, mające na 
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celu rzetelne przygotowanie możliwości jego realizacji, z uwagi na dużą złożoność okazały się 

bardzo czasochłonne.
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III.
Tabela strategicznych wskaźników 

realizacji PRS 2020
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Tabela 1: Strategiczne wskaźniki realizacji PRS 2020

Lp. Nazwa wskaźnika

Wartość 
bazowa

(rok 
bazowy)

Wartość 
śródokreso

wa 

Wartość
docelowa
(2020 r.)

Jednostk
a Źródło danych Dostępno

ść danych

CEL GŁÓWNY: 
TWORZENIE WARUNKÓW DLA ROZWOJU SPORTU ORAZ PROMOCJA AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ POZYTYWNIE 

WPŁYWAJĄCEJ NA ZDROWIE

1

Odsetek Polaków, którzy 
nigdy nie uprawiają 

sportu 
w stosunku do średniej 

UE-28 (UE-28=100)

123,8
(2013 r.)

121,7 
(2017 r.) 100

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

Eurobarometr 

kilkuletnia

2

Odsetek Polaków, którzy 
nie podejmują 
pozasportowej 

aktywności fizycznej w 
stosunku do średniej UE-

28 (UE-28=100)

116,6
(2013 r.)

111,4 
(2017 r.) 100

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

Eurobarometr

kilkuletnia

3

Odsetek Polaków nie 
deklarujących 

uczestnictwa1 w zajęciach 
sportowych lub rekreacji 

ruchowej2

54,1
(2012 r.)

53,6 
(2016 r.) 46 % GUS3 Kilkuletni

a

CEL SZCZEGÓŁOWY 1: 
ZAPEWNIENIE WARUNKÓW I OFERTY DLA POWSZECHNEGO PODEJMOWANIA AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA KAŻDYM 

ETAPIE ŻYCIA

4

Odsetek dzieci i 
młodzieży 

w wieku 11-17 lat 
podejmujących 

aktywność fizyczną4 w 
wymiarze zgodnym z 

wytycznymi WHO

21,5
(2013 r.)

15,6
(2018 r.)  21,5 % Badania HBSC5 kilkuletnia

5

Odsetek dziewcząt w 
wieku 11-17 lat 
podejmujących 

aktywność fizyczną6 
w wymiarze zgodnym 

z wytycznymi WHO 
w stosunku do 

analogicznego odsetka 
chłopców 

(chłopcy=100)

53,3
(2013 r.)

72,93
(2018 r.) 60 Badania HBSC kilkuletnia

6

Odsetek młodzieży w 
wieku 15-17 lat 
podejmujących 

aktywność fizyczną7 
w wymiarze zgodnym 

z wytycznymi WHO

13,5
(2013 r.)

11,15
(2018 r.) 13,5 % Badania HBSC kilkuletnia

1 Regularne lub sporadyczne uczestnictwo w zajęciach sportowych lub rekreacji ruchowej.
2 Uczestnictwo w czasie wolnym w zajęciach sportowych lub rekreacji ruchowej.
3 Główny Urząd Statystyczny, Uczestnictwo Polaków w sporcie i rekreacji ruchowej.
4 Podejmowanie aktywności fizycznej w czasie wolnym.
5 Instytut Matki i Dziecka (polski operator badań HBSC), Health Behaviour in School-Aged Children.
6 Podejmowanie aktywności fizycznej uwzględniającej szkolne zajęcia wychowania fizycznego.
7 Ibidem.
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7

Odsetek kobiet 
deklarujących regularne 

uczestnictwo 
w zajęciach sportowych 
lub rekreacji ruchowej w 

stosunku do 
analogicznego odsetka 

mężczyzn 
(mężczyźni=100)

86,7
(2012 r.)

92,1
(2016 r.) 88

obliczenia 
własne na 

podstawie: GUS
8

kilkuletnia

8

Odsetek Polaków, którzy 
oceniają, że najbliższe 
sąsiedztwo daje wiele 

możliwości bycia 
aktywnym fizycznie w 

stosunku do średniej UE-
28 (UE-28=100)

92,1
(2013 r.)

91,9
(2017 r.) 100

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

Eurobarometr

Kilkuletni
a

9 Długość ścieżek 
rowerowych9

7726
(2013 r.)

13 904,7
(2018 r.) 15 000 km

GUS
(Bank Danych 

Lokalnych)
Roczna

CEL SZCZEGÓŁOWY 2: 
WYKORZYSTANIE SPORTU NA RZECZ BUDOWY KAPITAŁU SPOŁECZNEGO

10

Odsetek osób 
niepełnosprawnych 

deklarujących regularne 
lub sporadyczne 

uczestnictwo 
w zajęciach sportowych 
lub rekreacji ruchowej

25,8
(2012 r.)

28,1
(2016 r.) 28 % GUS10 Kilkuletni

a

11

Odsetek Polaków, którzy 
deklarują społeczne 

motywacje11 uprawiania 
sportu w stosunku do 

średniej UE-28 
(UE-28=100)

45
(2013 r.)

10
(2017 r.) 50

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

Eurobarometr

Kilkuletni
a

12

Odsetek Polaków 
deklarujących 

zaangażowanie w 
wolontariat sportowy

3
(2013 r.)

3
(2017 r.) 5 % Eurobarometr Kilkuletni

a

13
Odsetek kobiet w kadrze 

narodowej w sportach 
olimpijskich

37,7
(2012 r.)

45,06
(2019 r.) 40 %

Obliczenia 
własne na 
podstawie: 

GUS/
Ministerstwo 

Sportu

Roczna

14
Liczba klubów 

sportowych12 na 100 tys. 
ludności13

37,1
(2012 r.)

38,5
(2018 r.) 40 szt.

Obliczenia 
własne na 

podstawie: GUS 
(Bank Danych 

Lokalnych)

dwuletnia

8 Główny Urząd Statystyczny, op. cit. 
9 Długość ścieżek rowerowych położonych wzdłuż dróg publicznych, wykazanych przez jst w sprawozdaniu dot. 
transportu lokalnego.
10 Główny Urząd Statystyczny, op. cit.
11 Odpowiedź „aby być z przyjaciółmi”.
12 Suma liczby klubów sportowych, łącznie z klubami resortów obrony narodowej i spraw wewnętrznych, SALOS, 
UKS oraz wyznaniowymi.
13 Ludność wg faktycznego miejsca zamieszkania, stan na 31 grudnia danego roku.
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15
Liczba członków klubów 
sportowych14 na 1000 

ludności15

23,9
(2012 r.)

27,2
(2018 r.) 26,4 osób

GUS, 
(Bank Danych 

Lokalnych)
dwuletnia

16 Liczba ćwiczących w 
klubach sportowych16 

906 940
(2012 r.)

1 056 142
(2018 r.) 1 000 000 osób

GUS, 
(Bank Danych 

Lokalnych)
dwuletnia

17
Odsetek kobiet 

ćwiczących 
w klubach sportowych17 

24,5
(2012 r.)

25,5
(2018 r.) 26 %

Obliczenia 
własne na 

podstawie: GUS 
(Bank Danych 

Lokalnych)

dwuletnia

CEL SZCZEGÓŁOWY 3:
POPRAWA WARUNKÓW ORGANIZACYJNO-PRAWNYCH DLA ROZWOJU SPORTU ORAZ ZWIĘKSZENIE DOSTĘPNOŚCI 

WYKWALIFIKOWANYCH ZASOBÓW KADROWYCH

18

Odsetek Polaków, którzy 
uważają, że lokalne 

władze robią 
wystarczająco dużo 

w kwestii zapewnienia 
możliwości 

podejmowania 
aktywności fizycznej 
przez obywateli w 

stosunku do średniej UE-
28 

(UE-28=100)

73,1
(2013 r.)

67
(2017 r.) 80 %

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

Eurobarometr

kilkuletnia

19

Odsetek polskich 
związków sportowych, 

dla których udział 
środków z dotacji MSport 
stanowi 95% lub więcej 

budżetu

44
(2012 r.) 

47
(2016 r.) 0 %

GUS18/
Ministerstwo 

Sportu
roczna

20

Odsetek polskich 
związków sportowych 

posiadających strategię 
rozwoju pozytywnie 
zaopiniowaną przez 

MSport

0
(2015 r.)

20,83
(2019 r.) 50 % Ministerstwo 

Sportu roczna

21

Odsetek polskich 
związków sportowych w 

sportach olimpijskich 
posiadających system 

licencyjny lub 
ewidencyjny 

umożliwiający coroczną 
aktualizację liczby 

zawodników 

69
(2015 r.)

100
(2019 r.)

95
(2018 r.)

100 % Ministerstwo 
Sportu roczna

CEL SZCZEGÓŁOWY 4:
WYKORZYSTANIE POTENCJAŁU SPORTU NA POZIOMIE WYCZYNOWYM NA RZECZ UPOWSZECHNIANIA AKTYWNOŚCI 

FIZYCZNEJ LUB PROMOCJI POLSKI NA ARENIE MIĘDZYNARODOWEJ

22

Skuteczność startowa 
polskiej reprezentacji na 

letnich i zimowych 
igrzyskach olimpijskich

0,67 
(2012 r.) 

1,25 
(2014 r.)

0,55 (2018 
r.)

0,67 (2016 
r.)

≥1,0
(każdorazo

wo)
pkt. Ministerstwo 

Sportu dwuletnia

14 Suma liczby klubów sportowych, łącznie z klubami resortów obrony narodowej i spraw wewnętrznych, SALOS, 
UKS oraz wyznaniowymi.
15 Ludność wg faktycznego miejsca zamieszkania, stan na 31 grudnia danego roku.
16 Ibidem.
17 Ibidem.
18 Sprawozdanie z działalności polskiego związku sportowego (KFT-2).
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23

Liczba polskich związków 
sportowych (działających 

w obrębie 1 sportu) 
prowadzących działalność 

w sporcie osób 
niepełnosprawnych

12
(2015 r.)

16
(2019 r.) 24 szt. Ministerstwo 

Sportu roczna

24

Odsetek polskich 
związków sportowych w 
sportach olimpijskich, dla 

których COS zapewnia 
bazę i sprzęt 

umożliwiający 
prowadzenie szkolenia 

sportowego

43
(2015 r.)

45
(2019 r.) 61 % Ministerstwo 

Sportu roczna

25

Odsetek polskich 
związków sportowych w 

sportach olimpijskich, 
których kadra narodowa 

objęta jest badaniami 
przez Instytut Sportu

61
(2015 r.)

54,76
(2019 r.)

75 % Ministerstwo 
Sportu

roczna 
(kumulaty

wnie)

26

Liczba zawodników 
w sportach 

indywidualnych 
w kadrze szkolenia 

olimpijskiego 
zakwalifikowanych do 

grupy szkolenia A1 i A2

98
(2015 r.)

167
(2019 r.) 120 osoby Ministerstwo 

Sportu roczna
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Tabela 2. Wskaźniki kontekstowe PRS 2020

Lp. Nazwa wskaźnika
Wartość 
bazowa

(rok bazowy)

Wartość 
śródokresowa Jednostka Źródło danych Dostępność 

danych

1 Przeciętne trwanie życia 
w zdrowiu kobiet

62,9
(2012 r.)

64,3
(2018 r.) Lata Eurostat19 roczna

2 Przeciętne trwanie 
w zdrowiu mężczyzn

59,2
(2012 r.)

60,5
(2018 r.) Lata Eurostat20 roczna

3

Odsetek Polaków w wieku 
15-69 lat podejmujących 

aktywność fizyczną21 
w wymiarze zgodnym 

z wytycznymi WHO

18,5
(2014 r.)

17,0
(2019 r.) % Ministerstwo 

Sportu22 roczna

4 Relacja PKB sportu do 
całkowitego PKB Polski

2,23
(2008 r.)

2,16
(2012 r.) % Ministerstwo 

Sportu23 Kilkuletnia

5

Relacja zatrudnienia w 
sporcie do całkowitej liczby 
pracujących w gospodarce 

narodowej w Polsce

2,1
(2008 r.)

2,04
(2012 r.) % Ministerstwo 

Sportu24 Kilkuletnia

6

Odsetek uczniów w wieku 
11-17 lat uczestniczących 
we wszystkich lub prawie 

wszystkich lekcjach 
wychowania fizycznej25

73,8
(2013 r.) b.d.26 % Ministerstwo 

Sportu Kilkuletnia

7

Odsetek kobiet w Polsce 
w wieku 15-69 lat 

podejmujących aktywność 
fizyczną w wymiarze 

zgodnym z wytycznymi 
WHO

16
(2014 r.)

13
(2019 r.) % Ministerstwo 

Sportu27 Roczna

8

Odsetek mężczyzn w Polsce 
w wieku 15-69 lat 

podejmujących aktywność 
fizyczną w wymiarze 

zgodnym z wytycznymi 
WHO

21,5
(2014 r.)

21,3
(2019 r.) % Ministerstwo 

Sportu28 Roczna

19 Eurostat, Healthy life years at birth; przeciętne trwanie życia oznacza oczekiwaną długość życia,
https://ec.europa.eu/eurostat/statisticsexplained/index.php/Healthy_life_years_statistics#Healthy_life_years_at_b
irth.
20 Ibidem.
21 Podejmowanie aktywności fizycznej w czasie wolnym.
22 Wartość bazowa na podstawie: GfK Polonia dla Ministerstwa Sportu i Turystyki, Badanie aktywności fizycznej 
Polaków, Warszawa 2014 r. Przytoczone dane są uśrednionymi wynikami uzyskanymi w dwóch falach badania. 
Badanie jest badaniem ankietowym, opartym na deklaracjach osób badanych.
23 Wartość bazowa na podstawie: Raport wykonany na zlecenie Ministerstwa Sportu i Turystyki, Rachunek 
Satelitarny Sportu dla Polski za 2008 rok, Warszawa 2013 r.
24 Ibidem.
25 Kantar Polska dla Ministerstwa Sportu i Turystyki, Badanie aktywności fizycznej Polaków, Warszawa  2019 r. 
Przytoczone dane są uśrednionymi wynikami uzyskanymi w dwóch falach badania. Badanie jest badaniem 
ankietowym, opartym na deklaracjach osób badanych.
26 W raporcie HBSC z 2018 r. brak jest takich danych.
27 Kantar Polska dla Ministerstwa Sportu i Turystyki, op. cit. 
28 Kantar Polska dla Ministerstwa Sportu i Turystyki, op. cit.
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9

Odsetek osób w wieku 
powyżej 60 lat 

podejmujących aktywność 
fizyczną

w wymiarze zgodnym 
z wytycznymi WHO

11,5
(2014 r.)

7
(2019 r.) % Ministerstwo 

Sportu29 roczna

10
Odsetek Polaków w wieku 
15-69, którzy nie spacerują

30

48
(2014 r.)

37
(2019 r.) % Ministerstwo 

Sportu31 roczna

11

Odsetek Polaków w wieku 
15+, którzy regularnie32 

podejmują transportową 
aktywność fizyczną33

5
(2014 r.)

12,4
(2017 r.) % Ministerstwo 

Sportu34 roczna

IV.
Realizacja narzędzi DI PRS 2020 

w 2019 r.
29 Kantar Polska dla Ministerstwa Sportu i Turystyki, op. cit.
30 Ani jednego dnia w tygodniu w wymiarze min. 10 minut bez przerwy; metodologia zgodna z międzynarodowym 
kwestionariuszem IPAQ – International Physical Activity Questionnaire.
31 Kantar Polska dla Ministerstwa Sportu i Turystyki, op. cit.
32 5 i więcej razy w tygodniu.
33 Jazda na rowerze, rolkach itp.
34 Wartość bazowa na podstawie: GfK Polonia dla Ministerstwa Sportu i Turystyki, Badanie aktywności fizycznej 
Polaków, Warszawa 2014 r. Przytoczone dane są uśrednionymi wynikami uzyskanymi w dwóch falach badania. 
Badanie jest badaniem ankietowym, opartym na deklaracjach osób badanych.



 
Poniższa tabela przedstawia wykonanie mierników realizacji poszczególnych narzędzi DI PRS 2020 w 2019 r. oraz wysokość nakładów poniesionych 

na ich realizację.

Narzędzie DI PRS 2020 Realizator
Miernik  Wartość 

planowana 
(2019 r.)

Wartość 
osiągnięta 
(2019 r.)

Uwagi 

1. Prowadzenie działań w 
zakresie upowszechniania 
sportu wśród dzieci
i młodzieży

MSport, 
DS.

Liczba dzieci i młodzieży 
uczestnicząca w programach 
upowszechniania sportu

1 400 000 1 522 998

2. Prowadzenie działalności 
promującej sport
w społeczeństwie

MSport, 
DS 

Liczba odbiorców projektów 
promujących sport w społeczeństwie

3 690 000 13 685 815 Decydujący wpływ na 
osiągniętą wartość miała 
promocja sportu osób 
niepełnosprawnych. 
Działania, jakie 
podejmowały podmioty 
będące beneficjentami 
dotacji, pozwoliły 
dotrzeć do blisko 10 
milionów odbiorców.

4. Promocja zdrowego stylu 
życia w szkołach

MEN Liczba szkół, które otrzymały 
Krajowy Certyfikat „Szkoła 
Promująca Zdrowie” w danym roku.

54 54

6. Wsparcie organizacji 
pozarządowych i innych 
podmiotów uprawnionych 
w realizacji zadań z zakresu 
rozwoju aktywności 
fizycznej oraz aktywności 
turystyczno-rekreacyjnej 
osób starszych

MRPiPS Liczba zrealizowanych zadań
z zakresu aktywności fizycznej oraz 
aktywności turystyczno-
rekreacyjnych osób starszych.

26 26

7. Prowadzenie działań
w zakresie upowszechniania 
sportu w społeczeństwie

MSport, 
DS 

Liczba uczestników 
dofinansowanych zadań z zakresu 
upowszechniania sportu różnych grup 
społecznych i środowiskowych.

2 000 000 2 121 921
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8. Wsparcie działalności 
podmiotów funkcjonujących 
w lokalnych środowiskach 
sportowych

MSport, 
DS

Liczba wspartych klubów 
sportowych

3 600 3 865

9. Wsparcie rozwoju 
ogólnodostępnej 
infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej na potrzeby 
sportu dla wszystkich

MSport, 
DIS

Liczba dofinansowywanych w danym 
roku zadań inwestycyjnych w ramach 
sportu dla wszystkich (w szt.)

1 350 1 293 Z przyznanego 
dofinansowania z transzą 
zaplanowaną na 2019 r. 
zrezygnowało ponad 70 
wnioskodawców. 

10. Działania popularyzujące 
turystykę aktywną oraz 
działania na rzecz 
utrzymania i rozwijania 
szlaków turystycznych

MR Długość szlaków turystycznych 
poddana renowacji (w km)

5 000 9 013,87

12. Wsparcie projektów 
promujących aktywność 
społeczną w obszarze sportu 
i aktywności fizycznej

Narodowy 
Instytut 
Wolności – 
Centrum 
Rozwoju 
Społeczeńs
twa 
Obywatels
kiego

Liczba zrealizowanych zadań 
promujących aktywność społeczną
w obszarze sportu i aktywności 
fizycznej

Brak 
możliwości 
oszacowania

8

15. Prowadzenie działań 
edukacyjnych w obszarze 
zapobiegania korupcji
w sporcie

MSport, 
DKN

Liczba uczestników szkoleń
w zakresie profilaktyki 
antykorupcyjnej dla środowiska 
sportowego

2752 3001

16. Prowadzenie działań 
profilaktycznych w obszarze 
bezpieczeństwa imprez 
sportowych

MSport, 
BM

Liczba ośrodków dla kibiców 
Programu KIBICE RAZEM

18 18

Liczba uczestników 
dofinansowywanych zadań z zakresu 
upowszechniania sportu osób
z niepełnosprawnościami

46 000 47 44017. Prowadzenie działań w 
zakresie upowszechniania 
sportu osób 
niepełnosprawnych

MSport, 
DS

Liczba odbiorców dofinansowanych 
zadań promujących sport 
powszechny osób

244 000 9 993 456
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z niepełnosprawnościami

19. Opracowanie i 
rozpowszechnienie 
standardów dobrego 
zarządzania w polskich 
związkach sportowych

MSport, 
BM

Liczba polskich związków 
sportowych, które złożyły w 
Ministerstwie Sportu strategię 
rozwoju danego sportu

50 53

20. Kształcenie i doskonalenie 
specjalistycznych kadr 
sportu wyczynowego

MSport, 
DSW

Liczba uczestników kursów w 
ramach kształcenia i doskonalenia 
kadr sportu wyczynowego

700 1446 Znaczne przekroczenie 
planowanej wartość 
osiągniętego miernika 
świadczy to o tym, że 
tematyka szkoleń w 2019 
r. była bardzo dobrze 
dostosowana do potrzeb
i oczekiwań trenerów
i kadr zarządzających 
pzs. Na wysokie 
wykonanie miernika miał 
wpływ również fakt, że 
projekt pn. Akademia 
Zarządzania Sportem
w 2019 r. został 
rozszerzony poprzez 
umożliwienie 
uczestnictwa
w szkoleniach również 
przedstawicielom 
polskich związków 
sportowych działających 
w dyscyplinach 
nieolimpijskich.

23. Koordynacja realizacji przez 
eksperckie podmioty 
zewnętrzne badań 
społeczno-ekonomicznych w 
obszarze sportu

MSport, 
BM

Liczba zrealizowanych prac
o charakterze badawczo-
analitycznym w obszarze sportu

2 2

24. Pozyskiwanie dobrych 
praktyk międzynarodowych 

MSport, 
BM

Liczba skatalogowanych dobrych 
praktyk międzynarodowych

10 10
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w zakresie polityki 
sportowej

w zakresie polityki sportowej

25. Przygotowanie i udział osób 
niepełnosprawnych
w międzynarodowych 
zawodach sportowych rangi 
mistrzowskiej

MSport, 
DSW

Liczba zawodników kadry narodowej 
w sportach osób
z niepełnosprawnościami objęta 
zorganizowanym szkoleniem 
sportowym

1180 1105 Wartość osiągniętego 
miernika zrealizowano 
poniżej założonego 
planu.
Zmniejszenie  liczby 
zawodników kadry
w 2019 r. spowodowane 
było m.in. rezygnacją 
przez Polski Związek 
Unihokeja z prowadzenia 
szkolenia zawodników
w unihokeju na wózkach. 
Ponadto niektóre 
organizacje działające
w obszarze sportu 
wyczynowego osób z 
niepełnosprawnościami 
powołały mniej liczne 
kadry narodowe, z uwagi 
na zaostrzenie kryteriów 
selekcji  zawodników do 
kadr narodowych.

26. Przygotowanie reprezentacji 
Polski do udziału
w Igrzyskach Olimpijskich, 
Mistrzostwach Świata oraz 
Mistrzostwach Europy w 
sportach olimpijskich 

MSport, 
DSW

Liczba zawodników kadry narodowej 
w sportach olimpijskich objęta 
zorganizowanym szkoleniem 
sportowym

5 500 6 017

27. Wsparcie indywidualnego 
toku przygotowań dla 
najwybitniejszych 
sportowców

MSport, 
DSW

Liczba zawodników objętych 
indywidualnym tokiem przygotowań

167 167

28. Przygotowanie reprezentacji 
Polski do udziału
w międzynarodowych 
imprezach rangi 

MSport, 
DSW

Liczba zawodników kadry narodowej 
w sportach nieolimpijskich objęta 
zorganizowanym szkoleniem 
sportowym

3 500 3 387 Wartość parametru 
uzależniona jest liczby 
zawodników powołanych 
do kadry narodowej i 
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mistrzowskiej w sportach 
nieolimpijskich

zgłoszonych do 
Programu przez pzs 
działające w sportach 
nieolimpijskich. Niektóre 
pzs-y powołały mniej 
liczne kadry narodowe, z 
uwagi na zaostrzenie 
kryteriów selekcji  
zawodników do kadr 
narodowych, inne 
zgłaszały do Programu 
tylko najlepszych 
reprezentantów.

29. Wspieranie szkolenia
i współzawodnictwa 
sportowego młodzieży

MSport, 
DSW

Liczba dzieci i młodzieży objęta 
zorganizowanym systemem szkolenia 
sportowego

44 000 45 184

30. Opieka medyczna nad 
dziećmi i młodzieżą do 
ukończenia 21. roku życia 
oraz zawodnikami pomiędzy 
21. a 23. rokiem życia

MZ Liczba dzieci i młodzieży objętych 
profilaktyczną opieką zdrowotna
w ramach ambulatoryjnej opieki 
specjalistycznej w zakresie 
medycyny sportowej

165 262 149 696 Od 1 marca 2019 r. 
orzeczenia uprawniające 
do uprawiania sportu 
przez dzieci i młodzież 
mogą wydawać także 
lekarze POZ (poza 
lekarzami specjalistami 
w dziedzinie medycyny 
sportowej).

31. Wspieranie projektów 
naukowych w obszarze 
sportu wyczynowego

MSport, 
DSW

Liczba projektów badawczo-
rozwojowych o charakterze 
wdrożeniowym, zrealizowana
w danym roku

10 12 Przekroczenie 
planowanego miernika 
świadczy o dużym 
znaczeniu badań 
naukowych w sporcie 
wyczynowym, dużym 
zainteresowaniu ze 
strony pzs i PKOl tą 
formą wsparcia, a także
o poziomie składanych 
ofert. Koszty 
zgłoszonych projektów 
pozwoliły na 
zrealizowanie większej 
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liczby badań w 
planowanym budżecie.

32. Opieka medyczna nad 
zawodnikami kadry 
narodowej w sportach 
olimpijskich
i paraolimpijskich oraz 
zawodnikami kadry 
narodowej igrzysk głuchych

MZ Liczba świadczeń zdrowotnych 
udzielonych zawodnikom kadry 
narodowej w sportach olimpijskich, 
paraolimpijskich i igrzysk głuchych

30 729 41 563

33. Wsparcie badań naukowych 
w zakresie kultury fizycznej, 
sportu i medycyny sportowej

MNiSW Liczba finansowanych projektów 
badawczych

Brak 
możliwości 
oszacowania

6

34. Gromadzenie danych
i analiz z obszaru sportu 
wyczynowego

MSport, 
DSW

Liczba przygotowanych raportów, 
analiz i opracowań z zakresu 
wsparcia przygotowań do igrzysk 
olimpijskich

750 1029

35. Wsparcie rozwoju 
specjalistycznej 
infrastruktury sportowej na 
potrzeby sportu 
wyczynowego

MSport, 
DIS

Liczba dofinansowanych w danym 
roku zadań inwestycyjnych w 
zakresie rozwoju infrastruktury
w sporcie wyczynowym (w szt.)

75 71 Prezentowana wartość 
miernika jest bliska 
zaplanowanej, a różnica 
związana jest
z opóźnieniami
w realizacji zadań 
inwestycyjnych 
spowodowanymi m.in. 
przedłużającym się 
procesem 
przygotowawczym  (np. 
uzyskanie decyzji 
administracyjnych), 
które przełożyły się na 
konieczność przesunięcia 
dofinansowania 
zaplanowanego w 2019 
r. na 2020 r. i lata 
następne.

37. Wdrożenie systemu 
świadomego planowania 
kariery sportowej w 

MSport, 
DSW

Łączna liczba osób (zawodników, 
szkoleniowców/nauczycieli) objętych 
realizacją Programu rozwoju kariery 

50 0 Zakładana wartości 
miernika nie została 
osiągnięta, ze względu 



25

połączeniu ze ścieżką 
edukacyjną oraz karierą 
zawodową

dwutorowej sportowców na nieprzeprowadzanie 
szkoleń w 2019 r.
W ramach realizacji 
zadania przygotowano 
wstępny projekt wraz z 
określeniem narzędzi. 
Konsultacje, mające na 
celu rzetelne 
przygotowanie 
możliwości jego 
realizacji, z uwagi na 
dużą złożoność okazały 
się bardzo czasochłonne. 
Zadanie w związku z 
tym było realizowane
w 2019 r. wyłącznie bez 
angażowania środków 
finansowych, a zatem 
bez uruchomienia 
procesu szkoleń.

38. Wsparcie procesu ubiegania 
się o organizację 
międzynarodowych imprez 
rangi mistrzowskiej 

MSport, 
DSW

Liczba udzielonych gwarancji 
rządowych związanych z obieganiem 
się o organizację międzynarodowej 
imprezy sportowej 

2 2 W 2019 r. udzielono 
gwarancji na organizację 
dwóch imprez rangi 
mistrzowskiej: 
Mistrzostw Europy
w Lekkiej Atletyce 
Katowice Silesia 2024 
oraz organizacji meczu 
finałowego Ligi 
Mistrzyń UEFA 2022-
2023 w Warszawie.

39. Wsparcie organizacji imprez 
sportowych rangi 
mistrzowskiej w Polsce

MSport, 
DSW

Liczba zorganizowanych 
mistrzowskich imprez sportowych w 
Polsce

40 23 Wartość osiągniętego 
miernika, na dzień 
31.12.2019 r. jest 
mniejsza od założonej 
wartości docelowej 
miernika, który był 
opracowaną prognozą na 
podstawie 2018 roku.
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W 2019 r. w konkursach 
na dofinansowanie 
organizacji 
mistrzowskich imprez 
sportowych aż 19 ofert 
zostało odrzuconych ze 
względu na niespełnienie 
wymogów formalnych.
Mniejsze wykonanie 
miernika nie oznacza 
jednak niepoprawnej 
realizacji całego 
działania pod względem 
jakościowym. W 2019 r. 
odbyły się w Polsce 
zawody międzynarodowe  
o najwyższej randze, np.  
w kolarstwie, piłce 
siatkowej, łyżwiarstwie 
szybkim, lekkiej atletyce, 
żeglarstwie, gimnastyce 
sportowej.

40 Promocja zwiększenia 
uczestnictwa dziewcząt w 
zajęciach sportowych 
dofinansowanych w 
obszarze sportu dzieci i 
młodzieży

MSport, 
DS

Liczba programów, w których 
określono parytety uczestnictwa

1 1

41 Gromadzenie danych 
dotyczących poziomu 
kondycji fizycznej dzieci i 
młodzieży

MSport, 
DS/ IS-PIB

Liczba wprowadzonych wyników 
testów kondycji fizycznej

450 000 333 415 Osiągnięta wartość 
kształtuje się poniżej 
planowanej wartości. Na 
wynik wpływa fakt, iż 
dotyczy on jedynie 
liczby nowych osób, 
których wyniki zostały 
wprowadzone do NBT
w 2019 r. Należy w tym 
miejscu wspomnieć, że 
co roku zmniejsza się 
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liczba dzieci, które mogą 
być wprowadzane do 
platformy NBT jako 
nowe „konta”, bowiem 
już w latach 2017-2018 
do Narodowej Bazy 
Talentów wprowadzone 
zostały wyniki 641 673 
unikalnych kont dzieci.

42 Realizacja programu 
kontroli antydopingowych 
przez Polską Agencję 
Antydopingową

MSport, 
DP

Liczba pobranych próbek 
antydopingowych przez Polską 
Agencję Antydopingową 
finansowanych ze środków budżetu 
państwa

4 200 4 117 Wartość osiągniętego 
miernika wyniosła 98%. 
Mniejsza niż 
zaplanowano realizacja 
programu kontroli 
antydopingowej 
w ramach dotacji 
podmiotowej (pobrano 
4117 próbek 
przy planowanych 4200, 
co stanowi 98% wartości 
miernika) wynika 
m.in. z odwołania 
niektórych wydarzeń 
sportowych ze względu 
na niekorzystne warunki 
pogodowe, 
nieprawidłowych danych 
pobytowych 
wprowadzanych przez 
zawodników do systemu 
ADAMS czy 
nieprawidłowych 
informacji o 
uczestnikach zgrupowań 
kadr podawanych przez 
polskie związki 
sportowe. Powyższe 
czynniki uniemożliwiały 
przeprowadzanie kontroli 
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antydopingowej zgodnie 
z ustalonym programem.

43 Wsparcie zadań 
promujących aktywność 
społeczną w obszarze sportu 
i aktywności fizycznej - 
Program Rozwoju 
Organizacji Obywatelskich 
na lata 2018-2030

IS-PIB Liczba organizacji promujących 
aktywność społeczną w obszarze 
sportu i aktywności fizycznej, które 
otrzymały dotacje

Brak 
możliwości 
oszacowania

13 Zadania zostały 
dofinansowane w ramach 
Priorytetu 5 Programu 
Rozwoju Organizacji 
Obywatelskich

44 Narodowa Reprezentacja 
Akademicka

MNiSW Liczba studentów-sportowców 
objętych wsparciem

- Nie 
dotyczy

Projekt zakłada, że 
studenci-sportowcy 
zostaną objęci 
wsparciem od 2020 r.



Załącznik nr 1
Formularze sprawozdawcze

narzędzi DI PRS 2020
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
1. Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu wśród dzieci i młodzieży

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Oferta Ministerstwa w tym obszarze obejmuje programy/projekty skierowane do dzieci i młodzieży. 
Formuła realizacyjna zadań zakłada wsparcie systemowych projektów/programów w szczególności 
realizowanych w formie ogólnodostępnych zajęć sportowych, imprez sportowych i rekreacyjnych, 
wydarzeń sportowych i innych przedsięwzięć mających istotne znaczenie dla sportu powszechnego.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
  Liczba dzieci i młodzieży uczestnicząca w programach upowszechniania sportu

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

1 400 000 1 522 998

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej / 

Fundusz Zajęć 
Sportowych dla 

Uczniów

183 727 316,02 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
2. Prowadzenie działalności promującej sport w społeczeństwie

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Promocja aktywności fizycznej realizowana jest przez wyłonione w konkursie organizacje 
pozarządowe działające na rzecz upowszechniania sportu. Wspierane działania zmierzają do 
kształtowania i utrwalania postaw społecznych i nawyków promujących aktywny tryb życia przez 
wskazanie korzyści dla zdrowia i dobrego samopoczucia, jakie daje aktywność fizyczna. Poprawienie 
pozycji aktywności fizycznej w hierarchii wartości społeczeństwa polskiego odbywa się za pomocą  
przeniesienia jej z grupy wartości uznawanych do wartości realizowanych. Formy realizacji to akcje 
promocyjne, edukacyjne, kampanie społeczne, przedsięwzięcia sportowe promujące różnorodne 
formy aktywności fizycznej oraz inne zadania promocyjne, w szczególności o charakterze 
ogólnopolskim, o szerokim zasięgu społecznym i terytorialnym, skierowane do odbiorców w różnym 
wieku, reprezentujących różne środowiska, w tym do dzieci, młodzieży i osób niepełnosprawnych.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
  Liczba odbiorców projektów promujących sport w społeczeństwie

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

3 690 000 13 685 815 Decydujący wpływ na osiągniętą 
wartość miała promocja sportu osób 
niepełnosprawnych. Działania, jakie 
podejmowały podmioty będące 
beneficjentami dotacji, pozwoliły 
dotrzeć do blisko 10 milionów 
odbiorców.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa (cz. 
25) / Fundusz 

Rozwoju Kultury 
Fizycznej / Fundusz 
Zajęć Sportowych 

dla Uczniów

226 257 990,83 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
4. Promocja zdrowego stylu życia w szkołach

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Edukacji Narodowej

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W Polsce program Przedszkole i Szkoła Promujące Zdrowie jest upowszechniany we wszystkich 
województwach. Do wojewódzkich sieci należą obecnie: szkoły, przedszkola oraz inne placówki 
oświatowo-wychowawcze. W niektórych sieciach wojewódzkich funkcjonują sieci: rejonowe, 
powiatowe lub miejskie, utworzone w celu lepszej koordynacji i skutecznego wspierania pracy szkół. 
Obecnie do sieci Przedszkoli i Szkół Promujących Zdrowie w Polsce, która jest częścią Europejskiej 
Sieci Szkoły dla Zdrowia w Europie, należy ponad 3 tys. placówek. Przedszkola i szkoły promujące 
zdrowie w swoich działaniach koncentrują się na promowaniu zdrowego stylu życia, tworzą warunki 
(fizyczne i społeczne) sprzyjające ochronie zdrowia oraz umożliwiają aktywne uczestnictwo 
społeczności przedszkolnej/szkolnej w działaniach na rzecz zdrowia. Przygotowują wychowanków
i uczniów nie tylko do kolejnego etapu edukacyjnego, ale przede wszystkim do radzenia sobie
w życiu, w tym do dokonywaniu zdrowych wyborów. Każda placówka promująca zdrowie pracując 
zgodnie z koncepcją programu regularnie przeprowadza diagnozę potrzeb zdrowotnych oraz 
samopoczucia społeczności przedszkolnej/szkolnej, tj.: wychowanków, uczniów, rodziców, 
nauczycieli, pracowników niepedagogicznych.
W ramach upowszechniania idei programu Przedszkole i Szkoła Promujące Zdrowie, w Ośrodku 
Rozwoju Edukacji prowadzone są następujące działania:

 organizowanie szkoleń dla wojewódzkich, rejonowych i szkolnych koordynatorów ds. 
promocji zdrowia oraz przedstawicieli wojewódzkich zespołów wspierających,

 udzielanie wsparcia i konsultacje dla wojewódzkich koordynatorów,  
 opiniowanie wniosków i rekomendowanie przedszkoli i szkół do Krajowego Certyfikatu 

Przedszkole Promujące Zdrowie / Szkoła Promująca Zdrowie,
 opracowanie i upowszechnianie materiałów edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia 

na stronie internetowej ORE,
 opracowanie standardów, wskaźników i narzędzi do autoewaluacji działań oraz 

udostępnienie na stronie internetowej ORE,
 współpraca z partnerami w ramach Europejskiej Sieci Szkół dla Zdrowia w Europie (Schools 

for Health in Europe - SHE).
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba szkół, które otrzymały Krajowy Certyfikat „Szkoła Promująca Zdrowie” w danym roku

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

54 54 (22 przedszkola i 32 
szkoły)

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła finansowania Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)
1.Dwa posiedzenia Centralnej 
Kapituły Przedszkole i Szkoła 
Promujące Zdrowie
2.Uroczysta gala wręczenia 
Krajowych Certyfikatów 
Przedszkole i Szkoła 
Promujące Zdrowie
3. Szkolenie ”Tworzenie, 
planowanie i ewaluacja w 

1. 1746,60 zł

2. 6588,00 zł

3. 4319,20 zł
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przedszkolu i szkole 
promujących zdrowie”
4. Szkolenie „Autoewaluacja w 
szkołach specjalnych 
promujących zdrowie”
5. Opracowanie narzędzi do 
autoewaluacji w szkołach 
specjalnych promujących 
zdrowie
6. Aktualizacja poradnika 
„Szkoła Promująca Zdrowie”

4. 2317,80 zł

5. 2300,00 zł

6. 1000,00 zł

Uwagi dot. finansowania: Wszystkie powyższe działania zostały sfinansowane z budżetu Ośrodka 
Rozwoju Edukacji: dział 801, rozdział 80146. 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
6. Wsparcie organizacji pozarządowych i innych podmiotów uprawnionych w realizacji zadań 
z zakresu rozwoju aktywności fizycznej oraz aktywności turystyczno-rekreacyjnej osób starszych

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:

Realizacja Rządowego Programu na rzecz Aktywności Społecznej Osób Starszych na lata 2014 – 
2020  (Program ASOS) Edycja 2019 r. W 2019 r. w ramach otwartego konkursu ofert Programu 
ASOS w Priorytecie II - Aktywność społeczna promująca integrację wewnątrz- i międzypokoleniową 
w wiodącym kierunku działania - aktywność fizyczna osób starszych, aktywność turystyczno-
rekreacyjna osób starszych zostało złożonych 489 ofert, z czego dofinansowanych zostało 26 
projektów na łączną kwotę 3 094 tys. zł.

Zajęcia realizowane dla osób starszych to m.in.: nordic walking, zajęcia gimnastyczne, basen (w tym 
baseny termalne i gorące źródła) i nauka pływania, tenis stołowy, jazda na rowerze, taniec, spływy 
kajakowe. Zajęcia obejmowały ćwiczenia rozciągające i rozgrzewające, ćwiczenia izometryczne 
ogólne wzmacnianie siły mięśniowej, ćwiczenia równowagi, koordynacji ruchowej i gibkości, czy 
ćwiczenia wytrzymałościowe. W ramach projektów organizowane są także turnieje i konkursy 
sportowe dla seniorów.
Projekty dofinansowane w ramach Programu ASOS Edycja 2019 r. promowały także zajęcia 
rekreacyjno-turystyczne. Najczęściej były to: międzypokoleniowe zajęcia aktywizujące 
w środowisku lokalnym, w tym organizacja pikników międzypokoleniowych; wycieczki 
edukacyjno–krajoznawcze (m.in. Częstochowa, Warszawa, Wrocław, Kraków, Zakopane, 
Bieszczady, Beskidy, Jarosławiec, Roztocze) oraz integracyjne wyjazdy lokalne i warsztaty 
fotograficzne w podróży.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zrealizowanych zadań z zakresu aktywności fizycznej oraz aktywności turystyczno-
rekreacyjnych osób starszych

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

26 26

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa (cz. 
44 – Zabezpieczenie 
społeczne)

3 094 374,50 zł

Uwagi dot. finansowania: brak                                                              
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
7. Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu w społeczeństwie

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Działania w zakresie upowszechniania sportu dotyczą przedsięwzięć podejmowanych w szerokim 
spektrum oddziaływania społecznego. Oferta Ministerstwa w tym obszarze obejmuje 
programy/projekty skierowane zarówno do dzieci jak i osób dorosłych. Formuła realizacyjna zadań 
zakłada wsparcie systemowych projektów/programów realizowanych w formie ogólnodostępnych 
zajęć sportowych, jak też projektów o charakterze imprez sportowych i rekreacyjnych, wydarzeń, 
pikników, festynów sportowych i innych przedsięwzięć mających istotne znaczenie dla sportu 
powszechnego.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba uczestników dofinansowanych zadań z zakresu upowszechniania sportu różnych grup 
społecznych i środowiskowych

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

2 000 000 2 121 921
3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:

Źródła 
finansowania

Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

23 936 479,81 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
8. Wsparcie działalności podmiotów funkcjonujących w lokalnych środowiskach sportowych 

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja narzędzia obejmuje dofinansowanie działalności prowadzonej przez podmioty 
funkcjonujące w lokalnych środowiskach sportowych – kluby sportowe. Przedmiotem 
dofinansowania są podstawowe elementy wpływające na efektywne funkcjonowanie klubu 
sportowego – wynagrodzenia szkoleniowców prowadzących zajęcia sportowe, organizacja obozów 
sportowych lub zakup sprzętu sportowego. Wsparciem są objęte zadania, których uczestnikami mogą 
być wyłącznie dzieci i młodzież do 18. roku życia.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
  Liczba wspartych klubów sportowych

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

3 600 3 865

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej

42 699 968,11 zł

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy 
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
9. Wsparcie rozwoju ogólnodostępnej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej na potrzeby sportu dla 
wszystkich

Realizatorzy narzędzia:
Departament Infrastruktury Sportowej, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W celu realizacji narzędzia DIS, oprócz umów kontynuowanych realizował 2 nowe edycje 
programów: Sportowa Polska – Program rozwoju lokalnej infrastruktury sportowej 2019 oraz 
Program rozwoju małej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej o charakterze wielopokoleniowym – 
Otwarte Strefy Aktywności (OSA) EDYCJA 2019. Podjęte działania polegały na przygotowaniu 
programów, organizacji naboru i ocenie wniosków, a następnie zawarciu umów i wypłacie 
dofinansowań. Działaniom tym towarzyszył aktywny monitoring realizacji zadań, w tym w ramach 
umów kontynuowanych, rozwiązywanie problemów prawno-techniczno-finansowych jakie 
występowały w kontekście realizacji przez beneficjentów umów dotacyjnych.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba dofinansowanych w danym roku zadań inwestycyjnych w ramach sportu dla wszystkich (w 
szt.)

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

1350 1293 Z przyznanego dofinansowania z 
transzą zaplanowaną na rok 2019 
zrezygnowało ponad 70 
wnioskodawców. 

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25) / Fundusz 
Rozwoju Kultury 

Fizycznej

306 994 512,73 zł

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Należy zaznaczyć, że realizacja miernika nie jest w całości zależna od DIS, wpływ na niego mają 
bowiem takie czynniki jak wielkość/wartość zadań ujętych we wniosku o dofinansowanie, sprawność 
organizacyjna wnioskodawców czy sytuacja na rynku firm wykonawczych (budowlanych). 
Wprowadzone środki zaradcze dotyczyły aktywnego monitoringu umów oraz bieżącej analizy ryzyk.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
10. Działania popularyzujące turystykę aktywną oraz działania na rzecz utrzymania i rozwijania 
szlaków turystycznych

Realizatorzy narzędzia:
Departament Turystyki, Ministerstwo Rozwoju

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Działania mają za zadanie popularyzację turystyki aktywnej w ramach zadań zleconych organizacjom 
pozarządowym poprzez działania na rzecz utrzymania i rozwijania szlaków turystycznych. Szlaki 
turystyczne to bardzo istotny element infrastruktury, która kształtuje przestrzeń turystyczną. Szlaki 
turystyczne „kierunkują” ruch turystyczny, zmniejszając jego oddziaływanie na środowisko 
przyrodnicze, jednocześnie poprawiając bezpieczeństwo turystów (szczególnie na obszarach 
górskich).
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Długość szlaków turystycznych, która została poddana renowacji (w km)

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

5 000 km 8 013,87 km
3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:

Źródła 
finansowania

Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa (cz. 
40 - turystyka, 

pozycja wg planu 
6.4.1.1.02, paragraf 

2820). Dotacja 
celowa (otwarty 
konkurs ofert na 
realizację zadań 
publicznych z 

zakresu turystyki).

1 510 000,00 zł

Uwagi dot. finansowania: W 2019 r. dofinansowano zadania dotyczące odnowienia 8 013,87 km 
szlaków turystycznych (3 213,6 km pieszych nizinnych, 3 143,70 km górskich, 1 626,57 km 
rowerowych oraz 30 km kajakowych).                                                                  

4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
12. Wsparcie projektów promujących aktywność społeczną w obszarze sportu i aktywności fizycznej 

Realizatorzy narzędzia:
Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Program Fundusz Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014–2020 stanowi propozycję oferty 
programowej skierowanej do sektora organizacji pozarządowych. Celem Programu jest 
zaangażowanie  obywateli  i  organizacji  pozarządowych  w  życie  publiczne  poprzez zwiększenie  
ilości  inicjatyw  oddolnych,  wzrost  liczby obywateli angażujących się w działania organizacji 
pozarządowych i inicjatywy lokalne,  wzrost  partycypacji  obywateli  w  sprawach  publicznych  oraz 
wzmocnienie potencjału III sektora. W ramach Programu FIO wyodrębnione są także działania 
wpisujące się w sferę pożytku publicznego związaną z wspieraniem i upowszechnianiem kultury 
fizycznej. Są to:

a) aktywizacja  obywateli   w   sprawach   wspólnotowych   poprzez rozwijanie sportu w środowisku 
lokalnym,
b) aktywizacja obywateli w sprawach wspólnotowych poprzez kształtowanie postaw obywatelskich 
w środowiskach kibiców,
c) rozwijanie wolontariatu w różnych dziedzinach aktywności obywatelskiej, w tym wolontariatu 
sportowego.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zrealizowanych zadań promujących aktywność społeczną w obszarze sportu i aktywności 
fizycznej 

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

Brak możliwości 
oszacowania

8 dofinansowanych 
projektów organizacji 

pozarządowych 
promujących aktywność 

społeczną w obszarze sportu 
i aktywności fizycznej

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 44)

772 701,00 zł

Uwagi dot. finansowania: W ramach Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich co roku ogłaszany 
jest otwarty konkurs ofert, w którym wyłaniane i dofinansowane są najwyżej ocenione projekty 
złożone przez organizacje   pozarządowe. Nie ma możliwości precyzyjnego oszacowania
w   niniejszej   karcie   liczby   dofinansowanych   ofert   i przeznaczonych na ich dofinansowanie 
środków w każdym kolejnym roku. Na wartość miernika osiągniętą w roku 2019 składają się 4 
wnioski dofinansowane w ramach edycji 2018 (projekty dwuletnie) oraz 4 wnioski dofinansowane
w ramach edycji 2019.
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4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia? 
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
15. Prowadzenie działań edukacyjnych w obszarze zapobiegania korupcji w sporcie

Realizatorzy narzędzia:
Departament Kontroli i Nadzoru, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Antykorupcyjne działania profilaktyczne realizowane są w ramach programu „Nie bądź pionkiem
w grze!”, którego nadrzędnym celem jest zapobieganie korupcji w sporcie.

Przedsięwzięcie jest wdrażane we współpracy administracji centralnej (gdzie Ministerstwo 
Sportu jest jednocześnie koordynatorem programu), podmiotów  odpowiedzialonych za 
wykrywanie i ściganie korupcji (Komenda Główna Policji, Centralne Biuro Antykorupcyjne) 
oraz ruchu sportowego (polskie związki sportowe, w tym m.in. Polski Związek Piłki Nożnej, 
ligi zawodowe i szkoły mistrzostwa sportowego), a także innych podmiotów 
zaangażowanych w obszar zwalczania korupcji w sporcie.

Program zakłada następujące działania profilaktyczne: 

1) Projekt szkoleniowy "Przeciwdziałanie korupcji i ustawianiu zawodów sportowych w klubach 
piłkarskich" skierowany do młodych piłkarzy. W 2019 r. przeprowadzono 53 sesje szkoleniowe w 31 
klubach piłkarskich z udziałem 2599 zawodników. Skala projektu obejmuje kluby I i II ligi oraz 
Ekstraklasy. 

2) Projekt szkoleniowy "Zapobieganie korupcji w sporcie i ustawianiu zawodów sportowych
w szkołach mistrzostwa sportowego" dla sportowców uczęszczających do tego typu placówek.
W 2019 r. przeprowadzono 6 sesji szkoleniowych w 5 szkołach z udziałem 370 sportowców.

3) Projekt szkoleniowy skierowany do przedstawicieli polskich związków sportowych, mający na 
celu m.in. przeciwdziałanie korupcji w obszarze zarządzania sportem.

Problematyka szkolenia profilaktycznego dotyczyła przede wszystkim obszaru manipulowania 
sportem. Adresatem byli  koordynatorzy ds. walki z korupcją w sporcie, wyznaczeni w polskich 
związkach sportowych. W spotkaniu wzięło udział łącznie 32 uczestników, reprezentujących 27 
polskich związków sportowych.

Ponadto, w ramach powyższych projektów szkoleniowych, prowadzone są działania mające na celu
utrwalanie zasad właściwego reagowania w sytuacji zagrożenia korupcyjnego. W tym celu
opublikowano broszurki profilaktyczne zawierające zbiór zasad i dobrych praktyk, które umożliwiają
kształtowanie postawy asertywnego reagowania w sytuacji korupcyjnej.

4) Międzynarodowa konferencja naukowa w zakresie ochrony uczciwości w sporcie.

Konferencja dotyczyła w szczególności problematyki przeciwdziałania korupcji w sporcie, w tym 
manipulowaniu zawodami sportowymi.
Konferencja odbyła się w PGE Narodowy w Warszawie, a wzięło w niej udział 76 uczestników,
w tym przedstawicieli 46 polskich związków sportowych.

5) Działania wynikające ze współpracy międzynarodowej

Ministerstwo Sportu jest zaangażowane w prace Grupy Kopenhaskiej, w tym podejmuje działania, 
mające na celu utworzenie Platformy Krajowej, koordynującej działania w obszarze zwalczania 
manipulowania zawodami sportowymi.

W związku z powyższym funkcjonuje nieformalna grupa operacyjna, składająca się
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z przedstawicieli właściwych ministerstw, organów ścigania, organizacji sportowych oraz 
certyfikowanych operatorów zakładów wzajemnych. Nadrzędnym zadaniem grupy jest m.in. 
monitorowanie, pod kątem przypadków manipulowania sportem, nietypowych i podejrzanych 
zakładów wzajemnych dotyczących dużych przedsięwzięć sportowych. 

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba uczestników szkoleń w zakresie profilaktyki antykorupcyjnej dla środowiska sportowego

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

2752 3001

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

52 869,09 zł

Uwagi dot. finansowania: brak                                                                

4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
W związku z prowadzonymi szkoleniami najczęściej pojawiały się przeszkody wynikające
z ograniczonych możliwości organizacyjnych, w tym prowadzenia zajęć przez jednego szkoleniowca 
oraz wielkości sal szkoleniowych. Wspomniane przeszkody są analizowane w celu wdrożenia 
optymalnego systemu prowadzenia szkoleń.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
16. Prowadzenie działań profilaktycznych w obszarze bezpieczeństwa imprez sportowych oraz 
współpraca ośrodków Programu MSiT KIBICE RAZEM ze stowarzyszeniami kibiców 
niepełnosprawnych

Realizatorzy narzędzia:
Biuro Ministra, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W 2019 r. kontynuowano finansowanie działania 17 ośrodków programu oraz stworzono nowy 
ośrodek dla kibiców klubu piłkarskiego w Stalowej Woli. W 2019 r. zorganizowano trzy spotkania 
robocze dla koordynatorów ośrodków KR (na jednym z nich przedstawiono wzorcowy model 
ośrodka, który w przyszłości ma być podstawą do oceny i kontroli jakości działań lokalnych 
ośrodków) oraz dwa dla klubowych koordynatorów ds. kibiców niepełnosprawnych (DSLO). Na 
każde ze spotkań byli zapraszani gości, m.in. CAFE, Stowarzyszenie Amp Futbol Polska, Fundacja 
Katarynka. Zorganizowano także VI Ogólnopolski Młodzieżowy Turniej Piłkarski KIBICE RAZEM 
dla drużyn reprezentujących lokalne ośrodki. Turniej odbył się w dniach 27-29 sierpnia 2019 r.
w Ośrodku Sportu i Rekreacji Wawrzkowizna k/Bełchatowa. Dla środowiska kibiców 
niepełnosprawnych zorganizowano 5 wyjazdów na mecze Reprezentacji Polski rozegrane na PGE 
Narodowym. Wzięło w nich udział ponad 450 osób. Federacja Kibiców Niepełnosprawnych (FKN) 
zorganizowała także wyjazdy na 5 meczów Reprezentacji poza granicami Polski, w których wzięło 
udział ponad 80 osób.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
  Liczba ośrodków dla kibiców Programu „Kibice Razem”

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

18 18

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

Środki finansowe 
PZPN

Budżety JST

1 099 945,01 zł

200 954,28 zł

1 425 000,00 zł
Uwagi dot. finansowania: Wdrażanie Programu KIBICE RAZEM finansowane było w 2019 r.
z dotacji celowej Ministerstwa, wkładu finansowego Polskiego Związku Piłki Nożnej oraz budżetów 
jednostek samorządu terytorialnego na terenie, których funkcjonują ośrodki.
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
17. Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu osób niepełnosprawnych

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Implementowanie optymalnej oferty aktywności fizycznej skierowanej do środowiska osób
z niepełnosprawnościami poprzez realizację Programu „Upowszechniania Sportu Osób 
Niepełnosprawnych”. Celem Programu jest integracja i włączenie społeczne osób z 
niepełnosprawnościami, jak również poprawa stanu sprawności fizycznej (w zakresie na jaki pozwala 
niepełnosprawność). Formuła realizacyjna programu zakłada dofinansowanie uczestnictwa osób z 
niepełnosprawnościami w zorganizowanych zajęciach, imprezach i obozach sportowych. Ponadto 
Program przewiduje wsparcie projektów promujących sport osób z niepełnosprawnościami w celu 
zwiększenia świadomości opinii publicznej na temat sportu osób z niepełnosprawnością oraz 
kreowania pozytywnych postaw wobec niepełnosprawnych sportowców.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba uczestników dofinansowywanych zadań z zakresu upowszechniania sportu osób z 
niepełnosprawnościami

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

46 000 47 440

Liczba odbiorców dofinansowanych zadań promujących sport powszechny osób z 
niepełnosprawnościami

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

244 000 9 993 456

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej

18 594 195,00 zł

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
19. Opracowanie i rozpowszechnienie standardów dobrego zarządzania w polskich związkach 
sportowych

Realizatorzy narzędzia:
Biuro Ministra, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W ramach wdrażania Kodeksu w 2019 r. przedstawiciele pzs zostali zobowiązani do przygotowania 
strategii rozwoju poszczególnych sportów. Do końca 2019 r. strategie do zaopiniowania przez 
Ministerstwo złożyły 53 związki. Dokumenty te zostały zaopiniowane przez Ministerstwo pod 
względem zgodności z Kodeksem Dobrego Zarządzania dla pzs. 

Ponadto w ramach rozwijania swoich kompetencji zarządczych przedstawiciele pzs uczestniczyli 
w organizowanej przez IS-PIB Akademii Zarządzania Sportem.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba polskich związków sportowych, które złożyły w Ministerstwie Sportu strategię rozwoju 
danego sportu

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

50 53

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

-

Uwagi dot. finansowania: Zadanie realizowane w ramach obowiązków pracowniczych.                                                                  
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
20. Kształcenie i doskonalenie specjalistycznych kadr sportu wyczynowego

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja narzędzia polegała na organizacji szkoleń w ramach dwóch projektów: Akademii 
Trenerskiej i Akademii Zarządzania Sportem. Podstawowym zadaniem Akademii Trenerskiej jest 
działalność edukacyjna realizowana poprzez organizację różnych form kształcenia i doskonalenia 
zawodowego kadr sportowych. Głównym celem jest podnoszenie poziomu umiejętności 
teoretycznych i praktycznych trenerów oraz rozwój umiejętności przełożenia zdobytej wiedzy na 
praktykę zawodową. W tym celu organizowane są zajęcia warsztatowe i wykłady teoretyczne.  Celem 
Akademii Zarządzania Sportem jest kompleksowe podnoszenie kwalifikacji kadr zarządzających 
polskich związków sportowych przede wszystkim z obszaru organizacji, zarządzania i marketingu, 
realizowane w formie nowoczesnych i kreatywnych szkoleń. 

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba uczestników kursów w ramach kształcenia i doskonalenia kadr sportu wyczynowego

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

700 1446 Znaczne przekroczenie planowanej 
wartość osiągniętego miernika 
świadczy to o tym, że tematyka szkoleń 
w 2019 r. była bardzo dobrze 
dostosowana do potrzeb i oczekiwań 
trenerów i kadr zarządzających pzs.

Na wysokie wykonanie miernika miał 
wpływ również fakt, że projekt pn. 
Akademia Zarządzania Sportem
w 2019 r. został rozszerzony poprzez 
umożliwienie uczestnictwa
w szkoleniach również 
przedstawicielom polskich związków 
sportowych działających w 
dyscyplinach nieolimpijskich.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

1 329 058,70 zł

Uwagi dot. finansowania: brak



47

4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
23. Koordynacja realizacji przez eksperckie podmioty zewnętrzne badań społeczno-ekonomicznych 
w obszarze sportu

Realizatorzy narzędzia:
Biuro Ministra, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W 2019 r. na zlecenie Ministerstwa zrealizowano 2 badania społeczno-ekonomiczne. Firma Kantar 
Polska S.A. przeprowadziła  „Badanie poziomu aktywności fizycznej społeczeństwa w 2019 r.” 
Natomiast konsorcjum Fundacja IEDA Rozwoju, IDEA Instytut sp. z o.o. opracowało „Ekspertyzę
w zakresie aktualnej charakterystyki sytuacji w obszarze sportu w Polsce”. Wyniki badań będą 
wykorzystywane do planowania polityki sportowej, w tym przygotowania dokumentu strategicznego 
w obszarze sportu na okres po 2020 r.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zrealizowanych prac o charakterze badawczo-analitycznym w obszarze sportu

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

2 2

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

81 786,42 zł

Uwagi dot. finansowania: 
Badanie poziomu aktywności fizycznej społeczeństwa w 2019 r – 22 140 zł 
„Ekspertyza w zakresie aktualnej charakterystyki sytuacji w obszarze sportu w Polsce” - 59 646,42 
zł.                                       
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
24. Pozyskiwanie dobrych praktyk międzynarodowych w zakresie polityki sportowej

Realizatorzy narzędzia:
Biuro Ministra, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Dobre praktyki międzynarodowe pozyskano dzięki udziałowi w posiedzeniach grup roboczych Unii 
Europejskiej, konferencjach i seminariach międzynarodowych (m.in. w Europejskim Forum Sportu), 
a także podczas oficjalnych wizyt i spotkań dwustronnych z krajami takimi jak: Litwa, Łotwa, 
Estonia, Japonia, Chiny, Korea Pd, Katar, Kolumbia, Dominikana. Część informacji uzyskano także 
poprzez przeszukiwanie Internetu w związku z realizacją bieżących zadań, np. na temat dobrych 
praktyk w zakresie promocji sportu dla wszystkich. Dobre praktyki pozyskiwano również poprzez 
organizację dwóch konferencji międzynarodowych: 6.06.2019  nt. finansowania sportu oraz 12-
13.12.2019 r. nt. wspierania sportu z programów Erasmus+ oraz Europejski Korpus Solidarności.

2. Miernik realizacji Narzędzia:
Liczba skatalogowanych dobrych praktyk międzynarodowych w zakresie polityki sportowej

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

10 10

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz.  25) - część 

środków 
przeznaczonych na: 

delegacje 
międzynarodowe 

pracowników, 
przyjęcia delegacji 
Ministerstwa oraz 

organizację 
konferencji.

-

Uwagi dot. finansowania: Pozyskiwanie dobrych praktyk realizowane jest m.in. w ramach udziału 
w spotkaniach międzynarodowych. Udział pracowników Ministerstwa w tych spotkaniach nie jest 
związany jedynie z pozyskiwaniem dobrych praktyk, stąd trudno odseparować jest koszty realizacji 
wyłącznie tego zadania. Koszty stanowią część nakładów związanych z realizacją wyjazdów 
zagranicznych. To samo dotyczy kosztów związanych z przyjęciem delegacji zagranicznych oraz 
organizacji konferencji i seminariów, które obejmują szereg wydatków nie związanych bezpośrednio 
z pozyskaniem dobrych praktyk.                                                              
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia? 
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
25. Przygotowanie i udział osób niepełnosprawnych w międzynarodowych zawodach sportowych 
rangi mistrzowskiej

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W ramach realizacji narzędzia zawarto z podmiotami realizującymi zadania zlecone w danym 
obszarze 19 umów ze środków budżetu państwa oraz 27 umów z FRKF. Zapewniono 1105 
zawodnikom z niepełnosprawnościami udział w szkoleniu sportowym i współzawodnictwie 
międzynarodowym w sportach letnich i zimowych: 507 zawodników – w sportach objętych 
programem IP, 334 zawodników w sportach objętych programem IG i 264 sportowców w sportach 
nieolimpijskich. Sportowcy niepełnosprawni zdobyli w IG, MŚ i ME 166 medali (77 w sportach 
objętych programem IP, 38 w sportach objętych programem IG i 51 w sportach nieolimpijskich). 399 
zawodników otrzymywało stypendia sportowe (189 zawodników  w sportach objętych programem 
IP, 163 zawodników w sportach objętych programem IG, 47 sportowców w sportach 
nieolimpijskich). 

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zawodników kadry narodowej w sportach osób z niepełnosprawnościami objęta 
zorganizowanym szkoleniem sportowym

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

1180 1105 Wartość osiągniętego miernika 
zrealizowano poniżej założonego 
planu.
Zmniejszenie  liczby zawodników 
kadry w 2019 r. spowodowane było 
m.in. rezygnacją przez Polski 
Związek Unihokeja z prowadzenia 
szkolenia zawodników w unihokeju 
na wózkach. Ponadto niektóre 
organizacje działające w obszarze 
sportu wyczynowego osób z 
niepełnosprawnościami powołały 
mniej liczne kadry narodowe,
z uwagi na zaostrzenie kryteriów 
selekcji  zawodników do kadr 
narodowych.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25) /

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej

9 588 728,91 zł

19 997 087,00 zł

Uwagi dot. finansowania: brak                                                                    
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4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
26. Przygotowanie reprezentacji Polski do udziału w Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Świata 
oraz Mistrzostwach Europy w sportach olimpijskich

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja narzędzi odbywa się przez zlecanie uprawnionym podmiotom zadania przygotowania 
członków kadry narodowej i przyznawanie dotacji na organizację zgrupowań krajowych, 
zagranicznych, na udział w zawodach krajowych i zagranicznych, na udział w imprezach 
mistrzowskich, wypłatę stypendiów sportowych, zakup sprzętu sportowego i specjalistycznego, 
zatrudnienie kadry trenerskiej i wspomagającej. Odbywało się to w ramach ogłoszonego Programu 
dofinansowania ze środków budżetu państwa zadań związanych z przygotowaniem zawodników 
kadry narodowej do udziału w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowaniem i udziałem
w mistrzostwach świata i Europy w sportach olimpijskich. Na wykonanie działania podpisano 39 
umów ze środków budżetu państwa.
W ramach podpisanych umów zapewniono 6 017 zawodnikom kadry narodowej szkolenie sportowe 
w letnich i zimowych sportach. Najważniejsze efekty osiągnięte przez zawodników kadry narodowej 
w ramach poniesionych nakładów, to: 
- w zimowych sportach olimpijskich w 2019 r.-  2 medale na MŚ w skokach narciarskich oraz 1 złoty 
medal na ME w short tracku;
- w letnich sportach olimpijskich w 2019 r. - na MŚ 17 medali (2 złote w wioślarstwie i lekkiej 
atletyce, 7 srebrnych: 3 w kajakarstwie, 2 w wioślarstwie i 2 w lekkiej atletyce, 8 brązowych:
w kolarstwie torowym, koszykówce, kajakarstwie, wioślarstwie, judo i lekkiej atletyce).  Na ME 20 
medali (6 złotych, 5 srebrnych i 9 brązowych) - zdobyli je reprezentanci 11 polskich związków 
sportowych: strzelectwa sportowego, kajakarstwa, podnoszenia ciężarów, zapasów, wioślarstwa, 
szermierki, siatkówki, boksu, tenisa stołowego, kolarstwa i taekwondo olimpijskiego.
W ramach umów z budżetu państwa 747 zawodników otrzymywało stypendia sportowe
(zgodnie z rozporządzeniem Ministra Sportu i Turystyki z 14 listopada 2017 r. w sprawie stypendiów 
sportowych dla członków kadry narodowej).

Środki na realizację zadania w 2019 r. pochodziły również z rezerwy ogólnej Prezesa Rady Ministrów 
i zostały przeznaczone na wspieranie przygotowań zawodników kadry narodowej do udziału
w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowanie i udział w mistrzostwach świata i Europy w sportach 
olimpijskich w sporcie piłka siatkowa.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zawodników kadry narodowej w sportach olimpijskich objęta zorganizowanym szkoleniem 
sportowym

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

5 500 6 017

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

117 901 670,78 zł

2 377 561,00 zł z rezerwy ogólnej
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 / Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej

20 000 000 zł

Uwagi dot. finansowania: Wskazana wysokość poniesionych nakładów to wspólna kwota dla 
działań określonych w kartach 26, 27 i 31. Działania realizowane były w ramach jednego programu.                                                                       
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
27. Wsparcie indywidualnego toku przygotowań dla najwybitniejszych sportowców

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Zapewnienie zawodnikom spełniającym kryteria kwalifikujące do grupy szkolenia A1 i A2 
najlepszych warunków szkolenia, w ramach zlecenia uprawnionym podmiotom zadania 
przygotowania członków kadry narodowej. Przyznawanie dotacji na organizację zgrupowań 
krajowych, zagranicznych, na udział w zawodach krajowych i zagranicznych, na udział w imprezach 
mistrzowskich, wypłatę stypendiów sportowych, zakup sprzętu sportowego i specjalistycznego, 
zatrudnienie kadry trenerskiej i wspomagającej. Realizacja odbywała się w ramach ogłoszonego 
Programu dofinansowania ze środków budżetu państwa zadań związanych z przygotowaniem 
zawodników kadry narodowej do udziału w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowaniem i udziałem 
w mistrzostwach świata i Europy w sportach olimpijskich.

Środki na realizację zadania w 2019 r. pochodziły również z rezerwy ogólnej Prezesa Rady Ministrów 
i zostały przeznaczone na wspieranie przygotowań zawodników kadry narodowej do udziału
w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowanie i udział w mistrzostwach świata i Europy w sportach 
olimpijskich w sporcie piłka siatkowa.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zawodników objętych indywidualnym tokiem przygotowań

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

167 167

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25) /

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej

117 901 670,78 zł

2 377 561,00 zł z rezerwy ogólnej

20 000 000 zł

Uwagi dot. finansowania: Wskazana wysokość poniesionych nakładów to wspólna kwota dla 
działań określonych w kartach 26, 27 i 31. Działania realizowane były w ramach jednego programu.                                                                                                                                           
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
28. Przygotowanie reprezentacji Polski do udziału w międzynarodowych imprezach rangi 
mistrzowskiej w sportach nieolimpijskich

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Zlecanie uprawnionym podmiotom zadania przygotowania członków kadry narodowej. 
Przyznawanie dotacji na organizację zgrupowań krajowych, zagranicznych, na udział w zawodach 
krajowych i zagranicznych, na udział w imprezach mistrzowskich, wypłatę stypendiów sportowych, 
zakup sprzętu sportowego i specjalistycznego, zatrudnienie kadry trenerskiej i wspomagającej. 
Narzędzie realizowane było na podstawie ogłoszonego Programu wspierania sportów nieolimpijskich 
poprzez dofinansowanie przygotowania zawodników do udziału we współzawodnictwie 
międzynarodowym.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zawodników kadry narodowej w sportach nieolimpijskich objęta zorganizowanym 
szkoleniem sportowym

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

3 500 3 387 Wartość parametru uzależniona jest 
liczby zawodników powołanych do 
kadry narodowej i zgłoszonych do 
Programu przez pzs działające w 
sportach nieolimpijskich. Niektóre 
pzs-y powołały mniej liczne kadry 
narodowe, z uwagi na zaostrzenie 
kryteriów selekcji  zawodników do 
kadr narodowych, inne zgłaszały do 
Programu tylko najlepszych 
reprezentantów.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

19 035 397,19 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
29. Wspieranie szkolenia i współzawodnictwa sportowego młodzieży

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Zapewnienie zawodnikom w młodzieżowych kategoriach wiekowych właściwego poziomu 
szkolenia, możliwości przygotowania się i udziału w imprezach mistrzowskich oraz dofinansowanie 
zakupu sprzętu sportowego.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba dzieci i młodzieży objęta zorganizowanym systemem szkolenia sportowego

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

44 000 45 184 Przekroczenie wartości miernika 
spowodowane jest większym 
zainteresowaniem młodzieży 
szkoleniem sportowym, niż 
zakładano docelowo.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej

203 827 707,07 zł

Uwagi dot. finansowania: Dofinansowane zostały następujące obszary:
1. Szkolenie kadr narodowych w kategoriach młodzieżowych oraz ich udział 

w międzynarodowym współzawodnictwie sportowym, w tym w zimowym i letnim 
europejskim festiwalu młodzieży (88 896 112,66 zł)

2. Szkolenie Kadry Wojewódzkiej (32 728 454,00 zł)
3. Szkolenie młodzieży uzdolnionej sportowo w sms, nsms i ossm polskich związków 

sportowych (28 455 838,82 zł)
4. Ogólnopolski projekt szkolenia młodzieży uzdolnionej sportowo w szkolnych ośrodkach 

sportowych działających ze wsparciem jednostek samorządu terytorialnego (25 399 697,10 zł)
5. Szkolenie młodzieży uzdolnionej sportowo w Akademickich Centrach Szkolenia Sportowego, 

Wojskowych Centrach Szkolenia Sportowego i ośrodkach szkolenia sportowego LZS 
(15 497 910,00 zł)

6. Organizacja zawodów finałowych Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w sportach 
zimowych, halowych i letnich (7 125 380,77 zł)

7. Udział akademickiej reprezentacji Polski w Uniwersjadach (2 385 565,75 zł)

8. Organizowanie i prowadzenie działalności wspierającej i kontrolnej sportu młodzieżowego 
(1 999 500,00 zł)

9. Wyróżnienie za osiągnięte wyniki dla najwyżej sklasyfikowanych klubów sportowych 
w systemie sportu dzieci i młodzieży (984 509,97 zł)

10. Wspieranie organizacji w Polsce w 2019 roku międzynarodowych zawodów w ramach cyklu 
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Turniejów Nadziei Olimpijskich (354 738,00 zł)

4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
30. Opieka medyczna nad dziećmi i młodzieżą do ukończenia 21. roku życia oraz zawodnikami 
pomiędzy 21. a 23. rokiem życia

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Zdrowia

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja zadania polega na udzielaniu świadczeń ambulatoryjnej opieki zdrowotnej (AOS)
w zakresie medycyna sportowa, obejmujących badania i konsultacje lekarskie, na podstawie których 
jest wydawane orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do uprawiania sportu. Badanie ma na 
celu systematyczną kontrolę wpływu uprawiania sportu na organizm człowieka. W odniesieniu do 
dzieci i młodzieży istotna jest również ocena gotowości sportowej rozumianej jako poziom rozwoju 
fizycznego, psychicznego i społecznego umożliwiającego uprawiane danego sportu.

Zadanie jest finansowane ze środków publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba dzieci i młodzieży objętych profilaktyczną opieką zdrowotną w zakresie medycyny sportowej

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

165 262 149 696 Od 1 marca 2019 r. orzeczenia 
uprawniające do uprawiania sportu 
przez dzieci i młodzież mogą 
wydawać także lekarze POZ (poza 
lekarzami specjalistami w dziedzinie 
medycyny sportowej).

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

NFZ 22 528 993,00 zł

Uwagi dot. finansowania: brak                                                                
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
31. Wspieranie projektów naukowych w obszarze sportu wyczynowego

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Projekty naukowe mają na celu podniesienie poziomu działań badawczych 
i naukowych na rzecz sportu. Odpowiadają potrzebom polskich związków sportowych w zakresie 
optymalizacji przygotowań polskich zawodników do najważniejszych imprez sportowych
i podnoszenia potencjału polskiego sportu na poziomie wyczynowym. W 2019 r. zostały 
zrealizowane projekty zgłoszone przez: Polski Związek Kajakowy, Polski Związek Sportów 
Saneczkowych (2 projekty), Polski Związek Alpinizmu, Polski Związek Narciarski (2 projekty), 
Polski Związek Towarzystw Wioślarskich, Polski Związek Żeglarski, Polski Związek Pływacki oraz 
Polski Komitet Olimpijski (3 projekty).

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba projektów badawczo-rozwojowych o charakterze wdrożeniowym, zrealizowana w danym 
roku

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

10 12 Przekroczenie planowanego miernika 
świadczy o dużym znaczeniu badań 
naukowych w sporcie wyczynowym, 
dużym zainteresowaniu ze strony pzs 
i PKOl tą formą wsparcia, a także
o poziomie składanych ofert. Koszty 
zgłoszonych projektów pozwoliły na 
zrealizowanie większej liczby badań 
w planowanym budżecie.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

117 901 670,78 zł

Uwagi dot. finansowania: Wskazana wysokość poniesionych nakładów to wspólna kwota dla 
działań określonych w kartach 26, 27 i 31. Działania realizowane były bowiem w ramach jednego 
programu. Zgodnie z decyzją zmieniającą decyzję ogłaszającą program, która wprowadziła 
możliwość realizacji projektów naukowych, na realizację projektów przeznaczono w ramach ww. 
środków kwotę 1 000 000 zł. Wysokość faktycznie poniesionych nakładów na realizację ww.  
projektów naukowych, w ramach podpisanych 12 umów w tym zakresie, to  961 308,95 zł                                                                     
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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Narzędzie DI PRS 2020:
32. Opieka medyczna nad zawodnikami kadry narodowej w sportach olimpijskich i paraolimpijskich 
oraz zawodnikami kadry narodowej igrzysk głuchych

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Zdrowia

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja działań polega na sprawowaniu opieki medycznej nad zawodnikami zakwalifikowanymi 
do kadry narodowej w sportach olimpijskich, paraolimpijskich i igrzysk głuchych przez udzielanie 
świadczeń zdrowotnych oraz ich koordynowanie przez SP ZOZ COMS w Warszawie. 

2. Miernik realizacji Narzędzia:
Liczba świadczeń zdrowotnych udzielonych zawodnikom kadry narodowej w sportach olimpijskich, 
paraolimpijskich i igrzysk głuchych

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

30 729 41 563

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 46)

2 555 800,00 zł

Uwagi dot. finansowania: brak                                                                     
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy 
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
33. Wsparcie badań naukowych w zakresie kultury fizycznej, sportu i medycyny sportowej

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyższego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Program Rozwój Sportu Akademickiego realizowany jest w celu wsparcia środowisk naukowych 
prowadzących badania w zakresie kultury fizycznej, sportu i medycyny sportowej. W jego ramach 
finansowane są projekty badawcze obejmujące badania naukowe dotyczące rozwoju sportu 
akademickiego, zwłaszcza w olimpijskich dyscyplinach sportu, wynikające z potwierdzonych 
potrzeb podmiotów sportowych (klubów, stowarzyszeń, związków sportowych), w szczególności 
mające 
na celu:

a) zapewnienie rozwoju  badań o zasadniczym znaczeniu dla procesu szkolenia sportowego 
realizowanego w szczególności przez jednostki objęte programem Akademickich Centrów 
Szkolenia Sportowego,

b) wspieranie rozwoju badań dotyczących optymalizacji procesu szkolenia sportowego,
c) wspieranie badań  związanych z przygotowaniem sportowym zawodników do 

priorytetowych imprez sportowych,
d) wspieranie innowacyjnych badań służących doskonaleniu procesu treningowego,
e) wspieranie badań, mających na celu monitorowanie sprawności fizycznej i aktywności 

fizycznej studentów.

Wnioski mogły składać jednostki naukowe określone w art. 2 pkt 9 lit. a - e ustawy z dnia 30 kwietnia 
2010 r. o zasadach finansowania nauki (Dz. U. z 2014 r., poz. 1620 oraz z 2015, poz. 249):

a) podstawowe jednostki organizacyjne uczelni w rozumieniu statutów tych uczelni,
b) jednostki naukowe Polskiej Akademii Nauk w rozumieniu ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 r. 

o Polskiej Akademii Nauk (Dz. U. Nr 96, poz. 619, z późn. zm.),
c) instytuty badawcze w rozumieniu ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 r. o instytutach 

badawczych (Dz. U. Nr 96, poz. 618, z późn. zm.),
d) międzynarodowe instytuty naukowe utworzone na podstawie odrębnych przepisów, 

działające na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, 
e) Polska Akademia Umiejętności.

Do wniosku jednostka dołączała opinię podmiotu sportowego zainteresowanego praktycznym 
wykorzystaniem wyników badań.

W 2019 r. nowe konkursy w ramach programu nie były ogłaszane, realizowane i finansowane były 
jedynie umowy zawarte w poprzednich latach.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba finansowanych projektów badawczych

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

Brak możliwości 
oszacowania

6

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)
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finansowania
Budżet państwa

(cz. 28)
184 425,17 zł

Uwagi dot. finansowania: brak                                             
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
34. Gromadzenie danych i analiz z obszaru sportu wyczynowego

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Wspieranie procesu przygotowań do Igrzysk Olimpijskich w obszarach naukowo-diagnostycznym 
oraz metodyczno-szkoleniowym. Prace obejmują m.in. współpracę z wydziałami szkolenia
i trenerami polskich związków sportowych w sportach olimpijskich, w zakresie organizacji szkolenia 
sportowego; monitorowanie procesu szkolenia zawodników kadry narodowej (dalej „KN”)
w sportach olimpijskich, paraolimpijskich oraz osób głuchych, przygotowywanie analiz związanych
z realizacją procesu szkolenia oraz wydawanie opinii w tym zakresie na potrzeby Ministra; 
opiniowanie założeń organizacyjno-szkoleniowych pzs, ocenę stopnia realizacji programów 
szkolenia zawodników KN realizujących przygotowania olimpijskie, paraolimpijskie oraz osób 
głuchych; prowadzenie badań diagnostycznych dla zawodników kadr narodowych. Z ww. działań 
sporządzane są raporty, analizy, opinie i opracowania obejmujące ocenę stanu realizacji zadań 
sportowych i szkoleniowych związanych z przygotowaniami do IO, raporty dotyczące dorobku 
reprezentantów Polski w IO, mistrzostwach świata i Europy w sportach olimpijskich oraz raporty z 
badań diagnostycznych monitorujących proces szkolenia zawodników objętych przygotowaniami 
olimpijskimi.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba przygotowanych raportów, analiz i opracowań z zakresu wsparcia przygotowań do igrzysk 
olimpijskich

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

750 1029

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

1 711 421,68 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
35. Wsparcie rozwoju specjalistycznej infrastruktury sportowej na potrzeby sportu wyczynowego

Realizatorzy narzędzia:
Departament Infrastruktury Sportowej, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W celu realizacji narzędzia DIS realizował Program inwestycji o szczególnym znaczeniu dla sportu. 
Realizowane działania polegały na przygotowaniu kolejnej edycji programu, organizacji naboru
i ocenie wniosków, a następnie zawarciu umów i wypłacie dofinansowań. Działaniom tym 
towarzyszył aktywny monitoring realizacji zadań, w tym umów kontynuowanych, rozwiązywanie 
problemów prawno-techniczno-finansowych jakie występowały w kontekście realizacji przez 
beneficjentów umów dotacyjnych.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba dofinansowanych w danym roku zadań inwestycyjnych w zakresie rozwoju infrastruktury
w sporcie wyczynowym (w szt.)

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

75 71 Prezentowana wartość miernika jest 
bliska zaplanowanej, a różnica 
związana jest z opóźnieniami
w realizacji zadań inwestycyjnych 
spowodowanymi m.in. 
przedłużającym się procesem 
przygotowawczym  (np. uzyskanie 
decyzji administracyjnych), które 
przełożyły się na konieczność 
przesunięcia dofinansowania 
zaplanowanego w 2019 r. na 2020 r.
i lata następne. 

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej / 

Budżet państwa
(cz. 25)

162 244 708,24 zł

Uwagi dot. finansowania: brak      
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia? tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Należy zaznaczyć, że realizacja miernika nie jest w całości zależna od DIS, wpływ na niego mają 
bowiem takie czynniki jak wielkość/wartość zadań ujętych we wniosku o dofinansowanie, sprawność 
organizacyjna wnioskodawców czy sytuacja na rynku firm wykonawczych (budowlanych). 
Wprowadzone środki zaradcze dotyczyły aktywnego monitoringu umów oraz bieżącej analizy 
ryzyka. 
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Narzędzie DI PRS 2020:
37. Wdrożenie systemu świadomego planowania kariery sportowej w połączeniu ze ścieżką 
edukacyjną oraz karierą zawodową

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Celem narzędzia jest stworzenie i wdrożenie systemu świadomego planowania kariery sportowej
w połączeniu ze ścieżką edukacyjną oraz karierą zawodową. Narzędzie obejmuje stworzenie 
platformy internetowej, jako narzędzia komunikacji ze sportowcami, doradztwo zawodowe, pakiet 
różnorodnych szkoleń skierowanych do zawodników.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Łączna liczba osób (zawodników, szkoleniowców/nauczycieli) objętych realizacją Programu 
rozwoju kariery dwutorowej sportowców

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

50 0 Zakładana wartości miernika nie 
została osiągnięta, ze względu na 
nieprzeprowadzanie szkoleń w 2019 
r. W ramach realizacji zadania 
przygotowano wstępny projekt wraz 
z określeniem narzędzi. Konsultacje, 
mające na celu rzetelne 
przygotowanie możliwości jego 
realizacji, z uwagi na dużą złożoność 
okazały się bardzo czasochłonne. 
Zadanie w związku z tym było 
realizowane w 2019 r. wyłącznie bez 
angażowania środków finansowych, 
a zatem bez uruchomienia procesu 
szkoleń.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

-

Uwagi dot. finansowania: W 2019 r. projekt był realizowany bez angażowania środków 
finansowych.
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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Narzędzie DI PRS 2020:
38. Wsparcie procesu ubiegania się o organizację międzynarodowych imprez rangi mistrzowskiej

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Organizacja międzynarodowych imprez rangi mistrzowskiej na terenie Polski jest jednym
z najskuteczniejszych sposobów promocji nie tylko polskiego sportu, ale również częścią procesu 
budowy marki Polska. Ponadto organizacja tego typu wydarzeń przyczynia się pośrednio do 
zwiększenia aktywności fizycznej obywateli.

W celu organizacji takich wydarzeń Ministerstwo udzielało dotacji, a także odpowiednich, 
wymaganych przez daną międzynarodową organizację sportową, rządowych gwarancji. Możliwym 
sposobem wsparcia były również dofinansowania delegacji zagranicznych osób zaangażowanych
w proces pozyskiwania i organizacji dużych imprez sportowych.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba udzielonych gwarancji rządowych związanych z ubieganiem się o organizację 
międzynarodowej imprezy sportowej

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

2 2 W 2019 r. udzielono gwarancji na 
organizację dwóch imprez rangi 
mistrzowskiej: Mistrzostw Europy
w Lekkiej Atletyce Katowice Silesia 
2024 oraz organizacji meczu 
finałowego Ligi Mistrzyń UEFA 
2022-2023 w Warszawie.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

-

Uwagi dot. finansowania:  Nie planowano angażowania środków finansowych w związku
z realizacją narzędzia w 2019 r. Realizacja odbyła się bez nakładów finansowych. 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
39. Wsparcie organizacji imprez sportowych rangi mistrzowskiej w Polsce

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Wspieranie stowarzyszeń i innych organizacji pozarządowych, którym międzynarodowa federacja 
sportowa, przyznała prawo organizacji imprezy mistrzowskiej (mistrzostw świata/mistrzostw 
Europy) w Polsce, w zależności od decyzji Ministra możliwe wsparcie organizacji imprez rangi 
pucharu świata. W 2019 r. zorganizowano następujące imprezy mistrzowskie: 
1. Drużynowe MŚ w Tenisie Ziemnym Kobiet /06-08.02.2019 Zielona Góra/,  
2. MŚ w Kolarstwie Torowym kat. Elita /27.02-03.03.2019 Pruszków/, 
3. ME Formacji Rock’n’Roll /6-7.04.2019 Kraków/, 
4. ME w Gimnastyce Sportowej /07-14.04.2019 Szczecin/, 
5. MŚ na żużlu /18.05.2019 Warszawa/,  
6. 25 World Tour Kobiet i Mężczyzn w siatkówce plażowej /09-16.06.2019 Warszawa/, 
7. Młodzieżowe ME U-22 /2-10.06.2019 Drzonków/,  
8. 76 Rajd Polski – rundy Samochodowych ME /28-30.06.2019 Mikołajki/, 
9. ME klasy wyścigowej F125 /28-30.06.2019 Żnin/, 
10. Młodzieżowe Mistrzostwa Świata U-22 w Pięcioboju Nowoczesnym /7-15.07.2019 Drzonków/,
11. Drużynowe Mistrzostwa Europy Amatorów, Dywizja 2 /10-13.07.2019 Wisznia Mała/, 
12. Młodzieżowe Mistrzostwa Świata World Sailing /13-20.07.2019 Gdynia/, 
13. Mistrzostwa Świata Młodzieżowców w slalomie kajakowym /18-21.07.2019 Kraków/, 
14. Mistrzostwa Europy w rugby 7 /20-21.07.2019 Łódź/,                                                        
15. Mistrzostwa Europy w Wakeboardzie i Wakeskacie /25-27.07.2019 Sosnowiec/, 
16. Mistrzostwa Świata Seniorów w klasie 29er /26.07-13.08.2019 Gdynia/, 
17. 11 Mistrzostwa Europy w Akrobacji Samolotowej w klasie Advanced /02-10.08.2019 Toruń/, 
18. Drużynowe Mistrzostwa Europy w lekkiej atletyce Bydgoszcz 2019 /9-11.08.2019 Bydgoszcz/, 
19. 26 Mistrzostwa Europy w piłce siatkowej kobiet CEV Eurovolley 2019 /23.08.2019-08.09.2019 
Łódź/, 
20. Indywidualne Mistrzostwa Europy na żużlu /28.09.2019 Chorzów/, 
21. Drużynowe Mistrzostwa Europy w Motocrossie /04-06.10.2019 Gdańsk/, 
22. Młodzieżowe Mistrzostwa Europy U-24 w pięcioboju nowoczesnym /19-25.11.2019 Drzonków/, 
23. Puchar Świata seniorów w łyżwiarstwie szybkim /22-24.11.2019 Tomaszów Mazowiecki/

Na realizację zadania w 2019 r. zostały przeznaczone również środki finansowe z rezerwy ogólnej 
Prezesa Rady Ministrów poprzez dofinansowanie organizacji w Polsce Finału Mistrzostw Europy
w piłce siatkowej kobiet oraz World Tour Kobiet i Mężczyzn w siatkówce plażowej.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zorganizowanych mistrzowskich imprez sportowych w Polsce

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

40 23 Wartość osiągniętego miernika, na 
dzień 31.12.2019 r. jest mniejsza od 
założonej wartości docelowej miernika, 
który był opracowaną prognozą na 
podstawie 2018 roku.  W 2019 r.
w konkursach na dofinansowanie 



68

organizacji mistrzowskich imprez 
sportowych aż 19 ofert zostało 
odrzuconych ze względu na 
niespełnienie wymogów formalnych.

Mniejsze wykonanie miernika nie 
oznacza jednak niepoprawnej realizacji 
całego działania pod względem 
jakościowym. W 2019 r. odbyły się
w Polsce zawody międzynarodowe
o najwyższej randze, np.  w kolarstwie, 
piłce siatkowej, łyżwiarstwie szybkim, 
lekkiej atletyce, żeglarstwie, 
gimnastyce sportowej.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

5 400 000,00 zł
6 732 500,00 zł z rezerwy ogólnej

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
40. Promocja zwiększenia uczestnictwa dziewcząt w zajęciach sportowych dofinansowanych w 
obszarze sportu dzieci i młodzieży

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Wprowadzenie do warunków realizacji programu Szkolny Związek Sportowy– polegającego na  
umożliwieniu podejmowania dodatkowej aktywności fizycznej realizowanej w formie pozaszkolnych 
zajęć sportowych i rekreacyjnych pod opieką nauczyciela prowadzącego zajęcia wychowania 
fizycznego w danej szkole – zapisów stymulujących zwiększenie uczestnictwa dziewcząt, jako grupy 
o naukowo stwierdzonym niższym poziomie aktywności fizycznej w stosunku do chłopców,
w szczególności w okresie nauki szkolnej na poziomie ponadpodstawowym.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba programów, w których określono parytety uczestnictwa

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

1 1

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej 

-

Uwagi dot. finansowania: Finansowanie realizacji narzędzia pochodzi z Programu SKS w obszarze 
upowszechniania sportu dzieci i młodzieży i w obszarze zdrowia publicznego. Promocja 
zwiększenia uczestnictwa dziewcząt jest jednym z celów programu. Kwota wykonania wydatków 
Programu SKS jest równa 52 092 497,07 zł.
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy 
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
41. Gromadzenie danych dotyczących poziomu kondycji fizycznej dzieci i młodzieży

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich w Ministerstwie Sportu/ Instytut Sportu – Państwowy Instytut 
Badawczy

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Zadanie było realizowane za pośrednictwem interaktywnego portalu pn. Narodowa Baza Talentów. 
Były tam wprowadzane, gromadzone i analizowane wyniki testów kondycji fizycznej dzieci
i młodzieży, w tym w szczególności uczestników programów upowszechniania sportu dzieci
i młodzieży, tj. „Klub”, „Szkolny Klub Sportowy” oraz „Sport Wszystkich Dzieci”. Zgromadzone 
wyniki testów, wraz z danymi gromadzonymi przez AWF w Warszawie w latach ubiegłych, 
udostępnionymi na potrzeby Narodowej Bazy Talentów, umożliwiają dokonywanie analiz kondycji 
fizycznej populacji dzieci i młodzieży w Polsce, w oparciu o które kształtowane są polityki publiczne 
w tym zakresie. 
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba wprowadzonych wyników testów kondycji fizycznej

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

450 000 333 415 Osiągnięta wartość kształtuje się 
poniżej planowanej wartości. Na 
wynik wpływa fakt, iż dotyczy on 
jedynie liczby nowych osób, których 
wyniki zostały wprowadzone do 
NBT w 2019 r. Należy w tym 
miejscu wspomnieć, że co roku 
zmniejsza się liczba dzieci, które 
mogą być wprowadzane do platformy 
NBT jako nowe „konta”, bowiem już 
w latach 2017-2018 do Narodowej 
Bazy Talentów wprowadzone zostały 
wyniki 641 673 unikalnych kont 
dzieci. 

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

400 000,00 zł   

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy 
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Narzędzie DI PRS 2020:
42. Realizacja programu kontroli antydopingowych przez Polską Agencję Antydopingową

Realizatorzy narzędzia:
Departament Prawny, Ministerstwo Sportu

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Narzędzie polegało na realizacji przez Polską Agencję Antydopingową programu kontroli 
antydopingowych i przekazaniu ustalonej liczby próbek, pobranych w wyniku kontroli, do analizy 
przez akredytowane przez WADA laboratorium antydopingowe. Zadanie było finansowane z budżetu 
państwa. Nadzór nad Polską Agencją Antydopingową realizował Minister Sportu.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba pobranych próbek antydopingowych przez Polską Agencję Antydopingową finansowanych 
ze środków budżetu państwa 

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

4 200 4117 Wartość osiągniętego miernika 
wyniosła 98%. Mniejsza niż 
zaplanowano realizacja programu 
kontroli antydopingowej 
w ramach dotacji podmiotowej 
(pobrano 4117 próbek 
przy planowanych 4200, co stanowi 
98% wartości miernika) wynika 
m.in. z odwołania niektórych 
wydarzeń sportowych ze względu na 
niekorzystne warunki pogodowe, 
nieprawidłowych danych 
pobytowych wprowadzanych przez 
zawodników do systemu ADAMS 
czy nieprawidłowych informacji
o uczestnikach zgrupowań kadr 
podawanych przez polskie związki 
sportowe. Powyższe czynniki 
uniemożliwiały przeprowadzanie 
kontroli antydopingowej zgodnie 
z ustalonym programem.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

7 399 825,08 zł

Uwagi dot. finansowania:  Realizacja przez Polską Agencję Antydopingową programu kontroli 
antydopingowych i przekazywanie ustalonej liczby próbek, pobranych w wyniku kontroli, do analizy 
przez akredytowane przez WADA laboratorium antydopingowe.                                                 
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4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Wprowadzanie przez zawodników do systemu ADAMS nieprawidłowych danych pobytowych 
czy podawanie przez pzs nieprawidłowych informacji o uczestnikach zgrupowań kadr. 
W celu poprawy skuteczności realizacji programu kontroli antydopingowych finansowanego 
ze środków budżetu państwa, Agencja planuje: bieżące monitorowanie zawodników z grupy RTP 
i poprawności danych pobytowych wprowadzanych do systemu ADAMS, współpracę z pzs 
w zakresie informowania o planowanych zawodach sportowych rangi mistrzowskiej oraz obozach 
przygotowawczych kadry, a także uruchomienie dodatkowego modułu szkoleniowego na temat 
danych pobytowych podczas szkoleń organizowanych przez POLADA.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
43. Wsparcie zadań promujących aktywność społeczną w obszarze sportu i aktywności fizycznej - 
Program Rozwoju Organizacji Obywatelskich na lata 2018-2030

Realizatorzy narzędzia:
Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
PROO to pierwszy w historii program bezpośredniego wsparcia rozwoju polskich organizacji 
obywatelskich. Dotacje w ramach programu są przydzielane na rozwój instytucjonalny organizacji 
oraz realizację ich celów statutowych. Dotacje można uzyskać zarówno na realizację wieloletniej 
strategii rozwoju organizacji, budowę kapitału żelaznego, ale także np. na zaspokojenie nagłych 
potrzeb w sytuacjach awaryjnych. Organizacje ubiegają się o środki przeznaczone na rozwój 
instytucjonalny oraz wsparcie działalności statutowej- w tym na wsparcie zadań promujących 
aktywność społeczną w obszarze sportu i aktywności fizycznej.

W latach 2018-2030 na realizację PROO przeznaczona zostanie kwota 585 mln zł, która pozwoli na 
wsparcie blisko 12 tysięcy organizacji pozarządowych działających na terytorium Polski.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba organizacji promujących aktywność społeczną w obszarze sportu i aktywności fizycznej, które 
otrzymały dotacje

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

Brak możliwości 
oszacowania

13 dofinansowanych zadań 
organizacji pozarządowych 

promujących aktywność 
społeczną w obszarze sportu 

i aktywności fizycznej

Zadania zostały dofinansowane
w ramach Priorytetu 5 Programu 
Rozwoju Organizacji Obywatelskich.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Fundusz
Wspierania 
Rozwoju 

Społeczeństwa 
Obywatelskiego

88 043,86 zł

Uwagi dot. finansowania: W ramach Programu Rozwoju organizacji obywatelskich, co roku 
ogłaszany jest otwarty konkurs ofert w poszczególnych Priorytetach, w którym wyłaniane
i dofinansowane są najwyżej ocenione zadania złożone przez organizacje   pozarządowe.   Nie   ma   
więc   możliwości   precyzyjnego oszacowania  w   niniejszej   karcie   liczby   dofinansowanych   
ofert   i przeznaczonych na ich dofinansowanie środków w każdym kolejnym roku. Na wartość 
miernika osiągniętą w roku 2019 składa się 13 zadań dofinansowanych w ramach Priorytetu 5 
Programu Rozwoju Organizacji obywatelskich Edycja 2019.                                                          
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4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
44. Narodowa Reprezentacja Akademicka

Realizatorzy narzędzia:
Biuro Programów i Przedsięwzięć Ministra, Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyższego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
15 października 2019 r. na stronie MNiSW zamieszczono informację w sprawie uruchomienia 
projektu Narodowa Reprezentacja Akademicka. Zostały w niej przedstawione w szczególności 
poniższe informacje:

1. Projekt wsparcia procesu kształcenia studentów-sportowców w ramach Narodowej 
Reprezentacji Akademickiej ma na celu umożliwienie realizowania równoległej kariery 
sportowej oraz nauki akademickiej. Obejmuje on dofinansowanie 
na organizację dodatkowych zajęć dydaktycznych (do 100 godzin indywidualnych lub 
grupowych zajęć) dedykowanych studentom-sportowcom będącym w trakcie kariery 
sportowej. 

2. Do udziału w projekcie uprawnione są uczelnie publiczne i niepubliczne posiadające co 
najmniej 200 studentów studiów stacjonarnych, na których studiują studenci – zawodnicy 
szkolenia olimpijskiego, medaliści igrzysk olimpijskich, igrzysk europejskich, mistrzostw 
świata i Europy, uniwersjad i akademickich mistrzostw świata oraz studenci-sportowcy 
z niepełnosprawnościami, a także studenci sportowcy posiadający klasy sportowe – 
mistrzowską międzynarodową (MM) i mistrzowską (M).

3. Środki finansowe naliczane będą na każdego uprawnionego do udziału w projekcie studenta-
sportowca w kwocie do 18.000 zł + do 10% kosztów pośrednich, niezależnie od 
przynależności do grupy sportowej.

W związku z zamieszczeniem na stronie powyższych informacji do MNiSW wpłynęły zgłoszenia 42 
uczelni publicznych (jedna z nich wycofała swoje zgłoszenie na etapie weryfikacji) i 5 uczelni 
niepublicznych. 

Złożone wnioski zostały zweryfikowane z listami otrzymanymi z Ministerstwa Sportu oraz 
Akademickiego Związku Sportowego, w wyniku czego stwierdzono, że 465 studentów-sportowców 
spełnia określone w projekcie kryteria i tym samym kwalifikuje się do objęcia wsparciem. 

Na projekt zostały zaplanowane środki w 2020 r. w wysokości 10 mln zł.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba studentów-sportowców objętych wsparciem

Wartość planowana w 
2019 r. Wartość osiągnięta w 2019 r. Uwagi

- Nie dotyczy Projekt zakłada, że studenci-
sportowcy zostaną objęci wsparciem 

od 2020 r.
3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2019 r.:

Źródła 
finansowania

Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2019 r.)

Budżet państwa 
(cz. 28)

-

Uwagi dot. finansowania: W 2019 r. nie poniesiono żadnych nakładów, finansowanie projektu 
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rozpoczęło się w 2020 r.

4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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