
 

 

 

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sochaczewie 

Sekcja Higieny Żywności i Żywienia (HŻiŻ)  

UWAGA! wykaz aktów prawnych nie jest źródłem prawa – wykaz spełnia jedynie rolę 

pomocniczą i informacyjną. 

Teksty ustaw uchwalonych przez Sejm są dostępne na stronie 

http://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/proces.xsp w dziale "Proces legislacyjny" jak również na stronie 

Rządowego Centrum Legislacji http://www.rcl.gov.pl 

Akty prawne stosowane w działalności 

Sekcji Higieny Żywności i Żywienia  
 

I. Przepisy ogólne 

1. Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczeństwie żywności i żywienia (t.j. Dz. U. z 2023 r. 

poz. 1448) 

 

2. Rozporządzenie (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 

r. ustanawiające ogólne zasady i wymagania prawa żywnościowego, powołujące Europejski 

Urząd ds. Bezpieczeństwa Żywności oraz ustanawiające procedury w zakresie bezpieczeństwa 

żywności (Dz. Urz. WE L 31 z 01.02.2002, str. 1; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 

15, t. 6, str. 463, z późn. zm.) 

 

3. Rozporządzenie (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 

r. w sprawie higieny środków spożywczych (Dz. Urz. UE L 139 z 30.04.2004, str. 1; Dz. Urz. 

UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 13, t. 34, str. 319, z późn. zm.) 

 

4. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2007 r. w sprawie wzorów dokumentów 

dotyczących rejestracji i zatwierdzania zakładów produkujących lub wprowadzających 

do obrotu żywność podlegających urzędowej kontroli Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. 

U. z 2007 r., Nr 106, poz. 730 z późn. zm.). 

 

 

5. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 416) 

 

http://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/proces.xsp
http://www.rcl.gov.pl/


6. Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/625 z dnia 15 marca 2017 r. 

w sprawie kontroli urzędowych i innych czynności urzędowych przeprowadzanych w celu 

zapewnienia stosowania prawa żywnościowego i paszowego oraz zasad dotyczących zdrowia 

i dobrostanu zwierząt, zdrowia roślin i środków ochrony roślin, zmieniające rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 999/2001, (WE) nr 396/2005, (WE) nr 1069/2009, 

(WE) nr 1107/2009, (UE) nr 1151/2012, (UE) nr 652/2014, (UE) 2016/429 i (UE) 2016/2031, 

rozporządzenia Rady (WE) nr 1/2005 i (WE) nr 1099/2009 oraz dyrektywy Rady 98/58/WE, 

1999/ 74/WE, 2007/43/WE, 2008/119/WE i 2008/120/WE, oraz uchylające rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 854/2004 i (WE) nr 882/2004, dyrektywy Rady 

89/608/EWG, 89/662/ EWG, 90/425/EWG, 91/496/EWG, 96/23/WE, 96/93/WE i 97/78/WE 

oraz decyzję Rady 92/438/EWG (rozporządzenie w sprawie kontroli urzędowych) (Dz. Urz. 

L 95 z 07.04.2017, str. 1) 

 

7. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 maja 2009 r. w sprawie opłat za czynności 

wykonywane przez organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach urzędowych kontroli 

żywności (t.j. Dz. U. z 2022 r., poz. 1130) 

 

8. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup środków spożywczych 

przeznaczonych do sprzedaży dzieciom i młodzieży w jednostkach systemu oświaty oraz 

wymagań, jakie muszą spełniać środki spożywcze stosowane w ramach żywienia zbiorowego 

dzieci i młodzieży w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r., poz. 1154) 

 

9. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2007 r. w sprawie pobierania 

i przechowywania próbek żywności przez zakłady żywienia zbiorowego typu zamkniętego  

(Dz. U. z 2007 r. Nr 80, poz. 545) 

 

10. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 czerwca 2007 r. w sprawie dostaw bezpośrednich 

środków spożywczych (Dz. U. z 2007 r., Nr 112, poz. 774) 

 

11. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 z późn. zm.). 

 

 

 

II. Znakowanie żywności 

1. Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 października 

2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat żywności, zmiany 

rozporządzeń Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz 

uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy Komisji 

1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji 

2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporządzenia Komisji (WE) nr 608/2004 (Dz. Urz. UE. L 304, 

str. 18, z późn. zm.) 

 

 

2. Rozporządzenie delegowane Komisji (UE) nr 1155/2013 z dnia 21 sierpnia 2013 r. zmieniające 

rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 w sprawie przekazywania 

konsumentom informacji na temat żywności w odniesieniu do informacji dotyczących braku 

lub zmniejszonej zawartości glutenu w żywności 

 

3. Rozporządzenie wykonawcze Komisji (UE) nr 1337/2013 z dnia 13 grudnia 2013 r. 

ustanawiające zasady stosowania rozporządzenia (UE) nr 1169/2011 Parlamentu Europejskiego 

i Rady w odniesieniu do wskazania kraju pochodzenia lub miejsca pochodzenia świeżego, 

schłodzonego i zamrożonego mięsa ze świń, z owiec, kóz i drobiu 

 

4. Rozporządzenie delegowane Komisji (UE) nr 1363/2013 z dnia 12 grudnia 2013 r. zmieniające 

rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 w sprawie przekazywania 

konsumentom informacji na temat żywności w odniesieniu do definicji wytworzonych 

nanomateriałów 



5. Rozporządzenie delegowane Komisji (UE) nr 78/2014 z dnia 22 listopada 2013 r. zmieniające 

załączniki II i III do rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 

w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat żywności w odniesieniu do 

niektórych zbóż powodujących alergie lub reakcje nietolerancji oraz żywności z dodatkiem 

fitosteroli, estrów fitosteroli, fitostanoli lub estrów fitostanoli 

 

6. Rozporządzenie wykonawcze Komisji (UE) nr 828/2014 z dnia 30 lipca 2014 r. w sprawie 

przekazywania konsumentom informacji na temat nieobecności lub zmniejszonej zawartości 

glutenu w żywności (Dz. U. UE. L 228, str. 5) 

 

7. Rozporządzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie 

znakowania poszczególnych rodzajów środków spożywczych (Dz. U. z 2015, poz. 29 z późn. 

zm.) 

 

 

III. Oświadczenia żywieniowe i zdrowotne dotyczące żywności 

1. Rozporządzenie (WE) Parlamentu Europejskiego i Rady nr 1924/2006 z dnia 20 grudnia 2006 
r. w sprawie oświadczeń żywieniowych i zdrowotnych dotyczących żywności (Dz. Urz. UE L 

404 z 30.12.2006, str. 9, z późn. zm.) 

 

2. Rozporządzenie Komisji (UE) nr 432/2012 z dnia 16 maja 2012 r. ustanawiające wykaz 

dopuszczonych oświadczeń zdrowotnych dotyczących żywności, innych niż oświadczenia 

odnoszące się do zmniejszenia ryzyka choroby oraz rozwoju i zdrowia dzieci (Dz. Urz. UE L 

136 z 25.05.2012, str. 1, z późn. zm.) 
 

IV. Środki spożywcze specjalnego przeznaczenia żywieniowego, suplementy 

diety, wzbogacanie żywności. 

1. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 października 2007 r. w sprawie składu oraz 

oznakowania suplementów diety (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 79) 

 

2. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 września 2010 r. w sprawie środków spożywczych 
specjalnego przeznaczenia żywieniowego (t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1026) 

 

3. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2024 r. w sprawie substancji 
wzbogacających dodawanych do żywności (Dz. U. z 2024 r., poz. 420) 

 

4. Rozporządzenie (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. 

w sprawie dodawania do żywności witamin i składników mineralnych oraz niektórych innych 

substancji (Dz. Urz. UE L 404 z 30.12.2006, str. 26, z późn. zm.) 

 

5. Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 609/2013 z dnia 12 czerwca 2013 
r. w sprawie żywności przeznaczonej dla niemowląt i małych dzieci oraz żywności specjalnego 

przeznaczenia medycznego i środków spożywczych zastępujących całodzienną dietę, do 

kontroli masy ciała oraz uchylające dyrektywę Rady 92/52/EWG, dyrektywy Komisji 96/8/WE, 

1999/21/WE, 2006/125/WE i 2006/141/WE, dyrektywę Parlamentu Europejskiego i Rady 

2009/39/WE oraz rozporządzenia Komisji (WE) nr 41/2009 i (WE) nr 953/2009 (Dz. Urz. 

UE. L 2013 Nr 181, str. 35) 

 

 

 

V. Genetycznie zmodyfikowana żywność 

1. Rozporządzenie (WE) nr 1829/2003 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 września 2003 

r. w sprawie genetycznie zmodyfikowanej żywności i paszy (Dz. Urz. UE L 268 

z 18.10.2003, str. 1; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 13, t. 32, str. 432, z późn. 

zm.). 



2. Rozporządzenie Komisji (WE) nr 641/2004 z dnia 6 kwietnia 2004 r. w sprawie szczegółowych 

zasad wykonywania rozporządzenia (WE) nr 1829/2003 Parlamentu Europejskiego i Rady 

odnoszącego się do wniosków o zatwierdzenie nowego typu żywności i paszy genetycznie 

zmodyfikowanej, powiadamiania o istniejących produktach oraz przypadkowym lub 

technicznie nieuniknionym występowaniu materiału genetycznie zmodyfikowanego, który 

pomyślnie przeszedł ocenę ryzyka (Dz. Urz. UE L 102 z 07.04.2004, str. 14; Dz. Urz. UE 

Polskie wydanie specjalne, rozdz. 13, t. 34, str. 36, z późn. zm.) 

 

3. Rozporządzenie (WE) nr 1830/2003 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 września 2003 

r. dotyczące możliwości śledzenia i etykietowania organizmów zmodyfikowanych genetycznie 

oraz możliwości śledzenia żywności i produktów paszowych wyprodukowanych z organizmów 

zmodyfikowanych genetycznie i zmieniające dyrektywę 2001/18/WE (Dz. Urz. UE L 268 

z 18.10.2003, str. 24, z późn. zm.) 
 

VI. Substancje dodatkowe, aromaty i rozpuszczalniki 

 
1. Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia 

2008 r. w sprawie dodatków do żywności (Dz. Urz. UE L 354 z 31.12.2008, str. 16, z późn. zm.) 

2. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2010 r. w sprawie dozwolonych 
substancji dodatkowych (Dz.U. z 2010 r., Nr 232, poz. 1525, z późn. zm.) 

 

VII. Zanieczyszczenia żywności wymagania 
1. Rozporządzenie Komisji (UE) 2023/915 z dnia 25 kwietnia 2023 r. w sprawie najwyższych 

dopuszczalnych poziomów niektórych zanieczyszczeń w żywności oraz uchylające 

rozporządzenie (WE) nr 1881/2006 (Dz. Urz. UE L 119 z dnia 05.05.2023, str. 103, z późn. 

zm.)  

 

2. Rozporządzenie Komisji (WE) nr 1882/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustanawiające metody 

pobierania próbek i analizy do celów urzędowej kontroli poziomu azotanów w niektórych 

środkach spożywczych (Dz. Urz. UE L 364 z 20.12.2006, str. 25) 

 

3. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 września 2012 r. w sprawie określenia 

maksymalnych poziomów substancji zanieczyszczających, które mogą znajdować się w 

tłuszczach stosowanych do smażenia, oraz kryteriów dla metod analitycznych stosowanych do 

ich oznaczania (Dz. U. z 2012 r., poz. 1096) 

 

4. Rozporządzenie Wykonawcze Komisji (UE) 2023/2782 z dnia 14 grudnia 2023 r. ustanawiające 

metody pobierania próbek i przeprowadzania analiz do celów kontroli poziomów mikotoksyn 

w żywności i uchylające rozporządzenie (WE) nr 401/2006 (Dz. Urz. UE L 2023/2782 

z 2023.12.15, str. 12, z późn. zm.) 

 

5. Rozporządzenie Komisji (WE) NR 333/2007 z dnia 28 marca 2007 r. ustanawiające metody 

pobierania próbek i metody analiz do celów urzędowej kontroli poziomów ołowiu, kadmu, rtęci, 

cyny nieorganicznej, 3-MCPD i benzo[a]pirenu w środkach spożywczych (Dz. Urz. UE L 88 

z 29.03.2007, str. 29, z późn. zm.) 

 

6. Rozporządzenie (WE) nr 396/2005 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 23 lutego 2005 r. 

w sprawie najwyższych dopuszczalnych poziomów pozostałości pestycydów w żywności 

i paszy pochodzenia roślinnego i zwierzęcego oraz na ich powierzchni, zmieniającego 

dyrektywę Rady 91/414/EWG (Dz. Urz. UE L 70 z 16.03.2005, str. 1, z późn. zm.) 
 

7. Rozporządzenie Komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r. w sprawie kryteriów 
mikrobiologicznych dotyczących środków spożywczych (Dz. Urz. UE L 338 z 22.12.2005, 
str. 1, z późn. zm.) 



8. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 października 2007 r. w sprawie pobierania próbek 

żywności w celu oznaczania poziomów pozostałości pestycydów (Dz. U. z 2007 r., Nr 207, 

poz. 1502) 
 

 

 

VIII. Kontrola graniczna 

1. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 marca 2017 r. w sprawie współpracy organów 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej z organami celnymi w zakresie granicznych kontroli 
sanitarnych. (Dz. U. z 2017 r., poz. 567) 

 

2. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 lutego 2007 r. w sprawie wzorów wniosku 

o dokonanie granicznej kontroli sanitarnej oraz świadectwa spełniania wymagań zdrowotnych 

(t.j. Dz. U. z 2022 r., poz. 1910) 

 

3. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 grudnia 2011 r. w sprawie wykazu towarów, które 

podlegają granicznej kontroli sanitarnej (Dz. U. z 2011 r., Nr 272, poz. 1612). 
 

IX. Materiały i wyroby przeznaczone do kontaktu z żywnością 

 
1. Rozporządzenie (WE) nr 1935/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 października 

2004 r. w sprawie materiałów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z żywnością oraz 
uchylające dyrektywy 80/590/EWG i 89/109/EWG (Dz. U. L 338 z 13.11.2004, str. 4, z późn. 
zm.) 

 

2. Rozporządzenie Komisji (WE) nr 10/2011 z dnia 14 stycznia 2011 r. w sprawie materiałów 

i wyrobów z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z żywnością (Dz. Urz. UE. L 12 

z 15.01.2011, str. 1, z późn. zm.) 

 

3. Rozporządzenie Komisji (WE) nr 2023/2006 z dnia 22 grudnia 2006 r. w sprawie dobrej 

praktyki produkcyjnej w odniesieniu do materiałów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu 

z żywnością (Dz. U. L 384 z 29.12.2006, str. 75, z późn. zm.) 

 

4. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 stycznia 2008 r. w sprawie wykazu substancji, 

których stosowanie jest dozwolone w procesie wytwarzania lub przetwarzania materiałów 

i wyrobów z innych tworzyw niż tworzywa sztuczne przeznaczonych do kontaktu z żywnością 

(Dz. U. z 2008 r., Nr 17, poz. 113) 

 

X. Postępowanie administracyjne i karne 

1. Ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania administracyjnego (t.j. Dz. U. 2024 r., 
poz. 572) 

 

2. Ustawa z dnia 17 czerwca 1966 r. o postępowaniu egzekucyjnym w administracji  

(t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 132) 
 

3. Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. Prawo przedsiębiorców (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 236, z późn. 
zm.) 

 
4. Rozporządzenie Ministra Finansów, Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 5 stycznia 2021 r. 

w sprawie wysokości kosztów upomnienia doręczanego zobowiązanemu przed wszczęciem 
egzekucji administracyjnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 67) 

 

5. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 8 stycznia 2002 r. w sprawie organizacji przyjmowania 
i rozpatrywania skarg i wniosków (Dz. U. z 2002 r., Nr 5, poz. 46) 

 

6. Rozporządzenie Prezesa Rady Ministrów z dnia 22 lutego 2002 r. w sprawie nakładania 

grzywien w drodze mandatu karnego (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 613 z późn. zm.) 


