

Dezynfekcja sprzętu ratowniczego
Załącznik nr 6

Sprzęt ratowniczy wielokrotnego użytku 
podlega dezynfekcji po każdorazowym użyciu. 
Sprzęt jednorazowego użycia podlega utylizacji. 
Szczegółowy sposób postępowania z odpadami medycznymi określa rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 5 października 2017 r. 
w sprawie szczegółowego sposobu postępowania 
z odpadami medycznymi z późn. zm.

1.	Zasady dezynfekcji
1) wszelkie czynności dezynfekcyjne muszą być realizowane z użyciem rękawiczek ochronnych jednorazowych, okularów ochronnych, maseczek oraz w miejscu do tego wyznaczonym;
2) w miarę możliwości, należy dokonać dezynfekcji wstępnej na miejscu zdarzenia (spryskać środkiem dezynfekcyjnym, spłukać, wytrzeć) 
by zminimalizować możliwość narażenia na skażenie w trakcie przewożenia;
3) zanieczyszczony sprzęt należy przewozić zabezpieczony tymczasowym pokrowcem (worek foliowy) z możliwością jego utylizacji;
4) dezynfekcja sprzętu musi być zgodna z instrukcją dostarczoną przez producenta;
5) sposób dezynfekcji musi być zgodny z instrukcją dołączoną przez producenta preparatu;
6) po zakończeniu procesu dezynfekcji / mycia / suszenia, sprzęt ratownictwa medycznego należy przechowywać w szczelnie zamkniętym opakowaniu 
w celu zachowania czystości, np.: worek foliowy z zamknięciem strunowym;
7) sprzęt jednorazowego użytku oraz materiały opatrunkowe po kontakcie 
z krwią / IPIM[footnoteRef:1] muszą być zebrane do worka foliowego koloru czerwonego 
i przekazane do utylizacji; [1:  IPIM – Inny Potencjalnie Infekcyjny Materiał.] 

8) dezynfekcja musi być odnotowana w książce / zeszycie dezynfekcji.

2.	Stanowisko wydzielone do dezynfekcji powinno spełniać następujące warunki:
1) powinno być wydzielone na stałe do dezynfekcji, mycia i suszenia;
2) powinno posiadać powierzchnie zmywalne, nie nasiąkliwe;
3) powinno posiadać dostęp do bieżącej wody oraz jej odprowadzenia;
4) musi posiadać wyznaczone miejsce na środki ochrony osobistej (rękawiczki jednorazowe, okulary ochronne, ubranie ochronne, maseczki jednorazowe);
5) musi posiadać wyznaczone miejsce na środki dezynfekcyjne;
6) musi być widne, zarówno ze światłem dziennym jak i sztucznym oświetleniem;
7) musi posiadać poprawną wymianą powietrza;
8) musi posiadać pojemniki do całkowitego zanurzenia drobnych elementów sprzętu;
9) musi posiadać wyznaczone miejsce na składowanie odpadów medycznych;
10) musi posiadać książkę / zeszyt potwierdzające wykonanie czynności dezynfekcyjnych i zawierać informację dotyczącą:
a) data dezynfekcji,
b) rodzaj sprzętu dezynfekowanego, 
c) rodzaju środka użytego do dezynfekcji, 
d) dane osoby wykonującej dezynfekcję.

	Po zakończeniu działań ratowniczych na miejscu zdarzenia oraz przygotowaniu sprzętu do dalszych działań ratowniczych, celem wyeliminowania wtórnego skażenia, każdy ratownik biorący udział w działaniach ratowniczych powinien wykonać dezynfekcję rąk. 
	Do tego celu, należy stosować preparaty przeznaczone do dezynfekcji rąk 
i skóry charakteryzujące się:
1) szerokim spektrum działania wobec bakterii (łącznie z Tbc) i drożdży;
2) działaniem wirusobójczym (testowany zgodnie z normą EN 14476) i wobec wszystkich wirusów osłonionych (łącznie z HBV, HCV i HIV) testowany zgodnie z zaleceniem 01/2004 RKI (Instytut Roberta Kocha), Polio, Adenowirusów, Parvowirusów, Rotawirusów, Norowirusów;
3) pełnym działaniem wirusobójczym;
4) szybkim czasem działania.
	Poszczególne etapy higienicznej dezynfekcji rąk zostały szczegółowo opisane w normie EN 1500.

Uwaga!
1. Odzież musi być prana zgodnie z zaleceniem producenta dotyczy to zarówno środków dezynfekcyjnych, środków piorących, temperatury oraz sposobu prania.
2. Sprzęt ratownictwa medycznego musi być sprawny, czysty, gotowy do użycia 
w każdej chwili i przechowywany w oddzielnych opakowaniach (torby strunowe, pakowanie próżniowe).
3. Jeśli sprzęt nie był używany, należy obligatoryjnie co 7 dni dokonać dezynfekcji poprzez spryskanie środkiem dezynfekcyjnym, jeżeli nie jest w opakowaniu zamkniętym na stałe.
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