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1. Cel instrukcji

Celem instrukcji jest:

- okreslenie wymagan dla prawidlowego zlecania, pobierania i transportu materiatu
biologicznego/prébek do badan wykonywanych w Oddziale Laboratoryjnym PSSE w Olesnicy.

- poinformowanie klienta o zagadnieniach zwigzanych ze stwierdzeniem zgodnosci
z wymaganiem/specyfikacja.

2. Przedmiot i zakres stosowania instrukcji

Instrukcja dotyczy prawidtowego sposobu zlecania, pobierania i transportowania materiatu do
badan mikrobiologicznych. Instrukcja obowigzuje w Laboratorium Mikrobiologii w PSSE w
Olesénicy i dotyczy zleceniodawcow oraz oséb pobierajacych i transportujacych materiat
biologiczny (probki) do Laboratorium Mikrobiologii.

3. Odpowiedzialnosé¢.

3.1. Instrukcje zatwierdza Dyrektor PSSE w Olesénicy, zarzadza Kierownik Oddziatu
Laboratoryjnego.

3.2. Za rozpowszechnianie i nadzorowanie prawidtowosci realizacji dziatan objetych procedurg
odpowiada Kierownik Oddziatu Laboratoryjnego.

3.3. Za stosowanie procedury odpowiada kazdy kogo ona dotyczy. Zleceniodawcy oraz osoby
pobierajace i transportujgce materiat biologiczny ponoszg petng odpowiedzialnos$¢ za wszystkie
etapy pobrania i transportu probek, do momentu ich dostarczenia do Laboratorium
Mikrobiologii.

4. Terminy i definicje

4.1. Wymazowka- maty wacik na gietkim precie.

4.2. Temperatura pokojowa, temperatura otoczenia - temperatura w zakresie 20+£5°C1
4.3. Pojemnik do pobierania materialu- probowka, wymazowka, wymazowka z podtozem
transportowym, katéwka lub inne stosowne do zamierzonego zastosowania.

5. Tryb postepowania:

5.1. Pobieranie i transport materiatu - zasady ogodlne

Laboratorium nie zajmuje sie pobieraniem materiatu do badan. Sposob pobierania i transportu
materiatu do badan nie moze zmienia¢ jego wiasciwosci.

5.2. Pobieranie materiatu

5.2.1. Materiat do badan od os6b podejrzanych o zakazenie przewodu pokarmowego.
Materiatu nie nalezy pobiera¢ z urzadzen sanitarnych.

Materiatem do badan w kierunku zakazenia przewodu pokarmowego (badanie dot. oséb
chorych) jest:

- kat,

- wymaz z katu,

- wymaz z odbytu.

5.2.1.1. Prébke katu (5-10 ml katu ptynnego lub grudke wielkosci duzego orzecha laskowego)
nalezy pobra¢ do pojemnika lub podtoza transportowego, mozliwie najszybciej po zaistnieniu
podejrzenia zakazenia (wkrotce po wystgpieniu biegunki, przed podaniem lekow
przeciwbakteryjnych). Materiat najlepiej pobrac¢ z miejsc zawierajacych krew badz sluz w kale.
5.2.1.2. Wymaz z katu pobieramy, gdy niemozliwe jest niezwtoczne dostarczenie katu. Wymaz
z katu nalezy pobra¢ do podtoza transportowego.

5.2.1.3. Wymaz z odbytu musi by¢ pobrany tak, aby na waciku byty wyrazne $lady katu
i zluszczone nabtonki. W celu pobrania wymazu jatowg wymazowke nalezy wprowadzi¢ poza
zwieracz zewnetrzny na gtebokos$¢ ok. 5 cm i wielokrotnie nig obracajac pobra¢ materiat.
Wymaz nalezy zabezpieczy¢é przed wyschnieciem. Wymaz nalezy umiescic w podtozu
transportowym.

5.2.1.4 Transport probek, do 2 godzin, moze przebiega¢ w temperaturze otoczenia.
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Dopuszcza sie dostarczenie pobranych probek do 72 h od pobrania pod warunkiem ich pobrania
do podtoza transportowego i przechowywania w warunkach schtodzenia w temp 6°+2°C. Probek
nie wolno zamrazac.

5.2.2. Materiat do badania do celéow sanitarno-epidemiologicznych w kierunku
nosicielstwa pateczek Salmonella, Shigella:

5.2.2.1. Badanie dotyczy oséb zdrowych. Prébki katu nalezy pobieraé przez trzy kolejne dni -
poniewaz wydalanie patogenu moze mie¢ charakter przerywany

W celu wykonania badania na nosicielstwo nalezy pobra¢ 3 prébki katu przez 3 kolejne dni, po
jednej kazdego dnia, za pomocg kompletu probowek z podtozem transportowym.

5.2.2.2. Sposéb pobierania probki katu do badania:

1) wyjac z jednego opakowania probéwke z wymazdéwka,

2) pobrac kat (wielko$¢ ziarna grochu) na koniec wymazowki,

3) wilozy¢ wymazowke do probowki i upewni¢ sie, ze korek wymazdéwki szczelnie zamyka
probowke,

4) probéwke podpisac: imieniem i nazwiskiem, datg urodzenia pacjenta, datg i godzing pobrania
probki,

5) kazdego z trzech kolejnych dni powtdrzy¢ czynnosci opisane w punktach od 1 do 4,

6) proboéwki przechowywaé w chtodnym miejscu.

5.2.2.3. Transport prébek, do 2 godzin, moze przebiega¢ w temperaturze otoczenia.

Dopuszcza sie dostarczenie pobranych préobek do 72 h od pobrania pod warunkiem ich pobrania
do podifoza transportowego i przechowywania w warunkach schtodzenia w temp 6°+2°C. Probek
nie wolno zamrazac.

5.2.2.4. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie zlecanie pojedynczych prébek (na
wymazdwkach lub probki katu w pojemniku) - cato$¢ badania musi by¢ zrealizowana w ciggu
7 dni.

5.2.3. Dostarczanie szczepow bakteryjnych w celu identyfikacji badz potwierdzenia
identyfikacji.

Wyizolowane szczepy bakteryjne nalezy przesta¢ oznaczone imieniem nazwiskiem pacjenta.
Transport i przekazanie prébki ze szczepem do Laboratorium Mikrobiologii powinien by¢ zgodny
z zasadami ogolnymi.

Szczepy nalezy przesyfac przesytka priorytetowg odpowiednio oznaczong (materiat zakazny) lub
dostarcza¢ osobiscie.

5.2.4 Zlecanie badan

Dokument zlecenia badania, dotyczacy materiatu medycznego, powinien zawiera¢ dane
w zakresie zgodnym z aktualnymi wymaganiami prawnymi. Zleceniodawca/pacjent
odpowiedzialny jest za wszelkie przekazane Laboratorium dane mogace mie¢ wptyw na waznosc
wyniku badania. W przypadku odstepstw od niniejszej instrukcji nalezy uzgadnia¢ warunki
indywidualne z Kierownikiem Oddziatu, Kierownikiem Technicznym Ilub osoba upowazniong
w danym obszarze badan. Dokonujac zlecenia badania oraz poddajac sie procedurom pobrania
materiatu, a takze w celu odbioru wyniku nalezy przygotowa¢ dokument potwierdzajacy
tozsamosc.

5.3. Czas oczekiwania na wyniki badan
Do 5 dni roboczych z zastrzezeniem, ze w przypadku podejrzenia obecnosci Salmonella, Shigella
czas oczekiwania na wynik moze sie wydtuzy¢ do 14 dni roboczych.

5.5. Kontrola biologiczna skutecznosci procesu sterylizacji.
Pobieranie, transport i/lub przechowywanie prébek - Kontrola procesu sterylizacji (para wodna)
wskaznikami biologicznymi, testy komercyjne - zgodnie z zaleceniami producenta testu.
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5.6. Przyjmowanie prébek do badan odbywa sie na podstawie prawidtowo wypetnionego
formularza zlecenia, zgodnie z Procedurg ogdlng PM-05 ,Przeglad zapytan, ofert i uméw”

5.7. Zasady stwierdzania zgodnosci

W Laboratorium Mikrobiologii, wykonujacym wytgcznie badania jakosciowe, rutynowo przyjeto
zasade nieprzedstawiania stwierdzenia zgodnosci z wymaganiem/specyfikacja.

Klient zgodnie z procedurg PM-05,Przeglad zapytan, ofert i uméw” jest na zleceniu informowany
o fakcie nie przedstawiania przez Laboratorium stwierdzenia zgodnosci wyniku badania
Z wymaganiami/specyfikacjami.

5.8. Skargi

Klient ma prawo do wniesienia skargi zwigzanej ze sposobem realizacji zlecenia. Zasady
przyjmowanie i rozpatrywania skarg opisane sg w Procedurze ogdlnej PM-06 ,Poufnosc,
bezstronnos¢, skargi”

6. Dokumenty zwigzane.

6.1. Rekomendacje laboratoryjnej diagnostyki zakazen przewodu pokarmowego bakteriami
rosngcymi w warunkach tlenowych oraz mikroaerofilnych”, rekomendacje NIZP-PZH i KIDL,
Warszawa 2015.

6.2. ,Procedury diagnostyki mikrobiologicznej w wybranych zakazeniach uktadowych”, praca
zbiorowa pod redakcja Anny Przondo-Mordarskiej, Continuo, Wroctaw 2004.

6.3. Instrukcje producentow testow.

6.4. Procedura ogdélna PM-05 , Przeglad zapytan, ofert i uméw”

6.5. Procedura ogdlna PM-06 ,,Poufnos$¢, bezstronnos¢, skargi”

6.6. Procedura ogdlna PM-09 , Postepowanie z probkami do badan, raportowanie wynikéw”
6.7. ILAC G8:09/2019 ,Wytyczne dotyczace zasad podejmowania decyzji i stwierdzen
zgodnosci.”

8. Wykaz zalacznikow
BRAK




