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Szanowni Panstwo,

przedktadam Panstwu coroczng ocen¢ stanu sanitarnego 1 sytuacji epidemiologicznej
w powiecie itawskim w 2023 r.

Jak co roku podejmowane dziatania skierowane byly na popraweg zdrowia publicznego,
w tym zapobieganie chorobom, usuwanie zrodet zagrozen dla zdrowia fizycznego 1 psychicznego.
Monitorowano jako$¢ wody do spozycia, sprawowano nadzor nad warunkami zdrowotnymi
zywno$ci 1 zywienia, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny procesow nauczania i wychowania,
higieny wypoczynku i rekreacji, oceniano warunki higieniczno—sanitarne, jakie powinien spetniaé
personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne.
Prowadzono dzialalno$¢ przeciwepidemiczng wynikajaca z zagrozen zdrowotnych, takich jak
choroby zakazne.

W naszej dzialalnos$ci bardzo wazna jest rowniez edukacja zdrowotna prowadzona przez
pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ifawie.
Realizujac zasade pelnego dostepu opinii publicznej do informacji dotyczacej bezpieczenstwa
sanitarnego, pelny tekst raportu moga Panstwo znalez¢ na stronie internetowej PSSE w Itawie

(https://'www.gov.pl/web/psse-ilawa).

Z wyrazami szacunku,
Panstwowy Powiatowy

Inspektor Sanitarny w [tawie
mgr Maciej Mikotajczyk
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ZADANIA HIGIENY KOMUNALNEJ

Sekcja Higieny Komunalnej zajmuje si¢ nadzorowaniem przestrzegania przepisOw okreslajacych

wymagania higieniczne 1 zdrowotne, dotyczace higieny s$rodowiska, w tym wody i innych

elementow srodowiska.

Zadania te Sekcja realizuje poprzez:

nadzor sanitarny nad jakos$cig wody do spozycia, w tym prowadzenie monitoringu jakosci
wody oraz nadzor nad urzadzeniami do jej produkeji,

nadzor sanitarny nad jakos$cig wody w basenach kapielowych, krytych ptywalniach oraz nad
przestrzeganiem wymagan higienicznych i zdrowotnych w tych obiektach,

nadzor nad jakosciag wody w kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli oraz nad
przestrzeganiem wymagan higienicznych i zdrowotnych na ich terenie,

nadzor nad przestrzeganiem wymagan higienicznych i zdrowotnych w obiektach
uzytecznos$ci publicznej,

opiniowanie regulamindéw utrzymania czystos$ci i porzadku na terenie gmin,

wydawanie opinii dotyczacych imprez masowych,

wydawanie decyzji na ekshumacje i udziat w ich przeprowadzaniu,

wydawanie zezwolen na przewoz zwtok 1 na sprowadzenie zwlok z zagranicy,

wydawanie decyzji zatwierdzajacych laboratoria zewngtrzne do prowadzenia badan wody,
sporzadzanie raportow, komunikatéw i ocen w zwigzku ze sprawowanym nadzorem,

analizg¢ 1 interpretacje otrzymanych wynikow badan,

opracowywanie decyzji 1 postanowien w zakresie wynikajacym z odpowiednich przepisow.
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OCENA JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia powinna odpowiada¢ wymaganiom okreslonym
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U., poz. 2294). Badania pobranych prébek wody do spozycia przez ludzi wykonuja laboratoria
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej lub inne laboratoria o udokumentowanym systemie jakosci badan
zatwierdzonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, stosownie do ustawy o zbiorowym
zaopatrzeniu w wodge 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi, woda jest w pelni bezpieczna dla zdrowia jesli spelnia okre§lone w nim wymagania.
Przekroczenie parametréow okreslonych w rozporzadzeniu wymaga kazdorazowo dokonania oceny
zagrozen 1 oszacowania ryzyka wystgpienia potencjalnych zdarzen niebezpiecznych dla zdrowia
konsumentéw oraz okreslenia przydatnosci wody do spozycia. Ocena jakos$ci wody jest sporzadzana

osobno dla kazdego wodociagu.

Zaopatrzenie w wode

Ujecia wody do picia na terenie powiatu itawskiego oparte s3 na wodach podziemnych. Ujmowana
woda jest poddawana procesowi uzdatniania poprzez proces filtracji, ktory odbywa si¢ w tzw.
stacjach uzdatniania wody. Pozyskiwane wody podziemne bogate w substancje mineralne, zwlaszcza
w zwigzki zelaza, manganu, amoniaku, sporadycznie w siarkowodor wymagaja uzdatniania przy
zastosowaniu nowoczesnych urzadzefn uzdatniajacych. Chlorowanie stosuje si¢ jedynie awaryjnie
w przypadku wtérnego zanieczyszczenia bakteryjnego 1 profilaktycznie po wykonaniu robot
hydraulicznych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) w Itawie w zakresie zbiorowego zaopatrzenia

w wode¢ (ujmowania, dostarczania i uzdatniania wody) nadzorem obejmuje: 7 producentow wody

dzialajacych w formie przedsigbiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych oraz 9 podmiotéow

dostarczajacych lub wykorzystujacych wode pochodzaca z indywidulnego ujgcia w ramach
dziatalno$ci gospodarczej lub w budynkach uzytecznosci publicznej, budynkach zamieszkania
zbiorowego lub w podmiotach dziatajagcych na rynku spozywczym, wykorzystujacych wode.

W ramach biezacego nadzoru nad jako$cia wody przeznaczonej do spozycia w 2023 roku
skontrolowano 38 urzadzen wodociagowych, w ktorych przeprowadzono 121 Kkontroli

1 pobrano 213 probek wody.
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Wyniki badan jakosci wody uzyskiwane byty w ramach:
e kontroli jakosci wewnetrznej wody, prowadzonej przez przedsigbiorstwa wodociggowo-
kanalizacyjne,
e kontroli jakosci wewnetrznej wody, prowadzonej przez podmioty wykorzystujgce
wode pochodzacag z indywidualnego ujecia,
e prowadzonego przez PPIS w Ifawie nadzoru nad jako$cig wody.
W 2023 roku z wody wodociggowej korzystalo 88 521 oséb na terenie powiatu itawskiego (stan na
dzien 31.12.2023 r. — dane przedstawione przez miejskie i gminne instytucje samorzadowe). Powiat
itawski obejmuje 5 miast i 215 miejscowosci wiejskich, z czego zwodociggowanych jest 207
miejscowosci, natomiast nadal pozostaja niezwodociggowane miejscowosci: Katarzynki, Maty Boér,
Nowy Ostrow, Papiernia, Solniki, Kaletka (gm. Itawa), Raczek (gm. Lubawa), Skittawki (gm.
Zalewo).
Ze wzgledu na dobowg produkcje dostarczanej wody w powiecie itawskim odnotowano produkcje
wody:

>1000<10000 m*/24 h - 2 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode, tj.: wodociag w Hawie

i wodocigg w Lubawie,

>100<1000 m’/24 h — 21 wodociagobw zbiorowego zaopatrzenia w wode, tj.: wodociag

w: Kisielicach, Jedrychowie, Klimach (gm. Kisielice), Gulbiu, Zgbrowie, Katdunach, Frednowych,
Lawicach, Franciszkowie, Woli Kamienskiej (gm. Itawa), Lazynie, Omulu, Targowisku, Watdykach
(gm. Lubawa), Suszu, Redakach, Jawtach Matych (gm. Susz), Zalewie, Borecznie, Kupinie,
Dobrzykach (gm. Zalewo),

<100 m*/24 h — 8 wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia w wode, tj.: wodociagg w: Siemianach (gm.

Itawa), Januszewie, Falknowie, Lubnowy Wielkie, Dolina (gm. Susz), Miedzychdd, Urowo, Janiki
Mate (gm. Zalewo),

9 indywidualnych uje¢ wody (podmioty prowadza kontrole wewnetrzng oraz nadzor prowadzony
przez PPIS), tj.: ujecie w: Spoéldzielni Mleczarskiej ,,Mlekovita” w Lubawie, Spotdzielni
Mleczarskiej ,,Mlekovita” w Suszu, Zakladzie Drobiarskim ,,Lech-Drob” sp. z o.0. w Zalewie,
Zaktadzie Produkcyjny ,,Barton’” w Karasiu, Xella Sp. z o0.0. Zakladzie w Itawie, Amelo Sp. z o.0.
Zaktad w Itawie, Zaktadzie Karnym w Itawie, Osrodku Wypoczynkowym TVP w Sarnowku,

Letnisku Chmielowka w Nowe Chmielowko.
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Tabela 1. Infrastruktura zaopatrzenia ludnosci w wodg do spozycia na terenie powiatu itawskiego w 2023 r.

<100

>100<1000 21 42 126
>1000<10000 2 43 353
31 88 521

Dzialania prowadzone w roku 2023 w ramach nadzoru sanitarnego nad jakoscia wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi

W 2023 r. PPIS w Ifawie w ramach nadzoru sanitarnego nad zbiorowym zaopatrzeniem w wod¢ ze
wzgledu na stwierdzone zanieczyszczenie mikrobiologiczne (obecno$¢ bakterii grupy coli oraz
enterokokow katowych) wydal 2 decyzje, w ktorych stwierdzil brak przydatnosci wody do
spozycia, obligujac tym samym administratorow wodociagdw zbiorowego zaopatrzenia w wode
w miejscowosci Wola Kamienska (gm. Itawa), Jawty Mate (gm.Susz) do podjgcia natychmiastowych
dzialan naprawczych, zmierzajacych do doprowadzenia jakosci wody do wymaganych parametrow
czystosci mikrobiologicznej, przewidzianych dla wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Ponadto, ze wzgledu na zanieczyszczenie mikrobiologiczne (obecno$¢ bakterii grupy coli) oraz
fizykochemiczne (ponadnormatywna warto$¢ manganu i jonu amonowego), PPIS w Itawie wydat
3 decyzje, w ktorych stwierdzil warunkowg przydatno$s¢ wody do spozycia, obligujac tym
samym administratora wodociggu (Wola Kamienska — 1 decyzja) i wlascicieli uje¢ indywidualnych
(Xella Polska sp. z o0.0., Zaktad w Itawie — 1 decyzja, Amelo Sp. zo.o., Zaktad w Itawie) do podjecia
natychmiastowych dziatan naprawczych, zmierzajacych do doprowadzenia wartos$ci parametrow
mikrobiologicznych i fizykochemicznych przewidzianych dla wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.

Zanieczyszczenie wody pod wzgledem mikrobiologicznym moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
ludzkiego. Woda w pewnych okoliczno$ciach moze by¢ czynnikiem chorobotworczym, nawet
epidemicznym, gtownie choréb zakaznych przewodu pokarmowego wywolywanych przez bakterie,
wirusy czy pasozyty. Dlugotrwale utrzymujace si¢ skazenie wody pitnej bakteriami, moze przyczynic¢
sie¢ do negatywnych skutkow zdrowotnych dla konsumenta. Obecno$¢ stwierdzonych bakterii grupy
coli w wodzie stwarzata bezposrednie zagrozenie dla zdrowia ludzkiego i mogta by¢ przyczyna
powstawania i szerzenia si¢ chordb zakaznych oraz infekcji 1 zaburzen zotadkowo— jelitowych wsrod

osob korzystajacych z wody z ww. wodociggdow zbiorowego zaopatrzenia w wode oraz ujeé

Strona 8 z 81



indywidualnych. Bakterie z grupy coli nie powinny wystepowa¢ w uzdatnionej wodzie. Stwierdzona
ich obecnos¢ w wodzie pochodzacej z ujecia wodnego, mogla sugerowaé nieodpowiednie jej
uzdatnianie, wtorne zanieczyszczenie lub nadmierng zawarto$¢ substancji odzywczych w wodzie.

W wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ czy w ujeciach indywidualnych w ramach
dziatalnosci gospodarczej, w ktorych stwierdzono niewlasciwg jako$¢ wody, administratorzy przede
wszystkim przeprowadzali intensywne ptukanie sieci wodociggowej oraz urzadzen uzdatniajgcych,
zwigkszali czestotliwos$¢ poboru probek wody w ramach kontroli wewnetrzne;.

Na 31 grudnia 2023 r., woda z indywidualnego ujecia w Zaktadzie Amelo Sp. z 0.0. w Ifawie

(orzeczona warunkowa przydatno$¢ wody w 2020 r.), — nie spelniala wymagan w zakresie

parametrow fizykochemicznych (mangan, zelazo, metnosé, barwa).

W  pozostalych urzadzeniach wodociagowych PPIS w Itawie, na podstawie sprawozdan
z badan jakosci wody uzyskanych od producentéw wody oraz sprawozdan w ramach nadzoru nad
jakoscia wody, stwierdzatl przydatno$¢ wody do spozycia — warto$ci parametryczne wszystkich
parametrow.

Dhugos¢ sieci wodociggowych w wodociggach zaopatrujacych w wodg¢ mieszkancéw powiatu
itawskiego wynosi 1 349,70 km i systematycznie jest rozbudowywana.

Pozostali mieszkancy powiatu ilawskiego zaopatruja si¢ w wode¢ z wlasnych ujeé. Studnie
przydomowe nie sa objete nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i dlatego nie mozna oceni¢
jakosci wody ujmowanej ze studni. Niekorzystny wptyw na jakos¢ wody z uje¢ indywidualnych
moze mie¢ zbyt mate skanalizowanie miast i wsi, a takze nieszczelne szamba przydomowe.

Ciepla woda uzyvtkowa

Poza wymaganiami przyjetymi dla wody przeznaczonej do spozycia, ciepta woda musi spetniaé
wymagania w zakresie parametru Legionella sp. Zapisy rozporzadzenia w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, okreslone w czeSci A zalgcznika nr 5, obliguja do
wykonywania badan na obecno$¢ Legionella sp. w przedsigbiorstwach podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne, witascicieli lub
zarzadcéw budynkoéw zamieszkania zbiorowego oraz budynkoéw uzytecznosci publicznej, w ktorych
w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.

Legioneloza jest choroba uktadu oddechowego, wywolywang przez bakterie Legionella sp., ktore
moga przezy¢ w wodzie o bardzo réznej temperaturze. Optymalna temperatura dla rozwoju bakterii
Legionella sp. (od 20°C do 50°C) jest rowniez najczgscie] utrzymywang temperaturg wody
w instalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach. W zwigzku z powyzszym, nalezy dokonywac
okresowych przegrzewow instalacji podwyzszajac temperatur¢ wody >70°C. Bakterie Legionella sp.

wystepuja m.in. w sieciach kanalizacyjnych, urzadzeniach kapielowych, prysznicach, myjniach,
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klimatyzatorach. Do zakazenia bakteria Legionella sp. dochodzi droga inhalacyjng poprzez

wdychanie skazonego aerozolu wraz z parg wodng. Ze wzgledu na powszechne zasiedlanie instalacji

wodnych pateczkami Legionella sp. i realne zagrozenie zakazenia ludzi niezmiernie wazne jest

prowadzenie dziatan majacych na celu ograniczenie ich wystgpowania i namnazania.

W 2023 r. badania na obecno$¢ bakterii z rodzaju Legionella sp. zostaly wykonane w:

w 10 budynkach zamieszkania zbiorowego ( Stary Tartak w Itawie, OSiR ul. Lakowa
w Lubawie, Pokoje Goscinne Le$na w Itawie, Hotel Port 110 w Itawie, Hotel Spichlerz
w Lubawie, Osrodek Wczasowy Gerczak w Jazdzowkach, Nad Sandela w Lubawie, Pokoje
Goscinne Kaper w Itawie, Villa Mazury w Itawie, Villa Orient z Itawie),

w 7 budynkach uzytecznosci publicznej (Powiatowy Szpital im. Wiadystawa Bieganskiego
w Itawie, Centrum Kardiologii Scanmed w Itawie, Niepubliczny Zaktad Opieki
Dhugoterminowej w Lubawie, Dom Pomocy Spotecznej w Suszu, Dom Pomocy Spotecznej
w Lubawie, Dom Pomocy Spotecznej w Itawie, Dom Seniora Gotebi Dwor w Kamieniu

Matym).

W wyniku przeprowadzonej kontroli jakosci cieptej wody uzytkowej stwierdzono w 3 placowkach

skazenie sieci wodnej bakteriami z rodzaju Legionella sp. W zwigzku z tym PPIS w Itawie wydat

tacznie 8 decyzji nakazujacych podjecie dziatan naprawczych w zakresie poprawy jakosci wody.

Na 31 grudnia 2023 r. ciepta woda uzytkowa w Domu Pomocy Spoleczne; w Itawie nie spetniata

wymagan w zakresie parametru mikrobiologicznego (bakterie z rodzaju Legionella sp.) okreslonego

w zalaczniku 5A rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294).
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STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Basen kapielowy

W 2023 r. przeprowadzono 3 kontrole stanu sanitarno-technicznego obiektéw basenowych oraz
kontrole jako$ci wody w ptywalniach (facznie pobrano 8 probek wody).

o [Itawskie Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji w Itawie jest zarzadca plywalni
przy ul. Biskupskiej 2, w ktoérej znajduja si¢ 4 niecki basenowe oraz zespot odnowy
biologicznej, w tym: 2 sauny suche, sauna parowa, solarium oraz komnata solna.

e GHT Sp. z o.0. s. k., ul. Wyspianskiego 46/17 w Ciechanowie jest zarzadca ptywalni
w obiekcie Grand Hotel Tiffi, ul. Dabrowskiego 9 w Itawie, w ktorej znajduja si¢ 3 niecki
basenowe.

W 2023 r. woda spelniata wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.

w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r., poz. 1230).

Hotele i inne obiekty, w ktorych swiadczone sa uslugi hotelarskie

Zgodnie z ewidencja obiektow nadzorowanych przez PPIS w Itawie, na 31 grudnia 2023 r.,
na terenie powiatu itawskiego funkcjonowato 7 hoteli, 1 motel, 4 pensjonaty oraz 53 innych
obiektéw, w ktorych sg §wiadczone ustugi hotelarskie.

W 2023 r., w tych obiektach przeprowadzono 31 kontroli. W skontrolowanych obiektach nie
stwierdzono nieprawidlowosci.

Pola biwakowe i kempingowe

W ewidencji nadzorowanych obiektow znajduje si¢ 6 pol biwakowych i 2 pola kempingowe.
W 2023 r. przeprowadzono 1 kontrole pola biwakowego oraz 1 kontrol¢ kempingu. Podczas

przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.
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Domy Pomocy Spolecznej (DPS) posiadajace wpis do rejestru wojewody warminsko-

mazurskiego
Pod nadzorem PPIS w Itawie znajdujg si¢ 3 obiekty na 185 miejsc (DPS w Lubawie i Filia w ltawie,

DPS w Suszu). W 2023 r. w obiektach przeprowadzono kontrol¢ sanitarng zgodnie z zatwierdzonym
harmonogramem kontroli na 2023 r. Zakres przedmiotowy kontroli obejmowal m.in.: czysto$¢
biezaca w pokojach i sanitariatach przeznaczonych dla pensjonariuszy, pranie bielizny i poscieli
podopiecznych, przechowywanie poscieli czystej, gromadzenie bielizny i1 poscieli brudnej,
postgpowanie z odpadami, stosowane $rodki do dezynfekcji i utrzymania czysto$ci, zaopatrzenie
w wodg¢ zimng i ciepla, nadzor nad instalacjg wody cieptej w instalacji c.w.u., badania profilaktyczne
pracownikow.

Przeprowadzona kontrola nie wykazata nieprawidtowosci w ww. zakresie.

Ponadto, od 19 pazdziernika 2021 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ifawie prowadzi
postgpowanie administracyjne zobowigzujace stron¢ do doprowadzenia do wlasciwego stanu
sanitarno-technicznego $ciany na poziomie piwnicy w ciggu komunikacyjnym w Domu Pomocy
Spotecznej w Lubawie (termin wykonania obowigzku 31 grudnia 2024 r.).

Placowki zapewniajace calodobowa opieke osobom niepelnosprawnym, przewlekle chorym lub

osobom w podeszlym wieku w tym prowadzonych na podstawie przepisow o dzialalnosci

gospodarczej umieszczone w rejestrze wojewody warminsko-mazurskiego

Pod nadzorem PPIS w Itawie znajduje si¢ 1 obiekt na 60 miejsc: Dom Seniora ,,Golebi Dwor”
Kamien Maty 1C, gm. ltawa prowadzony przez ,,WI-KA” Sp. z 0.0. w Kamieniu Matym.
W 2023 r. przeprowadzona kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.

Miejsce, w Kktorych udziela sie tymczasowego schronienia w schroniskach dla osob

bezdomnych, umieszczone w rejestrze wojewody warminsko-mazurskiego

Pod nadzorem PPIS w Itawie znajduje si¢ placowka udzielajaca tymczasowego schronienia
dziatajagca pod nazwa: Stowarzyszenie ,,Pomocni Ludziom” im. Zenona Noconia w Rucewie gm.
Zalewo na liczbg miejsc 73.

W 2023 r. przeprowadzona kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.

Srodowiskowe Domy Samopomocy

Pod nadzorem PPIS w Itawie znajduja sie 3 obiekty: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lubawie,
ul. Kupnera 18, Srodowiskowy Dom Samopomocy dla Dorostych w Suszu, Powiatowy
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Itawie, ul. Kard. S. Wyszynskiego 2A.

W 2023 r. przeprowadzono 2 kontrole, podczas ktorych nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

W ewidencji w 2023 r. znajdowaly si¢ 94 zaklady fryzjerskie, 73 zaklady kosmetyczne,

30 zaktadow odnowy biologicznej, 4 zaktady tatuazu, 16 zaktadéw, w ktorych §wiadczone sg tacznie

wigcej niz jedna z ww. ushug — przeprowadzono tacznie 94 kontrole.

W poréwnaniu do lat ubieglych wzrosta liczba zakladow kosmetycznych, w ktérych stosuje si¢
narzedzia jednorazowego uzytku oraz bielizny jednokrotnego uzytku (podkiady, przescieradta,
peleryny).

Prowadzacy zaktady kosmetyczne, odnowy biologicznej, zabiegi pedicure, manicure czy inne zabiegi
upickszajace — o ile nie korzystaja oni wylacznie z wyrobow jednorazowego uzytku, a stosuja
narzg¢dzia wielokrotnego uzytku, zlecajg ustuge sterylizacji innemu wykonawcy, ktory przeprowadza
proces dekontaminacji i spetnia wymogi Centralnej Sterylizatorni, zgodnie z systemem zarzadzania
jakoscia lub GMP (wymoédg walidacji procesow) Iub korzystaja z wyrobdéw sterylnych
przygotowanych we wlasnym zakresie — posiadaja woéwczas zorganizowane stanowisko sterylizacji
gabinetowej.

W trakcie kontroli ww. zakladow szczegdlng uwage zwracano na przestrzeganie procedur
zapewniajacych ochron¢ przed zakazeniami i chorobami zakaZznymi, w tym: wlasciwg higien¢ rak,
wlasciwe przeprowadzane proceséw dekontaminacji narzedzi wielokrotnego uzytku, dekontaminacje
pomieszczen, postgpowanie z bielizng, z narzedziami, z odpadami niebezpiecznymi i komunalnymi.
Za stwierdzenie naruszen w ww. zakresie byto wdrazane postgpowanie mandatowe.

Nalozono 19 mandatéw karnych na taczna kwote 4 700 z1 za nieprzestrzeganie

procedur obowiazujacych w ww. obiektach.
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Ocena stanu sanitarnego kapielisk i miejsc wykorzystywanvych do kapieli

Warunkiem koniecznym do zapewnienia bezpieczenstwa osob korzystajacych z akwenow wodnych
do kapieli jest zorganizowanie kapieliska.
W sezonie kapielowym w 2023 roku na terenie powiatu itawskiego funkcjonowaly 2 kapieliska.
Zorganizowano | miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.
Kapieliska:
e Kapielisko Miejskie Itawa-Chodkiewicza, organizator: Itawskie Centrum Sportu,
Turystyki i1 Rekreacji.
e Kapielisko Miejskie Itawa-Kajki, organizator: Itawskie Centrum Sportu, Turystyki
i Rekreacji.
Miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli:
e _Promyk 1” w Siemianach, organizator: Stowarzyszenie Promyk, ul. Pogodna 8, 82-500
Kwidzyn
Organizatorzy kapielisk 1 miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli przedktadali do wgladu
PPIS w Itawie sprawozdania z przeprowadzonych badan jako$ci wody. Na ich podstawie
dokonywano biezacej oceny jakosci wody. Lacznie wydano 10 ocen o przydatnosci wody do kapieli.
Biezace dane dotyczace kapielisk umieszczane byly w serwisie kapieliskowym na stronie
internetowej Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Przeprowadzono S kontroli plaz — obiekty byly przygotowane do sezonu turystycznego.

W sezonie kapielowym 2023 r., woda w kapieliskach 1 miejscach okazjonalnie wykorzystywanych

do kapieli na terenie powiatu itawskiego byla przydatna do kapieli.

PPIS w Itawie zwraca uwage, ze od kilku lat nie powstaja nowe kapieliska (w 2019 r. — 4 kapieliska,
w 2020 r. — 3 kapieliska, w 2021 r. — 4 kapieliska, 2022 r. -3 kapieliska).

Na terenie gmin znajduja sie miejsca rekreacji wodnej, ktore nie posiadaja statusu ani kapieliska ani

miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli. Kapielisko nalezy do obiektow stale

monitorowanych, odpowiednio zarzadzanych i spelniajacych wysokie standardy bezpieczenstwa,

a tym samym przyczynia sie do promocji danego terenu.

Dlatego, niezwykle waznym zadaniem gmin jest zapewnienie bezpieczenstwa osob korzystajacych
1 kagpiacych sie, a takze zorganizowanie wyznaczonych miejsc w taki sposob, aby spetniaty status

kapieliska.
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Imprezy masowe

W 2023 r. wydano 17 pozytywnych opinii na przeprowadzenie imprez masowych pod nazwa:

,,Dni Kisielic" (organizator: Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Kisielicach),

,,Broken Ball" (organizator: [tawskie Centrum Kultury w [tawie),

,Koncert Organek™ (organizator: Centrum Sportu i Rekreacji w Suszu),

,»XVII Festiwal Nad Jeziorakiem” (organizator: Gminny O$rodek Kultury w Lasecznie),

,Dzien otwarty IKEA Industry Lubawa” (organizator: Pan Grzegorz Wierzbowski, PPHU
Bioterm, Ztotowo 1A, 14-260 Lubawa)

,,Dni Itawy”’(organizator: ltawskie Centrum Kultury w Itawie),

,»Szanty nad Jeziorakiem" (organizator: Itawskie Centrum Kultury w Itawie),

,'Dni Zalewa i Swicto Plonéw 2023" (organizator: Miejsko-Gminne Centrum Kultury
w Zalewie),

,»Soundlaeke Festival”(organizator: lfawskie Centrum Kultury w [tawie),

,Blender Art. Festival” (organizator: Suski Osrodek Kultury w Suszu),

52 Miedzynarodowy Festiwal Jazzu Tradycyjnego Old Jaz Meeting Ztota Tarka" (organizator:
Itawskie Centrum Kultury w Itawie),

,Dni Lubawy 2023" (organizator: Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Lubawie).

,Mecze KS Constract" (organizator: Klub Sportowy Constarct w Watdykach),

,Rock nad Jeziorakiem" (organizator: [fawskie Centrum Kultury w Itawie),

,Roztanczona Polska"(organizator: Krysiak Polska Sp. z o0.0. Plac Jana Henryka
Dabrowskiego 1 00-057 Warszawa),

»Rozgrywki Plus Ligi 2023/2024 Pilka Siatkowa" (organizator: Pitka Siatkowa AZS UWM
S.A., ul. Oczapowskiego 12, 10-718 Olsztyn),

,,Koncert Noworoczny” (organizator: Itawskie Centrum Kultury w Itawie).

W czerwcu 2023 r. skontrolowano 2 imprezy masowe: Dni Kisielic” 1 ,, Koncert Organek”.

Organizatorzy zapewnili punkty poboru wody czerpalnej oraz zespoty higieniczno-sanitarne dla

uczestnikOw imprez masowych, personelu i stuzb organizacyjnych. Stan sanitarno-porzadkowy nie

budzil zastrzezen.

Interwencje

W 2023 r., do Sekcji Higieny Komunalnej wptyngto 17 pism z prosbg o interwencje od mieszkancow

1 turystow, 17 - zostato zatatwionych we wlasnym zakresie.
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Problemy, ktore gldwnie stanowily podstawy interwencji to m.in.:

niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny i techniczny w obiektach uzytecznosci publicznej — 8,
zanieczyszczenie rzeki Itawki-1

niewlasciwa jakos¢ wody do spozycia przez ludzi— 4,

ucigzliwosci zapachowe w budynkach mieszkalnych — 1,

obecnos¢ pluskiew, gryzoni w budynkach mieszkalnych - 3

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Itawie rozpatrujac kazdy wniosek

o interwencj¢ zwraca szczeg6lng uwage na mozliwo$¢ wystapienia zagrozenia zycia i/lub zdrowia

ludzi. Wnoszone interwencje w czesci okazywaty si¢ zasadne, w pozostatych takie zagrozenie bylo

znikome.
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ZADANIA HIGIENY PRACY

Sekcja Higieny Pracy sprawuje nadzor nad warunkami higienicznymi i zdrowotnymi §rodowiska

pracy, a zwlaszcza w zakresie zapobiegania powstawaniu choréb zawodowych i innych chorob

zwigzanych z wystgpowaniem w srodowisku pracy czynnikow szkodliwych i ucigzliwych dla

zdrowia.

Zadania te Sekcja realizuje poprzez:

kontrole przestrzegania przepisOw okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne
srodowiska pracy w zaktadach pracy,

kontrole stanowisk pracy, na ktoérych pracownicy narazeni sa na oddzialywanie szkodliwych
czynnikoéw chemicznych, fizycznych, biologicznych,

kontrole zakladow pracy stosujacych w dzialalnosci zawodowej substancje, mieszaniny,
czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym,

kontrole przestrzegania przez podmioty przepisOw dotyczacych wywozu i1 przywozu oraz
obrotu prekursorami narkotykow kategorii 21 3,

kontrole przestrzegania przepisOw dot. substancji 1 mieszanin chemicznych przez
producentdéw, importerow, dystrybutoréw i dalszych uzytkownikéw substancji chemicznych i
ich mieszanin

kontrole przestrzegania przepisow prawa nakladajacych obowigzki na podmioty
wprowadzajace do obrotu produkty biobdjcze i substancje czynne oraz stosujace je
w dziatalnosci zawodowej,

kontrole przestrzegania przepisoOw prawa w zakresie wprowadzania do obrotu i stosowania
srodkéw powierzchniowo czynnych i detergentow zawierajacych $rodki powierzchniowo
czynne,

kontrole przestrzegania przepisow prawa dotyczacych zakazu wytwarzania lub
wprowadzania do obrotu $rodkow zastepczych lub produktéw, co do ktorych zachodzi
podejrzenie Ze jest on srodkiem zastgpczym,

sprawowanie nadzoru w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy zabezpieczaniu
1 usuwaniu, sktadowaniu 1 transporcie wyrobow zawierajacych azbest,

prowadzenie postepowania w sprawach chordéb zawodowych, ewidencjonowanie podejrzen
chorob zawodowych, stwierdzonych chorob zawodowych oraz decyzji o braku podstaw do
ich stwierdzenia,

uczestnictwo w dziataniach dotyczacych niebezpiecznych chemikaliow w ramach systemu

RAPEX,
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kontrole¢ przestrzegania warunkdw wprowadzania do obrotu wyrobow poddanych dziataniu
produktéw biobdjczych,

kontrole wymagan okreslonych w przepisach o zawarto$ci niektérych substancji

w dymie papierosowym,

wprowadzanie danych do elektronicznego systemu gromadzenia i przetwarzania danych
dotyczacych realizacji ustawowego zakazu wytwarzania 1 wprowadzania do obrotu §rodkow
zastepczych,

prowadzenie monitoringu wprowadzanych na rynek srodkow zastepczych, w tym monitoring
doniesien medialnych i sprzedazy internetowej,

kontrole przestrzegania obowigzujacych przepiséw o przeciwdziataniu narkomanii,
dotyczacych prowadzenia przez przedsiebiorcow dziatalnos$ci w zakresie wytwarzania,
przetwarzania, przerabiania, przywozu, wywozu, wewnatrzwspolnotowej dostawy lub
wewnatrzwspolnotowego nabycia oraz wprowadzania do obrotu nowej substancji
psychoaktywnej, w tym w postaci mieszaniny lub w wyrobie,

wspoOlprace z innymi inspekcjami, instytucjami i organami samorzgdowymi w zakresie
zagrozen w srodowisku pracy i choréb zawodowych,

udzial w opiniowaniu projektoéw obiektow obejmowanych nadzorem w zakresie higieny
pracy,

sprawowanie nadzoru nad wytwarzaniem i wprowadzaniem do obrotu produktow

kosmetycznych.
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WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE SRODOWISKA PRACY

W 2023 roku ewidencja objetych zostatlo 656 zaktadow pracy oraz podmiotow zajmujacych sie¢
obrotem chemikaliami i produktami kosmetycznymi (sklepy, hurtownie) (w 2022 r. — 683 zaktady),
w ktoérych zatrudnionych byto 17841 os6b (odpowiednio w 2022 r. — 18568 0sdb). Lista podmiotow
bedacych w ewidencji jest co roku weryfikowana oraz zmienia si¢ na skutek przeksztalcen, upadtosci
badz tworzenia si¢ nowych jednostek gospodarczych.

W przypadku zakladéw pracy najwicksza liczbe zatrudnionych, objetych ewidencja odnotowano
w dziatalnosci ujetej w:

PKD 31 — produkcja mebli — 5 392 zatrudnionych,;

PKD 10 — przetwoérstwo przemystowe (produkcja artykutéw spozywcezych) — 1 827 zatrudnionych;
PKD 16 — produkcja wyrobow z drewna oraz korka, z wylaczeniem mebli — 1 435 zatrudnionych;
PKD 49 — transport ladowy oraz transport rurociggowy — 889 zatrudnionych;

PKD 84 — administracja publiczna: porzadek i bezpieczenstwo, ochrona przeciwpozarowa — 779
zatrudnionych;

PKD 47 — handel detaliczny, z wytaczeniem handlu detalicznego pojazdami samochodowymi — 623
zatrudnionych;

PKD 41 — roboty budowlane zwigzane ze wznoszeniem budynkéw — 551 zatrudnionych;

PKD 86 — opieka zdrowotna — 449 zatrudnionych;

PKD 45 — handel hurtowy 1 detaliczny pojazdami samochodowymi; naprawa pojazdow
samochodowych — 419 zatrudnionych;

PKD 22 — produkcja wyroboéw z gumy i tworzyw sztucznych — 412 zatrudnionych;

PKD 20 — produkcja chemikaliow 1 wyrobéw chemicznych — 403 zatrudnionych;

PKD 46 — handel hurtowy, z wylaczeniem handlu pojazdami samochodowymi — 378 zatrudnionych;
PKD 38 — dziatalno$§¢ zwiazana ze zbieraniem, przetwarzaniem i unieszkodliwianiem odpadow,
odzysk surowcoéw — 356 zatrudnionych;

PKD 13 — produkcja wyrobdw tekstylnych — 303 zatrudnionych;

PKD 17 — produkcja papieru i wyrobow z papieru — 302 zatrudnionych,;

PKD 23 — produkcja wyrobow z pozostalych mineralnych surowcoéw niemetalicznych — 244
zatrudnionych;

PKD 52 — magazynowanie i1 dziatalno$¢ ustugowa wspomagajaca transport — 222 zatrudnionych;
PKD 81 - dzialalno$¢ ustugowa zwigzana z utrzymaniem porzadku w budynkach
1 zagospodarowaniem terendéw zieleni — 221 zatrudnionych;

PKD 14 — produkcja odziezy — 220 zatrudnionych;

PKD 01 — uprawy rolne, chéw i hodowla zwierzat, towiectwo — 213 zatrudnionych;
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PKD 02 — le$nictwo i pozyskiwanie drewna — 212 zatrudnionych;

PKD 78 — dziatalno$¢ zwigzana z zatrudnieniem — 202 zatrudnionych,

PKD 85 — edukacja — 188 zatrudnionych;

PKD 87 — pomoc spoteczna z zakwaterowaniem — 165 zatrudnionych;

PKD 33 — naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn i urzadzen — 150 zatrudnionych;

PKD 29 — produkcja pojazdow samochodowych, przyczep i naczep, z wytaczeniem motocykli — 132
zatrudnionych;

PKD 37 — odprowadzanie i oczyszczanie §cieckow — 118 zatrudnionych;

PKD 36 — pobor, uzdatnianie i dostarczanie wody — 105 zatrudnionych;

PKD 88 — pomoc spoteczna bez zakwaterowania — 104 zatrudnionych;

PKD 28 — produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej niesklasyfikowana — 101 zatrudnionych;

PKD 25 — produkcja metalowych wyrobdéw gotowych, z wylaczeniem maszyn i urzadzen — 100
zatrudnionych;

PKD 35 — wytwarzanie 1 zaopatrywanie w energi¢ elektryczna, gaz, par¢ wodng, goracag wode 1
powietrze do uktadow klimatyzacyjnych — 97 zatrudnionych;

PKD 43 — roboty budowlane specjalistyczne — 82 zatrudnionych;

PKD 18 — poligrafia i reprodukcja zapisanych no$nikéw informacji — 73 zatrudnionych;

PKD 96 — pozostatla indywidualna dziatalno$¢ ustugowa: pranie 1 czyszczenie wyrobodw
wldkienniczych 1 futrzarskich, pogrzeby i dziatalno$¢ pokrewna — 52 zatrudnionych;

Pozostate PKD (03, 15, 26, 30, 32, 42,53, 55, 56, 68, 71, 74, 75, 77, 80, 82, 91, 93) — 322
zatrudnionych.

Wigkszo$¢ zewidencjonowanych podmiotow gospodarczych (383) stanowily zaktady zatrudniajace
do 9 pracownikéw — 58 % podmiotow objetych ewidencja PPIS w Itawie. Kolejng grupe
podmiotow stanowily zaktady zatrudniajace od 10 do 49 pracownikéow (196) — 30 %, nastepnie od
50 do 250 pracownikow (66) — 10 %, najmniejsza grupe stanowily podmioty zatrudniajace powyzej
250 pracownikéw (11) — 2 % podmiotéw objetych ewidencja PPIS w Itawie. Najwigksza liczba
zaktadéw wystepuje w handlu detalicznym 1 hurtowym PKD 46, 47 — 128 sklepow/hurtowni, przy
produkcji 1 pozyskiwaniu drewna PKD 16 i 31 — 94 zaklady, naprawie pojazdéw samochodowych
PKD 45 — 50 zakladow.

W 2023 r., w zakresie przestrzegania zasad, przepiséw higieny pracy i warunkoéw srodowiska pracy,
stosowania 1 wprowadzania do obrotu substancji 1 mieszanin chemicznych, srodkéw zastepczych 1
produktéw kosmetycznych przeprowadzono 152 kontrole w 110 obiektach (stanowi to — 16,8 %

zewidencjonowanych podmiotow).
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W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtlowosciami podczas czynnosci kontrolnych, wydano 67

decyzji administracyjnych zawierajacych 1075 nakazéw/obowiazkéw. Dodatkowo wydano 54

decyzje administracyjne zmieniajace, umarzajace, wygaszajace i 70 decyzji platniczych. Za
niewlasciwy stan higieniczno-sanitarny podczas wykonywania czynno$ci kontrolnych natozono 2
mandaty karne. Ponadto w 2023 r, PPIS w Itawie wydal 1 postanowienie
o natozeniu grzywny, w tym 1 wyegzekwowano.

Najczesciej stwierdzone uchybienia dotyczyly:

e braku aktualnych badan i pomiaréw czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy,

e braku lub nieprawidtowo sporzadzonej oceny ryzyka zawodowego,

e zlego stanu technicznego pomieszczen higieniczno-sanitarnych lub ich braku,

¢ nieodpowiedniego wyposazenia lub zorganizowania pomieszczen higieniczno-sanitarnych,

e braku kart charakterystyki i wykazu substancji i mieszanin chemicznych klasyfikowanych
jako stwarzajace zagrozenie,

e braku rejestru prac i pracownikdw narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikdw lub procesoOw technologicznych o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym,

e nieposiadania pozwolenia na obrot lub nieprawidtowo oznakowanych produktow biobojczych,

e nicodpowiednio oznakowanych lub zawierajacych substancje zakazane produktow
kosmetycznych,

e braku rejestréw i kart z badan i pomiaré6w czynnikéw szkodliwych,

e braku sporzadzonych/aktualnych rejestréw pracownikow i prac narazajacych pracownikow na
dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych zakwalifikowanych do grupy 3 zagrozenia,

e braku aktualnych badan lekarskich.

Srodowisko pracy i narazenie zawodowe

Czynniki rakotworcze

Zaktady, w ktorych wystepuja czynniki rakotwoércze wedlug dziatow PKD przedstawia
ponizsza tabela.

7 78 0 pyly drewna
Lesnictwo i pozyskiwanie drewna
pyly drewna,
1 33 0
benzyna
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siarczan (VI)

Rybactwo 2 7 0 niklu (I1)
PrZ}e twor’stwo 1}11eka 2 9 0 fenoloftaleina
1 wyrob serow
2 0 6 pyly drewna,
Produkcja wyroboéw z drewna spaliny Diesla
42 992 0 pyly drewna
dichromian (VI)
potasu,
Produkcja chemikaliéw i wyrobow 1 28 0 fenolaftaleina,
chemicznych formaldehyd,
krzemionka
krystaliczna
benzyna,
1 0 2 krzemionka
Produkcja wyrobow z gumy i krystaliczna
tworzyw sztucznych 1 0 5 spaliny Diesla
krzemionka
2 0 7 krystaliczna
Produkga Wyrobow z poz?stalych krzemionka
mineralnych surowcow 5 12 14 .
’ ) krystaliczna
niemetalicznych
1 2 0 benzyna
krzemionka
Produkcja metalowych wyrobow I 24 0 krystaliczna, pyly
otowych drewna
z wyt czenifm masz ’n i urzadzen krzemionka
Wi Y & 1 7 6 krystaliczna, olej
napgdowy
krzemionka
3 3 3 krystaliczna
tlenek ch
Produkcja maszyn i urzadzen ! 2 0 enc? ¢ r.o —
2 0 5 spaliny Diesla
Produkcja pojazdow 1 0 9 krzemionka
samochodowych, przyczep i naczep, krystaliczna
z wylaczeniem motocykli 1 2 0 tlenek chromu
Produkcja pozostatego sprzetu
transportowego I ! 0 pyly drewna
37 1682 0 pyly drewna
krzemionka
1 63 8 krystaliczna, pyty
drewna
Produkcja mebli 1 0 5 spaliny Diesla
pyly drewna,
krzemionka
! 741 18 krystaliczna,
spaliny Diesla
Naprawa, konserwacja i instalowanie 1 0 2 krzemionka
maszyn i urzgdzen krystaliczna
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1 6 0 olej napedowy

Wytwarzanie i zaopatrywanie w
energi¢ elektryczna, gaz, pare krzemionka
wodng, goragca wodg i powietrze do krystaliczna
uktadéw klimatyzacyjnych

, N . dichromian VI
Pobor, uzdatnianie i dostarczanie

wody 2 2 0 potasu, dichlorek
kobaltu
Dziatalno$¢ zwigzana ze zbieraniem,
rzetwarzaniem i .
unieszlfodliwianiem odpadow; 1 2 0 olej napgdowy
odzysk surowcow
Roboty budowlane zwigzane ze 2 | 1 krzemionka
wznoszeniem budynkoéw krystaliczna
Robo.ty. zw.iqz.?ne ? buc.lc.)wq Obiéktéw 1 0 4 benzo(a)piren
inzynierii ladowej i wodnej
olej napedowy,
1 1 2 Lo
spaliny diesla
Naprawa pojazdow samochodowych 1 1 2 spaliny Diesla,
olej mineralny
3 0 19 spaliny Diesla
Utrzymanie porzadku w budynkach 1 13 0 pyly drewna
Administracja publiczna i obrona 1 4 0 olej napgdowy
narodowa 1 15 0 benzyna
formaldehyd,
Opiceka zdrowotna 1 20 0 promieniowanie
jonizujace
Ogolem 137 3764 118

'Narazenie — jezeli stezenie czynnika rakotworczego lub mutagennego na stanowisku pracy jest powyzej 0,1 wartosci
najwyzszego dopuszczalnego stezenia, to na takim stanowisku pracy wystgpuje narazenie inhalacyjne na czynnik
rakotworczy lub mutagenny.

*Praca w kontakcie — rozumie si¢ prace, przy ktorych wystepuje mozliwo$¢ narazenia inhalacyjnego i/lub bezposredniego
dziatania czynnika chemicznego na skorg, bez wzgledu na stezenie czynnika chemicznego w powietrzu i stosowane
srodki ochrony indywidualnej lub ochrony zbiorowe. Dotyczy to rowniez procesoOw technologicznych hermetyzowanych.

3Czynnik rakotwoérczy — zaliczane sa substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o
dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy wg. rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012
r. (Dz. U. 2 2021 r., poz. 2235).

W 2023 r., liczba os6b narazonych lub pozostajacych w kontakcie z czynnikiem rakotworczym
wyniosta 3882.

Powyzsze dane wskazuja, ze w powiecie itawskim jest najwiecej zaktadow, w ktérych
pracownicy wykonujg prace zwigzane z narazeniem na pyl drewna - 94 zaklady (co stanowi 14,5 %

og6lnej liczby zaktadow). Do grupy tej zaliczane s3 zaklady, ktérych proces technologiczny
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przewiduje pozyskiwanie, przeréb drewna oraz prace zZwigzane
z wykorzystaniem roznych jego form (np.: ptyt drewnopochodnych, sklejek, ptyt pilsniowych).

Nastepng grupe stanowiag zaktady, w ktérych pracownicy eksponowani sa na krzemionke
krystaliczng - 22 zaktady (co stanowi 3,6 % ogoélnej liczby zakladow).

Kolejno ekspozycja na czynniki rakotworcze przedstawia sie nastepujaco:

e spaliny emitowane z silnikdw Diesla — 9 zaktadow,
e zwigzki chromu — 5 zakladow,
e olej napedowy — 5 zaktadow,
e siarczan (VI) niklu (IT) — 2 zaktady,
e fenoloftaleina — 3 zaktady,
e benzyna — 3 zaktady,
e formaldehyd — 2 zaktady,
e oleje mineralne uzyte wczesniej w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania
w celu smarowania 1 schladzania czg¢$ci ruchomych silnika — narazenie przez skore — 1
zaklad,
e benzo(apiren) — przedstawiciel wielopierScieniowych weglowodoréw aromatycznych
WWA -1 zaklad,
e dichlorek kobaltu — 1 zaktad,
e promieniowanie jonizujace — 1 zaklad.
Wzrost liczby zaktadow, w ktorych wystepuja czynniki lub procesy o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym zwigzany jest z nowelizacjag Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r.
w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub procesow technologicznych
0 dziataniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy
1 wprowadzeniem do wykazu czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym
nowych procesow tj.: prac zwigzanych z narazeniem na pyt drewna, prac zwigzanych z narazeniem
na krzemionke krystaliczng - frakcje respirabilng powstajaca
w trakcie pracy oraz prac zwigzanych z narazeniem pracownikOw na spaliny emitowane
z silnikdw Diesla. Podejmujac dziatania zmierzajace do ochrony pracownikéw przed narazeniem na
substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotwoérczym lub mutagennym w §rodowisku pracy, PPIS nadal obejmie szczegdlnym nadzorem

pracownikow eksponowanych na szkodliwe czynniki rakotworcze.
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Czynniki szkodliwe dla zdrowia wystepujace w Srodowisku pracy

Obrazem warunkow pracy sg wyniki badan czynnikéw szkodliwych dla zdrowia (chemicznych i
fizycznych). Przeprowadzone pomiary S$rodowiska pracy wykazaty przekroczenia wartosci
najwyzszych dopuszczalnych stgzen (NDS) i najwyzszych dopuszczalnych natgzen (NDN)
w 51 =zewidencjonowanych =zakladach pracy. Grupy czynnikéw, w ktorych stwierdzono
ponadnormatywne wartos$ci to: hatas, wibracja, substancje chemiczne oraz zapylenie.

Przekroczenia NDN/S odnotowano glownie w branzy: produkcji wyrobow z drewna
z wylaczeniem mebli (PKD 16) — 8 zaktadow, produkcji mebli (PKD 31) — 7 zakladéw, produkcji
artykutow spozywczych (PKD 10) — 6 zaktadow, w budownictwie (PKD 41) — 6 zaktadow, zbierania
odpadow (PKD 38) — 5 zaktadow, w le$nictwie przy pozyskiwaniu drewna (PKD 02) — 4 zaklady,
konserwacji i naprawy pojazdow samochodowych, z wytaczeniem motocykli, (PKD 45) — 3 zaktady,
produkcji konstrukcji metalowych (PKD 25) — 2 zaktady, chowu i hodowli drobiu (PKD 01) — 1
zaklad, produkcji wyrobow tekstylnych (PKD 13) — 1 zaklad, produkcji mydta i detergentow,
srodkébw myjacych 1 czyszczacych (PKD 20) — 1 =zaklad, produkcji pozostalego sprzetu
transportowego(PKD 30) — 1 zaktad, wytwarzania
1 zaopatrywania w energi¢ elektryczna, gaz, pare wodna, goraca wode i powietrze do ukladow
klimatyzacyjnych (PKD 35) — 1 zaklad, poboru, uzdatniania i dostarczania wody (PKD 36) — 1
zaktad, robot zwigzanych z budowa drég i autostrad (PKD 42) — 1 zaktad, wykonywania instalacji
wodno-kanalizacyjnych, cieplnych, gazowych 1 klimatyzacyjnych (PKD 43) — 1 zaktad, transporcie
ladowym (PKD 49) — 1 zaklad, utrzymania porzadku w budynkach (PKD 81) — 1 zak}ad.

Ogélem w warunkach przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych natezen 1 stezen (NDN/S)
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w 2023 r. zatrudnionych byto 1111 osob.

W nadzorowanych zaktadach najczesciej stwierdzano narazenie na: ponadnormatywny hatas — 812
pracownikOw, ponadnormatywne przekroczenia pytowych zanieczyszczen powietrza — 361
pracownikow, ponadnormatywne przekroczenia drgan mechanicznych — 51 pracownikow,
ponadnormatywne chemiczne zanieczyszczenia powietrza — 5 pracownikow.

W stosunku do roku poprzedniego liczba oséb pracujacych w przekroczeniach najwyzszych

dopuszczalnych natezen 1 stezen (NDN/S) zwigkszyta si¢ o 33 osoby. Prowadzone przez PPIS

w Itawie dziatania polegaty na nadzorze i monitorowaniu poziomu NDN/S w zakladach pracy,
w ktorych wystepuja przekroczenia ww. czynnikéw, aby osiggnigte byly ich normy lub najnizszy
mozliwy poziom. W przypadku wystapienia nowych przekroczen dzialania administracyjne
ukierunkowane byty przede wszystkim na wyegzekwowanie od pracodawcow wdrozenia w zycie
programow dzialan organizacyjno-technicznych zmierzajacych do obnizenia nadmiernego poziomu

hatasu oraz drgan mechanicznych.
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Liczba os6b, ktérym poprawiono warunki pracy w zakresie wyeliminowania przekroczen
normatywow higienicznych lub obnizenia nat¢zenia do mozliwie najnizszego poziomu to 24 osoby.
Poprawg warunkow pracy uzyskano poprzez: wymiany lub naprawy podzespotdw maszyn i
urzadzen, zakup nowych urzadzen, zastosowanie srodkéw ochrony zbiorowej, ograniczenie czasu
przebywania pracownikéw w strefie przekroczenia norm hatasu, wprowadzenie dodatkowych przerw
W pracy i rotacji pracownikow.

Najwickszy odsetek uchybien w skontrolowanych zakladach w zakresie badan i pomiarow
czynnikow szkodliwych dla zdrowia stanowit brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych —

33%.

PPIS w Itawie prowadzi nadzoér nad zakladami o szczegdlnym zagrozeniu. Do zaktadow o
szczegblnym zagrozeniu nalezg zaktady, ktore w biezacym roku wykazaty swoich pracownikéw jako
narazonych na substancje, mieszaniny, czynniki lub procesy
o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym kategorii 1 1 2, badz takie, w ktorych czynniki szkodliwe
przekraczaja wartosci Najwyzszego Dopuszczalnego Stezenia lub Najwyzszego Dopuszczalnego
Natezenia. W poroéwnaniu z rokiem 2022 liczba zaktadow o szczegdlnym zagrozeniu zmniejszyla si¢
o 2 zaktady i wynosi 157.

Substancje i mieszaniny chemiczne

Na terenie powiatu ifawskiego 1 importer sprowadza substancje 1 mieszaniny chemiczne spoza Unii
Europejskiej. 10 formulatoréw stosuje substancje 1 mieszaniny chemiczne do dalszej produkcji w
dzialalnosci zawodowej. 137 dystrybutoréw udostepnia substancje i mieszaniny chemiczne (sklepy
wielkopowierzchniowe, hurtownie, mate sklepy chemiczno-przemystowe, stacje paliw, sklepy

motoryzacyjne). 375 zakladow stosuje substancje 1 mieszaniny chemiczne podczas wykonywanej
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pracy. Wsrdd dystrybutoréw substancji i mieszanin chemicznych sg duze sklepy posiadajgce bogaty
asortyment oferowanych chemikaliow. Odbiorcami produktow chemicznych sg zaréwno klienci
indywidualni, jak 1 =zaklady pracy. Hurtownie posiadaja karty charakterystyk substancji
niebezpiecznej 1 mieszaniny niebezpiecznej na udostgpniane na rynku chemikalia. Karty
charakterystyk przekazywane sg uzytkownikom profesjonalnym wraz ze sprzedawanymi produktami
chemicznymi. Pozostali dystrybutorzy to mate przedsigbiorstwa zajmujace si¢ handlem
mieszaninami chemicznymi.

W ramach nadzoru nad chemikaliami przeprowadzono 64 kontrole sanitarne, w tym 3 kontrole

u formulatoréw, 16 kontroli u dystrybutorow oraz 45 kontroli u stosujgcych substancje i1 ich
mieszaniny (ktorzy nie sg formulatorami).
Podczas przeprowadzanych kontroli zwracano uwagg na przestrzeganie ustawy o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach, Rozporzadzenia REACH 1907/2006 i Rozporzadzenia nr
1272/2008 zwanego rozporzadzeniem CLP.
Podczas 38 kontroli stwierdzono naruszenia przepisow w zakresie substancji chemicznych i ich
mieszanin. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 26 decyzji
administracyjnych.
Podczas kontroli stwierdzono nastepujace nieprawidlowosci:

e brak oceny ryzyka zawodowego uwzgledniajacej narazenie pracownikow na czynniki

chemiczne stwarzajace zagrozenie, badz niewltasciwg oceng ryzyka,
e brak kart charakterystyk na mieszaniny chemiczne stwarzajace zagrozenie,
e brak wykazu substancji 1 mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie stosowanych
w dziatalnosci zawodowej,

e niezgodne z prawem oznakowanie substancji chemicznych 1 ich mieszanin.
Pracownicy pionu higieny pracy informowali przedsigbiorcow o zmianach w przepisach dotyczacych
znakowania 1 klasyfikacji  substancji 1  mieszanin = chemicznych  wynikajacych
z Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008.
(CLP) oraz zmianach w zakresie formatu kart charakterystyki substancji badZz mieszaniny
niebezpiecznej oraz poprawnosci oznakowania opakowan.

Produkty biobojcze

Na terenie powiatu itawskiego 107 podmiotoéw udostepnia na rynku produkty biobojcze.
W ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi przeprowadzono 27 kontroli sanitarnych, w tym 17
kontroli w zakresie udostgpniania na rynku produktéw biobdjczych oraz 10 kontroli w zakresie

stosowania produktow biobdjczych.
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Podczas 4 kontroli stwierdzono naruszenia przepisow w zakresie produktéw biobojczych, ktore
dotyczyly gtownie wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych bez stosownego pozwolenia
oraz nieodpowiednio oznakowanych. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowos$ciami wydano
4 decyzje administracyjne.

Prekursory narkotykow

Na terenie dziatania PPIS w Itawie w 2023 roku funkcjonowat 1 obiekt wprowadzajacy do

obrotu prekursory kategorii 2 oraz 2 obiekty wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykéw

kategorii 3, a takze 15 podmiotow stosujacych prekursory narkotykowe kategorii 2 1 3 tj. aceton
uzywany w produkcji tworzyw, wulkanizacji, czyszczeniu narzedzi, analizach laboratoryjnych,
odtluszczaniu powierzchni; nadmanganian potasu stosowany do uzdatniania wody 1 analiz
laboratoryjnych; kwas siarkowy (VI) uzywany do analiz laboratoryjnych, oznaczenia pH w wodzie,
badania zawartosci thuszczu w mleku; kwas chlorowodorowy do oznaczania wody i $ciekdw; styren i
toluen do czyszczenia; butan-2-on, butanon, metyloetyloketon 1 keton metylowy do analiz
laboratoryjnych, mineralizacji siarczanu zelaza. W 2023 r. nie przeprowadzono kontroli w zakresie
prekursoréw narkotykowych. Nie prowadzono przywozu, ani wywozu prekursoréw narkotykow z i
do krajow panstw trzecich.
Detergenty

W 2023 r. na terenie dzialania PPIS w Itawie 35 podmiotéw udostepnialo na rynku
detergenty. Przeprowadzono 4 kontrole w zakresie wprowadzania do obrotu detergentow.
Nieprawidlowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

Srodki ochrony roslin

Dystrybucje $rodkéw ochrony roslin prowadzi 9 podmiotoéw posiadajacych koncesjg.
Sprzedaza SOR w wiekszo$ci punktow zajmuja si¢ sami whasciciele. Na terenie powiatu itawskiego
nie wystepuja producenci pestycydow. W 2023 r. przeprowadzono 1 kontrole sanitarng w zakresie
nadzoru nad $§rodkami ochrony ros$lin. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Czynniki biologiczne

Podczas nadzoru nad warunkami pracy osob narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne
przeprowadzono 41 kontroli. W trakcie nadzoru biezacego w 6 =zakladach stwierdzono
nieprawidlowos$ci dotyczace:

e braku rejestru prac narazajacych pracownikow na dzialanie szkodliwego czynnika

biologicznego zakwalifikowanego do grupy 3,
e braku rejestru pracownikOw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw

biologicznych,
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e niewlasciwe sporzadzonej oceny ryzyka zawodowego w zakresie czynnikow
biologicznych.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wystawiono 3 decyzje administracyjne
dotyczace czynnikow biologicznych. We wszystkich skontrolowanych w 2023 r. zaktadach pracuje
3389 o0so6b narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne zaklasyfikowane do 2 lub 3 grupy
zagrozenia, w tym 2959 os6b pracuje w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne
zaklasyfikowane do 2 grupy =zagrozenia oraz 1654 osoby narazone na szkodliwe czynniki
biologiczne nalezace do 3 grupy zagrozenia.

Produkty kosmetyczne

Produkt kosmetyczny to kazda substancja lub mieszanina przeznaczona do kontaktu
z zewngtrznymi cze$ciami ciata ludzkiego (naskorkiem, owlosieniem, paznokciami, wargami oraz
zewngtrznymi narzgdami plciowymi) lub z zgbami oraz btonami $luzowymi jamy ustnej, ktorej
wylacznym lub glownym celem jest utrzymywanie ich w czystosci, perfumowanie, zmiana ich
wygladu, ochrona, utrzymywanie w dobrej kondycji lub korygowanie zapachu ciata.
W zakresie produktow kosmetycznych w 2023 roku, PPIS w Itawie prowadzit kontrole na zgodno$¢
z przepisami rozporzadzenia (WE) nr 1223/2009, dotyczace produktéw kosmetycznych oraz ustawy
z dnia 4 pazdziernika 2018 r. 0 produktach kosmetycznych,
w szczegOlnosci  kontrole oznakowania, przestrzegania zakazu stosowania w produktach
kosmetycznych okreslonych substancji, dokumentacji produktow kosmetycznych w aspekcie oceny
bezpieczenstwa oraz warunkow ich wytwarzania 1 wprowadzenia zasad dobrej praktyki produkcji.
Ewidencja objeto 5 zakladow wytwarzajacych/konfekcjonujacych produkty kosmetyczne, 44 obiekty
obrotu produktami kosmetycznymi — w tym 40 sklepéw 1 4 hurtownie.
W 2023 r. przeprowadzono 1 kontrole¢ w zakladzie wytwarzajacym/konfekcjonujagcym produkty
kosmetyczne oraz pobrano proby 3 produktéw kosmetycznych do badan mikrobiologicznych,
a 12 kontroli kompleksowych, doraznych i interwencyjnych w obiektach obrotu produktami
kosmetycznymi. Podczas 8 kontroli stwierdzono naruszenie przepisow dotyczace wprowadzania do
obrotu produktéw kosmetycznych posiadajacych nieprawidtowe oznakowanie lub zawierajacego
w skladzie substancj¢ zabroniong do stosowania w produktach kosmetycznych, co skutkowalo
wydaniem decyzji nakazujacych natychmiastowe zaprzestanie udostgpniania produktow
kosmetycznych. Wystawiono takze 1 wniosek o ukaranie za udaremnianie przeprowadzenia kontroli

w zakresie poboru prob produktow kosmetycznych do badan laboratoryjnych.
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Srodki zastepcze

W 2023 r., PPIS w Itawie nie stwierdzil wprowadzania do obrotu produktéw, ktore byly
srodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.
Kontynuowano wspotprace z jednostkami stuzby zdrowia z powiatu ilawskiego w zakresie
powiadamiania PPIS w Itawie o kazdej interwencji medycznej osob, co do ktorych zachodzito
podejrzenie zatrucia srodkami zastgpczymi.

W 2023 r., do PPIS w Itawie wplyneto 1 zgloszenie o przebywaniu w Powiatowym Szpitalu

w Itawie osoby z powodu zatrucia:

e 729.06.2023r.—M 17 lat— THC.

Przeprowadzono 3 kontrole w zakresie wprowadzania do obrotu Srodkow zastepczych. Kontrole

podjeto w zwiazku z otrzymang informacja, ze wprowadzane do obrotu produkty na bazie konopi
mogg zawiera¢ w swoim skladzie zgodnie z deklaracja na opakowaniu substancje THC-P
(tetrahydrokannabiforol)  lub ~ HHC-P  (heksahydrokannabiforol). = Substancje = THC-P
i HHC-P sa bliskimi analogami odpowiednio HHC (tetrahydrokannabinolu) i HHC
(hekashydrokannabinolu), ktére sa substancjami kontrolowanymi na mocy rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, $rodkéw
odurzajacych oraz nowych substancji psychoaktywnych jako substancje psychotropowe
odpowiednio grupy I-P (1p.99) 1 II-P (Ip.37).

Nieprawidlowos$ci w tym zakresie nie stwierdzono.

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne stanowig zagrozenie dla zdrowia i Zzycia
mieszkancow, szczegdlnie mtodych ludzi, ktorzy po nie siegaja, dlatego PPIS w Itawie w 2024 r.,
bedzie podejmowal dzialania nadzorcze w zakresie egzekwowania zakazu wytwarzania
1 wprowadzania do obrotu $rodkéw zastgpczych w miejscach, gdzie zachodzi uzasadnione
podejrzenie ich wytwarzania badZ wprowadzania do obrotu.

Ponadto, w celu ograniczania zagrozen, jakie powoduja $rodki zastgpcze lub nowe substancje
psychoaktywne, w tym podejmowania dzialan w zakresie wczesnego ostrzegania, na biezaco
prowadzony jest rejestr zatru¢ srodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Choroby zawodowe

Realizujac zadania, dotyczace nadzoru nad zdrowotnymi warunkami $rodowiska pracy oraz
sposobu wykonywania pracy, prowadzone sg postgpowania administracyjne w sprawie chorob
zawodowych. W toku postgpowania, wlasciwy inspektor sanitarny wydaje decyzje
o stwierdzeniu choroby zawodowej badz o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;.

W 2023 r.,, do PPIS w Itawie wptynety 3 zgloszenia o podejrzeniu choréb zawodowych

(w 2022 r. — 8 podejrzen). Przeprowadzono 4 postgpowania w sprawie chorob zawodowych:
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e 3 dotyczace przewleklej choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
glosowym, trwajagcym co najmniej 15 lat,
e 1 dotyczace przewlektej choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotanej sposobem
wykonywania pracy — zespotu ciesni w obrebie nadgarstka.
Wydano 3 decyzje o stwierdzeniu chorob zawodowych — 2 dotyczace chorob narzadu glosu,
1 dotyczaca boreliozy.
W 2023 roku kontynuowano nadzor nad przestrzeganiem zakazu palenia tytoniu w zaktadach pracy
oraz  informowano  pracodawcow, pracownikow 1  przedstawicieli  stuzby = BHP
o szkodliwosciach dla zdrowia wynikajacych z uzywania tytoniu oraz konsekwencjach prawnych

wynikajacych z nieutworzenia miejsca pracy wolnego od dymu tytoniowego.

Strona 32 z 81



SEKCJA
BEZPIECZENSTWA
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ZADANIA BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI I ZYWIENIA

Sekcja Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia sprawuje nadzor nad warunkami produkcji, transportu,

przechowywania i sprzedazy zywno$ci oraz warunkow zywienia zbiorowego, a takze nadzor nad

warunkami higieniczno - zdrowotnymi produkcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatami i

wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Zadania te Sekcja realizuje poprzez:

sprawowanie biezacego nadzoru sanitarnego nad obiektami Zywnosciowo — zywieniowymi,
przeprowadzanie kontroli przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania higieniczne i
zdrowotne warunkéw produkcji, transportu, przechowywania i obrotu zywnosci oraz
warunkow Zywienia zbiorowego zamknigtego,

udzial w opiniowaniu projektoéw technologicznych budowy, rozbudowy, modernizacji
obiektéw branzy zywnosciowej i uczestnictwo w odbiorach tych obiektow,

oceng jakosci zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego,

nadzor nad jakoS$cig Srodkéw spozywcezych,

nadzor nad bezpieczenstwem zdrowotnym materiatow 1 wyroboéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia

dziatanie w Systemie Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach
Zywnos$ciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat (RASFF),

udziat w likwidacji 1 opracowywaniu ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych.

Strona 34 z 81



STAN SANITARNY ZAKEADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA IPRZEDMIOTOW
UZYTKU
Bezpieczenstwo zywnosci to podstawowy priorytet i oczekiwania konsumentow w stosunku do

nabywanej i spozywanej zywnos$ci. Bezpieczna dla zdrowia i zycia zywno$¢ musi odpowiadad
warunkom zdrowotnym (w jakich jest ona przetwarzana, produkowana, magazynowana i
sprzedawana), okreslonych w obowigzujacych przepisach prawnych.

Za jakos¢ zdrowotng zywnosci odpowiada przedsigbiorca, ktéry ja produkuje, magazynuje i

wprowadza do obrotu.

W 2023 r., majac na wzgledzie bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci, na terenie naszego powiatu,
PPIS w Hawie prowadzit urzedowe kontrole w miejscach produkeji, obrotu oraz w zakladach
zywienia zbiorowego dokonujac oceny jakosci zywnosci, jak réwniez prowadzil dzialania w
ramach sieci systemu wczesnego ostrzegania RASFF, ktory pozwala na szybkie uruchomienie
mechanizmow reagowania, w sytuacjach stwierdzenia potencjalnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia konsumentow.

Kontrole warunkow higieniczno—sanitarnych produkcji, obrotu, magazynowania i transportu
srodkéw spozywczych oraz materialdéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
przeprowadzono wykorzystujac przepisy ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci 1 zywienia (Dz. U. z 2023 r., poz.1448), stosowne rozporzadzenia (WE) Parlamentu
Europejskiego i Rady oraz wytyczne i polecenia Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Warminsko-
Mazurskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego.

Realizujac swoje zadania nadzorem objeto 1139 obiektow, w ktorych przeprowadzono 516

kontroli (w tym: 182 kontrole kompleksowe, 159 kontroli interwencyjnych/tematycznych i 175
kontroli sprawdzajacych).

Podczas kontroli kompleksowych, oceny stanu sanitarnego zaktadéw dokonywano na podstawie
obowigzujacych jednolitych drukow, tj. ,,arkuszy oceny zaktadu produkcji/obrotu zywnos$cia/
materiatdéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia”.

Kontrole obejmowaty zagadnienia dotyczace stanu techniczno—sanitarnego, higieny produkc;ji,
dystrybucji 1 sprzedazy, zarzadzania zakladem, kontroli wewnetrznej i systemow zarzadzania
bezpieczenstwem zywnosci (prawidtowos¢ procedur 1 ich realizacjg, w tym prowadzenie zapisOw
dotyczacych dobrej praktyki higienicznej (GHP) i1 dobrej praktyki produkcyjnej (GMP),
wdrazania zasad systemu analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli (HACCP) oraz profilu
dziatalnosci, zgodnie z kategoryzacja zaktadu.

W 2023 r. skierowano 3 wnioski o ukaranie do Warminsko-Mazurskiego Wojewddzkiego

Inspektora Sanitarnego na podstawie art. 103 ust. 1 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o
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bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz. U. z 2023 r., poz. 1448).
W 2023 roku wydano 273 decyzje merytoryczne, w tym:

- 159 decyzji administracyjnych na podstawie protokotéw o naruszeniu przepisoOw sanitarnych, w

stosunku do podmiotoéw naruszajacych obowiazujace przepisy, w celu wyegzekwowania poprawy
stanu sanitarno-higienicznego i usuni¢cia nieprawidtowosci;

- 17 decyzji o wykreSleniu zakladu z rejestru zaktadéw podlegajacych urzgedowej kontroli

organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

- 59 decyzji innych (decyzje zatwierdzajace dodatkowa dzialalno$¢ w juz dzialajacym

zaktadzie/obiekcie, decyzje wydawane w celu uzyskania przez stron¢ koncesji na alkohol, decyzje
wygaszajace postepowanie administracyjne);

-38 decyzji zatwierdzajacych obiekty do prowadzenia dziatalnosci w okre§lonym zakresie;

decyzje wydane na wnioski stron o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru zaktadow
podlegajacych urzgdowej kontroli organéw PIS.

Sprawcow wykroczen przeciwko zdrowiu ukarano 67 mandatami karnymi na kwote 12 550 zk.

W ramach nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi zywienia w obiektach ruchomych

dzialajacych w trakcie okazjonalnych imprez w roku sprawozdawczym przeprowadzano 6 kontroli
tematycznych.

Najczesciej wystepujace nieprawidlowosci w obiektach skontrolowanych w 2023 r.
e produkcji Zzywnosci:

niewlasciwy stan techniczny wyposazenia (blaszki, drewniane podklady, aparaty wsadowe, regaly),
niewtasciwy stan techniczny pomieszczen (sufity, S$ciany, posadzki), brak dokumentacji
(harmonogramu audytow i szkolefi, badan wiascicielskich, zapisow z realizacji zasad GHP/GMP),
nieprawidlowosci w oznakowaniu wyrobdéw wlasnych;

e obrotu zywnoscia:

brak dokumentacji z przeszkolenia pracownikow z podstawowych zasad higieny przy pracy w
kontakcie z ZywnoS$cig, brak aktualnych orzeczef lekarskich pracownikow do celow sanitarno-
epidemiologicznych, brak zapisow ze stosowania GHP, brak s$rodka dezynfekcyjnego do
powierzchni kontaktujacych si¢ z ZywnoS$cig, niewtasciwy stan higieniczno-sanitarny pomieszczen i
wyposazenia, niewlasciwy stan techniczny pomieszczen ($ciany, sufity) i wyposazenia (regaly,
urzadzenia chtodnicze), wprowadzanie do obrotu produktow po uptywie daty minimalnej trwatosci/
dacie przydatnosci do spozycia, brak wykazu skladnikow 1 substancji alergennych 1 powodujacych
reakcje nietolerancji dla oferowanego w sprzedazy pieczywa;
e Zywienia zbiorowego otwartego:

brak dokumentacji GHP/GMP 1 HACCP, brak zapisoéw z realizacji zasad GHP/GMP i HACCP, brak
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dokumentacji z przeszkolenia pracownikow z podstawowych zasad higieny przy pracy w kontakcie z
zywnos$cig, brak aktualnych orzeczen Ilekarskich pracownikow do celow sanitarno-
epidemiologicznych, niewlasciwy stan techniczny pomieszczen (zniszczone $ciany, sufity), urzadzen
1 wyposazenia (skorodowane powierzchnie lodéwek, zniszczone drewniane deski, podkiadki),
niewlasciwy stan higieniczno-sanitarny pomieszczen, wyposazenia, wykorzystywanie pomieszczen
obiektu niezgodnie z przeznaczeniem, brak oznakowania na wykorzystywane w produkcji surowce
(migso, przyprawy) oraz na mrozone we wilasnym zakresie wyroby wiasne, brak $rodka
dezynfekcyjnego do powierzchni kontaktujacych si¢ z zywnoscig, brak wykazu skladnikoéw
alergennych lub wykaz nieaktualny dla produkowanych w obiekcie dan, brak segregacji
asortymentowej w urzgdzeniach chlodniczych, brak pelnego wyposazenia (recznik i mydto w ptynie)
przy punktach wodnych;

e zywienia zbiorowego zamknietego:

niewlasciwy stan techniczny pomieszczen (zniszczone S$ciany, sufity) i1 wyposazenia (szafa
przelotowa, regaly), niewtasciwy stan higieniczno-sanitarny pomieszczeh 1 Wwyposazenia,
opakowania do zywnos$ci przechowywane w sposdb niezabezpieczajacy je przed zanieczyszczeniem,
brak dokumentacji z przeszkolenia pracownikow z podstawowych zasad higieny przy pracy w
kontakcie z zywno$cig, brak aktualnych orzeczen lekarskich pracownikow do celow sanitarno-
epidemiologicznych, brak zapisow ze stosowania GHP/GMP, wykorzystywanie pomieszczen
obiektu niezgodnie z przeznaczeniem, brak harmonogramu audytéw i raportu z przeprowadzonego
audytu.

Jakos¢ zdrowotna Srodkow spozywcezych, materialow i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z Zywnoscia.

Kontrole przeprowadzono w ramach: urzedowej kontroli zywno$ci i1 badan monitoringowych
zanieczyszczen zywnosci, materiatow 1 wyrobow kontaktujacych si¢ z Zzywnoscia.

W 2023 r. poddano badaniom laboratoryjnym 181 proébek (179 préobek zywnosci, 2 probki
materiatow 1 wyroboéw do kontaktu z zywnos$cig); 2 probki zywnosci zostaly zakwestionowane.

Powod kwestionowania:

e stwierdzenie zanieczyszczeh pestycydami w 2 probkach (gruszka, ryz) pobranych do

badan laboratoryjnych wg ,.Planu pobierania probek do badania zywno$ci w ramach

urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na 2023 r.”,

Bezpieczenstwo zywnosci 1 pasz jest jednym z najwazniejszych celow polityki ochrony zdrowia

konsumentow. Utrzymanie wysokiego poziomu bezpieczenstwa w tym zakresie ma kluczowe
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znaczenie nie tylko dla ochrony zdrowia publicznego, ale takze dla zachowania zaufania
konsumenta do zywnosci.

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASFF (od kwietnia
2023 r. — Sie¢ powiadomienia i wspolpracy RASFF/ACN)

Zasada dziatania Sieci RASFF/ACN opiera si¢ na zbieraniu 1 szybkim przekazywaniu informacji
o zywnosci, materiatach 1 wyrobach do kontaktu z zywno$cig mogacych stanowi¢ zagrozenie dla
zdrowia konsumentéw. W ramach sieci dokonywana jest ocena stopnia zagrozenia dla zdrowia
konsumentéw, w wyniku pojawienia si¢ na rynku $rodkéw spozywczych lub materiatow do
kontaktu z zywnoscig szkodliwych dla zdrowia, a takze niebezpiecznych z punktu widzenia
ochrony $rodowiska. Sie¢ przewiduje takze informowanie o podjetych w trybie pilnym $rodkach
zaradczych.

W 2023 r., na terenie powiatu ilawskiego w ramach funkcjonowania Sieci RASFF/ACN
podejmowano dzialania w stosunku do 29 powiadomien otrzymanych z Wojewodzkiego Punktu
Kontaktowego oraz od innych organdéw m.in. PPIS spoza powiatu itawskiego, PLW.

W zwiazku z tymi powiadomieniami:

e przeprowadzono 13 kontroli w 13 obiektach;

e uzyskano telefonicznie lub faxem / e-mailem 45 informacji.
W roku sprawozdawczym przekazywano 1 powiadomienie wlasne do Wojewodzkiego Punktu
Kontaktowego Systemu RASFF WSSE w Olsztynie.
Ponadto, w 2023 r., powiadomienia w ramach Sieci powiadomienia i wspotpracy RASFF/ACN
dotyczyly gtownie:

Zywnosci, w tym:

e zanieczyszczen mikrobiologicznych w migsie drobiowym — stwierdzenie Salmonelli
Enteritidis;

e zanieczyszczen chemicznych w suplemencie diety, herbacie, przyprawie — stwierdzenie
przekroczenia NDP sumy alkaloidow pirolizydynowych;

e zanieczyszczen chemicznych w ciastkach — stwierdzenie wysokiego poziomu estrow 3-
MCPD kwasow ttuszczowych oraz estréw glicydowych kwasow ttuszczowych;

e stwierdzenia w suplementach diety nieautoryzowanego sktadnika nowej zywnosci;

e stwierdzenia sktadnika niedozwolonego do stosowania w suplemencie diety;

e zanieczyszczen mikrobiologicznych w sezamie — stwierdzenie Salmonelli spp.;

e zanieczyszczen mikrobiologicznych w §ledziach — stwierdzenie Listeria monocytogenes;
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e zanieczyszczen chemicznych w suplemencie diety — stwierdzenie niedozwolonej substancji-
kwasu sorbowego;

e stwierdzenie alergenu w makaronie bezglutenowym — obecnos$¢ glutenu;

e stwierdzenie w suplemencie diety braku informacji na etykiecie o napromienianiu;

e zanieczyszczen chemicznych w ekologicznych orzechach pistacji — stwierdzenie
przekroczenia aflatoksyn;

e zanieczyszczen fizycznych w pascie warzywnej — obecno$¢ fragmentow metalu;

e zanieczyszczen mikrobiologicznych w serze ,,Caciotta” — obecno$¢ E.coli produkujacych
toksyne shiga 026;

e zanieczyszczen mikrobiologicznych w ciastkach — stwierdzenie obecnosci plesni;

e zanieczyszczen mikrobiologicznych w mrozonych li§ciach limonki — stwierdzenie Samonella
virchow;

e zanieczyszczen chemicznych w gruszce, ryzu — stwierdzenie przekroczenia NDP pozostatosci
pestycydu chlormekwatu;

materialow i wyrobow do kontaktu z zywnos$cia, w tym:

e stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pierwszorz¢dnych amin
aromatycznych- Lyzka kuchenna;

Interwencje

W 2023 r., do Sekcji Higieny Zywnosci wplyneto 17 wnioskow od konsumentéw z prosba
o0 interwencje.

11 dotyczylo niewlasciwej jakos$ci srodkow spozywczych:

e sklep spozywczy- informacja dotyczaca niewtasciwych cech organoleptycznych migsa
wieprzowego.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng podczas, ktérej dokonano ustalen w zakresie pochodzenia

kwestionowanego migsa, wielko$ci sprzedazy, warunkow przechowywania, jak rdwniez interwencji

innych klientow, ktorzy zakupili kwestionowany produkt. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Informacj¢ uznano za niepotwierdzona.

e sklep spozywczy- informacja dotyczaca obecno$ci plesni, widocznej na kromkach chleba
bezglutenowego.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng podczas, ktorej dokonano ustalen w zakresie asortymentu

sprzedazy chleba bezglutenowego, warunkdw eksponowania na regatach w sali sprzedazy oraz
dostgpnosci w ofercie handlowej zakwestionowanego produktu. Chleb z zakwestionowanej partii

zostal w calosci sprzedazy indywidualnym klientom. W sklepie nie odnotowano podobnych
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interwencji innych klientow. Niemniej jednak, w ramach dzialan urzedowych, pobrano probke

chleba bezglutenowego pochodzacego od tego samego producenta co kwestionowana przez klienta

partia, celem przekazania do badan laboratoryjnych. Przeprowadzone badania nie wykazaty

zanieczyszczenia produktu ple$niami i drozdzami, jak rowniez nie wykazaty zmian cech

organoleptycznych. Informacj¢ uznano za niepotwierdzona.

o sklep spozywczy- informacja dotyczaca niewtasciwych cech organoleptycznych napoju
gazowanego, w ktorym wg informujacego wystepowat osad plesni.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng podczas, ktorej dokonano ustalen w zakresie pochodzenia

kwestionowanego napoju, wielkosci sprzedazy, jak roéwniez interwencji innych klientéw, ktorzy
zakupili kwestionowany produkt. W dniu kontroli na stanie sklepu znajdowaty si¢ 2 butelki napoju
gazowanego, wskazanego przez klienta. Produkt byl w terminie przydatnosci do spozycia, a osad
powstajacy na dnie butelki to barwnik znajdujacy si¢ w sktadzie napoju, ktory po wstrzasnigciu
opakowania rozpuscil si¢. Nieprawidlowosci nie stwierdzono. Informacje uznano za
niepotwierdzong.

e zaklad zywienia zbiorowego- informacja dotyczaca obecnosci zanieczyszczen fizycznych

»wlosy”, , klaczki kurzu” na spodzie pizzy.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng podczas, ktorej dokonano oceny stosowanych surowcow,

a w szczegdlnosci oceny stanu sanitarno-porzagdkowego na stanowiskach pracy, warunkéw

przechowywania opakowan do pizzy, jak rowniez higieny personelu. Stwierdzono nieprawidtowosci,

ktore niewatpliwie mogly by¢ przyczyna wtdrnego zanieczyszczenia przygotowywanej pizzy. Osobe

odpowiedzialng ukarano mandatem karnym, poprawe stanu sanitarno-porzadkowego obiektu

wyegzekwowano w drodze postepowania administracyjnego. Informacje uznano za zasadng.

e zaklad Zzywienia zbiorowego- informacja dotyczaca niewlasciwej jako$ci zywnosci/positkow
wydawanych osadzonym w Zaktadzie Karnym w Ifawie.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng podczas, ktorej zebrano szczegdélowe informacje

dotyczace liczby zywionych, liczby 1 rodzaju przygotowywanych diet, skontrolowano etapy procesu
od dostaw surowcéw, poprzez magazynowanie, produkcje, pakowanie z przeznaczeniem na
poszczegbdlne oddziaty ZK. Wszystkie dziatania, w tym kontrola jakosSci zywnos$ci, ocena
organoleptyczna produkowanych potraw, prowadzone sg zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i
instrukcjami ~ wdrozonego sytemu HACCP oraz programéw  wstepnych GHP/GMP.
Nieprawidlowosci nie stwierdzono, informacj¢ uznano za niepotrwierdzona.

e sklep spozywczy- informacja o zanieczyszczeniu fizycznym w chlebie — obecno$¢ kawatkow

drutu.
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Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng, podczas ktérej dokonano przegladu asortymentu

pieczywa bedacego w asortymencie sprzedazy sklepu i1 potwierdzono, ze sklep wspotpracuje z
piekarnia, z ktorej kwestionowany przez klienta chleb pochodzit. Chleb z zakwestionowanej partii
zostat w calo$ci sprzedany indywidualnym klientom. Informacje w sprawie przedmiotowe]
interwencji przekazano do organu wlasciwego ze wzgledu na lokalizacje zaktadu produkcyjnego, tj.
do PPIS w Grudzigdzu, o czym poinformowano wnoszgcego interwencje.

e sklep spozywczy- informacja o wprowadzaniu do obrotu wyrobow wedliniarskich wykazujacych

zmiany cech organoleptycznych — zmiana barwy zapakowanej szynki.

Przeprowadzono 1 kontrolg interwencyjng, podczas ktorej dokonano przegladu asortymentu wedlin

paczkowanych, warunkéw przechowywania, szczelnos$ci opakowan jednostkowych oraz terminow

przydatnosci do spozycia, ponadto dokonano wizualnej oceny wygladu losowo wybranych wedlin

paczkowanych. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

e sklep spozywczy- informacja o wprowadzaniu do obrotu migsa drobiowego wykazujacego
zmiany cech organoleptycznych oraz produktow po terminie przydatnosci do spozycia

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjna, podczas ktorej dokonano przegladu asortymentu towaru

dostepnego w sprzedazy pod katem terminu przydatnosci do spozycia, warunkow przechowywania
oraz cech organoleptycznych (zapach, wyglad). Stwierdzono przeterminowane przetwory i produkty
wedliniarskie, ktore zostaly niezwtocznie wycofane ze sprzedazy i przekazane do utylizacji. Osobe
odpowiedzialng ukarano mandatem karnym. Informacj¢ uznano za potwierdzong.

e sklep spozywczy- informacja o wprowadzaniu do obrotu hot-dogéw niewtasciwe;j jakosci.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng, podczas ktorej dokonano oceny produktow

wykorzystywanych do przygotowywania hot-dogéw, tj. butki, wedliny oraz sosy. Nie
kwestionowano warunkow przechowywania produktéw, terminu przydatnosci do spozycia,
znakowania oraz cech organoleptycznych — wyglad oraz zapach. Niemniej jednak ocena warunkow
higieniczno-sanitarnych w sklepie wykazata nieprawidlowosci, ktore mogty by¢ przyczyng wtdérnego
zanieczyszczenia. Osobg odpowiedzialng ukarano mandatem karnym, poprawe stanu sanitarno-
porzadkowego obiektu wyegzekwowano w drodze postgpowania administracyjnego. Informacje
uznano za zasadna.

e zaklad zywienia zbiorowego- informacja dotyczaca niewlasciwej jakosci serwowanej pizzy i

lodow gatkowych w restauracji.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjna, podczas ktorej oceniono stan sanitarno-porzadkowy

zaktadu, warunki przechowywania Zywnos$ci, dokumentacj¢ pracownikow o braku przeciwwskazan

do wykonywania prac w kontakcie z zZywnoscig oraz identyfikowalno$¢ stosowanych surowcow.
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Dodatkowo w restauracji, ktorej interwencja dotyczyta, pobrano probki wymazow sanitarnych z
powierzchni roboczych 1 sprzgtu oraz probki lodow, celem wykonania badan w kierunku
zanieczyszczen mikrobiologicznych.

Z uwagi na fakt, ze podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowos$ci higieniczno-sanitarne, jak
rowniez wykazane w badaniach laboratoryjnych zanieczyszczenie mikrobiologiczne w wymazie z
noza do pizzy, ktore mogly by¢ zrodlem wtoérnego zanieczyszczenia zywnosci, informacje uznano za
uzasadniong. Osobg¢ odpowiedzialng ukarano mandatem karnym. Usunigcie nieprawidtowosci
wyegzekwowano w drodze postepowania administracyjnego.

6 - dotyczylo niewlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego zakladow:

e sklep spozywczy - informacja dotyczaca nieprawidtowosci higieniczno-sanitarnych,
niewtasciwych warunkow temperaturowych przechowywania zZywnos$ci oraz nieprawidtowosci w
sktadowaniu towaru wycofanego z obrotu.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng, podczas ktorej dokonano oceny warunkéw higieniczno-

sanitarnych w pomieszczeniach sklepu, sprawno$ci urzadzen chtodniczych, zabezpieczenia sklepu
przed dostepem szkodnikéw oraz skladowania $mieci i1 odpadow powstajacych w  sklepie.
Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

e sklep spozywczy — informacja dotyczaca obecnos$ci szkodnikoéw w sklepie

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjna, podczas ktorej dokonano oceny warunkéw higieniczno-

sanitarnych w pomieszczeniach sklepu, ze szczegdlnym uwzglednieniem mozliwych miejsc
bytowania szkodnikéw, jak rowniez dokonano oceny wdrozonych wewngtrznych procedur
monitorowania obecnos$ci szkodnikéw. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

e sklep spozywczy — informacja dotyczaca niewlasciwych warunkéow przechowywania ryb

zywych.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng, ktérej Swiadkami byli przedstawiciele Powiatowego

Lekarza Weterynarii w Itawie, z uwagi na konieczno$¢ oceny zgodnosci prowadzonej dziatalnosci z
obowigzujacymi przepisami dotyczacymi dobrostanu zwierzat. Stwierdzenie naruszenia w tym
zakresie skutkowato wdrozeniem postgpowania przez PLW w Itawie, wg wlasciwos$ci rzeczowe.
Dodatkowo podczas kontroli oceniono biezacy stan sanitarno-porzadkowy oraz identyfikowalnos$¢
sprzedawanych ryb. Stwierdzono brak dokumentu dostawy, co wyegzekwowano w prowadzonym
postepowaniu administracyjnym.

e sklep spozywczy — informacja dotyczaca nieprawidtowosci higieniczno-sanitarnych oraz

wprowadzania do obrotu przeterminowanej Zywnosci.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng, podczas ktorej dokonano oceny warunkéw higieniczno-
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sanitarnych w pomieszczeniach sklepu oraz przegladu dostepnego asortymentu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem termindéw przydatnosci do spozycia/dat minimalnej trwato$ci. Na podstawie
stwierdzonych nieprawidtowosci informacj¢ uznano za potwierdzong. Osobe¢ odpowiedzialng
ukarano mandatem karnym, a poprawe stanu sanitarno-porzadkowego oraz usuniecie ze sprzedazy
zywnosci  przeterminowanej wyegzekwowano w drodze prowadzonego post¢gpowania
administracyjnego.
e produkcja pierwotna i dostawy bezposrednie — informacja dotyczaca prowadzenia upraw i
sprzedazy bez wymaganego wpisu do rejestru oraz w asortymencie niezgodnym z prowadzonymi
uprawami.

Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng w gospodarstwie (na dzialce uprawnej), ktéra swoim

zakresem objeta ocen¢ legalno$ci prowadzonej dziatalno$ci jak réwniez rodzaj upraw.

Nieprawidlowosci nie stwierdzono. Uprawa na wniosek strony wpisana zostala do rejestru

prowadzonego przez PPIS w Itawie, a rodzaj upraw zgodny z dokonanym wpisem.

e inne zaklady/obiekty obrotu zywnoscia — informacja dotyczaca nieprawidlowosci w zakresie
sprzedazy jaj oraz drobiu, w tym pochodzacych od zewngtrznych podmiotow.

Przeprowadzono 1 kontrol¢ interwencyjng w asyScie policjantow. Podczas kontroli ustalono, Ze

wprowadzane do obrotu jaja pochodza z wtasnej hodowli kur. Gospodarstwo objete jest nadzorem
PLW w Itawie, jednak wylacznie w zakresie hodowli bydta. Informacje z dokonanych ustalen
przestano do wiadomosci PLW w Itawie — organu wlasciwego do sprawowania nadzoru nad
rolniczym handlem detalicznym i sprzedaza bezposrednig jaj.

Podejmowane dzialania kontrolno—represyjne w latach 2021 - 2023

72 79 67

16 300 zt 16 400 zt 12 550 zt

Na podstawie analizy ilo$ci 1 kwoty natozonych mandatow karnych (2021r. — 72/ 16 300 zt; 2022
r- 79/ 16 400 zi, 2023 r.- 67/ 12550 zl) przy rownoczesnym uwzglednieniu liczby
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przeprowadzonych kontroli 1 rekontroli (2021 r. — 550; 2022 r. — 647; 2023 r. - 516), nalezy
wywnioskowac, ze w skontrolowanych zaktadach poréwnywalnie z latami ubiegtymi stwierdzano
nieprawidlowos$ci higieniczno-sanitarne, czego skutkiem bylo natozenie mandatow karnych (w
2021 r. 13 % przeprowadzonych kontroli skutkowato natozeniem mandatu karnego, w 2022 r.
takich przypadkow byto 12%, zas w 2023 r. - 13%).

Stwierdzane podczas kontroli uchybienia sanitarne wynikaty, tak jak dotychczas mialo to
miejsce, najczesciej z braku kontroli wewngtrznej, ktora niewatpliwie powinna stanowi¢ istotny

element w zaktadach zywno$ciowo-zywieniowych, szczegdlnie matych.
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HIGIENA DZIECI
I MLODZIEZY
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ZADANIA HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

Higiena Dzieci i Mlodziezy zajmuje si¢ nadzorem nad higieng $rodowiska, nalezytym stanem

higieniczno-sanitarnym nieruchomos$ci i higieng pomieszczen w szkotach i innych placowkach

oswiatowo-wychowawczych, szkotach wyzszych oraz osrodkach wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Zadania te realizuje poprzez:

oceng¢ higieny procesu nauczania 1 wychowania,

kontrolg stanu sanitarnego i bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania 1 wypoczynku,
dokonywanie oceny stanowisk pracy ucznia, pomiaréw oswietlenia oraz pomiarow
temperatury,

nadzorowanie realizacji wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji
chemicznych i ich mieszanin w pracowniach i laboratoriach oraz w warsztatach szkolnych
dokonywanie pomiaréw obcigzenia ucznidw plecakami i tornistrami,

analizowanie tygodniowych rozktadow zajec,

prowadzenie wspOlpracy z innymi instytucjami kontrolujacymi w zakresie bezpieczenstwa
wypoczynku dzieci i mlodziezy,

prowadzenie oceny opieki profilaktycznej i pomocy przedlekarskiej ucznidow w szkotach,
wspoOtpraca z pielggniarkami w §rodowisku nauczania i wychowania,

wspolprace z innymi pionami Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, jednostkami
samorzadowymi, organami 1 instytucjami w celu podwyzszenia standardéw warunkow
higienicznych 1 zdrowotnych pobytu dzieci 1 mtodziezy w placowkach o$wiatowo —

wychowawczych.
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WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE W SZKOLACH I INNYCH PLACOWKACH
OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

Na terenie powiatu itawskiego nadzorem sanitarnym obj¢to 91 zaktadow nauczania

i wychowania, w tym:

e 5 7lobkow,

e 2 kluby dziecigce,

e 26 przedszkoli,

e 33 szkoty podstawowe,

e 10 zespolow szkét (zlobek, oddzial przedszkolny, szkota podstawowa, liceum

ogolnoksztalcace, szkoty branzowe 1 1 II stopnia, technika, warsztaty szkolne, internaty),

e 1 liceum ogdlnoksztalcace,

e 2 placowki pracy pozaszkolnej,

e 1 szkote wyzsza,

e 1 placowke rekreacyjna,

e 1 szkote policealna,

¢ 1 miedzyszkolny os$rodek sportowy,

e 1 specjalny osrodek szkolno-wychowawczy,

e 1 placowke opiekunczo-wychowawcza,

e 3 placowki ksztatcenia ustawicznego,

e 1 pozaszkolna placowke specjalistyczna,

e 1 placowke wsparcia dziennego,

e 1 bibliotek¢ pedagogiczna,

e 1 osrodek szkoleniowo-badawczy.
W 2023 r. przeprowadzono 56 kontroli sanitarnych placéwek stalych, 13 kontroli placowek
wypoczynku zimowego 1 56 kontroli placoéwek wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy. Celem
poprawy stanu sanitarnego 1 technicznego nadzorowanych placowek wydano 13 decyzji
administracyjnych, ktére dotyczyly m.in. odnowienia powtok malarskich $cian 1 sufitéw w salach
lekcyjnych 1 korytarzach, zapewnienia wlasciwego stanu technicznego placow zabaw 1 boiska
szkolnego, zapewnienia wtasciwego stanu technicznego podidg w pokojach mieszkalnych, a takze
zapewnienia oswietlenia elektrycznego, ktore bedzie spelnia¢ wymagania okreslone w PN na
stanowiskach pracy uczniéw oraz na szkolnych tablicach i salach gimnastycznych.

Wystawiono 2 mandaty karne na kwote¢ 600,00 zt.
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Stanowisko pracy ucznia

W ramach sprawowanego nadzoru dokonano oceny dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan
ergonomii w 2 szkotach podstawowych. tacznie oceniono 139 stanowisk w 18 oddziatach.
Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Higieniczna ocena rozkladu zajeé lekcyjnych

W 2023 r. w ramach nadzoru biezgcego oceniano tygodniowy rozktad zaje¢ lekcyjnych pod katem
zachowania zasad higieny. Ocen¢ rozktadu zaj¢¢ lekcyjnych z punktu widzenia wymogoéw higieny
procesOw nauczania przeprowadzono w 25 placowkach o$wiatowo-wychowawczych. Lacznie
oceniono rozktady zaje¢ lekcyjnych w 362 oddziatach. Nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Ocena obciazenia ucznia ciezarem tornistra szkolnego

W ramach sprawowanego nadzoru w dwodch szkotach podstawowych przeprowadzono higieniczng
ocen¢ obcigzenia ucznidw cigzarem tornistrow szkolnych. Lacznie badaniem zostato objetych 515
ucznidow w 33 oddzialach. Nieprawidlowy stosunek ci¢zaru plecaka do masy osoby go noszacej
stwierdzono u 78 ucznidow (waga tornistra przekraczata 15% masy ciata ucznia), co stanowilo
15,15 %. Najciezszy plecak wazyt 8,55 kg i nalezal do ucznia klasy VII.

Profilaktyczna opieka zdrowotna

Program profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i1 mlodzieza w §rodowisku nauczania i
wychowania ma na celu zapewnienie uczniom dostgpnosci do opieki i poprawy jej jakosci. Zgodnie
z ustawg o systemie o§wiaty szkota powinna zapewni¢ uczniom mozliwo$¢ korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskie;j.

Na terenie powiatu itawskiego 1 szkota ponadpodstawowa nie zapewnita opieki medyczne;.

Dozywianie w placowkach o$Swiatowo-wychowawczych

Najpowszechniejszag forma dozywiania praktykowang przez placowki oswiatowo-wychowawcze
bylo podawanie dzieciom pelnych obiadow lub positkéw jednodaniowych. Skorzystato z tego 1601

ucznioéw, z czego 343 uczniow (21,4%) byto dofinansowanych z opieki spoteczne;.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy

Na terenie powiatu itawskiego w 2023 roku skontrolowano 13 placowek wypoczynku zimowego 1 56

placowek wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy. Z wypoczynku skorzystato 2408 uczestnikow

w wieku od 6 do 18 lat. Lacznie przeprowadzono 70 kontroli sanitarnych. W jednej placowce
wypoczynku letniego stwierdzono niewlasciwy stan higieniczno- sanitarny, za co zostat natozony
mandat karny w wysokosci 500,00 zt. W pozostaltych skontrolowanych placowkach biezacy stan

sanitarny nie budzit zastrzezen.
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EPIDEMIOLOGIA
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ZADANIA SEKCJI EPIDEMIOLOGII

Sekcja Epidemiologii zajmuje si¢ sprawowaniem nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi,

jakie powinien speinia¢ personel medyczny, sprz¢t oraz pomieszczenia , w ktorych sg udzielane

$wiadczenia zdrowotne oraz monitorowaniem sytuacji epidemiologiczne;.

Zadania te Sekcja realizuje poprzez:

rejestrowanie chorob zakaznych 1 pasozytniczych, rozpoznawanie 1 S$ledzenie sytuacji
epidemiologicznej, dokonywanie okresowych analiz sytuacji epidemiologiczne;,
podejmowanie dziatan przeciwepidemicznych i zapobiegawczych celem unieszkodliwienia
zrodta zakazenia i przecigcia drog szerzenia,

zwalczanie i1 opracowywanie ognisk epidemicznych,

sprawowanie nadzoru epidemicznego nad chorymi i nosicielami oraz nadzoru nad osobami
pokasanymi przez zwierzgta,

sprawowanie nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien speiniac
personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych s3a udzielane $wiadczenia
zdrowotne,

nadzorowanie realizacji Programu Szczepien Ochronnych, organizowanie szczepien
akcyjnych, prowadzenie magazynu szczepionek, dystrybucje  szczepionek do

Swiadczeniodawcow wykonujacych szczepienia ochronne.
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Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordéb zakaznych

Choroby zakazne, pomimo masowych szczepien ochronnych, stosowania nalezytego rezimu
sanitarnego w placéwkach leczniczych, jak i ogromnego postepu medycyny nadal stanowig istotny
problem spoteczny, medyczny i epidemiologiczny. Dlatego tez, zapobieganie i ograniczanie skutkow
chorob zakaznych to jedno z wazniejszych zadan shuzb sanitarnych realizowane poprzez ciagle
monitorowanie sytuacji epidemiologicznej, wdrazanie postgpowania przeciwepidemicznego i
profilaktycznego, jak rowniez nadzoér nad realizacja szczepien ochronnych oraz dziatalnos¢
informacyjno—edukacyjna.

Podstawa oceny sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych w powiecie itawskim w 2023 r., byty
dane liczbowe o zachorowaniach na choroby zakazne pochodzace z wszystkich placowek
leczniczych z terenu naszego powiatu.

Gromadzone, na potrzeby nadzoru epidemiologicznego, informacje o chorobach zakaznych obejmuja
jednostki chorobowe podlegajace obowigzkowi zglaszania z mocy  ustawy
z dnia 5 grudnia 2008 r., o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

W 2023 r., zgloszono z terenu powiatu itawskiego 1 916 przypadkéw zachorowan na choroby
zakazne (w 2022 r. — 6 430, w 2021 r. — 6 697), przeprowadzono 1 038 dochodzen
epidemiologicznych w przypadkach podejrzen lub zachorowan na choroby zakazne (w 2022 r. — 9

159, w2021 r.— 13 797).

Dochodzenia przeprowadzane byty w tych jednostkach chorobowych, w ktérych wymagane jest:
e ustalenie zrodla zakazenia,
e wykrycie czynnika etiologicznego powodujacego zachorowanie,
e objecie nadzorem epidemiologicznym lub kwarantanng os6b kontaktujacych si¢ z chorym lub
podejrzanym o zakazenie,
e ustalenie stanu zdrowia zwierzgcia podejrzanego o zakazenie wscieklizng, w celu podjgcia
ostatecznej decyzji dotyczacej szczepienia osoby pogryzionej przez to zwierzg,
e przeprowadzenie kwalifikacji zachorowan, zgodnie z definicjami przypadkéw chordb
zakaznych dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego.
Prowadzenie nadzoru nad chorobami ma na celu uzyskanie konkretnych korzysci dla zdrowia
publicznego. Informacje uzyskane w wyniku nadzoru sluzag nie tylko czystej wiedzy
epidemiologicznej, ale daja rozeznanie, co do rozmiaréw konkretnych zagrozen.
Monitoring sytuacji epidemiologicznej powiatu odbywal si¢ na podstawie analiz 1 weryfikacji

otrzymanych zgloszen lub podejrzen zachorowan na choroby zakaZne. Nadsylane zgloszenia
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podlegaja rejestracji w oparciu o stworzone dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego definicje
zakazen i chordb zakaznych.

Choroby przenoszone droga pokarmowa
Biegunki u dzieci do lat 2
W 2023 r. u dzieci do lat 2 zachorowania na biegunke i1 zapalenie zoladkowo jelitowe o
prawdopodobnym zakaZznym pochodzeniu lub inne bakteryjne zakazenia jelitowe zachorowato 27
dzieci (w 2022 r. - 104, a w 2021 r. - 66) za§ na wirusowe zakazenie jelitowe stwierdzono natomiast
u 26 dzieci (w 2022 1. - 58, aw 2021 r. - 39).
Salmonelozy
W 2023 r. zachorowalno$¢ w zakresie zatru¢ pokarmowych pateczkami Salmonella ksztattowata sie
nastepujaco: zgloszono 19 przypadkow, w tym gtéwnie z prob kalu pobranych od oséb chorych
wyhodowano pateczki Salmonella Enteritidis (w 2022 r. — 23, a w 2021 r. - 19).
Clostridium difiicile
W 2023 r. zarejestrowano 15 przypadkéw zachorowan na inne bakteryjne zakazenia jelitowe
wywotane przez Clostridium difficile (w 2022 r. — 28, a w 2021 r. — 11).
Clostridium difficile to beztlenowa bakteria wytwarzajaca spory, ktéra w sprzyjajacych warunkach
wywoluje zapalenie (uszkodzenie) jelita grubego. Do zakazenia dochodzi droga pokarmowa przez
potknigcie spor C. difficile przy niedostatecznej higienie i dotyczy przede wszystkim osdéb w
starszym wieku, przebywajacych w szpitalach 1 domach opieki. Bakterie gromadza si¢ w jelitach,
kiedy pacjent przyjmuje antybiotyki o szerokim spektrum dziatania. Antybiotyki niszczac
prawidtowg flore bakteryjng umozliwiaja namnozenie si¢ niewrazliwych na nie bakterii, do ktorych
zalicza si¢ takze Clostridium difficile. Choroba moze mie¢ przebieg od tagodnej biegunki do postaci
cigzkiej prowadzacej do powaznego uszkodzenia okreznicy.
W 2023 r. na terenie powiatu itawskiego zarejestrowano 1 ognisko zatrucia pokarmowego, ktore
wystgpito wsrod domownikow domku wczasowego. Czynnikiem etiologicznym byty pateczki
Salmonella Enteritidis; liczba oséb chorych — 3.

Choroby wieku dzieci¢cego

W 2023 r., nie odnotowano zachorowan na_r6zyczke. Odnotowano natomiast 172 zachorowania na
ptonice — szkarlatyne, z ktorych § zachorowan wymagato hospitalizacji (w 2022 r. — 63, w 2021 r. —
3) oraz odnotowano 4 zachorowania na §winke (w 2022 r. — 2, w 2021 r. — 2).
Od 2009 r. w catej Polsce, choroba najczesciej wystepujaca u dzieci jest ospa wietrzna.
W 2023 r., w powiecie itawskim odnotowano 367 zachorowania (w 2022 r. — 602, w 2021 r. — 77).
Ospa wietrzna jest chorobg, ktorej mozna zapobiega¢ poprzez szczepienia. W Polsce szczepienia te,

nadal sg szczepieniami zalecanymi z wyjatkiem dzieci (do 12 roku zycia) z wybranych grup
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zagrozonych ciezkim przebiegiem choroby i1 znacznym ryzykiem wystgpienia powiktan oraz dzieci
do 12 roku zycia z otoczenia ww. oraz dzieci uczeszczajace do ztobkow lub klubikow dzieciecych,
ktére nie chorowaly na ospe wietrzng. Wysoka cena szczepionki ogranicza jej powszechne
stosowanie.
W 2023 r., w powiecie itawskim odnotowano 4 zachorowania na krztusiec (w 2022 r.— 1, aw 2021 r.
—0).
Korzystna jest sytuacja epidemiologiczna odry, w naszym powiecie w 2023 r., nie odnotowano ani
jednego przypadku (w 2022 r. — 0, w 2021 r. - 0).

Neuroinfekcje
W 2023 r. zarejestrowano 3 zachorowania na bakteryjne zapalenie opon mézgowo—-rdzeniowych (w
2022 r. — 2, w 2021 r. — 1) oraz nie zarejestrowano zachorowan na zapalenie opon mozgowo—
rdzeniowych o etiologii wirusowej (w 2022 r. — 0, w 2021 r. — 2) i zapalenie mozgu o etiologii
wirusowej (w 2022 r. — 0, w 2021 r. - 0).
W 2023 r. nie zarejestrowano ani jednego zachorowania na kleszczowe zapalenie mozgu (w 2022 r.

~ 1, w2021 .- 0).

Wirusowe zapalenie watroby (WZW)
Wirusowe zapalenia watroby (WZW) to grupa chorob zakaznych wywotanych przez hepatotropowe
wirusy powodujace zapalenie watroby. Choroby te wywolywane sg najczesciej przez wirusy: HAV,
HBV, HCV. Objawy chorobowe zwigzane sg z uszkodzeniem komorki watrobowe;.
Od kilku lat w catej Polsce zachorowania na WZW-A (zo6ltaczka pokarmowa) wystepowaty
sporadycznie, ale od 2017 r. zarejestrowano ich zwigkszong liczbe. WZW typu A jest chorobg
szerzacy si¢ gtownie droga pokarmowgq przez zakazone produkty Zywnosciowe, a rezerwuarem jest
przede wszystkim cztowiek. W 2023 r., na terenie naszego powiatu zarejestrowano 1 przypadek
zachorowania (w 2022 r. — 0, w 2021 r . - 0).
W 2023 r. odnotowano 7 zachorowan (w 2022 r . — 2 , w 2021 r. — 0) na WZW B (z6ltaczke
wszczepienng) oraz 5 zachorowan (w 2022 r. - 4, w 2021 r. — 0) na WZW_C (z6ltaczke
wszczepienng).
Sytuacja taka, jest wynikiem zaroéwno realizacji obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych,
jak tez poprawy skutecznosci proceséw sterylizacji sprz¢tu medycznego. Szczeg6lnie, w przypadku
zakazen HCV, gdzie brak jest mozliwosci czynnego uodpornienia, najwazniejszg role w
zapobieganiu zakazeniom odgrywa przestrzeganie zasad aseptyki w placowkach leczniczych oraz we
wszystkich zaktadach $§wiadczacych ustugi dla ludnosci, w ktorych wykonuje si¢ zabiegi naruszajace

cigglos¢ skory (tatuaze, kolczykowanie, manicure, pedicure, itp.),_stad staly nadzor inspekcji

sanitarnej nad tymi zakladami.
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Borelioza
Borelioza (choroba z Lyme, kretkowica kleszczowa) — wielonarzadowa choroba zakazna

wywolywana przez bakterie nalezace do kretkow, przenoszona na cztowieka i niektore zwierzgta
przez kleszcze z rodzaju Ixodes. Najbardziej narazeni na t¢ chorobg sg pracownicy lesni, rolnicy,
osoby zbierajacy runo lesne.

Borelioza jest najbardziej rozpowszechniong bakteryjng choroba odkleszczowa w Polsce. Na terenie
naszego powiatu w 2023 r., zarejestrowano 79 przypadkéw, w 2022 r. byto 34 przypadkéw, a w
2021 r. 26 przypadkow zachorowan. Istniejgce zagrozenie boreliozg wymaga podejmowania
szerokich dziatan edukacyjnych wsérod ludnosci w zakresie zapobiegania tej chorobie, a takze innym
chorobom odkleszczowym.

Wicieklizna

Na terenie powiatu itawskiego w 2023 r., 142 osoby (w 2022 r. — 117 os6b, w 2021 r. — 88 0sdb)
zostaly pogryzione przez zwierzeta, w tym 46 osob (w 2022 r. - 24 osoby, w 2021 r. — 24 osoby)
zostato_zakwalifikowanych do szczepienia p/wSciekliznie i 1 osoba wymagata hospitalizacji (w 2022

r.— 0 0s6b, w 2021 r. - 2 osoby).

Wsrdd osob szezepionych — 16 zostalo pogryzionych przez psa, 27 zostato pogryzionych przez kota,
1 przez szczura oraz 2 przez nietoperza. Szczepienia podjeto z powodu braku mozliwosci obserwacji
zwierzat, a tym samym wykluczenia zakazenia wscieklizng oraz w przypadku zwierzat ktore nie byty
szczepione p/ko wsciekliznie.
Do zakresu kompetencji PPIS w Itawie od 1 stycznia 2014 r., weszly zadania zwigzane z
prowadzeniem rejestru zachorowan/podejrzen zachorowan na gruzlicg 1 chordb przenoszonych droga
plciowa. Wprowadzone rozwigzania majg na celu zapewnienie skutecznosci i1 szczelnosci nadzoru
nad osobami chorymi na gruzlic¢ ptuc, obowigzanymi do leczenia w warunkach hospitalizacji
(gruzlica pratkujaca) lub w warunkach lecznictwa otwartego.
W minionym roku zarejestrowano 2 przypadki zachorowania na gruzlice, w tym: ptucna — 2,
pozaptlucna — 0; (w 2022 r. — 1 przypadek, w tym: plucna — 1, pozaptucna — 0; w 2021 r. — 2
przypadki, w tym: ptucna — 2, pozaptucna — 0).
W 2023 r. zarejestrowano 2 przypadki chordéb przenoszonych droga plciowa, w tym: kita - 1
przypadek i inne choroby wywotane przez Chlamydie — 1 przypadek (w 2022 r. — 0 przypadkow,
2021 r. — 0 przypadkow).

Zachorowania Covid -19 (zakazenie SARS -CoV-2)
W 2023 r., na terenie powiatu itawskiego odnotowano 764 (w 2022 r. — 5 163, w 2021 r. - 6296)
przypadki zachorowan w zwigzku z zakazeniem SARS-CoV-2, w 53 (w 2022 r. - 151 w 2021 r. -
322) przypadkach osoby wymagaty hospitalizacji. Odnotowano 4 (w 2022 r. — 41, w 2021 r. — 154)
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zgony.

Ogniska epidemiologiczne - zarejestrowano 1 ognisko COVID-19, ktére wystapito wsrod

pacjentdow jednego z oddziatow Powiatowego Szpitala w Itawie.

Od 1 lipca 2023 r. przestal obowigzywaé w Polsce stan zagrozenia epidemicznego spowodowany
zakazeniami wirusem SARS — CoV - 2.

Od 25.02.2023 r. w zwiagzku ze zmiang przepisow dotyczacych zglaszania podejrzen i rozpoznan
zakazen, chorob zakaznych oraz zgonow z ich powodu podmioty lecznicze zobligowane sa do
zglaszania zachorowan potwierdzonych dodatnim wynikiem szybkiego testu antygenowego:

- zakazenia wirusem RSV — zarejestrowano 13 przypadkow zachorowan

- grypa — zarejestrowano 102 przypadki zachorowan.

Dzialalnos$¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze

Pod nadzorem Sekcji Epidemiologii w 2023 r., byly 183 podmioty lecznicze i praktyki zawodowe.
Oceny stanu sanitarno-higienicznego dokonywano na podstawie kontroli pomieszczen 1 urzadzen
wykorzystywanych przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych:

przez podmioty lecznicze wykonujace dzialalno$é lecznicza:

e udzielajacych stacjonarnych i calodobowych $wiadczen zdrowotnych: szpitale ogdétem — 3, w
tym szpitale jednodniowe — 1 i inne niz szpitale - 1 (zaktad opiekunczo-leczniczy — 1),

e udzielajacych ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych: przychodnie, os$rodki zdrowia,
poradnie, ambulatoria z izbg chorych, lecznice — 44 (w tym 12 Punktow Szczepien
mieszczacych si¢ w przychodniach); zaktady badan diagnostycznych i medyczne laboratoria
diagnostyczne — 12; zaklady rehabilitacji leczniczej] — 5; inne — 21 (podmioty lecznicze
prowadzace dziatalno$¢ w zakresie medycyny: alternatywnej, okulistycznej, neurologicznej,
ginekologicznej, estetycznej 1 udzielajace swiadczen pielegniarsko-potozniczych oraz stacja
dializ 1 zespoly ratownictwa medycznego).

w ramach dziatalno$ci leczniczej wykonywanej przez praktyke zawodowa:

e indywidualne praktyki lekarskie, w tym indywidualne praktyki lekarzy dentystow - 12

¢ indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie, w tym indywidualne specjalistyczne praktyki
lekarzy dentystow, grupowe praktyki lekarskie, w tym grupowe praktyki lekarzy dentystow - 63

e indywidualne praktyki pielegniarek — 4;

e indywidualne specjalistyczne praktyki pielggniarek — 1;

e grupowe praktyki pielegniarek — 6;

e inne — 11 (m.in. gabinety fizjoterapii, poradnie psychologiczne i logopedyczna i1 centrum

rehabilitacji).
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Realizujac zadania z zakresu zdrowia publicznego Panstwowa Inspekcja Sanitarna wiele uwagi
poswigca sprawowaniu nadzoru nad warunkami higieniczno—sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢
personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne.
Podczas kontroli udzielano szczegdtowego instruktazu oraz wydawano zalecenia pokontrolne,
przekazywano informacje o aktualnie obowigzujacych przepisach prawnych w zakresie wymogow
sanitarnych.

W 2023 roku w ramach nadzoru nad przestrzeganiem bezpieczenstwa sanitarnego w podmiotach
leczniczych oraz realizacji Programu Szczepien Ochronnych skontrolowano 91 podmiotéw
leczniczych, w ktorych przeprowadzono 111 kontroli. Wydano 2 decyzje administracyjne na
zapewnienie poprawy stanu technicznego obiektow. W wyniku przeprowadzonych kontroli

wystawiono 1 mandat karny na kwote 500 zt za nieprzestrzeganie warunkoéw higieniczno -

sanitarnych w podmiocie leczniczym.

REALIZACJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH

Pafstwowa Inspekcja Sanitarna uczestniczy w realizacji programu szczepien ochronnych (PSO)
przez dystrybucje¢ preparatéw szczepionkowych i nadzoér nad wykonawstwem szczepien.

W kontrolowanych w 2023 r. punktach szczepien nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie
transportu, przechowywania szczepionek oraz ich realizacji szczepien ochronnych.

W POZ realizujacych szczepienia ochronne, funkcjonowatly systemy elektronicznego catodobowego
monitorowania temperatury w urzadzeniach chlodniczych do przechowywania szczepionek. W
Pododdziale Neonatologicznym Szpitala Powiatowego im. W1. Bieganskiego w Itawie prowadzony
byl calodobowy monitoring temperatury w formie papierowe;.

Szczepienia ochronne sg najskuteczniejsza metoda ochrony przed groznymi chorobami zakaznymi.
Zakres tej ochrony i realizacja programu szczepien ochronnych (PSO) zalezy w duZej mierze od

rodzicow. Kazdy z nas ma realny wptyw na zdrowie swoje i swoich najblizszych.
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1 pazdziernika 2023 roku weszto w Zycie nowe rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych, ktére okresla m.in.
wykaz chorob zakaznych objetych obowigzkiem szczepien ochronnych; osoby lub grupy osob
obowigzane do poddawania si¢ obowigzkowym szczepieniom ochronnym przeciw chorobom
zakaznym, wiek 1 inne okoliczno$ci stanowigce przestanke powstania obowigzku szczepien
ochronnych; schemat szczepienia przeciw chorobie zakaznej obejmujacy liczbe dawek i terminy ich
podania wymagane dla danego szczepienia uwzgledniajace wiek osoby objetej obowigzkiem
szczepienia; kwalifikacje oséb przeprowadzajacych szczepienia ochronne; sposob przeprowadzania
szczepien ochronnych; tryb przeprowadzania konsultacji specjalistycznej dla oséb, w przypadku
ktérych lekarskie badanie kwalifikacyjne daje podstawy do dlugotrwatego odroczenia
obowigzkowego szczepienia ochronnego.

Szczepienia ochronne dzieli si¢ na szczepienia obowigzkowe, finansowane z budzetu wlasciwego
ministra ds. zdrowia oraz szczepienia zalecane, odptatne.

Szczepienia obowigzkowe

W 2023 r., prowadzono obowigzkowe szczepienia dzieci i mitodziezy od 0 do 19 roku zycia
przeciwko: gruzlicy, zakazeniom wywotanym przez rotawirusy, btonicy, krztuscowi, tgzcowi, odrze,
rézyczce, §wince, ostremu nagminnemu porazeniu dziecigcemu (poliomyelitis), wirusowemu
zapaleniu watroby typu B, przeciwko zakazeniom wywotywanym przez Haemophilus influenzae typ
B (Hib), przeciwko zakazeniom Streptococcus pneumoniae oraz przeciwko ospie wietrznej dzieci z
grup ryzyka, ponadto, wsrdd grup osob w sposob szczegdlny narazonych na zakazenie przeciwko:
wirusowemu zapaleniu watroby typu B, btonicy, durowi brzusznemu, wsciekliznie, t¢zcowi.

Od 1 czerwca 2023 r. rozpoczg¢ta zostala realizacja szczepien przeciw ludzkiemu wirusowi
brodawczaka (HPV) — szczepienia mialy charakter zalecanych szczepien ochronnych (zakup
szczepionki zostal objety finansowaniem ministra wlasciwego do spraw zdrowia) 1 obejmowaty
dziewczeta oraz chtopcodw po ukonczeniu 11 roku zycia do ukonczenia 14 roku zycia (roczniki 2010 i
2011) w schemacie dwudawkowym.

Celem szczepien jest m.in. utrzymanie wysokiego poziomu odpornosci zbiorowiskowe] oraz

zmniejszenie szans zachorowania 0sdb nieuodpornionych. Szczepienia masowe realizowane sg w

odniesieniu do chordéb, gdzie cztowiek jest jedynym rezerwuarem zarazka. Pozwalajg nie tylko na
poprawe sytuacji epidemiologicznej, ale rowniez na eliminacje lub eradykacje tych choréb.

Szczepienia ochronne w powiecie itawskim realizowane byty, w 12 Punktach Szczepien podmiotow

leczniczych (POZ) oraz w Pododdziale Neonatologicznym Powiatowego Szpitala im. W.
Bieganskiego w Itawie.

Szczepienia w grupie dzieci do lat 2 przeprowadzane byly sukcesywnie wedlug dat urodzen.
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Szczepienia dzieci powyzej 2 roku zycia i mlodziezy przeprowadzano, zgodnie z wojewodzkim

,,Lerminarzem Szczepien Ochronnych”.
Wykonanie obowigzkowych szczepien ochronnych na terenie powiatu w 2023 roku w poréwnaniu z

rokiem 2021 1 2022;:

w I dobie zycia 2023 99.08 2022 99,57 2021 | 99,33%

szezepienic 2023 | 67,58 | 2022 | 6495 | 2021 | 77,33%

podstawowe

Szczepienie
pierwotne 2023 40,48 2022 40.49 2021 41,87%

(I dawki)
szczepienie

uzupetniajace 2022 97,92 2021 98,81 2020 98,90%
(111 dawki)

szczepienie

pierwotne 2023 51,28 2022 48,93 2021 59,20%
(11 dawki)

szczepienie

uzupehniajace 2022 65,05 2021 55,07 2020 57,72%
(IV dawki)

szczepienie

pierwotne 2023 51.28 2022 48,93 2021 59,20%
(IT dawki)

szczepienie

uzupehniajgce 2022 65,19 2021 55.07 2020 57,72%
(I dawki)

szczepienie

Wb | 2023 | 63,74 | 2022 | 64,23 | 2021 | 69,60%

szczepienie

uzupelniaj
qiwperiaice | 2022 | 91,26 | 2021 | 92.09 | 2020 | 89,09

szczepienie

podstawowe 2022 92,09 2021 91,57 2020 95,10%
(I dawka)

szczepienie

p”gl;g‘;‘;‘}g;*“ 2018 90,08 2017 90,64 2016 95,26%

szczepienie 2013

S - - 89,43 2012 | 95.23%

Szczepienie 2018 89,52 2017 89,63 2016 95,05%

I przypominajace

Szczepienie 2010 94,12 2009 92,83 2008 97,89%

II przypominajace

Szczepienie 2005 | 95,63 2004 91,29 2003 | 98,58%
III przypominajace
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Szczepienia obowigzkowe dzieci z grup ryzyka przeciwko ospie wietrznej

W ramach powyzszych szczepien wykorzystano 117 dawek szczepionki wsrod grup dzieci

obejmujacych:

a)

b)

d)

dzieci do ukonczenia 12 roku zycia: z uposledzeniem odpornosci o wysokim ryzyku
cigzkiego przebiegu choroby, z ostrg bialaczka limfoblastyczng w okresie remisji;
zakazone HIV; przed leczeniem immunosupresyjnym lub chemioterapia;

dzieci do ukonczenia 12 roku zycia z otoczenia osob okreslonych w lit. a, ktore nie
chorowaty na osp¢ wietrzng;

dzieci do ukonczenia 12 roku zycia, inne niz wymienione w lit. a i b,
przebywajacych w: zakladach pielegnacyjno-opiekunczych, zaktadach opiekunczo-
leczniczych, rodzinnych domach dziecka, domach dla matek z matoletnimi dzieé¢mi i
kobiet w cigzy, domach pomocy spolecznej, placowkach opiekunczo-
wychowawczych, regionalnych  placoéwkach  opiekunczo-  terapeutycznych,
interwencyjnych osrodkach preadopcyjnych;

innych niz wymienione w pkt a—c, przebywajacych w Zztobkach lub klubach

dziecigcych.

Szczepienia obowiazkowe przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis oraz

zakazeniom Haemophilus influenzae typu b (DTaP-IPV-Hib)

Wykorzystano 269 dawek szczepionki skojarzonej 5 w 1 wsrod grup dzieci obejmujacych:

— dzieci od 2 miesigca Zycia urodzone przed ukonczeniem 37 tygodnia cigiy lub

urodzone 7 masq urodzeniowq ponizej 2500 g lub z przeciwwskazaniami do

szczepienia szczepionka petnokomorkowa p/krztuscowi.

Szczepienia obowiazkowe przeciwko tezcowi 0sob po zranieniach i urazach
w 2023 oraz latach 2022 i 2021
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Szczepienia obowiazkowe przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B oséb narazonych
W ramach powyzszych szczepien w 2023 r., podano 27 dawek szczepionki w nastgpujacych

grupach:
e 0soby szczegodlnie narazone na zakazenie w wyniku styczno$ci z osobg zakazona
WZW typu B, ktore nie byty szczepione przeciw WZW typu B;
e o0soby zakazone wirusem zapalenia watroby typu C
oraz wykorzystano 62 dawki szczepionki u os6b w fazie zaawansowanej choroby nerek z filtracja
ktgbuszkowg ponizej 30 ml/min oraz u oséb dializowanych.
Szczepienia zalecane
Szczepienia zalecane (odplatne) to szczepienia nieobowigzkowe, ktore znaczaco uzupetniaja ochrong
przed groznymi chorobami.
Do nich zaliczamy m.in. szczepienia przeciwko: inwazyjnym zakazeniom Streptococcus
pneumoniae, inwazyjnym zakazeniom Neisseria meningitidis - wywotujagcym posocznice 1 zapalenie
opon mozgowo-rdzeniowych, ospie wietrznej - prowadzacej do bardzo cigzkich powiktan w obrgbie
uktadu nerwowego, wirusowemu zapaleniu watroby typu A i typu B, kleszczowemu zapaleniu
moézgu, grypie, ludzkiemu wirusowi brodawczaka, zottej goraczce, cholerze, durowi brzusznemu,
wisciekliznie.
W 2023 r., w ramach szczepien zalecanych (koszt zakupu szczepionki ponosi pacjent, szczepienie
finansowane przez samorzady w ramach programow zdrowotnych) zaszczepiono, m.in.:
e 2 466 osob przeciwko grypie — najliczniejsza grupe wiekowa korzystajaca z
uodpornienia byly osoby w przedziale wiekowym 65 i powyzej i stanowily

59,48% ogbdhu oséb zaszczepionych;

e 55 0s0b przeciwko krztuscowi (szczepionka skojarzona z btonica, tezcem);

e 710s0b przeciwko kleszczowemu zapaleniu mozgu;

e 104 osoby przeciwko wirusowemu zapaleniu wqtroby typu B;

e 17 oso6b przeciwko wirusowemu zapaleniu wgtroby typu A;

e 040s0b przeciwko zakazeniom Neisseria meningitidis,

Niepozadane odczyny poszczepienne - NOP

W 2023 roku zgloszono i zarejestrowano 3 przypadki wystgpienia niepozadanych odczyndéw
poszczepiennych, zakwalifikowanych jako odczyny o charakterze tagodnym, po podaniu
szczepionek przeciwko:

- btonicy, tezcowi, krztuscowi (szczepionka DTP), polio (szczepionka Imovax Polio), zakazeniom
Heamophilus influenzae (szczepionka ACT HIB), zakazeniom rotawirusowym (szczepionka

ROTATEQ) oraz zakazeniom Streptococcus pneumoniae (szczepionka Synflorix) - szczepionka
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INFANRIX HEXA - zaszczepione dziecka w 1. roku zycia;

- blonicy, tezcowi, krztuscowi, polio (szczepionka TETRAXIM) oraz odrze, §wince i rdzyczce
(szczepionka PRIORIX) - zaszczepione dziecka w 5. roku zycia;

- blonicy, tezcowi, krztuscowi (szczepionka TETRAXIM) — zaszczepione dziecka w 14. roku zycia
NOP mialy charakter pokrzywki w przypadku dzieci w 5. 1 14. roku Zycia oraz wystapienia epizodu
hypotoniczno-hyporeaktywny z utratg przytomnosci i bezdechem u dziecka w 1. roku zZycia.

U ww. dzieci po ustgpieniu objawdw nastapit petny powrdt do zdrowia.

Osoby uchylajgce si¢ od obowiazku szczepien ochronnych
Niepokojacy jest fakt ciaglego wzrostu rodzicéw/opiekunow_odmawiajacych przeprowadzenia

obowiazkowych szczepieh dzieci.

Liczba dzieci nie =zaszczepionych z powodu braku zgody rodzicoéw badz opiekundéw na

przeprowadzenie szczepien na 31.12.2023 r.— 192.

17

17
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95
116
148
192
256
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Finansowanie szczepien przez jednostki samorzadowe:
Urzad Miasta Lubawa:

- w ramach realizacji programu zdrowotnego dotyczacego profilaktyki choréb nowotworowych w
2023 r. zaszczepiono pierwsza dawka 93 dzieci z rocznika 2010 zamieszkujacych miasto Lubawe

szczepionka przeciw HPV:

- w ramach realizacji programu szczepien profilaktycznych przeciw gryvpie uodporniono 94 osoby w

przedziale wiekowym 60- 65 lat zamieszkujacych miasto Lubawe.
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ZADANIA ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Zapobiegawczy Nadzoér Sanitarny realizuje obowigzki i zadania majace na celu zapewnienie

wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego w nowoprojektowanych i modernizowanych obiektach

zarOWno na etapie planowania, jak i realizacji zamierzen inwestycyjnych.

Zadania te sg realizowane poprzez:

opiniowanie projektéw miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz
projektéw studium uwarunkowan i kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego gminy pod
wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych,

wydawanie opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewzigcia na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby co do zakresu raportu o
oddziatywaniu przedsigwzigcia na Srodowisko,

wydawanie opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach realizacji
przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac¢ na $rodowisko pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych,

uzgadnianie dokumentacji  projektowej] pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych,
uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych,

przeprowadzanie kontroli w trakcie realizacji obiektéw budowlanych.
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W 2023 r., w ramach sprawowanego zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przeprowadzono
176 postepowan administracyjnych, w ktorych zajeto stanowisko /w formie decyzji, postanowienia,
opinii sanitarnej lub pisma/ w zakresie spetniania wymagan higienicznych i zdrowotnych. W ramach
ww. postepowan wydano 119 decyzji platniczych.

Liczba zajetych stanowisk dotyczacych:

— strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko,
* uzgodnienie zakresu 1 stopnia szczegOélowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na $rodowisko — w 2023 r. - 3 (w 2022 - 6),
» opiniowanie projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko — w 2023 r. -
5(w2022r.-9);
— oceny oddzialywania przedsiewziecia na sSrodowisko:
* opinia co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia na srodowisko,
a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddzialywaniu
przedsiewziecia na §rodowisko — w 2023 r. - 43 (w 2022 r. - 71) -
* wydanie opinii w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewzigcia przed wydaniem
decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach — w 2023 r. - 3 (w 2022 1. -6),
—uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych —
w 2023 r. - 50 (w 2022 r.- 62) - ww. uzgodnienia dotyczyly w szczegdlnosci budowy oraz zmiany
sposobu uzytkowania obiektow budowlanych,
* uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego — w 2023 r. — 34
(w2022r. -42),
— 1nnych spraw ( dotyczyly uzupetnienia dokumentacji) w 2023 r. - 38 (w 2022 r. — 22).
Ogodtem przeprowadzono kontroli (wizji lokalnych) — w 2023 r. - 69 (w 2022 1. — 61).
Stanowiska (decyzje, uzgodnienia, opinie lub pisma) stwierdzajace speilnienie wymagan
higienicznych i zdrowotnych zostaty wydane dla takich obiektow jak:
e ochrony zdrowia: pomieszczenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza,
e zakladow zywno$ci i zywienia, obiektow produkcyjno-ustugowych,
e oswiaty 1 wychowania (szkoly, przedszkola, Ztobki),
e turystycznych (pensjonaty, pokoje goscinne),
e rekreacyjno - sportowych,
e drog, obiektow handlowych, obiektéw biurowych, zakladéw przemystowych i infrastruktury

techniczne;.
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ZADANIA PROMOCJI ZDROWIA I OSWIATY ZDROWOTNEJ

Promocja Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej inicjuje, organizuje, prowadzi, koordynuje i monitoruje
dziatalno$¢ wychowawcza i edukacyjna w spoteczenstwie w celu ochrony oraz poprawy zdrowia.
Zadania te sg realizowane poprzez:
o ksztaltowanie postaw 1 zachowan korzystnych dla zdrowia,
e pobudzanie aktywnos$ci na rzecz zdrowia,
e propagowanie zdrowego stylu zycia,
e rozpoznanie i okreslanie potrzeb zdrowotnych w rejonie dziatania,
e wspolprace w opracowywaniu i realizacji lokalnych i gminnych programow prozdrowotnych,
e wdrazanie programdw o zasiegu ogélnowojewodzkim,
e udzielanie pomocy metodycznej i organizacyjnej w realizacji zadan prozdrowotnych zaktadom opieki
zdrowotnej, placowkom o$wiaty i wychowania oraz innym instytucjom i organizacjom,
e monitorowanie i ocenianie podejmowanych dziatan,
e organizowanie i prowadzenie szkolen metodycznych oraz edukacji zwigzanej z realizacjg programow
oswiaty zdrowotnej,
e prowadzenie poradnictwa metodycznego i udostepnianie pomocy metodycznych,
¢ koordynowanie dziatan prozdrowotnych w na terenie dziatalno$ci Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologiczne;j.
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1. Profilaktyka nadwagi i otyloSci

,»Irzymaj Forme!” to ogdlnopolski program edukacyjny realizowany przez Panstwowg Inspekcje

Sanitarng. Program ma na celu wypracowanie prozdrowotnych nawykéw wsrdd uczniow szkot

podstawowych, tj. prowadzenie aktywnego stylu zycia i stosowanie zbilansowanej diety.

W roku szkolnym 2022/2023 odbyla si¢ XVI edycja programu, ktéra to zostala zrealizowana

w 28 szkotach podstawowych :

- 3 szkotach w Itawie: Zespot Placoéwek Szkolno- Wychowawczych, Szkota Podstawowa Nr 3
z Oddziatami Integracyjnymi im. Polskich Olimpijczykow, Szkota Podstawowa Nr 1 im. Mikotaja
Kopernika

- 6 szkotach w gminie Iawa: Zespot Szkolno-Przedszkolny w Wikielcu, Szkota Podstawowa
w Lasecznie, Szkola Podstawowa w Gromotach, Szkola Podstawowa im. majora Henryka
Dobrzanskiego "HUBALA" w Gatdowie, Szkota Podstawowa im. Tworcow Literatury Dziecigcej
w Zabrowie, Szkota Podstawowa im. M. Lengowskiego w Rudzienicach,

- 9 szkotach w mieécie 1 gminie Lubawa: Szkota Podstawowa w Byszwaldzie, Szkota Podstawowa
im. Teofila Ruczynskiego w Pratnicy, Szkota Podstawowa w Tuszewie, Szkota Podstawowa im.
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Samptawie, Szkota Podstawowa im. Orta Biatego w Ztotowie,
Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II w Rozentalu, Akademicki Zespot Placowek Oswiatowych
w Fijewie, Szkota Podstawowa im. Mikotaja Kopernika w Lubawie, Szkota Podstawowa im. kard.
Stanistawa Dziwisza w Kazanicach,

- § szkotach w miescie 1 gminie Susz: Szkota Podstawowa w Jawtach Wielkich, Szkota Podstawowa
im. Ziemi Suskiej w Babigtach Wielkich, Szkota Podstawowa w Kamieficu, Szkota Podstawowa
w Piotrkowie, Szkota Podstawowa im. gen. J6zefa Bema w Suszu,

- 2 szkotach w miescie 1 gminie Kisielice: Szkota Podstawowa w Goryniu, Szkota Podstawowa w
Legowie,

- 3 szkotach w miescie i gminie Zalewo: Szkota Podstawowa w Borecznie, Zespot Szkot w Zalewie,
Szkota Podstawowa im. Marii Zientary-Malewskiej w Bartach,

Przeprowadzono 1 instruktaz dla koordynatora szkolnego programu.

Zajecia edukacyjne przeprowadzono w 2 szkotach podstawowych (Szkota Podstawowa im. Orla

Bialego w Ztotowie oraz Szkota Podstawowa w Legowie). Lacznie objeto edukacjg 21 ucznidw

klas V.

Dziataniami edukacyjnymi w programie objeto 1853 uczniow.

Strona 67 z 81



2. Zwi¢kszenie Swiadomos$ci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wlasciwych nawykow zywieniowych.

,»Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” to ogdlnopolski program edukacyjny dla dzieci w wieku 5-6

lat. Celem programu jest zwigkszenie swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz

budowanie wlasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat.

W roku szkolnym 2022/2023 program realizowany byt w 1 placéwce oswiatowej — w Przedszkolu

Miejskim w Lubawie.

Programem objeto 72 dzieci.

Informacje o programie i konkursie umieszczano na stronie internetowej Powiatowej Stacji

Sanitarno- Epidemiologicznej w ltawie, a takze na portach spotecznosciowych.

3. Edukacja zywieniowa oraz widza konsumencka

W 2023 r. Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) przeprowadzit kolejna edycje
Kampanii pt. ,,Wybieraj Bezpieczng Zywno$¢*, ktora byta realizowana réwniez przez Panstwowg
Inspekcje Sanitarng. Tematami tegorocznej Kampanii byty suplementy diety, higiena Zywnosci oraz
znakowanie zywnosci z uwzglednieniem alergendw. Skierowana byla do przecigtnego konsumenta
w wieku 25-45 lat, ze szczeg6lnym uwzglednieniem kobiet i mtodych rodzicow oraz wszystkich
0s0b zainteresowanych.

W ramach dzialan zwigzanych z Kampanig zorganizowano stoisko profilaktyczno-edukacyjne,
podczas ktorego prowadzono edukacje 1 dystrybucje materialdéw edukacyjnych. taczna liczba
odbiorcow — 150 oséb. Dodatkowo przestano informacje do przedszkoli i szkdt podstawowych na
terenie powiatu itawskiego odnos$nie suplementow diety i znakowania Zywnosci.

Informacje o kampanii byly systematycznie umieszczane na stronie internetowej oraz na portalach

spotecznos$ciowych — liczba publikacji 22, o tagcznym zasiggu 1812.

4. Profilaktyka zatru¢ grzybami

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Itawie wzorem lat poprzednich rowniez w 2023 r.
podjecia dzialania edukacyjne majace na celu zapobieganie zatruciom grzybami.

Przeprowadzono 2 zajecia edukacyjne dla 57 osob, z ktérymi rozmawiano o profilaktyce zatruc¢
grzybami, omowiono zasady bezpiecznego grzybobrania.

Zorganizowano 2 stoiska profilaktyczno-edukacyjne, podczas ktorych przekazano informacje
odnos$nie kalendarza grzybiarza, prezentowano plakaty porownujace grzyby trujace i podobne do

nich grzyby jadalne.
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5. Profilaktyka uzaleznien - profilaktyka palenia tytoniu oraz zapobieganie zazywaniu

nowych substancji psychoaktywnych

Do jednych z najwazniejszych zadan promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy
profilaktyka tytoniowa. Podejmowane dziatania majg na celu zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa
1 zgonow wynikajacych z palenia tytoniu poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy -
palenie czynne i bierne, a takze promowanie zycia wolnego od dymu tytoniowego. Realizowana jest
ona poprzez programy edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy, a takze inne dzialania

skierowane do ogo6tu spoteczenstwa.

5.1 ,,Czyste powietrze wokol nas” - program przedszkolnej edukacji antynikotynowej z udziatem
rodzicow 1 opiekundw majacy na celu podniesienie ich wiedzy w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w
sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich
tyton.

W roku szkolnym 2022/2023 realizacja programu odbywata si¢ w 12 placowkach:

- Przedszkole Miejskie nr 3 w Itawie

- Przedszkole Miejskie nr 5 w Itawie

- Przedszkole Miejskie nr 6 w Itawie

- Niepubliczne Przedszkole ,,Pluszak” w [tawie

- Zespot Szkolno- Przedszkolny w Wikielcu

- Przedszkole Miejskie w Lubawie

- Szkota Podstawowa w Bartach

- Szkota Podstawowa w Grabowie — Watdykach

- Zespot Szkot w Kisielicach

- Szkota Podstawowa w Dobrzykach

- Szkota Podstawowa w Samptawie

- Przedszkole Miejskie w Zalewie
Programem objeto 479 dzieci (1 dziecko -8 letnie, 9 dzieci — 7 letnich, 290 dzieci - 6 letnich, 140
dzieci - 5 letnich, 39 dzieci -4 letnie) oraz 214 rodzicow.
W ramach programu pracownik Promocji Zdrowia 1 O$wiaty przeprowadzil 4 zajecia edukacyjne
wsérod 81 dzieci (Przedszkole Miejskie nr 6 w Itawie — 1 zajecia wsrod 17 dzieci, Przedszkole
Miejskie nr 3 w Itawie - 1 zajecia wsrod 23 dzieci, Niepubliczne Przedszkole ,,Pluszak™ w Itawie — 1
zajecia wsrod 16 dzieci, Przedszkole Miejskie w Lubawie — 1 zajecia wsrod 25 dzieci) oraz na

biezaco przesytal do placowek materiaty edukacyjne.
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Na stronach internetowych 1 portalach spotecznosciowych propagowano program.

5.2 ,,Bieg po zdrowie” - to program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla uczniow klas IV szkot
podstawowych oraz ich rodzicow i opiekunow. Gléwnym celem programu jest zwigkszenie
wiedzy i umiej¢tnosci ucznidw na temat zdrowia w konteks$cie szkodliwosci palenia papierosow i
uzywania e-papierosow.

W roku szkolnym 2022/2023 na terenie powiatu itawskiego uczestniczylo w programie 11 szkot
podstawowych:

- Szkota Podstawowa w Rumienicy

- Szkota Podstawowa w Rozentalu

- Szkota Podstawowa w Samplawie

- Szkota Podstawowa w Gromotach

- Zespot Placowek Szkolno- Wychowawczych w [tawie

- Szkota Podstawowa w Babigtach Wielkich

- Zespot Szkot w Kisielicach

- Szkota Podstawowa im. gen. Jozefa Bema w Suszu

- Szkota Podstawowa Nr 2 w Itawie

- Szkota Podstawowa w Legowie

- Szkota Podstawowa im. Marii Zientary- Malewskiej w Bartach

W programie wzigto udziat 164 dzieci oraz 154 rodzicow.
5.3 Profilaktyka palenia papierosow, wyrobow tytoniowych i stosowania e- papierosow.

W ramach profilaktyki tytoniowej w 2023 r. przeprowadzono 4 zaj¢cia edukacyjne wsrod 77
mtodziezy w wieku 7 — 19 lat. Na stronie internetowej 1 portalach spotecznosciowych
zamieszczano informacje o szkodliwos$ci palenia i1 stosowania e- papierosoOw, wskazywano jakie

korzysci zdrowotne przynosi zerwanie z nalogiem.

Zorganizowano 3 stoiska profilaktyczno-edukacyjne o tagcznym zasiegu 470 osob. Z mieszkancami
powiatu itawskiego rozmawiano o szkodliwosci palenia, dokonywano pomiaru tlenku wegla

w wydychanym powietrzu.

5.4 Obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu (31 maja).
W 2023 r. Swiatowy Dzien Bez Tytoniu przebiegat pod hastem ,,Uprawiaj zywno$¢, nie tyton”.
Przeprowadzono 5 zaj¢¢ edukacyjnych wsrdd 201 dzieci przedszkolnych 1 szkolnych.
Zorganizowano 2 stoiska profilaktyczno — edukacyjne: Stadion w Wikielcu oraz Przedszkole

Miejskie w Lubawie.
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Zainicjowano dziatania majace na celu podniesienie §wiadomosci szkodliwo$ci palenia tytoniu
poprzez zorganizowanie narady dla nauczycieli, w ktorej wzieto udziat 7 nauczycieli.
Informacj¢ o obchodach zamieszczono na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Ifawie oraz portalu spoteczno$ciowym.

5.5 Obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia (trzeci czwartek listopada).
W 2023 r. Swiatowy Dzien Rzucania Palenie pod hastem ,.Zdrowie ma zyczenie — rzu¢ palenie”
obchodzony byt 16 listopada.
W ramach akcji zaproszono szkoly powiatu itawskiego do wlaczenia si¢ w akcje i promowanie
profilaktyki antytytoniowej. Przeprowadzono 12 zaj¢e¢ edukacyjnych wsrdod 654 ucznidw szkot
podstawowych i ponadpodstawowych.
Prowadzono  dystrybucje  materiatow  edukacyjnych  ws$réd  szkét  podstawowych
i ponadpodstawowych.
Informacj¢ o obchodach zamieszczono na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Itawie oraz portalu spolecznosciowym.
5.6 Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i

innych Srodkow psychoaktywnych - ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?

Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito§¢?” dotyczy profilaktyki uzywania substancji
psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze), adresowany jest do mlodziezy ze szkot
ponadpodstawowych. Jego celem jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych,
prokreacyjnych 1 spotecznych zwigzanych z wuzywaniem 1 naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzaca w doroste Zycie.

W roku szkolnym 2022/2023 program realizowano w 8 szkotach ponadpodstawowych:

- Zespole Szkot Ogolnoksztatcagcych w [tawie

- Technikum Zespotu Szkot im. Konstytucji 3 Maja w [fawie

- Technikum Zespotu Szkét im. Bohaterow Wrzesnia 1939 r. w Ifawie

- Szkole Branzowej I stopnia Zespotu Szkot im. Bohaterow Wrzesnia 1939 r. w tawie

- Szkole Branzowej I stopnia w Suszu Zespotu Szkot im. Ireny Kosmowskiej w Suszu

- Technikum Zespotu Szkot im. Ireny Kosmowskiej w Suszu

- Liceum Akademickiego Zespotu Placéwek Oswiatowych w Fijewie

- Szkole Branzowej I stopnia (Szkota Specjalna Przysposabiajaca do pracy) Akademickiego Zespotu

Placowek Oswiatowych w Fijewie
Edukacjg objeto 405 ucznidéw.

Przeprowadzono 2 zaj¢cia edukacyjne wsrod 66 uczniow.
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5.7 Zapobieganie zazywaniu nowych substancji psychoaktywnych

Na terenie powiatu itawskiego w 2023 roku podejmowano dziatania zmierzajace do uswiadamiania
miodych ludzi o niebezpieczenstwach zwigzanych z zazywaniem nowych narkotykéw oraz
dostarczenia im podstawowych informacji na ich temat.

Przeprowadzono 10 zaje¢ edukacyjnych wsérod 320 uczniéw oraz uczestnikow wypoczynku letniego
na terenie powiatu itawskiego.

Zorganizowano 5 stoisk informacyjno- edukacyjnych: w Kinoteatrze podczas 31 Finatu WOSP, w
Suszu, przy Starostwie Powiatowym, Mobilna Strefa Zdrowia PZU oraz przy Osrodku
Psychoedukacji, Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie.

Do 14 placowek oswiatowych i miejsc wypoczynku dostarczono materialy edukacyjne dotyczace
substancji psychoaktywnych .

W kwietniu 2023 r. zorganizowano I Powiatowe Sympozjum na temat Bezpieczenstwa
Zdrowotnego, na ktorym zostal wygloszony wyklad pana Radostawa Grussa nt. ,,Nowe narkotyki —
moézg pod wpltywem”. Przedsigwzigcie zgromadzito w Sali kinowej blisko 200 os6b z powiatu
itawskiego 1 okolic.

Na portalach spotecznosciowych Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Itawie
zamieszczano informacje dot. substancji psychoaktywnych

6. Profilaktyka chordb zakaznych

6.1.Podstepne WZW

Program edukacyjny skierowany jest do uczniéw szkot ponadpodstawowych, ktérego gldéwnym
celem jest podniesienie wiedzy na temat profilaktyki zakazen HAV, HBV i HCV. Ksztaltowanie
zachowan zdrowotnych, w tym rdwniez w zakresie przeciwdziatania chorobom zakaznym, stanowi
wazny element dziatan edukacyjnych w szkole. W roku szkolnym 2022/2023 przeprowadzono na
terenie powiatu itawskiego I edycje programu edukacyjnego ,,Podstepne WZW”. W programie
pilotazowym wzigty udziat 2 szkoly ponadpodstawowe: Zespot Szkét w Lubawie, Zespot Szkot

Ogolnoksztalcacych im. Stefana Zeromskiego w Itawie. Lacznie objeto programem 120 0sob.

6.2 Inne dzialania profilaktyczne

W 2023 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Itawie podejmowata dziatania
majace na celu zapobieganie zachorowaniom na choroby zakazne poprzez edukacje¢ dotyczaca zasad
zdrowego stylu zycia, czynnos$ci higienicznych 1 szczepienia ochronne, a takze edukacje
spoleczenstwa w zakresie drog szerzenia si¢ chordb zakaznych 1 zakazen.

Dodatkowo na stronach portali spolecznosciowych umieszczano informacje dotyczace chorob

zakaznych oraz szczepien.
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7. Profilaktyka HIV/AIDS

W ramach obchodéw $wiatowego Dnia AIDS 1 grudnia 2023 r., na stronie internetowej oraz
portalu spoleczno$ciowym Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Itawie zamieszczono
informacje zachecajace do zglaszania si¢ na bezptatne, anonimowe testy w kierunku HIV,
promowano Punkty Konsultacyjno-Diagnostyczne (PKD).
Do radia Eska udzielono wywiadu, w ktorym zachecano do testowania si¢. Wskazywano, ze szybkie
rozpoznanie zakazenia umozliwia szybkie podje¢cie leczenia, a tym samym dobry komfort Zycia.
Przyblizono czym sa Punkty Konsultacyjno- Diagnostyczne i zachgcono do anonimowego,
bezptatnego badania sie¢.

W ramach Europejskiego Tygodnia Testowania (EET) przypadajacego na okres od 22 do 27
listopada 2023 r. oraz kampanii Krajowego Centrum ds. ADIS pod hastem ,,Jedyny taki test, ktorego
prawdopodobnie nie zlecites” rozpowszechniono informacje na ten temat wsrdd lekarzy POZ oraz
Szpitala Powiatowego w Itawie.

8. Profilaktyka grypy.

Do radia Eska udzielono 2 wywiadoéw, w ktorych informowano o zachorowaniach i podejrzeniach
zachorowan na grype oraz o profilaktyce.

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny udzielit wywiadu do gazety kurier-itawski odnosnie
sezonu grypowego.

Na portalu spotecznosciowym na stronie Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej] w Itawie
umieszczano informacje dotyczace w jaki sposob zapobiegaé grypie, jakie s3 objawy grypy oraz
propagowano szczepienia ochronne przeciwko grypie.

9. Profilaktyka chordob pasozytniczych

W ramach profilaktyki chordb pasozytniczych przeprowadzono zajecia edukacyjne dla rodzicow
dzieci 6-letnich (17 oso6b) z Zespotu Przedszkolno-Szkolnego w Wikielcu, w trakcie ktorych
poruszono temat wszawicy, swierzbu oraz pasozytow wewngtrznych. Dystrybuowano materiaty
edukacyjne, a na stronach internetowej i portalach spoteczno$ciowych rozpowszechniano informacje
o chorobach pasozytniczych.

10. Profilaktyka chordéb przenoszonych przez kleszcze.

W ramach dzialan edukacyjnych prowadzono zajecia z dzie¢mi i miodzieza oraz z osobami
dorostymi. Dla dzieci i mlodziezy zorganizowano 22 zajecia edukacyjne (505 osob), dla osob
dorostych przeprowadzono pogadanke podczas zebrania z rodzicami (24 osoby). Zorganizowano
5 stoisk profilaktyczno — edukacyjnych o tagcznym zasiggu 578 osob,

Dystrybuowano materialy edukacyjne do przedszkoli, zakladéw pracy, uczestnikow wypoczynku

letniego dotyczace chordb przenoszonych przez kleszcze — 845 sztuk.
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W ramach dziatan edukacyjnych przekazano do przedszkoli kolorowanke ,,Kleszczowanke” do
stosowania podczas zaje¢¢ edukacyjnych prowadzonych wsréd dzieci.
Na portalach spolecznosciowych umieszczano informacje na temat chordb przenoszonych przez
kleszcze oraz sposobu zapobiegania ukgszeniom przez kleszcze, promowano takze szczepienia
przeciw Kleszczowemu Zapaleniu Mozgu.
11. Profilaktyka zakazen SARS-CoV-2
Dystrybuowano materiaty edukacyjne do zaktadow pracy, szkot, Osrodkow Zdrowia. Propagowano
szczepienia ochronne.
Udzielono wywiadu do Radio Eska odnosnie zachorowalnosci na chorobe COVID-19 w powiecie
itawskim.
12. Higiena osobista

12.1 Higiena osobista
Przeprowadzono 3 zajecia edukacyjnych dla 97 dzieci 1 mtodziezy w przedszkolach oraz szkotach
podstawowych:
- Przedszkole Miejskie nr 5 w Itawie -1 zaje¢cia edukacyjne wsrod 21 dzieci,
- Szkota Podstawowa im. Orta Biatego w Zlotowie- 1 zajecia dla 20 dzieci
- Szkota Podstawowa Nr 4 w Itawie — uczniowie klas II oraz $wietlicy — 56 dzieci
W 2023 r. Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Olsztynie przy wspotorganizacji
Powiatowych Stacji Sanitarno — Epidemiologicznych wojewddztwa warminsko-mazurskiego,
zorganizowata konkurs plastyczny ,,Myje rece, bo wiem wigcej — Ty nam powiedz, czy wiesz wigcej,
jak nalezy dba¢ o rece?”. Do Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Itawie wptyngto
tacznie 39 prac plastycznych.
Do szkot zostaty dostarczone materiaty w zakresie poprawnego mycia rak. Na stronie internetowe;j i
portalach spoleczno$ciowych zamieszczano informacje przypominajaca o koniecznosci mycia rak,
jak rowniez zachecano rodzicow do korzystania z kolorowanek ,,Myj¢ rece, bo wiem wigcej”.
12.2. Swiatowy Dzien Mycia Rak
W ramach Swiatowego Dnia Mycia Rak przypadajacego 15 pazdziernika, przeprowadzono zajecia
edukacyjne w Niepublicznym Przedszkolu ,,Majka” w Itawie. Edukacja objeto grupe 6-latkg — 21
0s0b.
12.3. Swiatowy Dzien Higieny rak
W ramach Swiatowego Dnia Higieny Rak przeprowadzono zajecia edukacyjne w Niepublicznym
Przedszkolu ,,Pluszak” w Itawie. Edukacja objeto grupe 6-latkbw — 18 osob oraz uczniéw Szkot

Podstawowych Nr 2 1 3 w Ifawie — 38 0sob.
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13. Profilaktyka choréb nowotworowych

13.1. Program edukacyjny ,,Wybierz zycie - Pierwszy Krok”

Program edukacyjny ,,Wybierz zycie - Pierwszy Krok™ to program edukacyjny poswigcony
profilaktyce zakazen wirusem brodawczka ludzkiego (HPV) i raka szyjki macicy dla uczniow szkot
ponadpodstawowych. Celem gtownym jest zmniejszenie wystepowania i umieralnosci na raka szyjki
macicy, a takze zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i1 roli HPV
w jego powstawaniu, podniesienie §wiadomos$ci o czynnikach zwigkszajacych ryzyko raka szyjki
macicy (profilaktyka pierwotna i wtorna), motywowanie kobiet do regularnego poddawania si¢
badaniom profilaktycznym przez cate zycie.

W roku szkolnym 2022/2023 w programie wzi¢lo udzial 5 szkét: Zespot Szkot im. Ireny
Kosmowskiej w Suszu, Zespdt Szkét im. Bohaterow Wrzesnia 1939 roku w Itawie, Zespot Szkot
Ogoélnoksztalcacych ~ im. Stefana Zeromskiego w Itawie, Akademicki Zespél Placowek
Oswiatowych w Fijewie, Zespot Szkot w Lubawie. Edukacja objeto 377 ucznidw i 118 rodzicow.
Przeprowadzono szkolenie dla szkolnych koordynatoréw programu tgcznie z dystrybucja materiatéw
edukacyjnych.

13.2Znami¢! Znam je?

,Znami¢! Znam je?” to krajowy program edukacyjny kierowany do uczniéw szkot
ponadpodstawowych. Celem programu jest upowszechnienie wsrdd miodziezy szkot podstawowych
klas VII 1 VIII oraz ponadpodstawowych klas I-II wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka. W roku
szkolnym 2022/2023 w programie wzigty udzial 2 szkolty ponadpodstawowe: Zespot Szkot
Ogolnoksztalcacych im. Stefana Zeromskiego w Itawie oraz Zespot Szkot im. Ireny Kosmowskiej w

Suszu. Laczna liczba uczniéw objeta edukacja 130.
13.3Inne dzialania w zakresie profilaktyki chor6b nowotworowych

Zorganizowano 3 stoiska edukacyjno-profilaktyczne, na ktérych rozmawiano jakie nowotwory moze
powodowa¢ HPV, zachg¢cano kobiety do wykonywania badan cytologicznych, mtodym kobietom
wyjasniano w jaki sposob wyglada badanie cytologiczne, na modelu wskazywano gdzie
umiejscowiona jest szyjka macicy i gdzie nast¢puje rozwdj nowotworu. Omoéwiono czynniki
zwiekszajace ryzyko nowotworow. Rozmawiano réwniez na temat znamion i1 koniecznoS$ci
samokontroli pod katem czerniaka. Omoéwiono cechy ABCDE.

Dystrybuowano materialy edukacyjne do Osrodkéw Zdrowia, zaktadéw pracy, szk6t na terenie
powiatu Itawskiego. Na portalu spotecznosciowym Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j

w Itawie zachgcano do wykonywania badan profilaktycznych.
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14. Profilaktyka antybiotykooopornosci

18 listopada obchodzony jest Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach. Dzien ten rozpoczyna
rowniez obchody Swiatowego Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach. W 2023 r. w ramach dziatan
edukacyjnych zostaly przeprowadzone 4 zajecia edukacyjne wsrod 207 uczniow Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych im. Stefana Zeromskiego w Itawie.

W ramach rozpowszechnienia informacji na stronie internetowej i portalach spotecznosciowych
prowadzono dziatania informacyjne.

19. Promocja szczepien ochronnych

Przez caly rok w trakcie spotkan na stoiskach edukacyjno-informacyjnych oraz na portalach
spotecznosciowych zachecano do szczepien ochronnych.

20. Swiatowy dzien zdrowia

7 kwietnia obchodzony jest Swiatowy Dzien Zdrowia.

W ramach obchodow przeprowadzono 7 zaje¢ edukacyjnych o tagcznym zasiegu 121 o0sdb wsrod
dzieci szkolnych 1 przedszkolnych. Na stronie internetowej 1 portalach spotecznosciowych

rozpowszechniono informacje o obchodach $wicta.
21. Akcja ,,Moje dziecko idzie do szkoly”

»Moje dziecko idzie do szkoty” to akcja, ktora ma na celu uksztaltowanie prawidtowych nawykow
1 umiejetnosci prozdrowotnych, podniesienie poziomu wiedzy na temat wybranych elementéw
zdrowego stylu zycia. Skierowany jest do rodzicow dzieci, rozpoczynajacych nauke w klasie I szkoty
podstawowe;.

W ramach akcji przeprowadzono 9 zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow dzieci, rozpoczynajacych nauke
w klasach I szkoty podstawowe;.

Podczas 4 zorganizowanych stoisk edukacyjno- informacyjnych rozmawiano z rodzicami
o wlasciwe] organizacji stanowiska nauki ucznia, wlasciwego doboru plecaka oraz wazno$ci
drugiego $niadania

Na stronach portali spotecznosciowych umieszczano informacje na temat m.in. doboru plecakow,
zalet spozywania drugiego $niadania, jakie mozna stosowac¢ zamienniki za kanapki.
Rozdystrybuowano 60 ulotek o wilasciwej organizacji stanowiska pracy ucznia, bezpiecznego

korzystania z telefonéw komodrkowych i1 kuchenek mikrofalowych, wtasciwym doborze tornistrow.

22. Bezpieczny wypoczynek

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Itawie w ramach bezpiecznego wypoczynku

prowadzi dziatania edukacyjne podczas wypoczynku zimowego oraz wypoczynku letniego.
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22.1 Bezpieczne ferie

W trakcie realizacji akcji ,,Bezpieczne ferie 2023” przeprowadzono:

- 7 zaje¢ edukacyjnych dot. higieny rak

- 6 zaje¢ edukacyjnych dotyczacych profilaktyki tytoniowe;j

- 7 zaje¢ edukacyjnych dot. bezpieczenstwa zywnosci, prawidlowego nawadniania i odzywiania
Laczna ilo$¢ odbiorcow: 169.

Na portalach spoteczno$ciowych umieszczano informacje na temat zdrowych i bezpiecznych ferii —
taczna ilos¢ 20.

22.2 Zdrowe wakacje

W ramach akcji ,,Zdrowe wakacje” przeprowadzono 21 zaje¢ edukacyjnych wsrdd 575 uczestnikow
wypoczynku letniego. W trakcie zaje¢ szczegdlng uwage poswigcono: profilaktyce chordb
odkleszczowych, znaczeniu prawidtowego mycia ragk w profilaktyce zatru¢ pokarmowych, znaczenia
wody dla prawidlowego funkcjonowania organizmu czlowieka, profilaktyce antytytoniowej
1 uzywania e-papierosow.

Ponadto podczas imprez lokalnych zorganizowano 5 stoisk edukacyjno-profilaktycznych, w czasie
ktérych przeprowadzono m.in. quiz z nagrodami dla dzieci i mtodziezy na temat zdrowego stylu
zycia. Z osobami dorostymi rozmawiano o profilaktyce zazywania substancji psychoaktywnych
przez dzieci 1 mtodziez.

Na portalach spotecznosciowych umieszczano informacje na temat zdrowych wakacji (m.in.
nawodnienie organizmu, zdrowe odzywiania, znaczenie aktywnosci fizycznej, zwracano uwage na
szkodliwos$¢ promieni UV, profilaktyka zatru¢ grzybami).

Do radia Eska udzielono wywiadu dotyczacego zdrowych wakacji

Dystrybuowano materiaty edukacyjne do organizatoréw wypoczynku letniego.

Strona 77 z 81



LABORATORIUM BADAN
SRODOWISKOWYCH
I EPIDEMIOLOGICZNO-
KLINICZNYCH




W ramach dzialalnosci wykonywane sa:
e badania i pomiary czynnikéw szkodliwych i1 ucigzliwych §rodowisku pracy w zakresie

halasu, drgan mechanicznych o odziatywaniu miejscowym i ogdélnym na organizm
cztowieka, pylowych zanieczyszczen powietrza oraz o§wietlenia elektrycznego;

e badania fizyczne, chemiczne i mikrobiologiczne wody do spozycia, z basenéw oraz wody
przeznaczonej do kapieli i rekreacji;

e badania w kierunku schorzen jelitowych (Salmonella spp., Shigella spp., Yersinia
enterocolitica, Campylobacter, Escherichia coli, Helicobacter, rotawirusy, adenowirusy
oraz norowirusy) oraz kontrola skutecznosci sterylizacji.

Laboratorium, w ramach nadzoru sanitarnego, wykonuje badania dla trzech powiatow:
itawskiego, dziatdowskiego i nowomiejskiego.

Wiarygodno$¢ wynikéw badan potwierdzana jest w badaniach biegtosci poprzez poréwnania
mi¢dzylaboratoryjne organizowane przez uznanych organizatorow jak: Centralny Instytut
Ochrony Pracy-Panstwowy Instytut Badawczy, Gdanska Fundacja Wody, LGC Standars z UK,
Isotop, Labquality Finlandia.

W 2023 r. Sckcja Badan Srodowiska Pracy, Sekcja Badan Wody i Sekcja Badan
Mikrobiologicznych na rzecz trzech powiatow w ramach dziatalnos$ci statutowej wykonaty 13347
oznaczenia, w tym fizycznych (4412), chemicznych (1005) i mikrobiologicznych (7930).
Dodatkowo, w ramach zlecen podmiotéw indywidualnych wykonano tagcznie 36 268 oznaczenia,
w tym 30236 oznaczen mikrobiologicznych katow oraz 898 oznaczen skutecznos$ci sterylizacji,
3370 oznaczeh mikrobiologicznych, chemicznych i1 fizycznych wody oraz 2662 oznaczen
parametrow fizycznych czynnikow szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy.
Laboratorium, wykonuje badania wody do spozycia w ramach systemu zintegrowanego
monitoringu kontrolnego i monitoringu przegladowego.

Rok 2023 to kontynuacja przegladu oswietlenia elektrycznego w szkotach. W tym zakresie
laboratorium na zlecenia PPIS w Itawie, Nowym Miescie Lubawskim oraz Dzialdowie wykonato
pomiary w 14 szkotach podstawowych, srednich 1 przedszkolach. Lacznie wykonano 1847 badan.
Dodatkowo w roku 2023 r. Laboratorium zostato doposazone w sprzgt badawczo pomiarowy oraz
wyposazenie w ramach wspdlnego projektu MZ oraz GIS pozyskano dofinasowanie z programu
POIS, O$ priorytetowa XI REACT-EU, Dziatanie 11.3 Wspieranie naprawy i odpornosci systemu
ochrony zdrowia w ramach. t.acznie w ramach dofinasowania pozyskano prawie 2 min zt z czego
bezposrednio na doposazenie laboratorium okoto 1 300 000 zt.

Pozwoli to na dalszy rozwdj oraz umozliwi rozszerzenie sprawowanego nadzoru w ramach

dziatalnosci statutowe;.
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DZIALALNOSC KONTROLNO-REPRESYJNA 2023 r.

Tabela: dziatalno$¢ kontrolno-represyjna PSSE w Itawie za rok 2023

Tabela: dziatalno$¢ kontrolno-represyjna PSSE w Itawie za rok 2021-2023

15934 548 437 196 29850 86000 8
10544 629 517 125 24900 12775 8
2778 576 478 91 19350 0 12

Tabela: dziatalno$¢ laboratorium PSSE w Itawie w zakresie badan za rok 2021-2023

11525 903 2409 8213
14742 964 5049 8729
13995 1013 5052 7930
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WNIOSKI
Najwazniejsze zadania wymagajace dalszych skutecznych dzialan ze strony Inspekcji
Sanitarne;j:

e Zapobieganie i ograniczanie skutkdw chorob zakaznych realizowane poprzez ciagle
monitorowanie sytuacji epidemiologiczne;j, wdrazanie postgpowania
przeciwepidemicznego i profilaktycznego, jak réwniez nadzor nad realizacjg szczepien
ochronnych oraz dziatalno$¢ informacyjno—edukacyjna.

e Monitorowanie jakosci wody, zgodnie z wymogami obowigzujgcego rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, a
takze wody w kapieliskach oraz ptywalniach.

e Realizowanie nadzoru nad obiektami uzytecznos$ci publicznej, zakladami fryzjerskimi,
kosmetycznymi, tatuazu i odnowy biologiczne;j.

e Monitorowanie warunkéw zdrowotnych $rodowiska pracy celem wzmocnienia
ochrony zdrowia zatrudnionych pracownikéw przed negatywnym oddziatywaniem
szkodliwych 1 ucigzliwych czynnikow wystepujacych w miejscu pracy.

¢ Realizowanie wzmozonego nadzoru nad placdéwkami zywnos§ciowymi, przede wszystkim
w obiektach turystycznych w trakcie trwania sezonu turystycznego.

e Sprawowanie nadzoru nad obiektami Zywnos$ciowo-zywieniowymi ze wzgledu na
znaczng produkcje i obrdt zywnoscig przektadajaca sie na duza liczbg konsumentéw
oraz prowadzenie skutecznych dziatan kontrolnych obiektow, ktore wykazuja
niezgodny z wymaganiami stan higieniczno-sanitarny.

e Utrzymanie wysokiego poziomu odporno$ci zbiorowiskowej oraz zmniejszenie szans
zachorowania 0s6b nieuodpornionych.

e Kontunuowanie dziatalno$ci o§wiatowo-zdrowotnej poprzez realizowanie programow
edukacyjnych w celu ksztattowania wlasciwych postaw, nawykow oraz zachowan

prozdrowotnych.
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