Wazne informacje dotyczace badan sanitarno-
epidemiologicznych!!!

Pobra¢ ze strony PSSE w Gryficach skierowania do badan, ktére nalezy wypetnic¢
drukowanymi literami.

Optaci¢ badanie. Kwote za badania 354 zl przela¢ na konto PSSE Gryfice:

NBP O/Szczecin 90 1010 1599 0519 7222 3100 0000

Uwaga!!! Warunkiem przyjecia probek jest uiszczenie oplaty!

Sposdob pobierania probek do badan

Pobiera¢ probki wymazow z katu przez 3 kolejne dni tj.:
o  w_sobote, niedziele, poniedzialek w przypadku prébek dostarczanych
w_poniedzialek
o w niedziele, poniedzialek, wtorek - w przypadku probek dostarczanych
we wtorek

Probki nalezy pobiera¢ tak, aby dostarczy¢ je do PSSE w okresie <68 godzin od pobrania.
Probki pobrane wezesniej nie beda przyjmowane!

Oddac¢ kat do czystego naczynia (np. tacke jednorazows) lub na papier.

Pobra¢ probke wymazu z kalu za pomocg jednorazowej wymazowki i umiescic ja
w probdéwce z podtozem transportowym, tak aby w Zelu znajdowala sie co najmniej
jedna wyraznie widoczna grudka kalu. Probki z niewystarczajaca ilo$cig katu beda
odrzucane.

Opisac kazda probowke: imie, nazwisko, data i godzina pobrania wymazu z kalu.
Przechowac szczelnie zamknigte probki w temperaturze 4-8°C.

Wypehi¢ ,,ZLECENIE BADANIA LABORATORYJIJNEGO” w sposob czytelny,
drukowanymi literami.

Dostarczy¢ pobrane 3 probki wraz ze skierowaniem i potwierdzeniem zaptaty do
siedziby PSSE w Gryficach ul. Nowy Swiat 6, 72-300 Gryfice do punktu przyjmowania
prébek do badan, na parterze budynku.

Przyjmowanie probek wymazow z kalu odbywa si¢ zgodnie z harmonogramem
w godz. 8:00 — 10:00.
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Badania do celow sanitarno-epidemiologicznych

Stan prawny:

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U. 2025 r., poz. 1675)

2. Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie Zywno$ci 1 Zzywienia
(Dz.U. 2023 r., poz. 1448 z p6zn. zm.)

3. Rozporzadzenie (WE) Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29
kwietnia 2004 r. w sprawie higieny srodkoéw spozywczych

4. Ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r. (Dz.U. 2024 r., poz.
416 z p6zn. zm.)

KIEDY WYKONUJE SIE BADANIA
DO CELOW SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNYCH ?

Badanie do celéw sanitarno-epidemiologicznych przeprowadza si¢ u ucznidow, studentow, doktorantow
ksztalcacych si¢ do wykonywania prac, przy wykonywaniu ktorych istnieje mozliwos$¢ przeniesienia
zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby oraz u 0s6b podejmujacych lub wykonujacych prace,
przy wykonywaniu ktérych istnieje mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne
osoby (art. 6 ust. 1 pkt. 4 i 5 ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi.). Nalezy podkresli¢, ze wykonanie badan kazdorazowo z chwilg podjgcia pracy przy zmianie
pracodawcy jest merytorycznie uzasadnione, gdyz w zalezno$ci od rodzaju wykonywanej pracy istnieje
ryzyko szerzenia si¢ réznych zakazen Ilub szerzenia si¢ ich réznymi  drogami.
Obowigzek wykonania badan do celéw sanitarno-epidemiologicznych okreslaja takze przepisy
o0 bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia, wg ktorych osoba pracujaca w styczno$ci z zywnoscia powinna
uzyska¢ okreslone przepisami o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
orzeczenie lekarskie dla celéw sanitarno-epidemiologicznych o braku przeciwwskazan do
wykonywania prac, przy wykonywaniu ktorych istnieje mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia na inne
osoby (art. 59 ust.2 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia)

KTO WYKONUJE BADANIA
DO CELOW SANITARNO EPIDEMIOLOGICZNYCH?

W $wietle art.7 ust. 1 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi badanie sanitarno-epidemiologiczne przeprowadza lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej lub lekarz wykonujacy zadania sluzby medycyny pracy w rozumieniu przepisOw ustawy
z dnia 27 czerwca 1997 r. o stluzbie medycyny pracy (Dz.U. 2022 r., poz. 437).

CO WCHODZI W SKLAD BADANIA?

Badanie sanitarno- epidemiologiczne, zgodnie z art. 2 pkt 1. Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi jest to badanie w sktad ktorego
wchodza badanie lekarskie, badania laboratoryjne oraz dodatkowe badania i konsultacje specjalistyczne,
wykonywane w ramach nadzoru epidemiologicznego w celu wykrycia biologicznych czynnikoéw
chorobotworczych lub potwierdzenia rozpoznania choroby zakaznej. W sklad badan laboratoryjnych
wchodzi badanie katu w kierunku zakazenia pateczkami duru brzusznego, duré6w rzekomych A, Bi C,
innych pateczek z rodzaju Salmonella i Shigella. Jezeli z proby uzyskany zostanie wynik dodatni, to
uznaje si¢, ze osoba u ktorej przeprowadzono to badanie, jest identyfikowana jako osoba zakazona
odpowiednim czynnikiem chorobotworczym. Jezeli w trakcie badania lekarskiego zachodzi
podejrzenie gruzlicy lub zakazenia innym czynnikiem chorobotwoérczym niz ww. to powinny by¢
przeprowadzone dodatkowe badania laboratoryjne i konsultacje specjalistyczne.
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JAKIE LABORATORIUM WYKONUJE BADANIA?

Badania laboratoryjne przeprowadzaja akredytowane w zakresie przedmiotu badania na podstawie
przepis6w o systemie oceny zgodnos$ci, laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej Ministerstwa Spraw Wewngetrznych, Wojskowej Inspekcji Sanitarnej lub inne
laboratoria na podstawie umow zawieranych z tymi organami. Jednostki te moga zawrze¢ umowy na
badania laboratoryjne w kierunku gruzlicy z akredytowanymi jednostkami wlasciwymi w zakresie
chordb ptuc i gruzlicy (art. 7 ust. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chordb zakaznych u ludzi tj. Dz. U. 2025 r., poz. 1675)

ORZECZENIE LEKARSKIE:

Na podstawie badania lekarskiego oraz wynikoéw badan laboratoryjnych lekarz wydaje orzeczenie
o braku przeciwwskazan, czasowym lub trwalym przeciwwskazaniu do wykonywania prac lub
odbywania nauki. Nalezy stwierdzi¢, iz obowigzkiem pracodawcy jest przechowywanie orzeczen
lekarskich o braku przeciwwskazan badz o czasowym lub trwatym przeciwwskazaniu do wykonywania
prac, natomiast ksigzeczka badan dla celow sanitarno-epidemiologicznych (dokument obowigzujacy do
31.12.2011r.) stanowi dokumentacj¢ osoby, u ktorej przeprowadzono badania.

PRZECIWWSKAZANIA DO WYKONYWANIA OKRESLNONYCH PRAC:

Osoby, u ktorych orzeczono czasowe lub trwate przeciwwskazania do wykonywania prac nie moga tych
prac wykonywac. Pracodawca lub zlecajacy wykonanie prac zobowiazany jest z zachowaniem
poufnosci, niezwlocznie odsungé pracownika lub wykonujacego prace od ich wykonywania, o czym
moéwi art. 10 ust. 1 Ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi
(Dz. U. 2025 r., poz. 1675)

PONOWNE BADANIA:

Ustawa zasadnicza ani przepisy szczegotowe nie wskazuja czy i jak czesto badanie do celéw sanitarno-
epidemiologicznych ma by¢ odnawiane. Lekarz, w oparciu o posiadang wiedzg¢ medyczna oraz po
uzyskaniu informacji od pracownika o rodzaju i miejscu $wiadczenia pracy ma mozliwo$¢ wskazania
nastepnego terminu przeprowadzenia przedmiotowych badan. Jezeli nie istniejg przestanki wskazujace
na zakazenie czynnikami uniemozliwiajagcymi wykonywanie okreslonych prac, to orzeczenie lekarskie
jest wazne. O aktualno$ci badan decyduje rowniez kontynuacja pracy w tym samym zakltadzie jak
rowniez zakres 1 rodzaj wykonywanych czynno$ci na stanowisku pracy oraz wlasciwie
udokumentowane badania w dokumentacji medycznej lekarza przeprowadzajacego badania.
Minister Zdrowia nie okre§lit w ustawie zasadniczej ani w rozporzadzeniach terminoéw
i czgstotliwosci wykonywania badan katu na nosicielstwo duru brzusznego, duréw rzekomych A, B, C
1 innych paleczek jelitowych z rodzaju Salmonella i Shigella, a takze sposobu ich udokumentowania.
W celu ujednolicenia sposobu wykonywania tych badan Gtowny Inspektor Sanitarny w piSmie do
Panstwowych Wojewodzkich Inspektoréw Sanitarnych z dnia 26 maja 2003r., znak: GIS-EP-02-12-
WE/03 zajal stanowisko, ze kolejne badanie kalu na nosicielstwo wyzej wymienionych patogenoéw
chorobotworczych nalezy wykonac kazdorazowo wytacznie, jesli z wnioskiem o jego przeprowadzenie
wystapi pracodawca kierujac pracownika na badanie lekarskie do celow pracowniczych lub
w przypadku potwierdzonego zakazenia pateczkami jelitowymi u ozdrowiencow.
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PRZECHOWYWANIE I OKAZYWANIE DOKUMENTOW:

Przepisy Kodeksu Pracy nie pozwalaja pracodawcy dopusci¢ do pracy pracownika bez aktualnego
orzeczenia lekarskiego stwierdzajacego brak przeciwwskazan do pracy na okreslonym stanowisku.
Zatem kazda osoba przyjmowana do pracy zobowigzana jest przej$¢ badania lekarskie. Zakres tych
badan uzalezniony jest od zajmowanego stanowiska. Pracodawca zobowigzany jest przechowywaé
orzeczenia wydane na podstawie badan lekarskich (Art. 229 KP z 26 czerwca 1974 r. (Dz. U. 2025 r.,
poz. 277 z po6zn. zm.). Tryb i zakres badan lekarskich, czestotliwo$¢ przeprowadzania, sposob ich
dokumentowania, wydawania 1 przechowywania oraz wymagania kwalifikacyjne lekarzy
przeprowadzajacych badania profilaktyczne reguluja odrebne przepisy. Pracodawca ma obowiazek
przechowywania orzeczen lekarskich o braku przeciwwskazan badz o czasowym lub trwatym
przeciwwskazaniu do wykonywania prac. Na podstawie art. 5 ust. 1 punkt 4 Ustawy o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi osoby przebywajace na terenie RP sg obowigzane
do udzielania informacji oraz niezb¢dnych danych podmiotom sprawujacym nadzor epidemiologiczny.
Ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r. (tj. Dz.U. 2024 r., poz. 416)
upowaznia Panstwowego Inspektora Sanitarnego, w zwiazku z wykonywang czynno$cig kontrolna, do
zadania pisemnych lub ustnych informacji oraz zadania okazania dokumentéw i udost¢pnienia
wszelkich danych (art. 25 ust. 1, pkt 2 i 3 ustawy o PIS, art. 76 ust. 1 ustawy o bezpieczenstwie zywnoS$ci
i zywienia).Odrebne przepisy nakladaja na podmiot dzialajacy na rynku spozywczym obowigzek
przechowywania w aktach osobowych orzeczen lekarskich wydanych do celow sanitarno-
epidemiologicznych oraz udostgpnia¢ je na zadanie organdéw urzedowej kontroli zywnosci. Kopie
orzeczenia lekarskiego znajduja si¢ w miejscu wykonywania pracy przez osobe, ktérej dotyczy to
orzeczenie (art. 59 ust 4 1 5 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i Zywienia).

KOSZTY BADAN DO CELOW SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNYCH:

Koszty badan sanitarno-epidemiologicznych wykonywanych u 0s6b podejmujacych lub wykonujace
prace, przy wykonywaniu ktorych istnieje mozliwos$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na
inne osoby sa finansowane przez pracodawce lub zlecajgcego wykonywanie prac (art. 8 ust. 4 ustawy
o0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi)

Koszty badan sanitarno-epidemiologicznych (z wylaczeniem laboratoryjnych badan sanitarno-
epidemiologicznych) wykonywanych u 0s6b ubezpieczonych:

o ksztalcacych si¢ do wykonywania prac, przy wykonywaniu ktorych istnieje mozliwos¢
przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby,

e podejrzanych o zakazenie lub chorobe zakazna,

¢ nosicieli, ozdrowiencow i osob ktore byly narazone na zakazenie przez stycznos¢ z osobami
zakazonymi, chorymi lub materialem zakaznym sg finansowane zgodnie z przepisami
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkow publicznych, natomiast u oséb
nie posiadajacych uprawnien z tytulu ubezpieczenia zdrowotnego badania te finansowane
z budzetu panstwa z cze$ci, ktorej dysponentem jest minister wlasciwy do spraw zdrowia (art.
8 ust 1 ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi).

Koszty laboratoryjnego badania sanitarno-epidemiologicznego u tych oséb sg finansowane z budzetu
panstwa z czgSci, ktorej dysponentem jest wojewoda, bez wzgledu na uprawnienia z tytutu
ubezpieczenia zdrowotnego (art. 8 ust. 3 ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi)
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ZAKWESTIONOWANIE PRZEZ PRACOWNIKA/PRZEDSIEBIORCE TRESCI
ORZECZENIA LEKARSKIEGO:

Stanowisko  rzecznika  prasowego  Glownego Inspektora  Sanitarnego Jana  Bondara
opublikowane

w kwartalniku 'Informator Ochrony Pracy' nr 3/2008 jednoznacznie mowi, ze nie mozna odwotac si¢ od
tresci orzeczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan, czasowym lub trwatym przeciwwskazaniu do
wykonywania okre§lonych prac lub odbywania nauki. Orzeczenie to nie podlega 'trybowi
odwotawczemu', gdyz nie jest wydawane w zwigzku z prowadzonym postepowaniem
administracyjnym. Orzeczenia lekarskie majg charakter wigzacej opinii. Osoba niezadowolona z tresci
orzeczenia lekarskiego moze wnosi¢ do lekarza o ponowne przeprowadzenie badania i zmiane tresci
zaswiadczenia lub zwrdci¢ si¢ o zbadanie i wydanie opinii lekarskiej o stanie zdrowia do innego lekarza.
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