VII Edycja

Szanowni Parstwo!

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Ptocku, Sekcja Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji
Zdrowia, zalacza druk sprawozdawczy dla szkolnych koordynatoréw z VII edycji ogélnopolskiego
programu edukacyjnego, dotyczacego profilaktyki uzaleznien pt.: ,,ARS — jak dba¢ o milos¢?'', za
rok szkolny 2019/2020.

Mamy na uwadze to , ze Decyzja Ministra Edukacji Narodowej od 12.03.2020 r. czasowo
ograniczyla m.in.: funkcjonowanie placéwek nauczania i wychowania na obszarze catego kraju
(zawieszono zajecia dydaktyczno- wychowawcze ) z konieczno$ci zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
koronowirusa a tym samym brak zaje¢ - mogt wptynaé na realizacje programu edukacyjnego.

W zwiazku z powyzszym, prosz¢ o wypelnienie zalaczonego kwestionariusza dot. dziatan
podejmowanych w ramach realizacji programu (np.: w I semestrze lub on-line), jak i o dzialaniach
niezrealizowanych. Przypominam, ze ankiety wystarczyto przeprowadzi¢ w jednej klasie.

Informacje nalezy przesta¢ na adres: Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w
Plocku - Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, ul. Kolegialna 20, 09-400 Plock,

lub e-mail: promocjazdrowia.plock@psse.waw.pl do dnia 19 czerwca br. (kontakt: Renata FLabinska
(24) 367-26-14)

Pliki

T Folder(2020-5-20)0001.PDF (434.6 KiB)

“I Kwestionariusz ankiety dla szkolnego koordynatora_VII edycja.doc ARS.doc (74.5 KiB)

KWESTIONARIUSZ ANKIETY EWALUACYJNEJ.docx dla ucznia.docx (14.1 KiB)

Podsumowanie kwestionariusza ankiety ewaluacyinej dla uczniA*w PSSE PARock.docx (18.1

KiB)

Sprawozdanie z VI edycji Programu edukacyjnego ''ARS-jak dbaé¢ o mito$¢?"
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Szanowni Pa?stwo,
Uprzejmie przypominamy, ?e Szkolny Koordynator realizuj?cy program edukacyjny “ARS-jak
dba? o mi?0???”, w roku szkolnym 2018/2019, jest zobowi?zany do przes?ania

sprawozdania do dnia 15.06.2019r., (wz0r poni?ej). Przypominamy, ?e ankiety wystarczy
przeprowadzi? w jednej klasie.

ANKIETA ewaluacyjna dla ucznia do programu ARS.docx (239.3 KiB)
“I Kwestionariusz ankiety dla szkolnego koordynatora_VI edycja.doc ARS.doc (76.5 KiB)
Podsumowanie kwestionariusza ankiety ewaluacyjnej dla uczniow PSSE Plock.docx (17.6 KiB)

Sprawozdanie z V edycji
Szanowni Panstwo,

uprzejmie przypominam, ze kazdy Szkolny Koordynator realizujacy program edukacyjny ""ARS-jak dbaé
o mito$é?" , w roku przedszkolnym 2017/2018, jest zobowiazany do przestania sprawozdania do dnia
15 .06.2018 r.. (wzor w zataczeniu). Przypominam, ze ankiety wystarczy przeprowadzi¢ w jednej
klasie.

Ponadto informujemy, Ze zgodnie z informacjq otrzymana z GIS, program "ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢"
zostat oficjalnie wpisany do Bazy Programéw Rekomendowanych, jako program obiecujacy. W
zalaczeniu przesylamy certyfikat.

Zamieszczenie programu w BPR, powoduje podniesienie jakoSci programu, jego promocjg, szersze

upowszechnienie sprawdzonych praktyk raz popularyzacje wiedzy na temat skutecznych strategii
profilaktyki oraz metod konstruowania programow.

Sprawozdanie z V edycji - pliki do pobrania

ANKIETA DLA UCZNIA_V EDYCJA ARS.docx 2017 - 2018.docx (16.1 KiB)

“CERTYFIKAT.doc ARS.doc (507.5 KiB)

Informacja z realizacji programu edukacyjnego ARS-jak dbac o milosc 2017-2018.docx (17.8
KiB

*I Kwestionariusz ankiety dla powiatowego koordynatora_V edycja.doc 2017-2018 r.doc (100.0
KiB
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Podsumowanie ankiety oceniajacej.doc (66.5 KiB)

Szanowni Panstwo,

Uprzejmie informujemy, zgodnie z informacja otrzymana z GIS, ze program "ARS, czyli jak dba¢ o

mito$¢" zostat oficjalnie wpisany do Bazy Programéw Rekomendowanych, jako program obiecujacy. W
zalaczeniu przesylamy certyfikat.

Zamieszczenie programu w BPR, powoduje podniesienie jakoSci programu, jego promocjg, szersze
upowszechnienie sprawdzonych praktyk raz popularyzacje wiedzy na temat skutecznych strategii

profilaktyki oraz metod konstruowania programow.

Certyfikat ARS

Raport z ewaluacji programu ARS

gr Raport z ewaluacji programu ARS.pdf (5.2 MiB)

Szkola wolna od uzywek

Szanowni Pa?stwo,

uprzejmie informuj?, ?e w pi?tek o godzinie 15.00 tj. 10 marca 2017 roku ruszy? Konkurs , Szko?a wolna od
u?ywek”.

Celem konkursu jest przygotowanie projektu edukacyjnego promuj?cego postaw? woln? od u?ywek. Konkurs
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skierowany jest do szkd? ponadgimnazjalnych, ktore zrealizowa?y program edukacyjny ,ARS, czyli jak dba? o
mi?0???". Prace nale?y zg?asza? poprzez FORMULARZ ZG?OSZNEIOWY, ktéry znale?? mo?na na stronie
dedykowanej konkursowi www.szkolawolnaoduzywek.pl. Prace mo?na zg?asza? do dnia 22 marca 2017 roku.

ULOTKA. pdf

ARS czyli jak dbac

»ARS, czyli jak dba¢ o mitos§é?”

W dniach 10, 11, 121 13 lutego 2014 r. w Warszawie w siedzibie Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego
odbyly si¢ szkolenia dla szkolnych koordynatoréw programu edukacyjnego ,,ARS, czyli jak dba¢ o
mito$¢?”, organizowane w ramach Projektu KIK/68 ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych” wspéifinansowanego w ramach
Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspoétpracy.

Wigcej informacji na temat szkolen oraz programu ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito§¢?” mozna znalez¢ na
stronie internetowej Projektu http://www.zdrowiewciazy.pl/, tam rowniez dostgpne sa wszystkie materialy
w wers]i elektronicznej do pobrania. Ponadto, pod linkiem http://we.tl/ug8hbksHBu zostaty zapisane dwa
filmy edukacyjne: ,,Uzywki a cigza” i ,,Uzywki a codzienno$¢”. Link jest wazny przez caly rok i nie ma
hasta.

RozpoczelisSmy realizacje IV i ostatniej edycji ogolnopolskiego programu edukacy jnego,
dotyczacego profilaktyki uzaleznien, autorstwa dra Krzysztofa Wojcieszka pt.: ,,ARS, czyli jak dbaé

0 mitosé?”’.

Celem programu: jest ograniczenie uzywania alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych


http://www.szkolawolnaoduzywek.pl
http://plock.psse.waw.pl/files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Konkurs Szkola wolna od uzywek.pdf
http://www.zdrowiewciazy.pl/
http://we.tl/uq8hbksHBu

przez kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem zycia.

Realizacja IV edycji przewidziana jest w pierwszym semestrze roku szkolnego 2016/2017, w
szkolach ponadgimnazjalnych (klasy I-III), w okresie od wrzesnia 2016r. do 31 stycznia 2017r.

Dziatania programowe bgda opierac si¢ o gotowa metodyke i materiaty edukacyjne (podrecznik dla
nauczyciela z ptytq CD, 6 plakatow, 150 broszur dla ucznia, po 150 ulotek dla ucznia i rodzicow oraz 50
ankiet ewaluacyjnych).

Realizacja przewidziana jest 6 godzin lekcyjnych (minimum 3).

Chcemy zaznaczy¢, ze program uzyskat rekomendacj¢ do jego realizacji przez Minister Edukacji
Narodowej.

Dokladne informacje o programie na stronie www.zdrowiewciazy.pl

IV EDYCJA PROGRAMU EDUKACYJNEGO

,,ARS — JAK DBAC O MILOSC?”

Sekcja OSwiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia — Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Plocku, z przyjemnoscia chce zaprosi¢ Paristwa szkolg, do wlaczenia si¢ w realizacje IV i ostatniej edycji
ogolnopolskiego programu edukacyjnego, dotyczacego profilaktyki uzaleznien, autorstwa dra Krzysztofa
Wojtaszka pt.:

»ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?

IV edycja powinna zosta¢ przeprowadzona w I semestrze roku szkolnego 2016/2017,

w okresie od wrzesnia 2016r. do 31 stycznia 2017r.

Szkoty, ktore zdecydujq sie na realizacje 1V edycji Programu bedq zobowiqzane przestac sprawozdania z

Jjego realizacji (analogicznie do 11l edycji: kwestionariusz dla szkolnego koordynatora programu,
podsumowanie ankiet) do dnia 31.01.2016r do PSSE w Ptocku.

Wiecej na stroniewww.zdrowiewciazy.pl

ZACHECAMY DO AKTYWNEGO UDZIALU W NASZYM PROGRAMIE.

Mamy nadzieje, Ze nasze wspolne dzialania przyniosa wymierne korzysci zdrowotne zaréwno
uczniom, jak i Panstwu.

O szczegétowym harmonogramie oraz obowiqzujqcej dokumentacji bedziecie Paristwo informowani na
biezqco.

HISTORIA

I edycja programu zrealizowana zostala w 6 szkotach ponadgimnazjalnych na terenie powiatu
ptockiego, co stanowi u nas 25% tego typu szkot. Dziataniami objeto 465 uczniow (dodatkowo
uczestniczylto 503 uczniow: imprezy srodowiskowe — przedstawienia profilaktyczne) oraz 963 rodzicow.


http://www.zdrowiewciazy.pl/
http://www.zdrowiewciazy.pl

W dniu 21 pazdziernika 2014r.w sali dydaktycznej PSSE w Ptocku, ul. Kolegialna 20, wejscie A,
odbylo sie szkolenie dla szkolnych koordynatoréw/realizatorow, z metodyki wdrozenia II edycji
ogolnopolskiego programu edukacyjnego pt.: ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”.

Oprocz posumowania I edycji programu 1 omowienia zatozen realizacji II edycji, uczestnicy mieli
mozliwo$¢ wystuchaé m.in. wyktadéw:

,» Wptyw Srodkow psychoaktywnych na kobiety w wieku prokreacyjnym’ —mgr Anety Smakuszewskiej —
pedagoga resocjalizacyjnego ze Stowarzyszenia MONAR — Poradni Profilaktyczno-Konsultacyjnej w
Ptocku, ul. Kilidskiego 6a oraz nt.: ,,Szkodliwosci picia alkoholu w trakcie ciqzy i negatywnych skutkow
rozwoju dziecka zwiqzanych z wystqpieniem Alkoholowego Zespotu Ptodowego (FAS)”’ — mgr promocji
zdrowia 1 profilaktyki uzaleznieri Matgorzaty Wyszyriskiej z Miejskiego Centrum Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Ptocku, ul. Misjonarska 22 .

Ponadto, prezentowany byt film o zyciu rodzin, w ktérym dorastaja dzieci z FAS/FAE pt.: ,, WIECZNE
DZIECKO”.

II edycje programu realizowalo 15 szkél/15 typow /co stanowi 42% typéw szkél/ 1875 oséb, w tym:
1129 ucznidéw (Plock-700, teren-429), 226 rodzicow (Plock), 20 koordynatorow/realizatorow (15 Plock,
5 teren), inne osoby (500 Ptock).

W dniach: 1 paZzdziernika i 4 grudnia 2015r.w sali dydaktycznej PSSE w Ptocku, ul. Kolegialna 20,
wejscie A, odbylo sie szkolenie dla szkolnych koordynatoréw/realizatoréw z 6 nowych szkét, z
metodyki wdrozenia III edycji ogélnopolskiego programu edukacyjnego pt.: ,,ARS, czyli jak dba¢ o
mitos¢?”.

III edycje programu realizowalo: 16 szkét (16 typow, co stanowi 42 %): (8 LO,6 Tech.,2 ZSZ) w kl. I-
1V. Edukacjq objeto 1295 o0sob: 831 uczniow, 442 rodzicow, koordynatorzy/realizatorzy-22 osoby.

Pliki do pobrania:

1. Podsumowanie I11 edycji programu edukacyjnego ,,ARS-jak dbaé o mitosé?” — program
realizowany w ramach projektu .,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu
od alkoholu, tytoniu i innych Srodkéw psychoaktywnych™ wojewddztwo mazowieckie.

2. Realizacja programu ,,ARS-jak dbac o mitosé?” — 111 edycja 2015/2016 rok — PSSE Plock

3. Wykaz szkét i koordynatoréw, ktérzy realizowali 111 edycje programu .,ARS — jak dba¢ o mito§¢?”
na terenie PSSE w Ptocku.

Pliki do pobrania IV edycja

ANKIETA DLA UCZNIA_IV EDYCJA ARS.docx (243.4 KiB)

*I Kwestionariusz ankiety dla powiatowego koordynatora IV edycja.doc (317.0 KiB)

| Kwestionariusz ankiety dla szkolnego koordynatora IV edycja.doc (296.0 KiB)
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http://plock.psse.waw.pl/files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Podsumowanie%20IIIedycja.pdf
http://plock.psse.waw.pl/files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Podsumowanie%20IIIedycja.pdf
http://plock.psse.waw.pl/files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Dane%20statystyczne do sprawozdania ARS-III edycja 2015-2016.docx
http://plock.psse.waw.pl/files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Dane%20statystyczne do sprawozdania ARS-III edycja 2015-2016.docx
http://plock.psse.waw.pl/files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Dane%20statystyczne do sprawozdania ARS-III edycja 2015-2016.docx
http://plock.psse.waw.pl/files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/WYKAZ SZK_ 20152016.xls ARS III edycja.xls
http://plock.psse.waw.pl/files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/WYKAZ SZK_ 20152016.xls ARS III edycja.xls
http://plock.psse.waw.pl/promocja/programy/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc?file=files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/ANKIETA%20DLA%20UCZNIA_IV%20EDYCJA%20ARS.docx
http://plock.psse.waw.pl/promocja/programy/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc?file=files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/ANKIETA%20DLA%20UCZNIA_IV%20EDYCJA%20ARS.docx
http://plock.psse.waw.pl/promocja/programy/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc?file=files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Kwestionariusz%20ankiety%20dla%20powiatowego%20koordynatora_IV%20edycja.doc
http://plock.psse.waw.pl/promocja/programy/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc?file=files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Kwestionariusz%20ankiety%20dla%20powiatowego%20koordynatora_IV%20edycja.doc
http://plock.psse.waw.pl/promocja/programy/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc?file=files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Kwestionariusz%20ankiety%20dla%20szkolnego%20koordynatora_IV%20edycja.doc
http://plock.psse.waw.pl/promocja/programy/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc?file=files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Kwestionariusz%20ankiety%20dla%20szkolnego%20koordynatora_IV%20edycja.doc

™ wytyczne wsse ars4.pdf (470.6 KiB)

Szanowni Panstwo,
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Sekcja Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Ptocku, prosi o przestanie informacji z realizacji programu edukacyjnego pt. "ARS-jak dba¢ o mitos¢"
do 10 czerwca 2016 roku.

Do informacji nalezy dotaczy¢ kwestionariusze ankiet ewaluacyjnych dla uczniéw ( z minimum 1 klasy)
oraz ich podsumowanie. (Druki ponizej do pobrania).



To bardzo wazne dla nas, gdyz jesteSmy zobowiazani, jako PSSE w Ptocku, do przechowywania
dokumentacji Programu przez 10 lat.

Prosze poda¢ imi¢ i nazwisko koordynatora szkolnego/realizatoréw programu, poniewaz dla tych oséb
beda przygotowane podzigkowania za udziat w tej edycji.

Nasz adres: Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna ul.Kolegialna 20, 09-402 Ptock

(mile widziane udokumentowanie realizacji programu w formie np. zdj¢c)

Dzigkujg.

Z powazaniem: powiatowy koordynator programu

Renata Labiriska (tel: 24-367-26-14)



*! Podsumowanie ankiety oceniajacej.doc (58.0 KiB)

*lankieta uczen_ars3-1.doc (255.5 KiB)

*| kwestionariusz_koordynator_szkolny_ars3.doc 2015-2016.doc (296.0 KiB)

™ Podsumowanie [ledycja.pdf (280.3 KiB)

" WYKAZ SZK_20152016.xls ARS III edycja.xls (213.0 KiB)

Dane statystyczne do sprawozdania ARS-III edycja 2015-2016.docx (12.4 KiB)

*! Kwestionariusz ankiety dla szkolnego koordynatora_ IV edycja.doc (296.0 KiB)

™ wytyczne wsse ars4.pdf (470.6 KiB)

ANKIETA DLA UCZNIA_IV EDYCJA ARS.docx (243.4 KiB)

*! Kwestionariusz ankiety dla powiatowego koordynatora_ IV edycja.doc (317.0 KiB)

™ Konkurs Szkola wolna od uzywek.pdf (1.7 MiB)

IBRaport z ewaluacji programu ARS.pdf (5.2 MiB)

™ certyfikat ARS.pdf (371.7 KiB)
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ARS czyli jak dbac

»ARS, czyli jak dba¢ o mitos§é?”

W dniach 10, 11, 121 13 lutego 2014 r. w Warszawie w siedzibie Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego
odbyly si¢ szkolenia dla szkolnych koordynatoréw programu edukacyjnego ,,ARS, czyli jak dba¢ o
mitos¢?”, organizowane w ramach Projektu KIK/68 ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych” wspoifinansowanego w ramach
Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspoétpracy.

Wigcej informacji na temat szkolen oraz programu ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito§¢?” mozna znalez¢ na
stronie internetowej Projektu http://www.zdrowiewciazy.pl/, tam réwniez dostgpne sa wszystkie materiaty
w wersji elektronicznej do pobrania. Ponadto, pod linkiem http://we.tl/ug8hbksHBu zostaty zapisane dwa
filmy edukacyjne: ,,Uzywki a cigza” 1 ,,Uzywki a codzienno$¢”. Link jest wazny przez caly rok i nie ma
hasta.

RozpoczeliSmy realizacje 11 edycji ogélnopolskiego programu edukacyjnego, dotyczacego profilaktyki
uzaleznien, autorstwa dra Krzysztofa Wojcieszka pt.: ,,ARS, czyli jak dbaé o mitosé?”.

Celem programu: jest ograniczenie uzywania alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych
przez kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem Zycia.

Realizacja III edycji przewidziana jest na rok szkolny 2015/2016, w szkotach ponadgimnazjalnych
(klasy I-III).

Dziatania programowe bgda opierad si¢ o gotowa metodyke i materiaty edukacyjne (podrecznik dla
nauczyciela z ptytq CD, 6 plakatow, 150 broszur dla ucznia, po 150 ulotek dla ucznia i rodzicow oraz 50
ankiet ewaluacyjnych).

Realizacja przewidziana jest na minimum 6 godzin lekcyjnych.

Chcemy zaznaczy¢, ze program uzyskal rekomendacj¢ do jego realizacji przez Minister Edukacji
Narodowej.

Dokladne informacje o programie na stronie www.zdrowiewciazy.pl

I edycja programu zrealizowana zostala w 6 szkotach ponadgimnazjalnych na terenie powiatu


http://plock.psse.waw.pl/promocja/programy/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc?file=files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Kalendarium-3.jpg
http://plock.psse.waw.pl/promocja/programy/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc?file=files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Kalendarium-3.jpg
http://plock.psse.waw.pl/promocja/programy/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc?file=files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Kalendarium-1.jpg
http://plock.psse.waw.pl/promocja/programy/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc?file=files/wsse/PSSE/PSSE_Plock/Oswiata/ARS/Kalendarium-1.jpg
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ptockiego, co stanowi u nas 25% tego typu szkot. Dziataniami objgto 465 uczniow (dodatkowo
uczestniczyto 503 uczniow: imprezy srodowiskowe — przedstawienia profilaktyczne) oraz 963 rodzicow.

W dniu 21 pazdziernika 2014r.w sali dydaktycznej PSSE w Ptocku, ul. Kolegialna 20, wejscie A,
odbylo si¢ szkolenie dla szkolnych koordynatoréow/realizatorow, z metodyki wdrozenia Il edycji
og6lnopolskiego programu edukacyjnego pt.: ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”.

Oprécez posumowania I edycji programu i oméwienia zatozen realizacji Il edycji, uczestnicy mieli
mozliwo$¢ wystucha¢ m.in. wyktadow:

»» Wptyw Srodkow psychoaktywnych na kobiety w wieku prokreacyjnym’ —mgr Anety Smakuszewskiej —
pedagoga resocjalizacyjnego ze Stowarzyszenia MONAR — Poradni Profilaktyczno-Konsultacyjnej w
Ptocku, ul. Kilidskiego 6a oraz nt.: ,,Szkodliwosci picia alkoholu w trakcie ciqzy i negatywnych skutkow
rozwoju dziecka zwiqzanych z wystqpieniem Alkoholowego Zespotu Ptodowego (FAS)”’ — mgr promocji
zdrowia 1 profilaktyki uzaleznieri Matgorzaty Wyszynskiej z Miejskiego Centrum Rozwiazywania
Probleméw Spotecznych w Ptocku, ul. Misjonarska 22 .

Ponadto, prezentowany byt film o zyciu rodzin, w ktérym dorastaja dzieci z FAS/FAE pt.: ,WIECZNE
DZIECKO”.

Do II edycji programu, z terenu dziatania PSSE Plock, zglosito si¢ 15 szk6t ponadgimnazjalnych.

II edycje programu realizowalo 15 szkol/15 typow /co stanowi 42% typéw szkot/ 1875 osob, w tym:
1129 ucznioéw (Ptock-700,teren-429), 226 rodzicow (Ptock), 20 koordynatordw/realizatorow (15 Plock,
5 teren), inne osoby (500 Ptock).

W dniach: 1 pazdziernika i 4 grudnia 2015r.w sali dydaktycznej PSSE w Ptocku, ul. Kolegialna 20,
wejscie A, odbylo sie szkolenie dla szkolnych koordynatoréw/realizatorow z 6 nowych szkét, z
metodyki wdrozenia III edycji ogélnopolskiego programu edukacyjnego pt.: ,,ARS, czyli jak dbac o
mitos¢?”.

III edycje programu bedzie realizowato: 19 szkét (22 typy, co stanowi 61%): (10 LO,7
Tech.,5 Z57)

Wytyczne dla koordynatoréw programu do realizacji III edycji programu edukacyjnego pt. ,,ARS,
czyli jak dbaé o mito$¢?” w roku szkolnym 2015/16

Wytyczne dla koordynatorow programu do realizacji III edycji programu edukacyjnego.doc (239.5
KiB)

Wykaz szk6t ponadgimnazjalnych realizujacych program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢” w
roku szkolnym 2015/2016

Lp.

Wojewoddztwo Powiat Nazwa i adres szkoly Imie¢ i Nazwisko
szkolnego koordynatora
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Zespot Szkot Nr 6 Matgorzata Jasiriska
w Plocku — Liceum

Ogoélnoksztalcace im. Irena Drézd
Wiadystawa Jagietty, ul.

3-Go Maja 4, 09-402

Ptock

Zespo6t Szkot Nr 3 Matgorzata Pietrzak
w Ptocku — III Liceum

Ogoélnoksztalcace im.

Marii Dabrowskiej, ul.

Fukasiewicza 11, 09-400

Ptock

Zespot Szkot Nr 1 w Agnieszka Kroczewska
Plocku - IV Liceum

Ogoélnoksztalcace im.

Bolestawa

Krzywoustego, ul. F.

Piaska 5, 09-407 Ptlock

Zespot Szkot Nr S w Beata Poprawa
Ptocku — VII Liceum
Ogoélnoksztalcace , ul.

Gen. Tadeusza Kutrzeby

2a 09-410 Ptock

Liceum Alicja Wieczorkiewicz -
Ogoélnoksztalcace Wisniewska

Plockiego Towarzystwa

Oswiatowego w Ptocku

ul. Pitsudskiego 31,

09-407 Ptock

Zespot Szkoét EkonomiczKatarzyna Filipkowska
no-Kupieckich im.

Ludwika Krzywickiego Monika Chojnacka

w Plocku — Technikum,

ul. Arcybiskupa Juliana Renata Smétkowska
Nowowiejskiego 4,

09-400 Ptock

Zespo6t Szkot im. Wioletta Rog
Leokadii Bergerowej w

Plocku — Technikum,

ul. Kutnowska 30,



09-402 Ptock

mazowieckie  Plock Zesp6t Szkot Teresa Kietpiniska - Lawicka
Budowlanych Nr 1 w
Ptocku — Technikum,
ul. Prezydenta
Moscickiego 4, 09-400
Ptock

mazowieckie  Plock Zespot Szkot Elzbieta Domagata-Lisocka
Budowlanych Nr 1 w
Plocku — Zasadnicza
Szkota Zawodowa, ul.
Prezydenta MoScickiego
4, 09-400 Ptock

mazowieckie  Plock Zespot Ustug i Renata Fukianiska
PrzedsiebiorczoSci w
Ptocku — Zasadnicza
Szkota Zawodowa, ul.
Padlewskiego 2, 09-402
Plock

mazowieckie  Plock Zespot Szkot Agnieszka Krynicka
Technicznych w Ptocku
— Technikum,

ul. Kilinskiego 4

09-402 Ptock

mazowieckie ~ Plock Zespo6t Szkot im. Elzbieta Sztygiel
Stanistawa Staszica w
Gabinie —
Technikum, ul. St.
Staszica 1, 09-530 Gabin

mazowieckie  Ptock Zesp6t Szkot im. Elzbieta Sztygiel
Stanistawa Staszica w
Gabinie — Liceum
Ogoélnoksztalcace, ul.
St. Staszica 1, 09-530
Gabin

mazowieckie  Ptock Zesp6t Szkot im. Elzbieta Sztygiel
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Plock

Plock

Plock

Plock

Plock

Plock

Stanistawa Staszica w
Gabinie — Zasadnicza
Szkota Zawodowa, ul.
St. Staszica 1, 09-530
Gabin

Zespot Szkot im. Jana  Beata Zembrzycka
Pawta II w Starozrebach

— Liceum

Ogoélnoksztalcace, ul.

Szkolna 7, 09-440

Starozreby

Zespo6t Szkot im. Jana  Katarzyna Kamiriska
Sniadeckiego w

Wyszogrodzie — Agnieszka Lenczewska
Zasadnicza Szkola
Zawodowa, ul. Izabela Rutecka

Niepodlegtosci 11a

09-450 Wyszogrod

Akademickie Liceum Ewa Grzeskowiak-Koztowska
Ogolnoksztalcace przy

Panstwowej Wyzszej

Szkole Zawodowe] w

Plocku, ul. Kosciuszki

20, 09-402 Ptock

Zaktad Doskonalenia  Paulina Drzewiecka
Zawodowego w Ptocku,

ul. Utanska 1, 09-402

Ptock - Technikum

Specjalny Osrodek Bogustawa Brzeska-Bury i
Szkolno-Wychowawczy Barbara Chyba

w Plocku, ul.

Lasockiego 14, 09-402

Plock -

Zasadnicza Szkota
Zawodowa

Zaktad Doskonalenia ~ Monika Chojnacka
Zawodowego w
Warszawie, Centrum Renata Cichecka



Ksztatcenia w Ptocku,
ul. 1 Maja 7, 09-402
Ptock - Technikum

21. mazowieckie  Plock Liceum ZOK Mariusz Kowalewski
,Profesor” w Ptocku,
09-402 Ptock, ul.
Kilinskiego 12, bud.F

22. mazowieckie  Plock I Liceum Mariusz Kowalewski
Ogoélnoksztalcace PUL
w Plocku, ul. 3-Go Maja
18, 09-402 Ptock

19 szkét (22 typy):
(10 LO,7 Tech.,5 ZSZ)

Uwaga! Powiatowym Koordynatorem Programu jest : Renata Labinska - tel.(24) 367-26-14

Podsumowanie II edycji

W zwiazku z zakonczeniem II edycji programu edukacyjnego ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”
realizowanego w ramach projektu ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od
alkoholu, tytoniu 1 innych Srodkéw psychoaktywnych” finansowanego ze Srodkow Szwajcarsko-Polskiego
Programu Wspétpracy, Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny WSSE w Warszawie dzigkuje za
dotychczasowa wspélprace oraz zaangazowanie pracownikOw powiatowych stacji  sanitarno-
epidemiologicznych w woj. mazowieckim.

Oferte programowa do II edycji programu przedstawiono 1140 szkotom ponadgimnazjalnym, co stanowi
99% wszystkich szkét na Mazowszu. Dzigki zaangazowaniu powiatowych koordynatoréw II edycja
zrealizowana zostata w 248 szkotach, co stanowi okoto 22% wszystkich szkét na terenie wojewddztwa, z
czego 140 szkot realizowato program po raz drugi, natomiast 108 szkét realizowato program po raz
pierwszy. Koordynatorzy szkolni nowo pozyskanych szkét zostali przeszkoleni przez powiatowych
koordynatoréw podczas 35 szkolen dla 202 odbiorcow.

Dziataniami edukacyjnymi w sumie obje¢to 15 183 uczniéw oraz 5 143 rodzicow.

Nad prawidiowa realizacja programu czuwali powiatowi koordynatorzy, ktorzy w roku 2014/2015
przeprowadzili 86 wizytacji. 77% szk6t zrealizowato program zgodnie z zalozeniami 6 godzin lekcyjnych,
okoto 15% szko6t posSwigcita na realizacje powyzej 6 godzin. Prawie 37% szkot rozszerzylo program o
dodatkowe dziatania, w tym: 179 prelekcji, 66 imprez Srodowiskowych oraz 167 projekcji filmu ,,Wieczne
dziecko”.



Szkolni realizatorzy programu w prawie 80% zadeklarowali che¢ kontynuowania programu
w III edycji, okoto 18% zastanawia sig.

Na koniec realizacji programu przeprowadzona zostala ankieta ewaluacyjna w 322 klasach. Ankiete
wypehito w sumie 6 449 ucznidéw. Prawie 88% uczniow chetnie uczestniczyto w zajeciach, prawie 85%
uczniéw chcialoby, aby w przysztosci ich dzieci braty udzial w tego typu zajeciach. Realizatorzy szkolni
rowniez bardzo dobrze ocenili program za kompleksowe podejscie do problemu uzaleznien.
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