WYMAGANIA EDUKACYJNE

Specjalnos¢ Rytmika
Przedmiot

METODYKA NAUCZANIA RYTMIKI
Z PRAKTYKA

DRUGI ETAP EDUKACYJNY



Klasa V

Uczen posiada wiedze z zakresu nastepujacych zagadnien:

Okres |

e nowe Wychowanie — Dalcroze na tle Nowego Wychowania,
e geneza rytmiki — rytmika w Polsce,

e pedagogika ruchu a rytmika,

e pedagogika tarica a rytmika,

e rola sztuki w ksztatceniu ogélnym — wychowanie estetyczne i wychowanie przez sztuke,
e metoda E. J. Dalcroze'a — zycie, twdrczosc i jego rytmika,

e metoda C. Orffa — gtdwne zatozenia, proces dydaktyczny,

e metoda Z. Kadaly'a - gtéwne zatozenia, proces dydaktyczny,
e pedagogika — zagadnienia dydaktyczne,

e zasady nauczania,

e metody,

e Srodki nauczania,

e planowanie pracy dydaktycznej i sposoby.

Okres Il

e cele dydaktyczne i wychowawcze.

e organizacja nauczania zbiorowego.

e zajecia w przedszkolu a ksztatcenie dojrzatosci szkolnej dziecka.

e wiasciwosci rozwoju fizycznego i motorycznego dziecka w wieku przedszkolnym.
e prawidtowa postawa dziecka.

e zabawa jako podstawowa forma dziatalnosci dziecka i jej miejsce w metodzie E. J.

Dalcroze’a.
e znaczenie ruchu dla rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym.
e znaczenie $Spiewu dla rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym.
e rola piosenki w umuzykalnianiu.
e sposoby pracy nad piosenka.

e program nauczania rytmiki w przedszkolach — zastosowanie programu mgr Magdaleny

Czercowy ,,Rytmika — formg aktywnosci muzycznej przedszkolaka”.

Po pierwszym roku nauczania wymagana jest:

e znajomos$¢ metody rytmiki Emila Jagues’a Dalcroze’a, Carla Orfa i Zoltana Kodalya,



e znajomos¢ podstawowych wiadomosci z zakresu procesu nauczania,

e znajomos$¢é whasciwosci rozwoju fizycznego i motorycznego dziecka,

e uzyskanie orientacji znaczenia ruchu i $piewu dla ogdlnego rozwoju dziecka,

e opanowanie wiadomosci na temat miejsca zabawy w metodzie E. J. Dalcroze’a,
e zapoznanie sie z dowolnym programem nauczania rytmiki np. w przedszkolach.

KLASA VI

Uczen posiada wiedze z zakresu nastepujacych zagadnien:

Okres |

e Wspodtczesne koncepcje wychowania muzycznego.

- Metody: E. J. Dalcroze’a, C. Orffa, Z. Kodaly’a — podobieristwa i réznice.
e Wybrane zagadnienia z dydaktyki ogdlne;j.

- Cele dydaktyczne i wychowawcze.

- Planowanie pracy dydaktycznej i sposoby.

- Budowa i typy lekcji.

- Plan — konspekt.

e Metodyka prowadzenia zajeé rytmiki
e Struktura, formy i organizacja zaje¢ umuzykalniajgcych.
e Wstepny cykl lekcyjny:
a) ¢wiczenia uwrazliwiajgce na zmiany zachodzgce w muzyce (agogiczne, dynamiczne i
artykulacyjne);
b) ¢wiczenia z przerwg w muzyce;
c¢) éwiczenia na spostrzeganie stuchowo-ruchowe zmian wysokosci dzwiekdw;
d) éwiczenia na poczucie metryczne;
e) ¢wiczenia porzadkowe i gimnastyczne;
f) ¢wiczenia inhibicyjno-incytacyjne;
g) ¢wiczenia stuchowo-gtosowe oraz gtosowe.
e Sposoby realizacji programu zajec dla réznych grup wiekowych.

e Pomoce dydaktyczne do zaje¢ umuzykalniajgcych.

Okres Il

e Higiena i bezpieczenstwo zajec.
e Obserwacja rytmiki prowadzonej przez nauczyciela w réznych grupach wiekowych
Prowadzenie rytmiki w réznych grupach wiekowych



Przeprowadzenie dyplomowej lekcji rytmiki.

Po drugim roku nauczania wymagana jest:

umiejetnos$¢ postugiwania sie ¢wiczeniami proponowanymi przez tych metodykow,
umiejetnos¢ okreslania celéw dydaktyczno-wychowawczych i planowania pracy
dydaktycznej,

umiejetno$¢ wdrozenia metody E. J. Dalcroze’a w pracy z dzieémi np. w przedszkolu,
umiejetnos$¢ zorganizowania zajec i ich korelacji z innymi zajeciami np. w przedszkolu,
umiejetnos¢ realizacji programu zajec¢ w zaleznosci od poszczegdlnych grup wiekowych,
znajomosc zasad higieny i bezpiecznego prowadzenia zajec,

umiejetnos$é prawidtowego zorganizowania procesu dydaktycznego i odpowiedniego,
uzasadnionego metodycznie wprowadzania poszczegdlnych elementdéw programu,
umiejetno$é prowadzenia zaje¢ w sposdb atrakcyjny i ciekawy, z duzg iloscig elementéow
zabawy,

umiejetno$¢ wtasciwego doboru materiatu pod katem mozliwosci i umiejetnosci dzieci,
Swiadomos¢ specyfiki zaje¢ prowadzonych w placdwkach wychowania pozaszkolnego,
umiejetno$é dobrania wtasciwego materiatu, odpowiedniego do poziomu i zainteresowan

dzieci.



