Zalacznik nr 3
do ogfoszenia o naborze do stuzby w Komendzie
Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Ktodzku

pozwala [/ nie pozwala* na wykonywanie ¢wiczen fizycznych zwigzanych
z postepowaniem kwalifikacyjnym prowadzonym przez Komende Powiatowg Panstwowej

Strazy Pozarnej w Ktodzku.

Ww. moze / nie moze* przystapi¢ do nastepujacych konkurencji:

= proby wydolnosciowej — ,Beep test”,

= préb sprawnosciowych obejmujgcych:
- podcigganie na drgzku,
- bieg po kopercie,

= sprawdzian leku wysokosci, tj. wejscie asekuracyjne na drabine na wysoko$¢ 20 m,
ustawiong pod kagtem 75°.

= sprawdzian z ptywania tj. dystans 50 m stylem dowolnym w czasie do 60 sek.

Zaswiadczenie wydaje sie w celu przediozenia w KP PSP w Kilodzku na potrzeby

prowadzonego postepowania kwalifikacyjnego do stuzby.

(pieczec i podpis lekarza)
*niepotrzebne skresli¢



