#zajadamsiezdrowiem

CHOROBYIPRZENOSZONEIDROGAIROHARMOW A

Botulizm (jad kietbasiany)

® Jo zatrucia jadem kietbasianym (toksyng botulinowa) dochodzi droga
pokarmowag

@ Zrodtem zakazenia bywa spozycie niewtasciwie sterylizowanych
konserw lub przetworow, w szczeg6lnosci szczelnie pakowanych
przetworow domowych, pozbawionych doptywu powietrza,

o matej zawartosci soli i cukru - konserw oraz wekowanych potraw
miesnych, warzywnych lub rybnych

@ objawy pojawiajg sie po 2 godzinach od spozycia skazonego pokarmu
nawet do 8 dni (zwykle 12-72 godzin)

@ objawy: nudnosci, wymioty i biegunka, w dalszej kolejnosci pojawiac sie
moga zaburzenia widzenia (widzenie nieostre lub podwajne), opadanie
powiek, poszerzenie zrenic, niewyrazna mowa i trudnosci z potykaniem,
ostabienie rgk i nog, suchos¢ w ustach, trudnosci z oddawaniem moczu,
moze takze wystapic dusznosc z powodu ostabienia miesni oddechowych

Hampania "Zajadam si¢ zdrowiem"
Organizatorem kampanii jest Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie.

Zrddbo: Abtps.A v mpplipacent/neurologiascharaby’ 150836, botulbz



