WSZAWICA

Wszawica wystepuje na calym $wiecie 1 we wszystkich warunkach klimatycznych.

Na zarazenie si¢ wszawica narazony jest kazdy, kto przebywa w zbiorowiskach ludzkich
(tj. publiczne srodki transportu, placowki oSwiatowe, internaty, kolonie, obozy).
Wszawica glowowa jest najczesciej spotykang postacig wszawicy i dotyczy owtosionej czgsci
glowy. Zywicielem wszy glowowej jest cztowiek. Wesz przenosi si¢ z cztowieka na
cztowieka w wyniku bezposredniego kontaktu oraz poprzez przedmioty bezposrednio uzyte
przez osoby zarazone ( odziez, posciel, inne przedmioty osobistego uzytku).

Poza gospodarzem wesz lub jaja wszy mogg przetrwac ok. 10 dni.

Cykl zyciowy wszy sktada si¢ z 3 stadiow: jajo(gnida), larwa, posta¢ dorosta. Okoto 7 dni
wynosi okres wylggania si¢ jaja, dlatego po stwierdzeniu wszawicy czyszczenie glowy
powinno odbywag¢ si¢ co najmniej 2-3 razy w 7-10-dniowych odstepach.

Jajeczka wszy przyklejone sa do wlosow, a larwy 1 postacie dorosle znajduja si¢ na skorze
glowy, najczesciej usadowione sg u nasady wtoséw, w okolicach potylicy lub za uszami.

Jaja wszy (gnidy) przypominajg tupiez i z tego powodu nie zawsze sg rozpoznawane przez
rodzicow. Jednak -w przeciwienstwie do tupiezu- gnidy bardzo mocno przytwierdzone sa do
wlosow wydzieling produkowang przez samicg i to w istotny sposéb odroznia je od tupiezu.

W przypadku stwierdzenia wszawicy nalezy :

e dokonaé¢ przegladu wszystkich osob z bezposredniej stycznosci, zwlaszcza
czlonkow rodziny i innych wspolmieszkancow

e zastosowac jeden z preparatow przeciwko wszawicy dostepnych w aptece. Nalezy
go stosowac wg instrukcji podanej na etykiecie

e systematycznie kontrolowac czystos¢ glowy po uzyciu preparatu, jesli bedzie to
konieczne, powtorzy¢ kuracje po okolo 7-12 dniach

e gnidy nalezy usna¢ przy uzyciu specjalnego grzebienia lub recznie
wyprac bielizne osobista i posciel w wodzie 0 temperaturze przynajmniej
55 C przez 20 minut

e odziez wyprasowa¢, szczegélnie w okolicy szwow.

Nie zaleca si¢ stosowania preparatow chemicznych u dzieci ponizej 2 roku Zzycia,
wowczas wszawice nalezy likwidowa¢ przy uzyciu specjalnego grzebienia lub poprzez
reczne usuniecie wszystkich gnid i wszy.

JESLI RODZIC DZIECKA UCZESZCZAJACEGO DO SZKOLY LUB PRZEDSZKOLA
STWIERDZI U DZIECKA WSZAWICE, POWINIEN NIEZWEOCZNIE POWIADOMIC
O TYM FAKCIE DYREKTORA PLACOWKI, PONIEWAZ TYLKO WTEDY ISTNIEJE
MOZLIWOSC MONITOROWANIA SYTUACII I SKUTECZNEJ WALKI Z WSZAWICA!
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